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POSUDEK BAKALÁŘSKÉ PRÁCE
Jméno a příjemní diplomanta: Lukáš Hofmann

osobníčíslo: P20953

studiiníprogram: 87507 Specializace v peda8o8ice

Studijníobor: 7507R034 / bakalóřské studium výchovy ke zdraví

Akademický rok: 2022/23
Název diplomové práce:
Rozvoi pohvbových schopností u dětíve věku 10-12 let ve sportovní přípravě fotbalistŮ

Kated ra: Výchovy ke zdraví PF JU

Vedoucí práce: Doc. PaedDr. Emil Řepka, CSc

Pracoviště vedoucího práce: katedra vÝchovv ke zdraví PF JU

t l splnění požadavků zadání l cíl bvl naplněn Cíl byl částečně naplněn cíl nebv| naplněn Nelze hodnotit
1x 2 3 4

2 | Aktuálnost práce Originální Již částečně diskutovaná Hojně diskutovaná Neaktuální

1 2x 3 4

3 | Struktura práce I zdarilá Systémová Tradiční pro dané téma nevhodná

L 2x 3 4

4 práce s literaturou Originální neběžné
DramenV

Nejnovější dostupné
oramenV

Běžně dostupné prameny Zastaralé prameny

1x z 3 4

5 l vhodnost metodikv řešení l výborné Adekvátní Tradiční pro dané téma nevhodná

1 2x 3 4

6 Vybavení práce (data, tabulky,
srafv, přílohv)

Mimořádné, funkční velmi dobré, funkční Tradiční pro dané téma nevhodné

1x 2 3 4

7 lnterpretace výsledků, diskuse Přehledná, orientace
v problému, s podporou

cizojazyčných zdrojů

Přehledná, orientace
v problému, s podporou

domácích zdrojů

částečná, orientace
v problému a podpora

domácích zdrojů
omezená

chaotická, bez znalosti
souvislostí a podobných

studi í

1x z 3 4

8 Formulace závěrů práce Jasné, srozumitelné,
vztahuiící se k cíli práce

Částečně vztaženy k cíli,

hvpotézám, úkolům
Formulačně nepřesné
nebo opakující diskusi

Bez souvislosti s cíli a
úkolv práce

1x 2 3 4

9 Přínosy práce OriginálnL inspirativní
názorv

Ne zcela běžné názory vlastní názor
arsumentačně podpořenÝ

Vlastní názor chybí

t 2x 3 4



\ | re llnlatnit v Draxi Lze publikovat Lze uplatnit ve výuce Nelze pří|iš využít

1x 2 3 4

11-TpŤác". 
"db*ným 

jazykem l Výborná velmi dobrá Přijatelná nevyhov!jící

1" 2x 3 4

\/úhórná velmi dobrá Přijatelná nevyhovující

1 2x 3 4

úTsty|'lstlka I výborná velmi dobrá přiiatelná nevyhovu,iící

1 2x 3 4

velmi dobrá Přijatelná nevyhovující

2x 3 4I

15 práce splňuje základní požadavky na tento typ prací, a proto ji doporučuji k obhajobě:

1. ano

2. ne

Navrhovaná klasifikace slovně: výborně

Datum: 2L.8.7023.

Podpis vedoucího prácer

Další hodnocení: ( pro rozšíření lze použít samostatnou označenou přílohu)

Zpracování vychází ze standardního modelu často diskutované problematikY. Na hodnocené bakalářské

práci oceňuji zejména, možnost využití výsledků v praxi, rozsáhlý teoretický základ zPracovánÍ, VYuŽití

matematicko-statistických metod a vlastní autorovu zkuŠenost s praktickou diagnostikou pohybových

schopností. Jisté nedostatky jsou ve formální struktuře zpracování vlastního spisu, která zcela neodpovídá

požadavkům Celkově bakalářskou práci Lukáše Hofmanna hodnotím pozitivně,

Otázky k obhajobě:

t, Dalšítypy standardizovaných testových baterií ke zjišťování Úrovně PohYbových schoPnostÍ,

2. Standardy zdravotně orientované fyzické zátéževe věkové skuPině Lo - Lzlet běŽné PoPulace

3. charakteristika zdravotně orientované zdatnosti,

Výborně velmidobře dobře nevyhovující

1 2 3 4


