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UvVoD

Kreativita neboli tvofivost je pro Zivot velmi dilezitou véci. Bohuzel ne vzdy Si
toho jsme védomi. Tvofivost znamena odvahu pustit se do néfeho zcela nového,
obzvlast kdyz jsme zvykli na stdle stejné, zab&hlé postupy. Kazdy z nds potiebuje
vnitini svobodu a urcité bezpeci, aby si byl jist, Ze mize ucinit krok do nezndmého.
Kdyz ¢lovek nedokdze byt tvofivym, znamena to tedy, ze tuto jistotu a bezpe¢i nema.
To, Ze spousta z nas se stava konformnimi, znamena jedinou véc — bojime se byt ,,jini*,
bojime se vyzafovat z davu. BohuZzel ani ve vétsin¢ Skol nejsou déti podporovany
K tomu, byt jedineCnymi. Tvofivost znamena také komunikovat. Tvofivi jedinci jsou
zvidavéjSimi, oteviengj§imi vnéjSimu svétu a svému okoli. Tvofivost znamend také
nebat se toho, ze n¢kdy zazijeme i selhani, nezdary, problémy. VétSinou tyto selhdni
zpusobi jedinci zablokovani. Avsak je nutno si uvédomit, ze piekracovani a zdolavani
piekazek a problému nas vlastné také podporuje k tomu, abychom si kladli nové otazky
a nachazeli novd moZna vychodiska — to v§echno znamena kreativitu. V neposledni fadé
je také dilezité zminit, Ze tvofivost je jakousi hrou, pfi niZ zkouSime, experimentujeme,
vlastn€ si hrajeme a pfitom objevujeme. Podle mého nazoru by tohle vSechno méla
zahrnovat jak Skolni vychova, tak vychova mimoskolni.

Tvofivost ma mnoho spole¢ného s projektovou vyukou. Projektova metoda je zatim
jen moznou variantou a ozivenim klasické Skolni vyuky. Pfitom projektovd metoda
v mnohém podporuje vychovu k tvofivosti a rozvoj tvorivosti viibec. Projektova metoda
predevsim posiluje motivaci déti, u¢i spolupraci, kooperaci, zodpovédnosti, ale také uci
uméni diskutovat, formulovat a vyjadfovat svij nazor, utvafet feSeni problémi,
planovani, pracovat s informacemi a mnoho dalsiho. Vyhoda projektové metody je, ze
je daleko komplexnégjsi vzhledem k osobnosti ditéte. VEétSinou ma praktické zameétend,
které miize dité vyuzit v budoucim zivoté.

Za téma své diplomové prace jsem si zvolila ,,Rozvoj tvofivosti ve vytvarné
vychové prostiednictvim projektové metody. Toto téma je mi blizké hned z nékolika
Prace s vyuzitim projektové metody mne napadla diky praci na své bakalaiské praci,
kde jsem v ramci praktické Casti prace, pracovala s détmi na vytvarné ¢innosti. Béhem
této prace jsem prichazela na to, Ze vlastné pracuji s mnoha principy, na kterych stavi
pravé projektova metoda. Tyto principy se ukazaly byt velice podporujici détskou
motivaci, zvidavost a dychtivost do prace. Zpocatku byly sice vidét tendence vracet se
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K nauc¢enym zvykim, kterym uc¢i $kolni systém, ale v pribéhu prace se v§e ménilo. To
mne motivovalo prohloubit sviij zdjem o projektovou metodu a praci sni ve
volnocasovych vytvarnych ¢innostech.

Cilem mé prace je zdlraznit dilezitost rozvoje tvofivosti a potiebu tvofivosti pro
zivot kazdého jedince a vyzdvihnout ptinosy prace prostiednictvim projektové metody
ve vytvarné vychové a projektové metody vibec. V rdmci praktické ¢asti prace budu
provadét s détmi vytvarny projekt, ve kterém se budu snazit hlavné o ponechani
volnosti pracovni skupiné déti. Chcei podpofit spontanni vyjadieni jedincii, prohloubeni
jejich zajmu o vytvarné tvoieni bez predem uréenych ustalenych postupti. Tim se budu
snazit u déti rozvinout schopnost spontann¢ tvofit, za svou praci nést zodpoveédnost
a predpokladam, ze tim podpofim i motivaci téchto jedinct k préci. Prace na vytvarném
projektu bude probihat ve volném ¢ase déti, které maji o vytvarnou vychovu zdjem.

V pocatecnich kapitolach své prace popisuji kreativitu-tvotivost a jeji dulezitost.
Déle budu tvotivost podrobnéji rozebirat a tudiz popisovat jeji faktory, urovné, tvirci
¢innost, tvirci mysleni apod. Déle se zaméfim na charakteristiky tvotfivého jedince,
pedagogickou tvofivost, souvislost tvofivosti a vynalézavosti. V dal§i kapitole se
zam¢fuji na rozvoj tvofivosti, €ili na rozvoj tvotfivého mysleni a rozvoj vlastnosti
dilezitych pro rozvoj tvofivé osobnosti. Dale soustfedim svou pozornost na popsani
projektové metody. Popisuji nejdiiv historii projektového vyucovani. Poté se zaméfim
na projekt jako takovy, vztah projektu a problému. Dale rozeberu efekty projektové
vyuky, jeji zadkladni principy, faze feSeni projektu a typy projektt. V nasledujicich
kapitolach se budu vénovat vytvarné vychove, popisu jejich cill, jeji charakteristice,
formdm a metodam vytvarného vyucovéani, popiSu 1 vytvarny projev déti, krizi
vytvarného projevu na pocatku dospivani. Dalsi kapitola se bude vénovat volnému casu
déti a mladeze, jeho vyznamu, souvislosti s zivotnim stylem a hodnotovou orientaci,
vychovnému zhodnocovéani volného c¢asu, vychové mimo vyucfovani a stru¢nému
pfehledu instituci pro vychovu mimo vyu€ovani. Posledni kapitola teoretické casti se
bude zabyvat obdobi dospivani a to zejména obdobi star§iho Skolniho véku —
pubescenci. Zaméfim se na psychologické charakteristiky pubescentt, jejich schopnosti,
dovednosti, kognitivni vyvoj. PopiSu i diillezité vztahy k vrstevniklim, vyvoj sebepojeti
a také tvorivost téchto jedinct.

Praktické cast se zamé&fi na vytvarny projekt, ktery nese nazev ,,Vysnéné mésto®.
Tento vytvarny projekt bude soustiedén z vétsi ¢asti zejména na pribeh prace, nez na

kone¢ny vytvor. Bude pro mne duilezitd podpora komunikace déti ve skupin€, podpora
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schopnosti planovani, rozdéleni ¢innosti, postup prace, kooperace, tvofivost a spontanni
tvofeni. Vytvarny projekt bude nékolikahodinovy a bude probihat v prostorach
matefského centra, ve kterém jsou pofadany i volnoCasové aktivity pro déti vSech

vekovych kategorii.



1 TVORIVOST

1.1 Pojem tvorivost (kreativita). Co je tvorivost?

Vymezeni tvoiivosti nejsou jednotna, ovSem podstatné znaky tvofivosti se vymezuji
podobn¢ téméf na celém svété. J. Hlavsa (1985) definuje tvofivost takto: ,,kreativita je
pokrok v subjekto-objektovych vztazich, pri kterych vznika novym zpiisobem a spolu

“L Tvofivost je takova interakce subjektu

S formovanim vedomi novy produkt.
s objektem, pii které subjekt méni okolni svét, vytvaii nové, uzitetné a pro subjekt,
referencni skupinu ¢i spole¢nost vyznamné hodnoty.2

,, Ivorivost je schopnost poznavat predméty v novych vztazich a origindlnim zpusobem,
smysluplné je pouzivat neobvyklym zpiisobem, videt nové problémy tam, kde zdanlive
nejsou, odchylovat se od navyklych schémat mysleni a nepojimat nic jako pevné

a vyvijet z norem vyplyvajici ideje i proti odporu prostiedi jestlize se to vyplati,
nachdzet néco nového, CO predstavuje obohaceni kultury a spolecnosti. 3
Tvoftivost je proces, kterym jedinec vyjadiuje svou zdkladni podstatu prostfednictvim
urcité formy nebo média takovym zplsobem, jenZ v ném vyvolava pocit uspokojeni.
Proces posléze vyusti v produkt, ktery o této osob¢, tedy o svém plivodci, néco sd€luje
ostatnim. Tvofivost tak trochu vybocuje z mezi normalniho chovani, nebot’ neni
racionalni. Za sviij piivod nevd&&i védomému mysleni, nybrz hlubokému citéni.*

Dle Pedagogického slovniku je tvofivost duSevni schopnosti, kterd vychazi
z poznavacich a motivac¢nich procesii. Dllezitou roli hraje 1 inspirace, fantazie, intuice.
Tvofivost se projevuje nalézanim feSeni, ktera jsou nejen spravnd, ale zaroven i1 nova,
necekand, neobvykld. Tvofivy proces ma nékolik etap: piipravu, dozravani idey,
osviceni, kontrolu, zpracovani. Tvofivost je podporovana vysokou inteligenci,
otevienosti novym zkuSenostem, iniciativou, pruznosti v usuzovani, potfebou

seberealizace. Naopak tvofivost je tlumena direktivnim fizenim, stereotypy, tendencemi

ke konformits.”

YHLAVSA, J. Psychologické zdklady teorie tvorby. Praha: Academia, 1985, s. 44.

2 Srov. ZELINA, M., ZELINOVA, M. Rozvoj tvorivosti deti a mlddeze. Bratislava: Sloveské pedagogické
nakladate{stvo, 1990, s. 18.

¥ NAKONECNY, M. Psychologie osobnosti. Praha: Academia, 1995, s. 107.

* Srov. BEAN, R. Jak rozvijet tvorivost ditéte. Praha: Portal, 1995, s. 15-20.

® Srov. PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003, s. 253-254.
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1.2 Mezi zdakladni faktory tvorivosti patvi:

a) Fluence — schopnost hbité produkovat mnozstvi napadi a myslenek.

b) Flexibilita— schopnost produkce riznych, odlisnych typi feseni problému.

c) Originalita — vytvafeni nezvyklych a zajimavych, novych feSeni problému,
produkce novych myslenek.

d) Senzitivita — Schopnost byt citlivym, vidét problémy a umét je rozpoznat tak,
kde je ostatni nejsou schopni vidét.

e) Redefinovani — Schopnost zménit vyznam nebo reorganizovat staré informace,
vyuzit tyto informace novym zpusobem. Piekonat tradi¢ni zpusoby feSeni
problému a nahradit je novymi.

f) Elaborace — Schopnost vypracovat feSeni problémi do detaild, ¢imz se vytvoii
ucelené feseni, elegance feseni.®

Z vyvojového hlediska lze rozli$ovat urovné tvofivosti. Autofi Duri¢ a Grac uvadgji 5
urovni:

., 1) Expresivni tvorivost — vyznacuje se zejména spontannosti a volnosti. Je typicka pro
deti v predskolnim veku, projevuje se napriklad v détskych kresbach a hrach.

2) Produktivni tvorivost — je charakteristicka tim, Ze na zakladé predchdzejici urovné si
jedinec osvojuje urcité zpusoby techniky a vyrazy pro své produkty, které konfrontuje
S realitou uz na komunikativni urovni. Ves Skole se jedna o produkt Zaka, ktery ucitel
nebo Zak porovnadva s pozadavky prostiedi, pripadné s vytvory jinych zZdkii.

3) Objevovaci uroven tvorivosti — tvorivd osobnost jiz operuje s viastnimi komponenty
tvorby. Jeji podstatou je jiz objev. Na bazi svych dosavadnich védomosti jedinec
objevuje nové problémy, vztahy, situace, které méné tvorivy jedinec nerozezna. U Zakii
Jje tento objev jesté casto subjektivni, nevédi o tom, Ze to uz pred nimi nékdo objevil.

4) Inovacni uroven tvorivosti — jde tu o postiehnuti a pochopeni zdakladnich principu
pricinné-nasledkovych vztahii probléemovych okruhut v urcité oblasti cinnosti. Jen na
zdklade toho miize clovek realizovat zmény, kterymi na vysoké urovni inovuje

a zdokonaluje néco jiz existujiciho.

5) Emergencni (nejvyssi) uroven tvorivosti — dochdzi zde k prestrukturovani
predchazejicich véedomosti a poznatku, ke vzniku védeckych Skol, teorii a smeru. Je to

, y , . I |
uroven, které dosahuje jen velmi malo lidi.

® Srov. LOKSOVA, 1., LOKSA, J. Pozornost, motivace, relaxace a tvotivost déti ve $kole. Praha: Portal,
1999. s. 124-126.
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1.3 Tvurdi ¢innost

Tvarci ¢innost je ¢innosti, jejimz vysledkem je néco nového bud’ pro spolecnost a jeji
vyvoj, ¢i z hlediska jednotlivce. Tvurci ¢innost je piedpokladem pro feseni problému,
ktery je jednotlivei doposud neznamym, se kterym nemd zkuSenosti, pro ktery nezna
fegeni.’

Béhem tviirci Cinnosti ¢lovek postupuje zpisobem, ktery mtizeme rozdélit do neékolika
stadii. Tyto stadia mohou postupovat v libovolném sledu, mohou se i opakovat.

5 stadii:

a) Inspirace - stadium nezaujatého hledani podnéti,, namét, motivi atd. tato faze
je charakteristickd spontdnnosti, experimentovdnim, intuici, nespoutanou
predstavivosti a improvizaci. Ukolem je piijit na co nejvice napadd. Pii
umeélecké tvorbe byva toto stadium spojovano s hledanim osobitého vyrazu
a snahou vyvolat hluboké pocity duchovnosti, harmonie ¢i vciténi se do dané¢ho
tématu.

b) Klarifikace - smyslem této faze je vyjasnit si ucel, cil prace.

c) Destilace - Dané myslenky jsou zkoumany a posuzovany, obvykle za pomoci
vysledkll faze klarifikace. Nejlepsi vybrané z nich budou vybrany k dalSimu
rozpracovani.

d) Inkubace - Zdanliva ne¢innost - zak by mél pfemyslet o tom, co déla. Nevédomi
by mé&lo dostat prostor, aby problémy zpracovalo.

e) Pilna prace - Jakmile si zak definitivné zvoli, co a jak bude dé€la, zacne své
myslenky rozpracovavat, upravovat a vylepSovat.

Jednim z ukolt ucitele béhem tvirc¢i prace je pomahat zakim, pii téch fazich, které jim
piisobi nejvétsi potize. UGinnou formu takového zasahu predstavuje spravny vybér
¢innosti, jejichZ pomoci by Zak mohl pfekonat nedostatek napadii ¢i neschopnost volby,
a také objasiovani fazi tviiréiho procesu. Zaci musi védét, ze prvni myslenka nemusi
byt nutné ta nejlepsi, Ze myslenky je tfeba pfepracovavat a Ze je dalezité mit jasnou

predstavu cile, o né&jz usiluji.9

! LOKSQYA, L., LOKSA, J. Pozornost, motivace, relaxace a tvofivost déti ve kole. S. 130.
8 Srov. CAP, J. Psychologie vychovy a vyucovani. Praha: Karolinum, 1997. s. 236.
® Srov. PETTY, G. Moderni vyucovani. Praha: Portal, 2002. s. 239-241.
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1.4 Tvorba

Tvorbou je myslena jednak ¢innost, jednak vysledek této Cinnosti. Je to ¢innost, ktera
produkuje nové hodnoty, vyznacujici se originalitou a spolecenskohistorickou

jedinecnosti. Prameni z podstaty lidského védomi a pfedpoklada vztah mezi objektem

a subjektem.*®

1.5 Tviréi mysleni

Tviiréi mysleni neboli tvotfivé mysleni je pfedpokladem tvirci prace. Je to soubor
operaci, které se pohybuji v dimenzi reality a imaginace. Zakladnim psychologickym
prvkem tvtrc¢iho mysleni je zejména mira kriti¢nosti, zfetel k faktiim, z nichz mysleni

vychazi, nebo podil spekulace, které je zakotvena ve fantazii.™

,, Tvorivé mysleni je néco z gruntu nového a jiného. Nestrani opakovatelnosti a vitbec ne
poslusnosti. Rekl bych, Ze oboji nasilnosti primo nesndSi. Protivi se mu povely typu

prava a leva, a uz vitbec se mu nedari v umlceném siku bezchybné se sinoucich ztuhlych

tel a tvrde dopadajicich nohou. «12

1.6 Tviarci potencidal

Tvir¢i potencidl miZzeme popsat jako jakysi soubor schopnosti a jinych ryst, které
pomahaji UspéSnému tvir¢imu mysleni. Obecné je nazvem potencial minéna celkova

schopnost, zpisobilost k vykonu, k poskytnuti energie.l?’

1.7 Tviréi zkuSenost
Tato zkuSenost se u cloveéka utvaii v prubéhu jeho Zivota. Jsou to osvédcené

a vyhovujici postupy ¢innosti, které odpovidaji vlastnostem tvlrce 1 typim feSenych

oo 14
problém.

1.8 Vyznam tvorivosti pro spolecnost i jedince

0°Srov. PETROVA, A. Tvorivost v teorii a praxi. Praha: Vodnaf, 1999, s. 17.

1 Srov. Tamtéz, s. 18.

12 MALINA, J. a kol. O tvofivosti ve véde, politice a uméni 1. Boskovice: Albert, 1993, s. 32.
3 Srov. PETROVA. Tvorivost v teorii a praxi. Praha: Vodnak, 1999, s. 24.

% Srov. Tamtéz, s. 25.
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Tvofivost je v dneSnim svété jedna z nejdulezitéjSich schopnosti pro lepsi prosazeni
v zivoté. Konkrétni fakta a postupy se Casto méni rychleji, nez stihneme naucené
védomosti uplatnit. Kreativni mysleni vytvari zdkladnu pro obratné pfizptisobeni se
novym podminkam a zaroven umozinuje rozmanité a zdbavné traveni casu. DéEti byvaji
mimotradné napadité a tuto dovednost je tieba podporovat a rozvijet ve skole i mimo ni.

Zkratka vSude tam, kde déti travi ¢as.

Tvoftivosti disponuje kazdy, rozdily jsou jen v jeji trovni: n¢kdo je tvotivy vice, jiny
méné. Mira tvofivosti neni neménnd, tvofivost lze trénovat a rozvijet a to cilenymi

ukoly.
1.8.1 Pro¢ je tvorivost diileZita?

K tomu, abychom se mohli realizovat a prozivat plnohodnotny Zivot, se musime um¢t
pfiméiené piizpisobit ménicim se Zivotnim podminkdm. To samoziejmé neni vzdy
mozné jen na zakladé€ jiz nauCenych, pfipadné analogickych vzorcti chovéni: nékdy je

nutné najit nové, doposud nepouzivané zdroje. A prave ty predstavuje tvorivost.

Nezanedbatelné jsou i dalsi vyznamy:

tvotivy ¢loveék se nespokoji s obvyklym feSenim - proto se mlze vyvijet véda
a uméni
- tvofivost odpovida psychickému zdravi
- tvofivost muze piispivat pii snizovani anxiety (strach, obava, uzkost
a ustraSenost)
- tvofivost prokazatelné pozitivné€ ovliviiuje zvySovani sebevédomi a prubojnosti,
tvotive]si déti jsou sebevédoméjsi a 1épe se prosazuji
- ma vyznamny vliv na rist chapavosti a motivace poznavat, zvySuje zdjem
o uceni
- zlepSuje sociabilitu, ochotu ke spolupraci
- formuje takeé citové kvality, vztah k sobé€ a svétu.

Je proto nezbytné rozvijet tvotivost a podporovat ji jiz u malych deti.®

Mezi ryze kladné znaky tvofivosti se uvadeji zejména:

> Srov. FICHNOVA, K. Rozvoj tvorivosti a klicovych kompetenci déti. Naméty k RVP pro predskolni
vzdélavani. Praha: Portal, 2007, s. 5-8.
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- vytvafeni novych hodnot, uchovavani hodnot stavajicich, zabranuje

znehodnocovani
- zaméfeni na spoleCensky prospéch

- snaha dosahnout maximalniho po¢tu hodnotovych produktii za kratkou dobu,

malé naklady a méalo namahy

- Ucelné vyuzivani extrémul, rozporl, vedlejSich a nahodnych vysledki

progresivnim smérem
- zvySovani schopnosti jedince zapojit se do kolektivniho tsili

- posilovani moralné volnich vlastnosti tviirce, zvySovani jeho tviréiho potencialu

a rozvijeni jeho schopnosti, jeho celé osobnosti
- tolerance rtiznych pfistupli a nazord na tentyz predmét, riznych zptisobt feseni
i lidi

- postup feSeni neni nahodilym, ale je spojenim volného hledani a planovitého

postupu'®
Tvoftivost clovéka se projevuje dvéma zplsoby:

1) Vnéjsi tvorba — tato tvorba je viditelna, hmatatelna, da se vyjadtit slovng, vzorci

apod. (mizeme hovofit o vné&j§im projevu tvorby).

2) Sebeutvareni osobnosti tviirce — ¢lovék se tvofivou ¢innosti zdokonaluje, tato

tvorba ho obohacuje, pfipravuje jej na zvladani vysSich ndroki, feSeni tézSich

tkolf, stava se tvoFivejsim (vnitini projev tvorby).'’
1.9 Charakteristiky tvoiivého ¢lovéka

., Kreativni individua davaji prednost mnohovrstevnosti a rozmanitosti. ProZivaji
diferencovanéji a obsdahleji nez clovek méné tvorivy, jsou nezavislejsi v usudku,

sebevedoméjsi, dominantnéjsi, narcistictejsi a brani se potlacovani a omezovani. Jsou

% Srov. PETROVA, A. Tvofivost v teorii a praxi. Praha: Vodnaf, 1999, s. 29.
7 Srov. Tamtéz, s. 30.
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oteviend, hravd, zvédava a senzitivni, proto maji mensi sklon k predsudkim. Jejich

v ;. v ;. S S . ror. .y vie 7«18
mysleni je naplneno fantazii, je flexibilni, originalni a p7i propracovani ideji peclive. *

Vyzkumy tvofivosti ndm ukazuji jest¢ dal$i osobnostni rysy, typické pro tvofivé

jedince. Mezi tyto rysy patii:
a) Vysoka sobéstacnost a velka vnitini motivace
b) Mirni introverze
€) Vyhranéné zajmy

d) Nezavislost a dominance v interpersonalnich vztazich, kde se prosazuji ¢asto na

ukor osobnich ztrat a nepfijemnosti
e) Ochota riskovat

f) Schopnost maximalizovat volnost v mysleni, potlaceni usudku, vyhledavani

viir - . 19
svobody, pfijimani inkonzistenci

., Kirton (1976,1978) predpokiida, Ze kromé obvykle uviadeéného rozdilu v urovni
tvorivosti se lidé odlisuji i ve stylu tvorivosti. Ve své adaptacne-inovacni teorii popisuje
rozdily ve stylu prace na kontinuu od adaptace po inovaci. Lidé se ve svém pristupu
k Feseni problémui lisi v zavislosti na svych tvorivych schopnostech. Adaptatori hledaji
Feseni problémit pomoci aplikace uz existujicich metod, technik a myslenek v kontextu
problému a zachovavaji tak ramec, ve kterém se problém vyskytuje. Inovatori nachazeji
jedinecna, origindlni, neobvykla reSeni, ktera obsahuji zmény prekracujici ramec
problému. Kazdy ztéchto stylii reSeni probléemu vsak miize byt tvorivy viastnim
zpusobem, pricemz adaptdtori i inovatori mohou byt stejné tvorivi v rdamci
preferovaného stylu tvorivosti a oba uvedené styly mohou byt stejné vhodné a efektivni

, . ) , . . 20
V zavislosti na dané situaci.

1.10 Pedagogicka tvoiivost

V obdobi Skolni dochazky pusobi na vychovu a vzdélavani déti velka tada Ciniteld,

ovlivitujici kvalitu této vychovy. NejvyznamnéjSim cCinitelem je zajisté pedagog.

8| ANDAU, E. Odvaha k naddni. Praha: Akropolis, 2007, s. 28.

¥ Srov. LOKSOVA, L., LOKSA, J. Pozornost, motivace, relaxace a tvofivost déti ve skole. Praha: Portal,
1999, s. 122.

% Tamtéz, s. 122.
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Pedagogicka tvorivost se projevuje kreativni praci se vzdélavacim obsahem predméti,
tvofivymi didaktickymi postupy. Dulezita je zejména zaméfenost na zaka. Pisobenim
vlastni pedagogické tvotivosti tedy ucitel ptisobi na rozvoj tvofivosti déti. ,, Vychova
K tvorivosti se uskutecnuje v soucinnosti mezi tviirci praci, cvicnou tvorbou a specialni
cinnosti ucitele, v niz podnécuje zdka tak, aby v ném probihaly progresivni a trvalé

zmény a aby byly navozeny podminky, potiebné pro tvorbu. “**

Kazdy pedagog by mél znat podminky, které ovliviiuji tvofivost. M¢l by tedy znat
problematiku tvofivosti, jeji psychologické zaklady a cinitele, které podnécuji jeji
rozvoj. To mu napomaha vést zaky k tvofivosti a také rozvijet vlastni tvofivost. Ucitel
muze obohatit zaky a naopak i zaci mohou obohatit ucitele. Je velmi dilezité, aby sami
ucitelé byli tvofivymi osobami. Pedagog, ktery chce rozvijet tvofivost svych zakul, by
mé¢l pouzivat zejména aktivizujici a motivujici zpisoby vyuky i1 jednani s détmi.

Tvoftivy uditel by tedy mél mit vétsi toleranci, vetsi Skalu hodnoceni, klést vice otazek,

a to otazek rtiznorodych, svlij vyklad by mél bohatéji ilustrovat, akceptovat a vyuzivat
mySlenky studentli, d¢lat napf. demonstrace, uvadét piiklady. Tvofivi ucitelé se
problémi, vytvareji ve tifidé pratelskou atmosféru. Jsou otevieni vic¢i okoli, vnimaji
nové problémy, vytrvale pracuji na jejich feSeni. Jsou iniciativni, flexibilni, originalni.
VyZaduji od déti mySleni v SirSich souvislostech, toleruji nékterd zdrZzeni ve

Vyu(:ovélni.22
1.11 Tvorivost a vynalézavost

Tviiréi schopnosti patii k nutné vybavé kazdého, kdo se podili na vymysleni novych
mySlenek a metod nebo na feSeni problémil. Tvofivost je nenahraditelny kognitivni

nastroj, nikoli obor ¢i pfedmét, a je nutné ji procvicovat.
Pti uceni se po Zéacich vétSinou zada, aby piijimali znalosti, dovednosti, metody

a ndzory, které jsou dilem jinych. Tvir¢i prace je v tomto ohledu vyznamnou vyjimkou,

leckdy vSak byva uciteli (a nejen jimi) Spatné pochopena a podceiiovana.

Twviiréi prace je dilezitd pro ucitele vSech obort, a ze tii hlavnich divodu:

2L PETROVA, A. TvoFivost v teorii a praxi. Praha: Vodnaf, 1999, s. 51.
22 Srov. PETROVA, A. Tvorivost v teorii a praxi. Praha: Vodnar, 1999, s. 50-56.
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1) Rozviji v Zacich schopnost pfemyslet tviiréim zptisobem

2) Zvysuje motivaci zaku - uspokojuje hlubokou lidskou potfebu néco vytvaret
a byt za to ocenén. Tvlrc¢i prace miize uspokojovat potiebu seberealizace
1 potfebu uznani, na néz klade diiraz Maslowova hierarchie potieb.

3) Prostiednictvim sebevyjadieni dava prilezitost zkoumat pocity a osvojovat si
dovednosti. Skola neznamena pouze uéeni fakt a &isté praktickych dovednosti.
Zéci potiebuji cvi¢it imaginaci, zkoumat své pocity piedstavy. Potfebuji dat

svym zazitklim a zkuSenostem osobni vyznam a sdélovat je ostatnim.?

1.12 Jak tvovivosti napomdahat?

Kazdy z nés je do ur€ité miry tvotfivym. Li§ime se pouze urovni tvofivych schopnosti.
Tento tvofivy potencidl je mozno zamérné ovliviiovat, stejné jako kazdou jinou
psychickou funkci. Tvofivost tedy lze rozvijet a posilovat a to ve vSech vékovych

kategoriich. Tvofivost miize byt rozvijena ve vSech vyucovacich ptedmétech
o 24
a Vv riznych oblastech.

,Zakladni zasadou je nahradit urcitou cast netvorivych uloh konvergentniho typu
cvicenimi divergentniho charakteru, podnécovat u Zakii produkovani myslenek, napadii,

kladenti otdzek. “*

Dalsi dulezitou véci pro rozvoj tvorivosti je motivace déti, aby mély z prace radost. Je
zajisté nutné respektovat individudlni vlohy kazdého ditéte. U déti bychom méli
podporovat zejména jejich samostatnost, pozitivni sebehodnoceni, zodpovédnost,
zdravé sebevédomi a sebehodnoceni. Pfi rozvoji tvofivosti je narocné vytvofit vhodné

. v , oy 2
podminky, potfebny prostor a Casové moznosti. 6

1.12.1 Zasady pro podporu tvorivého mysleni:

a) Nehodnotit

2 Srov. PETTY, G. Moderni vyucovani. Praha: Portal, 2002, s. 236.

2 Srov. LOKSOVA, 1., LOKSA, J. Pozornost, motivace, relaxace a tvofivost déti ve $kole. Praha: Portal,
1999, s. 114-119.

% LOKSOVA, L., LOKSA, J. Pozornost, motivace, relaxace a tvofivost d&ti ve $kole. Praha: Portal, 1999,
s. 119.

% Srov. Tamté, s. 118-119.
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Ve smyslu zkousSeni. Nepouzivejme véty typu: To jsi fekl Spatn€, Nemas pravdu,
to nejde. Neumis nic vymyslet apod. Naopak je nutné povzbuzovat: Vidim, ze

nad tim pfemyslis, I takhle by to mohlo byt apod.

b) Dobrovolnost
Umoznit détem jen pozorovat, kdyz se nechtéji zapojit. ZkuSenosti nasvedcuji

tomu, ze po Case déti zaCnou samy projevovat aktivitu a zajem zapojit se.

c) Bezpedli

Doprat détem pocit bezpeéi, ze nejsou zkousené.

d) Humor
Nepotlacovat humor. Zasmat se s détmi vtipnym odpovédim, nikdy vSak nesmi

dojit k zesmésnovani.

e) PotéSeni ze hry

Z hledani a objevovani feseni. Proces je stejné dilezity jako vysledek.

f) Pochvala
| kdyZ déti nebudou mit pfili§ originalni napady, pochvalme je. Je tfeba ocenit

jejich snahu.”’

1.13 Bariéry tvoiivosti

,, Cetna vyzkumna Setreni podrobnéji specifikovala ve vychovné-vzdélavaci praci typicky

skolské prekazky tvorivosti:
- Orientace na uspéch
- Konformita se skupinou
- Zdkaz otdzek
- Zdirazneni role pohlavi
- Rozlisovani prace a hry

- Preferovani konvergentnich uloh

%" Srov. FICHNOVA, K. Rozvoj tvorivosti a klicovych kompetenci déti: naméty k RVP pro predskolni
vzdélavani. Praha: Portal, 2007, s. 5-8.
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- Autoritarsky rezim

- Nizka tolerance viici selhani

- Prace pod stalym casovym tlakem

- Nedostatek vnitiniho radu, sebekazné

- Preferovani tzv. usedlého uceni

., . «28
- Zanedbavani motivace.

Tyto piekazky mohou velmi brzdit rozvoj tvorivosti. Je ale zfejmé, ze tyto prekazky je
mozno minimalizovat, v nékterych ptipadech je lze upln¢ odstranit. Doporucenim pro
vSechny by mohlo byt, Ze samostatnad a tvofivd prace vyzaduje pohodu, divéru,

v 7 o 7 v v Y ’ vro 7 s 29
odstranéni napéti a také dost ¢asu na premysleni a prozivani.
Bariéry tvotivosti mizeme tedy rozdélit do nékolika skupin, kterymi jsou bariéry:

a) Vnimani — zde chybi schopnost vidét problém, tak kde se nachazi, poznat tento

problém, spravné vymezit problémovou situaci.

b) Kultury a prostfedi — mohou to byt predsudky, stereotypy, ustalené postoje,

jednani dle néjakych ritualt, ustalenych vzort chovani apod.

¢) Emocionalni — stresové situace, napéti, obavy, ale také ze strany pedagoga

lhostejnost, nezdjem o Zaky, citova uzavienost, chladnost.

d) Intelektové a vyrazové — neschopnost pfesné formulovat své myslenky, napady,

neschopnost dokoncovat a vypracovavat navrhy do detaild. Spatna schopnost

vyhledavani a zpracovavani informaci.*

8 MANAK, J. Strucny ndstin metodiky tvorivé prdce ve skole. Brno: Paido, 2001. s. 24.
2 Srov. MANAK. Strucny ndstin metodiky tvorivé prace ve skole. Brno: Paido, 2007, s. 26.
% Srov. MANAK. Strucny ndstin metodiky tvofivé prace ve skole. Brno: Paido, 2007. s. 24.
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2 ROZVOJ TVORIVOSTI

Rozvoj kreativity nelze redukovat pouze na aplikaci riznych cviceni, uloh
a problém, které rozvijeji tvofivé mysleni a schopnosti. Do oblasti rozvoje tvorivosti
patii i utvafeni optimalniho socidlniho klimatu a mezilidskych vztahti, které také
podporuji tvofivost. V programech rozvoje tvofivosti se kromé tréninku tvofivého
mysleni a utvafeni priznivého socidlniho klimatu a mezilidskych vztaht, zdtraziuje
1 rozvoj celé osobnosti. Rozvijeni pfipravenosti clovéka k produkei nééeho nového
a uzite¢ného musi jit ruku v ruce s odpovédnosti ¢loveéka za to, co vytvori, rozvijeji se
tedy 1 etické a mravné kvality ¢loveka. Dale je tfeba spolecné s tvotivosti formovat
1 motivacni systém osobnosti, dat clovéku chut’, vytrvalost, lasku k vymysleni,
zlepsovani, tvorbé. Mimo to je pro efektivni tvorivost ¢loveéka potifebné zabezpecdit jeho
dobré¢ nakladdani s informacemi, ucit jej hodnoceni a kritickému mysleni, prosocialni
spolupréci, naucit ho i spravné odpocivat a regenerovat své sily.
ZvySovani tvofivosti v ¢ase mimo vyucovani muizeme rozdélit na dvé Siroké
oblasti:
1) Rozvoj tvotivého mysleni
2) Rozvoj charakteristik a vlastnosti osobnosti, které podporuji tvofivost a utvafeni
socialnich vztahi, které jsou ptiznivé pro stimulaci tvofivosti.
ODbe¢ tyto oblasti se vzajemné¢ doplnuji, podmifiuji. Nyni se pokusim popsat obé z téchto

oblasti zvlast.

2.1 Rozvoj tvoFivého mysleni

a) Konvergentni mySleni

Je to takové mysleni, které sméfuje od danych vychodisek k jedné ¢i ohrani¢enému
poctu spravnych odpovédi. Postupuje se logicky a algoritmicky ke spravnému zéavéru.
Konvergentni Glohy vyZaduji mentalni, mySlenkové procesy, které vyuzivaji a formuji
zejména vnimani a poznavani véci, pamét, analyzu a syntézu, indukci a dedukci na
urovni bezprostfednich, konkrétnich vztahii, aplikaci — pouzivani poucek, informaci,
poznatki apod.
Konvergentni oblast zahrnuje:

- Antirigidni a antidogmaticka cviceni, ulohy

- Objevujici vyucovani a uceni, problémové vyucovani a uceni
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b) Divergentni mysleni

Tento zplGsob mysleni nevede pouze k jedné spravné odpovédi, ale vyzaduje
produkci co nejvice navrhi, feSeni. Je to rozbihavé mysleni, které sice v konec¢né etapé
po zhodnoceni muze vést k jedné moznosti feseni, ale nejdiive bylo potieba vypracovat
mnoho alternativ, moznosti feSeni.

Je velmi paradoxnim, Zze mnoho uloh v praktickém zivoté¢ ma divergentni raz, ale
pritom ve vzdélavacich systémech, ve Skolach ptevazuji tlohy konvergentniho typu,
ulohy s mechanickym memorovanim apod.

Dulezitym pozadavkem pro rozvijeni tvofivého mysleni je, aby déti a mladez
vymysleli co nejoriginalngj$i feSeni. Pii feSeni divergentnich uloh déti musi umcét
komunikovat, formulovat a zdivodiovat své ndzory. Dale své napady umét hodnotit,
zvazit pozitiva
a negativa, umet feSeni kombinovat, pracovat na nich. Toto vSe uci systematickému
mysleni, uméni diskutovat, hodnotit a rozhodovat.

Tato oblast zahrnuje:

- Rozvijeni tvotivého vnimani, vidéni svéta, okoli, problémi

- Vyecvik fantazie, imaginace, obrazotvornosti, predstavivosti, intuice

- ZlepSovani plynulosti, rozmanitosti, originalnosti mysSleni, feSeni, vycvik

V pouzivani metafor a asociaci, zvySovani schopnosti dopracovani mySlenek

a navrhi, jejich vypracovani do detaild, do realizaénich podob.™

c) Tvorivé FeSeni problému

Tato oblast zahrnuje heuristické metody a postupy. Metody tvofivého feSeni
problémi jsou jakymsi nazna¢enim moznych cest, krokd, jak postupovat, kdyz chceme
néco tvoriveé vyresit. Tyto metody jsou tedy pomocnikem pii mySleni a Setfeni Casu
Clovéka, a zaroven jsou 1 stimula¢nim faktorem v hledani.
Tato oblast zahrnuje:

- Heuristické postupy

- Brainstorming

- Informativni heuristika, kde jiz poméhaji pocitace a elektronickd informatika

31 Srov. ZELINA, M., ZELINOVA, M. Rozvoj tvorivosti deti a mlddeze. Bratislava: Slovenské
pedagogické nakladatelstvo, 1990, s. 26-48.
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Zakladatelem védecké heuristiky je G. Polya. Podle jim sestavenych postupii, bylo
sestaveno heuristické schéma, pro déti, mladez, i pro uclitele. Toto schéma se nazyva
DITOR a Ize vyuzit ve vyu€ovani, experimentovani i v jinych oblastech.

1) D Definovani problému. Formulace problému, rozdéleni tohoto problému na
podproblémy, sestaveni ,,idedlniho feSeni“, stanoveni cile, ke kterému chceme
dospét.

2) I Informovani se o problému. Sesbirani poznatki, které mohou piispét k feSeni.
Konzultace problému s odborniky. Jak se doted’ problém fesil apod.

3) T Tvofeni feSeni, napadu a hypotéz. Produkce co nejvice feseni, originalnich
a rozmanitych napadi pro feSeni problému. Pouzivani fantazie. Uziti
brainstormingové metody. Dopracovani navrhil a feseni.

4) O Ohodnoceni napadi a feSeni. Posoudit jejich novost, uzite¢nost, realnost
a moznost uskutecnéni.

5) R Realizace vybranych feseni v praxi.*

2.2 Rozvoj viastnosti ditleZitych pro rozvoj tvoiivé osobnosti

Clovék musi mit vili, city, motivaci, aby tvofivé moznosti proménil na &iny,
spolecensky a lidsky progresivni aktivitu. Proto je nevyhnutelné systematicky rozvijet:
a) Vlastnosti osobnosti podporujici tvofivost jako jsou motivace, vile, city, které
podporuji tvotivy Zivotni styl a tvofivé projevy.

b) Socialni klima, atmosféru, vztahy, interakce.

Add a) Hlavnimi charakteristikami prospéSnymi pro tvofivost déti a mladeze jsou

zejmeéna:

1) Zvédavost — zvédavost je u déti ptirozena vlastnost. Vlivem nespravné vychovy
se ale da potlacit. Zvédavost mize pedagog u deti podpoftit naptiklad tim, Ze
bude podnécovat déti ke kladeni otazek, badani, zkoumani véci a jevi, které je
obklopuji. Jde o rozvinuti poznavacich potieb, zajmu, jejich bohatosti a Sife,
intenzity.

2) Samostatnost — ucast ditéte na ¢innostech, déni ve skupiné apod. vede k tomu,

ze se Cinnost pro dité stava vyznamnéjsi, je vice motivované uskutecnit ji,

%2 Srov. ZELINA, ZELINA, M., ZELINOVA, M. Rozvoj tvorivosti deti a mlddeze. Bratislava: Slovenské
pedagogické nakladatelstvo, 1990, s. 33-48.
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3)

4)

protoze jde o jeho vlastni ¢innost. To vede déti k prevzeti odpovédnosti za svou
¢innost, myslenky, rozhodovani ¢i hodnoceni. Vychovou k samostatnosti tedy
vychovavame zaroven i k zodpovédnosti a autenticité osobnosti ditéte. MiZzeme
sem zajisté zahrnout 1 posiliovani sebediivéry déti.

Smélost, odvaha, sebeprosazeni, vytrvalost — jde o prosazovani napadi, jejich
uvadéni do praxe, odvahu vyslovit odlisny, novy a netradi¢ni nazor, umeét se
ozvat, kdyz ostatni ml¢i. Znamend to zejména odvahu prosadit néco, 1 kdyz
vétSina tomu nepieje. Vyslovit néco jin€ho, liSit se od ostatnich, vystavit se
riziku netspéchu, chybam ¢i kritice, to vyzaduje od ¢lovéka velkou odvahu.
Motivace — zajmy, potieby, city, vile. Ve vychové vSeobecné, zejména ve
vychové k tvofivosti bychom méli déti motivovat k pfekonavéani prekazek.
Potom budou déti pracovat samostatnéji, zodpovédnéji. Tvofivi lidé maji
pevnéjsi vili a snaze piekonavaji piekazky. Hlavnim ukolem rozvoje tvofivosti
V oblasti motivace, je pomahat détem poznavat svou hodnotu, péstovat divéru

a vyvolavat emocionalni uspokojovani mezi détmi. Vénovat pozornost je tieba
rozvijeni cit déti. City hraji jednu z hlavnich tloh pfi motivovani k uceni

a seberozvijeni déti.

Add b)

Vyznam atmosféry a socidlnich vztahu pro tvorivost

Prostiedi, ve kterém déti pracuji, velmi ovliviiuje jejich konani. Ukolem pedagogi

pfi vychové je tedy utvareni takové atmosféry, ve které se déti budou citit volnéji,
bezpecné. Utvoreni piiznivé atmosféry pro hru, tvorbu apod. je krokem prvnim. Dal§im
dalezitym krokem je ucit déti, aby sviij volny cas a svobodu uméli efektivné vyuzivat.
Dospéli by méli ucit déti, aby si vazili Casu, aby snim nemrhali, uméli si jej
zorganizovat a to racionalné a uziteCné. Pii tomto pusobeni je nutno respektovat
osobnost ditéte, volnost, sebevyjadieni.

Cim se vyznacuje atmosféra vhodna pro tvofivost?

Bezpedi, jistota, atmosféra beze strachu, ohrozeni. Déti by nemély citit nejistotu,
odpor ani konformitu.
Rozvijeni zvédavosti, pfedstavivosti a aktivity.

Podpora sebevédomi déti, sebehodnoceni ditéte.
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Akceptovani kazdého ditéte jako jedineCné a nezameénitelné osoby. Kazdé dite
by mélo mit pocit, Ze ndm na ném zalezi, ze mu vefi, ze si s nim mize promluvit
0 vSem.

Radost z prace, optimismus, hravost ale i dobrodruzstvi.

Naopak netvotivé prostredi se projevuje prehnanym soustiedénim na védomosti

a memorovani u¢iva, hodnoceni znamkami, zdlraziovani autority ucitele, poradek

a disciplina, kontrola.*®

2.3 Neékteré metody a postupy pro rozvoj tvorivosti

Mezi klasické metody mizeme zaradit:

1)

2)

3)

4)

Vyukovy rozhovor — pro tento rozhovor je impulzem tzv. problémova otazka, ta
vede zaky k aktivité, je jim vlastné jakousi motivaci, ktera ma za cil dosdhnout
vysvétlujici odpovédi. Z rozhovoru muze n€kdy vzniknout dialog, kladou-li
otazky vzdjemné oba castnici rozhovoru. Pokud by se ucastnilo vice lidi, mize
z dialogu vzniknout diskuse.

Pisemny elaborat — prostfedek k samostatnému projevu vlastnich nazort,
postoji, feSeni Uloh a problémi. Poskytuje détem dostatek prostoru pro
sebevyjadreni.

Dlouhodobé pozorovani — ptinosné k uplatiiovani napadii a vlastnich pracovnich
postuptl, vycvik v soustavném vnimani jevi.

4 r r 27 o 4 A4 e 4
Vytvarné prace — zahrnuji rizné tvorivé akt1v1ty.3

Dal$imi metodami jsou tzv. metody aktivizujici:

a)
b)
c)
d)
e)

Diskusni metoda

Brainstorming — zaloZena na spontannim vytvafeni napadd, myslenek a piedstav.
Situa¢ni metoda — feSeni konkrétniho problému.

Inscena¢ni metoda — hrani roli.

Didakticka hra — vysledek neni jednozna¢né dan, utvaii se v priib&hu hry a to

podle stavu a pfipravy Gcastnikil a dle jejich zapojeni do hry.

V posledni fad€ jsou to postupy kombinované:

Skupinové vyuka — vhodné pro rozvoj samostatnosti, aktivity, kooperace, odpoveédnosti

zakt. Tim vytvari predpoklady pro tvofivé Cinnosti. Dité se nachazi v situaci, ktera

vyzaduje jeho racionalni rozhodovani a podileni se na dosahovani dobrych vysledkd.

% Srov. ZELINA, M., ZELINOVA, M. Rozvoj tvorivosti deti a mlddeze. Bratislava: SPN, 1990, s. 49-58.
% Srov. MANAK, J. Strucny ndstin metodiky tvofivé price ve skole. Brno Paido, 2001, s. 29-30.
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Projektova vyuka — te$i se zde komplexni situace v zivotnich souvislostech, déti
realizuji projekt od jeho planovani az po vytvorfeni produktu ¢i néjakého konkrétniho

V}'/Sledku.35

2.4 Rozvoj tvofivosti ve vytvarné vychové

Moznosti rozvoje tvofivosti ve vytvarné vychové muzeme shrnout do nékolika
zasad:

a) Je dilezité rozvijet v prvni fadé¢ motivaci déti k tvofivé c¢innosti. Vnitini
motivace u déti vytvaii pozitivni vztah k vytvarné ¢innosti.

b) Rozvoj vile a vytrvalosti — mé&li bychom déti uéit k tomu, aby dokoncovaly
praci, také je dulezité podporovat sebedliivéru a odvahu déti.

c) Cile a metody — uzivat tvofivé metody a formy prace — zejm. prace ve
skupinach.

d) Stimulujici atmosféra, prostiedi pro tviréi ¢innost, aktivitu.

e) Rozvijeni hodnoticiho mySleni — moznost vyuzit netradicni organizace
vyucovani.

f) Hodnoceni vysledku vytvarné ¢innosti — hodnotit originalitu, tvofivy pfistup,

, 36
upravu apod.

% Srov. MANAK, J. Strucny ndstin metodiky tvoiivé préce ve skole. Bro: Paido, 2001, s. 29-33.
% Srov. LOKSOVA, 1., LOKSA, J. Pozornost, motivace, relaxace a tvorivost déti ve $kole. Praha: Portal,
1999, s. 179-180.
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3 PROJEKTOVA METODA

3.1 Historie projektového vyucovani

3.1.1 Americka pragmaticka pedagogika

Projektové vyucovani se zac¢ind v Americe rozvijet ve 20. letech. Reaguje tak na
rozvoj védy, zmény spolecenského Zivota a industrializace. Rychle ménici se podminky
vyzadovaly novy styl vychovy zaki, aby byli schopni adaptovat se na tyto proménlivé
podminky. Objevuje se tzv. progresivni vychova, kterd se opird o mySlenky
Pestalozziho, Rousseaua a Frobela. Frobelovy myslenky pozdé€ji rozvijel F. W.
Parker.®” |, Obsah vyucovani podle Parkera vychazel z vrozenych cinnosti deéti. Parker
zrusil clenéni na jednotlivé ucebni predméty. Ve vyucovacim procesu prosazoval
aktivitu déti a jejich samocinnost. «38

U Deweyho je znamé jeho ,,learning by doing®, coz je vlastné ptivodni formulace
Parkera. Uceni zde je chapano jako proces ziskavani zkuSenosti na zakladé zakovy
aktivity a poznatek je vysledkem samostatné prace zaka. VSechny cinnosti jsou zde
spojeny s vlastnimi prozitky. Uceni je zalozeno na principu samostatného feSeni
problémﬁ.39 ., Zakladnim vychodiskem pro Deweye je pojeti Skoly jako soucasti Zivota
a nejen jako pripravy na zZivot. Uceni se deje pomoci Feseni Zivotnich problémii
a situaci. J. Dewey zdurazioval vyznam okoli (prostredi) pro vychovu. «40

Stoupencem pragmatické pedagogiky byl také W. H. Kilpatrick. Vychazel
z Deweyho feSeni problémi a vymezil projektovou metodu. Zdiraznoval zejména
prakticnost vychovy a jeji socidlni vyznam. ,, Projektové vyucovani Kilpatrick vsak
povazoval vice za prostiedek k vychové charakteru a osobnosti nez za metodu rozvijeni
poznatkii. Zdk se zde uci hlavné postojiim k ucebni latce a k uceni vitbec. Chtél také

odstranit strach jako motiv k uceni a nendvist Zdkii ke Skole. “*

Metoda projektli ma
rozvijet zejména tvotivost déti a jejich pili. Stromzand podavéa vymezeni projektu jako

jasné navrzeného ukolu, ktery lze zédkovi predlozit jako zivotné diilezity tim, Ze se blizi

" Srov. DVORAKOV A, M. Projektové vyucovani v ceské skole. Vyvoj, inspirace, soucasné problémy.
Praha: Karolinum, 2009, s. 8-9.

% DVORAKOVA, M. Projektové vyucovdni v ceské skole. Vyvoj, inspirace, soucasné problémy. Praha:
Karolinum, 2009, s. 9.

¥ Srov. Tamtéz, s. 9-12.

“ DVORAKOVA, M. Projektové vyucovini v ceské skole. Vyvoj, inspirace, soucasné problémy. Praha:
Karolinum, 2009, s. 12.

* DVORAKOVA, M. Projektové vyucovani v ceské skole. Vyvoj, inspirace, soucasné problémy. Praha:
Karolinum, 2009, s. 13.
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skutecnosti. Tento autor rozliSuje projekt a problém. Problém je dle néj teoretickym
feSenim, probihajicim hlavné v mysleni zéka, zatimco projekt je feSenim ve skutecnosti,
je prakticky realizovan. Projekt sméfuje ke konkrétnimu cili a k jeho realizaci,
vytvoreni produktu. Zaci za projekt a jeho vysledky piebiraji zodpovédnost. Dilezity je
Vv prvni fad¢ vlastni spontdnni zajem ditéte., samocinnost. Projektova ¢innost je vlastné
sama predmétem ucent.

Déle se nabizi zminit tzv. ,,Platoonskou soustavu®, ktera vyuzivala projektovou
vyuku v rozsahu skupin, tfid i1 celé Skoly. Veskera Skolni Cinnost se délila na projekty.
Kladl se diiraz zejména na vychovu mravni a socialni.*?

V pragmatické pedagogice se kladl diraz zejména na vychovu demokratického obcana,
ktery je aktivni a na vychovu charakteru, svobodu a samostatnost zdka, na Zzdkovu
odpovédnost. Zakladni ucebni metodou byla samostatna zakova prace. ,,ObSahem
projektu byly zivotni ukoly komplexni povahy, ze kterych vyplyvala prirozend integrace

((4
obsahu. “®

3.1.2 Obdobi prvni republiky

V této dobé¢ se projektové vyucovani objevovalo v:

a) Skoly &inné — zaméfené zejména na vlastni objevovani zaka, ¢imZ samostatnd
napiiklad rozvoj télesnych a duSevnich schopnosti Zakl, probouzeni
vynalézavosti zakt,, vedeni zakG k nabyti vlastnich védomosti a dovednosti
pomoci vlastni prace, nepodavani hotovych poznatkli, nezaméstnavat pouze
rozum a pamé&t, ale plsobit také na cit a vali Zaka. Zakladnim principem téchto
Skol byl pfimy vztah vyucovani k Zivotu a upotiebitelnost didaktického
i vychovného materialnu v Zivotni praxi. Cinné §koly vyuZivaly tzv. koncentraci
uciva, coz je slu¢ovani ucebni latky a situaci tzv. jednoceni. Nejde zde
o jednotlivé predméty, ale o ¢innost, vyplyvajici ze z4jmu.

b) Skoly pracovni & produkéni — tyto $koly byly reakci na jednostranny
intelektualismus, na mechanické memorovani Zzaklti. Vychazi ztoho, ze
prakticky Zivot vyzaduje vice samostatnosti, experimentovani, vlastniho usudku

apod. Vyucovani v téchto Skolach vychazi z aktualniho Zivota zaka, zak ma

*2 Srov. DVORAKOVA, M. Projektové vyucovani v ceské skole. Vyvoj, inspirace, soucasné problémy.
Praha: Karolinum, 2009, s. 13-26.

® DVORAKOVA, M. Projektové vyucovani v ceské skole. Vyvoj, inspirace, soucasné problémy. Praha:
Karolinum, 2009, s. 28.
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poznavat Zivot vlastnimi zkuSenostmi.**, Cilem pracovni $koly je co nejvétsi
mira samostatnosti a vlastniho usili Zaka pri veskeré Skolné praci, tedy praci
nejen praktické, ale i teoretické. V pocatcich samouceni je vsak dulezita pomoc
a kontrola ucitelem, bez ni by si déti mohly osvojit nespravné navyky a dojit
K ukvapenym a povrchnim zaverim. Postupné se vsak kontrola miize spojit se

I‘45
sebekontrolou.

3.2 Projekt

Slovo projekt je odvozeno z latinského proicio, coz znamena hodit, vrhnout vpred,
napfdhnout. Jednoznacné vymezeni projektu v pedagogické literatufe nenalezneme.
Nekteti autofi viibec o projektu nehovoti a hovoii rovnou o projektové metodé ¢i
o projektovém vyucovani. Pokusim se piesto uvést par definic projektu.Projekt mizeme

povazovat za specificky typ ucebniho tkolu. Za zdkladni rys je povazovano to, Ze jde o

......

dovednosti zaki, jejich odpovédnost za Feseni problémi spojenych s tématem.*

Vychovné vzdélavaci projekt je integrované vyucovani. Stavi pred zaky jeden nebo
vice Ukold. Ke splnéni takovych ukoli Ziaci nasledné vyhledavaji informace,
zpracovavaji je, uzivaji své dosavadni poznatky z rliznych obori, spolupracuji, uci se
organizaci prace v Case, formulovat vlastni nazor, diskutovat apod. ,,Misto aby Zdci
prebirali hotové poznatky z jednotlivych oborii (mnohdy navic bez hlubsiho pochopeni
vyznamu
a smyslu), objevuji pri projektové vyuce tyto poznatky sami, a to z duvodu potreby.
Kromé osnovami predepsaného uciva maji Zaci moznost poznat vice i sami sebe, své
moznosti, schopnosti, svou cenu. i
Zakovsky projekt ma sva specifika. Jsou to zejména:
- Sméfovani k dosazeni ur€itého cile

- Otevrenost v procesu uceni

* Srov. DVORAKOVA, M. Projektové vyucovani v ceské skole. Vyvoj, inspirace, soucasné problémy.
Praha: Karolinum, 2009, s. 29-32.

* DVORAKOVA, M. Projektové vyucovini v ceské skole. Vyvoj, inspirace, soucasné problémy. Praha:
Karolinum, 2009, s. 32.

6 Srov. KASiKOVA, H. Kooperativni uceni, kooperativni skola. Praha: Portal, 1997, s. 49.

" KASOVA, I. Skola trochu jinak: projektové vyucovani v teorii i praxi. Krométiz: [TUVENTA, 1995,
s 25.
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- Program uceni neni pfed provadénim projektu do vSech podrobnosti pevné
stanoven, tudiz zaci nemohou projektem projit jako programem fixnim a shora
danym

- Vznika a je realizovan na zaklad¢ zakovské zodpovédnosti

- Ma souvislost i s mimoskolni skute¢nosti a vychazi z prozitki zaka

- Vede ke konkrétnim vysledkiim*

., Projekt je komplexni ukol (problém), spjaty s Zivotni realitou, s nimz se Zak
identifikuje a prebirda za néj odpovédnost, aby svou teoretickou i praktickou cinnosti
dosahl vysledného Zadouciho produktu (vystupu) projektu, pro jehoz obhajobu a

, , r oy v . , . . 49
hodnoceni ma argumenty, které vychazeji z nove ziskané zkusenosti.

3.3 Projektova metoda

Projekty zapojené do vyucovani dovoluji uciteli rozvijet Siroké spektrum
dovednosti zaki. Zakim projektova metoda umoziuje vyuzivat svych intelektualnich
dovednosti, hodnoceni, analyzu, syntézu, posiluje jejich dalSi schopnosti a péstuje i
dovednosti manualni. Projektova metoda také rozviji socialni dovednosti.”® Projektova
metoda je tedy vyucovaci metodou, ktera umoziuje zakiim samostatné pracovat, ¢imz
ziskavaji zkuSenosti, otevird mozZnost k experimentovani. Projekt milize mit rGzné
formy, naptiklad mize jit o prakticky problém ze Zivotni reality, ¢innost vedouci
k vytvofeni vyrobku, vytvarného, ¢i slovesného produktu.

Diiraz je tedy kladen zejména na samostatnost, svobodu a iniciativu zéka. Zaci v ramci
projektu sméfuji k n€¢jakému cili a smyslu tohoto projektu. U¢itel ¢i vychovatel v tomto
hraje jakousi podplrnou roli, mize poskytnout rady. Dilezité je zminit komplexnost

. ) v v . viir oo ’ 1xr ’ o ’ r 1
&innosti, coz vyzaduje vyuziti riznych diléich metod vyuky a riiznych forem prace.’

Projektova metoda je ,, vyucovaci metoda, V niz jsou Zaci vedeni k samostatnému

zpracovani urcitych projektu a ziskavaji zkusenosti praktickou cinnosti

*8 Srov. KUBINOVA, M. Projekty ve vyucovini matematice, cesta k tvorivosti a samostatnosti: kapitoly
z didaktiky matematiky. Praha: Univerzita Karlova, 2002, s. 27.

* KRATOCHVILOVA, J. Teorie a praxe projektové vyuky. Brmo: Masarykova univerzita, 2006, s. 36.
%0 Srov. KUBINOVA, M. Projekty ve vyucovini matematice, cesta k tvorivosti a samostatnosti: kapitoly
z didaktiky matematiky. Praha: Univerzita Karlova, 2002, s. 31.

*1 Srov. KRATOCHVILOVA, J. Teorie a praxe projektové vyuky. Brno: Masarykova univerzita, 2006, s.
37.
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a experimentovanim. Je odvozena z pragmatické pedagogiky a principu

instrumentalismu, rozvijené J. Deweyem, W. Kilpatrickem aj. V USA a dalsich zemich

jedna z nejvyznamnéjsich metod podporujicich motivaci zdkii a kooperativni uceni.

Projekty mohou mit formu integrovanych téemat, praktickych problémii ze Zivotni reality

nebo praktické cinnosti vedouci k vytvoreni néjakeho vyrobku, vytvarného ci slovesného

produktu.

«52

Pro projektovou metodu je charakteristické, Ze: ,, podnécuje samostatné ziskavani

veédomosti a dovednosti nezbytnych pro Feseni urcitych problémii v praxi, prispiva

k rozvoji zZakovy osobnosti, protoze prdce na projektu umozinuje Zdakovi dozvédet se

mnoho o svych schopnostech. «53

Charakteristické znaky projektové metody jako systému ¢innosti:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

7)

Organizovand cCinnost, ktera sméfuje k vytyéenému cili. Cilem je vétSinou
realizace projektu a jeho vystup.

Cinnost, kterou nelze doptedu zcela jasné a podrobné naplanovat.

Cinnost, ktera vyzaduje zejména aktivitu a samostatnost zéka.

Tvoftiva ¢innost, nebot’ v priibéhu projektu je tieba reagovat na zmény.
Autoregulovanad, Cili vnitiné fizena ¢innost Zaka.

Teoretickd a prakticka Cinnost, kterd rozviji osobnost Zaka ve vSech jejich
aspektech, vedouci Zdka k zodpovédnosti za vysledek.

Cinnost prakticka, zkusenost a vyuZiti znalosti Zaka motivuje k uéeni, p¥ispiva

k rozvoji jeho sebepojeti.

KdyzZ se podivame na odliSnosti ¢innosti zaka a ucitele pfi praci na projektu, mohli

bychom je stru¢né shrnout takto:

Z4k:

Zvnitinuje se s danym problémem, tikolem
Ptebird odpovédnost

Préce na projektu vyzaduje aktivitu zéka
Ziskavé nové zkusenosti

U¢i se pracovat s informacnimi zdroji, vyhledavat a zpracovavat informace

 PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003, s. 184.
¥ MANAK, J. Strucny ndstin metodiky tvofivé price ve kole. Brno: Paido, 2001, s. 44.
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- Seznamuje se Sucelenym planovanim, zpracovavanim vysledkd a jejich
naslednou prezentaci

- Osvojuje si sebehodnoceni a samoziejm¢ také hodnoceni celé prace na projektu
a projektu jako takového

Ucitel:

- Motivuje zéka

- Maé poradenskou ulohu

- Zpozadi sleduje proces uceni zaka, miize citlivé ovliviiovat pritb¢h, napt. volbu
informacnich zdroja, zptisob prace apod.

- Podili se na planovani (zejm. na usporadanost jednotlivych kroku, analyzu cili)

- Hodnotici funkce

- Préace na projektu je pro ucitele pfinosna z hlediska vlastni sebereflexe™

3.4 Vztah projekt — problém

Muzeme fici, ze projekt komplexné rozviji osobnost zdka, projektova metoda uci
jednani. Problém se orientuje spiSe na rozvoj intelektualni, problémova metoda
zamé&stnava tedy zejména mysleni. Jisty je vSak vzdjemny vztah projektu a problému.
Projekt v sobé obsahuje rizné problémy. ,, Projekt a problém je nerozlucnou dvojici.
Projekt porada, hleda, zkousi, provadi skutecné dilo. Problém spise znamend uvahu,
hodnoceni, rozhodovdni. “*°

Problém je mozné chapat také jako rozpor mezi aktudlni situaci, ve které se praveé
zak nachézi, a cilem, kterého mé4 dosahnout. Vychodiskem pro rozpracovani uciva do
problémt je Deweyova pedagogicka koncepce. ,, Dle Deweye a Kilpatricka je problém:

- Ucivo upravené tak, aby poskytovalo mnoho prilezitosti k mysleni, nutilo

k uvazovani, hodnoceni, tridéni, a vyvozovani zaverii,

- zameren na intelekt Zaka, ale stoji mimo Zdka,

- wzvou k odpovédi,

Vo r ’ o Voo . v.,r56
- FeSen pro problém sam, nezdiirazinuje se jeho uziti.

% Srov. KRATOCHVILOVA, . Teorie a praxe projektové vyuky. Brno: Masarykova univerzita, 2008, s.
38.

% ZANTA, R. Projektovi metoda: pokus o Feseni pracovni §koly. V Praze: Dédictvi Komenského, 1934,
S. 2.

® KUBINOVA, M. Projekty ve vyucovini matematice, cesta k tvoFivosti a samostatnosti: kapitoly

z didaktiky matematiky. Praha: Univerzita Karlova, 2002, s. 28.
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Problém je povazovan za zéklad projektu. Problém je totiz mistem koncentrace
uéiva, které ma byt osvojeno prostiednictvim projektové metody.”’ , Problém je
vlastnim mistem koncentrace uciva, které ma byt osvojeno cestou projektove metody.
Projekt byva Ssirsi systematizoVanou zalezitosti, kde neziistava zdkladni problém
osamocen, ale je obklopen radou dilcich probléemit — krokii, jejichz reSeni je
predpokladem vyreseni problému zakladniho. “*®

Projekt tedy vnimame jako komplexnéjsi, ktery rozviji celou osobnost zaka,
obsahujici vice dil¢ich ukola. Nékteré z téchto kol mohou byt pro zaka novymi, tudiz
mohou byt problémem a jiné zas jsou pro zaka znamymi, a proto je muze realizovat na

zékladé svych dosavadnich zkugenosti.>®

3.5 Projektova vyuka

,, Projektové vyucovani usiluje o prekonavani takovych neduhu tradicni skoly, jako
je izolovanost a roztristénost poznatku, odtrzenost od reality Zivota, mechanické uceni
a Strnulost skolni prace. Tato metoda vyucovani reaguje na takové nedostatky bézné
Skoly, jako je nizka motivace Zakii, odcizeni zajmu Zakii, pamétné c¢i jednostranné
kognitivni uceni. «60

Nejjednoduseji miizeme projektovou vyuku definovat jako vyuku, zalozenou na
projektové metodé. Je prostfedkem celostniho uceni. Integruje rtizné ucebni styly,
mysleni, intuici, télo, city, dale integruje dosavadni zkuSenosti se zkuSenostmi novymi,
fizenou Cinnost se sebefizenim, integruje déti a pedagoga ve spole¢né Cinnosti a svét
Skoly se svétem okolnim. Projektové vyucovani odstraiiuje nedostatky vyucovani
tradi¢niho, jako jsou izolovanost, roztfisténost védéni ¢i strnulost Skolni prace. Jedna se
zde o praci s dosavadnimi zkuSenostmi, déti se uci ucit, poznavat, organizovat u¢ebni
a pracovni proces. Klade diiraz na samostatnost ditéte.®*

Projektova vyuka je zaloZzena zejména na zkuSenosti ditéte. Podstatou této

zkuSenosti je to, ze pfedméty ziskavaji na svém vyznamu az poté, co jsou vClenovany

> Srov. KUBINOVA, M. Projekty ve vyucovini matematice, cesta k tvofivosti a samostatnosti: kapitoly
z didaktiky matematiky. Praha: Univerzita Karlova, 2002, s 28-29.

58 VALENTA, J. Pohledy. Projektova metoda ve Skole i za Skolou. Praha: IPOS, 1993, s. 5.

% Srov. KRATOCHVILOVA, . Teorie a praxe projektové vyuky. Brno: Masarykova univerzita, 2008, s.
39.

% MAZACOVA, N. Moznosti a meze projektové vyuky v soudasné skole. In Metodicky portdl RVP
[online]. 2007 [cit. 2007-04-19]. Dostupné na: <http://clanky.rvp.cz/clanek/c/z/1288/MOZNOSTI-A-
MEZE-PROJEKTOVE-VYUKY-V-SOUCASNE-SKOLE.html>.

%1 Srov. DVORAKOVA, M. Projektové vyucovani v ceské Skole. Vyvoj, inspirace, soucasné problémy.
Praha: Karolinum, 2009, s. 96-97.
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do lidské zkuSenosti, nebo jsou-li uzivany ve spole¢né ¢innosti. VSechny zkuSenosti
jsou zalozeny na aktivnim vztahu ditéte ke svému okoli. V zivoté vznika spousta otazek,
coZ probouzi pfirozeny zajem o poznavani. ,Jde o obohacovani a rekonstrukci
zkuSenosti Zakii. Nejde ovsem o jakoukoli zkuSenost, o pouhé spontinni ziskavani
zkusenosti, ale o jejich promyslent, zpracovavani a hodnoceni. Jde predevsim
0 snahu spojit obsah uceni se Zivotem. “*

Vychodiskem projektové vyuky je smysluplny ukol, problém, ktery zaci chtéji
a potrebuji vytesit. Pfi praci na projektu si zaci osvojuji schopnost planovani prace,
zpracovavani informaci a jejich hodnoceni. Osvojuji si tedy metodu feSeni problémd.
Zakladni podminkou je vnitfni motivace zaka, jeho aktivita, ztotoznéni se s danym
ukolem, pifevzeti odpovédnosti za splnéni Ukolu. Pozitivem projektové vyuky je
pfedevs§im samostatnost Zaka pii u€eni a rozvoj tvotivosti.

Ve smyslu tradi¢ni vyuky, je pfevaznou motivaci pro uceni ditéte zejména znadmka.
V projektové vyuce je tomu naopak, motivaci je hlavné poznani, ziskani novych
zkuSenosti, porozuméni. Prace na projektu ptipravuje dit€ pro celozivotni u€eni, nebot’
v feSeni je aktudlni komplexni problém, za ktery nese osobni odpovédnost. Dité je
nuceno samostatn¢ vyhledavat informace, spolupracovat s okolim.®

Projektova vyuka je cilend ucebni €innost, ktera je:

- ,,promyslend a organizovand,

- intelektova (teoreticka) i ryze prakticka,

- Vyhovujici potrebam a zajmium Zakii, ale téz pedagogickému rozhodnuti ucitele

(pripadné dohodé obou stran),

- koncentrovana kolem urcité zakladni ideje,

- Zamerena prakticky a smérujici k upotiebitelnosti v zZivote,

- prindsSejici zmény v celku osobnosti Zdaka (zvldstni cestou zkusenosti),

Ve 14 v v v .7 r v ((64
- Cinnosti, za niz zdk prejimad odpovédnost.

3.5.1 Efekty projektové vyuky

2 MAZACOVA, N. Moznosti a meze projektové vyuky v souasné skole. In Metodicky portdl RVP
[online]. 2007 [cit. 2007-04-19]. Dostupné na: <http://clanky.rvp.cz/clanek/c/z/1288/MOZNOSTI-A-
MEZE-PROJEKTOVE-VYUKY-V-SOUCASNE-SKOLE.html>.

MAZACOVA, N. Moznosti a meze projektové vyuky v soudasné skole. In Metodicky portil RVP
[online]. 2007 [cit. 2007-04-19]. Dostupné na: <http://clanky.rvp.cz/clanek/c/z/1288/MOZNOSTI-A-
MEZE-PROJEKTOVE-VYUKY-V-SOUCASNE-SKOLE.html>.

% VALENTA, J. Pohledy. Projektovd metoda ve Skole i za skolou. Praha: IPOS, 1993, s. 8.
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- Obsahové- kognitivni: osvojeni védomosti, dovednosti, které jsou ziskany na
zaklad€ smyslového prozitku.

- Ucelené ziskavani zkuSenosti a poznatk.

- Funk¢né-kognitivni: samostatné planovani a jednani, celostni mysleni, schopnost
argumentace. U¢i déti planovat vlastni praci, dokoncit tuto praci i ptes piipadné
prekazky a nést za svou praci zodpoveédnost.

- Sebereflexe a sebedlivéra.

- Socialni kompetence: kontakt, kooperace, pifispiva ke zlepSeni vztahli mezi
uciteli a zaky.

- Moznost pracovat vtymu, skupiné, coz rozviji komunikativné-socidlni
dovednosti, u¢i spolupraci, respektu k nazorim druhych, vzajemné pomoci,
obhajit sviyj vlastni postoj.

- Umoznuj snadngjsi a dlouhodobéjsi zapamatovani poznatkll. Vyraznéji motivuje
déti k dokonceni préce, nebot’ se pii praci sami rozhoduji o tom, jak bude prace
probihat.

- Rozvoj myslenkové struktury v propojeni s aktivni &innosti.%
3.5.2 Principy projektové vyuky

Za zakladni principy projektové vyuky povazujeme:

a) Potieby a zajmy ditéte — zejm. détska potieba aktivity, ziskavat nové zkusenosti,
poznatky, objevovat, vlastni odpovédnost a samostatnost.

b) Aktuélni situace — soucasné problémy, problémy, které se vyskytuji v okoli
zaka.

c) Interdisciplinarita — zde jde zejména o celistvé poznani.

d) Seberegulace pii uceni — zodpoveédnost zaka za své uceni, moznost si uceni fidit,
planovat.

e) Orientace na produkt — projekt sméfuje k vysledku (napf. produkt — vyrobek)
a k prezentaci tohoto vysledku.

f) Skupinova realizace — tymova prace na projektu.

g) Spolecenska relevantnost — propojeni Zivota skoly s jejim blizkym okolim i Sirsi

spoleénosti.66

% Srov. DVORAKOVA, M. Projektové vyucovéni v ceské skole. Vyvoj, inspirace, soucasné problémy.
Praha: Karolinum, 2009, s. 97.
% Srov. Tamtéz, s. 101-102.
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3.6 Faze ieSeni pribéhu projektu

1)

2)

3)

4)

Planovani

a) Definovani podnétu — urceni zakladniho cile, G¢elu, smyslu projektu. Tato
faze je dilezita z hlediska motivace zakl k feSeni projektu, aby si uvédomili
piinos svého konani.

b) Vystup projektu — urcit, jaka bude zavére¢na podoba, zavérecny produkt
projektu.

c¢) Casové rozvrzeni projektu — kdy se projekt uskuteéni, jak dlouho bude trvat,
zda bude probihat prilezitostn€ nebo nepfetrzite.

d) Prostiedi projektu — kde se projekt uskute¢ni.

e) Ukastnici projektu — kdo se bude na projektu G¢astnit, podilet.

f) Organizace projektu — jakym zptisobem bude probihat realizace projektu,
jaky bude pribéh.

g) Podminky pro uskuteénéni projektu — pomicky, material apod.

h) Zpusob hodnoceni — jak se bude hodnotit, kdo se bude ucastnit na
hodnoceni.

Realizace projektu

V této fazi se vétSinou postupuje dle predem stanoveného planu. DéEti shanéji

material ¢i informace, tfidi, zpracovavaji, analyzuji, kompletuji. Pedagog plni

zejména roli poradce, miiZe usmérnovat praci déti, naptiklad kdyz se odklané&;ji

od stanovenych cili. Pedagog také motivuje déti, podporuje jejich zodpovédnost

za své dilo.

Vystup projektu — prezentace vysledkii

Predstavuji se vysledky, ke kterym se dospélo. Prezentace mlize mit rizné formy

— pisemnou, ustni, pfedstaveni vyrobkli apod. Podobné mulize byt prezentace

provedena na nékolika Grovnich — prezentace pro vetejnost, pro Skolu, pro

spoluzéaky, pro rodice.

Hodnoceni projektu

Hodnoti se cely proces tzn. jak byl projekt naplanovan, jak probihal, jaky byl

vysledek. Hodnoceni se provadi jak z pohledu z&k1, tak 1 z pohledu pedagogﬁ.67

% Srov. KRATOCHVILOVA, J. Teorie a praxe projektové vyuky. Brno: Masarykova univerzita, 2008, s.

41-42.
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3.7 Typologie projektit

Projekty mtizeme tfidit dle riznych hledisek.
1) Podle navrhovatele — piivodce projektu
a) Spontanni (nestrukturovany) — studenti si voli téma sami, stejné tak i sami
planuji postup, sbér informaci apod.
b) Umeéle ptipraveny (strukturovany) — studenti dostanou zadani, pifedem
stanoveny postup prace atd.
¢) Kombinace obou piedchozich.
2) Podle ucelu (smyslu) projektu
a) Problémové
b) Konstruktivni
¢) Hodnotici
d) Sméfujici k estetické zkusenosti
e) Sméfujici k ziskani dovednosti
3) Podle délky trvani projektu
a) Kratkodoby (1den)
b) Stfednédoby (tyden)
c) Dlouhodoby (1 tyden az 1 mésic)
d) Mimoradné dlouhodoby (piesahuje 1 mésic trvani)
4) Podle prostiedi, mista
a) Skolni
b) Domaci
¢) Kombinace obou piedchozich typt
d) Mimoskolni
5) Podle poctu zauc¢astnénych na projektu
a) Individualni
b) Kolektivni
- Skupinové
- Ttidni
- Roc¢nikové
- Celoskolni
6) Podle zpiisobu organizace projektu

a) Jednopiedmétové
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b) Vicepitedmétové
7) Podle informac¢niho zdroje projektu
a) Volny — informa¢ni material neni détem poskytnut, obstaravaji si jej samy.
b) Vazany — Informacni zdroje ¢i material jsou détem poskytnuty.
¢) Kombinace obou piedchozich typi — déti dostanou zakladni informace ¢i

material, ten si podle svych moznosti mize rozsifit.%®

3.8 Vytvarné projektova vyuka

Takto zaméfend vyuka uci déti tvotive ziskavat znalosti z riznych predméti

a uplatnovat je. Diky projektové metod€ jedna tfida nebo i celd Skola muize rozvijet
béhem jednoho i vice dnd vSedni téma, ve kterém se spojuji informace z rtiznych
predméti. Ve vytvarnych projektech se s¢itd mnoho i dil¢ich namétd a ty vytvareji
mnoho dalsi vrstev. Proto je pfi projektu obsazeno §irsi poznani, silnéjsi citové vztahy

a hlubsi moralni postoje. Pfi praci na vytvarném projektu a vlastné na jakémkoliv
projektu déti obétuji svou samostatnost i technologickym otazkam, které bez pomoci
préci na projektu zastava aktivni role, diky které mize uplatnit vlastni ndzor na vyvoj
projektu a iniciovat dil¢i naméty. Timto vznikd podnétné prostiedi, v némz déti
neztraceji zdjem o vytvarnou vychovu a spolupodileji se na jeji podobé&. Spole¢nou praci

na projektu snaze piekonavaji i krizi vytvarného projevu bez zvl4st bolestného tsili.*
3.8.1 Vytvarné rady a vytvarné projekty

., Zakladnim kamenem projektového vyucovani jsou rady vytvarnych praci.
Vyznivaji jako kratké a srozumitelné utvary, v nichz previlada jedna nosna myslenka.
Skladaji se z nékolika na sebe navazujicich kroki, jejichz naslednost ma linedrni
charakter a rozviji jeden smer pohledu (kameny — zdi — dlazby — zem, po které chodim —
lidské stopy — setkavani). Ucitel téma spolu s Zaky rozpracovava a détskymi pracemi
«70

dokumentuje jeho stavbu.

Vytvarné fady praci maji nékolik ustalenych podob, kterymi jsou:

%8 Srov. VALENTA, J. Pohledy. Projektova metoda ve Skole i za Skolou. Praha: IPOS, 1993, s. 5-6.
% Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké skoly. Praha:
Univerzita Karlova, 2001, s. 54 — 55.

" ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké skoly. Praha:
Univerzita Karlova, 2001, s. 59.
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a) Vytvarny cyklus — u tohoto cyklu téma negraduje. Déti hledaji alternativy,
podavaji rizné népady, myslenky ¢i feseni. V tomto se objevuji nové podnéty,
a tudiz mize téma pierist i do jiného druhu vytvarné fady ¢i do vytvarného
projektu.

b) Metodicka fada — zaméfuje se na postup feSeni problému, logicky navazuje
postupnymi kroky, které vyplyvaji jeden z druhého.

¢) Tematicka fada — Nabizi rizné uhly pohledi na téma, nebo zkouma vyvoj
tématu.

d) Srovnavaci fady — sleduji dany problém z psychologického, typologického,

vyvojového & jiného pohledu. Jsou zakladem pedagogického vyzkumu.™

™t Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké skoly. Praha:
Univerzita Karlova, 2001, s. 59.
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4 VYTVARNA VYCHOVA

4.1 Charakteristika vytvarné vychovy

VV je soucasti vSeobecného vzdélani a Cinitelem rozvoje osobnosti cloveéka. ,, Svym
soustiedenim na rozvoj vytvarného videni, mysleni, predstavivosti a fantazie, tribeni
smyslu pro organizaci plochy a prostoru, zpeviiovani odhadu, na odvahu pri kombinaci
predstav, zaujeti experimentem, atd. zvyraznuje soucasné chdpana vytvarna Vychova
sviuj podil na celkovém emociondlnim, intelektudlnim a volnim rozvoji cloveka. «r2

Vytvarna vychova nabizi mnoho jiné¢ho nez pfedméty naukové. Jeji jedinecnosti je
prakticky rdz, vytvarna vychova s sebou pfindsi jakousi zménu v toku informaci
naukovych pfedmétii. Zak zde neni pasivni, ale sam aktivné tvofi, coz nabizi jistou
relaxaci, pomahd mu odreagovat se od proudu poznatkl, které za cely den musi
nemusi se bat zkouseni, Spatné znamky.

Béhem hodin vytvarné vychovy jsou si ucitel a zdk mnohem bliz$i, je jim dan vétsi
prostor pro komunikaci. Pfi praci nemusi dité bezhlu¢éné sedét v lavici, ale mize si
1 dojit pro pomucky, stat u prace, mize béhem prace diskutovat se spoluzakem apod.
Vytvarna vychova rozviji zejména citovost, smysly, tvofivost, fantazii. Pfedmét spojuje
praci rozumovou s ¢innosti manualni — je zde propojeni téchto Cinnosti.

Spojuje se tudizZ teoretickd a prakticka slozka. Dé&ti nabyvaji vytvarnych dovednosti,
zkuSenosti, navykl. Pfi spravném vedeni by dit€¢ nemé¢lo mit strach z netspéchu. Pti
vytvarné vychové je hodnocena zejména aktivita, pozitivni pfistup k praci, cely tvirci
proces. Jestlize se dilo nepodafi, presto mtize byt dit¢ uspésné, kdyz ucitel oceni jeho
snahu. Ve vytvarné vychové mohou vyniknout i ti zéaci, ktefi nemaji Sanci se uplatnit

Vv predmétech j in}'/ch.73

4.2 Vytvarna vychova

Pomaha jedincim poznavat okolni svét 1 sviyj svét vnitini prostfednictvim

vytvarnych Cinnosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Timto pozndvanim

2KAVCAKOVA, A., MALIVA, J. Uvod do vytvarné vychovy: uréeno pro studenty ucitelstvi 1. stupné
7S a 1. stupné ZS-specidlni pedagogika. Olomouc: Univerzita Palackého, 1994, s. 68.

" Srov. KAVCAKOVA, A., MALIVA, J. Uvod do vytvarné vychovy: uréeno pro studenty ucitelstvi 1.
stupné 7S a 1. stupné ZS-specidlni pedagogika. Olomouc: Univerzita Palackého, 1994, s. 68-70.
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se jednici u¢i rozumét vytvarnému umeni, jeho jazyku a vyznamim, chapani vytvarné
kultury jako nedilné soucasti svého duchovniho Zivota a bohatstvi spolecnosti. Toto
poznavani je zaméieno také ne kultivaci osobnosti jedince citlivé vnimat svlij okolni
svet, prozivat jej, objevovat v okolnim svété estetické hodnoty, tyto hodnoty jakymsi
zpusobem chranit a §ifit dale. Timto v§im je jedincim umoznéno, aby si v ¢innostech
prakticky osvojovali potiebné vytvarné dovednosti a techniky a rozvijeli tak ptirozenou
potfebu vlastniho vytvarného vyjadieni, jejich fantazii a prostorovou piedstavivost,
smysl pro originalitu a vlastni vyraz, coz napomaha utvaieni kreativni stranky
osobnosti.
Vsemi slozkami svého ptisobeni VV usiluje o:
- ziskani praktickych a teoretickych poznatkii o malbé, kresbe, grafickych
technikach, préci s riznymi materidly, o modelovani a prostorovém vyjadieni
- seznameni s riznymi vytvarnymi technikami a prostiedky
- rozvoj a prohloubeni vztahu K vytvarnému uméni a k celé oblasti vytvarné
kultury
- ziskani pfedstavy o historickém vyvoji vytvarného umeéni veetné uzitého uméni
lidového a architektury
- schopnost nalézat a vnimat krasu a estetické hodnoty v ptirodé, ve svété
vytvofeném lidmi, uvédoménti si jejich vyznam pro plnohodnotny Zivot ¢loveéka

- schopnost ziskanych poznatki a dovednosti vyuzivat ve svém Zivots'

4.3 Vyvoj vytvarného projevu

Tento vyvoj obsahuje tfi odliSna obdobi:

1) Spontanni vytvarny projev détského véku

Mezi prvni projevy ditéte patii ¢maranice, naznaky archetypalniho tvaru (nejcasteji
oval). Takto dit¢ objevuje podobnosti s okolnim svétem, pozd¢ji tento zakladni projev
obohacuje i o detaily. Z ovalnych ¢maranci vznika tzv. hlavonozec, pozdé&ji piibyva
1 télo, pozd¢ji Uplnd postava. Tyto projevy jsou nazyvany ,,ikonografickymi znaky*.
DalSim typem jsou znaky ptfevzaté. Ty na rozdil od ikonografickych vznikaji tim, ze

dit¢ prejimd jiz hotové naméty, kopiruje je (napiiklad pohadkové

" Srov. VITKOVA, M. Vytvarnd vichova déti predskolniho a Skolniho véku. Brno: Institut pro dalsi
vzdé€lavani stfednich zdravotnickych pracovniki, 1986, s. 6-8.
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postavicky).”,, Ikonografickymi znaky dité charakterizuje bytosti, které ma rddo, své
okoli, ¢asové a prostorové vztahy. Castym opakovinim ikonografického znaku vsak
dochazi k mechanickému ztvarnéni podob naseho svéta. Znaky pozbyvaji rozlisovaci
prvky, a tedy i zZivotnost. Mezi devatym az desatym rokem dochazi ke stagnaci, behem
niz vyvoj grafickych znakii konci — ze spontannich vytvarnych forem se stava jakysi
soubor razitek, kterd ztrdaceji sdélnost. “™®

2) Krize vytvarného projevu

Kolem desatého roku, se zacind objevovat vnitini nejistota, pocit netspesnosti.
Objevuje se rozpor mezi objektivnim pozorovanim a nedokonalym vyjadienim, coz
zpusobuje vnitini nesouhlas. Tento proces mize vést k zastaveni vytvarné aktivity,
muze trvat i vice let a nazyvame jej tzv. krizi vytvarného projevu. Projevy nastupu této
krize mohou byt: Ubytek spontdnniho vyjadieni, Ubytek pohyblivosti postav, strach
Z barevné nadsazky apod.

3) Obdobi dospivani

Po odchodu obdobi krize casto dospivajici jedinci neciti potifebu vytvarného
vyjadieni. Pokud toto jedinec piekond, Casto se pak zacne vyrazné vytvarn€ prosazovat
své zajmy a vytvarné preference.77

Zhruba ve 4. az 6. tfidé¢ zacCind byt ve vytvarné vychové détska fantazie a
predstavivost korigovéna rozvijejicim se intelektem. Zaci postupné piechazeji od
vytvarné hry Kuvédomélejsi vytvarné praci. Jejich vypovéd o vztazich k okolnimu
svétu je stale bezprostfedni, zachovavaji si citovy vztah k zobrazované skute¢nosti.
Jedinci se zacinaji vice zajimat o volné vytvarné umeéni, uZitou tvorbu, lidové umeéni,
ochranu zivotniho prostiedi a kulturniho dédictvi.

Vytvarna cCinnost zdkt 7. az 9. t¥idy je zpravidla charakteristickd ubytkem
spontannosti, bezprostfednosti, fantazie, mizi hravost. Zacinaji se objevovat zabrany a
ostych zpiisobené zvySenou kriti€nosti k vlastnimu vytvarnému projevu, vétSimi
zku$enostmi
a moznosti srovnavani vytvarné urovné. Jedinci si zacinaji vice uvédomovat

nedokonalost svého vytvarného projevu.

7> Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké skoly. Praha:
Univerzita Karlova, 2001, s. 15.

"® ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zikladni umélecké skoly. Praha:
Univerzita Karlova, 2001, s. 15.

" Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké skoly. Praha:
Univerzita Karlova, 2001, s. 15.
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Pedagog by mél proto posilovat sebevédomi zakl, podporovat jejich vlastni
vytvarné vyjadieni, podnécovat jejich zajem o vytvarnou praci motivaci a volbou
naméty vyzadujicimi pfemysleni a uvazovani, které odpovida jejich rozvijejicim se
rozumovym schopnostem. V teoretické slozce muze pedagog jedince seznamovat

. ’ r v vr ’ . ’ e v 78
S problematikou vytvarné kultury, pfedevsim s vyvojem vytvarného umeéni.

4.4 Cile vytvarné vychovy

,,J. Uzdil uvadi ctyri hlavni ukoly vytvarné vychovy:

1) Vyucovani zakladim zobrazovani (kresleni, malovani, modelovani aj.), osvojeni
si zakladnich pravidel této prace a metodickych postupu, ziskani urcitych
dovednosti a navykii, vybaveni technickymi znalostmi.

2) Systematické rozvijeni vnimavosti, zrakové paméti, prostorové predstavivosti
u deti, vychova pozorovaci schopnosti, coz vSechno samoziejmé velice uzce
souvisi s predeslym ukolem.

3) Vychova k tvorivosti zase velice izce souvisi s ostatnimi vikoly.

. . L W9
4) Rozvoj zdjmu o vytvarné uméni, vychova umeénim. *

vvvvv

a) Setkavani s vytvarnou kulturou — poznavani rtiznych podob uméni. Pomaha
ziskat a prohlubovat vztah k vytvarnému umeéni, ziskat o vytvarném uméni
prehled, piehled o vytvarnych dilech, lidovém uméni.

b) Osvojovani vytvarného jazyka, u¢i déti rozumét fe¢i vytvarného umeéni
a kultury, pochopit, ze vytvarna kultura je souc¢asti duchovniho zivota
a bohatstvi spolecnosti.

c) Osvojeni zakladl kresby, malby a modelovani.

d) Ovladani zakladnich vyjadfovacich prostfedkii kresby, malby, grafiky C¢i

plastiky. Obohacuje vytvarné vnimani.

"8 Srov. CESKA REPUBLIKA. MINISTERSTVO SKOLSTVI, MLADEZE A TELOVYCHOVY.
Vzdélavaci program Zakladni skola véetné Osnov ekologického prirodopisu; Osnov volitelnych
predméti; Uprav a dopliikii; Ucebnich pldnii s rozsirenym vyucovanim. Praha: Fortuna, 2003, s. 224-225,
" MATYSKOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy pro ucitelstvi 1. stupné ZS. Brno: Univerzita J. E.
Purkyné, 1984, s. 24-25.
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e) Osvojeni zakladnich vytvarnych dovednosti. Prostiednictvim vytvarnych
¢innosti rozviji komunikaci déti. Vytvarna Cinnost je hrou, kterd umoznuje
prozité a poznani novych ¢innosti, pfinasi ditéti uspokojeni ze samostatné prace.

f) Vyvoj poznavani, citového Zivota a moralni vyspélosti. U¢i prozivat smyslové
kontakty se svétem, pfirodou, spojuje piedstavy o okolnim svété s vytvarnym
prozivanim.

g) Uveédomovani si sebe sama, vnimani déni ve vlastnim nitru, reflektovani svych
postieht a zazitkli — toto vSe otevira cestu k hlubsSimu poznavani svéta. Rozviji
a kultivuje schopnost citlivé a oteviené vnimat svét kolem sebe, prozivat jej,
objevovat a vnimat estetické hodnoty a krasu.

h) Rozvoj sebepoznani, sebevyjadieni a sebezafazeni. Pomaha nalézt ditéti cestu
k vlastnimu pohledu na svét, objevovat vlastni bytost, vztahy k nejbliz§im lidem
a k lidstvu vibec.

1) UCci déti respektovat individualitu vytvarného vyjadiovani, respektovat vlastni
tvorbu 1 tvorbu ostatnich, uci déti vcitit se do mysleni jinych.

J) Dité se mnoha zpusoby dotyka riznych stranek zivota, védy i uméni

k) Dité poznava rizné vyjadiovaci prostiedky — vytvarny jazyk, nastroje, materialy,
postupy

[) Vytvarna ¢innost rozviji pfirozenou potiebu vlastniho vytvarného vyjadteni,
tvofivost, fantazii, senzibilitu, smysl pro originalitu, piedstavivost, samostatné
feSeni problémd.

m) Dité se uci samostatné zpracovavat namét, kombinovat rizné postupy, techniky.

Nabizi velky prostor pro vlastni objevovani, experimenty.80

4.5 Formy metody vyucovani ve VV

Zakladni formou vyuky je vyucovaci hodina. Jeji délka zavisi na Casové dotaci
ucebniho planu. Na druhém stupni zdkladni Skoly to vétSinou byva 90 minut, tzn.
dvouhodinovka.

Existuji 2 zakladni typy vyucovaci hodiny:

a) Hodina aktivni vytvarné ¢innosti

8 Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké skoly. Praha:
Univerzita Karlova, 2001, s. 10-15.
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Tato hodina vétsinou probihd ve tfid¢ specidlné upravené pro vyuku vytvarné
vychovy. Nékdy je to dilna, nékdy i v plenéru. Zak tvofivé pracuje s nejriiznéjsimi
vytvarnymi materidly a technikami. UcCitel se zamétuje na rozvoj zdkovy senzibility,
vytvarného vidéni reality, vytvafeni pfedstav, poméaha rozvijet zakovy zobrazovaci
schopnosti apod. Takova hodina se sklada z né¢kolika ¢asti: motivace, vysvétleni ukolu,

samostatna prace zaka, hodnoceni.

b) Hodina s besedou o uméni
Spociva v praci s uméleckym dilem. Ucitel vede zdka k vyjasnéni pojmi, obsahu,
formy, a vyrazovych prostiedkii uméleckého dila. Péstovat vztah zéka k vytvarnému

umeéni je také jednim ze smysll vytvarné vychovy.

Dalsi méné frekventované formy vyucovani vytvarné vychovy:

1) Navstéva vytvarnych vystav a galerii — umoznuji vychovavat v ditéti kulturniho

divaka a hlavné umoznuji bezprostiedni styk s uméleckym dilem — originalem

2) Vytvarna exkurze — muze sméfovat do vytvarné skoly ¢i do ateliérii vytvarniku -
umélct apod. V takovém prostiedni Zak proZije atmosféru, v niz dilo vznika, zaZije

tvlrci proces, mize hovoftit s umélcem.

3) Vytvarna vychazka — zak si mize prohlédnout architektonické skvosty, vyznamné
pamatky. Toto zvySuje zakovu senzibilitu Kk prostiedi, ve kterém zije, umoZni

provozovat vytvarnou ¢innost ¢i hru mimo $kolni prosttedi.

4) Vytvarny kurz — miva n¢kolikadenni trvani a zucastnuji se ho obvykle Zaci s vétSim
z4jmem o vytvarnou vychovu. Takovy kurz nabizi mnoho vyhod, zejména intenzivné
podnécujici prostfedi a atmosféru pro tvofeni, dostatek ¢asu a prostoru pro tviirci préci,

rozvoj kladnych kamaradskych vztahi.

Mimo $kolu existuje samoziejmé i mimoskolni vytvarna ¢innost, zajmova ¢innost.
Déti, které maji zajem a chut’ se vice vénovat vytvarné vychov€, mohou navstévovat
rizné vytvarné krouzky napf. v domech déti a mladeze, na ZUS ¢i v soukromych

zafizenich.
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Mimoskolni aktivity maji vyhodu pfedev§im Vtom, ze déti pracuji v menSich
skupinach, ve specializovanych dilnéch, ateliérech, je zde individualni ptistup. Dale je
na mist¢ zminit dobrovolnost, nestresujici Casové podminky a plsobeni pedagogl

vyssiho odborného vzd&lani.®
4.6 Problémové vyucovani ve V'V

Problémova vyuka predkladd problémy, ty navozuji fetézce souvislosti, probouzi
riznymi podnéty zdjem o svét, motivuji tvahy, které vedou k osobitym postojam.
Atmosféra takového vyucovani soustiedéného hledani pomaha ptekonavat povrchnost
a myslenkovou lhostejnost. Problémové vyu€ovani je proces, kde probiha komunikace
mezi U€astniky vytvarného vychovného procesu na rtiznych trovnich.®

Projektova metoda obohacuje détské vytvarné mysleni. Vytvarné projekty jsou
utvary se slozitou skladbou tloh a casto i Se zavaznym myslenkovym obsahem.
Pokouseji se sledovat vice nez jednu cestu pii ztvarnéni myslenky ¢i problému a Siroce
vycerpat zvolenou problematiku. Proto obklicuji téma rGznymi pohledy z nékolika
stran. Postupné tak vznika slozity obraz, ktery se snazi dospét k podstaté zvolené
otazky.®

Na pokusnych reformnich ve 20. a 30. letech byla také vyuZivana projektova
metoda. Projekt v t¢ dob& znamenal pro reformisty totéz co podnik. Projekt ve Skole byl
podnikem zéka nebo skupiny zakt. Nuti-li vsak ucitel zaka, aby néco vykonal, nejedna
se uz o podnik zaka, ale o podnik ucitele. Projekt je usili zdka o dosazeni n¢jakého
vysledku, cile. ,, Reformisté vyklad pojmu projekt definovali celkem do ctyr bodii:

1) je to podnik

2) je to podnik zZakuv

3) je to podnik, za jehoz vysledky prevzal Zak zodpovédnost

4) je to podnik, ktery jde za urcitym cilem. «84

Projekt je cast uciva, smétujici K dosazeni uréitého cile, napf. vyrobeni néceho,

zatimco problém je celek uciva, ktery pfimo nuti k uvazovani, hodnoceni, tfidéni.

81 Srov. KAVCAKOVA, A., MALIVA, J. Uvod do vytvarné vychovy: urceno pro studenty ucitelstvi 1.
stupné ZS a 1. stupné ZS-specidlni pedagogika. Olomouc: Univerzita Palackého, 1994, s. 68-80.

82 Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké skoly. Praha:
Univerzita Karlova, 2001, s. 26.

8 Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké skoly. Praha:
Univerzita Karlova, 2001, s. 33.

8 VRANA, S. Ziklady nové skoly: Vysledky prdce ceskych pokusnych skol. Brno: Usttedni ugitelské
nakladatelstvi, 1946, s. 299.
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Dulezitym predpokladem projektu a také jeho vychodiskem je zajem. Ze z4jmu totiz
prameni pohotovost a ochota zak k praci. Je jim motivaci. Za nejcennéjsi projekty jsou
povazovany projekty spontanni. Jednd se o projekty, které se vychazeji z nitra déti.
Pravé tyto projekty jsou podle n€j nejvice motivovany, zajem o n¢ je primarni a zaka
strhuji k usilovné préci.

Projektovou metodu bychom mohli kratce charakterizovat jako tvofivou metodu,
ktera motivuje zaka k ¢innosti, jejimz vysledkem je konkrétni hmatatelny produkt, plan
¢1 rozsifujici nebo prohlubujici ucivo.

Mezi zakladni a nejéastéji uzivané problémové metody patii:
- metoda rozumové analyzy

- heuristickd metoda

- diskuse

- brainstorming

- synektika

- situa¢ni metoda (pfipadova studie)

- inscenac¢ni metoda

- projektova metoda®

4.7 Vytvarny projev déti pied pocdatkem , krize*

Vytvarny projev déti ptiblizné do 10. — 11. roku Zivota se vyznacuje vyraznou
fantazijni imaginativni silou. Déti maji Zivelnou radost z vytvarného tvoteni. Toto
tvofeni se vdze na prozivani konkrétni skutecnosti. Abstrakce je zatim détskému
projevu v tomto obdobi cizi. ,, Détsky svet, i kdyz je vytvarné prezentovdan nepopisné a
poeticky, je zvlastnim zpusobem minén doslova, netransponované, mohli bychom Fici
jako poeticka realita, kde kazdy prvek, kazda soucdst vzdy presné znaci néco
konkrémiho.“®® Prozivani a vyjadfovani skuteCnosti je nazorné, predmétné, jde o
konkrétni vztahy a znaky. DéEti zaznamenavaji a sdéluji to, co o skutecnosti ,,vi“, a jaké
maji se skuteCnosti zkuSenosti. V tomto obdobi déti jesté nemaji k dispozici vyzralou

schopnost pojmového mysleni.®’

8 Srov. VRANA, S. Zdklady nové skoly: Vysledky prace ceskych pokusnych skol. Brno: Ustredni
ucitelské nakladatelstvi, 1946, s. 299-300.

8 LAMSEROVA, J. Didaktika vytvarné vychovy IV., vytvarny projev dospivajici mlideze. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1990, s. 11.

¥ Srov. LAMSEROVA, I. Didaktika vytvarné vychovy IV., vitvarny projev dospivajici mlddeze. Praha:
Statni pedagogické nakladatelstvi, 1990, s. 11-12.

47



Obdobi, popsané v predchozich odstavcich, je ¢lenéno do vice podobdobi. Nabizi
se nam tedy toto strucné ¢lenéni:
2-5let

Piagetem nazyvano obdobim senzomotorickym. Dité cara, jde o radost a libost
Z toho, ze mize rukou na papiie délat ¢ary, radost z pohybu a rytmu. Z ¢aranic typu
kruhu se pozdé&ji zacinaji stavat hlava, trup a dité zacina kreslit tzv. hlavonozce.
5-6 let

Zakladni zobrazeni lidské postavy se obohacuje. Zafind byt evidentni zamérnost
zobrazeni. Mizeme zde hovotit o stadiu popisného symbolismu.
7-8let

Stadium nazorného mysleni, miZeme jej oznacit i jako fazi popisného realismu.
V tomto obdobi chce dité piekonat dosavadni zobrazovani, obohacuje toto zobrazovani
detaily, nikoliv vSak na zaklad¢ analyzy zobrazovanych objekttl, ale zatim stale vychazi
Z ptedstav, z toho, co o predmétech vi.
9-10 let

V tomto obdobi zacina dit€ piechdazet od zobrazovani piedstav k tendenci
zobrazovat podle objektti vné&jsi optické reality. Toto stadium proto muizeme nazvat
vizualnim realismem. Zacind ubyvat poeti¢nost a fantasticnost v projevu. Roste
schopnost analyzovat, chapat a postihovat vztahy a podstatné celky. Pozvolna ptichazi
11. Rok. Dochazime k jakémusi bodu ,,zlomu*. V tomto obdobi nastava , krize détského
vytvarného projevu. Zkreseb se =zaCinaji vytracet spontannost, poeti¢nost,
imaginativnost. VSe to, co bylo typické pro predesla obdobi, zaCina mizet. Nameét lidské
postavy se nevyskytuje jiz tak casto. Objevuje se tendence zamétovat se na vnéjsi
objekty, optickou realitu, na praci dle modelu a pfirody. DéEti zacinaji ,,napodobovat®.
SnaZzi se skutecnost vystihnout pfesnéji a presnéji a to jak u tvaru, tak i v barvé, chtéji
zobrazované objekty znazornit co nejvice detailné. Toto snaZeni o co nejpifesnéjsi
znazornéni se vSak Casto setkdva s neuspéchem. Presnd reprodukce se nedafi,
zdokonalovani jde pomalu a pracné. Proto se zacina v tomto obdobi u déti objevovat
nezajem o vytvarnou praci, ztrata vnitini jednoty projevu, opusténi svéta predstav.
Nastupuje racionalizace a objektivizace. V tomto obdobi také dochazi k otfeseni duvéry

ve vlastni tvofivé schopnosti, ztraté odvahy se projevit.88

8 Srov. LAMSEROVA, I. Didaktika vytvarné vychovy IV., vitvarny projev dospivajici mlddeze. Praha:
Statni pedagogické nakladatelstvi, 1990, s. 11-22.
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4.8 Charakteristika zakladnich osobnostnich rysii

Obdobi pubescence zacind pfiblizn¢ kolem 11. Roku ditéte. Toto obdobi se
vyznacuje zejména uvédoménim si vlastntho ,ja*“. Svét jiz pro dit¢ neni
bezproblémovym a harmonickym, ale zacCina pocitovat jeho slozitost a nezajisSténost. U
déti se formuje sebepojeti. Zvysuje se kriticnost ke vSemu, dité zac¢ina do skutecnosti

1 do lidi promitat své vlastni postoje a nazory. Je dosazeno abstraktniho mysleni.

a) Rozvoj mysleni a schopnost abstrakce v mySleni

Po 11. roce ustupuje mysleni za pomoci konkrétnich objektti a dochdzi k mysleni
abstraktnimu. Postupné se rozviji schopnost diferenciace celkli v ¢asti k mysleni
analytickému.

b) Kriti¢nost a ztrata sebeduvéry

Tim, Ze je v tomto obdobi dité jiz schopno kvalitni analyzy, dochézi ke kritickému
postoji ke vSem jevim skuteCnosti a to vné&jsi i vnitini. Mysleni dostava charakter
usuzovani a uvazovani, dité¢ jiz neuvazuje jen o sob¢ a svych ¢inech, ale i o motivaci
téchto ¢inli a zdrovenl je jiz dit€ schopno vmyslet se do druhych lidi. Kritickym
postojem dochazi k pfehodnocovéni cizich ndzort a obecnych hodnot. Soucasné vsak
dochazi ke ztraté sebediivéry a k nejistoté.89

c) Pozornost se obraci do vlastniho nitra
. Mlady clovek se zacind zamyslet nad sebou, nad svymi zalibami, schopnostmi
a vilastnostmi charakteru. Psychické zmény, které v tomto obdobi prichazeji rychle,
obraceji na sebe pozornost a tak mladez odkryva v sobé novy svét — svet vnitinich
prozitkii a pocitu. Pubescent objevuje sebe, svou viastni osobnost a s klady a zapory a to
V nejruznéjsich vazbach ke svetu, spolecnosti a bezprostiednimu okoli. %

Soucasné se v tomto obdobi objevuje rozpor: s uvédomeénim si své jedine¢nosti
a odliSnosti pfichazi pocit osamélosti Ci strachu z osaméni. To vede Casto k tvaham
o smyslu a sméru zZivota.

d) Rozvoj citi dospivajiciho

Obdobi dospivani je charakteristické zmatecnosti, citovou neujasnénosti, citovymi

vybuchy, krizemi. Dominantnim Zivotnim pocitem tohoto obdobi je pocit vlastni

% Srov. LAMSEROVA, J. Didaktika vytvarné vychovy IV., vytvarny projev dospivajici mladeze. Praha:
Statni pedagogické nakladatelstvi, 1990, s. 23-25.

% L AMSEROVA, J. Didaktika vytvarné vychovy IV., vytvarny projev dospivajici mlddeze. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1990, s. 25.
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jedinecnosti, ale zaroven 1 pocit osamélosti a nerozuméni si s druhymi. Dospivajici
Casto vSe velmi dramaticky prozivaji, je zde urcitd emocionalni vznétlivost a zivost citti.
Dospivajici také snadno ptrechazeji od jednoho extrému k extrému druhému (napt. od

lasky k nenavisti). Mladi ¢asto sni o velkych ¢inech, dobrodruzstvich apod.91

1 Srov. LAMSEROVA, I. Didaktika vytvarné vychovy IV., vitvarny projev dospivajici mlddeze. Praha:
Statni pedagogické nakladatelstvi, 1990, s. 25-28.
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5 VOLNY CAS

5.1 Pozitivni pojem volného casu

Volny ¢as (leisure time) je cas, kdy ¢lovek nevykondva cinnosti pod tlakem zdvazkaii,
jez vyplyvaji z jeho socialnich roli, zvlasté z delby prdace a nutnosti zachovat a rozvijet

0. v 92
svuj zivot .
5.2 Negativni pojem volného casu

V literatufe se mizeme setkat i s vymezenim volného casu jako Casu, ktery nam
zbyva po splnéni pracovnich i1 nepracovnich povinnosti. Piesnéji bychom vsak volny
¢as mohli charakterizovat tim, Ze do n¢j ¢lovék vstupuje s jistymi ocekavanimi, ucastni
se na ném zcela dobrovolné a ze svého svobodného rozhodnuti, coz mu pfinasi pfijemné
zazitky a uspokojeni.*®
Mezi funkce volného €asu podle Horsta W. Opachowského patfi:
- Odpocinek a rekreace
- Kompenzace jednostrannych zatézi
- Vychova a dalsi vzdélavani (informace a orientace)

- Kontemplace
- Komunikace
- Participace

- Integrace

- Enkulturace®

5.3 Vychova mimo vyucovaini

Je charakteristickd samostatnym rozhodovanim ditéte o vstupu do aktivit a o Gcasti

na téchto aktivitach, uskutecfiovanim volného ¢asu mimo vliv rodiny a mimo povinné

vyuCovani. Realizuje se prostfednictvim specifickych ¢innosti a instituci.*®

% HOFBAUER, B. Déti, mladez a volny cas. Praha: Portal, 2004, s. 13.

% Srov. HOFBAUER, B. Déti, mlddez a volny cas. Praha: Portal, 2004, s. 13.

% Srov. HOFBAUER, B. Déti, mladez a volny cas. Praha: Portal, 2004, s. 14-15.
% Srov. HOFBAUER, B. Déti, mlddez a volny cas. Praha: Portal, 2004, s. 16.
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5.3.1 Vychovné zhodnocovani volného ¢asu

Zahrnuje tfi podkategorie, coz jsou: vychova ve volném case, vychova
prostiednictvim volnocasovych aktivit a vychovu k volnému casu.
Vychova ve volném c¢ase — veskeré puasobeni neslouzici realizaci zakladnich
biologickych potieb ¢i Skolnich a pracovnich povinnosti. Je charakteristicka
dobrovolnosti tcasti. Umoziuje détem byt aktivnimi Ciniteli.
Vychova prostirednictvim volnocasovych aktivit — snazi se utvaret individualni rysy
ucastnika Cinnosti a také utvafet jeho piisobené mezi druhymi lidmi. Cilem je zejména
osvojit si nové znalosti, dovednosti a kompetence ,,uvniti* oblasti volného ¢asu.
Vychova Kk volnému ¢asu — obsahuje reflexi volného casu, védomé odhalovani a
vyuzivani obsahd ¢innosti a rlznych zplsobl vyuZiti volného casu. Otevira nové

moznosti aktivit a rozvoje ¢lovéka.”

5.3.2 Neformalni vychova

Odehravd se mimo formdlni vychovny systém, neprobihd tedy ve Skole C¢i
Vv odborném vzdé€ldvacim zafizen a nebyva ukoncena osvédcenim. Vychazi od ditéte a
realizuje se prostiednictvim dobrovolnosti ditéte. Svym zplsobem ma nejblize
K vychové ve volném case. Je soucasti celozivotni vychovy a vzdélavani, zahrnuje
svobodu a dobrovolné rozhodovéni, obsahuje prvky demokratismu. Vyznam neformalni
vychovy stale roste, nebot’ formalni systémy vychovy nejsou schopny plné dostat v§em
vyzvam dne$ni doby.97,,Nef0rmdlm' vychova tak prejima doplnujici, presto vsak
nezastupitelnou ulohu. Vymezeni neformadlni vychovy Evropskym forem mldadeze
zdiraziuje oproti  tradicnimu vzdélavacimu systému tvorivost a inovatorstvi,
individualni interakci se spolecnosti, pruzné reseni problému Zivota obcana, integraci

;7w V. . ’ v , . e ’ v . «98
znalosti, ucast na cinnosti dobrovolnych sdruzeni a aktivitach mladeze v obci.

5.3.3 Zivotni styl a hodnotova orientace

Zptisob, jakym lidé vyuzivaji svij volny cas je dulezitym ukazatelem Zivotniho
stylu. Zivotni styl je jakymsi souhrnem Zivotnich forem, které ¢lovék prosazuje,
zahrnuje hodnotovou orientaci ¢lovéka, projevuje se v chovani i ve zptisobu vyuzivani

zivotnich podminek. Kazdy z nas ma svij individualni systém hodnot. Tento hodnotovy

% Srov. HOFBAUER, B. Déti, mlddez a volny cas. Praha: Portal, 2004, s. 18.
% Srov. HOFBAUER, B. Déti, mladez a volny cas. Praha: Portal, 2004, s. 19.
% HOFBAUER, B. Déti, mladez a volny cas. Praha: Portal, 2004, s. 19.
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systém se utvai vlivem Zivotnich podminek a aktivitou &loveka.*, Hodnotovd
orientace cloveka se projevuje ve znameém protikladu mit, ¢i byt. Tedy mit a schranovat
materialni predmeéty ¢i se hndt za kvantem zaZzitkii, aniz se z nich stane proZitek, nebo
intenzivnim proZivanim skutecnosti bez ohledu na financni narocnost podnétu. «100
Ukazatelem zivotniho stylu jsou také socialni interakce, vztahy s lidmi, jednotlivci i
skupinami. Pfi posouzeni socidlnich vlivii ve volném case hraje prvotni roli rodina.
Prvni zkuSenosti se vyuzivanim volného Casu ziskavame v rodiné. Pro dité jsou rodice
uplné prvotnimi vzory, déti se svym zpusobem uci néjak zit, pfebiraji a napodobuji
zivotni styl svych rodi¢d. Zakladni postoje a navyky si kazdy z nas pfindsi ze své
rodiny. Nedostatek kvalitnich z4jml je zavazny negativni osobnostni rys. Kvalitni
zaliby jsou ¢lov&ku velkou Zivotni oporou. Bylo by velice prospé$né splnit nasledujici
cil.lOl,, Vychovat cloveka, ktery dokaze se svym volnym casem rozumné hospodarit,
uvedomuje si jeho zivotni hodnotu, ma pestré a mnohostranné zajmy a také jeden sviij
hluboky, celozivotni zdjem. Mél by to byt jedinec aktivni, nejen prijimajici podnéty, ale
schopny vyvijet usili, vénovat se cinnostem, které prindSeji uspokojeni a poskytuji

V] v ooy . .,y o . 7. . 102
prilezitost k navazovani novych kvalitnich vztahi mezi lidmi.

5.4 Vychovni Cinitelé

Diileziti ¢initelé vychovy

vychové ditéte ma rodina neboli primérni skupina. V této skupiné existuji zpravidla
bohaté a intimni, blizké vztahy. N rodinnou vychovu posléze navazuje matefska Skola,
pozdéji Skola. Stejné tak v dobé mimo vyucovani se na vychové déti podileji instituce
pro volny €as. V obdobi dospivani se diilezitym vychovnym ¢initelem stdva vrstevnicka
skupina. Obecné je Clenstvi ve vrstevnickych skupinach dutlezité pro zdravy vyvoj
jedince, n¢kdy vSak tyto skupiny predstavuji i riziko patologického plisobeni. DalSim
vyznamnym faktorem, ktery plsobi na vychovu déti, jsou v dnesni dobé hromadné
sd€lovaci prostiedky a informacéni technologie.103 ,, Clovék vsak neni pouhym pasivnim

produktem vlivu dédicnosti, prostiedi a vychovy. Ma moznost svoji individualni

% Srov. HOFBAUER, B. Déti, mlddez a volny cas. Praha: Portal, 2004, s. 28-30.

1% HOFBAUER, B. Déti, mlddez a volny ¢as. Praha: Portal, 2004, s. 29.

191 5oy, HOFBAUER, B. Déti, mlddez a volny c¢as. Praha: Portal, 2004, s. 28-30.

12 HOFBAUER, B. Déti, mlddez a volny ¢as. Praha: Portal, 2004, s. 31.

103 grqy, PAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a
perspektivy vychovy mimo vyucovani a zarizeni volného ¢asu. Praha: Portal, 2002, s. 33-35.
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aktivitou vyvoj usmérnovat a korigovat, rozvijet pozitivni predpoklady a vlivy ci
potlacovat nezadouct. Lidska aktivita, snahy clovéeka, jeho viastni usili jsou vyznamnymi
Ciniteli vyvoje jedince. «104

Hlavnim tkolem dospélych je podpora déti a mladeze na jejich cesté. Zakladnim
predpokladem pro tuto podporu je vztah divéry a tcty, schopnost byt prateli. Dospély —

vychovatel pak miiZe snaze rozpoznat napiiklad problémy, 1épe pomoci, poradit.’®

Vychova mimo vyucovani

Vychova mimo vyucovani probihd mimo povinnou vyuku, mimo bezprostiedni vliv
rodiny, ma své institucionalni zajisténi, uskuteciiuje se prevazné¢ ve volném Case.
Vyznamnou oblasti vychovného plsobeni je pedagogické ovlivilovani volného casu.
Dava prilezitost vést dité k rozumnému vyuzivani svého volného Casu a ¢asu vibec.
Pomaha formovat zajmy, uspokojovat vyznamné potieby, rozvijet schopnosti a
upevinovat zadouci moralni vlastnosti. Dillezitym tkolem vychovy mimo vyucovani je
rozvoj potieby celozivotniho vzdélavani. Tato vychovy prispiva také k prevenci
nevhodnych a Skodlivych forem chovani, nebot’ dité, které nemd néjaké své zajmy,
konicky, nudi se, a tudiZz snadnéji podlehne negativnim vlivim. Vychovatel, pedagog
pusobici v dobé mimo vyucovani by mél umét vytvorit vhodné prostiedi, bezpecné a
tvofivé ovzdusi a atmosféru pro déti. Mél by dbat na individudlni potfeby a zajmy
jedinct. DalS§im dilezitymi aspekty v praci pedagoga ve volném case jsou: vhodna
motivace, podpora, pochopeni, tvofivost, zdjem o ¢innost a vzdélavani, zdjem o dité
jako individualitu, komunikativni dovednosti. Vyhodou pedagogi volného ¢asu oproti
ucitelim je zejména to, Ze neni vazan osnovami a klasifikaci. To mu poskytuje velky
prostor pro pedagogickou tvofivost a §iroké uziti kladné motivace. '

Diilezité tendence vychovy mimo vyucovani:

Respektovani ditéte

- Propojenost zajmovych ¢innosti s vyu¢ovanim

- Dobrovolnost

- Prostupnost a spolupréce jednotlivych typi vychovnych zatizeni

- Zapojovani rodict a ostatnich dospélych do ¢innosti s détmi

14 pAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a perspektivy
vychovy mimo vyucovani a zarizeni volného casu. Praha: Portal, 2002, s. 34.

1% srov. PAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a
perspektivy vwchovy mimo vyucovdni a zarizeni volného ¢asu. Praha: Portal, 2002, s. 35.

106 5oy, PAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a
perspektivy vychovy mimo vyucovani a zarizeni volného ¢asu. Praha: Portal, 2002, s. 37-38.
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- Vyuziti zajmové ¢innosti pro piipadné budouci uplatnéni na trhu prace
- Integrace handicapovanych jedincii

- Podpora rozvoje spontaneity, aktivity a tvofivosti déti X’

5.5 Volnoclasové instituce

Pi‘ehled nejdilezitéjsich instituci pro vychovu mimo vyucovani
Skolni druZiny — uréeny zejména pro déti prvniho stupné zakladni skoly.
Skolni kluby — uréeny zpravidla pro déti druhého stupné zakladni $koly, mohou sem
vSak dochdazet i déti ze stupné prvniho.
Stiediska volného casu
a) Domy déti a mladeze — existuje v nich vice druhti volnocasovych c¢innosti,
krouzku apod.
b) Stanice zajmovych ¢innosti — zaméfuji se pouze na jednu zajmovou oblast.
Naptiklad ,,krouzek vcelara*
Domovy mlédeze
Détské domovy
Zakladni umélecke skoly
Jazykové Skoly
Obcanska sdruZeni, sdruzeni déti a mladeze, télovychovné a sportovni organizace,
kulturni zatizeni

7 ’ v r v /1
Cirkve a ndbozenska spolecenstvi 08

Mimo instituciondalni zafizeni pro trdveni volného ¢asu musime zahrnout i dalsi
prostiedi, ve kterém déti a mladez travi svlj ¢as. Jsou to v prvni fadé domaéci prostiedi
tzn. byt, dim, nejblizs§i okoli rodiny ditéte. V dalsi fad¢ jsou to vefejnad prostranstvi —
parky, ulice, htisté, ptirodni prostfedi, restaurace, kavarny, herny, diskotéky, koncertni a
vystavni prostory apod. VSechna tato prostfedi maji své vyhody i nevyhody (pozitivni
vzory/negativni vzory, uzitené/nevhodné aktivity, kontakt/bez kontaktu s vrstevniky,

vhodné vybaveni/nedostatecné vybaveni, prostfedi s/bez soukromi, dozor/bez dozoru,

97 srov. PAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a
perspektivy vychovy mimo vyucovani a zarizeni volného casu. Praha: Portal, 2002, s. 38-39.
108grgy. PAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a
perspektivy vychovy mimo vyucovani a zarizeni volného ¢asu. Praha: Portal, 2002, s. 43-45.
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pedagogické vedeni/bez pedagogického ovliviiovani, bezpecnost/ohrozend bezpecnost a

dalgi.)

Jak bylo jiz uvedeno vySe, volny Cas uzce souvisi s zivotnim stylem. Zptsob

traveni volného Casu je vlastné ukazatelem zivotniho stylu.

109 . L L
., Zjednodusené se da Fici,

ze zivotni styl ¢loveka se projevuje ve trech oblastech:

ve zpiisobu vyuzivani materialnich i socialnich podminek,

V hodnotové orientaci jedince,

. oy G110
ve zpusobu jednani, v aktivite clovéka.

Zminovana hodnotova orientace se projevuje i ve vztahu k volnému casu a jeho

obsahu. Z hlediska Zzivotniho stylu ¢lovéka je dilezité, jak on sam hodnoti vyznam

volného Casu ve svém Zivoté. Mohou tak nastat tyto stavy:

a)

b)

Jedinec, podceiiujici vyznam volného ¢asu — pfevazuje u néj plnéni povinnosti,
odpociva, az vSechny tyto povinnosti splni. Pfi volnoCasovych aktivitaich se u
téchto jedincti Casto vyskytuji vycitky svédomi, a proto se tento jedinec neumi
uvolnit.

Jedinec, precefujici vyznam volného ¢asu — tento jedinec naopak povazuje za
hlavni népln zivota to, co jej bavi. Muze to byt jedince, pro kterého je jeho
povolani koni¢ckem. Tyto stav mize byt pozitivni jen do doby, kdy tento clovek
napfiiklad ztrati zaméstnani. Jedince pak vlastné ztraci hlavni smysl Zivota.
Jedinec, chapajici realny vyznam volného ¢asu — to znamena, ze tento jedince
volny Cas ani nepiecenuje, ale ani nepodceniuje. Kromé& svého zaméstnani ma 1

N . o . x: 111
jiné zajmy, které mu slouZi jako relaxace, zabava, odpocinek apod.

5.6 Cile vychovy ve volném case

Obecnym cilem vychovy vSeobecné je vychova mnohostranné a harmonicky

rozvinuté osobnosti. Stejné tak i cile vychovy ve volném ¢ase jsou odvozovany z tohoto

zékladniho cile. Hlavnim cilem vychovy ve volném ¢ase je naucit jedince vyuzivat sviij

volny ¢as spravné a kvalitné, chapat volny ¢as jako vyznamnou zivotni hodnotu. Aby

bylo moZno tohoto cile dosahnout, je nutno déti a mladez seznamovat se Sirokou Skalou

199 5rov. HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu. Praha: Univerzita
Karlova, 2003, s. 20-23.

MO HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, I. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Univerzita Karlova,
2003, s. 23.

11 5rov. HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu. Praha: Univerzita
Karlova, 2003, s. 22-25.
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volno¢asovych aktivit, pomoci s objevovanim vlastnich dispozic a jejich rozvoj apod.
Vychovné cile ve sféfe volného ¢asu mizeme vymezovat i ve vztahu k zivotnimu stylu.
Stru¢né by se daly tyto cile formulovat nasledovné:
- Vedeni déti a mladeze k hospodareni s prosttedky, které jsou pro volnocasové
aktivity k dispozici
- Naucit déti realisticky zhodnotit své vlastni potfeby a moznosti
- Podporovat snahu po prozitcich oproti konzumnimu traveni volného ¢asu
- Uit realné hodnotit volny cas, tzn. nepfeceniovat jeho vyznam, ale ani
nepodcenovat
- Podporovat celozivotni zajmy
- Ucit spravné relaxaci
- Podporovat veskeré¢ volnocasové aktivity

. y , . .. veo 112
-V ramci volnocasovych aktivit rozvijet tvofivost

5.7 Dulezité formy vychovy a zdsady ve volném case

V kazdém zatizeni volného pro volny €as se miizeme setkat s riiznymi formami
prace. Tyto formy vyplyvaji z charakteru zatizeni. MliZeme tedy rozliSovat nasledujici
formy.

Organizovana — pod pifimym vedenim pedagogl, tato forma se nejcastéji vyskytuje
v zajmovych utvarech (krouzky, kluby, oddily apod.)

Spontanni — zde zafizeni poskytuje pouze podminky a prostfedi pro ¢innost. Pedagog
vétSinou ¢innost ovliviiuje jen nepfimo, miiZe motivovat, pomahat.

Skupinova — mensi skupiny, vétSinou zajmovy krouzek, oddéleni Skolni druziny apod.
Individuélni — nej¢astéji vyuka hry na hudebni nastroj.

Ve volném case je nutno respektovat také urcité zdsady Mezi pozadavky vychovy
ve volném case tak mizeme zatfadit pedagogické ovliviiovani volnocasovych aktivit,
dobrovolnost, aktivitu, zajimavost a zajmovost, citovost a citlivost, seberealizaci a

) . 1 1
orientaci na socialni kontakt.'*?

12 5rov. HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu. Praha: Univerzita
Karlova, 2003, s. 22-30.
3 Srov. HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, I. Pedagogika volného casu. Praha: Univerzita
Karlova, 2003, s. 34-35.
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5.8 Motivace

Nezbytnou véci pro praci s détmi a mladezi ve volném case je také motivace.
Motivace ma byt komplexni. Mlzeme rozliSovat motivaci primarni, kterd sméfuje
k ¢innosti samotné, jedinec je tudiz aktivni pro bezprostiedni ¢innost, nebo motivaci
sekundarni, ktera je s ¢innosti vnitiné spojena. Vedeme jedince k hlub$imu poznani
smyslu Cinnosti, cilem je, aby se jedinec s ¢innosti ztotoznil. Sekundarni motivace je
zékladem pro vychovu k volnému casu. Primarni motivace je zase zdkladem pro
vychovu ve volném éase.114,,M0tivace.'
aktivizuje — musi byt primérend, ¢im je dité mladsi, tim vice se motivace vdze na
elementarni potreby a na viastni predchozi smyslové zazitky,
reguluje — urcuje, co se ma dité naucit, co zvladnout, co udélat,

g , ., ll5
posiluje Zadouci chovani.

5.9 Participace

Jednim z velmi dileZitych cill vychovy je také participace. Vést déti a mladez
k tomu, aby byli schopni samostatné fungovat ve spole¢nosti. U¢it je byti nezavislymi
Cleny, kautonomii a sebefizeni a stimto souvisejici odpovédnosti. Participace
umoziuje détem podilet se na procesu vlastni vychovy. Cilem participativniho ptistupu
je u déti rozvijet zejména umeéni prevzit zodpovédnost za vlastni jednani ale i
zodpovédnosti za skupinu, ulit pldnovat a rozhodovat se, zapojit se do fidicich
odpovédnosti, spojenych naptiklad s provozem daného zatizeni, organizace. Pfikladem
participace, ¢ili zapojovani déti a mladeze do rozhodovani o vécech, které se jich tykaji,
mohou byt zakovské samospravy, parlamenty déti a mladeze, smiSeni komise déti a

dospélych, rady déti a mladeze apod.116

5.10 Esteticko — vychovné zdajmové ¢innosti

Podle pedagogického slovniku mezi esteticko-vychovné predméty fadime: hudebni,

vytvarnou a literarni vychovu.

14 Srov. HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogika volného casu. Praha: Univerzita
Karlova, 2003, s. 34-35.

S HAJEK, B., HOFBAUER, B., PAVKOVA, J. Pedagogika volného ¢asu. Praha: Univerzita Karlova,
2003, s. 35.

18 groy, PAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a
perspektivy vychovy mimo vyucovani a zarizeni volného ¢asu. Praha: Portal, 2002, s. 61.
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Estetickd vychova — cilem této vychovy je kultivace hudebniho, vytvarného a
jazykového projevii zakl, rozvoj estetického citéni a schopnosti vnimat estetické

hodnoty pftirody, lidské tvorby atpod.117

Esteticko-vychovna zajmova ¢innost
Je zamé&fena na rozvoj vytvarného, hudebniho, literarniho, dramatického a hudebné-
pohybového projevu, na kulturu chovani, vychovu vkusu a rozvoj tvofivosti.
., Vytvarné zajmové cinnosti
- Wytvarné osvojovani skutecnosti, vyuziti nékterych vytvarnych technik (malba,
kresba, graficke techniky, modelovani, kombinované techniky);
- Prdce s vytvarnymi prostredky spojena s experimentovanim (hry s barvou,
dekorativni prdace, modelovani a organizace prostoru, vytvarné prdce
vV materialu);
- Poznadvani a chdapani vytvarného uméni (navstévy vystav, prace s literaturou o
vytvarném umeni);
- Aplikace estetickych a dalsich poZadavkii na Zivotni prostredi, kultura chovani,

., y o edd
stolovani, kultura téla a oblékani. 8

Y7 srov. PRUCHA, J. Pedagogicky slovnik. Praha: Portal, 2003, s. 59.
18 PAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B. Pedagogika volného casu: teorie, praxe a perspektivy
vychovy mimo vyucovani a zarizeni volného casu. Praha: Portal, 2002, s. 96.
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6 OBDOBI DOSPiVANI

6.1 Pubescence

Toto obdobi mizeme vekoveé vymezit zhruba od 11 do 15 let. Lze rozdélit jeste do
dvou fazi a témi jsou:

1) Prepuberta

Tato faze je charakteristickd znamkami pohlavniho dospivani. Objevuji se prvni
sekundérni pohlavni znaky a urychleni v riistové kiivce. Faze prepuberty je u divek
ukoncéena nastupem menstruace, u chlapcti prvni no¢ni poluci. Prepuberta trva zpravidla
do 13 let.

2) Vlastni puberta

Tato faze nastupuje po ukonceni prepubertalni faze, trva do dosazeni schopnosti

reprodukce. Toto obdobi miizeme vymezit vékem 13-15 let.

6.2 Adolescence

V tomto obdobi je dosdhnuta reprodukéni zralost. Méni se postaveni ¢lovéka ve
spole¢nosti, jedinci prozivaji hlubsi erotické vztahy, zdsadn€ se méni jejich sebepojeti.
Skupina jedincti tohoto obdobi byva oznaovana jako mladistvi, teenagers, Jugendalter.
T¢lesny rust jest¢ neni zcela rovnomérny, zejména z pocatku obdobi. Odlisna je télesna
stavba dévcat a chlapcii. Postava dévcat se zaobluje, u chlapcti se utvaii svalovina. Pro

toto obdobi je charakteristicka emocni labilita a t¢kava pozornost v pubescenci.'

6.3 Pubescence — starsi Skolni vék

BliZe se nyni zamétime na obdobi pubescence. Toto obdobi se v literatufe vétSinou
vymezuje vékem 11 az 15 let, coz je ptiblizné vékova kategorie, zahrnujici déti druhého
stupné¢ zakladnich Skol. V nékterych publikacich je obdobi pubescence oznacovano také
star§im Skolnim vékem.

Ri¢an ozna¢uje obdobi pubescence za tzv. ¢as prvni lasky. Je to obdobi, které je
Z celého zivota nejdramatictéjSim. Oznaceni pubescence znamena doslova ziskavani

dosp€lého typu ochlupeni, télesné dospivani viibec. Spodni hranici tohoto obdobi je 11.

9 5rov. LANGMEIER, J., KREICIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada Publishing, 20086, s.
143-144.
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Rok. Kolem 11. Roku dochézi k prvnimu zamilovani. Horni hranici je 15. Rok. To je
dano jednak biologicky — jedinec tohoto véku je jiz schopen zplodit dité, dale
rozhodovanim o budoucim povolani — nastup na stiedni Skolu a v neposledni fadé

pocatkem pravni zodpovédnosti za vlastni jednani — ziskani obcanského priikazu.

6.3.1 Psychologické charakteristiky pubescenti

Toto obdobi je nejcastéji oznacovano jako obdobi emocni lability. Tato labilita je
podminéna vnitinimi zménami v organismu dospivajiciho. Pubescentni jedinec je velmi
citlivy na podnéty, které prichdzeji zvnéjsku. Neékteré projevy citovych konflikth byvaji
tak silné, ze je tudiz toto obdobi oznacovano jako obdobi ,,bouii a krizi“ ¢i ,,obdobi
vulkanismu®. Probihd hormonélni boufe. Emocni nestdlost je provazena obtizemi
s koncentraci pozornosti, zvySenou unavitelnosti, né€kdy 1 apaticnosti. Nalady
pubescentil byvaji labilni, proménlivé, prevladaji v nich negativni emoce: neklid,
nepokoj, které stfida deprese. Dospivajici vice premysli o svych vnitinich konfliktech,
n¢kdy unikaji do tzv. denniho snéni, které je pro dospivajiciho jakymsi Unikem od
reality. Osobnost dospivajiciho je nevyrovnand a konfliktni. Pubescenti Casto mivaji
pocity nejistoty. Obcas se protichiidné pocity projevi vybuchem destruktivniho chovani.
Ptestoze je vtomto vyvojovém obdobi zna¢na citova labilita, stoupd sebekontrola
jedinct a naopak ubyva citova bezprostiednost. To je viditelné i ve vytvarném projevu,

ktery se zdokonaluje, ale vytraci se spontémnost.120

6.3.2 Schopnosti, dovednosti a zajmy pubescenti

Patrny je vyrazny rozvoj motoriky. Dospivajici si rychle osvojuje dovednosti, které
vyZzaduji silu, jemnou koordinaci, rovnovahu, jemnost. Dale se rozviji vnimani, zejména
vizualni, které stale vice souvisi s abstraktnim mySlenim. Ve vyvoji feci roste slovni
zéasoba, slozitost vétné stavby, vyrazova schopnost. Dospivajici se uci jiz i na zékladé
logickych souvislosti.

Rozvoj téchto schopnosti a dovednosti vede k prohlubovani zajmu ¢i objevovani
zajml novych. Mezi nejCastéji objevované zajmy patii zajem o sport, ¢etbu, hudbu,
film, divadlo. Mohou se objevit 1 pokusy o aktivni hudebni, literarni ¢i vytvarnou

tvorbu.*?

29 Srov. RICAN, P. Cesta Zivotem. Praha: Portél, 2004, s. 177-178,
121 Srov. LANGMEIER, J., KREICIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada Publishing, 20086, s.
148-149.
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6.3.3 Kognitivni vyvoj

V tomto obdobi se radikdlné méni zplUsob mysleni. ,, Pred jedenactym az
dvandctym rokem dovede dité sice logicky tridit, srovnavat a radit ruzné konkrétni veci
a dovede ze soudut o konkrétnich vécech vyvozovat logické zavery, ale selhava, kdyz ma
uvazovat o necem, co si nelze primo predstavit, co je jen mozné, fiktivni. Od pocatku
pubescence vétsina dospivajicich dosahuje vyssiho stupné logického mysleni — podle
Piagetovych nazorit se vté dobé objevuje novy operacni systéem, systém formalnich
operaci, tj. vyvozuji se soudy o soudech, mysli se o mysieni. «122

Zcela novym zptisobem mysleni v pubescentnim obdobi je tzv. mysleni o mysleni.
Jedinec jiZ neuvaZuje pouze o skuteCnosti, ale uvazuje uz i1 o svych Usudcich. Dalsi
novinkou jsou zejm. formdlni logické operace, coz znamend mySleni nezavislé na
obsahu. Tyto logické operace umoziuji jedinci myslet o neskutecném, neexistujicim
,kdyby“. Toto v§e podnécuje také mravni Gsudek. Pubescenti piisné¢ posuzuji jednani
dospélych. Srovnavaji realitu s hlasanymi idealy. Pubescenti dokéazi pieskakovat od
pfedpokladu k predpokladu jinému, od hypotézy k hypotéze, spojovat myslenky do
riznych souvislosti. Pubescentni jedinci jiz také mysli o vzdalené budoucnosti. Kriticky
uvazuji o smyslu hodnot, které jsou predavany spolecnosti. Tento novy zpisob mysleni
muze mit za pfic¢inu velkou kriti¢nost a nespokojenost, zklamani, nékdy 1 pesimismus.
To, Ze pubescent srovnava to, co je s tim, co by mohlo byt, otevira cestu k tvofivym
napadiim. Objevuje se také hlubsi zajem o to, jak jsou druzi lidé povahové rizni a jaké

jsou pohnutky, divody jejich jednani.*?

a) Schopnost pracovat s pojmy, které jsou vzdalené od bezprostiedni smyslové
zkuSenosti. Teprve v tomto vyvojovém obdobi dospivajici jedince chape pojmy
jako je napftiklad spravedlnost, pravo apod.

b) Dospivajici se jiz nespokoji s jedinym feSenim problému, uvazuje i o0 moznych
alternativnich feSenich, systematicky je zkousi a hodnoti. Dospivajici si vytvari
hypotézy, ovéiuje tyto hypotézy, které pak bud’ pfijima, nebo zavrhuje.

c) Schopnost vytvaiet domnénky, které nejsou opfeny o realnou skute¢nost.

d) Schopnost aplikovat logické operace nezavisle na obsahu soudu.

122 . ANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada Publishing, 2006, s. 149.
122 Srov. RICAN, P. Cesta Zivotem. Praha: Portal, 2004, s. 169-177.
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e) Schopnost myslet o mysleni, vytvafet soudy o soudech.**

6.3.4 Vztahy K rodiné a vrstevnikiim

V obdobi pubescence zacina klesat v prvni fad¢ zavislost na rodicich. Jedince se
snazi osamostatnit. Zaroven vsak jesté potfebuje vychovné vedeni, které by vSak vice
nez jindy mélo byt nenésilné a opatrné. Ve vztahu k rodicim pievlada kritika a vzpoura.
Lasku stfida zloba, uctu zase pohrdani. Pro pubescenty je typicky negativismus, ve
kterém jde o Utok na vesSkeré autority. Pubescentni jedinec pozorné sleduje chovani
rodi¢l a ve vétsing pripadl zastava opacné stanovisko nez oni. Kritika se objevuje i ve
Skole, kde stfedem této kritiky jsou ucitelé. Vzpoura typicka pro toto obdobi ma svij
vyvojovy smysl. Pomahd vymanit se z détinské citové zavislosti. Snad nejvyssi
hodnotou je pro pubescenty svoboda.®

Dalsi dulezitosti je vrstevnickd skupina. Stale se zvySuje potfeba sdruzovani
s vrstevniky, jedinci stejného véku. Pro pubescenty jsou pratelé velmi dileziti, nebot’ se
spole¢né ucastni na Zivot¢ mimo rodinny ramec. Vrstevnicka skupina nabizi jedinci
kooperaci, moZznost sebeuplatnéni, spolecné zazitky. Mezi vrstevniky maji dospivajici
moznost pocitit osobni nezavislost na dospélych, zejm. na rodi¢ich a dava jim pocit
ochrany opory. Clenové vrstevnické skupiny podnikaji spole¢né ¢innosti, coz mimo jiné

podporuje vzajemnou soudrznost a pocit naleZitosti k celku.*?

6.3.5 Tvorivost

,, Prebytek Zivotni energie mladsich pubescentii se promita do jejich iniciativnosti,
vynalézavosti a napaditosti. Jejich svézi vnimavost jim dovoluje postihnout na ruznych
jevech ¢i v riiznych situacich neobvyklé prvky ¢i vztahy. 2t

U pubescenti se projevuje snaha byt origindlnim a jedineCnym. Préavé obdobi
dospivani ma pro rozvoj tvofivosti vyborné predpoklady. Tyto piedpoklady jsou dany
svezi vnimavosti, schopnosti postichnout neobvyklé a utvaret nezvyklé asociace.
., Motivacné velmi silné pusobi vekové dana snaha po origindlnim sebevyjadreni. 128
Tvofivost je pro kazdého jedince velmi dilezitd. V tvlircim procesu se uplatituje

naptiklad o schopnost rozpoznat problém, nalézat nova fesSeni pii rychle se ménicich

124 Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada Publishing, 2006, s.
150-151.

125 5rov. RICAN, P. Cesta Zivotem. Praha: Portal, 2004, s. 181-189.

126 grov. TA?(OVA, J. Pedagogicko psychologické zviastnosti dospivani. Praha: SPN, 1987, s. 132-133.
12 TAXOVA, J. Pedagogicko psychologické zvlastnosti dospivani. Praha: SPN, 1987, s. 166.

128 TAXOVA, 1. Pedagogicko psychologické zvldstosti dospivani. Praha: SPN, 1987, s. 167.
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podminkach. Déle se uplatiiuji intuice, fantazie, inspirace, rozvijeji se nové asociacni
vztahy, divergentni mysleni, plynulost, pohotovost, schopnost oprostit se od rutiny,

uméni ménit zab&hnuté postupy apod.129
6.3.6 Vyvoj sebepojeti

Hlavnim tkolem tohoto obdobi je ziskani stabilniho pocitu vlastni identity jedince.
Jedince hled4 odpovéd’ na spoustu otazek: kdo jsem, jaky jsem, kam patiim a smétuji,
jako hodnoty jsou pro mé¢ vyznamné. Probihd zde poznavani sebe sama. Zpocatku
obdobi je patrna zvyseny zajem o svij vzhled. Jedince zacina zkoumat sviij zevnéjSek.
Nékdy muze nespokojenost s vlastnim vzhledem nartst az do patologie. Soucasti
vyvoje identity jedince je zajisté 1 dosazeni sexudlni identity. Zpocatku dospivani
urovent sebehodnoceni jedince klesd, kolem 15 az 16 roku véku vSak zalind opét
nartistat. V tomto vékovém obdobi ma jedinec tendenci posuzovat sam sebe podle
reakci ostatnich a podle toho, co si sam mysli o tom, jak jej druzi vidi. Uspé&$na
individualizace znamend dosazeni:

a) Psychické diferenciace — to znamena schopnost vnimat se odliSnym od svych
rodi¢li, uvédomeni si, akceptaci chyb a omezeni rodicd, pfijmuti zodpovédnosti
za sebe sama.

b) Psychické nezavislosti — schopnost vnimat sebe samotného jako nezavisle
jednajiciho na druhych a na jejich minéni a to bez pociti viny a uzkosti.

Vyznamnym zptisobem se méni V obdobi dospivani také moralka. Mnoho jedincii
se posouva na postkonvencni Uroven. Dospivajici pfijima zakladni principy a normy,
rozhodujici o tom, co je a neni spravné a dobré. Hledani identity se samoziejmé odrazi
i v hodnotové orientaci.**

., Nalézt viastni jedinecnost znamena odlisit se jasné od druhych, toto nalézani je
proto spojeno s jiz uvedenou snahou ziskat stale vétsi samostatnost, nezavislost na
rodicich
a spolecenského uplatneni. Mnohé vnéjsi negativni projevy dospivajicich i prehaneni
rozdilu a konfliktu s rodici jsou projevem nejistoty mladého cloveka v otazce identity
a obranou proto této uzkosti Hlavnim cilem konfliktniho chovani je v takovych

pripadech snaha ziskat odezvu okoli a ujistit se o vilastni hodnoté. «131

29 Srov. TAXOVA, J. Pedagogicko psychologické zvldsmosti dospivani. Praha: SPN, 1987, s. 167.

130 Srov. LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada Publishing, 2006, s.
160-163.

1L ANGMEIER, J., KREJCIROVA, D. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada Publishing, 2006, s. 163.
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7 PRAKTICKA CAST

» Vysnéné mésto*

., Predstavte si, ze byste byli architekty a méli moznost navrhnout mésto,
ve kteréem byste mohli zit. Jak by takové meésto podle vasi fantazie
vypadalo? Jaké by ve vasem meésté byly budovy a jaké rostliny? Byli vy

V takovém méste napriklad obchodni centra, nebo naopak ne......7

Obsah:
Vytvorit mésto dle své fantazie. Prace ve skuping, kdy se jednotlivci pfedem mezi

sebou domluvi, co by vSechno chtéli ve ,,svém* mésté mit.
7.1 Popis jednotlivych aktivit

Uvodni aktivita
Film Paty element — v pribéhu filmu budeme sméfovat pozornost na mésto
»budoucnosti®, jak si jej pfedstavuji tvlrci filmu. Tento film ndm bude slouZit jako

inspirace. Po skonceni filmu probéhne diskuse k tématu.

Aktivita 1

Rozhovor o riznych evropskych i mimoevropskych méstech, které se détem libi
a pro¢. Povidani o tom, kterd mésta déti navstivily, co se jim na nich libilo, jaké
vyznamné stavby znaji apod. Déti si mohou donést fotky z dovolenych ¢i vystiizky

z ¢asopist, na ktery jsou napiiklad znamé stavby, které se jim libi apod.

Aktivita 2
Vytvotfeni planu postupu, déti by se mély mezi sebou dohodnout, co kdo bude

vytvaret — délba prace. Dale se domluvi, jakou vytvarnou techniku uziji.
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Aktivita 3
Samotna prace na artefaktu. Pedagog do tvorby nezasahuje, pouze v ptipadé, ze by

déti samotné chtély s né¢im pomoci.

Aktivita 4

Prezentace artefaktu. Pfedneseni ndzvu mésta apod.

Aktivita 5
Reflexe prace. Budu od déti zjistovat, jak je prace na projektu bavila, zda nemély

problémy se mezi sebou domluvit, dohodnout se, jaka byla spoluprace apod.

7.2 Cile

- Vytvarné zndzornéni ,,m¢sta sni*

- Rozvoj tvorivého mysleni, feseni ,,problému

- Prostor pro fantazii a predstavivost

- Rozvoj schopnosti spolupréce, kooperace

- Rozvoj jak samostatného rozhodovéani, tak rozhodovani spole¢ného,
skupinového. Pokusit se odstranit strach ze svého projevu, strach ptrednést sviij
nazor ostatnim.

- Prohloubeni znalosti 0 znamych svétovych méstech a vyznamnych stavbach.

- Podpora aktivni ¢innosti Zakt

- Rozvoj zodpovédnosti za artefakt i za cely postup prace.

- Rozvoj komunikaénich dovednosti.

- Motivace déti ke spontanni tvorbé, bez pfedem uréeného postupu pedagogem

- Rozvoj schopnosti slovniho vyjadieni (popis artefaktu, umét argumentovat,

popf. obhdjit si svilj ndzor, postoj)

Potieby:

Temperové barvy

Vodové barvy

Stétce

Ruizné materialy — textil, novinovy papir, pouzité plastové lahve, ptirodniny apod. (dle

fantazie déti)
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Umelecké kiidy

Olejové pastely

Nuzky

Ctvrtky od formatu A3 a vice, papirové role
Lepidlo

Kelimky na vodu

Casova dotace:

Prace na projektu bude probihat ve volném case déti. Pfredem se domluvime na
misté, hodin¢ apod. Ptiprava projektu by méla zabrat ptiblizné¢ 60 minut. Vlastni prace
pak nékolik hodin, pfi€emZ se budeme fidit rychlosti prace déti a jejich casovymi
moznostmi.

Maximalni ¢as: 5 hodin

Vékova kategorie: 11 — 14 let

Pocet déti: 4 — 6 (skupina), moznost i vice skupin

7.3 Reflexe

Mym ptedpokladem bylo, Ze déti budou min. 4, nakonec byly déti pouze 3. Prace
na projektu probihala v prostorech Matefského centra Victory, kde krom¢ mini
Skolicky, probihaji i rizné z4jmové krouzky, zejména pohybového charakteru. Zde jsem
témto star§Sim détem nabidla ucast na svém vytvarném projektu a setkala jsem se
s pozitivni odezvou. BohuZel dochazku déti zkomplikovaly ¢asové diivody a dochdzka
déti. Pfi praci ndm to nakonec nijak zvIast’ nevadilo.

Po ptichodu déti jsme si navodili pfijemnou atmosféru, uvatili si ¢aj a zacali si
povidat, jak vlastné bude nase praci postupovat. Na uvod k projektu, jsme si pustili
ukéazky z jiz zminéného filmu ,,Paty element”. Béhem ukéazek jsem s détmi hovotila
o jejich zazitcich z dovolenych, na jakych mistech, v jakych zajimavych méstech byli.
Povidali jsme si také o zivotnim stylu riiznych zemi, co se na tomto stylu détem libilo ¢i
nelibilo. Déle jsem se déti ptala, jakd znaji nejznaméjsi svétova mésta a slavné stavby,
CO se jim na téchto stavbach libi a co by naopak tfeba zménily, kdyby mély moznost.
Myslim, ze déti tato diskuse bavila a jelikoz jsme byli v malém poctu, kazdy mél

moznost se rozpovidat o svém zazitku.
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Poté jsme pristoupili k praci na artefaktu. Nejdiive jsem skupinu nechala rozmyslet
a naplanovat praci. VSechny déti mély totiz velkou spoustu ndpadu, jak mésto vytvotit,
co pouzit apod. Bylo tedy nutné néjak se spoleéné dohodnout, jak budou postupovat.
Tuto fazi jsem nechala Cisté na détech s tim, Ze pokud si nebudou védét rady, mohou se
kdykoliv zeptat a ja jim pomohu. Nebot' chlapci maji radi komiksy, rozhodli se, ze
techniku uziji kombinovanou. Pouzili tedy vodové barvy v kombinaci s fixou, ktera
méla symbolizovat motiv komiksovych obrazki. Dalsi zajimavou véci, na které se déti
dohodly, byla, ze artefakt bude vyjadfovat na spodni ¢ésti stav mésta, ktery se détem
nelibi, chtéli by jej zménit, postupné do horni ¢asti pak bude pfechazet ve zménu tohoto
nezadouciho stavu a na horni ¢asti bude vyjadiena pozitivni nalada, zlepSeni, pohodovy
Zivot ve mesté.

Velmi mne potésilo, ze se déti do prace na tomto artefaktu daly s tak velkym
zdjmem. Po celou dobu prubéhu praci na détech bylo vidét, ze je prace bavi, ze se
zajmem probiraji spole¢n¢ nové myslenky a ndpady jak a co udélat.

Po ukonceni prace na artefaktu mi déti spole¢né prednesly, co mé symbolizovat
jejich prace. Nékteré z vyznami jsem jiz uvedla vySe. Poté jsem se skupiny ptala, jak je
prace bavila. Setkala jsem se s odpovédi kladnymi, coz jsem naptiklad od chlapci témét
necekala. Na zavér mne velmi potésila otazka: ,,A kdy si zase néco takového spolecné

udélame?* Myslim, Ze to mluvi za vSe.
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ZAVER

Bezpochyby je tvotivost neboli kreativita dilezitou vybavou do budouciho zivota
déti a nejen téch. Cim dal vice si uvédomujeme, Ze nejen $kola, a védomosti utvateji
lidskou osobnost. Tim se zvétSuje potieba zhodnocovani volného casu jedinct a potteba
jeho ovliviiovani pedagogy, kterd by vSak méla byt nendsilnd, chépajici, jemna.
Tvotivost nam pomaha Iépe se prizpiisobit rychle se ménicim zivotnim podminkdm této
doby. Svét kolem nas se potad rychleji a intenzivnéji méni. Pravé vychova k tvofivosti
muze kazdému z nas zprostfedkovat schopnosti a vlastnosti, které pomohou odolavat
nejistoté, zmeéndm a GspeSnému zvladani téchto situaci.

Kazdy clovek je tvotfivym. Lisi se pouze v Grovni, mife tvofivosti. Tvofivost by
mela byt cilem kazdé vychovy. Napoméahd totiz duSevnimu zdravi jedincl, ma
umélecke 1 intelektudlni funkce a je prostiedkem vSech mezilidskych vztahii.

Ve volném case se oteviraji velké moznosti pro vychovu k tvofivosti a k praci
s tvofivosti déti obecné. Ve volnoCasovych aktivitich nejsme tolik omezeni napf.
Skolnimi osnovami, ¢asem, hodnocenim, zndmkovanim, je zde urcitd svobodna a ne-
nasilnd atmosféra. A pravé zde se mize rozvijet tvofivy potencial déti a mladeze. Praveé
zde bychom m¢li déti podporovat v tvofivém piistupu k Zivotu.

Za velmi ptinosnou poklddam praci s projektovou metodou ve volnocasovych
aktivitach, zejm. vytvarného razu. Pfi praci na praktické ¢asti jsem si v praxi ovétila, Ze
tato metoda dava obrovské moZnosti pravé rozvoji tvofivosti u déti. Projektovd metoda
poskytuje vice volnosti a otevienosti pro spontdnni vytvarny projev déti, podporuje
zejména jejich aktivitu, samostatnost a zodpovédnost za praci svou i s celé skupiny.
Diky préci na vytvarném projektu jsem zjistila, Ze ponechdme-li détem volnost, nemusi
to vzdy vést k negativnim nasledkiim. Naopak. Dé&ti projevovaly velky zdjem a zaujeti
pro praci. Produkovaly daleko vice napadli a mySlenek, nez kdyz maji predem urCeny
postup prace. Nejdiive jsem si myslela, ze bez pfedem stanoveného postupu prace
a udanim vytvarné techniky nebudou déti schopny praci napldnovat a viibec vymyslet
co budou d¢lat. Opak byl ale pravdou a za to jsem velmi rdda. Moc mne potésilo, Ze
projekt na takto jednoduchych principech byl détem i mé velkym piinosem.

Kdyz se zminim o cilech své prace, miazu potvrdit, ze se ve velké mife naplnily.
Mezi hlavni cile prace jsem uvadéla: Podpofit a zdlraznit dilezitost tvotivosti a rozvoje
tvofivosti pro zivot, vyzdvihnout pfinosy prace prostfednictvim projektové metody ve
vytvarné vychové a projektové metody obecné a podporu spontanniho projevu
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a vyjadieni déti pti vytvarné praci, dilezitost prostoru, volnosti. Prvni cil je jasnym.
Tvofivost je zajisté velmi potfebnou véci pro zivot. Jeji pfinosy se odrazi ve vsech
zivotnich sférach. Je tedy nutno ji cilené rozvijet. Prace s projektovou metodou je praci
pfinosnou, coz se tyka zejména rozvoje tvofivosti a aktivni prace déti. Podporuje ve
velké mife tvofivost a zejména motivaci déti k praci. Déti byly schopny samy praci
pfipravit, naplanovat, propracovat, domluvit se, spolupracovat bez hadek a s respektem.
Zdalo se, ze mnohé z nich vzaly za praci vétsi zodpovédnost, nez kdyz maji délat néco
do Skoly. Dle mého nazoru je to z toho divodu, ze prace na projektu byla ,,jejich
zalezitosti“. Nikdo je do prace nenutil. Proto s velkym zajmem pracovaly. Z toho plyne,
ze ne vzdy je Spatné dat détem maximalni prostor a volnost. Déti bychom nemély
podceniovat, jak tomu nékdy byva. Je tfeba dat jim pouze moznost, Sanci, ukazat jim, Ze
v n¢ vétime. Pokud to udélame, jak se mi ve vétSin€ piipadd osvédc¢ilo, nemusime

litovat.
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PRILOHY

Obr. 1 - Piiprava na praci

Obr. 2 — Piiprava
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Obr. 3 - Rozpracované dilo 1

Obr. 4 - Rozpracované dilo 2
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Obr. 5 - Rozpracované dilo 3

Obr. 6 - Cast s vlakem
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Obr. 7 — Véznice
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Obr. 9 - Cesta k lepSimu prostiredi

Obr. 10 - Od véznice za most
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Obr. 11 - Od tovarny za most

Obr. 12 - PFijemné, pozitivni prostiedi
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Obr. 13 - Pohled na koneéné dilo
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ABSTRAKT

MACHYCKOVA, V. Rozvoj vytvarné toFivosti prostiednictvim projektové metody.
Ceské Budgjovice, 2011. Diplomova prace. Jihodeskd univerzita v Ceskych

Budé¢jovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace I. Kovarova.

Kli¢ova slova: kreativita, tvofivost, rozvoj tvofivosti, starSi Skolni vek, dospivani,
projektova metoda, projekt, projektové vyucovéni, volny c¢as, vychova mimo

vyucovani, vytvarna vychova.

Prace se zabyva tvofivosti obecné a rozvojem tvofivosti déti v obdobi dospivéani
prostfednictvim projektové metody.

Teoretickd cast popisuje pojem tvofivost, jeji faktory a urovné. Déle charakterizuje
pojmy: tviréi ¢innost, tvorba, tvir¢i mysleni, tviiréi potencidl a tvirc¢i zkuSenost. Poté
rozebira vyznam tvorivosti pro zivot jedince i pro celou spole¢nost. Charakterizuje také
typ tvofivého ¢lovéka, popisuje tvofivost pedagogickou a nabizi moZnosti, jak tvofivost
podporovat. Nasledujici ¢ast shrnuje moZnosti rozvoje tvofivého mysleni a rozvoje
vlastnosti dtlezitych pro rozvoj tvofivé osobnosti. Dalsi kapitola se vénuje
charakteristice projektové metody. Popisuje jeji historii a poté se zaméfuje na vztah
projektu a problému, vyzdvihuje efekty projektové vyuky a jeji zakladni principy.
Zamé&fuje se také na faze pribéhu projektu a piehled typd projektd. V dalSich
kapitolach je popsan piedmét vytvarna vychova, jeji charakteristika, hlavni cile
predmétu, metody a formy vyuCovani vytvarné vychovy. Je popsan také vyvoj
vytvarného projevu a tzv. krize vytvarného projevu. Ddle prace popisuje volny cas,
vychovu mimo vyucovani a jeji instituce, souvislost volného €asu s zivotnim stylem a
hodnotovou orientaci. Posledni kapitola se zaméfuje na obdobi dospivani, zejm. na
pubescenci.

Praktickd c¢ast obsahuje popis vytvarného projektu, ktery je rozdélen do nékolika
tvofivych aktivit. Tato ¢ast je zaméfena hlavné na podporu spontanniho vyjadieni

skupiny.
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ABSTRACT

The Developement of Art Creativity in out-of-school education using the Project
Method.

Key words: Creativity, creativity development, creativity shaft, older school age,
adolescence, the project method, project, project teaching, leisure time, extracurricular

education, art education.

The thesis deals with general creativity and creativity development of adolescent
children by the means of project method.

Theoretical part describes creativity as a term, its factors and levels. It further
characterizes these terms: creative activity, creation, creative thinking, brainware, and
creative experience. Further it analyses creativity importance for an individual person
and society as a whole. It also characterises creative type of personality, describes
pedagogical creativity and offers ways and means of creativity support. Next part draws
up creative thinking development possibilities and development possibilities of qualities
important for creative personality development. Next chapter pursues project method
character. It describes case-history, then it targets the project-problem relation,
highlights project education effects and basic principles. It focuses on phases of the
project process and project pattern overview. In following chapters school subject art
education, its characteristic, its main goals, and art education pedagogy methods and
forms are described. Artistic expression development and crises of artistic expression
are described, too. The thesis further concerns leisure time, extracurricular education
and its institutions, relations of leisure time, lifestyle and focus on social values. Last
chapter considers adolescence.

Practical part contains description of an art project, which is divided into several
creative activities. This part is focused particularly on spontaneous expression of a

group supporting.
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