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Abstrakt

Bakalarska prace pojednavd o moznostech vyuZziti canisterapie v materské Skole. Je
rozdélena do dvou casti. Teoretickd ¢ast ndm vymezuje pojmy zoorehabilitace a
canisterapie a nahliZi na vyvoj ditéte v predskolnim véku. V Materskych Skolach jsou
v dnesni dobé stale cCastéji integrovany déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a
metoda canisterapie by mohla byt, kromé i moZnych pozitivnich ucink( terapie,
vhodnym mostem ke spole¢nému sblizeni déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami
s détmi zdravymi. Praxe nam poodhali, zda jsou rodice, ale i pani ucitelky naklonény

této nové intervenci v podobé terapie se zvitaty.

Klicova slova: zoorehabilitace, canisterapie, terapie, integrace, inkluze



Abstract

Bachelor work deals with possibilities of using canistherapy in kindergarten. Bachelor
work is divided to two parts. Theoretical part defines terms as animal assisted
therapy/activities, canistherapy and gives us overview about child evolution in pre-
school age. Children with special educated needs are integrated in kindergartens much
more often in time being and canistherapy could be convenient bridge between
healthy children and children, who need special educated necessaries. Never less
canistherapy has also general positive effects itself. Just the praxis will expose us, if

parents and teachers will support this new intervention of therapy with animals.

Keywords: animal assisted therapy/activities, canistherapy, therapy, integration,
inclusion
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uvoD

Téma vyuziti zoorehabilitace v rozvoji predskolnich déti v prostfedi materské
Skoly jsem si zvolila zcela promyslené a s velkym odhodlanim, pfibliZit problematiku
vyznamu kontaktu zvifete s ¢lovékem, v nasem pfipadé s predskolnim ditétem. Kdyz
chodila do materské sSkoly dcera, mély déti ve tfidé kfecka. Kazdé rano ho chodily
pozdravit. Pani ucitelka ustanovila kazdy tyden sluzbu, kdo z déti bude kfecka krmit.
Dcera se do Skolky tésila, aktivné se zapojovala do déni ve tfidé. Po letnich prazdninach
se jiz kiecek do $kolky nevratil. Dcera to odmitala pochopit, byla zklamana. Rekla bych,
ze neméla ten spravny impuls, svého ,spojence” ve tfidé. Nékdy tim ,spojencem”
muze byt kamarad ¢i kamaradka, nékdy pravé i zviteci kamarad. Jakou ulohu hraji
zvirata v Zivoté déti, jak mohou byt détem pfinosna a jak lze vyuzit schopnosti zvifat

v materské Skole? O tom, bude ma bakalarska prace.

V teoretické Casti se pokusim vysvétlit pojem zoorehabilitace a zooterapie a
popisi zakladni aspekty tohoto oboru. Napf. Svobodova definuje zoorehabilitaci ci
zooterapii jako novy obor, ve kterém jsou cinnosti se zvifaty vyuzivany pri praci
s cilovymi klienty z fad zdravotné znevyhodnénych osob, s handicapem fyzickym nebo
dusevnim. Jednd se tedy o aktivity, které zlepSuji a v mnoha pfipadech i umoznuji
spravny psychosomaticky vyvoj. V téchto souvislostech se zvifata daji vyuzivat dvéma
sméry, a to v oblasti kondice fyzické a v oblasti kondice psychické (Svobodova, 2009, s.
4). Zoorehabilitace se tak uplatiiuje ve vSech vékovych kategoriich, od déti az po
seniory. Je ale moZné, ze Uspéch pfi vyuzivani zvirat k terapii je zaloZzen na naplnéni
attentionis egens a tento Uspéch je posilovan diky systému pozitivni zpétné vazby.
V literature uvadéné vyhody terapie provadéné za pomoci zvifat jsou reprezentovany
ulevou od osamoceni (poskytnuti spolecnosti) a Ulevou od napéti a stresu (Andrysco R.
M., Katcher A. H. in Odendaal, 2002, s. 51). ,Jiné Zivé stvofeni” muze naplnit
attentionis egens |épe nez neziva technologie (Long L. in Odendaal, 2002, s. 53). Zvifata
v zdjmovych chovech jsou schopna poskytnout bezprostiedni pozornost (Hutton J. S. in

Odendaal, 2002, s. 53).



Ddle ve své praci podrobnéji specifikuji canisterapii, jeji historii, metody, formy a
techniky se zamérenim na déti. Pozitivni vliv zvifat na ¢lovéka mdzZzeme vysledovat jiz
v historii, kdy je zndmé, Ze interakce mezi druhy Homo sapiens (¢lovék moudry) a Canis
familiaris (pes rodinny neboli hodny dlvéry) se vyvinula v prospésny (uzitecny) a
smysluplny (emotivni) vztah, ktery trvd nejméné 12000 let (Davis S. J. M, Valla F. R in
Odendaal, 2002, s. 51). Odendaal dale uvadi, Ze zpusob, jakym se tento vztah vyviji
v soucasnosti, se pfilis nelisi od nejranéjsich informaci a vztahu clovéka a zvirete jako
spolec¢nika. | kdyZ byla prvni setkani ndhodnad, posilend odménami, presto Ize soucasna

setkani popsat stejné (Odendaal, 2002, s. 52).

Plvodnim zamérem v praktické ¢asti bylo, Ze navstivim zafizeni specializujici se
na déti shandicapem, ve kterém probihd zooterapie a materskou Skolu
s integrovanymi détmi, kde jiz bud zooterapie probiha, nebo do této Skolky
canisterapeuticky tym pozvu. Bohuzel v soucasné dobé byla dlouhodoba spoluprace
s canisterapeutickym tymem v Domové pro osoby se zdravotnim postizenim v Bystfici
nad Uhlavou ukonéena. Novy canisterapeuticky tym je pozvan od cervence 2014.
Z tohoto ddvodu nebylo mozné provést kvalitativni vyzkum formou dlouhodobého
pozorovani. Canisterapeuticky tym, pfesto do materské Skoly pozvu a provedu vyzkum
kvantitativni. Formou dotaznikového Setfeni se pokusim zjistit, jaky nazor maji pani
ucitelky v matefské Skole na vyuziti canisterapie v rozvoji predskolnich déti a zda by
rodice souhlasili s tim, aby se jejich dité ve Skolce setkavalo s terapeutickym zvifetem.
Nerandzi¢ uvadi, Ze zvifatka nejsou tak naladova jako lidé, a proto kladné ovliviu;ji
psychicky a fyzicky stav Clovéka (Nerandzi¢, 2006, s. 20). Dokazi totiz milovat ¢lovéka
s naprosto nepredstiranou laskou. Kdyz vyzyvaiji ke hie, vynucuiji si pozornost a zmirnuji

tak psychické napéti a uzkost (Nerandzi¢, 2006, s. 21).

Zatim co v zafizenich specializujicich se na dité se specifickymi potfebami, je
mimo jiné zcela bézina forma terapie aktivita se zvifaty, tak v materské skole, nebo

v materské Skole s integrovanymi détmi se zooterapie vyskytuje jen velmi malo.



1 PREDSKOLNI VEK

Co vlastné znamenaji terminy predskolni obdobi, pfedskolni vék, pfedskolni déti?
Matéjicek uvadi, Ze obdobi oznacované jako ,predskolni vék” je charakterizovdno na
svém zacatku pravé touto prvni spoleéenskou emancipaci ditéte a na svém konci pak
druhym vyraznym krokem do spolec¢nosti, totiz ndstupem do Skoly. Cely predskolni vék
zabird tedy zhruba ctvrty, paty a Sesty rok véku ditéte (Matéjicek, 2005, s. 138).
Matéjicek dale nesouhlasi se spojovanim terminu predskolni vék s pfipravou na skolu.
Informuje o tom, Ze to neni obdobi pfechodné, ale samostatné vyvojové obdobi. Ze
spojitost se Skolou je tu méné a spojitost s pozdéjSim Zivotem naopak vice, nez se dfive
myslelo (Matéjicek, 2005, s. 139). Vagnerova charakterizuje predskolni obdobi jako fazi
Zivota, ktera trva od 3 priblizné do 6 let. Konec této faze neni urcen jen fyzickym
vékem, ale predevsim socialné, nastupem do Skoly. Ten s vékem ditéte sice souvisi, ale
muze oscilovat v rozmezi jednoho, eventualné i vice let. Charakteristickym znakem
tohoto véku je postupné uvolnhovani vazanosti na rodinu a rozvoj aktivity, ktera uz neni
tak samoucelnd, umoznuje napf. ditéti, aby se uplatnilo a prosadilo ve vrstevnické
skupiné. K uvolnéni této zavislosti pfispiva osvojeni béznych norem chovani, znalost
obsahu roli a pfijatelna uroven komunikace. Na druhé strané je détské mysleni stale
jesté prelogické a egocentrické, vazané na subjektivni dojem a aktualni situacni
kontext. Pfekonani této bariéry je jednim z vyznamnych ukoll predskolniho obdobi a
predpokladem k nastupu do Skoly, ktery je dllezitym vyvojovym meznikem

(Vagnerova, 1999).

1.1 Psychomotoricky vyvoj v predskolnim véku

Bez ohledu na to, co uvadi literatura v souvislosti s predSkolnim vékem, jsou
v soucasné dobé do materskych Skol pfijimany déti ve véku jiz od dvou let. Proto zde
uvedeme zakladni dovednosti typické pro obdobi od 2 do 6 let. Terapeut, at jiz v roli
majitele psa (psovod) nebo specialisté v pomdhajicich profesich, kteri aplikuji
canisterapii v predskolnim zafizeni, by méli byt vybaveni znalostmi z oblasti

psychomotorického vyvoje predskolnich déti.
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Psychomotoricky vyvoj — 2 roky

» po schodech chodi bez drzeni
dokaze chodit po $pickach
tuzku uchopi do prstl a ne do pésti
hraje si mezi détmi - ale ne s nimi

zacCind sklonovat a ¢asovat

YV V V VY

z4da si na nocnik, béhem dne vydrzi bez plen

Psychomotoricky vyvoj— 2,5 roku
» chodi po schodech bez drZeni a stfida nohy

rozepina a zapina knofliky

Y

ji samo Izickou a nepolije se

Y

na obrazku pojmenuje véci

> umi kratkou rikanku

Psychomotoricky vyvoj — 3 roky
» stoji chvilku na jedné noze
preskoci natazeny provazek asi 5 cm nad zemi
opakuje kratkou povidku
zasSnéruje si boty

dokaze zazpivat jednoduchou pisnicku, fekne delsi fikanku

Y V V V

dokaze rozeznat zakladni barvy

Psychomotoricky vyvoj— 4 roky
» stojina jedné noze
skace do dalky s rozbéhem
udéla kotrmelec
nakresli kruh
nakresli lidskou postavu bez trupu (hlavonoZec)

hodné se pta

V V V V V V¥V

vypravi delSi povidku - ¢asto smésuje skute¢nost s vymyslem
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obléka a svléka se s dopomoci
velmi touZi po pochvale, samo se hodné chlubi

rado kresli a kresbu pojmenuje

Y V VYV VY

zachovavani Cistoty jiZz neni problém, samo se umyje

Psychomotoricky vyvoj —5 let

» samo se umyje a ucese
pomaha v domacnosti (pfi umyvani nadobi)
fekne, jak se jmenuje a kde bydli, kolik ma rokd
pamatuje si melodii
neplete si pojmy vcera a zitra

nakresli redlnou postavu

YV V V VYV V V

détska artikulace mizi, fec se jiz podoba reci dospélych, vyslovnost muze byt
jesté s drobnymi odchylkami
» pfispolecnych hrach se pravidldm podridi

» rozezna pravou a levou ruku

Psychomotoricky vyvoj — 6 let

» dokaze si zavazat tkanicku
navléka koralky na nit
rozezna dopoledne a odpoledne
vi, kde se co nakupuje

dokonci ukol vyzadujici vétsi trpélivost a vytrvalost

YV V VYV VY V

fe¢ by méla byt bez chybné vyslovnosti

http://www.babyonline.cz/vyvoj-ditete
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1.2 Poznavaci procesy v predskolnim véku

Podle Piageta lze oznacit mysleni predskolniho ditéte jako nazorné a intuitivni.
Jeho typickym znakem je egocentrismus, fenomenismus a magi¢nost. Dité interpretuje
realitu tak, aby pro né byla srozumitelnd a pfijatelna, i kdyZ si ob¢as musi vypomahat
zkreslenim ¢i vyloucenim nékterych informaci. Je presvédcené, Ze kaidé poznani musi
mit absolutni platnost. Tento zpUsob uvaZovani uspokojuje jeho potrebu jistoty
orientace ve svété. Urover mysleni ovliviiuje i zplsob verbalniho vyjadfovani a
zpracovani verbalné prezentovanych informaci. Postupné se diferencuje tzv.

egocentricka fec, kterd slouzi jako prostiedek uvazovani.

Rozvoj pozndvacich procesl ovlivni i sebepojeti ditéte. Predskolni dité prejima
nazory dospélych na sebe sama nekriticky, tak jak jsou mu prezentovany. Dité o sobé
také uvazuje, avSak prevainé egocentricky a s tendenci k fantazijnimu zkresleni

sebepojeti (Vagnerova, 1999).

1.3 Socializace ditéte v predskolnim véku

Socializace predskolniho ditéte probihd predevsim v rodiné. Ddulezitym
mechanismem, diky némuz si dité osvojuje komplexni formy chovani, postoje a
vlastnosti, je napodoba. Zpravidla kolem druhého roku véku se stava stale napadnéjsi a
(Helus, 2004, s. 90) Dité si osvojuje zakladni normy chovani, s nimiz se postupné
ztotoznuje. Zatim je pro né dllezité predevsim to, jak bude za jejich dodrzeni ocenéno.
V tomto véku se déti uci Zzadoucim zplsobuim chovani, predevsim prosocialniho, které
respektuje prdva ostatnich. Rodice slouzi ditéti jako model ridznych roli, jako vzor, s
nimz se identifikuji (Vagnerova, 1999). V predskolnim véku se postupné uvoliuje
vazanost na rodinu a na dospélé. Déti navazuji kontakt s vrstevniky. Pfi vybéru

kamarada prevazuje diraz na shodu v oblasti potieb a zajma. Ve vrstevnické skupiné
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dochdazi k postupné diferenciaci roli. Dité se zde uci soupefit i spolupracovat

(Vagnerova, 1999).

2 INTEGRACE, INKLUZE V PREDSKOLNIM ZARIZENI

V soucasné dobé je kladen velky dlraz na integraci, inkluzi. Zac¢lenéni ditéte do
spole¢nosti, hovofi se o jeho bezprostfednim pfijeti, o akceptovani jeho potieb. Jiz
prof. Sovak, zakladatel ceskoslovenské specialni pedagogiky, definoval Ctyfi zakladni
stupné socializa¢niho procesu: inferiorita, utilita, adaptace, integrace. Integraci chape
jako nejvyssi stupen socializace jedince, tj. uplné zapojeni individua stizeného vadou, u
néhoz byly disledky vady zcela a beze zbytku prekonany. Stupen dosaZené socializace
je zavisly na tom, do jaké miry se podafilo prfekonat defektivitu (Sovak a kol., 2000, s.
325), (http://osobnostnirozvojpedagoga.cz /moduly/m1/5-1-1-vymezeni-integrace-a-
inkluze-ve-vzdelavacim-procesu.html). Michalik nesouhlasi a uvadi, ze je treba se
kriticky vyjadrit k myslence, ze ucastnit se plnohodnotného a rovnopravného Zivota je
moiné az po prekonani vady (Michalik, 1999 in http://osobnostnirozvojpedagoga.cz

/moduly/m1/5-1-1-vymezeni-integrace-a-inkluze-ve-vzdelavacim-procesu.html).

Ze soucasnych autor( se integraci nejvice vénuje Jan Jesensky. V malém slovniku
pomahajicich profesi vymezuje tento pojem: Integrace se tyka vSech dimenzi ¢lovéka
a hlavnich procest existence clovéka. Nejpropracovanéjsi je v oblasti edukace.
Téziskovym problémem pedagogické integrace je spole¢nda vyuka zdravotné
postizenych s intaktnimi (inkluze) v podminkach skoly bézného typu (Jesensky, Janis a
kol, 2004, s. 50), (http://osobnostnirozvojpedagoga.cz /moduly/m1/5-1-1-vymezeni-
integrace-a-inkluze-ve-vzdelavacim-procesu.html). Aby mohlo kintegraci dojit, musi
byt splnéna fada podminek, bez nichz by se integrace nemohla uskutecnit. V prvni radé
je dllezita jistota rodiny a ditéte samotného, Ze integrace do béiné Skoly bude
vhodnou variantou pro jeho vzdélavani. Integrované vzdélavani uvadi
Pruicha jako pfistupy a zpusoby zapojeni déti se zvlastnimi vzdélavacimi potfebami do

hlavnich proudu vzdélavani a do béznych skol. Cilem je poskytnout i détem s tézkymi a
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trvalymi zdravotnimi postizenimi spole¢nou zkuSenost s jejich zdravymi vrstevniky,
a pritom respektovat jejich specifické potfeby (Prlcha, 2002, s. 87 in
http://osobnostnirozvojpedagoga.cz /moduly/m1/5-1-1-vymezeni-integrace-a-inkluze-

ve-vzdelavacim-procesu.html).

2.1 Vyhody integrace

Mezi vyhody integrace ditéte se specialnimi vzdélavacimi potfebami patfi
navazovani kontaktu se zdravymi détmi. Dochazi k posilovani demokratickych hodnot,
socialnimu a kooperativnimu uceni. Dité s handicapem se stava soucasti tfidy, Skoly a

spolecnosti. Integrace také ovliviiuje ostatni déti ve tfidé, odstranuje predsudky a

vvvvvv

2.2 Nevyhody integrace

Nevyhodou integrace je jeji financni narocnost a vétsSi pracovni nasazeni
pedagogu. Dité ma své specialni potfeby. Obvykle potiebuje rizné specialni pomdcky,
specidlni pristup, ktery zabezpecuje osobni asistent ¢i sdm pedagog. V nékterych
ptipadech muze byt integrace pro handicapované dité nadmérnou zatézi a muze byt
nevhodna. Proto je dllezité zavadét integraci pouze tehdy, kdyz jsou vsSechny
podminky integrace splnény a integrace se jevi jako prospésna. V posledni dobé se
vedle integrace zacina prosazovat trend oznacovany jako inkluze. Chris Berberichova a
Greg Lang popsali inkluzi takto: Inkluze znamena vytvoreni takového prostredi ve tfide,
které vitd a ocenuje odliSnosti (Lang, Berberichova, 1998, s. 28-29 in
http://osobnostnirozvojpedagoga.cz /moduly/m1/5-1-1-vymezeni-integrace-a-inkluze-
ve-vzdelavacim-procesu.html). Inkluze popira vylucovani nékterych lidi ze spolecnosti,
jakékoli predsudky a diskriminaci. Pojem inkluze je spiSe chapan v SirSim vyznamovém

smyslu ve srovnani s terminem integrace.

Problematikou déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se dale zabyva a

specifikuje Vyhlaska ¢. 73/2005 Sb., O vzdélavani déti, Zakd a studentd se specialnimi
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vzdélavacimi potiebami a déti, Zakd a studentd mimoradné nadanych.

INTEGRACE

INKLUZE

Zaméreni na potreby jedince

Zaméreni na potreby vSech vzdélavanych

Expertizy specialistl

Expertizy béznych uditeld

Specialni intervence

Dobra vyuka pro vsechny

Prospéch pro integrované dité

Prospéch pro vSechny déti

Dil¢i zména prostiedi

Celkova zména skoly

Zaméfeni na vzdéldvaného postizeného

jedince

Zaméreni na skupinu a Skolu

Specialni programy pro déti s postizenim

Celkova strategie ucitel(

Hodnoceni studenta expertem

Hodnoceni ucitelem, zaméreni na vzdélavaci

faktory

Obrazek ¢. 1

Oblast inkluze

“.;Q:Eié“'“r .‘Ekab‘
oiiti 5 mimofadmym nadanim
v jedné pebo vice oblastech

Déti socialné znevyhodnéns

veétsina

déti ceské narodnosti
vyriistajici v relativiné harmonické nebo rozvedend roding,

netrpi nouzi, jsou viceméné zdrave,
svymi schopnostmi nijak mimofadné nevynikaii,
vistdina z nich dokondi vzdélani maturitou
na stredni Skole & gymnaziu

Migranti a azylantl,
phisluinicl Jinych ndrodld
a etnickych mensin

specidlni kol

Déti se rdravotnim postifanim .

Dl 7 nabobensioy
vyhranénych rodin |

wpecialn Skajy,
Détl 5 mantaind retandaci

http://osobnostnirozvojpedagoga.cz/moduly/m1/5-1-1-vymezeni-integrace-a-inkluze-

ve-vzdelavacim-procesu.html
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Integrace /inkluze z(stava pro nase Skolstvi velkou vyzvou a zalezi na nas vsech,

jakym zpusobem se s timto Ukolem dokaZeme vyporadat.
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»Nic necini ¢loveka lidstéjsim, neZ Idska ke zvifatim“

(Henry Fielding)

3 ZOOREHABILITACE

3.1 Vymezeni pojmu

Termin ,zoorehabilitace” ¢i ,,zooterapie” neni zcela presny nazev pro vyuziti
zvirat jako terapeutického prostiedku a definice toho oboru neni jednoducha.
Nerandzi¢ uziva pojem animoterapie a poukazuje na to, Zze v ¢eském jazyce neexistuje
zvlastni pojmenovani metody vyuziti zvifete jako |écebného prostiedku pro clovéka.
Anglosaska literatura pouzivd oznaceni ,léceni prostfednictvim domacich milacka”
(popfipadé léceni domacimi milacky), (Nerandzic, 2006, s. 15). V souladu s tim, jak se
pozitivni interakce mezi zvifaty a lidmi rozsifuje v mnoha oblastech pomahajicich
profesi, dochazi k vyhradam praveé k pouzivané terminologii. Pojem terapie je pravem
napadan v ptipadech, kdy kontakty se zvifaty nemaji patficné ndlezitosti a ¢innost tak
spada spise do kategorie spolecnych aktivit, zvifaty podporovaného vzdélavani ¢i jen
navstévniho programu (Nedvédovd, 2008 in Svobodova, 2009, s. 6). V tomto pfipadé
bychom se spiSe pfriklanéli k uzivani pojmu zoorehabilitace. Pojmem zooterapie
rozumime pozitivni az lIécebné pusobeni zvifete na ¢lovéka. At uz nam jde o zlepseni
paméti, motoriky, komunikace nebo zmirnéni stresu, je zde zvife vidy v roli
prostfednika, tzv. koterapeuta. Vidy je ale tfeba mit na paméti, Ze na druhém konci

voditka Ci oprati je ¢lovék — zooterapeut (Freeman, 2007, s. 30).
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3.2 Typ zooterapie dle zvifeciho druhu

3.2.1 Psi

Canisterapie - je dusi hojici pocit, ktery v nds zanechavd kontakt s milym a
bezprostfednim psem, pocit, Ze nejsme sami, Ze nékoho zajimame a Ze nékdo nas ma

rad a tési se na nas (Galajdova, 2011, s. 15).

3.2.2 Drobni hlodavci a kralici

Kfecek, morce, potkan, cincila, kralik, zakrsly kralik. Mala zvifata (krecek,
morcata) byvaji vyuzivana zvlasté u déti a napt. v pfipadé autistickych pacient( byva
dosahovano pozitivnich vysledkl. Kontakt lidské ruky a hebkého koZisku navozuje
ptijemny pocit a zlepSuje jak naladu, tak schopnost pohybu rukou (Svobodova, 2009, s.

7).

3.2.3 Kocky

Felinoterapie - kontakt s kockou pomaha rozvijet estetické a hudebni citéni déti
v ramci hernich terapii, napt. pfi produkci divadelnich her, pomaha jim v soustfedéni a
hlavné je rozveseluje, plivodné zakriknuté déti se sméji a zacinaji lépe komunikovat

(Nerandzi¢, 2006, s. 67).

3.2.4 Hospodarska zvifata

Hospodarska zvifata patfi do oblasti, kdy péce o zvire je fyzickou rehabilitaci a
zodpovédnost za né velkym hnacim motivem. Byvaji zaklddany rzné farmy, kde se
klienti staraji o kozy, ovce ¢i skot. Podobné vyuziti nabizeji i nékteré zoologické zahrady

v podobé kontaktnich zookoutk( (Svobodov3, 2009, s. 7).
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3.2.5 Koné

Hipoterapie - je rehabilitaéni metoda, kterd vyuzivd komplexni Ié¢ebné puUsobeni
na ¢lovéka. Jde o cilené vyuZiti prace s koném, voZeni se na koni a jezdéni (hipickych
aktivit), ale hlavné multidimenzionalniho pohybu koné na zmirnéni nebo odstranéni
prace s koném, vozZeni se na koni, jezdéni na koni s cilem dosaZeni pozitivnich zmén
v chovani déti a mladeZe, nebo ke zmirnéni nebo odstranéni priznakd dusevni choroby

¢i mentalniho handicapu (Holly, Hornacek, 2005, s. 19).

Freeman dale dopliuje druhy o delfinoterapii, lamaterapii, insektoterapii (vyuziti

hmyzu v rdmci zooterapie) a ornitoterapii (Freeman, 2007, s. 32).

3.3 Typ zooterapie dle metody

3.3.1 Animal Assisted Activities

Animal Assisted Activities ,,AAA” - aktivity za pomoci zvifat, spole¢enska c¢innost —
ptirozeny kontakt ¢lovéka a zvifete zaméreny na zlepSeni kvality Zivota klienta nebo

ptirozeny rozvoj jeho socialnich dovednosti.

3.3.2 Animal Assisted Therapy

Animal Assisted Therapy ,AAT“ - terapie za pomoci zvifat, terapie — cileny
kontakt ¢lovéka a zvifete, zaméreny na zlepSeni psychického nebo fyzického stavu

klienta / pacienta. Program AAT je mozné objektivné zhodnotit nebo zméfit.
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3.3.3 Animal Assisted Education

Animal Assisted Education ,AAE“ - vzdélavani za pomoci zvifat, vzdélavaci
Cinnost, edukace — pfirozeny nebo cileny kontakt clovéka a zvifete zaméfeny na

rozSifeni nebo zlepseni vychovy, vzdélavani nebo socidlnich dovednosti klienta.

Pro tyto formy terapie je spolecné, Ze ve vztahu mezi terapeutem a klientem je
obecné Zadouci, aby k sobé citili ndklonnost, vzadjemné se respektovali a brali terapii

vazné.

3.3.4 Animal Assisted Cisis Response

Animal Assisted Cisis Response ,,AACR” - krizova intervence za pomoci zvifat, , KI“
— pfirozeny kontakt zvifete a Clovéka, ktery se ocitl v krizovém prostredi, zaméreny na
odbourdvani stresu a celkové zlepSeni psychického nebo i fyzického stavu klienta

(Freeman, 2007, s. 32-35).

3.4 Typ zooterapie dle formy

Dalsi kriteria v ¢lenéni zooterapie definuje Freeman jako formu zooterapie -
navstévni program, jednorazové aktivity, pobytovy program, rezidentni program, zasah

krizové intervence / nebo jejich kombinace (Freeman, 2007, s. 30).

3.5 Typ zooterapie dle ucastniku

Déleni zooterapie dle zpUsob prace: samostatna prace versus spoluprace nékolika
zooterapeutickych tyma. S tim souvisi sloZeni pracovni jednotky: zvife + zooterapeut +

klient, nebo zvife + zooterapeut a klient + personal, pfipadné dalsi pomocnici.

21



Zooterapii mlZe byt vedena za ucasti zooterapeut + jedno zvife, nebo varianta

zooterapeut + vice zvifat (Freeman, 2007, s. 31).

3.6 Prospésnost terapie s ohledem na zvirata

Jednim ze zodpovédnych védeckych pracovnikd, ktefi si kladou otazku, zda je
terapie pomoci zvifat dobra také pro zvifata a za jakych podminek, je doktorka Anne
McBride ze Southamptonské univerzity. Jeji ndzor zni: ,Pokud je sprdvné provadéna a
respektuje specifické potreby zvifat vyplyvajici z jejich pfirozenosti a odraZejici se
v jejich chovani, nevidim ddvodu, pro¢ by terapie nemohla byt prospésna ¢lovéku pfi

neutralnim nebo pozitivnim efektu na zvife” (Galajdova, 1999, s. 137).

3.7 Pravni vymezeni zooterapie

V Ceské republice neni podptirné a lé¢ebné vyuzivani zvifat pfi zooterapii dosud
samostatné a legislativné reSeno. Existuji normy (na ruzné legislativni Urovni) pfimo se
zooterapii nezabyvajici, ale upravujici napr. chovani lidi ke zvifatiim a zajistujici welfare
a ochranu zvirat (zdkon 246/1992 Sh., Na ochranu zvifat proti tyrani v platném znéni,
véetné provadéjicich vyhlasek), vstup zvirat do prostor, kde je zooterapie praktikovana
a naroky na hygienu (zakon 258/2000 Sh., O ochrané vefejného zdravi a o zméné
nékterych souvisejicich zakonu, Vyhlaska ¢. 137/2004 Sb., O hygienickych pozadavcich
na stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni hygieny pfi cinnostech
epidemiologicky zavainych), zakony zamérené na zdravi zvifat a veterinarni péci o né
(zdkon 166/1999 Sb., O veterinarni péci a o zméné nékterych souvisejicich zdkon(
v platném znéni, véetné provadéjicich vyhlasek), chov zvitat, jejich volny pohyb po
vefejnych prostordch (Svobodova, Tichd, 2005 in Ticha, 2007, s. 47). Vstup zvifete do

matefrské skoly upravuje provozni fad dané materské skoly.
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»Neni na svété lepsiho psychiatra neZ sténé, které Vam olizuje oblicej”

(Bern Williams)

4 CANISTERAPIE

4.1 Etologie psa

Pes domaci (Canis familiaris) je potomkem prvniho lidmi domestikovaného druhu
— vlka (Canis lupus). Jako pravdépodobny duvod pro domestikaci psa je ¢asto uvadén
prospéch, ktery plynul lidem ze spoluprace se psy pfi lovu (Ri¢ankova, 2007, s. 54).
Dnes je vztah ¢lovéka a psa vseobecné uznavanym symbolem lasky a vérnosti. Zrejmé
proto, ze ze vSech zvirat zijicich s Clovékem maji psi nejlepsi schopnost porozumét
lidskym socialnim signalim a dokonce dosahuiji lepSich vysledkd v nékterych ulohach
vyzadujicich pochopeni komunikacnich signdlGd nez lidoopi (Hare a kol., 2002 in
Ri¢ankova, 2007, s. 54). Vyjime¢na schopnost odhadnout zamér ¢lovéka na zakladé
verbalni i neverbalni komunikace ¢ini ze psu idealni druh pro zooterapii (Lucidi a kol.,

2005 in Ri¢ankova, 2007, s. 59). Obecné plati, ze chovani pst se sklada ze dvou ¢asti - z

chovanivrozeného a chovani nauceného.

4.1.1 Vrozené chovani psa

Vrozené chovani byva nékdy oznacovano jako instinktivni chovani a ma souvislost
se snahou o udrzeni genetického potencidlu, tedy se snahou predavat své geny
potomstvu. Pouzivan byva i termin vzorec vrozeného chovani. Vzorec je celkem
rozumné vybrané slovo, protoze na urcity podnét reaguje pes na zakladé zkusenosti
svych predki stejné nebo obdobné. Dobrym prikladem je malé Sténé, které ma dojem,

Ze nad nim leti velky ptak a proto se prikrci. Vzorec pak zni: velky ptak = dravec =
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pripadé pudli¢ka, jehoz rodicové a prarodicové v Zivoté dravce nepotkali.

4.1.2 Naucené chovani psa

Chovani naucené je moiné vysvétlit jako vzorec vrozeného chovani ovlivnény
zkuenosti. Ta miZe byt kladna i zaporna. Sténé zacéina projevovat teritoridIni chovani a
vyrazné ddva najevo nesouhlas s cizim ¢lovékem na vlastni zahradé. Ze Sténéte ma
vyrust hlidaci pes a pan ho tedy za nesouhlasnou reakci chvali a odménuje a teritorialni
chovani v ném podporuje. Pokud se ale jednd o zahradu, kterou bude navstévovat
velké mnozstvi détskych kamaradd, dava pan najevo nesouhlas s reakcemi psa a
teritoriadlni chovani v ném potlacuje. Do kategorie nauceného chovani samozirejmé
patfi vycvik psa. Je nesmirné dulezZité obdobi tak zvané rané socializace, které probiha
zhruba ve véku 5 - 12 tydnu. V tomto obdobi si pes uvédomuje hierarchii smecky, uci
se poslouchat jejiho vidce a vychazet s ostatnimi Cleny. U¢i se komunikovat a ziskava
zakladni informace o prostredi, v kterém zije. Informace snadno zpracovava a ¢im vétsi
mnozstvi zkuSenosti v tomto obdobi ziska, tim Iépe se s nim bude pracovat v dospélosti
(http://myslivost.cz/Casopis-Myslivost/Lovecky-pes/2009/03---2009/ Etologie-v-chovu-

psu.aspx, Vladimira Ticha).

4.2 Historie canisterapie

Canisterapie se vyvinula na podkladé zkuSenosti provérenych staletimi.
Systematické vyuziti ps v lIéCebnych zafizenich ve Franské fisi je zminovano jiz v 8.
stoleti n. I. Obecné znamé je vyuziti zachranarskych psi v klastefe sv. Bernarda ve
Svycarsku nebo nasazeni pst k 1é¢bé dusevné nemocnych v anglickém Yorku v 18.
stoleti (mnisi pecujici o nemocné stavéli |écebny vliv psi na clovéka na uroven
modlitbdm). V USA bylo Ié¢ebné poufziti psi dokumentovano v r. 1942 pfi rehabilitaci
vale¢nych veteranlt. V 60. letech 20. stoleti publikoval americky psychiatr Boris
Levinson své zkuSenosti s touto terapii u svych pacientld a v roce 1982 tentyz lékar

stanovil poprvé jeji zasady a metodiku (Nerandzi¢, 2006, s. 31). Boris Levinson zjistil, Ze
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jeho pes mlze sehrat pozitivni roli pfi komunikaci mezi nim a neddvérivym ditétem,
nebot s pomoci psa mohl s takovym ditétem navazat kontakt (Odendaal, 2002, s. 58-

59).

V Cechach se canisterapie zacala vyuZivat jen ojedinéle na za¢atku 90. let
minulého stoleti, napf. v Ustavu socidlni péce Kocidnka v Brné nebo pfi lé¢bé
psychiatrickych pacientd koncem 80. a zacatkem 90. let v Psychiatrické lécebné

v Bohnicich v Praze (Nerandzi¢, 2006, s. 31).

4.3 Terminologie canisterapie

Galajdova definuje canisterapii jako oznaceny zplsob terapie, ktery vyuziva
pozitivhiho plsobeni psa na zdravi ¢lovéka, pricemzZ pojem zdravi je zde myslen podle
definice WHO (Svétové zdravotnické organizace) jako stav psychické, fyzické a socialni

pohody (Galajdova, 1999, s. 24).

Svobodova hovofi o canisterapii jako o oboru, ktery vyuzivad jako terapeuticky,
nebo spravnéji rehabilitacni, prostfedek psa. Obor, ktery obsdhne v podstaté vsechny
vékové kategorie lidské populace od malych déti pres pubescenty, lidi stfedniho véku
az po seniory. Konkrétni vyuziti psa musi odpovidat potfebam klientld (Svobodova,

20009, s. 9).

Nerandzi¢ vidi podstatu canisterapie ve vyuziti psa v interaktivnim |é¢ebném
procesu lidi. Cilem je aktivizace nemocného nebo zdravotné postizeného, zlepseni jeho
fyzického a psychického stavu a snizeni mnozstvi uZivanych lékud. V ramci 1é¢by ¢lovéka
dochazi kaktivaci a mobilizaci zbytkovych fyzickych, psychickych a imunitnich
schopnosti zdravotné postizeného. Clovék startuje pomoci pfirody své uzdravovani,
zlepSuje vlastni télesny a dusevni stav a kontakt s lidmi. Dosud vSak neni jednoznacné
zodpovézena otdzka, zda je canisterapie podpulrnou lécbou, anebo je to novy

terapeuticky postup (Nerandzic, 2006, s. 52).

Eisertova canisterapii shrnuje jako |é¢ebny kontakt psa a ¢lovéka. Je provadéna

formou skupinovou ¢i individualni. Pes je vybornym spolecnikem, ale také vychovnym
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prostfedkem pro klienta. Canisterapie dale pfispiva k rozvoji jemné a hrubé motoriky,
podnécuje verbalni a neverbalni komunikaci, orientaci v prostoru, zvySuje motivaci
podilet se na vlastnim lé¢ebném procesu, zlepSuje interakci klienta s ostatnimi klienty
— oSetfovateli — rodi¢i atd. Canisterapie mlze byt vyuZita k ndcviku koncentrace a
zvySeni pozornosti, rozvoji socidlniho citéni, zlepSeni kvality Zivota a v nékterych

pfipadech i snizeni agresivity klienta (Eisertova, 2007, s. 60).

Canisterapii se rozumi léc¢ebny kontakt psa a Clovéka. Pes uz svou pfitomnosti
dokaze vyvolat dobrou naladu vSude tam, kde je ji nedostatek. A o tom, Ze Usmév |éci,

neni pochyb (http://www.canisterapie.cz/cz/).

Je mnoho definic canisterapie, kazdy autor se snazi o tu spravnou a vystiznou
formulaci. Jedno, ale maji spolec¢ného. Jde o urcitou formu kontaktu psa s ¢lovékem.
NejblizSi nam je citace Galajdové, kdy na otazku co je canisterapie odpovida: Dusi hojici
pocit, ktery v nas zanechava kontakt s milym a bezprostfednim psem, pocit, Ze nejsme
sami, ze nékoho zajimame a Ze nékdo nas ma rad a tési se na nas. Pocit, ktery ndm
pomaha celit kazdodennim trampotam a dava vdli jit Zivotem dal... Pozitivni pocit,

ktery ma nejen psychické, ale i fyzické dopady (Galajdova, 2011, s. 15).

4.4 Ucastnici canisterapie

Canisterapie se zucastiuje celd rada subjektl, a to pfimo, nebo nepfimo. Za
ucastniky povazujeme chovatele psa, majitele psa (psovod), canisterapeutického psa
jako koterapeuta, specialisty v pomahajicich profesich, klienta, zdravotné socialni
instituci, rodinu nebo jiné socialni prostfedi klienta (Fine, 2000 in Tichd, 2007, s. 61).
Kalinova dale pfifazuje organizaci, ktera sdruZuje canisterapeutické tymy a
veterinarniho lékare, jako nepfimé ucastniky (Kalinova, 2003, s. 112 in Ticha, 2007, s.

61).
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4.4.1 Terapeut

Nerandzi¢ uvadi, Ze prvni v IéCebném procesu je terapeut — ¢lovék, ktery by mél
mit vysokou socialni inteligenci a velkou schopnost empatie i tymové prace (Nerandzic,
2006, s. 52). Je nezbytné, aby pro canisterapii nebyli vychovavani pouze psi, ale rovnéz
pripravovani kvalifikovani terapeuti (Kolektiv autord, 2000 in Ticha, 2007, s. 61).
Canisasistent — odbornik v pomahajicich profesich, ktery absolvuje odborny kurz a ma
vhodného psa. Canisterapeut — splnil podminky stupné canisasistenta, ma
dlouhodobou praxi. Vzdélani odpovidd 220 hodinam teorie a 40 hodindam praxe
(http://www.canisterapie.cz/cz/canisterapie-zakladni-informace/kvalifikace-a-

pravomoce-v-canisterapii-17.html).

4.4.2 Pes

Canisterapeuticky pes je vybirdn podle svych vlastnosti. Musi byt dobre
socializovan a zit v tésném svazku s lidmi, musi byt zdrav psychicky i fyzicky, mit dobry
sluch a Cich, byt tolerantni k lidem a k ostatnim zviratdm. Vybér je provadén na zakladé
testovani a odzkouseni cviCiteli a trenéry pred zkuSebnimi komisafi. Pfislusné
organizace vydavaji certifikat canisterapeutického psa zpravidla na jeden az dva roky.
Certifikat je vazan na osobu majitele psa, ktery musi dodrzovat zasady ochrany prav
zvirete (zvife nesmi byt tyrdno, pretézovano a zbytecné stresovano), (Nerandzi¢, 2006,

5. 52-53).

4.5 Metody canisterapie zamérené na déti

L. Galajdovd zmifuje, Ze v podstaté existuji dva hlavni zpUsoby pouziti psu

v predskolnim zafizeni a to v podobé:
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» aktivity za asistence zvirat (Animal Assisted Activities, AAA)

» terapie za asistence zvifat (Animal Assisted Therapy, AAT)

4.5.1 Animal Assisted Activities

AAA - poskytuje motivacni, vychovné, rekreacni anebo |écebné pfilezitosti ke
zlepSeni kvality Zivota. Je poskytovana v riznych prostredich specialné trénovanymi
profesiondly, poloprofesiondly anebo dobrovolniky za ucasti psa spliujiciho urcita
kriteria. Zahrnuje aktivitu typu ,setkani a pozdraveni“ bez, toho, aniz by byl sledovan
|écebny cil, ¢i byla terapie upravena na miru ditéti. Pribéh je viceméné spontanni,
délka predem neomezena (L. Galajdova, 2011, s. 96). Vycvikové canisterapeutické
sdruzeni Hafik, o. s. uvadi, ze hodnota AAA je predevsim v pocitech psychické pohody
v prozivani emocné libych proZitkl a spokojenosti. Cilem je predevsim pfinést détem
novou zkuSenost, potésit je a poskytnout dalsi pfijemné pocity spojené s pritomnosti
psa, jako  motivacniho  prvku  (http://www.canisterapie.org/c-35-zpusoby-

aplikace.html).

4.5.2 Animal Assisted Therapy

AAT — je cilené zamérena intervence, kde pes odpovidajici specifickym kriteriim je
neoddélitelnou soucasti IéCebného procesu. Je fizena anebo provadéna profesionalem
zdravotnického ¢i socidlniho zaméreni, s pfislusnym odbornym vyskolenim a v ramci
vykonu jeho profese. AAT je urena k podpore zlepSeni télesnych, socialnich,
emocionalnich anebo kognitivnich schopnosti déti. Cely proces je podrobné
zaznamendvan a vyhodnocovan. Klicovymi znaky jsou pritomnost specifickych cili a
ukoll pro jednotlivé déti a objektivni méreni a zdznam jejich pokroku (L. Galajdova,

2011, s. 98).

Tyto obé metody se souhrnné oznacuji jako interakce za asistence zvirat (Animal
Assisted Interactions, AAl), (McCardle a kol., 2011 in L. Galajdova, 2011, s. 95).
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4.5.3 Animal Assisted Education

Staffova doplfuje:

» vzdélavani za pomoci zvirat (Animal Assisted Education, AAE), (Staffova, 2007,

s. 85).

AAE — pfirozeny nebo cileny kontakt déti a psa zaméfeny na rozsifeni nebo
zlepSeni vychovy, vzdélavani nebo socidlnich dovednosti. Nejcastéji jsou to déti se
specifickymi poruchami uceni, chovani nebo komunikace. Jednim z hlavnich cil( je
pfirozené zvyseni motivace k uceni a k osobnimu rozvoji. Tato forma canisterapie
vyZaduje kromé zooterapeutického tymu také pritomnost nebo pfimou spolupraci
pedagogického personalu. Jedna se zejména o pedagogy, specialni pedagogy, Skolni

nebo détské psychology, vychovatele (Freeman, 2007, s. 34).

4.6 Formy canisterapie zamérené na déti

4.6.1 Individualni program

Individuaini canisterapie zahrnuje setkani jednoho détského klienta s jednim,
popf. svice canisterapeutickymi tymy. Vyhodou je pfizplsobeni programu a cilené
pusobeni podle individudlnich potieb ditéte, moznost intenzivnéjSiho kontaktu se
psem a snizeni okolnich rusivych vlivl (Ticha, 2007, s. 81). Tato forma canisterapie neni

pfilis vhodna v predskolnim zafizeni. Ostatni déti by byly pouze pasivnimi pozorovateli.

4.6.2 Skupinovy program

U skupinové formy canisterapie fidi vzajemnou interakci déti se psy vétSinou

jedna osoba. Je dilezité, aby zvolila vhodny pomér déti a pst a pfi programu
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pamatovala na vSechny déti a jejich zapojeni do cinnosti a kontaktu se psem (Tich3,

2007, s 81).

4.6.3 NAavstévni program

Jednou zvhodnych forem canisterapie v predskolnim zafizeni, je napfiklad
navitévni program. Jde o nejrozsifenéj$i formu canisterapie v CR. Spole¢ny kontakt
déti s canisterapeutickym tymem (psem) probiha v pravidelnych intervalech na
predem sjednaném misté, tedy v materské skole, skolni zahradé. Navstévy se obvykle
uskutecnuji jednou tydné nebo jednou za dva tydny (Ticha, 2007, s. 84). Canisterapie
mUze byt soucasti fizené cinnosti anebo vhodné vclenéna do volné hry déti, kdy
nenasilnym propojenim hry s pfitomnosti psa lze ocekdvat vétsi bezprostrfednost,
aktivitu, otevienost, vstficnost ze strany déti. Pfi aplikaci canistarapie v materské skole
volime vhodnou formu canisterapie, tedy AAA, nebo AAT, AAE dle cilové skupiny déti
v materské Skole. Rozhodujicim kriteriem urcité bude to, zda je v materské skole dité

se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

4.7 Podminky canisterapie

Pfed zahdjenim vlastni canisterapie je nutné zvazit moznosti materské skoly,
canisterapeuta i pedagoga podilejiciho se na canisterapii. Je vhodné pozvat rodic¢e na
uvodni schilizku, na které budou sezndmeni s programem canisterapie v mateiské skole
i s canisterapeutickym tymem, ktery bude canisterapii realizovat. Zakonni zastupci déti
na zavér schizky podepisuji souhlas s canisterapii a uvadéji, moiné kontraindikace u

jejich déti, tzn. alergie, strach ze pst (Staffovd, 2007, s. 85).
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5 VYZNAM KONTAKTU PSA NA VYVOJ PREDSKOLNIHO DITETE

| v dnesni dobé, kdy vladnou pocitace, elektronické hracky, televize, zajem déti o
Ziva zvifata neupad3, ale naopak sili. Galajdova uvadi zjisténi odbornikt, Ze Zivy tvor
(na rozdil od dokonalé latkové napodobeniny) je nepomérné vydatnéjSim zdrojem
podnétll a Ze navic ma v sobé néco zcela osobitého a jedine¢ného. Prosté Zije! Hybe se
— a to vskutku jak sdm chce! Pfijima potravu a jeji zbytky vymésuje, spi, bdi, dava
najevo, ze je mu dobre i Ze je mu zle, zkratka je svébytnou bytosti, a to bytosti ve svych

projevech a funkcich ditéti srozumitelnou (Galajdova, 1999, in Ticha, 2007, s. 131).

5.1 VIliv canisterapie na déti

Pfinosy canisterapie byly zjiStény jak u déti se specifickymi vadami, tak u déti
zdravych. U obou skupin je podle Matéjicka povzbuzen dusevni vyvoj ditéte Zadoucim
smeérem, je zde pfilezitost k formovani nékterych zadoucich postoju a k potlaceni téch
nezadoucich. Détem, které vyrostou bez kontaktu se zvifaty, chybi v jejich vyvoji
zivotné dulezité prozitky a zkuSenosti (Matéjicek, 1997 in Tichd, 2007, s. 132). Zvifata
pusobi jako vyznamni koterapeuti a spoluvychovatelé (Berger, 1994 in Ticha, 2007, s.
132). Pes kazdého pfijima takového, jaky je a ddva mu to, co pravé potiebuje. Vyhodou
je, ze reaguje spontanné a stanovuje spontanné hranice. Ziskané zkuSenosti a
dovednosti z kontaktu, zachazeni se zvifetem, pravdépodobné ovliviuji vztah k lidem.
Déti, které vyrostly v blizkosti zvifat, se interakci s nimi a dobrym vztahem k nim ucily
daleko dfive poznavat a rozumét pocitim a potfebam Zivocich(, a tim pravdépodobné
také pocitim a potiebdm jinych lidi. Takové déti také snadnéji navazuji kontakt a jsou
u ostatnich déti oblibenéjsi, snadnéji se adaptuji v novém détském kolektivu (Olbrich,

1997, 2002, Leugner a kol., 2002 in Ticha, 2007, s. 132).
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5.2 Vliv psa chovaného v rodiné na déti

Matéjicek (1997, 1999a in Tichd, 2007, s. 133) popisuje ovlivnéni ditéte psem na
zakladé podnétd, které dité vnima v urcitém véku:

» Déti malé, priblizné do tfi let — pes je vydatnym zdrojem zajimavych podnétd,
jednak se hybe a jednak ,Zije“ jako kazdy jiny tvor. Dité poznava pfirozené
Zivotni potfeby a projevy tykajici se pfijmu potravy, spanku, bolesti, obrany.
Kromé toho pes vyZaduje urcitou pozornost ze strany lidi a dité si tak zvyka, ze

stfedem pozornosti neni jen ono samo.

» Predskolni vék — pes je pro dité jakousi ,Zivou hrackou”, kterou dokaze velice
dobre odlisit od dokonalé nezivé napodobeniny a chova se k ni jinak. Dité se
také pfirozené seznamuje s zZivotnim béhem — pozoruje rozmnozovani,

vyzravani mladéte, zZivot i jeho smrt.

Matéjicek zduraznuje vliv zvifat chovanych v domacim prostfedi. Na zvifatech a se
zviraty, zvlasté jsou-li to mladata, mohou nase déti osvédcovat a rozvijet pecovatelské
a ochranné tendence, néznost, ohleduplnost, obétavost a radu dalSich postoju, které
pfijdou ke cti tfeba az o hodné pozdéji, tj. az toto nase dité bude jednou mit své vlastni

déti (Matgjicek, 1996, s. 119).

5.2.1 Pravidla chovani vici psiim

Dulezité je vést déti k osvojeni si pravidel chovani ke psovi. Takova pravidla

pospal napr. Berger:

» Chovej se tak, jak chces, aby bylo zachazeno s tebou.
» Nechod' k cizimu psovi, pohlad ho aZz po svoleni jeho pana, odpocivajiciho psa

nech v klidu lezet.
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» Nedélej nic takového, co by pes mohl vnimat jako ohroZujici, nedivej se psovi
pfimo do oci, nezkouSej mu ani z legrace brat krmeni z misky, pfi krmeni psa
nerus.

» Nikdy se nemichej mezi psy, ktefi si hraji nebo se perou. Pfed psem neutikej,
nezajima se o nepohyblivé podnéty.

» Prihre se psem je dllezité, aby byl nablizku nékdo dospély.

» Kaidy pes je jiny.

(Berger, 1994 in Ticha, 2007, s. 132).

5.3 VIliv canisterapie na déti se specifickymi potfebami

5.3.1 Déti se specifickymi potfebami

Postizeni muzeme chapat jako ndrocnou Zivotni situaci, protoze dlouhodobé
puUsobi na jedince zatézujicim vlivem, zvySuje stres, zpUsobuje fadu konflikt( i frustraci.
Velmi zalezi na mife vyrovnani se s postizenim. MuUze se tak stat, Ze jedinec s realné
tézsim postizenim proziva lehci psychosocidlni dopady nez jedinec s leh¢im postizenim.
Vyvoj osobnosti ditéte se specifickymi potfebami ovliviuji jak vnitfni, tak vnéjsi
faktory. Patfi mezi né zejména biologické faktory (geneticka vybava, ¢innost nervové
soustavy, celkovy vzhled jedince). VSechny pusobi ve vzajemné souvislosti, nelze je

oddélit (Vagnerova a kol., 2001 in Ticha, 2007, s. 129).

Pokud postizeny akceptuje svuj defekt a vyrovnd se s nim realisticky — tzn., rozviji
své moznosti, existence handicapu nemusi mit za nasledek vyraznéjSi zmény ve
strukture osobnosti. Vagnerova dale uvadi, Zze castéjSi jsou urcité specifické rysy
osobnosti. Mezi vlastnosti, které vystupuji do popredi ¢astéji nez u zdravych jedincq,
patfi napf. egocentrismus, negativismus, zavislost a nesamostatnost, obtize v socialnim
styku, mala stabilita, komunikacni a vztahové problémy. Pfitomnost postizeni zasahuje

také do sebehodnoceni, vede ke vzniku pocitl ménécennosti (Ticha, 2007, s. 129).
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Matéjicek popisuje vliv chronického onemocnéni na prozivani. Osoby
s chronickym onemocnénim castéji trpi depresivnimi stavy, pocity opusténosti a
beznadéje, pocity viny. DUleZity je vliv okoli, ktery by mél prindset uklidnéni,

povzbuzeni, ddvéru (Matéjicek, 1999b in Ticha, 2007, s. 129).

5.3.2 Canisterapie u déti s psychickou poruchou

Pes a predevsim vztah pes-Clovék ma pozitivni pfinos nejen u osob s postizenim,
ale i u déti, kde hrozi deprivace, pocit samoty, nejistoty a malé zodpovédnosti. Velmi
vhodné je vyuZiti canisterapie jako motivacniho prvku k urcité ¢innosti déti, ke zlepSeni
psychického stavu ditéte diky emocné libym prozitk(m, které kontakt se psem nabizi

(Tich, 2007, s. 77).

Chovani deprivovanych déti v interakci se psem je na prvni pohled rozdilné od
chovani déti emocné saturovanych. Zatimco déti, které nemaji problémy v citové
oblasti, jednaji se psy spiSe na principu kladné motivace, podpory a povzbuzeni, u déti
deprivovanych tomu je pravé naopak. Nedvédova popisuje pfriklad z praxe, kdy
deprivované dité vyzadovalo splnéni poveld od psa natlakem, zvySovanim hlasu,
strnulym postojem. Uz jen pfi pouhém privolani psa byla intonace vyrazné direktivni a
natlakova, takze psi se spiSe kontaktu strani, nebo dité ignoruji. Tyto psi reakce vsak
velmi zifetelné a srozumitelné vedou dité ke zméné projevu ve smyslu prijemnych,
povzbuzujicich a lakavych povell s patficnou intonaci a postavenim téla (Nedvédova,

2007, s. 141).

vvvvvv

navazani vztahu. Jejich problémy casto prameni pravé z nemoznosti ¢i neschopnosti
navazat ¢i udrzet kvalitni a plnohodnotny vztah klidem. Pes je vynikajicim
prostfednikem k otevienym projevim kladnych emoci, které jsou adekvatni formou
zviretem pfijimany a samoziejmé opétovany. Dité tak mad mozZnost ziskat jasnou
odezvu, kterd ma zfetelnd a pochopitelna pravidla, jichz se v béiné mezilidské

komunikaci nedostava, Ci jsou pro dité pfili§ komplikovana (Nedvédova, 2007, s. 142).
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5.4 Canisterapie v ucelené rehabilitaci

V péci o déti se specifickymi potfebami je velmi ddlezity komplexni pfistup, ktery
se snazime naplnit vramci rehabilitace. Kolackovd a Kodmova charakterizuji
rehabilitaci podle dalsich autoru jako plynulé a koordinované Usili o optimalni integraci
do Zivota pfi vyuZiti vSech dostupnych prostiedk( lécebnych, socialnich, vychovnych a
pracovnich (Kolackova, Kodmova, 2005 in Ticha, 2007, s. 112). Novosad zdUraznuje
kombinaci dostupnych prostfedkd a postupu k vycviku jedince za ucelem ziskani nebo
znovuziskani a upevnéni nejvyssi moiné vykonnosti, funkéni schopnosti a
sobéstacnosti v postizenich nebo nemoci dotéenych oblastech Zivota (Novosad, 2002
in Ticha, 2007, s. 112). Jedna se tedy o interdisciplinarni obor zaméreny na
dlouhodobou rehabilitaci, kterou Janovsky déli na Iécebnou, socialni, pedagogickou a
pracovni rehabilitaci. Janovsky dale fadi canisterapii mezi konkrétni metody a postupy
lécebné rehabilitace (Janovsky, 2001, in Ticha, 2007, s. 112). Novosad jako jednu
z dopliikovych, alternativnich nebo kombinovanych terapeutickych metod ucelené

rehabilitace (Novosad, 2002, in Tichd, 2007, s. 112).

5.5 Cile stanovené u déti vSech skupin

Pfi canisterapii u détskych klientd se fidime zdsadami a pravidly uvedenymi
v predchozich kapitolach. Pfinosy jsou téz uvedeny vySe. Obecnym, ale presto velmi
smérodatnym cilem u déti je volba takovych dil¢ich cilG a aktivit, které povedou

k rozvoji ditéte.

5.5.1 Pohyblivost

Rozvoj jemné motoriky, rozvoj hrubé motoriky, motivace k pohybu, radost
z pohybu, spontanni cileny pohyb, koordinace pohybu, sebeobsluha (stravovani,

hygiena, oblékani), zlepSeni vyuzivani a manipulace s kompenzacnimi pomuckami.
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5.5.1.1 Jemna motorika

Dulezité je prostfidat obé ruce — manipulace s karabinami (na obojku, ndhubku,
voditku) a rlznymi typy zapinani a otvirani (zipy, knofliky — psi oblecky, zavéry na
ddzach s odménami pro psa), manipulace s granulemi (odménovani psa, vytvareni
obrazcl z granuli, hledani a vyndavani granuli z rdznych nadob, manipulace bosou
nohou), vyuziti piskajicich hracek (jejich mackani ditétem a hozeni k aportu), cesani
psa, hledani drobného predmétu v psi srsti, dité se postupné dotykd psa na rdznych
Castech téla, stavéni psi boudy z kostek nebo pfirodniho materialu, odlévani psich stop

ze sadry, malovani, modelovani (Ticha, 2007, s. 185).

Obrazek C. 2

Dité 2 roky. Hleddni drobného predmétu v psi srsti.
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5.5.1.2 Hrubd motorika

VyuZiti psa jako motivacniho prvku k pohybu, cvi¢eni, prochdzce, pes jako
netradi¢ni cvicebni nacini (podlézani, preskakovani, obihani), pfekdzkové drahy (dité
navadi psa na prekazky, dité absolvuje prekazkovou drahu samo, spolecné se psem
atd.), pretahovani se psem o lano, hazeni aportu, hod na cil, déti se nechavaji se
zavazanyma ocCima vést psem, dité zavodi se psem v plazeni, pes ,predcviCuje” pfi

rozcvicce, vycvik psa (vedeni na voditku), (Ticha, 2007, s. 185).

Obrazek C. 3

Dité, 4 roky, navadi psa ,,Mysku“ na prekdazkovou drdhu.

5.5.2 Psychicka podpora

Opora pfi odlouéeni od rodiny, pozitivni naladéni, snizeni zmén ndalad, emocné
libé prozitky, radost, smich, usmév, spokojenost, emocni jistota, pocit blaha, pohody,

spontanni prirozené zklidnéni, relaxace, odpoutani od problém, posileni pocitu jistoty
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a bezpeci, pfijeti ditéte takového, jaké je, zmirnéni pocitu ménécennosti, podpora
sebevédomi, sebedlveéry, redlné vnimani a pfijeti svého onemocnéni, handicapu,
poznani svych kvalit, silnych stranek, dovednosti, redlné sebehodnoceni, aktivizace,

prijemné prozitky spojené s viastni aktivitou.

Obrazek C. 4

o

Spolecny kontakt, sbliZeni.
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Obrazek c. 5

Spolecny odpocinek, dité 6 let a ,,Myska”.

5.5.3 Kognitivni oblast

Motivace, stimulace vnimani, bdélost, rozvoj smysll, pozornost, soustredéni,
mysleni, predstavivost, fantazie, uceni, pamét, orientace v Case, orientace v prostoru,
prostiedi rozvoj verbalni komunikace, jazykové schopnosti (formalni stranky —

vyslovnost, plynulost feci, obsahova stranka reci — slovni zasoba), motivace.

5.5.3.1 Mysleni

Cilend manipulace s predméty (napf. jak nasadit nahubek), tfidéni riznych
predmétd podle toho, zda se tykaji predem zadané oblasti (napf. péce o srst psa,
veterinarni péce o psa), rozliSovani, co ke psovi patfi a co nikoli, hledani rozdil(i na
dvou psech, hledani stejnych obrazkd na psim pexesu, dité popisuje obrazek se psem

(déj, psa samotného), modelova situace, kdy se konkrétni pes ztratil a dité ma za ukol
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zavolat na policii a vSe vysvétlit, zejména popsat psa, kterého maji hledat, skladani
puzzle se psy, domalovat psa (na obrazku je pouze jeho cast), déti vymysleji na
vylosované pismeno psi jména, hadanky se psi tématikou. Déti vymysleji pohadky,

pribéhy o psech, pisnicky na psi téma (Ticha, 2007, s. 186).

5.5.3.2 Pamét

Déti na Skolni zahradé hledaji a prohlizi si obrazky tykajici se psi tématiky, po
navratu do tfidy popisuji, jaké obrazky vidély, dité si prohlédne psa se vSemi atributy a
pak zavie odi, jiné dité dostane za ukol néktery s atributl zménit (vyménit obojek,
pfipnout voditko, zménit pozici psa) a dité po otevieni oci jmenuje, co se zménilo. Hra

psiho pexesa (Tichda, 2007, s. 186).

5.5.3.3 Recové dovednosti

Komunikace se psem, komunikace o psovi, dité popisuje psa a rozdily mezi
plemeny, dité se psovi predstavi (fekne mu jak se jmenuje, kde bydli, co ma rado),
motivace ke spravné vyslovnosti a rychlosti reci pti poslusnosti (dulezitd je odména —
tedy uposlechnuti psa), trénovani vyslovnosti rliznych jmen psud, motivace a psychicka
podpora pfi povidani si ditéte se psem ve volné chvili (pes rozumi nonverbalni
komunikaci, je vdéénym poslucha¢em a dité s nim muZe komunikovat tak, jak umi, a
dostava pozitivni zpétnou vazbu, kdezto lidé mu ¢asto nerozumi a komunikace vazne),

(Ticha, 2007, s. 187).

5.5.4 Sociabilita a socialni dovednosti

Navazani kontaktd a vztah( sostatnimi détmi, dospélymi, navdazani
mezilidského kontaktu, podpora sebevédomi, zmirnéni/vymizeni tendenci k agresivité,
zmirnéni egocentrismu, podfizenost v0c¢i autorité, zmirnéni negativismu, rozvoj
ukaznénosti, pocit socialni jistoty, vyrovnany pfistup a pozitivni vztah k sobé samému

spolecensky pfijatelny vztah k ostatnim clenim skupiny, vhodnda, pro dité pfijatelna
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pozice ve skupiné vrstevnikl, zapojeni do kolektivu, spoluprace, integrace rliznych
skupin déti, osvojeni a ochota dodriovat spoleéenské a mordlni normy, rozvoj
hodnotové orientace, zmirnéni afektivnich projevd, impulzivity, otevienost,
kontaktnost, samostatnost, sebeobsluha, sobéstacnost, osvojeni novych ukond, ziskani
novych zkuSenosti, osvojeni si socidlniho citéni, rozvoj zodpovédnosti. (Tichd, 2007, s.

79).

5.5.5 Vztah ke pstim, zvifatim, pfirodé

Odbourani nebo zmirnéni strachu ze psu, pozitivni vztah ke psim, zvifatim,
ptirodé, odstranéni nebo zmirnéni agresivity vici zvifatim, jemné zachazeni se psem,
zodpovédné zachazeni se psem, rozvoj pecovatelskych dovednosti, znalosti a
dovednosti v oblasti péce o psa, jeho vychovy, vycviku, chovani, projevd, potreb,

pfiprava na servisniho psa (Ticha, 2007, s. 79).
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6 CiLE PRACE A PREDPOKLADY

Vsoucasné dobé je bran zfetel na bezprostfedni zaclenéni jedince se
specifickymi potfebami do spolecnosti, tedy inkluzi. Nejvhodné;jsim obdobim integrace
je détstvi. V predskolnim véku dité nejlépe pfijima vSechny zvlastnosti a odliSnosti
jinych déti. Déti vtomto véku jsou pfipraveny se setkavat se svymi vrstevniky a
navazovat pratelstvi. Misto, kde se setkavaji, je materska Skola a pravé pani ucitelky
mohou vhodnymi metodami a postupy vyraznym zpUsobem pfispét k zaclenéni déti se
specifickymi potfebami mezi déti zdravé. Jednou z metod jak toho dosdhnout je forma
zoorehabilitace, v této praci specifikovana blizeji canisterapie. Canisterapie je pfinosna
i pro zdravé déti a mize byt mostem k navazovani kontaktl s détmi se specifickymi

potfebami.

Cilem této prace je zviditelnit praci canisterapeutického tymu, tim, Ze jej pozvu
do materské skoly a predstavit canisterapii jako podpurnou aktivitu a motivaci v rozvoji

predskolnich déti. Dil¢imi cili jsou zjistovani:

postoju déti a rodi¢d k domacim zviratim
informovanosti rodicu a p. ucitelek o pojmu canisterapie

nazoru rodicl na setkavani jejich déti s terapeutickym zvifetem

YV V V V

nazoru p. ucitelek na zarazeni canisterapie do predskolni vychovy

Pfedpoklad 1

Déti Zijici na vesnici vyrlstaji ve spolecnosti zvifat ¢astéji, nez déti Zijici ve mésté.

Pfedpoklad 2

Déti ve mésteé travi vice ¢asu se svym zviratkem, nez déti na vesnici.

42



Predpoklad 3
Rodice, ktefi nemaji doma zvire, souhlasi se zoorehabilitaci v materské Skole Castéji,

nez rodiCe, v jejichz domdcnosti zvire Zije.

Predpoklad 4
Rodice, ktefi bydli na vesnici, souhlasi se zoorehabilitaci v materské Skole ¢astéji, nez

rodice bydlici ve mésté.

Predpoklad 5
Vice jak polovina rodicu, ktefi si mysli, Ze canisterapie je terapie za pomoci psa, se

domnivaji, Ze je to metoda vhodna pro vsechny.

Predpoklad 6
Vice jak polovina rodicu, ktefi souhlasi se zoorehabilitaci v matefské skole, si mysli, ze

canisterapie muze mit pozitivni vliv na jejich dité.

Predpoklad 7
Pani ucitelky s dlouholetou praxi se domnivaji, Ze canisterapie je vhodna pouze pro

handicapované jedince.

Predpoklad 8
Pani ucitelky, které maji ve tfidé integrované dité, maji prevainé pozitivni nazor na

zarazeni canisterapie do prfedskolni vychovy.

Pfedpoklad 9

Pani ucitelky, které maiji ve tfidé integrované dité, si mysli, Ze inkluze neni nebo spise
neni zdafila a zoorehabilitace by mohla byt spole¢nym voditkem pro sblizeni ditéte se
specifickymi potfebami s détmi zdravymi castéji nez respondenti pracujici se

zdravymi détmi.
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Predpoklad 10
Pani ucitelky, které maji pozitivni nazor na zafazeni canisterapie do predskolni vychovy,

by preferovali psa jako zvife vhodné pro terapii.
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7 METODOLOGIE

Hlavnim metodologickym postupem sbéru dat byl zvolen kombinovany
dotaznik v tiSténé podobé. V dotaznicich byly pouzity jak uzaviené otazky -
s nabizenymi moZnostmi odpovédi, tak oteviené otazky. Zvolena byla metoda
kvantitativniho Setfeni. Dotazniky byly ovéfeny na vyzkumném vzorku formou
interview. Dotaznikové Setfeni probéhlo mezi rodici, jejichz déti navstévuji matefskou
Skolu a p. ucitelkami pracujicimi v materské Skole na Klatovsku. Osloveny byly vSechny
materské Skoly v Klatovech, z toho jedna materska Skola se odmitla zucastnit vyzkumu.
Déle byly osloveny materské skoly v okoli Klatov a to do vzdalenosti 10 km. Z téchto
»vesnickych” materskych skol, se rovnéz jedna odmitla zucastnit vyzkumu. Dotazniky
byly anonymni. Dotazniky uréené rodi¢im byly distribuovany prostiednictvim treti
osoby (pani ucitelky té dané tfidy, do které chodi jejich dité). Dotazniky pro pani
ucitelky byly distribuovany mnou osobné do vsech matefskych Skol — nahodné
vybranych tfid, zatazenych do vyzkumného Setfeni. VSechny dotazniky byly rozdany
respondentdm v pondéli a byl jim ponechan ¢as do patku dalsiho tydne, tedy 12 dni na

jejich vyplnéni a navraceni.

Celkem bylo tedy rozdano:

Dotaznik uréeny rodi¢im

Tabulka ¢. 1

Navratnost dotaznikd Absolutni ¢etnost Relativni cetnost

Rozdané dotazniky rodic¢tim 100%
Vracené dotazniky

240 62%

Zvracenych 240 vyplnénych dotaznikd jich 10 bylo chybné nebo neuplné

vyplnénych. Do dalsiho zpracovani bylo tedy zafazeno 230 dotaznik(.

45



Dotaznik uréeny p. ucitelkdm

Tabulka ¢. 2

Navratnost dotaznika Absolutni ¢etnost Relativni Cetnost

Vracené dotazniky 68%

Zvracenych 58 vyplnénych dotaznikd jich 9 bylo chybné nebo neuplné

vypInénych. Do dalSiho zpracovani bylo tedy zarfazeno 49 dotazniku.

Graf s Udaji o rozdanych a navracenych dotaznicich pro rodi¢e v poméru dle

jednotlivych matefskych skol.

Grafc. 1
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Graf s udaji o rozdanych a navracenych dotaznicich pro p. ucitelky v poméru

jednotlivych matefskych skol.

Graf¢. 2

B Repcdant dotarniky

B Yricens dotarniy

7.1 Metody zpracovani

Pujde o kvantitativni zpracovani, metodou tridéni, logického uvazovani a
deduktivniho mysleni. Vyuzity budou tabulky s hodnotami absolutni ¢etnosti a relativni

¢etnosti. Pro lepsi ilustraci uvedeme i sloupcové grafy a vysecové grafy.
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7.1.1 Metodika vyzkumu - dotaznik pro rodice

Nejprve si dotaznik rozdélime do tfech ¢asti. Prvni ¢ast se tyka osobnich udajl
respondenta, otazky 1 — 5. Druha ¢ast dotazniku se tyka zjistovani vztahu ke zvifatiim,
otdzky 6 — 9. Posledni, treti, ¢ast dotaznik( je zamérena na zoorehabilitaci a
canisterapii. Pro nasi potrebu si zobrazime strukturu respondentl dle pohlavi, dle

ees

dosazeného vzdélani a dle toho, kde respondenti Ziji, zda ve mésté ¢i na vesnici.

Struktura respondentt dle pohlavi

Vyzkumu se Ucastnilo 184 Zen a 46 muzl, relativni ¢etnost je 80% zen a 20%

Graf¢. 3

Struktura respondenti dle pohlavi

W rvad
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Struktura respondentt dle nejvyssiho dosazeného vzdélani

Vyzkumu se ucastnilo 9 respondent( se zakladnim vzdélanim, 50 respondent(
uvedlo, Ze maji stfedni odborné vzdélani bez maturity, nejvice respondent( a to 110
bylo se stfednim odbornym vzdélanim s maturitou, 24 respondentd ziskalo vyssi

odborné vzdélani a vysokoskolsky vzdélanych respondentd bylo 37.
Relativni Cetnosti je rozloZeni respondentl nasledujici: zakladni vzdélani 4%,

stfedni odborné bez maturity 22%, stfedni odborné s maturitou 48%, vyssi odborné

10%, vysokoskolské vzdélani 16%.

Grafc. 4

Struktura respondentu dle vzdélani
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Struktura respondentt dle bydlisté

Respondenti zafazeni do vyzkumného Setreni uvedli, Ze, ve 128 pripadech, bydli
ve mésté a na vesnici Zije 102 dotdzanych respondentl. Relativni ¢etnost je 56%

respondentd k/ke 44% respondentd.

Grafc. 5

Struktura respondentt dle bydlisté

Mesto

Bygsnice
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Rozpracovani dotaznikl pro rodice

Pro komplexnéjSi predstavu si popiSeme zpracovani jednotlivych poloZek

dotaznika.

Otazka €. 6 bude zpracovana ze vsech odpovédi respondentu.

Otazka €. 7, 8, 9 bude zpracovana z vyzkumného vzorku odpovédi, respondenti, ktefi

na otazku ¢. 6 odpovédéli b) s ohledem na skutecnost, kde Ziji, zda ve mésté, nebo na

vesnici.

Otazka €. 10 zpracovana z odpovédi vyzkumného vzorku 6a) a z odpovédi vyzkumného

vzorku 6b) s pfihlédnutim ktomu, kde respondenti bydli. Pro zajimavost, si ji

rozebereme, z pohledu muz — Zena.

Otazka €. 11 zpracovana s ohledem na skutecnost, zda je respondent muz ¢i Zena.

Otazka €. 12 bude zpracovana dle kriteria vzdélani respondentd.

Otazka ¢. 13 bude rozpracovana dle odpovédi respondentl na otazku 12 c) a druhy

vzorek respondent dle odpovédi 12 a), b), d), e).

Otazka ¢. 14 bude zpracovana z odpovédi respondent( 12 c) a porovnana s vyzkumnym

vzorkem respondentu, ktefi odpovidali na otdzku 12 a), b), d), e).

Otazka ¢. 15 bude podrobnéji konfrontovana s ohledem na odpovédi respondentd na

otadzku 10 a), b) tzn. (ano, spiSe ano) a 10 ¢), d), e) tzn. (ne, spiSe ne, nevim).
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7.1.2 Metodiku vyzkumu - dotaznik pro pani ucitelky

Nejprve si dotaznik rozdélime do tfech ¢asti. Prvni ¢ast se tyka osobnich udajl
respondenta, otazky 1 — 3. Druhd ¢ast dotazniku se tyka zjistovani informaci o
matefské Skole, otazky 4 — 9. A posledni, treti, ¢ast dotaznik( je zamérena na
zoorehabilitaci a canisterapii, otazky 10 — 16. Pro nasi potfebu, si zobrazime strukturu
respondentd dle poctu pedagogické praxe, dle toho zda pracuji v materské skole ve
mésté, ¢i na vesnici a zda je ve Skolce umisténo dité se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami.

Struktura respondentdl dle pedagogické praxe

Vyzkumu se Ucastnily samé Zeny — pani ucitelky s pedagogickou praxiv 18% 1 -5
let (9 respondentl), 6 — 10 let uvedlo 10% respondentl (5 respondentl), 14%
respondentd je ve Skolstvi 11 — 20 let (7 respondentt), 21 — 30 let praxe ma 23%
respondenttl (11 respondentd) a nejvice zastoupeno je 31 a vice let, coz uvedlo 35%

respondentt (17 respondentq).

Grafc. 6

Struktura pedagogické praxe
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Struktura respondentl dle mista zaméstnani

RozloZeni je nasledujici: v materskych Skolach ve mésté pracuje 40 respondent( a
ve Skolkach na vesnici 9 respondentu. Relativni ¢etnosti je rozloZeni 82% ve mésté a

18% na vesnici.

Grafc. 7

Struktura respondentt dle mista
zaméstnani

m Wigsto
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Struktura materské skoly

Ve 13 materskych Skolach, které byly zarazeny do dotazovani, je umisténo
celkem v 10 tfidach 12 déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami. V nasledujici
tabulce je uveden prehled jednotlivych déti sjejich diagndzou, dle vypovédi

respondentt — dle p. ucitelek. Nejedna se tedy o presnou Iékarskou terminologii.
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Tabulka ¢. 3

- Déti se specifickymi potirebami

Dité s opozdénym psychomotorickjm vivojem
Dité s autismem

Dité s DMO

ﬂ Dité s ADHD

Dités mentdlnfretardaci —spastické svaly, epilepsie
Dité s autismem

(VBN Aspergriv syndrom

[ oesemmdnitstaaioatein

Kombinované postizeni DMO

Struktura respondentu dle toho, zda maji ve tfidé integrované dité

Ze 49 dotazovanych respondentd, jich 20 vypovédélo, Zze ve svych tfidach ma
integrované dité, 29 respondent( pracuje se zdravymi détmi. Relativni ¢etnosti je to

pomérem 41% k 59%.
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Graf¢. 8

Struktura respondent

B Ma ve tfidé integrované
dité

m Nema ve tfidé
integrované dité

Rozpracovani dotaznikl pro p. uditelky

Pro komplexnéjsi predstavu si popiSeme zpracovani jednotlivych polozek

dotaznikd.

Otazka €. 9 bude zpracovana z odpovédi respondentd, ktefi uvedli, Ze ve své tridé maji

integrované dité.

Otazka ¢. 10 bude zpracovana zpohledu respondentl pracujicich s détmi se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami a dle nazoru ostatnich respondentu.

Otdzka €. 11 zpracovana dle kriteria umisténi materské skoly.

Otdzka €. 12 bude zpracovana ze vSech odpovédi.

Otazka €. 13 bude zpracovana s prihlédnutim na praxi respondentd.

Otazka €. 14 bude zpracovana ze vSech odpovédi.
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Otdzka €. 15 bude zpracovana ze vSech odpovédi.

Otazka ¢. 16 budou posouzeny nazory respondentl a rozdéleny na pozitivni a
negativni. Nasledné budou odpovédi respondentd s pozitivnim ndazorem
konfrontovany s odpovédmi na otazku ¢. 11. Dale vybereme respondenty, ktefi pracuji

s integrovanymi détmi, a zohlednime jejich nazor.
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8  VYSLEDKY

8.1 Vysledky vyzkumného Setreni — dotaznik pro rodice

Otazka C. 6: Mate doma zvire?

Tabulka ¢. 4

Grafc. 9

Zvirata v domacnostech respondentd

B A, M

B N, neram

Otazka vztahuijici se ke zjistovani postojli rodicd a déti k domacim zvifatdm. Na
otdzku: ,Mdte doma zvife?” odpovédélo 63% dotazanych respondentl ano a 37%

respondentd nechovd doma zadné zvire.
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Dale bylo zjisténo, Ze ze 144 respondentd, ktefi chovaji domaci zvirata, jich 57
Zije ve mésté a 87 bydli na vesnici. Relativni ¢etnosti je rozloZeni respondentd, ktefi

chovaiji zvife nasledujici: z 100% jich 40% bydli ve mésté a 60% na vesnici.

Graf¢. 10

Respondenti majici zvife
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B i WEshic

Z druhého hlediska, respondenti, ktefi nechovaji doma zvife, jejich celkovy
pocet je 86, jich 71 bydli ve mésté a 15 na vesnici. Relativni ¢etnosti je rozlozeni

respondentd nasledujici: ve mésté 83% a na vesnici 17%.

Graf ¢ 11

Respondenti bez zvirete
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Otazka C. 7: Jaké domaci zvife ma Vase dité nejradéji? Vypiste

Respondenti, zZijici ve mésté, uvedli, viz tabulka 5a).

Tabulka ¢ 5a)

Absolutni ¢etnost Relativni cetnost

Kocka 12,36%

o [

Rybicky 14,61

——

2,25%

——

2,25%

EECCM 4

Ovce 1,12%

1,12%

——
e (R
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Graf¢. 12

Zastoupeni druhi zviFfat ve mésté
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Grafc. 13

Zasoupeni druht zvirat na vesnici
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Respondenti zijici na vesnici, uvedli nejoblibenéjsi zvire, viz tabulka 5b).

Tabulka ¢ 5b)

Absolutni ¢etnost Relativni cetnost

——

Rybicky 5,03%

(B

Zelva 1,01%

Krecek 1,50%

o o

Krepelka 0,5%

e [

Koza 1,01%

——
——
e [T

Pfi zjiStovani oblibenosti zvifat u déti jsme se zaméfili na to, zda je odliSnost
v tom zda Ziji ve mésté nebo na vesnici viz tabulka ¢. 4a) a graf 12) a tabulka 4b) a graf
13) zndzornuji pocet, tzn. kolikrat, uvedli respondenti, Ze je dany druh nejoblibenéjsim

zviretem u déti.
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Otazka C. 8: Pecuje Vase dité o Vase zvire?

Tabulka ¢. 6

Odpovéd Absolutni Relativni Absolutni Relativni

cetnost resp. z cetnostresp.z | Cetnostresp.na | Cetnost resp. na

meésta meésta vesnici vesnhici

————

Graf ¢. 14

RozloZeni déti starajici se o zvife ve
maésté

o Ne
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Graf¢. 15

RozloZeni déti starajici se o zvife na
Vesnici

o Mg
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Touto otazku bylo sledovano, zda a do jaké miry se déti staraji o zvirata
s ohledem na to, kde respondenti bydli. Vyzkumnym vzorkem bylo 144 respondentd.
Rodice Zijici ve mésté odpovidali, Ze 19% jejich déti se nestara o zvifata, 74% déti se
stard spolecné s dospélou osobou a 7% déti samy. U Respondent Zijicich na vesnici se

0 zvife nestard 18% déti, 78% pak spolecné s rodici a 4% pecuji o zvife samy.

Otazka €. 9: Kolik ¢asu stravi Vase dité spole€¢nou hrou se zviratkem?

Tabulka ¢. 7

Odpovéd Absolutni Relativni Absolutni Relativni

Cetnost resp. z Cetnostresp.z | Cetnostresp.na | cetnost resp. na
mésta mésta vesnici vesnhici

8 14% 11 13%

| Nehrajesi |

0-1 hodinu 39 69% 54 62%
0-1 hodinu jen o 3 5% 7 8%
[Jiné | 7 12% 15 17%

57 100% 87 100%
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Graf ¢. 16

Déti hrajici si se zvifetem ve mésté
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Graf ¢. 17

Déti hrajici si se zvifretem na vesnici
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V této otdazce jsme porovnavali, zda déti Zijici ve mésté travi vice Casu se
zviratkem nez déti zijici na vesnici.

Odpovéd' respondent(, kteri bydli ve mésté, je ze si, v 14% pripadech, dité
vlibec nehraje se zvifetem, 69% déti travi 0-1 hodinu denné a jen 5% déti si hraje,

pouze o vikendu. 12% respondentl uvedlo odpovéd jiné. (Coz ve 2 pfipadech
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znamenalo, Ze zvite (rybicku) pouze krmi a 5 respondent( uvedlo, Ze travi vétsinu cas
hrou se zvifatkem.)

Odpovédi respondent, ktefi bydli na vesnici, je, Ze si v 13% pripadech, dité
vibec nehraje se zvifetem, 62% déti travi 0-1 hodinu denné a 8% déti si hraje, pouze o
vikendu. 17% respondentl uvedlo, odpovéd jiné. (CoZ v 1 pfipadu znamenalo 1 hodinu
tydné, opakem byli 2 respondenti, ktefi uvedli, Ze si jejich dité hraje se zvifatkem 4-5

hodin denné, ostatni, tedy 12 respondent( uvedlo — dle nalady.)

Otazka ¢. 10: Souhlasite, aby se Vase dité setkdvalo ve sSkolce s terapeutickym

zvirdtkem?

Tabulka ¢ 8
Odpovéd | Respondenti majici Respondenti majici | Respondenti bez Respondenti bez

z2vife a bydlici ve z2vife a bydlici na zvifete a bydlici | zvifete a bydlici na

meésté vesnici ve mésté ]

40 70% 54 62% 31 44% 5 33%
Spise ano 9 16% 18 21% 16 22% 6 40%
2 4% 7 8% 15 21% 3 20%
3 5% 4 4% 5 7% 1 7%
3 5% 4 5% 4 6% 0 0%
Celkem 57 100% 87 100% 71 100% 15 100%
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Graf¢. 18

Respondenti majici zvife a bydlici ve
meésté
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Grafc. 19
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Graf ¢. 20

Respondenti bez zvifete a bydlici ve
mésté
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Graf ¢. 21
Respondenti bez zvifete a bydlici na
vesnici
B
W anh
W pifie ann
o e
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L [l

Vtéto otazce bylo zajimavé sledovat, zda respondenti souhlasi se
zooreahabilitaci z pohledu toho, jestli doma chovaji zvife a s ohledem na to kde Ziji.
Respondenti, ktefi chovaji zvife a bydli ve mésté, uvedli v 70%, Ze souhlasi, tedy
odpovéd ano, v 16% spiSe ano, ne odpovédélo 4% respondentd, spiSe ne nebo nevi —

shodné 5% respondentu. Respondenti Zijici na vesnici a pecujici o zvire, uvedli v 62%
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ano, souhlasi, spiSe ano 21%, ne 8%, spiSe ne 4% a nevi 5% respondent(l. Respondenti,
ktefi nemaji doma zvife a bydli ve mésté, pak odpovidali v 44% ano, 22% spiSe ano,
21% ne, spiSe ne zaskrtlo 7% respondentl a 6% nevi. Respondenti, ktefi bydli na
vesnici a také nemaji doma zvife, souhlasi v 33%, spiSe ano si mysli 40% a 20% uvadi, ze

ne, spise ne 7%, na moznost odpovédi nevim, neodpovédél nikdo z dotazanych.

Pro zajimavost a z lepSiho nahledu na otazku si ji zpracujeme jesté z pohledu

odpovédi dle pohlavi, tedy jak odpovidali muzi a jak Zeny.

Tabulka ¢. 9

Odpovéd | Absolutni ¢etnost | Relativni cetnost | Absolutni cetnost | Relativni cetnost

respondenti muZi | respondenti muZi | respondentiZeny | respondenti Zeny

Spise ano

Celkem

Grafc. 22
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Graf¢. 23

Respondenti Zeny
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Z uvedeného nam vyplyva, Zze muzi souhlasili v 48%, spiSe ano uvedlo 24%
respondentd, jasné ne vyjadfilo 22%, 2% si mysli, Ze spiSe ne a 4% respondentd nevi. U
Zen je situace nasledujici: ano 59%, spiSe ano 21%, ne vyrklo 9% Zen a spisSe ne 6%, 5%

respondentd nevi.
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Otazka ¢. 11: Které zvire by dle Vaseho nazoru bylo pro terapii v materské Skole

vhodné?

Tabulka ¢. 10

Odpovéd | Absolutni cetnost Relativni Absolutni cetnost | Relativni cetnost

muii cetnost Zeny Zeny

9%

6 9% 13 6%

5% 5%

L ____

3% 0%

0 0% 2 1%
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Graf¢. 24
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Graf ¢. 25
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Respondenti vyjadrovali svlj ndzor, na to, které zvife by bylo vhodné pro

zoorehabilitaci v materské skole. Vyzkumny vzorkem byli tentokrat muzi a Zeny.

Otazka €. 12: Canisterapie je terapie za pomoci?

Tabulka ¢. 11

Odpovéd Respondenti se zakladnim Respondenti se zakladnim

vzdélanim vzdélanim

Graf ¢. 26

Respondenti se zakladnim vzdélanim

| i
m Kadka
u Pis
m Eralik

W |iré zvire

72



Tabulka ¢. 12

Odpovéd Respondenti se stfednim Respondenti se stfrednim

odbornym vzdélanim bez odbornym vzdélanim bez

maturity maturity

Cio— :
Coa— @ v 0%

Graf ¢. 27

Respondenti se stfednim odbornym
vzdélanim bez maturity

B K
mKocka
P
mEralk

W ling zvira

73



Tabulka ¢. 13

Odpovéd Respondenti se stfednim Respondenti se stfrednim

odbornym vzdélanim s odbornym vzdélanim s

maturitou maturitou

Cio— :
o @ v ox

Graf ¢. 28

Respondenti se stiednim odbornym
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Tabulka ¢. 14

Odpovéd Respondenti s vySSim Respondenti s vy$sim

odbornym vzdélanim odbornym vzdélanim

R o
Eoam @ 00 %

Graf ¢. 29
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Tabulka ¢. 15

Odpovéd Respondenti Respondenti

s vysokoskolskym vzdélanim | s vysokoSkolskym vzdélanim

R 1
o @ v o

Graf ¢. 30

Respondenti s vysokoskolskym
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Respondenti odpovidajici na otazku co je canisterapie, odpovédéli nejcastéji
spravné, ze pes. Na druhém misté v odpovédich je kdn a nasleduje kocka. Ve Ctyfech
pfipadech se respondenti domnivali, Ze canisterapie je terapie za pomoci kralika a

jeden respondent uvedl| odpovéd jiné — nevim.
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Otazka ¢. 13: Canisterapie je metoda vhodna pro?

Tabulka ¢. 16
Odpovéd

Lidi s handicapem (déti,
mladez, dospélé)

Zdravé lidi (déti, mladez,
dospélé)

Seniory

Celkem

Graf ¢. 31

Respondenti, ktefi Respondenti, ktefi

odpovédéli, Ze canisterapie je | odpovédéli, Ze canisterapie je

za pomoci psa za pomoci koné, kocky,

kralika, jiné

70 39% 26 53%
3 2% 0 0
2 1% 1 2%
106 58% 22 45%
181 100% 49 100%

Respondenti, ktefi si mysli, ze
canisterapie je za pomoci psa

B Lidi § handicapem
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Graf¢. 32

Respondenti, ktefi si mysli, Ze
canisterapie je za pomoci
kone, kocky, kralika, jiné zvire
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Zajimavé u této otazky bylo sledovat, zda respondenti, ktefi védéli, ze
canisterapie je terapie za pomoci psa, znaji canisterapii blizeji a védi také, pro koho je
urena. 58 % respondentl vtomto pfipadé uvedlo, Ze je to metoda vhodna pro
vSechny, 39% si mysli, Ze pro lidi s handicapem, odpovéd pro zdravé lidi oznacilo 2%
respondentd a pro seniory 1% respondentd. Respondenti, ktefi chybné oznacili
odpovédi a mysli si, Ze je canisterapie pomoci koné, kocky, kralika nebo jiného zvirete,
oznaCili nejcastéji odpovéd a) pro lidi s handicapem a to v 53%, 45% si mysli, Ze je to

metoda vhodna pro vSechny a 2% respondentl se domniva, Ze pro seniory.

78



Otazka C. 14: Canisterapie pomaha v oblastech?

Tabulka ¢. 17

Poradi, dle respondentti Respondenti, ktefi Respondenti, ktefi

nejdulezitéjsi, oznacené odpovédéli, Ze canisterapie je | odpovédéli, Ze canisterapie je
Cislem 1 za pomoci psa za pomoci koné, kocky,
kralika, jiné

Odpovéd

Rozviji jemnou motoriku 10 5% 4 8%
Stimuluje a koordinuje

pohyb

Podnécuje k verbalni a 18 10% 5 10%
neverbalni komunikaci
Rozviji socialni a emocni

citéni

Posiluje uctu ke zvifattim 21 12% 6 12%

Pomaha pri koncentraci a

posiluje pamét

181 100% 49 100%
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Respondenti, ktefi oznacili canisterapii za terapii pomoci psa (skupina 1).

Graf ¢. 33
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Respondenti, ktefi oznacili canisterapii za terapii pomoci koné, kocky, kralika

nebo jiného zvirete (skupina 2).

Graf ¢. 34
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Tato otazka byla $kalova, respondenti se méli rozhodnout, v jaké oblasti je
canisterapie nejvice prospésna. Hodnotit méli ¢islem 1 variantu, kterd je nejdulezitéjsi.
Dle vyhodnoceni a rozdéleni respondentt na ty co odpovédéli spravné na otazku ¢. 12
(skupina ¢. 1) a na ostatni respondenty, ktefi si mysli, Ze canisterapie je terapie za
pomoci koné, kocky, kralika nebo jiného zvitete (skupina ¢. 2), miZzeme konstatovat, Ze
ac€ druha skupina respondentl nevédéla presné co je canisterapie, tak odpovidala ve
shodé s respondenty prvni skupiny. Tzn., Ze drobny rozdil je pouze v odpovédi — rozviji
socialni a emocni citéni, tuto moznost oznacilo 26% respondentu skupiny 1 a 23%
respondentd skupiny 2 a v odpovédi — rozviji jemnou motoriku, kde u skupiny ¢. 1,

oznacilo tuto variantu 5% respondent( a ve druhé skupiné 8% respondent.

Otézka ¢. 15: MUZe mit canisterapie vliv na celkovy rozvoj Vasi dcery/syna?

Tabulka ¢. 18

Odpovéd Respondenti, ktefi souhlasi se | Respondenti, ktefi nesouhlasi
zoorehabilitaci v Ms se zoorehabilitaci v MS

(odpovéd ano, spiSe ano) (odpovéd ne, spise ne,

nevim)

2 1% 4 8%
5 3% 9 18%
91 51% 18 35%
Spise ano 57 32% 12 23%
24 13% 8 16%
Celkem 179 100% 51 100%
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Ndazor respondentd, ktefi souhlasili se zoorehabilitaci v materské skole, jejich

odpovéd byla ano, spiSe ano.

Graf ¢. 35
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Nazor respondentu, ktefi nesouhlasili se zoorehabilitaci v materské skole, jejich

odpovéd byla ne, spiSe ne, nevim.

Graf ¢. 36
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Odpovédi na tuto otazku bylo zajimavé konfrontovat s odpovédmi respondentt
na otazku, zda souhlasi se zoorehabilitaci v materské Skole. Vysledky jsou nasledujici:
Respondenti, ktefi souhlasi ze zoorehabilitaci si mysli, Ze canisterapie muze byt
prospésna na rozvoj jejich ditéte v 51%, spiSe ano odpovédélo 32% respondentd, nevi
13%, spiSe ne 3% a 1% respondentu je presvédceno, Ze canisterapie nemdze mit Zadny
vliv na jejich dceru ¢i syna. Z odpovédi respondentu, ktefi napsali, Ze nesouhlasi, spise
nesouhlasi nebo nevi, aby se jejich dité setkdvalo s terapeutickym zvifetem v materské
Skole, je 35% respondentu, presvédceno, Ze canisterapie mlze mit vliv na rozvoj jejich
ditéte, dalSich 23% respondentd si mysli, Ze spiSe ano, odpovéd ne, oznacilo 8%

respondentd a spiSe ne 18% a nevi 16% respondentd.
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8.2 Vysledky vyzkumného Setfeni — dotaznik pro p. ucitelky

Otazka €. 9: Je inkluze zdarila?

Tabulka ¢. 19

Odpovéd Absolutni ¢etnost Relativni cetnost

9 45%
Spise ano 8 40%

1 5%

2 10%

0 0%
Celkem 20 100%
Graf ¢. 37
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U Respondent, ktefi maji ve své tfidé integrované, dité jsme zjistovali, zda se jim
jevi inkluze jako zdafild. Coz 45% respondentl potvrdilo, 40% z nich si mysli, Ze spiSe

ano, 5% respondentu uvedlo, Ze nikoliv a 10% spise ne.
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Otazka ¢. 10: MUze terapie za pomoci zvifat byt spoleénym voditkem pro sblizeni

integrovaného ditéte se zdravymi?

Tabulka ¢. 20

Odpovéd Respondenti s integraci Respondenti bez integrace

_ 10 50% 20 69%
20 100% 29 100%
Graf ¢. 38
Zooterapie jako nastroj
shlizeni, respondenti s integrovanym
ditétem
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85



Graf ¢. 39

Zooterapie jako nastroj
sblizeni, respondenti bez integrace
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Sledovan byl rozdil v odpovédich respondentl téch, ktefi se s integraci setkali
s témi, ktefi ve tfidé maji jen zdravé déti. Respondenti s integrovanym ditétem si mysli,
Ze zoorehabilitace mUze byt spole¢nym voditkem pro sblizeni v 50%, spiSe ano si mysli
15% respondentl a shodné po 10% uvedli, Ze ne nebo spiSe ne, 15% respondentd nevi.
Respondenti, ktefi aktualné nemaji ve své tridé integrované dité, nam sdélili, ze ano
v 69%, spiSe ano v 17%, ne — neodpovédél nikdo a spiSe ne se domnivd 10%

respondentd, 4% z nich nevi.
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Otazka ¢. 11: Které zvire by dle Vaseho nazoru bylo pro terapii v materské Skole

vhodné?

Tabulka ¢. 21

Odpovéd Respondenti pracujici Respondenti pracujici

v materské skole ve mésté v materské skole na vesnici

27% 20%

5% 7%

14% 0%

Zelva 2% 0%

W ____

7% 0%

Nevim, Zadné 20% 0%

e [
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Graf ¢. 40

Vhodnost druhu zvifat dle
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Graf ¢. 41

Vhodnost druhu zviFat dle
respondentu pracujicichv ms na
vesnici

HWPFe: BELGR WEsfka ®WEKrallk = orie = Hybidky

Cilem v této otazce bylo zjistit, zda je rozdil v ndazoru na vybér vhodnosti zvirat

pro terapii dle rozlozeni respondentl pracujicich v materské Skole ve mésté nebo na

vesnici. Pficemz ve mésté by nejvice preferovali psa a to v 27%, nasleduji kfecek 14%,

kralik 9%, morce 8%, Snek 7%, kocka 5%, kin 3%, zelva a piskomil 2%, nevim nebo

zadné napsalo 20% respondentd. Respondenti pracujici na vesnici uvedli nejvice

vhodné zvife pro terapii v materské Skole kralika, a to v 33%, nasleduje pes a morce

shodné s 20%, rybicky s 13% a opét shodné kun a kocka 7%.
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Otazka €. 12: Canisterapie je terapie za pomoci?

Tabulka ¢. 21

Odpovéd Absolutni ¢etnost Relativni cetnost
R 0

0%

Graf ¢. 42
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Zkoumany pojem canisterapie, znaji témér vSichni respondenti. 94%
z dotazovanych respondentl uvedlo, Ze canisterapie je terapie za pomoci psa,
v ostatnich pfipadech se domnivaji, Ze je to terapie za pomoci koné, kralika nebo

jiného zvirete, blizeji nespecifikovano. Kocku neoznacil Zadny respondent.
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Otazka ¢. 13: Canisterapie je metoda vhodna pro?

Tabulka ¢. 22

Odpovéd Respondentis praxi 1—5let | Respondentis praxi1l-5 let
1

11%

Lidi s handicapem (déti,

mladeZ, dospélé)

Zdravé lidi (déti, mladez, 0 0%
dospélé

Celkem g 100%

o

0%

Graf ¢. 43
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Respondenti s pedagogickou praxi 1 — 5 let uvedli v11%, Ze canisterapie je

metoda vhodna pro lidi s handicapem, v 89% zaskrtli odpovéd' pro viechny.
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Tabulka ¢. 23

Odpovéd Respondenti s praxi 6 — 10 let | Respondenti s praxi 6 — 10 let

Lidi s handicapem (déti, 0%

mladez, dospélé)

Zdravé lidi (déti, mladez,

dospélé

e [

Graf ¢. 44

Respondenti s praxi6 - 10 let
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Respondenti s pedagogickou praxi 6 — 10 let si shodné mysli, Zze je to metoda

prospésna pro vsechny lidi, uvedlo to 100%.
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Tabulka ¢. 24

Odpovéd Respondenti s praxi 11 — 20 Respondenti s praxi 11 - 20

Lidi s handicapem (déti,
mladez, dospélé)
Zdravé lidi (déti, mladez, 0 0%

dospélé

o

Graf ¢. 45

Respondenti s praxi 11 - 20 let
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Respondenti s pedagogickou praxi 11 - 20 let se domnivaji, Ze canisterapie
pomaha lidem s handicapem v 29% a 71% dotazanych respondentl odpovédélo, zZe

canisterapie je metoda vhodna pro vsechny.
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Tabulka ¢. 25

Odpovéd Respondenti s praxi 21 - 30 Respondenti s praxi 21 - 30

Lidi s handicapem (déti,
mladez, dospélé)
Zdravé lidi (déti, mladez, 1 9%

dospélé

Graf . 46

Respondenti s praxi 21 - 30 let

B Lidi & hand cazem
[, el dicl vk, dr|'-.F||'- |

m Sdravé hidi
[adbti, mil e, dosplbé]

W SaEninry

B spchey

Respondenti s praxi 21 — 30 let si mysli, Ze canisterapie je v27% pro lidi

s handicapem, v 9% pro zdravé a 64% respondent( oznacilo odpovéd pro vsechny.
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Tabulka ¢. 26

Odpovéd Respondenti s praxi 31 a vice | Respondenti s praxi 31 a vice

Lidi s handicapem (déti,
mladez, dospélé)
Zdravé lidi (déti, mladez, 0 0%

dospélé

Graf ¢. 47

Respondenti s praxi 31 a vice let

B Ligi s randicazem
st bk, dospise)

m Sodrave ladi
(déti, mlddel, dospébé]

B Seniony

B Vrochory

Respondenti s pedagogickou praxi delsi jak 31 let uvedli, Ze canisterapie je pro
lidi s handicapem v 35% a zbyvajici respondenti, tedy 65%, shodné oznacili odpovéd’

pro vSechny.
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Otazka C. 14: Canisterapie pomaha v oblastech?

Tabulka ¢. 27

Odpovéd Absolutni ¢etnost Relativni cetnost

Rozviji jemnou motoriku 1%
Stimuluje a koordinuje pohyb 19 39%

Podnécuje  k verbalni 3 6%
neverbalni komunikaci

Rozviji socialni a emocni 22 45%
citéni

Posiluje tctu ke zvifatiim 1 2%

Pomaha pfi koncentraci a 2 4%

posiluje pamét

Graf ¢. 48

Uginky canisterapie

B Rozeiji jermnou motonky

B Stirmulu ¢ a koordinu e

pokryb

B Fodnccupe K verbalri a
nesrerbdlnd komani kaci

B Rozviji qocia ni @ emodn
citiéni

B Posiluje uoty ke oviratum

B Pomiahad pfi koncantraci a
possly)e pamet

Tato otazka byla Skalova, respondenti se méli rozhodnout, v jaké oblasti je

vvvvvv

Dle vyhodnoceni odpovédi canisterapie nejvice rozviji socidlni a emocni citéni. Tuto

variantu zaskrtlo 45% respondentt. Dale 39% respondentt se domniva, Ze stimuluje a
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koordinuje pohyb, 6% si mysli, Ze podnécuje k verbalni a neverbalni komunikaci, to Ze
také rozviji jemnou motoriku, uvedlo 4% respondentd, koncentruje a posiluje pamét

rovnéz 4% respondentl a 2% véfi, Ze nejvice posiluje uctu ke zvifatlm.

Otézka ¢. 15: MUlzZe mit canisterapie vliv na celkovy rozvoj predskolnich

déti?

Tabulka ¢. 28

Odpovéd Absolutni ¢etnost Relativni cetnost

6%

——

Graf ¢. 49

Viiv canisterapie na predskolni déti
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5pide ne
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V této otdzce se respondenti vyjadfovali k moZznému vlivu canisterapie na rozvoj
predskolnich déti. V 65% uvedli ano, spiSe ano si mysli 25% respondentd, odpovéd ne

neoznacil Zadny respondent, spiSe ne 6% respondentl a 4% nevi.

Otazka €. 16: Jaky je Vas nazor na zarazeni canisterapie do predskolni vychovy?

Tabulka ¢. 29
Kladny, pfinosny, uvitala bych to, pro¢ to 26 53%
nezkusit...

Kladny, ale spodminkou (hygiena, souhlas 7 14%

rodicu)

Vhodné do specidlnich trid 4 8%

Nevi, spiSe pozitivni, ale nedokaZou si predstavit 11 23%

Graf ¢. 50
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Tato otazka byla oteviend a ocekavalo se vepsani nazoru respondent(. Nazory
jsme vyhodnotili a dle shodnych znakd roztfidili nasledujicim zplsobem: 53%
respondentd se vyjadrilo kladné, canisterapii hodnoti jako pfinosnou a uvitali by ji, 14%
respondentl hodnoti canisterapii kladné, ale s podminkou (souhlas rodi¢i - alergie,
souhlas veterindfe, OHES, podminky ve S$kolce), 8% respondentli si mysli, Ze
canisterapii je vhodné zaradit do specidlnich tfid, 23% respondent( uvedlo, Ze nevi
nebo nemaji zkuSenosti nebo jejich nazor je spiSe pozitivni, ale nedokazou si predstavit

realizaci a 2% respondent( zcela nesouhlasi.

Pro zajimavost jsme porovnali 26 pozitivnich nazorl respondentll na zarazeni
canisterapie do predskolni vychovy s ndzorem, které zvife, si mysli, Ze by bylo vhodné

pro terapii v materské skole.

Tabulka ¢. 30

Odpovéd Absolutni ¢etnost Relativni cetnost
12

46%

1 4%
Drobni hlodavci 7 27%

6 23%
Celkem 26 100%

Graf ¢. 51
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Respondenti, s pozitivnim nazorem na zafazeni canisterapie do predskolni
vychovy, uvedli v46%, Ze vhodnym zvifetem je pes, 27% by preferovalo drobné

hlodavce (kfecek, morce, zakrsly kralik), 23% respondentU nevi a 4% by si pralo koné.

Ddle nas zajimalo, jaky nazor maji respondenti s integrovanymi détmi na zarazeni

canisterapie do predskolni vychovy.

Tabulka ¢ 31
Kladny, pfinosny, uvitala bych to, 9 45%
proc to nezkusit...

Kladny, ale s podminkou 2 10%

(hygiena, souhlas rodict)

Vhodné do specidlnich trid 3 15%

Nevi, spiSe pozitivni, ale 6 30%

nedokazZou si predstavit

Graf ¢. 52
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Respondenti pracujici s détmi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, se klani
k zarazeni canisterapie do predskolni vychovy, uvedlo to 45% respondentt, 10% si
mysli, Ze je to vhodnd metoda za urcitych podminek, tzn. souhlas rodicl, hygiena,
prostiedi Skolky, odborny canisterapeut. 15% respondentl by zaradilo canisterapii do
specialnich tFid a 30% respondentd nevi, nebo se nesetkalo zatim s canisterapii. Zadny

z respondentd nesouhlasi.

8.2.1 Zavéry vyzkumného Setreni — dotaznik pro rodice

Vyzkumu se ucastnilo 184 Zen a 46 muzd, relativni cetnost je 80% Zen a 20%
muzl. 9 respondentl se zakladnim vzdélanim, 50 respondentU se stfednim odbornym
vzdélani bez maturity, nejvice respondenti a to 110 bylo se stfednim odbornym
vzdélanim s maturitou, 24 respondent( ziskalo vyssi odborné vzdélani a vysokoskolsky
vzdélanych respondentl bylo 37. Relativni cdetnosti je rozloZeni respondent(
nasledujici: zakladni vzdélani 4%, stfedni odborné bez maturity 22%, stfedni odborné
s maturitou 48%, vyssi odborné 10%, vysokoskolské vzdélani 16%. Respondenti,
zarazeni do vyzkumného Setreni uvedli, Ze v 128 pripadech, bydli ve mésté a na vesnici
Zije 102 dotazanych respondentt. CoZz znamena, Zze 56% respondentd — mésto a 44%

respondentd — vesnice.

Vyhodnoceni otazek vztahujicich se ke zjistovani postojli rodicd a déti

k domacim zvifatlim a shrnuti poznatkd.

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, ze 63% respondentl chova doma zvife a
37% respondentli doma Zadné zvife nemd. RozloZeni respondentd z hlediska jejich
bydlisté je nasledujici: ve mésté Zije 57 respondentl, ktefi chovaji zvife a 71
respondentd, ktefi nemaji zvife. Na vesnici bydli 87 respondentu starajici se o zvife a
15 respondenty bez zvifete. To znamenad, Ze 144 respondentl chovd domdci zvifata.
Relativni ¢etnosti je rozloZeni respondentd, ktefi chovaji zvite nasledujici: z 100% jich
40% bydli ve mésté a 60% na vesnici. Z druhého hlediska, respondentd, ktefi nechovaji
doma zvire, je dohromady 86. Relativni ¢etnosti je rozlozeni respondentt nasledujici:

ve mésté 83% a na vesnici 17%.
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Pfi zjistovani oblibenosti zvifat u déti jsme se zamérili na to, zda je odliSnost
vtom zda Ziji ve mésté nebo na vesnici. Respondenti majici zvife a Zijici ve mésté,
uvedli, Ze jejich dité ma nejradéji (poradi na prvnich tfech mistech) psa a to v 39,33%,
dale druhé misto obsadily rybicky 14,61% a na tfeti pozici skoncila koc¢ka, tu uvedlo
12,36% respondentd. Na vesnici byla situace na prvnim misté shodnd, také 32,66%
respondentd uvedlo, Ze nejoblibenéjSim zvifetem u déti je pes, druhd skoncila kocka,
tu oznacilo 25,63% respondentu a jako treti oblibené zvife oznacili 8,04% respondentu
slepice.

Déle jsme se zajimali o to, zda a do jaké miry se déti staraji o zvifata s ohledem
na to, kde respondenti bydli. Vyzkumnym vzorkem bylo 144 respondentu. Rodice Zijici
ve mésté odpovidali, Ze 19% jejich déti se nestara o zvirata, 74% déti se stara spolecné
nestara 18% déti, 78% pak spolecné s rodi¢i a 4% déti peCuje o zvife samo. Tady
bychom chtéli vyzdvihnout jedno veliké pozitivum, at jiz ve mésté nebo na vesnici,
v obou pripadech vedou rodice své déti k odpovédnosti a spole¢né s nimi se staraji o
zvirata. Rodice jsou vzorem a déti prejimaiji jejich chovani. U¢i se napodobou a nesou si
zkuSenosti do dalSiho Zivota.

Hra je nejpfirozenéjsi a nejcasté;jsi aktivitou déti. Hra détem prinasi uspokojeni,
hrou ziskavaji zkusenosti, hrou se uci, ve hre si prehravaji situace, kterym nerozumi,
hra jim pomaha zapomenout na problémy nebo naopak se s nékterymi vyrovnat
(Svobodova, 2010, s. 98). Zajimalo nas, kolik ¢asu travi déti se svym zvitatkem, zda jej
zapojuji do hry. Odpovéd respondentu, ktefi bydli ve mésté je, Ze v 14% pripadech, si
dité vlibec nehraje se zvifetem, 69% déti travi 0-1 hodinu denné a jen 5% déti si hraji
pouze o vikendu. 12% respondentl uvedlo odpovéd jiné. (CoZ ve 2 ptipadech
znamenalo, Ze zvife (rybi¢ku) pouze krmi a 5 respondentl uvedlo, Ze travi vétsinu cas
hrou se zvifdtkem). Odpovédi respondentli, ktefi bydli na vesnici je, Ze v 13%
pripadech, si dité vibec nehraje se zvifetem, 62% déti travi 0-1 hodinu denné hrou a
8% déti si hraje pouze o vikendu. 17% respondent( uvedlo, odpovéd jiné. (CoZ v 1

pfipadu znamenalo 1 hodinu tydné, opakem byli 2 respondenti, ktefi uvedli, Ze si jejich
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dité hraje se zvifatkem 4-5 hodin denné, ostatni, tedy 12 respondentl zminilo — dle

nalady).

Lze se domnivat, Ze pokud respondenti uvedli, Ze si jejich dité nehraje se
zviretem, do jisté miry muZe souviset s oblibenosti zvifat, kdy na prednich pozicich
skoncily rybicky a slepice, cozZ jsou druhy zvifat vhodné spiSe k pozorovani nez k aktivni
hfe. MzZeme zde zapochybovat o tom, zda respondenti, pozorovani oznacili jako hru.
Na druhé strané musime vzit v potaz i moznost, Ze se ve mésté 19% déti o zvife nestara
a tudiz si ani 14% nehraje a nejevi zajem o zvife. Na vesnici je situace takova, Zze 18%

nepecuje o zvife a tedy si ani 13% nehraje.

Vyhodnoceni otazek vztahujicich se k zoorehabilitaci a canisterapii a shrnuti

poznatkd.

Zda respondenti souhlasi se zooreahabilitaci jsme zjiStovali z pohledu toho,
jestli doma chovaji zvife a s ohledem na to, kde Ziji. Respondenti, ktefi chovaji zvife a
bydli ve mésté, uvedli v 70%, Ze souhlasi, tedy odpovéd ano, v 16% spiSe ano, ne
odpovédélo 4% respondentd, spiSe ne nebo nevi — shodné 5% respondentd.
Respondenti Zijici na vesnici a pecujici o zvife, uvedli v 62% ano, souhlasi, spise ano
21%, ne 8%, spiSe ne 4% a nevi 5% respondentl. Respondenti, ktefi nemaji doma zvife
a bydli ve mésté, pak odpovidali v 44% ano, 22% spiSe ano, 21% ne, spiSe ne zaskrtlo
7% respondentl a 6% nevi. Respondenti, ktefi bydli na vesnici a také nemaji doma
zvire, souhlasi v 33%, spiSe ano si mysli 40% a 20% uvadi, ze ne, spiSe ne 7%, na

moznost odpovédi nevim, neodpovédél nikdo z dotazanych.

Pro zajimavost jsme, vyhodnotili otazku dle toho, jak odpovidali muzi a jak Zeny.
Zuvedeného nam vyplynulo, ze muzi souhlasili v48%, spiSe ano uvedlo 24%
respondentd, jasné ne vyjadrilo 22%, 2% si mysli, Ze spiSe ne a 4% respondentd nevi. U
Zen je situace nasledujici: ano 59%, spiSe ano 21%, ne vyrklo 9% Zen a spiSe ne 6%, 5%

respondentu nevi.

K vhodnosti zvifat urdenych pro terapii v materské Skole se vyjadrovali
respondenti rozdéleni dle pohlavi. U muz(i vede pes, vybralo si jej 30% respondentd,

na druhém misté s 9% by respondenti volili koné a kocku a jako treti zvife vybrali
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kralika. U Zen jsou druhy zvifat shodné s muzi, jen se lisi pofadi. To ovsem neplati pro
prvni pozici, tu obhdjil pes, 43% respondentd — Zen se domnivalo, Ze je nejvhodnéjsim
zvifetem pro zoorehabilitaci. Na druhém misté napsalo 10% respondentt kralika a 6%

respondentd by si vybralo koné, kocku nebo morce.

K pojmu canisterapie se vyjadrovali respondenti rozdéleni dle vzdélani.
Respondenti se zakladnim vzdélanim se domnivali, Ze canisterapie je terapie za pomoci
koné v 22%, kocku oznacilo rovnéz 22% respondentt, psa 45% a krélika tipovalo 11%
respondentd. Respondenti se stfednim vzdélanim bez maturity odpovidali, Ze v 16% se
jednd o koné, 2% si mysli, Ze o kocku, 82% oznacilo psa. Respondenti se stfednim
vzdélanim s maturitou oznacili variantu v 16% koné, 3% kocku a krdlika a 78%
respondentd psa. Respondenti s vy$sim odbornym vzdélanim se domnivaji, Zze v 17% je
canisterapie za pomoci koné, v 12% kocky a v 71% za pomoci psa. Respondenti
s vysokoskolskym vzdélanim pak odpovidali v 5%, Ze kun, 3% si vybralo kocku a 89%

psa, mozZnost jiné oznacilo 3% respondent( bez blizSiho specifikovani.

Déle jsme se zajimali, zda respondenti, kteti védéli, Ze canisterapie je terapie za
pomoci psa, znaji canisterapii blizeji a védi také, pro koho je uréena. 58 % respondentd
v tomto pfipadé uvedlo, Ze je to metoda vhodna pro vSechny, 39% si mysli, Ze pro lidi
s handicapem, odpovéd pro zdravé lidi oznacilo 2% respondent(l a pro seniory 1%
respondentd. Respondenti, ktefi chybné oznadili odpovédi a mysli si, Ze je canisterapie
pomoci koné, kocky, kralika nebo jiného zvifete, oznacili nej¢astéji odpovéd a) pro lidi
s handicapem a to v 53%, 45% si mysli, Ze je to metoda vhodna pro vsechny a 2%

respondentd se domniva, Ze pro seniory.

Zamérili jsme se také na to, vjaké oblasti je canisterapie dle respondentu
nejvice prospésnd. Dle vyhodnoceni a rozdéleni respondentl na ty co odpovédéli
spravné na otazku ¢. 12 - canisterapie je terapie za pomoci psa a na ostatni
respondenty, ktefi si mysli, Ze canisterapie je terapie za pomoci koné, kocky, kralika
nebo jiného zvifete, mizZeme konstatovat, Zze a¢ druha skupina respondentl nevédéla
pfesné co je canisterapie, tak odpovidala ve shodé s respondenty prvni skupiny. To
znamen3, Ze canisterapii mlize pomoci v oblastech, poradi dle respondent(i od nejvice

prospésné: stimuluje a koordinuje pohyb, rozviji socidlni a emocni citéni, posiluje uctu
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ke zvifatlim, podnécuje k verbalni a neverbalni komunikaci, rozviji jemnou motoriku,

pomaha pfi koncentraci a posiluje pamét.

Odpovédi, zda si respondenti mysli, Ze by canisterapie mohla mit vliv na celkovy
rozvoj jejich déti, bylo zajimavé konfrontovat s odpovédmi respondentd na otdzku, zda
souhlasi se zoorehabilitaci v materské skole. Vysledky jsou nasledujici: Respondenti,
ktefi souhlasi ze zoorehabilitaci si mysli, Ze canisterapie muize byt prospésna na rozvoj
jejich ditéte v 51%, spiSe ano odpovédélo 32% respondentt, nevi 13%, spise ne 3% a
1% respondentu je presvédceno, Ze canisterapie nemdze mit zadny vliv na jejich dceru
¢i syna. Z odpovédi respondentd, ktefi napsali, Ze nesouhlasi, spiSe nesouhlasi, nebo
nevi, aby se jejich dité setkavalo s terapeutickym zvifetem v materské Skole, je 35%
respondentl, presvédceno, Ze canisterapie mlze mit vliv na rozvoj jejich ditéte,
dalSich, 23% respondent( si mysli, Ze spiSe ano, odpovéd ne oznacilo 8% respondentu

a spise ne 18% a nevi 16% respondent.

Pokud si shrneme dosavadni Setfeni, vyplyne ndm z toho, Ze ze zoorehabilitaci
by souhlasilo (hodnoceni ze vSech odpovédi) 57% respondentd, spiSe ano vyjadfilo 21%
respondentd, zasadné proti je 12% respondentl a spiSe ne nebo nevi, shodné uvedlo
5% respondentu. Jako nejvhodnéjsi zvife pro terapii v materské Skole uvedli psa, drtiva
vétsina respondent( vi, co znamend pojem canisterapie a shoduji se i na tom, pro koho
je uréena, tedy pro viechny, tuto variantu oznacilo 58% respondentu (z téch co védéli,
Ze canisterapie je terapie za pomoci psa). Respondenti se téz domnivaji, Ze canisterapie

mUze mit pozitivni vliv na celkovy rozvoj jejich déti.

8.2.2  Zavéry vyzkumného Setreni — dotaznik pro p. ucitelky

Vyzkumu se ucastnily samé Zeny — pani ucitelky s pedagogickou praxiv 18% 1 -5
let (9 respondentt), 6 — 10 let uvedlo 10% respondentd (5 respondentt), 14%
respondentl je ve Skolstvi 11 — 20 let (7 respondent(), 21 — 30 let praxe ma 23%
respondentd (11 respondentll) a nejvice zastoupeno je 31 a vice let, coz uvedlo 35%
respondentld (17 respondentll). V materskych Skoldch ve mésté pracuje 40

respondentl a ve skolkach na vesnici 9 respondent(. Relativni Cetnosti je rozloZeni
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82% ve mésté a 18% na vesnici. Ve 13 materskych Skolach, které byly zafazeny do
dotazovani, je umisténo celkem v 10 tfidach 12 déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami. Ze 49 dotazovanych respondentd, jich 20 vypovédélo (41%), Ze ve svych

tfidach ma integrované dité, 29 respondentt (59%) pracuje se zdravymi détmi.
Vyhodnoceni otazky vztahujicich se k materské skole a shrnuti poznatkd.

U respondentd, ktefi maji ve své tfidé integrované dité, jsme zjistovali, zda se
jim jevi inkluze jako zdafilad. Coz 45% respondentl potvrdilo, 40% z nich si mysli, Ze

spiSe ano, 5% respondentu uvedlo, Ze nikoliv a 10% spiSe ne.

Vysledky tohoto vyzkumného Setfeni svédci o vysoké kvalité nabizené
pedagogické péce o déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami, o dobfe zpracovanych
individualnich planech a jejich napInéni. Pfesto vSak se nemuzZeme nezeptat: Pfispéla

by zooterapie jesté k lepsim vysledkiim zaclenéni integrovanych déti mezi zdravé?
Vyhodnoceni otazek vztahujicich se k zooterapii a canisterapii a shrnuti poznatkd.

Respondenti, ktefi pracuji s integrovanym ditétem, si mysli, Ze zoorehabilitace
muZze byt spole¢nym voditkem pro sblizeni v 50%, spiSe ano si mysli 15% respondentu
a shodné po 10% uvedli, Ze ne nebo spiSe ne, 15% respondentl nevi. Respondenti,
ktefi aktualné nemaji ve své tfidé integrované dité, nam sdélili, Ze ano v 69%, spiSe ano
v 17%, ne — neodpovédél nikdo a spiSe ne se domniva 10% respondent(, 4% z nich

nevi.

K vhodnosti zvifat urenych pro terapii v materské Skole se vyjadrovali
respondenti rozdéleni dle mista zaméstnani. Respondenti pracujici ve mésté by nejvice
preferovali psa a to v 27%, nasleduji kfecek 14%, kralik 9%, morce 8%, Snek 7%, kocka
5%, kan 3%, Zelva a piskomil 2%, nevim nebo Zadné napsalo 20% respondentd.
Respondenti pracujici na vesnici uvedli nejvice vhodné zvife pro terapii v materské
Skole krdlika, a to v 33%, nasleduje pes a morce shodné s 20%, rybicky s 13% a opét

shodné kdn a kocka 7%.

Zkoumany pojem canisterapie, znaji témér vSichni respondenti. 94%

z dotazovanych respondentl uvedlo, Ze canisterapie je terapie za pomoci psa,
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v ostatnich pfipadech se domnivaji, Ze je to terapie za pomoci koné, kralika nebo

jiného zvirete, blizeji nespecifikovano. Koc¢ku neoznacil Zadny respondent.

Respondenti s pedagogickou praxi 1 — 5 let uvedli v11%, Ze canisterapie je
metoda vhodna pro lidi s handicapem, v89% zaskrtli odpovéd pro vsechny.
Respondenti s pedagogickou praxi 6 — 10 let si shodné mysli, Ze je to metoda
prospésna pro viechny lidi, uvedlo to 100%. Respondenti s pedagogickou praxi 11 - 20
let se domnivaji, Ze canisterapie pomaha lidem s handicapem v 29% a 71% dotazanych
respondentl odpovédélo, Ze canisterapie je metoda vhodna pro vSechny. Respondenti
s praxi 21 — 30 let si mysli, Ze canisterapie je v 27% pro lidi s handicapem, v 9% pro
zdravé a 64% respondentl oznacilo odpovéd pro vSechny. Respondenti
s pedagogickou praxi delsi jak 31 let uvedli, Ze canisterapie je pro lidi s handicapem

v 35% a zbyvajici respondenti, tedy 65%, shodné oznacili odpovéd pro vsechny.

Déle respondenti odpovidali vjaké oblasti, si mysli, Ze je canisterapie nejvice
prospésna. Otazka byla Skalova, hodnotit méli ¢islem 1 variantu, ktera je nejdulezitéjsi.
Dle vyhodnoceni odpovédi canisterapie nejvice rozviji socialni a emocni citéni. Tuto
variantu zaskrtlo 45% respondentu. Dale 39% respondent(l se domniva, Ze stimuluje a
koordinuje pohyb, 6% si mysli, Ze podnécuje k verbalni a neverbalni komunikaci, to ze
také rozviji jemnou motoriku, uvedlo 4% respondentd, koncentruje a posiluje pamét

rovnéz 4% respondentl a 2% Véri, Ze nejvice posiluje uctu ke zvifattim.

Vyjadreni respondentl k moznému vlivu canisterapie na rozvoj predskolnich déti:
v 65% uvedli ano, spiSe ano si mysli 25% respondentu, odpovéd ne neoznacil zadny

respondent, spiSe ne 6% respondentu a 4% nevi.

V neposledni rfadé, jsme ocekavali ndzory respondentl na zarazeni canisterapie
do predskolni vychovy. Odpovédi jsme vyhodnotili a dle shodnych znakl roztridili
nasledujicim zplsobem: 53% respondentl se vyjadfilo kladné, canisterapii hodnoti
jako pfinosnou a uvitali by ji, 14% respondentl hodnoti canisterapii kladné, ale
s podminkou (souhlas rodi¢l - alergie, souhlas veterinare, OHES, podminky ve Skolce),
8% respondentl si mysli, Ze canisterapii je vhodné zaradit do specidlnich tfid, 23%
respondentld uvedlo, Ze nevi nebo nemaji zkuSenosti nebo jejich nazor je spise

pozitivni, ale nedokazou si predstavit realizaci a 2% respondent( zcela nesouhlasi.
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Pro zajimavost jsme porovnali 26 pozitivnich nazorl respondent( na zarazeni
canisterapie do predskolni vychovy, s nazorem, které zvife si mysli, Ze by bylo vhodné
pro terapii v materské Skole. Respondenti, s pozitivnim ndzorem na zarazeni
canisterapie do predskolni vychovy, uvedli v 46%, Zze vhodnym zvifetem je pes, 27% by
preferovalo drobné hlodavce (kfecek, morce, zakrsly kralik), 23% respondent( nevi a

4% by si pralo koné.

Zajimali jsme se také o nazor respondent( pracujicich s détmi se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami. Ti se pfiklanéji k zafazeni canisterapie do predskolni vychovy,
uvedlo 45% respondentd, 10% si mysli, Ze je to vhodna metoda za urcitych podminek,
tzn. souhlas rodicd, hygiena, prostfedi Skolky, odborny canisterapeut. 15%
respondentd by zaradilo canisterapii do specialnich tfid a 30% respondentu nevi, nebo

se nesetkalo zatim s canisterapii. Zadny z respondent( nesouhlasi.

Pokud si shrneme dosavadni Setfeni, vyplyne nam z toho, Zze zoorehabilitace by
mohla byt spole¢nym voditkem pro sblizeni integrovanych déti se zdravymi, uvedlo to
50% respondentd. Vhodnym zvifetem je pes, kralik a morce. Drtiva vétsina
respondentl vi, co znamena pojem canisterapie, variant( terapie za pomoci psa
oznacilo 94% respondentu. Nejvice spravnych odpovédi bylo i na otadzku, pro koho je
canisterapie uréena — tedy pro vsechny klienty. 90% respondent(i se domniva, Ze
canisterapie muze mit pozitivni vliv na rozvoj predskolnich déti, odpovédéli ano, spise
ano. Z vyjadreni respondentt k zarazeni canisterapie do predskolni vychovy vyplynulo,
Ze v 90% by canisterapii uvitali, mysli si, Ze by mohla byt pfinosem, pfijemnou zménou,
osvézenim v dennich ritudlech. Na druhou stranou byla citit nejistota z neznamého a

obavy z organizace. 2% dotazanych zcela nesouhlasi s canisterapii v materské skole.
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8.3 Vyhodnoceni predpokladt

Na zacatku prace jsme si stanovili predpoklady, u kterych si nyni ovéfime jejich

platnost.

Predpoklad 1

Déti Zijici na vesnici vyrlstaji ve spolecnosti zvifat castéji, nez déti Zijici ve mésté.

Platny (60% respondentl majici zvife bydli na vesnici, 40% respondentl ve mésté)

Predpoklad 2

Déti ve mésté travi vice Casu se svym zvifatkem, nez déti na vesnici.

Neplatny (déti pecujici o zvife samy nebo s rodici - ve mésté 81% a na vesnici 82% a

déti hrajici si se zvifatkem — ve mésté 86% a na vesnici 87%)

Predpoklad 3
Rodice, ktefi nemaji doma zvife, souhlasi se zoorehabilitaci v materské Skole Castéji,

nez rodiCe, v jejichz domacnosti zvire Zije.

Neplatny (84% respondentl chovajici doma zvife souhlasi, zatimco respondenti, ktefi

nemaji doma zvire, souhlasi v 67%)

Pfedpoklad 4
Rodice, ktefi bydli na vesnici, souhlasi se zoorehabilitaci v materské Skole ¢astéji, nez

rodice bydlici ve mésté.
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Platny (81% respondent’ bydlici na vesnici souhlasi se zoorehabilitace, zatim co

respondenti bydlici ve mésté souhlasiv 75%)

Predpoklad 5
Vice jak polovina rodicd, ktefi si mysli, Ze canisterapie je terapie za pomoci psa, se

domnivaji, Ze je to metoda vhodna pro vSechny.

Platny (58% respondentd, ktefi védi, Ze canisterapie je terapie za pomoci psa, oznacilo,

Ze je to tézZ terapie vhodnd pro vsechny)

Predpoklad 6
Vice jak polovina rodicd, ktefi souhlasi se zoorehabilitaci v materské skole, si mysli, Zze

canisterapie muze mit pozitivni vliv na jejich dité.

Platny (83% respondentu, ktefi souhlasi se zoorehabilitaci se domniva, Ze canisterapie

mUze mit vliv na rozvoj jejich ditéte, odpovédéli ano, spise ano)

Predpoklad 7
Pani ucitelky s dlouholetou praxi se domnivaji, Ze canisterapie je vhodna pouze pro

handicapované jedince.

Neplatny (respondenti s praxi 21 — 30 let odpovédéli v 64%, Ze je canisterapie pro

vSechny a respondenti s praxi 31 let a delsi, odpovédéli v 65%, zZe téz pro vSechny)

Pfedpoklad 8
Pani ucitelky, které maji ve tridé integrované dité, maji prevainé pozitivni nazor na

zarazeni canisterapie do predskolni vychovy.
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Platny (respondenti se vyjadrili v 45% kladné, uvitali by canisterapii, 10% respondent(

ma také kladny nazor, ale s dodrzenim pravidel)

Predpoklad 9

Pani ucitelky, které maji ve tfidé integrované dité, si mysli, Ze inkluze neni nebo spise
neni zdafilad a zoorehabilitace by mohla byt spole¢nym voditkem pro sblizeni ditéte se
specifickymi potfebami s détmi zdravymi c¢astéji nez respondenti pracujici se

zdravymi détmi.

Neplatny (respondenti si v 90% mysli, Ze integrace je zdafila, odpovédéli ano, spise
ano, a v 65% se domnivaji, Ze by zoorehabilitace mohla byt spole¢cnym voditkem pro
sblizeni, naopak respondenti, ktefi pracuji se zdravymi détmi, se v 86% shoduiji, Ze

muze byt mostem ke sbliZzeni déti integrovanych a zdravych)

Predpoklad 10
Pani ucitelky, které maji pozitivni ndzor na zarazeni canisterapie do predskolni vychovy,

by preferovali psa jako zvife vhodné pro terapii.

Platny (respondenti s vyhradné kladnym, pozitivnim nazorem na canisterapii by v 46%

preferovali psa)
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ZAVER

V uvodni casti teorie jsme se seznamili s uskalim predskolniho véku, vysvétlili si
pojmy integrace a inkluze a ddle si predstavili zoorehabilitaci, jeji roz¢lenéni na
jednotlivé terapie dle druhU zvifat a metody aplikovani. BliZeji jsme se zaméfili na
jeden druh zoorehabilitace a to konkrétné na canisterapii. Dlvodem, proc jsme si
vybrali pravé canisterapii, je ¢etnost aplikovani pravé u déti se specialnimi vzdélavacimi
potifebami a jiz deklarovanych pozitivnich vysledk( této metody. V Matefskych skolach
jsou Castéji zafazovany, tedy integrovany déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a
metoda canisterapie by mohla byt, kromé jiz pozitivnich Ucinkd terapie, vhodnym
mostem ke spolecnému sblizeni déti zdravych s détmi integrovanymi. Popsali jsme si

zde i konkrétni aktivity se psy vhodné pro détsky kolektiv.

.....

zhodnotime jejich naplnéni.

Cil: Zviditelnit praci canisterapeutického tymu a predstavit canisterapii jako podplrnou

aktivitu a motivaci v rozvoji predskolnich déti.

Naplnéni: Do materské Skoly jsme pozvali canisterapeuticky tym ve sloZeni:
fyzioterapeutka pani Lorencova a fena plemene bernského Svycarského salasnického
psa, jménem Myska. Canisterapie probihala formou navstévy v materské Skole na
zahradé. Béhem dopoledniho programu se déti seznamovaly s Myskou. Pani Lorencova
obezndmila déti s tim, jak se chovame ke psim a pecujeme o né. Déti plnily ukoly,
napf. Cesaly dlouhou srst, hazely micek (aport), privoldvaly Mysku — cviceni
poslusnosti, vedly Mysku na voditku, spolecné odpocivaly, hledaly drobny predmét (dil
zlega) v psi srsti. Za odménu daly déti, ty nejodvazinéjsi, Mysce granulku z dlané.
Dopoledne se velmi povedlo, atmosféra byla uvolnéna, déti se aktivné zajimaly o

Mysku.
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Cil: Zjisténi postoje déti a rodi¢li k domacim zvifatdm.

Naplnéni: Administrace dotazniku — otazky: Mate doma zvife? Jaké domaci zvife ma
Vase dité nejradéji? PecCuje VasSe dité o VaSe zvife? Kolik ¢asu stravi Vase dité

spole¢nou hrou se zvifatkem?

Cil: Jaka je informovanost rodicu a p. ucitelek o pojmu canisterapie.

Naplnéni: Administrace dotazniku — otdzky: Canisterapie je terapie za pomoci?

Canisterapie je metoda vhodna pro? Canisteapie pomaha v oblastech?

Cil: Postoj rodicu k setkavani jejich déti s terapeutickym zvifetem v materské skole.

Naplnéni: Administrace dotazniku — otazky: Souhlasite, aby se Vase dité setkavalo ve
Skolce s terapeutickym zvifetem? Které zvire by dle Vaseho nazoru bylo pro terapii
v materské Skole vhodné? Mdze mit canisterapie vliv na celkovy rozvoj Vasi

dcery/syna?

Cil: Zjisténi nazoru p. uCitelek, na zarazeni canisterapie do predskolni vychovy.

Naplnéni: Administrace dotazniku — otdzky: Mdlze terapie za pomoci zvifat byt
spole¢nym voditkem pro sblizeni integrovaného ditéte se zdravymi? Které zvife by dle
Vaseho nazoru bylo pro terapii v materské skole vhodné? Muze mit canisterapie vliv na
celkovy rozvoj predskolnich déti? Jaky je V&S ndzor na zafazeni canisterapie do

predskolni vychovy?
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Vzhledem k zjisténym skutecnostem, se ndm jevi jako dobra volba terapie se
zviraty pravé canisterapie. Chtéli bychom proto nabidnout matefskym Skoldam

informacni letdk o canisterapii a kontakt na canisterapeuticky tym.
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Pfiloha ¢. 1
Dotaznik

VyuZiti zoorehabilitace (terapie za pomaci zvirat) v rozvoji predskolnich déti
v prostfedi mateiské Skoly

Dobry den, jmenuji se Petra Pekhartové a jsem studentkou Jihoteské univerzity
v Ceskych Budgjovicich, fakulty pedagogické. Chtéla bych Vas poiadat o vyplnéni
nasledujiciho dotazniku, ktery pouZiji pro Géely bakalaFské prace. Dotaznik je anonymni
a uvedené tdaje budou zpracovény pouze v rdmci mého vyzkumu. Dékuji za Vas cas a
ochotu.

Pokyny k vyplfiovani:

U uzavienych otézek (otazky s nabizenymi moZnostmi odpovédi) zvolenou
moznost zakrouZkujte. Pozor, volit muiZete vidy jen jednu odpovéd! V pfipadé
otevienych otdzek se oekdva vepsani Vaseho nazoru.

Otézky vztahujici se k Vasi osobé:

1. Pohlavi: a) muz
b) Zena

3. Rodinny stav: a) Zenaty/vdana
b) rozvedeny/a
¢) svobodny/a

4. Nejvy3si dosazené vzdélani:  a) zékladni
b) stfedni bez maturity
c) stfedni s maturitou
d) vys3i odborné
e) vysokoskolské

5. Bydlite: a) ve mésté
b) na vesnici
Otdzky vztahujici se k zoorehabilitaci:

6. Mate doma zvife: a) ne
10 U, TR L v o5 s SRS i S nar s IS



Vpfipadé Ze jste votazce 6 vybrali moZnost a), pokratujte otdzkou & 10.
V opatném piipadé vypliite otdzky ¢islo 7,8 a 9.
7. Jaké domaci zvite ma Vase dité nejradéji? Vypiste

..............................................................

8. Petuje Vase dité o Vage zvite: a) ne
b) ano, spoleéné se mnou
€) ano, samo

9. Kolik ¢asu stravi Vase dité spolecnou hrou se zvifatkem: a) nehraje si
b) 0-1 hodinu denné
c) 0-1 hodinu jen vikend
d) jiné. Vypiste.................

.........................................................................................................................................................

10. Souhlasite, aby se Vase dité setkévalo ve kolce
s terapeutickym zvifetem: a) ano
b) spiSe ano
c) ne
d) spiSe ne
e) nevim

11. Které zvife by dle Vaseho nézoru bylo pro terapii v matefské skole vhodné:

.........................................................................................................................................................

12. Canisterapie je terapie za pomoci: a) koné
b) kocky
c) psa
d) kralika
€) JiN€ zvite. JAKE.......coeerverereeeeeeesee oo,

13. Canisterapie je metoda vhodnd pro:  a) lidi s handicapem (déti, mlade?, dospélé)
b) zdravé lidi (déti, mldde?, dospélé)
c) seniory
d) viechny



14. Canisterapie pomahad v oblastech: (Ke kazdé moznosti pfifadte &islo uréujici poradi.
Cislo 1 pfitadte k varianté dle VaZeho nézoru nejdulezitéjsi)

a) rozviji jemnou motoriku (jemnd préce ruky) (...)

b) stimuluje a koordinuje pohyb (vybizi k pohybu nebo naopak zklidfiuje) {...)
c) podnécuje k verbalni a neverbaini komunikaci (...)

d) roazviji socialni a emocni citéni (...)

e) posiluje Gctu ke zvifatim (...)

f) pomaha pfi koncentraci a posiluje pamét {...)

15. MiZe mit canisterapie vliv na celkovy rozvoj Vasi dcery/ syna:  a) ne
b) spiSe ne
c) ano
d) spise ano
e) nevim

Dékuji za Vas tas a ochotu pfi vypinéni dotazniku a pfeji hezky den. Petra
Pekhartova



Priloha ¢. 2

Dotaznik

VyuZiti zoorehabilitace (terapie za pomoci 2vitat) v rozvoji predikolnich déti
v prostiedi matei'ské skoly

Dobry den, jmenuji se Petra Pekhartové a jsem studentkou Jihoceské univerzity
v Ceskych Budéjovicich, fakulty pedagogické. Chtéla bych Véas pozadat o vyplnéni
nasledujiciho dotazniku, ktery poutiji pro tcely bakalaiské prace. Dotaznik je anonymni
a uvedené udaje budou zpracovény pouze v rdmci mého vyzkumu. Dékuji za V&% Cas a
ochotu.

Pokyny k vyplriovani:

U uzavienych otdzek (otdzky s nabizenymi moZnostmi odpovédi) zvolenou
moznost zakrouzkujte. Pozor, volit mizete vidy jen jednu odpovéd! V pfipadé
otevienych otdzek se oéekava vepsani Vateho nazoru.

Otézky vztahujici se k Va3i osobé:

1. Pohlavi: a) muz
b) zena

2. Vék ...... let
3. Oznacte prosim pocet rokd Vasi pedagogické praxe:

1-5 6-10 11-20 21-30 31avice

Otazky vztahujici se k Vadi mateiské gkole:
4. Matefskd Skola je: a)ve mésté
b) na vesnici

5. Tfidy jsou: a) homogenni
b) heterogenni

6. Pocet déti ve tfidé: Dopliite .............



7. Mate ve tfid& integrované dité: a) ne
b) ano. Poget..............

Vpfipadé Ze jste votdzce 7 vybrali moZnost a), pokracujte otdzkou & 10.
Vopacném pfipadé vyplfite otazky cislo 8, 9.

8. Specifikujte, prosim, o jaké dité¢ se specidlnimi  vzdélavacimi potrebami
jde:

....................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

9. Je inkluze zdafild: a) ano (dité se zapojuje a je bezpodmineéné prijato okolim)
b) spise ano
) ne
d) spide ne
e) nevim

Otazky vztahujici se k zoorehabilitaci:

10. MiiZe terapie za pomoci zvitat byt spoleénym voditkem pro sblizeni integrovaného

ditéte se zdravymi: a)ano
b) spige ano
¢) ne
d) spise ne
e) nevim
11. Které zvife by dle Vaeho nazoru bylo pro terapii v matefské Zkole vhodné:.........

........................................................................................................................................................

12. Canisterapie je terapie za pomoci: a) kong
b) kocky
c) psa
d) krélika
€) JiN€ zvite. Jak......ooovvvvveeeseoeeeeeoo




13. Canisterapie je metoda vhodna pro: a) lidi s handicapem (déti, mlddes, dospélé)
b) zdravé lidi (déti, mladeZ, dospélé)
c) seniory
d) viechny

14. Canisterapie pomdha v oblastech: (Ke kazdé moznosti pFifadte &islo urcujici potadi.
Cislo 1 pfifadte k varianté dle Vaseho nazoru nejdulezitéjsi)

g) rozviji jemnou motoriku (...)

h) stimuluje a koordinuje pohyb (vybizi k pohybu nebo naopak zklidriuje) {...)
i) podnécuje k verbalni a neverbélni komunikaci (...)

j) rozviji socidlni a emocni citéni (...)

k) posiluje tctu ke zvifatim (...)

I) pomaha pfi koncentraci a posiluje pamét (...)

15. MilZe mit canisterapie vliv na celkovy rozvoj pfedgkoinich déti: a) ne
b) spiSe ne
c) ano
d) spiSe ano
e) nevim

16. Jaky je V&3 nazor na zafazeni canisterapie do pfedskolni vychovy?
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Dékuji za V43 as a ochotu pfi vyplnéni dotazniku a preji hezky den. Petra
Pekhartovd
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Pfiloha ¢. 5

ETICKY KODEX CANISTERAPEUTA

PREAMBULE:

Canisterapeuti respektuji distojnost a hodnotu jednotlivce a usiluji o zachovani a
ochranu zékladnich lidskych prav, zarover cti prdva zvifat a naplfiuji tak i nedilnou
soucast tohoto kodexu kterou je pfiloha ,Zdkladni minima pro welfare psi jako co-
terapeut”.

Pribézné rozvijeji své poznatky o lidském chovani, o tom, jak lidé rozuméji sami
sobé a ostatnim, a vyuzivaji tyto poznatky pro dobro lidi, rozvijeji své poznatky o
etologii psa a vyuzivaji tyto poznatky pro dobro lidi i zvitat uZitych k terapii.

PFi dosahovéni téchto cili vynakladaji veskeré usili k ochrang zajma lidi, ktefi
vyhleddvaji jejich sluzby, jejich blizkych (neni-li to v rozporu s potfebami klient(), a
viech Gtastniki vyzkumu, ktefi se mohou stat zkoumanymi objekty.

Canisterapeuti respektuji ostatni cleny své profese a pfibuznych obori a délaji
vie, co je v jejich sildch a co neni v konfliktu se zajmy klientd pro to, aby poskytovali
piné informace a vzdjemné se respektovali.

Své dovednosti pouZivaji pouze pro ucely, jeZ jsou v souladu s t&mito
hodnotami a védomé nedopusti jejich zneusziti,

Canisterapeuti ve snaze dosdhnout téchto idedld plné souhlasi s etickymi
normami v téchto oblastech: 1. odpovédnost; 2. kompetence; 3. etické a pravni normy;
4. davérnost; 5. prospéch klienta; 6. profesni vztahy; 7. vefejnd prohlaseni; 8. vyzkum.

Canisterapeuti plng spolupracuji s vlastnimi profesnimi, ndrodnimi a
evropskymi organizacemi a asociacemi - rychle a dplné zodpovidaji dotazy a pini
pozadavky viech fadng ustanovenych etickych nebo profesnich komisi t&ch asociaci ¢i
organizaci, jejichZ ¢leny jsou nebo ke kterym naleZeji.

Pfijeti do Registru canisterapeutd (CTA) canisterapeuty zavazuje k dodr¥ovani
viech zasad véetné piiloh Etického kodex canisterapeuta.




1. ODPOVEDNOST

Obecné: Pfi poskytovéni sluzeb dodriuji canisterapeuti nejvy3$i standardy své
profese. Pfijimaji zodpovédnost za dusledky svého jednani a vynalo#i veskeré usili, aby
zabezpecili vhodné vyuziti svych sluZeb.

1. a: Canisterapeuti si uvédomuji, Ze nesou velkou zodpové&dnost, nebot jejich
jednani muze ovlivnit stav druhych lidi /psychicky i fyzicky/.

1. b: Canisterapeuti svym klientim pfedem objasni viechny zéleZitosti, které by
mohly souviset s jejich spole€nou praci. Vyhybaiji se vztahiim, které by mohly omezit jejich
objektivitu nebo vytvofit konflikt zajmd.

1. c: Jako Clenové NNO, organizaci, zaméstnanci zafizeni & OSVC, canisterapeuti jako
jednotlivci zGstavaji odpovédni nejvyssim standardiim své innosti-canisterapie.

1. d: Jako prednd3ejici nebo vedouci praxe si jsou canisterapeuti védomi své primdrni
povinnosti pomdhat ostatnim ziskdvat znalosti a dovednosti. Udriuji vysoky standard
vzdélani, informace predklddaji objektivng, piné a ptesné.

1. e: Canisterapeuti si uvédomuji, Ze nesou velkou zodpovédnost za své/svého co-
terapeuty/a, proto se pIné fidi listinou ,,Zakladni minima pro welfare psii jako co-terapeuti”.
(Viz pFiloha, kterd je nedilnou souédsti tohoto kodexu)

2. KOMPETENCE

Obecné: UdrZovani vysoké Grovné kompetence je odpovédnosti sdilenou viemi
canisterapeuty v zajmu verejnosti a tinnosti jako celku. Canisterapeuti si jsou védomi hranic
své kompetence a mezi canisterapeutickych technik. Poskytuji pouze takové sluzby a
pouZivaji pouze takové techniky, ke kterym je opraviiuje praxe a zku$enost. V téch
oblastech, kde uzndvané standardy jesté neexistuji, canisterapeuti pFijimaji viechna
opatfeni, nezbytnd k ochrané zajmu svych klient( a co-terapeuti. Sleduji informace z oblasti
zdravotnictvi, védy, etologie a své tinnosti, které maji vztah ke sluzbam, je? poskytuiji.

2. a: Canisterapeuti uvadéji svoji kvalifikaci, vzdélani, praxi a zku3enosti presné.
Canisterapeuti udrzuji kvalitu vlastni prace na takové urovni, aby odpovidala minimalnim
profesionalnim poZadavkiim CTA, pfislu§nych NNO, a evropské ESAAT. Po pferuseni veskeré
¢innosti praxe canisterapie na dobu deldi 3 mésicli /v kuse/ canisterapeut musi absolvovat
opét 12hodin praxe pod vedenim jiZ registrovaného/ych canisterapeuta/ti s min. 2letou
praxi. A opét pfehodnoti vyuZiti stavajicich co-terapeutt k innosti.

2. b: lako pfedndsejici a vedouci praxe vykonavaji canisterapeuti svou €innost na
podkladé peclivé pfipravy a soustfedéni tak, aby jejich prace méla nejvy3si kvalitu a aby
jejich sdéleni byla pfesnd, plynula a vystizna.

2. c: Canisterapeuti si jsou védomi potfeby neustalého vzdélavani a osobniho rozvoje
a jsou otevieni novym pracovnim postupim a pribéZnym zménam ve svych otekavanich a



hodnotach, proto prokazatelng absolvuji minimdlné 1x za 2 roky prednasku, semina¥, kurz
nebo supervizni setkani /osobni nebo on-line chatové/ na téma canisterapie a vénuji se

prabéiné samostudiu.

2. d: Canisterapeuti si jsou védomi rozdilii mezi lidmi, které mohou byt spojeny napft.
svekem, pohlavim, socioekonomickym a narodnostnim pivodem, nebo jsou dany
specidlnimi potfebami téch, ktefi mohli byt néjak zvlditné znevyhodnéni. Méli by mit
odpovidajici praxi, zkuSenosti a moZnost konzultace, aby zajistili vhodné a kompetentni
sluzby témto osobam a mohli posoudit vhodnost indikace podplrné metody - canisterapie.

2, e: Canisterapeuti si uvédomuji, Ze osobni problémy a konflikty mohou ovliviiovat
jejich pracovni vykon. Proto se zdrii jakékoliv aktivity, ve které by jejich osobni problémy

mohly zavinit nedostateény vykon nebo poskozeni klienta, kolegy, studenta nebo jiného
Gcastnika ¢innosti.

3: MORALNI A PRAVNI NORMY

Obecné: Moradlni a etické zésady chovéni canisterapeut( jsou stejnou mérou jako pro
ostatni obcany jejich osobni zéleZitosti, s vyjimkou pifpadd, kdy by toto mohlo narusit pinéni
pracovnich povinnosti nebo sniZit divéru vefejnosti v canisterapii, canisterapeuty, ale i
obecné v pomocné terapie a v kynologii. Co se vlastniho chovani tyge, jsou canisterapeuti
citlivi k prevaZujicim spoletenskym normém a k moznému dopadu, ktery maze dodr¥ovéni
nebo narudovani téchto norem mit na jejich vykon jako canisterapeutl. Canisterapeuti si
jsou rovnéZ védomi moZného dopadu svych vefejnych vystoupeni na moznosti kolegi
vykonavat své pracovni povinnosti.

3. a: Ve své Cinnosti jednaji canisterapeuti v souladu se zdsadami ESAAT, CTA, NNO
voblasti canisterapie, a s normami a pravidly zafizeni vztahujicimi se k jejich praxi.
Canisterapeuti rovnéz dodrzuji pfisluiné vladni zdkony a vyhlasky. Pokud jsou evropské,
narodni, krajské, organizatni nebo instituéni zdkony, vyhlasky nebo postupy v rozporu s
ESAAT, NNO v oblasti canisterapie, a s normami a pravidly zafizeni vztahujicimi se k jejich
praxi, canisterapeuti pfedloZi tuto skutecnost vyboru CTA a snaZi se rozpor vyfesit.

3. b: Canisterapeuti jako dobrovolnici, zaméstnanci ¢ OSVC neprovozuji ani
nepfehliZeji Zadné postupy, které jsou nehumanni a v rozporu se zakonem na ochranu
zvitat, nebo které by mohly vydistit v nelegélni nebo neobhaijitelné ¢iny.

3. c: Ve své Cinnosti se canisterapeuti vyhybaji jakékoli &innosti, ktera poruiuje nebo
omezuje lidskd, zakonna nebo ob&anska préava klientt & jinych osob, kterych by se mohla
dotykat, prava zvifat a hygienické normy.

3. d: Setkaji-li se canisterapeuti s odliSnym nazorem, uznévaji a respektuji rozdilné
postoje a individualni pocity, které mohou klienti, studenti, G¢astnici praxe mit k témto
zéleZitostem.




4: DUVERNOST

Obecné: Primarni povinnosti canisterapeut( je respektovat ddvérnost informaci
ziskanych od osob v pribéhu své canisterapeutické innosti. Ostatnim tyto informace sdéluji
pouze se souhlasem dané osoby (nebo jejiho zdkonného zéstupce), s vyjimkou téch
neobvyklych piipadd, kdy by nesdéleni pravdépodobné uvedlo danou osobu nebo osoby jiné
do nebezpeti. Canisterapeuti informuji své klienty o pravnich hranicich divérnosti. Za
normalnich okolnosti by mél byt souhlas s odhalenim informace ziskan v pisemné formé
od osoby, které se tyka.

4. a: Informace jsou diskutovany pouze z profesnich divodi a pouze s osobami,
kterych se dany pfipad tyka. V pisemné i dstni formé jsou uvédéna pouze data pfimo se
vztahujici k Gcelu hodnoceni & prednaiky a je vynaloZeno veikeré usili, aby se zabranilo
nepfiméfenému zasahu do soukromi.

4. b: Canisterapeuti, ktefi osobni informace ziskané pfi vykonu povolani uvadéji
ve svych pracich, prednaskach, nebo je jinak prezentuji vefejnosti, musi k tomu bud’ mit
predchozi pisemny souhlas, nebo vhodnym zpisobem zamléi viechny tdaje, které by mohly
vést k identifikaci osoby.

4. c: Canisterapeuti ucini viechna potfebna opatieni pro zachovani divérnosti pri
uchovavani a likvidaci zaznam, a pfipadné pro jejich tplnou nedosaitelnost.

4. d: Pii Cinnosti s nezletilymi nebo nesvépravnymi osobami (osobami neschopnymi
ddt dobrovolny informovany souhlas), kladou canisterapeuti zvlastni diraz na ochranu
zajmi téchto osob a spolupracuji a informuiji ostatni osoby, kterych se situace tyka.

5: ZAIMY KLIENTA

Obecné: Canisterapeuti respektuji integritu a chréni zajmy lidi a skupin, se kterymi
pracuji. Dojde-li ke stietu zdjma klienta a instituce, ktera canisterapeuty zaméstnava,
canisterapeuti informuji obé strany o svych povinnostech a odpovédnosti a sdéli obéma
stranam svoje rozhodnuti. Canisterapeuti plné informuji klienty, kolegy a ostatni personal a
specialisty o smyslu a povaze své Einnosti a uzité techniky a metody. Nuceni lidi k G&asti
nebo trvat na vyuziti sluZeb je neetické.

5. a: Canisterapeuti si jsou neustale védomi svych vlastnich potfeb a své potencialné
vice Ci méné vlivné pozice vii&i osobam, jakymi jsou klienti & Géastnici praxe. Pfedchazeji
zneuZiti davéry a zévislosti téchto osob. Sexudlni vztahy s kymkoliv z klienti, studentq,
Ucastnika ¢innosti canisterapie jsou neetické.

5. b: Canisterapeuti ukonéi ¢innost sluzby canisterapie hned, jakmile zaéne byt
zfejmé, Ze pro klienta neni pfinosny, nebo ihned, jak o to klient pozada.

6: PROFESNI VZTAHY




Obecné: Canisterapeuti jednaji s ohledem na potieby, odlisné kompetence a
povinnosti svych kolegl zooterapeutd, terapeutl, psychoterapeutti, psychologu, |ékafa a
personalu, v pfipadé krizové intervence i &lendm 1ZS CR a pracovnikd jinych profesi.
Respektuji prava a povinnosti téchto svych koleg viiti institucim ¢i organizacim, s nimi jsou
svazani.

6. a: Canisterapeuti znaji oblasti kompetence pfibuznych profesi. PIné vyuZivaji
viechny odborné, technické a administrativni zdroje, které nejlépe poslousi zajmu klienta.
Minimalizuji absenci pracovnich vztahii s pracovniky jinych profesi.

6. b: JestliZe je canisterapeutovi zndmo porudeni etickych norem jinym
canisterapeutem, pak, je-li to vhodné, snazi se tento problém neformélné vyiedit tim, ze na
to dotycného canisterapeuta upozorni. JestliZe je tento prohfesek pouze maly a/nebo se zda
byt vysledkem nedostatku citlivosti, znalosti nebo zku$enosti, je takovéto neformalni feeni
obvykle dostacujici. Tyto neformalni snahy musi byt podniknuty citlivé s ohledem na
diivérnost a préva postizenych. Pokud se nezdd, Ze by piestupek mohl byt napraven pouze
neformdini cestou anebo je vainéjsi povahy, canisterapeuti na to upozorni pfisluinou
instituci, sdruZeni nebo vybor zabyvajici se profesni etikou a chovanim.

6. c: Publikacni zasluha je pfizndna tém, ktefi do publikace pfispéli, tmérné rozsahu
jejich odborného pfispévku. Vyznamné pfispévky odborného charakteru ke spoleénému
projektu od vice osob se posuzuji jako spoluautorstvi s osobou, kterd poskytla pfispévek
uvedeny jako prvni. Drobné pfispévky odborné povahy a rozsahlejsi administrativni nebo
podobna asistence mohou byt uvedeny jako poznamky pod €arou nebo v Gvodu dila. Odkazy
ve formé citaci vtextu se tykaji publikovaného i nepublikovaného materialu, ktery pfimo
ovlivnil vyzkum &i studii. Canisterapeuti, ktefi sestavuji a upravuji cizi material k publikaci,
zvefejriuji tento materidl pod jmény plvodnich autorl, tam kde je to vhodné uvedou své
jméno jakoZto editora. Viichni pfispévatelé jsou jmenovité uvedeni.

7: VEREJNA PROHLASENI

Obecné: Verejna prohlaseni, ozndmeni o poskytovanych sluzbéch, reklama a aktivity
podporujici canisterapeuty slouzi k tomu, aby si vefejnost mohla vytvofit informované
nazory a méla moznost volby. Canisterapeuti pfesné a objektivné uvadaéji svoji profesiondlni
kvalifikaci, ¢lenstvi a funkce, a také instituce nebo organizace, se kterymi mohou byt oni
nebo dana prohlaseni spojovéna. Ve vefejnych prohladenich, poskytujicich canisterapeutické
informace, odborné ndzory nebo informace o dostupnosti jednotlivych technik, publikaci a
sluzeb, canisterapeuti zaklddaji své tvrzeni na obecné pfijatelnych zjisténich a technikdch,
plné pfitom uznévaji jejich meze a pfipoustéji pochybnosti o nich.

7. a: Canisterapeuti podilejici se na rozvoji nebo propagaci canisterapeutickych
technik, produktd, knih a dalSich véci nabizenych pro komeréni Géely vyvijeji pfiméfené dsili
pro zabezpefeni toho, Ze ozndmeni a inzerce budou uvaddény profesiondlnim, védecky
prijatelnym a pfesné informujicim zpasobem.



7. b: Canisterapeuti prezentuji svou znalost a uméni canisterapie a nabizeji svoje
sluzby, produkty a publikace poctivé a presng, vyhybaji se senzacnosti, pFehanéni,
povrchnosti. Canisterapeuti se fidi svoji zakladni povinnosti pomahat verejnosti vytvaiet si
informované soudy, ndzory a rozhodnuti.

7. c: Produkty, metodiky, techniky které jsou popisovény nebo prezentovany na
vefejnych pfednaskdch &i predvadénich, v novinovych a tasopisovych Eancich, rozhlasovych
nebo televiznich programech, v postovnich zasilkich nebo podobnych meédiich, splfiuji
stejné uzndvané standardy, jaké existuji pro samotnou &innost vykonu canisterapie.

8: VYZKUM

Obecné: Rozhodnuti provést vyzkum spotivd na uvazeném rozhodnuti jednotlivych
instituci a odbornikd o tom, jak nejvice prospét lidské védé a lidskému blahobytu.
Canisterapeut je ve své Cinnosti soucasti komplexu rehabilitainé-terapeutické péce, je tedy
mozZné, Ze jeho ¢innost bude zahrnuta do vyzkumu. Po rozhodnuti o provedeni vyzkumu
canisterapeut poda vyzkumnému tymu ucelené informace o moZnostech vstupu metody do
vyzkumu a zapoji se dle pokynt vyzkumného tymu, canisterapeut vede badani s ohledem na
dustojnost a prospéch Géastnikii, maje na védomi pfedpisy a profesni standardy tykajici se
vedeni vyzkumu s lidskymi G¢astniky a se zvifaty.

8. a: Canisterapeut ma pravo se vyzkumu neditastnit a méa povinnost se netiastnit
paklize povaha a zpisob a my3lenka vyzkumu jsou v rozporu s etikou & my3lenkou pomocné
rehabilitacni metody - canisterapie

8. b: Canisterapeut muZe vést vlastni vyzkum, na zakladé viech platnych ptedpisi a
protokoli pro vyzkum voblasti socidlng-zdravotni & 3kolské. PFi provadéni vyzkumu
vinstitucich, zafizeni a organizacich si canisterapeuti zajisti pfisluiné opravnéni provadét
tuto studii.

PRILOHA — nedilng soucast Etického kodexu canisterapeuta.

Zékladni minima pro welfare pst jako co-terapeuti

Preambule:

Pes jako co-terapeut /spoluterapeut/, je béhem vykonu zatéZovan fyzicky a hlavné
psychicky, je proto nutno zgjistit pravidla, kterd budou udrZitelnG v praxi vykonu



canisterapie a zdroveri budou U¢inné chrénit zvive pied fyzickym i psychickym tyrénim tedy
i tyrdnim samotnym chybnym vybérem psa k Einnosti vykonu canisterapie.

Canisterapeut je povinen i pri vykonu é&innosti canisterapie ctit a dodriovat Zdkon
na ochranu zvi¥at proti tyréni,

l. - k&innosti co-terapeuta ma pes pravo byt vybrin po znalém ai odborném
sudku, Ze jeho viohy - povaha, fyzicka i psychickd piirozenost je k témto dkontim vhodna. K
posouzeni psa k vykonu Canisterapie se vyjadfuje osoba budouciho canisterapeuta /jakozto
kynolog, vlastnik psa a po absolvovani odb. kurzu a néhledu canisterapie-teoretik v oboru
canisterapie/ a zkuseny canisterapeut = z praxi minimalné 6 hodin/mésiéné po dobu 2 let.

Posouzeni pfi riznych testech povahy psa v kynologickych i jinych org. je pfipustné —
nikoli vdak rozhodujici o zafazeni psa do Cinnosti co-terapeuta.

ODUVODNENI- K posouzeni psa k vykonu canisterapie se vyjadfuje osoba, kterd musi
byt v praxi znalg specidini problematiky zvitat jako co-terapeutti, a osoba kterd velmi tizce
znd osobnost konkrétniho zvitete — majitel, nebot nejde ¢isté o obor kynologicky, ale
pievainé z hlediska psa o problematiku typologickou a etologickou- povahové vlohy, vrozené
i ziskané techniky chovdni zvifete vhodné k vykonu canisterapeutickych metodik a technik a
Z hlediska samotné Cinnosti jde odvétvi zdravotné-socidini se specifickymi poZadavky na
dovednosti psa. Canisterapie, jako forma zooterapie, je zcela samostatnym odvétvim v oboru
Podpiirnych rehabilitaénich metod.

Il. - k &innosti co-terapeuta ma pes prévo byt vybrén po psychickém i fyzickém
vyzréni k této &innosti, mlddata a dospivajici jedinci se tinnosti u&astni jen za Ucelem
zacviceni, socializace - nahledu s prostfedim kde je vedenad canisterapie, a s &innosti co-
terapeuta, ale v Cinnosti samotné nesmi byt stavéni do pozice co-terapeuta, tedy G&astni se
ji jen pasivné - nahled, aktivita v(igi klientim/pacientim typicka pro ji zacvitené z2vife/co-
terapeuta se tedy vyskytuje u mlddat a dospivajicich jedinci jen jako vlastni pokus o
iniciativu.

ODUVODNENI: Doba vyzréni psychického a fyzického je individudini podle plemen a
osobnosti zvifete. U malych plemen jde viak o minimdiné vék 12 mésicl, u velkych potom o
minimdiné vék 18 mésic, vidy s postupnym zapojovdnim zvitete do Cinnosti od
Jednoduchych dkoni po sloZitéjsi. PFi zacvicovdni tériat a mladych jedincii by mél byt
pritomen jiZ zkuseny pes/co-terapeut, ktery zfetelné prebird funkci co-terapeuta a umoziuje
tim mladému jedinci napliovat bod Il -formou uceni vhledem.

lll. - k&innosti co-terapeuta ma pes prévo byt citlivé zacvien a to pouze pro
nezbytné nutné Ukony a dovednosti spjaté k €innosti AAT, AAA, AAE nebo AACR a to pro
ného nezbytné dlouhou dobu k jeho pochopenti Einnosti co-terapeuta.

ODUVODNENI:PFi vjchové, vycviku, zacviceni a vedeni zvifete v oboru canisterapie se
uzivaji vghradné metody pozitivniho posilovéni a rozvijeni vlastnich vioh (vidy s ohledem na
Jjedinecnou osobnost konkrétniho psa) k &innosti canisterapie, je zakdzéno pozmériovat
zvifeti  pfirozenou fyzickou & psychickou dispozici za Gdelem vykonu canisterapie



farmaceuticky i operativné. (U hlasitych jedincii operovat hlasivky, poddvdni sedativ u
Jjedinct neurotickych apod.)

IV. - pfi innosti co-terapeuta mé pes priva na odborné vedeni canisterapeutem
dobfe znalym kynologie, etologie, zdravovédy psa a individuality toho kterého psa/co-
terapeuta a tim mit zajistén welfare co-terapeuta. Canisterapeut méa povinnost tasové

upravit dobu vykonu canisterapie dle individudlnich predpoklad psa a i jeho momentalnich
potfeb.

ODUVODNENI:Pouze canisterapeut s kynologickymi zkusenostmi je schopen vnimat
jemnou komunikaci se svym co-terapeutem béhem vykonu canisterapie, kterd mize byt
velmi zdsadni pro dalsi vyvoj situace pfi terapii v daném okamsziku a jeji prehlédnuti ¢&i
chybnd interpretace mizZe vést az ke konfliktu ve vzorci ,klient - canisterapeuticky tym”.

V. - pfiinnosti co-terapeuta ma pes pravo projevit strach, bolest a nevoli ke
konkrétnim (kondm (diky viohové spravnému vybéru psa - bod 1. - se pes projevi
neagresivng, nedtotné a tedy mnohdy velmi skryté), canisterapeut ma povinnost va&i zvifeti
prehodnotit zda je konkrétni ikon opravdu i v zdjmu psa a na tento signal od psa reagovat k
naplnéni welfare co-terapeuta.

ODUVODNENI: | pes velmi vhodny k vykonu canisterapie md ptirozené hranice
tolerance vzrusivosti a bolesti, canisterapeut zajisti jejich nenaruovéni a ve zcela
vyjimecném pfipadé naruseni, ihned jednd ve prospéch welfare zvitete, zdroveri adekvitné
k situaci a s ohledem na klienta a prostiedi.

VI. -pes co-terapeut ma pravo byt na dobu do&asnou, nebo stilou odvolédno
canisterapeutem z €innosti co-terapeuta pro zmény ve fyzické i psychické kondici, nebo je
mu upravena napli innosti pfi vykonu canisterapie.

ODUVODNENI: Vysoky vék, brezost a matefstvi, tiraz, nemoc, veterindrni zdkrok,
zmény chovdni a reakci po uddlostech na zvite pusobicich a jiné zmény, které canisterapeut
zcela individudliné vyhodnoti jako kontraproduktivni, nebo omezujici pro ¢innost canisterapie
a welfare zvitete pfi této Cinnosti a ¢innostech s ni spjatych.

(pfikladné: pro co-terapeuta vyssiho véku — upravi vykon canisterapie na pasivni
Jormu, do forem aktivnich canisterapeut zapoji mladsi zvite apod.)

VII. - pes jako co-terapeut mda pravo (a canisterapeut ma povinnost) zajistit mu
velmi kvalitni osobni péci i péci veterinarni v oblasti prevence i Ié¢by (zcela jisté: prevence
vyskytu vnitfnich parazitd minimdalné 4x do roka).

ODUVODNENI: Pes md prdvo na intenzivni kontakt s majitelem /canisterapeutem/ i
mimo dny kdy je aktivné zapojeno do ¢innosti vykonu canisterapie, neni pfipustné, aby vykon
canisterapie byl pro zvife jedinou moZnosti k osobnimu kontaktu s canisterapeutem a lidmi
obecné, canisterapeut je povinen denné zajistit kontrolu kondice psa s ohledem na pfipadné
priznaky nemoci ¢i trazu a s jejich véasnym postoupenim veterindrnimu lékafi. Preventivni
kontroly a o¢kovani jsou provadény s ohledem na pinéni zdkona a vyhldsek platnych pro stdt,
kraj, obec a misto drZeni a pisobeni se psem. S ohledem na vyvoj metody canisterapie a




mozZné inovace v zdkoné o zdravi obyvatelstva MZ CR, si CTA vyhrazuje pravo na dopinéni
tohoto bodu o eventudlini povinnosti ke konkrétnim preventivnim veterindrnim tkonim
/ockovdni a podobné/.

VIIL. - po &innosti co-terapeuta mé pes pravo na psychicky i fyzicky odpoginek a
osvéieni podle své vlastni individuality (spének, hra, vychédzka...) Vpfipadé ndvaznosti
vykonu &innosti na vice mistech & u vice cilovych skupin (napf.: vicehodinové &innost v jeden
den) je nutno poskytnout psovi ¢as odpotinku i mezi témito vykony, canisterapeut je také
povinen zajistit adekvdtni frekvenci pFijmu i vydeje tekutin zvitete.




POMOCNE TLAPKY o.p.s.
sekce Canisterapie

ochvila 1073, 332 g2 Stary Plzenec
26232641, DIC: 140-2623241

CERTIFIKAT

CANISTERAPEUTICKEHO TV

Cislo tymu:
Jméno psovoda:
Adresa;

Osloveni psa:
Plemeno:

Pohlayi:

Narozen:

Misto zKousky:
Dne;

Zkusebni komisaf:

CTozo7.

Bc.'Alena Lorencové, Ondrej Lorene
339 01 Klatovy, K Zajecimu vrehy 735
Myska

Bernsky $alasnicky pes

fena

25.1.2007

Tremosna u Plzne

13.dubna 2014

Pavel Zima

Asistenti:  Olga Tomasii
Mgr. Jana Stercliova
Vysledek zkoué‘.k_y: prospél na vybornou / mmﬂmﬂpodmum
Platnost certifikaty do: 13.dubna 2015
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Podpis zkusebniks
komisaje

POUCENI:

Centifikal Poivizuje, e
Canisterageat vzal na véd
zdravotni siav svélio ps
Canisterapeu)
Pomoené: tlap|

4 8 Ze nes
Vykondva canisterapi
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@ povinnostech, dai
jednanl.
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Podpis asistonta

Pes se pfi pfezkous
omi poudeni o t

Padpis asistenta Razitko spoleénost|

enl ukdzal jako vhadny pro provozovani
om. Ze pii vykonu canisterapeutické &lnno
Inou zodpovédnast za Sv& Jednani i chova

canisterapeutické &innosti.
st musi brat v dvahy momantalni situaci a
ni $v&ho psa,

| Syym Jménem,
certifikat vystavily, pos!
8 ML poskytuji moZnosti konzult

kytly canisterapeutoyi nezbylné
Ace, ale nenesou Zadnoy préva

2akiadni vzdélani & pouteni o jalio pravech
I Zodpovédnost za jeho viastni Sinnost a



'PRoto'KQL o -VY_KONANE:CANISTERAPEL}TICKE ZKOUSCE PSA A PSOVODA
Zakladni tdaje o canisterapsutickém tymu: iz
Jméno psa ffeny dle PP (ma&-li jej): T $1y

'!Dslévo.vén: Myéke

Cisla Eipu: 956000000608917 Tetovaci Sisio:

Plemeno: Bernsky salasnicky pes Datum vrhu: 25.1.2007

: Velikosl: Srst:

| Barva: tribarevna -

Popis.v;_.'«raz’né znaky:

Jméno a pfijmeni psovoda: Bc;Ale'qa,Lorencové, Ohdf‘éj Ls‘:renc

‘| Datum narozeni: 7.6.1963,15.8.1989

BydiSié: 339 01 Kiatovy, K Zajesimu vichu 735

Pritbéh zkousky: N : S ; &
: L DISCIPLINA it S HODNOCENI | POZNAMKY
1) Povaha (préce v hlouku hovoricich lid, ochota ke kontakty) A A R T 4
2) Kontakt psovada se psem (pfivalani, sedni, ehni, polozent na bok) [ B T
3) Chiize psa na voditku a odvedent psa na cizi 0s0bou : ; 8y |3 0
A};Reakgﬁa:psé na hlazeni a doteky (Gesani rﬂ'znyml'hie_h'eny! hlageni na rﬁ'zm]t:h_ @ 3 0 S
|_castech {éla, neopatimé hlazenl / simulace neobralnosti postizenych klientd a datiy

| 5) Tolerance omeztijicifo hiazeni {pevna obejmuti, manipllace ze strany ciziho

elovaka - hlazeni, zveddni) : s @__ b
6) Gelkova prohlidka psa (simulace kompletni velerinarnt prohiidky) ; 5| 3 wor

| 71 Reakes na hiuk a rugivé podnaty TR A : e O

| 8) Reakce na invalidni vozik a kulhajici osobu s berlemi ¢ : ; @ ke {1}
9) Podavani jidia a pamisku / satnut do misky _ B eE] 0
10) Vzrusivost psa (rozdovadéni aportemihratkou a uklidngni) 5) sl
11) Pratelskost a spoledenskost behem celych zkousek 1) 3 0
12) Tymova préce béhem celych zkousek : o (3] o |
Hodnoceni:

¢ Tymmize ziskat-maximélné 60 bod{ (bez prémiového hednocani). Minimalni potet bod( je 51, pricem2 mize obdrzet maximaing
{tikrat 3 body a ani jednou nesmi obdrdet 0 bods, ;

= Slovnihodnocen! jsou: prospél na vybornou (60 bodir), praspal (57-51 bodu), prospsl podminesns (57-

: 51 bodi, ale s podminkou
uvedenou nf2e), neprospa! (méne& nez 51 bodi nabo vylougen), :

Gelkovy poget ziskanych bodi: = /7 ! Prémiové hadnoceni: bodi za

Celkovs slovnl hodnoceni; prospél na vyhornou / prospél/prospél.podmineéns./ neprospél

| Stanovené podminky (v pripadé. 2a Prospel podmineéna) / Poznamky: :

Potvrzeni: A I
Misto konani; Tremosna u Plzné Datum kondni: 13.dubna 2014

Jmeno a padpis Zkusebnihg kbmisare: Razitko pofadatele ;
Pavel Zima ( 2 5

Jméno a podpisy asistentd: A : (f/ 7§
Olga Tomasa ol TS,y
Mgr. Jana Stercliova < ii: 0 L0 */’
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