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Posudek vedouciho prace:

Autorka si zvolila téma, které spadd do oblasti psychologie (ztrata smyslu Zivota), jedné k
klicovych disciplin studovaného oboru. toto téma pak zkouma z hlediska konkrétniho pracovisté
socidlniho pracovnika a to vzhledem k jeho odpovédnosti. Text tedy svou zdkladni koncepci zapada
do profilu oboru ESP. V tivodu autorka (krom& motivace) formuluje cil préce, kterym je popsat
tlohu a odpovédnost pracovnika poméhajicich profesi v ramei prace s klientem, ktery ztratil smysl
Zivota. I kdyZz se takto formulovany cil jevi $ir§im, nez to, co slibuje nazev prace, lze Fici, Ze
dosaZenim cile se proto jisté splni ofekavéni vzbuzenid nadpisem. Autorka déle piedstavuje
strukturu — préci Cleni do &tyF kapitol, v prvni vymezuje zakladni pojmy se kterymi pak v praci
pracuje Ci psychologické Skoly ze kterych ve svych tivahach vychézi. Ve druhé kapitole se zabyva
zrdtou smyslu Zivota v riznych Zivotnich situacich, ve treti kapitole se zabyva sebevrazednym
chovénim jakoZto rizikem vyplyvajicim ze ztraty smyslu Zivota. V posledni kapitole pak uzavira
pohledem na dlohu a odpovédnost pracovnika v pomdhajici profesi, ktery se ocitne v kontaktu s
klientem ohroZenym ztritou smyslu Zivota. Takto pojatéd struktura mé svou logiku a je moznou
cestou k cili, ktery si autorka vyty¢ila.

Pfi vlastnim zpracovéni autorka vychézi z relevantni literatury — psychologické, socidlni préce,
Castetné z oblasti etiky. Jiz v prvni kapitole se projevuje to, co pak shledédvam v celém zpracovani,
Ze totiZ autorka se k danému dil¢imu tématu (napf. téma smysl) chopila pomérné znaéného rozsahu
relevantni literatury (nepatii sem oviem Wikipedie citovana viak jen okrajové, snad jednou?), z ni
pak vypisuje vSe, co tam k danému subtématu nachézi. Ne Ze by to bylo 3patné, ale &tenéf (a moZna
i autorka?) mozna chvilemi ztraci ze zfetele vlastni cil price. Uvedené tidaje maji svou hodnotu, ale
jsou zde potfebné z hlediska toho, co nas zajima, zkoumame-li lohu pracovnika pomahajicich
profesi (nebo socidlniho pracovnika?) v préci s klientem v suicidalnim ohroZeni? Tato otazka byla
Castou otazkou naSich konzultaci, a autorka (jejiz pili v literaturnim sbéru velmi cenim) pak fadu
textd zdarné vypustila, coZ cenim také. Nicméné pfi pohledu na celkovy text citim povinnost tutc
poznamku pfipojit — Ze praci by totiZ jisté ,,dozrani“ promyslenim sebraného, pFisné v perspektivé
cile, jesté pomohlo. Cetba pojednani jiZ prvniho pojmu (smyslu) mi spiSe nez uceleny pohled na
tento pojem, jak s nim autorka déle chce pracovat, pfinasi pomémé zajimavy zdroj riznych autord,
materidl k dal$imu studiu, soubor odkazii na to jak je mozZné tento pojem uchopit, jak je mozné jej

rozpracovavat, ¢i jen vibec budi zvédavost uchopit vlastni perspektivy a kontexty jednotlivych



citovanych autorli. Nékde autorka spiSe neZ k promy3leni a pojednani vlastniho tématu tenduje
spiSe k Zinru u€ebnice &i slovnikového hesla (uvadi napf. vycet svétovych i tuzemskych autorti k
subtématiim s doporu€enim ¢tenafim ke studiu pro lepdi pochopeni — s. 18, 19 aj.; uvadi pomémé
zevrubné Zivot a dilo E. Frankela, Laengleho apod.). Ve teti kapitole se projevuje autoréin osobni
vklad uvadénim drobnych komentdfi z vlastni praxe, ktery sv&d&i o jejim zdjmu o véc i o jeji
schopnosti propojovani teoretickych znalosti s praktickou zkusenosti a naopak — potfeb& poznanou
zkuSenost konfrontovat s teorii. Ztrata smyslu Zivota (vlastni téma prace) byva v literatufe
uvazovano jako jedna ze suicidalnich pfiCin, autorka se tuto tezi rozhodla prakticky ovéfit
praktickym vyzkumem — rozhovory s deseti pacienty hospitalizovanymi z diivodu suiciddlniho
Jednéni. Vlastni vyzkum je uveden v pfiloze préce; pro vlastni text je pouze jednim ze zdroji, ze
kter¢ho autorka Cerpa vhled do proZivani ¢loveka v krizové situaci a to ji pak pomah4 spolu s
ostatnimi zdroji formulovat vlastni zavéry k tiloze a odpovédnosti pomahajiciho pracovnika. Ctvrté
kapitola pak pfinasi vlastni vysledek — dusledky pro poméhajiciho pracovnika. Autorka se napred
zabyva odpovédnosti (zmifiuje i odpovédnost klienta), svédomim, zakonnou odpovédnosti. Zde
bych oekaval, Ze autorka vice ziro¢i poznatky piedchozich kapitol a uloha pom. prac. bude
popsana explicitnéji. Autorka pfinasi pro svou argumentaci nové citace, zavéru kapitoly mam pak
rozumét tak, Ze tlohou onoho pracovnika je aplikace logoterapie (v pfedposledni vété se pide Ze jde
o psychoterapii, v nasledujici vét€, Ze nesmi psychoterapii suplovat, ale dopliiovat)? Explicitné pak
autorka tlohu pom. prac. vyjadfuje spide v zavéru své prace; chapu z néj déle urdity povzdech nad
tim, Ze pomahajici pracovnik je v rozhodovéani ponechan sim sob& o néco vice nez by si autorka
piala. Domnivam se (coZ asi i autorka tak vnima), Ze oblast prace s lidmi v jejich individualité nelze
do detailu legislativné (&i jinak) znormovat.

Formdlné prace obsahuje nevyraznou miru pieklepl (v jedné &asti literatury se vyskytuje
wSystémovy preklep* zamény te¢ky a ¢arky u jména autora)

Celkové — pfes uvedené poznamky povaZuji praci za poctivé zpracovanou, téma autorce leZi na

srdci, ma snahu smyslupIné propojovat teorii s praxi. Proto praci uréité doporuéuji k obhajobé.
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