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Vedouct bakaldiské prace:  PhDr.Ludmila Bruhova
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Nzev bakaldiské prace: Vyuziti prvki vyvojové kineziologie v joze pro deti

. Mimotadn¢ aktualni

. Aktualni pro danou oblast
. Uzitecné a prospésné

. Standardni aroven

. Neobvyklé

Volba tématu:

oW —

Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
_Vhodne zvoleny cil. ktery byl ¢astecné naplnén
_Vhodné zvoleny cil, ktery neByl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil

Cil prace a jeho naplnéni:
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. Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna

Struktura prace:
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. Vynikajici, pouzity dosud neb&ézné prameny
_Velmi dobra, pouzity nejnove)si dostupné prameny
. Dobra, bézné dostupné prameny

. Slaba, zastaralé prameny

Prace s literaturou:
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Vybaveni prace (data. tabulky, graty, ptilohy):

1. Mimo#adné, funkéni

2. Velmi dobré, funkéni .

3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

1. Originalni. inspirativni nazory

2. Ne zcela bézné nazory

3. Vlastni nazor argumenta¢né podpofeny
4. Vlastni nazor chybi

Piinosy bakalaiské prace:

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:

. Praci Ize uplatnit v praxi

. Praci lze uplatnit ve vyuce

. Vhodna pro publikovani

_ Praci nelze piili§ vyuzit ani v praxi ani pii vyuce
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Formalni stranka: . Vyborna

. Velmi dobra
. Prijatelna
. Nevyhovujici
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Jazykova stranka: 1. Stylistika __a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pripominky k bakalarské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Téma vyuziti prvku jogy v terapeutickych postupech fyzioterapie je v dneSnich dnech velmi
diskutovanym tématem. Vyuziti téchto prvka ve fyzioterapii déti se nabizi.

Studentka se tématu vénovala se zjevnym osobnim zajmem.

V teoretické ¢asti se zabyva vyvojovou kineziologii a definuje principy zdravého pohybu
vyskytujici se v joze pro déti. '

V praktické ¢asti navrhla konkrétni lekei jogy pro déti s prvky vyvojové kineziologie.
Studentka zpracovala tii kazuistiky, které podrobné zdokumentovala.

V diskuzi konfrontuje zavéry svého pozorovani s odbornou literaturou.

Cile prace byly splnény. V zavéru studentka konstatuje nutnost delsiho ¢asového tuseku prace
s détmi, nicméné prokazatelny vliv na drzeni t¢la a pohybové stereotypy déti se prokazal.

Prace spliuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k Gstni
obhajobé: 1. ano
2. ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobre
3. dobfie
4. nevvhovél

Otazka k ustni obhajob¢ prace:
Jaké vyhody vidité v jogové principu terapie u déti?
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