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Anotace

Cilem diplomové prace je deskripce, analyza a ovéieni moznosti vyuziti

moderni vyukové metody — komiksu ve vyuce psychologie na stfedni skole.

Préce je rozdé€lena na cast teoretickou a ¢ast praktickou. V teoretické ¢asti jsou
zpracovany zakladni poznatky vztahujici se k vyukovym metodam s akcentem na
vyukovy komiks. Taktéz se prace zaméfuje na komunikaci skrze komiks a akcentuje
to, Ze se vyzkum odehrava na dvou stiednich Skolach. Dale je feSena tvorba komiksu.
Cast praktickd zkouma moznosti a limity uZiti komiksu ve vyuce psychologie na
sttedni Skole s pfihlédnutim ke vSem stézejnim proménnym, které tuto vyuku

ovliviuji.
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Abstract

The aim of the diploma thesis is to describe, analyze and verify the possibilities
of using a modern teaching method — comics in the teaching of psychology at

secondary school.

The thesis is divided into a theoretical part and a practical part. The theoretical
part elaborates basic knowledge related to teaching methods with an emphasis on
educational comics. The work also focuses on communication through comics and
emphasizes the fact that the research takes place in two secondary schools.
Furthermore, the creation of comics is solved. The practical part explores the
possibilities and limits of the use of comics in the teaching of psychology at

secondary school, taking into account all the key variables that affect this teaching.

Key Words

Comics, psychology, teaching method, communication, secondary school.



Popularizace vybranych témat psychologie prostfednictvim komiksu Eliska Hornova

Prohlaseni o autorstvi prace

Prohlasuji, ze svoji diplomovou praci jsem vypracovala samostatné pouze

S pouzitim prament a literatury uvedenych v seznamu citované literatury.

Prohlasuji, ze v souladu s § 47b zdkona ¢. 111/1998 Sb. v platném znéni
souhlasim se zvetejnénim své diplomové prace, a to v nezkracené podobé fakultou
elektronickou cestou ve vetejné pristupné ¢asti databaze STAG provozované
JihoGeskou univerzitou v Ceskych Budg&jovicich na jejich internetovych strankach,
ato se zachovanim mého autorského prava k odevzdanému textu této kvalifikacni
prace. Souhlasim dale stim, aby toutéz elektronickou cestou byly v souladu
suvedenym ustanovenim zdkona ¢.111/1998 Sb. zvefejnény posudky skolitele
a oponentit prace izdznam o prubc¢hu a vysledku obhajoby kvalifikacni prace.
Rovnéz souhlasim sporovnanim textu mé kvalifikacni prace s databazi
kvalifika¢nich praci Theses.cz provozovanou Narodnim registrem vysokoskolskych

kvalifika¢nich praci a systémem na odhalovani plagiata.

Datum Podpis studenta



Popularizace vybranych témat psychologie prostfednictvim komiksu Eliska Hornova

M¢ podekovani patii ucitelim a piedevsim zakiim dvou stiednich Skol, ktefti
projevili dostatek ochoty a trpélivosti snasim vyzkumem. Rovné€Zz nemohu
opomenout pod€kovat pani doc. Mgr. Alené¢ Nohavové, PhD., ktera se svym
vénovanym cCasem, cennymi radami a trpélivosti velmi vyrazné zaslouzila

0 vytvofeni této prace. V neposledni fadé€ patii pod€kovani mé roding.



Popularizace vybranych témat psychologie prostfednictvim komiksu Eliska Hornova

Obsah

TIVOQ oottt 8

1.Komiksy jako vyukova metoda na stfedni Skole ..........ccceviiiiiiiiiininnn, 10
1.1 Vyuka psychologie na sttedni SKole .........ccccovvviiiiiiniieiiin e, 10
1.2 Metody pouzivané v hodinach psychologie na stiedni skole............... 11
1.3 Specifika komiksu jako vyukové metody ........ccccvvvveriiiiiiiiiniiiieiiieenne, 12
1.4 Teorie KOMIKSU......ccceiiiiiiiiiciiiiise s 15
1.5 Zavérecné shrnuti teoretick€ CASth PraCe .....uvvvvvviiiieeiiiie e 20

2. Metodologie vyzkumného Setienti.........cccocveieriiiieiiciiiesiesee e 21
2. 1 CHlE PLACE ..veeeiiieieeiee et e 21
2. 2 Vyzkumné otazky, vyzkumné predpoklady...........cccocvniiiiiiiiiiciinnnnn 22
2. 3 SDEE AL . 23
2. 4 Moznosti a limity prace s KOMiKSem ..........ccoovviririiineneneneseceeeee, 26
2.5 Tvorba KOMIKST ...cuvviiiiiiiiiiiccic e 26

A PIedVYZKUM ..o 31

3.1.1 Analyza vyuky psychologie — stfedni zdravotnicka $kola (Utery
0. 11, 2021 .ottt ettt e e aeeneennes 31

3.1.2 Analyza vyuky psychologie — stiedni zdravotnicka $kola (Utery

16. 11, 2021) c.eeieiieeeeeeete et bbb 33
Vysledky prace zakl (b&hem predvyzKumu)........ocvviviiiiiiiiiniciice 34
Zhodnoceni piedvyzkumu - AiSKUSE ........cccoiiiiiiiiiiiiee e 36

~6~



Popularizace vybranych témat psychologie prostfednictvim komiksu Eliska Hornova

D, HIavni VYZKUM ...oooiiiiiiiic e 36

3.2.1 Analyza vyuky ZSV/psychologie (prvni ¢ast tiidy) — ctyrleté
gymnazium (Stieda 30. 3. 2022) .......ccocoviiiiiiiic s 36

3.2.2 Analyza vyuky ZSV/psychologie (druha c¢ast tridy) — ctyrleté
gymnazium (Stieda 30. 3. 2022) ..o 40

3.2.3 Analyza vyuky ZSV/psychologie (cela trida) — ctyrleté
oymnazium (Cvrtek 31. 3. 2022) .....oocvieieieieceeeeeeeee e, 41

3.2.4 Analyza vyuky ZSV/psychologie (cela tiida) — d¢tyrleté

gymnAzium (CHVrtek 5. 5. 2022) .....co.oovuveeeceereeieeeeeceesseeseeseeies s 43
Vysledky prace zakt (béhem hlavniho vyzkumu)........cccovviiiiiiiiiiinee 44
Zhodnoceni hlavniho vyzkumu - diSKUSE .........ccevviriireniieniiecsceeeee, 53

4. Zavery vyzKumu @ diSKUSE .......ccceriiiiiiiiiieiie e 55
ZIAVET ..ottt 62
Seznam pouZite IIEETATULY ........cvviiiiiieiiieee e 63
SeZNAM ODTAZKT........veieeiiiiieiieee e 65
Seznam pouZitych ZKratek ............coooiiiiiiiiiiic s 65
PIedMELY ..o 65
TYP TOCNIKU ... 65
Seznam PrlON .....cc.oiiiiii s 66
PHIORY .o 67
Ptiloha ¢. 1 - Prezentace K vyuce (v ramci predvyzkumu) ..........ccccoevennene. 67
Ptiloha ¢. 2 - Prezentace k vyuce (v ramci hlavniho vyzkumu) ................... 69
Ptiloha ¢. 3 — Text k vyuce (v ramci hlavniho vyzkumu)............ccccvevennene. 72

~T7 ~



Popularizace vybranych témat psychologie prostfednictvim komiksu Eliska Hornova

Uvod

Pravé se chystate Cist diplomovou praci s nazvem: Popularizace vybranych
téemat psychologie prostrednictvim komiksu. Tato prace si klade za cil aplikovat
vyukovou metodu komiksu pii vyuce psychologie na stiedni $kole. Cilem prace tedy
je vprvni fad¢ zjistit, jaké moznosti a limity mohou nastat pii praci s autorskym
komiksem ve vyuce danych odbornych témat vénujicich se socialni psychologii na
sttedni Skole. Zaroven nas také zajima, jak naro¢na je samotna piiprava autorského

komiksu v ndvaznosti na moZnosti ucitele.

Struktura diplomové prace je rozdélena na Cast teoretickou a ¢ast praktickou.
V prvni Casti diplomové prace, tedy té teoretické se zabyvame teorii vyukovych
metod, u kterych klademe diraz na metodu vyuziti komiksu ve vyuce na stiedni
Skole. Déle se v této kapitole objevuji informace o teorii komiksu, vyuce psychologie
na SS atd. Touto teoretickou &asti prace se zabyva kapitola prvni s nazvem: Komiksy
Jjako vyukova metoda na stredni Skole. Prvni kapitola se tedy vénuje teoretické ¢asti
prace, kde popisujeme b&zny priibéh vyuky psychologie na SS, véetnd toho jaké
vyukové metody se ve vyuce psychologie na stfednich Skoldch pouzivaji.
V neposledni fad€ se v kapitole prvni vénujeme samotné teorii komiksu a jeho
popisu. Kapitolu druhou jsme nazvaly: Metodologie vyzkumniho Setreni, tato kapitola
sezndmi Ctenare s nasimi cili prace, se strategii vyzkumu, sbérem dat podstatnych pro
praci, ale rovnéz také s vyzkumnymi otdzkami a vyzkumnymi ptedpoklady, které
vychazeji z onéch vyzkumnych otazek. Kapitola tieti, nesouci nazev: Prezentace
dilcich vysledkii vyzkumu — komiks ve vyuce psychologie na strednich Skolach. Je
kapitola, ktera je rozdélena do dvou hlavnich ¢asti — v prvni ¢asti se zabyvame
predvyzkumem (a. Predvyzkum), ktery se odehral ve dvou dnech na stfedni
zdravotnické $kole'. Druhd Gast tieti kapitoly prace je vénovana nasemu hlavnimu
vyzkumu (b. Hlavni vyzkum), ktery se odehral na Ctyiletém gymnéziuz. Tteti kapitola
se jesté rozdéluje na dalsi Casti, které se konkrétnéji vénuji popisu shodnych,

I rozdilnych moment vyuky v men§im kolektivu zaki (na jiz zminéném cCtyfletém

1oy : < v ” < il wr , s
Jesté jednou tedy musime podekovat predevsim vSem zaktm, ktefi se na vyzkumu k nasi

praci podileli velmi vyznamnym dilem.

? Zde musime podé€kovat i zakiim Ctyfletého gymnazia za jejich ochotu a spolupraci na tomto
vyzkumu.

~8 ~
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gymnaziu) oproti vétSimu kolektivu zakd na stfedni zdravotnické Skole. Posledni
¢tvrta kapitola se zamétuje na shrnuti celého naseho vyzkumu, proto tedy nese

nazev: Zavery vyzkumu a diskuse.

Cilem nasi diplomové prace tedy bylo lépe porozumét vyukové metodé
zaméiujici se na vyuziti komiksi v praxi a taktéz ziskat odpovéd’ na otazku kolegy

vyucujiciho ZSV: , Jak sloZité je navrhnout takovy komiks “?

Vsechny komiksy v préci jsou autorskym dilem autorky préce.
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1. Komiksy jako vyukova metoda na sti‘edni $kole
V této tivodni kapitole se nejprve podivame obecné na vyuku psychologie na

sttedni Skole. Posléze na vyukové metody, které miizeme ve vyuce pouzit a postupné
se budeme zamé¢fovat na z naSeho pohledu hlavni metodu a to metodu vyukového
komiksu (jednoticim tématem vSech tii komikst je socialni psychologie). Vse je

doplnéno o rozhovor, ktery ramuje téma nasi prace.

1. 1 Vyuka psychologie na stiedni Skole

Vyucovani psychologie by mélo studentim a studentkdm pomoci zorientovat
se v psychologii jako védé a praxi tak, aby dokazali vyuzit jeji potencial pro své dalsi

studium, profesni a osobni rozvoj. (Sokolova, 2015, s. 20)

V vodu je dulezité zminit rozdilnost vyuky psychologie na stiednich Skoléach,
na kterych jsem provadéla vyzkum. Vyuka psychologie na stfednich Skolach se jiz
lisi v samotném RVP. Predev§im z toho divodu, Ze na gymnaziich (jejich vyssim
stupni) je obvykle tazena pod tzv. Zaklady spolecenskych ved (dale jen ZSV), kde se
obvykle vyucuje jednou az dvakrat tydné Ctyficet pét minut (tedy jednu vyukovou
hodinu) a to pouze v prvnim roce prvniho pololeti, kdy je nasledné obvykle stfidana
sociologii. Zde nastava velky rozdil oproti stiedni zdravotnické skole, kde minimalné
u oboru prakticka sestra (u tohoto oboru byl vyzkum dé¢lan) je psychologie brana za
klicovou disciplinu a to nejen proto, Ze je z ni povinné sloZit maturitni zkousSku.
Nejspi§ pravé proto se obvykle vyucuje po celé Ctyfi roky v Casové dotaci dvé

vyucovaci hodiny tydné.

V ramci viceletych gymnazii (kterym se budeme v praci vice zabyvat) se tedy
psychologie z hlediska RVP fadi mezi Obcansky a spolecenskovedni zdiklad —
vzdélavaci obsah: Clovek jako jedinec. RVP G o odekavanych vystupech
z psychologie pise takto: ,,Zak objasni, pro¢ a jak se lidé odlisuji ve svych projevech
chovéni, uvede piiklady faktor, které ovliviiuji prozivani, chovani a c¢innost
clovéka™ (Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia v uplném znéni, 2021). Dle
RVP G roku 2021 ma zak z hlediska u¢iva umét: ,,Objasnit védomi, psychické
jevy/procesy a vlastnosti. Charakterizovat osobnost a znat zasady dusevni hygieny*

~ 10 ~
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(Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazia Vv Gplném znéni, 2021). Oproti tomu
RVP pro obor: Prakticka sestra (na stfedni zdravotnické Skole) je z hlediska
psychologie daleko podrobnéjsi. Psychologie je zde zafazena pod okruh: Socidalni
vztahy a dovednosti, v ramci n¢hoz je kladen ddraz na psychologii jak teoretickou,
tak praktickou. ,,Zaci jsou vedeni k osvojeni vybranych znalosti a dovednosti
Z psychologie a jejich aplikaci pii feSeni konkrétnich pracovnich problémi a situaci‘

(Ramcovy vzdélavaci program pro obor vzdélani Prakticka sestra, 2018).

1.2 Metody pouZivané v hodindch psychologie na stiedni Skole

V ramci tvorby naSich dvou zavéreénych praci na téma komunikace jsme
S Miroslavem Prochdzkou zjistili (vyzkumy probihaly na osmiletém gymnaziu
zaméfeném na matematiku), ze hodiny psychologie jsou obvykle vedeny v ramci
ZSV jako hodiny béhem kterych je dllezité nejen predat zékladni informace, ale také
vést zadka ksebepozndni a diskutovat snim (ve stejném duchu se nesly
| predmaturitni seminafe psychologie). To dokazuje véta vyucujiciho ZSV na tamni
skole: ,,Zakladam si na tom, aby bylo mozné v mych hodinach fici v podstaté cokoliv
amohlo se diskutovat jakékoliv téma tykajici se zakladl spolecenskych véd,
popiipadé, kdyZz je to téma mimo soucasnou probiranou latku a je pro diskusi
zajimavé, podstatné tak se snazim to téma do kontextu vyuky né€jakym zplsobem
zase dostat, a 1 blbou odpovéd’ se snazim néjakym zplisobem zachytit™ (vyucujici

ZSV). (Hornova, 2021, 51)

Z rozhovoru k této diplomové praci (uskute¢néném 1. a 2. ¢ervna 2022), kdy
jsem se zeptala osmi vyucujicich ZSV na rtznych stfednich skolach (gymnazii a to
jak osmiletych, tak Ctyfletych) na otazku: ,Jaké vyukové metody v ramci hodin ZSV
pouzivate? vyplynulo z toho nasledujici: VSech osm vyucujicich (Ctyfi muzi, Ctyfi
zeny) s letitou praxi ve Skole nejvice upiednostiiuji rnetody3 slovni — dialogické
(dialog, diskuse) doplnény jsou o metody slovni — monologické (vyklad,
vysvétlovani), také velmi Casto vyuZzivaji riizna videa, filmy, fotografie, dokumenty.
Dale pak metody prace stextem, ucebnici, brainstorming, myslenkové mapy,
projektové vyucovani ¢i skupinové a samostatné prace. Pfesné toto potvrzuje A.

Nohavova vyzkumem ve své knize: Didaktika psychologie: od cile vyuky k jeho

3 Rozd&Ini vyukovych metod dle J. Mafika, 1990
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realizaci a to nasledovné: ,,Z tradi¢nich metod jsou tedy nejvice pouzivany: vyklad,
dialog a diskuse a osobnostni testy, coz jsou také nejvice uzivané metody obecné.
Mén¢ ztradiCnich metod jsou vyuzivany dotazniky a nejméné realizace
psychologického experimentu (coz je nejméné uzivand metoda ze vSech).
Zinovativnich a badatelskych metod nejvice vyuzivanymi metodami jsou
problémové situace a brainstorming, dale prace s audio-vizualnimi materialy
a mySlenkové mapy. Nejméné z inovativnich a badatelskych metod je zastoupeno
vyuziti modernich technologii ve vyuce. Zazitkové a aktivizujici metody v podobé
psychologickych her jsou vyuzivanou metodou stejn¢ jako kombinované metody
(napf. v podobé referatti, analyz TV sportd ad.) na rozdil od prace s textem*
(Nohavova, 2018, s. 62). Druha ma otazka smétovala ke zjisténi, zda se odliSuje
vyuka psychologie (v ramci ZSV) od dalSich disciplin ZSV. Konkrétné jsem se tedy
zeptala takto: ,,Z toho co jste ted popsal/a je néjaka vyjimka pro vyuku psychologie ¢i
se da Fici, ze to plati obecné pro veskeré discipliny ZSV*? Jako odpovéd’ na tuto
otazku jsem osmkrat slySela to samé a to: Ze n&jaky zasadni rozdil mezi vyukovymi
metodami v ramci psychologie oproti jinym ¢astem ZSV z jejich pohledu neni. Na
mou dopliujici otazku sméfujici konkrétné jiz ke komikstm, jez znéla: ,,Pouzil/a jste
nekdy ve svych hodindach ZSV vyukovy komiks? V pripade, Ze ano vytvoril/a jste jej
saml/sama?“ Na tuto otazku jsem bohuzel dostala osmkrat stejnou odpovéd'.
Odpovéd zné€la, ze komiks v hoding jesté nikdy nepouzili. Jeden z vyucujicich
k tomuto tématu poznamenal, Ze se o tuto vyukovou metodu jiz zajimal, ale nenaSel
komiks, ktery by mu vyhovoval a ani si nenasel ¢as na tvorbu svého vlastniho.
Rozhovory tedy vypovidaji o tom, Ze nej€astéji vyuZivanou metodou pro vyuku ZSV
(psychologie) je dialog, prace stextem a skupinova prace, coz tedy odpovida

i zjisténi A. Nohavové (viz vyse).

1.3 Specifika komiksu jako vyukové metody

Vyukovou metodu komiksu bychom dle: Kompletni klasifikace zakladnich
skupin metod vyuky podle J. Mandka (1990) zatadily mezi metody slovni — prace
s u¢ebnici, knihou a zarovent mezi metody praktické — grafické a vytvarné ¢innosti.
Jiz z tohoto vyplyva, ze jde o propojeni textu a obrazci. Komiksy tedy rozviji

Ctenafskou a vizudlni gramotnost, rozviji schopnost pochopeni situace a v naSem

~12 ~
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ptipad¢ (pfipadé¢ komiksti na témata z psychologie) rozviji 1 tzv. funkcni
psychologickou gramotnost. Funkéni psychologickd gramotnost (psychological
literacy) je nyni bézné¢ chapand nejenom ve smyslu porozuméni zakladnim
psychologickym principim, ale také jako schopnost jejich uplatnéni v praxi
s ohledem na osobni, profesni a spole¢enské potieby (Nohavova, 2018, s. 24 In
Cranney & Dunn, 2011). A. Nohavova na tuto definici navazuje nasledovné:
,V ramci nejobecnéjSiho pojeti se jedna o znalosti a jejich aplikaci do vSech sfér
zivota. Mluvime tedy o znalostnich a dovednostnich piedpokladech pro rozvoj
funkéni psychologické gramotnosti. Pfi¢emz dovednostni rovina se prokazuje
VvV aspésném zvladani sama sebe a interpretaci druhych (Nohavova, 2018, s. 26).
Z toho také plyne, ze feSitel takové ulohy méa umét ,,¢ist* tento vytvarny artefakt —

komiks. (Nohavova & Komzakova, 2018, s. 97)

Dale pak rozviji schopnost komunikace nejen v nasledné diskusi o teorii
vychazejici z komiksu, ale rovnéz a to predev§im komunikaci o tématu pii skupinové
praci zakt. Vybiral (2000, s. 25) popis komunikace vystihuje takto — ,,Komunikace
je zalozena na proudéni informaci z jednoho bodu (ze zdroje) k druhému bodu

(k ptijemci)™.

Schéma &. 1 — Model komunikace z hlediska teorie informace

KAaMAL

iNFURMAUE

ZPETHNA VAYRA

Zdroj: Gavora, P. (2005) Ucitel a Zdci v komunikaci. 1. vyd. Brno: Paido s. 12.

Druhou formou komunikace, ktera se pii praci s komiksem taktéz projevuje, je
komunikace neverbalni. Neverbalni komunikace je v knize Skolni didaktika (2002)
v kapitole Neverbdlni komunikace od ProkeSové popsana nasledovné: ,,Neverbalni
komunikace (,,mluveni beze slov*) je pohybovym chovanim, v némz gesta, mimiku,

pozice téla adalsi vyrazové prosttedky vzajemné propojujeme do smysluplnych
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sdé€leni, kterd mohou byt bezdécnd, ale také zdmérna“. (Prokesova, 2002, s. 256 In

Kalhous & Obst a kol., 2002)

Komunikaci jak verbalni, tak neverbalni jsme popsaly, jak na zdka/y komiks
pusobi a jak oni musi (méli by) reagovat na n¢j. Je nutné, aby zachytili ty nejmensi
detaily prostiedi, gesta postav, mimiku postav atd. Tedy, aby se vyznali v neverbalni
komunikaci a dokézali ji spravné interpretovat do pozd¢jsi verbalni komunikace

0 daném dile, o tom, co ma dilo (asi) vyjadiovat.

Z hlediska vyuky probiha taktéz pedagogickd komunikace. Definice
pedagogické komunikace dle Pruchy (2001) je nasledujici: ,,Pedagogicka
komunikace je zvlaStni pfipad socidlni komunikace. Je zaméfena na dosaZeni
pedagogickych cilii, mivd vymezen obsah, socidlni role Ucastnikill, stanovena c¢i
dohodnuta komunika¢ni pravidla. Odehrava se nejen ve skole, ale také v roding, ve
sportovnich a zdjmovych zafizenich, ve vychovnych a pfevychovnych zatizenich,
V pracovnim prostfedi. M4 aspekty intenciondlni, kognitivni, motivacni, regula¢ni*
(Priicha, 2001, s. 155). Mezi Gcastniky pedagogické komunikace fadime tedy zaka/y
a ucitele, kdy pocet aktérii pedagogickou komunikaci samotnou rovnéz ovliviiuje, jak
o tom pisi Mare§ aKfivohlavy ve své knize: Komunikace ve skole (1995)
nasledovné: ,,UZ sam pocet Gcastniki ovliviiuje pribéh a vysledky pedagogické
komunikace. D4 se fici, ze se vzrlstajicim poctem osob se moZznosti piimé
mezilidské komunikace zuzuji, s klesajicim poc¢tem rozsituji* (Mare§ & Kitivohlavy,

1995, s. 27).

Toto vSechno ma vliv na klima tfidy, které je pro tviréi praci, jakou prace
s komiksem bezpochyby je kli¢ové. Tiidni klima Zormanova definuje takto: ,,Jako
klima tfidy je stru¢né, feceno, oznaCovana celkova atmosféra, tj. vztahy mezi ¢leny
tiidy (Zaci celé ttidy, skupinky zakh v dané tfidé, jednotlivi Zaci, dale vSichni ucitelé
vyuCujici v dané tfidé a konecné ucitelé¢ jako jednotlivci). Jedna se o socidlné
psychologické jevy, které jsou dlouhodobé, typické pro danou tfidu a daného ucitele
po nékolik mésict ¢i let. Na téze Skole mohou existovat vedle sebe rozdilna socidlni
klimata v rozdilnych tfidach: od klimat puisobicich na zaky pozitivné az po klimata

pusobici negativné* (Zormanova, 2014, s. 42).
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Ucitel tedy hodiné vtiskuje jeji smér a ve chvili, kdy se rozhodne pro vyukovou
metodu komiksu, zdroven spoléhd na to, ze Zaci zaujmou aktivni roli ve vychovneé-

vzdélavacim procesu a stanou se spoluaktéry vyuky.

Komiks jako didakticky prostiedek mé tedy velky potencidl a lze na n¢j
nahlizet jako na ,,zprostfedkovatele® obtiznych ¢i nezazivnych témat mladSimu

obecenstvu. R. Capek (2015) déli didakticky komiks dle nasledujicich étyi vyuZiti:

1, Komiks jako informaéni slozka — 74k na zéklad¢ komiksu sbira informace

o tématu; obrazova nebo textova slozka ma pro néj vypoveédni hodnotu;

2, Komiks jako ilustraéni slozka — zdk vnimd jinak ziskané informace

v kontextu nazorn¢ zobrazeného ptikladu;

3, Komiks jako aktiviza¢ni slozka — zak aktivnim zptisobem dotvari komiks

nebo pracuje s komiksem v ukolech z ného vychazejicich;

4, Komiks jako autorska slozka — zak na zaklad¢ instrukci sam komiks

vytvofi. (Capek, 2015, s. 105)

Dale v praci s komiksy jsme vyuzily viechny &tyfi ¢asti, o kterych pise Capek.
Mnou zpracované komiksy jsou vypracované na webu: StoryboardThat

(Storyboardthat.com, 2022).

1.4 Teorie komiksu

rrrrrr

zakladni definice, ale pokusy o definovani komiksu se rozvijeji do dvou druhi.
Thierry Groensteen tuto skute¢nost chape jako chybnou a popisuji ji ve své knize
Stavba komiksu nasledovné: ,,Ony definice jsou dvojiho druhu. Jedny, casto
lapidarni, maji povahu esencialistického pfistupu a snazi se uzavfit, byti komiksu do
jakéhosi syntetického vzorce. Je to podnik bezpochyby odsouzeny ke krachu‘.
(Groensteen 2005, s. 25) T. Groensteen chape tedy komiks jako médium. Médium,
skrze které je mozné komunikovat (vypravét) s ostatnimi v podstaté cokoliv. ,,To
podstatné v komiksu je v organizovaném prostoru, ktery fixluje mezi obéma

dimenzemi média a percep¢ni sugesci svéta“. (Groensteen 2005, s. 25)
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Scott McLoud ve svém dile Understanding Comics hovofi o tom, Ze komiks je
sekvenéni uméni. ,,Sekvenéni uméni znamena to, ze komiks tvoii obrazy fazené za
sebou do sekvenci® (McLoud, 1993, s. 51). To tedy znamena, ze komiks musi mit
vice nez jeden obraz, abychom definici komiksu mohly povazovat za kompletni,
musime doplnit jest¢ ¢ast od R. C. Harveyho, ktery v kapitole: Comedy At The
Juncture Of Word And Image v dile od Robina Varnuma a Christiny T. Gibbons
v dile: The langunage of comics: word and image, zduraziiuje nutnost verbalni
slozky v komiksu (Harvey, 2001, s. 71). V piipadé, Ze spojime tyto dvé definice
dohromady, vyjde nam ztoho to, ze komiks musi byt rozdélen do sekvenci

0 minimaln¢ tfech oknech (sekvencich) a musi obsahovat verbalni projevy.

V prvni ¢asti hodiny jsme si szaky ve Skole komiks nadefinovali takto:
,»Komiks je umélecky projekt, ktery vyjadiuje podstatu sdéleni pies postavy a déj
v rame&cich®. (Zaci Styiletého gymnazia, 2022)

Komiks, je tedy mainstreamovou spole¢nosti bran za uméni, ze kterého se
postupem ¢asu stavalo médium pro rtizna sdéleni. Komiks je nejvice rozsifen v USA
a Japonsku. V Ceské republice se komiksy do popiedi zatim (oproti jinym
sd¢lovacim médiim) nedostavaji tak snadno, 1 kdyz 1 toto odvétvi se zlepSuje, cozZ je
vidét na SirSich moznostech vybéru komiksu v CR, kde se komiksy zaméfuji
napiiklad na popularizaci ¢eskych d&jin popiipadé Ceské literatury dily, jako jsou
napi.: R. U. R. (Cupova, 2020), Komiksovd Kytice (Stursova, 2016) & komiksova
minisérie zamétena na Ceské d&jiny S nazvem Oprdsky sceski historie (Jaz, 2013)

a mnohé dalsi.

Ve chvili, kdy komiks chapeme jako uméleckeé dilo, které ma zachycovat
pomoci verbalni komunikace myslenku a predavat ji dal. Je nutné si komiks také

popsat.

Zékladni jednotkou komiksu je jeden tzv. obraz. Ovsem dle Groensteena je
zakladni jednotkou komiksu tzv. strip — tj. sekvence obrazti na jednom fadku
(Groensteen 2005, s. 195). Jejich funkci je tedy udrzet déjovou linii a usnadnit
Ctenafi orientaci v komiksu. Dalsim dulezitym pojmem jsou ramecky (panely).
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Ramecky ndm ordmuji jednotlivé obrazy komiksu a slouzi k jasnému oddéleni
jednoho obrazu od obrazu druhého, coz opét dany komiks ¢ini prehlednéjsSim. Toto
v§e Groensteen ramuje tzv. pojmem hyperrdarmec, coz je samotny okraj archu
(Groensteen 2005, s. 196). Dale pak v komiksech nachazime tzv. bubliny, tedy casti
komiksu, ve kterych je napsany urcity text napiiklad co dana postava prave tika, na
to jsou pouzivané kulaté ¢i hranaté tvary bublin. Popfipadé, co si postava mysli, je
znazornéno bublinou ve tvaru ,mracku®. V neposledni fadé¢ jsou v komiksech
pouzivany symboly, emotikony. OvSem u nich je zasadni vybrat takovy symbol, se
kterym je mainstreamova spole¢nost ztotoznéna a dokaze okamzité urcit, co dany
symbol znamena. Napiiklad cervené srdce znamena lasku a rozsvicend zarovicka

zase napad.

Vyse uvedené pojmy piedstavime na mnou vytvoreném komiksu o konformité
(obr. €. 1):

Obr. ¢. 1: Komiks — KONFORMITA (vytvoieno autorkou pro predstavu moZné scény)

Décuji 2a Vi zhjem o vidu.

Dle teorie od Groensteena nam nas$ arch komiksu o konformité ohranicuje
hyperramec dvou fad stripti po tfech rameécich. Cervenou barvou jsme oramovaly
jeden strip. Zelenou barvou je oramovany jeden komiksovy arch a modrou barvou je

nastinéna hranice jednoho ramecku, ktery ramuje jeden uceleny obraz.
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Groensteen sam vychazi z pfedpokladu, Ze ,,dokonaly“ komiksovy arch je
tvofen tfemi stripy (Groensteen 2005, str. 51). Rozvrzeni ,,dokonalého* archu vidi

Groensteen nasledujicim zpusobem (viz naSe Schéma ¢. 1 — ,, Dokonaly * komiks).

Schéma ¢. 2 -,,Dokonaly* komiks

Obraz 1 Obraz 2

Y

Obraz 3

Réameckiim vénuje Groensteen velkou pozornost, hovoti o Sesti funkcich, které
ramecek sdm o sob¢ plni. Prvni funkci je funkce ohrazeni — samotné ohrazeni
obrazce / scény, kterd se na daném poli odehravd a je zisadni pfi interpretaci
aorientaci v komiksu. Dale také tvar ramecku rozhoduje o tom, jak ajakym
zpiisobem budou postavy, zvifata a dal$i objekty v daném prostoru rozmistény. Zda
je mozné zaméfit se na detail, ¢i se jednd naptiklad 0 Gvodni velkou scénu, kde je
zapotiebi Ctenafi predstavit co nejveétsi Cast prostoru, ve kterém se bude po celou
dobu ¢teni komiksu pohybovat. ,, Tato funkce ndm tedy ukazuje, co mé byt ukézano

a skryva, co ma byt skryto* (Groensteen 2005, s. 57).

Druhou funkci je funkce separacni, ta ma za tikol oddélit — separovat jednotlivé
obrazy od sebe, aby bylo mozné kazdy Cist jednotlivé. OvSem nesmi to ohrozit

kontinuitu ptibehu. Zjednodusené feceno, jde tedy o mezeru mezi ramecky.

Dle Groensteena je tfeti funkce, funkce rytmicka, jez je u komiksu
obrazu do druhého. Tato funkce ramecku tedy zajistuje ,,kadencovanou cetbu,

rytmizovanou operaci pfekonavani rameckt‘ (Groensteen 2005, s. 64).
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Dalsi funkci rdmecku je funkce strukturovana. Jak je z nazvu jiz patrné jedna
se o funkci struktury ramecku, kterd podléhd struktufe celého archu, jak jsme jiz
naznacily vV naSem schématu ¢. 1 — ,, Dokonaly* komiks. Jeden z nejvyznamnéjsich
teoretiki komiksu Groensteen se zaméiuje na obdélnikovou strukturu prace
s komiksem a tudiz vSechny své ramecky tvofi pomoci obdélnikli, maximalné
¢tverci. Toto své rozhodnuti zdiivodiiuje tvarem papiru a snaz§imu ptizptisobeni oka
Ctenafe danému réamecku. Strukturovanou funkci rdmecku Groensteen podporuje

takto:

,Ctenaf musi umét vypravéni snadno sledovat. Existuje tu zejména jedno
absolutni pravidlo: v nasich krajich se ¢te zleva doprava. [...] Ukazu-li postavu, ktera
bézi, mifi vétSinou kvili tomuto prostému pravidlu zleva doprava; a pak, odpovida to
zvyklosti oka, které sleduje pohyb a také jej zesiluje: zleva doprava se zda byt
rychlost vy$$i neZ zprava doleva. Opacny smér pouzivam, kdyz se postava vraci.
Kdybych ji vZzdycky nechal béZet zprava doleva, na kazdém obrazku by vypadala,

jako ze se vraci zpét, zZe sleduje samu sebe” (Groensteen 2005, str. 66).

Patou funkei ramecku je funkce expresivni. Expresivni funkce ma vliv na tvar
ramecku, ale také na jeho strukturu, proto je povazovadna za zasadni. R&m samotny
muze byt jistym nosicem exprese. Expresi miZzeme kompletné zménit vypravéci
rovinu napiiklad z bdélého svéta do svéta snu a to napiiklad zménou tvaru vypravéci

bubliny.

Posledni funkci, kterou dle Groensteena ramecek mé je funkce lekturalni.
Ramecek tu tedy plni funkci jakési ,,indicie — néceho ke ¢teni* (Groensteen 2005, s.
72). To znamena, Ze pokud se Ctenai komiksu setkd srameckem, okamzité

predpoklada, ze d€j uvnitf ramecku je nutné desifrovat a interpretovat.

Vsech Sest funkci ramecku dava komiksu jednotny celek, ktery je posléze pro
Ctenafe poutavy a diky tomu muize mezi postavou / hrdinou komiksu a ¢tenarem
vzniknout vztah. ,,Zvlast¢ mezi textem a mluv¢im vznika bipolarni vztah, ktery je
ovlivnén ,,percepénim automatismem®. ,,Pfitomnost postavy je vyrazna informace,

kterou Ctenar registruje jiz v prvnim v okamziku* (Groensteen 2003, s. 97).
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Ve chvili, kdy si dilo rozvrhneme do ,,dokonalého* ramecku, je zapotiebi
pozastavit se nad textovou rovinou komiksu a taktéz nad tim, co komiks verbalné
vyjadiuje. Robert C. Harvey fika, ze ,,komiks je tvofen obrazovym narativem nebo
vykladem, v némz slova (Casto vlozena do obrazu uvnitt bubliny) obvykle maji podil
na vyznamu obrazu a naopak® (Harvey 2001, s. 76). Verbalni stranka prace je tedy
uzce spjata stextem a s tvarem vypravéci bubliny. To co verbalni strana ¢tenafi
piinasi je prostor pro realizaci a dramatizaci piib¢hu dle vlastni fantazie. Co se tyce
ptfipadné doprovodné texty nad, pod ¢i vedle rdmecku. Tudiz umisténi textu at’ jiz ve
vypravéci bubliné ¢i jinde je pro Ctenafe taktéz dulezitym voditkem v tom jak se
orientovat v textu, ale také v tom, jak si text interpretovat. OvSem také nesmime
opomijet nazev komiksu, ten se velmi ¢asto objevuje na predni strané komiksu tzv.
splash page, tim padem je jeho funkce nepostradatelnd a u mnoha Ctenait

rozhodujici.

1.5 Zavérecné shrnuti teoretické Cdsti prdce

V této kapitole jsme se pokusily z teoretického hlediska shrnout to, jak vypada
vyuka psychologie na stiednich skolach z pohledu RVP, to jsme doplnily o rozhovor
s vyucujicimi z praxe. Takto uchopené téma nas poté jiz pfesunulo k samotnému
tématu prace a to k vyukovym metoddm se zaméfenim na vyukovy komiks. Dale
jsme shrnuly to, co je potfebné pro spravné Cteni komiksu a to jak komunikaci
(verbalni 1 neverbdlni), ale také jelikoZ se jedna o komiksy na psychologické téma
0 funkéni psychologickou gramotnost. To vSe jsme doplnily teorii komiksu, kterd se
primarné vénovala klasickym komiksiim, mysleno t€ém seSitovym (vicestrankovym)
nez jsou v praci nase kratké vyukové komiksy. Nicméné 1 pro né tato teorie plati
a samozfejmeé 1 vyukovy komiks je mozné vymyslet jako komiks na vice stran

a udelat z toho naprtiklad komiksovy sesit.
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2. Metodologie vyzkumného Setieni

V této kapitole se vénujeme cili prace a z nc¢ho vyplyvajicim vyzkumnym
otazkam, ale 1 samotné tvorbé komiksii. Dale je zde uvedeno jaky postup jsme
zvolily pii naSem piedvyzkumu, jak tento predvyzkum ovlivnil nas§ hlavni vyzkum
ajakym zptisobem byla zpracovavana data, kterd nam poskytla ndhled do hodin
psychologie vyucovanych vyukovou metodou - komiksu. Dale se v této kapitole
budeme vénovat vybéru vyzkumného souboru, zucastnénému pozorovani
a evalua¢nim dotaznikim. Taktéz je zminéna evaluace autorky prace pfi sestavovani
komiksu pro vyuku psychologickych témat ze socialni psychologie — konkrétné:

konformita, efekt piihlizejiciho a deindividuace.

2.1 Cile prace

Zakladnim cilem prace je deskripce, analyza a ovéfeni moznosti vyuziti
moderni vyukové metody - komiksu ve vyuce psychologie na stfedni Skole.
Zkoumame nejen moznosti, ale i limity uziti komiksu ve vyuce psychologie na
sttedni Skole s piihlédnutim ke vSem moznym proménnym, které tuto vyuku

ovliviuji.

Dal$im nasim cilem je nalézt odpovéd’ na otdzku Salima Murada: ,,Jak slozité

Jje navrhnout takovy komiks “?

Za klicové tedy povaZzujeme jak samotnou praci zakl s komiksem ve vyuce
psychologie, tak jejich odpovédi vztahujici se k probiranému tématu. Tim
zjistujeme, zda ¢i jakym zplsobem byly komiksy napomocny k pozdéjSimu
vybaveni si teorie z dané vyukové jednotky. Jde ndm o propojeni psychologického
tématu a ne tak Casto vyuzivané vyukové metody — komiksu. Rovnéz nas zajima

kontext prostiedi tfidy a dalsi vlivy, které mohou mit na takovouto vyuku vliv.

Z vyse uvedeného vyplyva, ze metodologie vyzkumu je zalozena na vyzkumné
strategii kvalitativni. Z vyzkumnych metod bylo pouzito zucastnéné pozorovani,
diskuse, rozhovor a evaluaéni dotaznik. Klicové pro analyzu jsou vystupy zaki
z ptedem predpfipravenych komiksi a evaluacnich dotaznikd. To vSe ma i své

limity, kter¢ jsou v praci rovnéz zminény.
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Vysledky vyzkumu se vénuji celkem ¢étyfem vyucovacim hodinam vyuky
psychologie — konkrétné¢ tfem vybranym experimentim ze socialni psychologie
(konformita, efekt ptihlizejiciho a deindividuace). Dale pak dvéma kratkym vstupim

do hodiny kvili praci na evalua¢nich dotaznicich.

2. 2 Vyzkumné otazky, vyzkumné piedpoklady

VOL1: Jaké jsou moznosti vyuziti komiksu ve vyuce psychologie na stfedni

skole?

Tato prvni vyzkumna otazka vychazi z predpokladu, ze prace s komiksem na
sttedni Skole neni Casta a nas tedy zajima potencidl této vyukové metody. Rovnéz
vSak nezapominame i na mozné limity a obtize, které se s touto metodou poji, coz

tvoii dalsi v pofadi druhou vyzkumnou otazku.
VO2: Jaké jsou limity vyuziti komiksu ve vyuce psychologie na stiedni Skole?

VO3: Jak Zaci pracuji s psychologickym tématem prostiednictvim komiksu ve

vyuce psychologie?

Treti vyzkumnd otdzka je zaméfena na samotny proces, tj. osvojovani si

psychologického tématu prostrednictvim komiksu.

VO4: Zda a jakym zptisobem pomaha komiks s vybavenim si psychologického

tématu?

Ve ctvrté vyzkumné otdzce nés zajima dlouhodobéjsi tcinek této vyukové
metody a jeho moznosti pii vybavovani si psychologického tématu s vice nez

mésicnim ¢asovym odstupem, odstupem tficeti Sesti dnd.

Poslednim naSim cilem je nalézt odpovéd na otazku Salima Murada: ,,Jak

slozité je navrhnout takovy komiks *“?

Tato otazka je nejklicovejsi otazkou pro pedagoga — jeji podstata se pta na Cas
a na nutné schopnosti, které pedagog jiz musi mit pied / pii a po vypracovani svého
autorského komiksu. Jak jiz bylo uvedeno, v odborné literatufe se docteme

0 potencidlu vyukové metody — komiksu (Capek, 2015), ale sestavit tento komiks
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neni snadnou zalezitosti. Najednou se do poptedi dostava napftiklad i prace s vizualni
gramotnosti atd. Dale je potieba osvojit si praci s webovymi strankami (napf.:

https://www.storyboardthat.com/) kde nase komiksy vznikaly. Proto soucasti

praktické Casti prace je vlastni evaluace autorky prace pii sestavovani komiksu pro

vyuku psychologickych témat.

2. 3 Shér dat

Vyzkum k diplomové praci mé¢l dvé faze (predvyzkum a hlavni vyzkum). Sbér
dat zacal na konci roku 2021, kdy jsem na stfedni zdravotnické $kole provedla jiz
zminovany piedvyzkum. Onen hlavni vyzkum prob&hl na konci biezna 2022 na
Ctyfletém gymnaziu. Obé dvé skoly se nachdzeji Vrozdilném krajském méste.
S vyzkumem na obou Skolach bylo s pfedstihem informovano vedeni $koly, které
dalo k vyzkumu souhlas a posléze i zaci, ktefi m¢li moznost se vyzkumu netcastnit.

Ovsem takova situace nenastala.

Na zacatku fijna 2021 jsem se tedy domluvila svyucujici na stfedni
zdravotnické skole, u které jsem tou dobou vykonavala praxe, ze bych do hodiny
Vv ramci probirané latky o socialni psychologii pfinesla dva komiksy (viz kapitola
treti), na kterych bych postavila vyuku. Tento plan se setkal s ispéchem a tak jsem 9.
listopadu 2021 v hoding pouzila mnou vytvofeny komiks na konformitu (viz kapitola
tieti) a 0 tyden pozdéji, tedy 16. listopadu 2021, jsem hodinu postavila na mnou

vytvoreném komiksu o efektu ptihlizejiciho (rovnéz viz kapitola tieti).

V roce 2022, na zacatku ledna jsem se poprosila vyucujici na ZSV na Ctyfletém
gymnaziu o moznost aplikovat v hodiné ZSV (psychologie) své tentokrat jiz tii
komiksy na témata ze socialni psychologie. Tento ndpad se setkal s ispéchem a tak
i tato ¢ast vyzkumu mohla probéhnout. Do hlavniho vyzkumu jsem se rozhodla
pfidat treti komiks, komiks zaméfeny na deindividuaci, coz byl rozdil oproti
predvyzkumu. Duivod piidani tfetiho komiksu byl ten, ze jsem znala zaky i ¢asové
podminky Skoly natolik dobfe, Ze jsem mohla ptedpokladat, Ze na devadesat minut
(standardni doba vyuky na tomto gymnaziu) bude zapotiebi tfeti komiks. Pro
experiment s deindividuaci jsem se rozhodla, protoze oproti piedchozim (konformité,

efektu pfihlizejiciho) je malo znamy ale zaroven téma konformity a efektu
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prihlizejiciho ramuje. Navrh se setkal s uspéchem a tak jsem mohla ptedposledniho
bfezna Vv hodin¢ aplikovat vSechny tfi komiksy s tim, ze posléze — druhy den dam
zakim opakovaci praci (evaluacni dotaznik) a o meésic pozdé€ji od dané hodiny
s komiksy zaci dostanou dalsi opakovaci praci (evaluaéni dotaznik) na téma z hodiny
z 30. 3. 2022.

Celkovy ptehled hodin, které jsem mohla ucit za pomoci autorskych komiks,

se nachazi v Tabulce €. 1 — Prehled oducenych hodin v ramci vyzkumu.

Predvyzkum (9. 6. a 16. 11. 2021)

Den a datum Utery - 9. 11. 2021
Vyucéovaci hodina 3.
Vyucovany predmét Psychologie
Téma vyuky Socialni psychologie -
konformita
Vyucujici Autorka prace
Trida V. G.
Den a datum Utery - 16. 11. 2021
Vyucovaci hodina 3.
Vyucovany predmét Psychologie
Téma vyuky Socialni psychologie —
efekt ptihlizejiciho
Vyucujici Autorka prace
Trida V.G.
Hlavni vyzkum (30. 3. a 5. 5. 2022)
Den a datum Stieda - 30. 3. 2022
Vyucovaci hodina 3.a4.
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Vyucovany predmét ZSV (psychologie)
Téma vyuky Socialni psychologie v
komiksech
Vyucujici Autorka prace
Ttida V. G. (1/2)
Den a datum Stieda - 30. 3. 2022

Vyucovaci hodina

5.a6.

Vyucovany pfedmét ZSV (psychologie)
Téma vyuky Socialni psychologie v
komiksech
Vyucujici Autorka prace
Ttida V. G. (2/2)
Den a datum Ctvrtek - 5. 5. 2022

Vyucovaci hodina

1.

Vyucovany predmét ZSV (psychologie)
Téma vyuky Opakovani poznatkl ze
socialni psychologie
Vyucujici Autorka prace
Ttida V. G. (celd)

Eliska Hornova

Celkovy vyzkum tedy probéhl od zacatku listopadu 2021 do zacatku kvétna
2022. Béhem vyuky jsem si psala pec€livé poznamky. Poznamky z hodin se tykaly
napf.: zapojeni zdkd do hodiny, ¢asovych parametrd, tfidniho klimatu a dalSich
moznosti komikst (alterace, variace aj.), které se posléze staly podkladem pro treti

kapitolu této préce.
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2. 4 Moznosti a limity prdce s komiksem

MnozZstvi moznosti pro praci s komiksem je velké a to diky tomu, ze veskerd
pole / okna v komiksu jsou variabilni a daji se béhem chvilky pfemistit ¢i jinak
predélat, coz povazujeme za velmi velkou vyhodu. Nicméné v naSem vyzkumu jsme
komiksy pouzily ve tfech variantach. Komiks na deindividuaci byl komiks vytvofeny
se zamérem, Cisté klasickym — piecist a na zakladé toho pochopit teorii daného
psychologického tématu. Oproti tomu komiks na efekt ptihlizejiciho byl vytvoren
s myslenkou nejveétsi realizace kreativity zakd, proto maji zaci zadané ,,pouze®
prostiedi, pocet a styl vypravécich bublin, jinak je vSe ostatni na nich samotnych.
Posledni variantou komiksu pouzitého v nasi praci je komiks na konformitu. Tento
komiks se ocita na pomezi dvou jiz zminénych variant komikst, nebot’ je v ném jak

text autorky, tak moznost na volné vyjadieni nazoru zakt na danou problematiku.

Takto Siroké mnozstvi variaci ma ale i své limity, prvnim z nich je $patna prace
s komikem na stran€ autora prace. At jiz jde o Spatn¢ vybranou scénu, mélo poli ¢i
vyuziti symbolt, které zaci mohou identifikovat jinak, nez bylo autorem zamysleno.
Dalsi limity vidime napfiklad ve Spatném odhadnuti ¢asu potiebného na dikladné
vyuziti komiksu ve vyukové hoding. (Zde se ukéazalo, ze pokud Zéci piijimaji
psychologii, jako dllezitou védu potiebuji vice ¢asu na vytvoreni komiksu. Naopak
pokud Zaci psychologii jako védu neuznavaji, je potieba vénovat vice Casu reflexi,
sebereflexi a nasledné diskusi o daném tématu, nez samotnému vytvareni komiksu

zaky). A mnohé dalsi.

2.5 Tvorba komiksu

Samotna tvorba komiksti byla pro tuto praci zdsadni. Na radu Marka Sebese,
ktery se této problematice vénuje, jsem obdrzela doporuceni na pét webovych

stranek  (pixton.com, Make Beliefs Comix, stripgenerator, witty comics,

storyboardthat), které jsou pro tvorbu komiksu vhodné. Po vyzkouseni vsech

zminovanych webt a dalsiho prozkoumani internetu jsem se rozhodla pro doktorem

Sebesem posledni doporuceny web (storyboardthat) a to piedevsim z divodu
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nejpfiznivéjSich uzivatelskych podminek pro ,tvirce zacate¢nika®“ a velkému

mnozstvi moznosti vV zakladni neplacené verzi.

Samotna tvorba komiksi jde rozdélit do dvou €asti — ¢ast pldnovani (planovani
toho, jak téma uchopit a zpracovat tak, aby se veslo do tii aZ Sesti rdmeck) a Cast
samotného ,kresleni ¢i spiSe ,,sestaveni obrazu“ vV samotném webovém prostiedi.
Osobné mi delsi ¢asovou pripravu zabrala prvni ¢ast, nez nasledné poskladani scény

dohromady ve webovém rozhrani.

Prvni varianta komiksu o konformité (viz nize), byla brana jako prvni nastin
toho, jak by komiks mohl vypadat a az nasledn¢ k tomu bylo vymysleno metodické
rozpracovani. To bylo posléze pouZito jak v predvyzkumu, tak v hlavnim vyzkumu.
Jelikoz §lo o prvni vytvofeny komiks, jeho tvorba trvala vyrazné déle, nez tomu bylo

u nasledujicich komikst. Tvorba tohoto komiksu trvala ptesn¢ 2 hodiny a 52 minut.

Obr. ¢. 1: Komiks - KONFORMITA (vytvoreno autorkou pro piredstavu moZné scény)

Dékuji za Vi zéjem o vidu.
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Nasledné byl komiks jesté¢ upraven do podoby, ve které byl ve vyuce pouzit
(viz nize)
Obr. ¢. 2: Komiks na téma: KONFORMITA

Dikuji 2o Vi zhjem o vidu Za mnos os tabuli

Druhy komiks byl upravovan nejvice (viz nize), nebot’ v prvni verzi, ktera byla
pouzita v predvyzkumu, byl pfedmét mnou zamysSleny jako — Kkabelka -
identifikovana jednou skupinou zakd jako kvétina¢ s kytkami. Proto ve druhé verzi,
verzi pro hlavni vyzkum jsem pouzila vizual pro onu kabelku, ktera jiZ byla v§emi
jako kabelka identifikovana bez problému. Tvorba tohoto komiksu i s naslednou

upravou trvala 50 minut.
Obr. & 3: Komiks — EFEKT PRIHLIZEJiCIHO (vytvofeno autorkou pro pfedstavu mozné scény)

Na takové )
akee jsem /1
ui stard!
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Komiks byl jesté upraven do verze pro vyuku a to nasledovn¢:

Po onom ptfedvyzkumu byl komiks posléze upraven jesté jednou a to do

podoby, ve které byl pouzit pti hlavnim vyzkumu. (viz niZe)

Obr. & 5: Komiks na téma: EFEKT PRIHLIZEJICIHO

~ 20 ~



Popularizace vybranych témat psychologie prostfednictvim komiksu Eliska Hornova

Tteti a posledni komiks, komiks na deindividuaci (viz nize) byl vytvofen
dodatecné az pted pouzitim v hlavnim vyzkumu a to z diivodii toho, ze jsem piesné
védéla, jaci zaci mé Cekaji a Ze mne neceka vyuka v Casovém Useku Ctyficeti péti
minut, ale minut devadesat — tudiz postup prace s komiksem byl Zakiim ptizpisoben

ptesné dle jejich moznosti a potieb.

Obr. ¢. 6: Komiks na téma: DEINDIVIDUACE

Tento posledni komiks byl postupné upravovan pouze v malych detailech, jako
byla napfiklad velikost bonbont aj. Celkovy €as prace s timto komiksem se vySplhal

na 25 minut.

3. Prezentace dil¢ich vysledki vyzkumu — komiks ve
vyuce psychologie na stirednich Skolach
V této kapitole se budeme vénovat vysledklim naseho dvoufazového vyzkumu,

tykajiciho se pouziti vyukovych, autorskych komikst ve vyuce psychologie na dvou

sttednich Skolach ve dvou riznych krajskych méstech.

Jiz z ptedchozi tabulky €. 1 - Prehled oducenych hodin v ramci vyzkumu tedy
vyplyva, Ze se v této Casti zamétime na vyssi stupné stiednich Skol a rovnéz na
rozdilné predméty, ve kterych se psychologie vyucuje — psychologie a zéklady
spolecenskych véd (dale jen ZSV).

Veskeré takto nabyté¢ poznatky jsme shrnuly do nésledujicich popisit danych
vyuCovacich hodin. Dané popisy obsahuji ¢ast pifimého popisu hodiny a také

podrobnou analyzu, kazdy popis je zakoncen prehledovym grafem, ktery shrnuje to,
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jak dand hodina vypadala z pohledu procentudlniho rozdéleni mezi kategorie
(Dialog, Monolog a Ostatni). Do kategorie Dialog je zatazen dialog mezi vyucujici
a zakem/zaky a rovnéz mezi zaky navzajem, taktéz dialog béhem skupinové prace.
Kategorie Monologu obsahuje monolog vyucujici a poté monolog zaka/zaku. Vse
ostatni jako napf.: promitani videa, psani testu, ivod hodiny, zavér hodiny atd. jsme

zatadily do kategorie s ndzvem Ostatni.

a. Predvyzkum

Nejprve tedy popiseme vyukové hodiny, ve kterych jsem pouzila komiks jako
vyukovou metodu v ramci piedvyzkumu. Hodiny v ramci pfedvyzkumu probéhly ve

45 minutové vyukové jednotce s poctem 24 zaku ve tiidée.

3.1.1 Analyza vyuky psychologie — stfedni zdravotnicka Skola
(Utery 9. 11. 2021)

Na prvni ze dvou hodin psychologie, na kterych jsem mohla vyzkouset své
komiksy, jsem si pfipravila komiksovou verzi jednoho z nejznaméjsich experimenti
socialni psychologie a to experiment na konformitu od polsko-amerického socialniho

psychologa S. E. Asche.

Zaci nejprve v dané hoding psali opakovaci test na &ast vyvojové psychologie
(dospélost a stafi), nasledné¢ probéhla reflexe testu a druhou ¢ast hodiny jsme
vénovali uvodu do socialni psychologie, pravé i skrze Aschliv experiment (viz nize).

Obr. ¢. 2: Komiks na téma: KONFORMITA

Dékuji 2 Vb zhjem o védu, Za mnoe ns tabuli
Vi budeme postuped proesitat obrazce s Vy
budete rozhodovat o toen, které jeou shodsné,
Jde o test xraku. Rozumdte tomu viichniTt
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Konkrétni prace s autorskym vyukovym komiksem vypadala tak, ze jsme si
nejprve ujasnili co je to socialni psychologie, jaké jsou jeji prostfedky zkoumani atd.
(viz ptiloha ¢. 1 — Prezentace k vyuce (v ramci piedvyzkumu)). Nasledné jsem zaky
rozdélila do sedmi skupin po Ctyiech az péti zacich, dle nahodného klice. Do takto
nové utvofenych skupin jsem rozdala zadéani (viz Obr. €. 2: Komiks na téma:
KONFORMITA), ktery si m¢li zaci za ukol nejprve piecist, pochopit o co asi jde
anasledné doplnit posledni bublinu v poslednim okné¢ komiksu. Béhem skupinové
prace jsem se u kazdé skupiny zastavila minimaln¢ dvakrat a ujistila se, ze vSichni
védi, co maji délat a snazi se komiks doplnit. Zaci spolupracovali velmi ochotné a za
4 minuty méli praci hotovou. Nasledovala diskuse o tom, o ¢em komiks asi je
a otom, co jednotlivé skupiny doplnily do posledniho volného pole. Zde panovala
shoda. Tedy jako piiklad studentské prace uvedu napt. tyto dvé odpovédi: ,,Ja se bdl,
Ze by mé ostatni brali za blbce” (Zaci sttedni zdravotnické $koly, 2021) & ,,Védeél
jsem, Ze je to pitomost, ale bdl jsem se vybocit z fady” (Zaci stiedni zdravotnické
Skoly, 2021). Po diskusi jsem pustila video: Aschiv experiment, dostupné
z https://www.youtube.com/watch?v=g8AFLI1JHkM [On-line, 19. 6. 2022], na které

navazala opét kratka diskuse a ujisténi se, ze veskeré teoretické informace predané
komiksem a videem zaci pochopili. Hodinu jsem zakong¢ila kratkym shrnutim toho,

co je konformita a co nového vime o socialni psychologii.

Celkovy pifehled komunikace v ramci této hodiny viz graf ¢. 1 — Rozdéleni

forem komunikace ve vyukové jednotce (fi = 100 %, n; = 45)

Graf . 1 - Rozdéleni forem
komunikace ve vyukové jednotce
(f.=100 %, n,=45)

M Dialog
539 M Monolog

Ostatni
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3.1.2 Analyza vyuky psychologie — stfedni zdravotnicka Skola
(Utery 16. 11. 2021)

Druha mnou odu¢ena hodina psychologie navazovala na pifedchozi hodinu a to
predevsim tim, ze jsme stale probirali téma socialni psychologie. Nejprve jsme na
predchozi hodinu navazali kratkym opakovéanim toho, co je to socialni psychologie,
co je to konformita a nasledné¢ se ptesunuli do dalSich experimentti. Jednim z prvnich
experimentll dané¢ hodiny, byl tzv. proxemicky tanec. Jako druhy experiment jsem
zvolila efekt ptihlizejiciho. Zde jsem zvolila stejny postup prace s komiksem jako na
ptedchozi hodiné a nejprve zaky rozdélila do Sesti skupin po Ctyfech zacich. Do
téchto skupin dostali Zaci komiks na efekt ptihlizejiciho (viz nize) a méli jej na
zaklad¢ vlastni intuice doplnit. Nasledné zaci ve skupinach navzajem prezentovali to,
co jednotlivé skupiny napsaly do svych komikst a nasledné si vysvétlili na prikladu,
co to efekt ptihlizejiciho vlastné je. VSe bylo nasledné doplnéno o video: The

Bystander effect dostupné z: https://www.youtube.com/watch?v=0SsPfbupOac [On-

line, 19. 6. 2022], kter¢ bylo peclivé okomentovano a v jistych ¢astech piekladano,
nebot’ §lo o video v anglictiné s anglickymi titulky. Poté nasledovalo kratké

opakovani toho, co jsme danou hodinu délali.

Konkrétni prace s vyukovym komiksem na téma: Efekt ptihlizejiciho (viz
nize), spocivala tedy ve skupinové praci a dale byla zalozena na intuici zakt — zde
bylo dilezité, aby ve tfidé bylo zachovano ,kreativné-tviiréi prostiedi a zdkim bylo

jasné, Ze mohou napsat do komiksu cokoliv a nebude to povaZovano za chybu.

Obr. & 4: Komiks na téma: EFEKT PRIHLIZEJICIHO
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Celkovy piehled komunikace v rdmci této hodiny viz graf ¢. 2 — Rozdéleni

forem komunikace ve vyukové jednotce (fi = 100 %, n; = 45)

Graf €. 2 - Rozdéleni forem
komunikace ve vyukové jednotce
(f.=100 %, n.=45)

W Dialog
m Monolog

Ostatni

Vysledky prace Zakii (béhem piedvyzkumu)

Jako prvni uvedeme ptiklady doplnéni komiksu o konformité: ,,Ja se bdl, Ze by
mé ostatni brali za blbce* (Zéci stfedni zdravotnické $koly, 2021) &i ,,Védeél jsem, Ze
Jje to pitomost, ale bdl jsem se vybocit z Fady™ (Zaci stiedni zdravotnické $koly,
2021). Ostatni odpoveédi dalsich skupin se nesly ve stejném duchu, proto tuto ¢ast
hodiny povazuji za aspésnou, nebot” doslo k pochopeni tématu konformity, coz se
prokézalo 1 béhem nasledné¢ diskuse a posléze zavéretného opakovani toho, co

konformita tedy je.

Druhou hodinu jsme s zaky spole¢né vénovali pfevazné komiksu o efektu
prihlizejiciho. Nize prikladam dvé ukézky z prace zakt (prace probéhla ve skupinach

po Ctyfech Zacich).

Prvni ukédzka prace zaki nam ukazuje, Ze jejich intuice ohledné déni ve vSech
Sesti polich komiksu byla spravna a aniz by si toho byli védomi, tak se do naseho

zaméru o efektu ptihliZzejiciho trefili velmi dobfe.
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Obr. & 7: Komiks - EFEKT PRIHLIZEJICIHO (prace Z4ki ¢&. 1)

Druha ukazka prace (viz nize) je prace dalsi skupiny, ktera se s podstatou
komiksu o efektu pfihlizejicitho rovnéz trefila. OvSem pravé vysledek prace této
skupiny mé vedl ke zméné vizualni podoby kabelky ddmy, nebot’ touto skupinou

(Jako jedinou z Sesti) byla tato kabelka identifikovana jako pugét rizi a posléze jako
kaktus.

Obr. &. 8: Komiks - EFEKT PRIHLIZEJICIHO (prace Zaki &. 2)
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Zhodnoceni piedvyzkumu - diskuse

Zaci na komiksy reagovali skvéle, v celku okamzit& se pro praci s nimi nadchli,
s komiksy pracovat. Tento nedostatek, jsem ale ,,dohnala“ rychlym (do)vysvétlenim
pfi skupinové praci a tak i pfestoze z 26 zakl s komiksem ve vyuce jesté nikdo nikdy
nepracoval, vSe nakonec probéhlo bez problémi, coz vidime z vySe uvedenych
odpovédi zakd. Piedvyzkum tedy ve své podstaté piesné splnil svou roli. Pfi prvni
praci s komiksy jsem méla Sanci ovéfit si, zda a jakym zptsobem zaci stfedni Skoly
na komiksy reaguji. Ovéftila jsem si (ne)jasnost mého grafického vyjadreni a také to
kolik a v jakém poradi se do hodiny dané komiksy hodi ¢i nehodi. Zaroven jsem
zjistila, ze taktika: nejprve komiks, poté video s mym komentifem a nasledna
diskuse o tom, jak onu danou teorii z toho komiksu a videa pochopit byl velmi dobry

napad.

Diky ptedvyzkumu jsem tedy byla schopna Iépe nastavit podminky pro hlavni
vyzkum — zjistila jsem: Ze musim jeden komiks piidat, Ze musim zménit vizual
kabelky u komiksu o efektu ptihlizejiciho a ze musim vice a 1épe vylozit to, jak se

samotnym komiksem pracovat.

b. Hlavni vyzkum

Nyni bude nésledovat popis vyukovych hodin v ramci hlavniho vyzkumu,
béhem kterych jsem vyuzila komiksy na téma socialni psychologie. Hlavni vyzkum
je od predvyzkumu odliSny pfedev§im tim, Ze vyuka psychologie vV ramci ZSV na
Ctyfletém gymnaziu neprobihd ve 45 minutovych vyukovych hodinach, ale v ramci
90 minutovych vyukovych blokl. Zairoven vSak jsou hodiny ZSV postaveny
Vv rozvrhu naproti cizimu jazyku, tudiz v jedné hodin€ jsem méla 10 zaka a ve druhé

20 zakd.

3.2.1 Analyza vyuky ZSV/psychologie (prvni cast tridy) —
¢tyrleté gymnazium (Stieda 30. 3. 2022)

Dopoledni ¢ast hodiny (90 minutového bloku) s 18 zéky, by se dala rozdé€lit do

tii casti. V casti prvni jsme si udélali ivod do psychologie, obecné zaklady, ze
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kterych posléze vyplynulo, jak jsem se dostala k socialni psychologii. (Takovy
,,Uvod do psychologie v deseti minutach® — co je to psychologie, jakou ma definici,
na jaké discipliny se d€li — z vétsi ¢asti §lo o mdj monolog). V druhé hlavni casti
hodiny jsme se vénovali socialni psychologii a $esti mnou vybranym experimentim,
z &ehoz 3 byly zachyceny pomoci autorského, vyukového komiksu. Cast posledni se

vénovala reflexi dané ,,dvouhodinovky*.

Cela ,,dvouhodinovka® psychologie probihala v intencich pfilozené prezentace
(viz piiloha ¢. 2 — Prezentace k vyuce (v ramci hlavniho vyzkumu)). Na uvod jsem
zjistila, v jakém rozpolozeni se zaci nachazi, a zkusila jsem je zaujmout prvni ¢asti
Marshmallow experimentu. Nasledné jsme udélali onen kratky a rychly tvod do
psychologie. Poté jsme si fekli co je to socidlni psychologie, to vSe ve zkraceném
case. Nebot' jsme danou hodinu méli stihnout je$t€¢ praci s mymi komiksy.
Nésledovala skupinové prace na pfifazeni pojmd, které byly pro dalsi ¢asti hodiny
kli¢ové (viz ptiloha ¢. 3 — Skupinova prace — pojmy). Posléze jsme se jiz drzeli mnou
vyrobené prezentace, kde se velmi dynamicky stfidala prace ve skupiné nad
komiksem, dialog o tom, o co asi v komiksu §lo a video, které doprovazelo dané
experimenty. V zavéru hodiny jsme si odtajnili i onen po celou hodinu probihajici
Marshmallow experiment a udélali shrnuti, zavér a zpétnou vazbu jak na komiksy,

tak na celkovy pribéh hodiny.

Konkrétni prace s komiksy vypadala nasledovné. Prvni autorsky komiks, ktery
zaci dostali, byl komiks na konformitu (viz nize), kde stejn€ jako u vyuky na stfedni
zdravotnické $kole méli nejprve ve skupinach po tfech, az péti zjistit, co by asi
doplnil muz do posledni bubliny v poslednim okn& komiksu. Zaky zaujalo, Ze mohou
byt kreativni, proto doplnit pro né komiks nebyl viibec zadny problém a tak jsme se
dockali odpovédi jako napft.: ,,Rozhodli ostatni, prosté jsem nechtél bejt jinej* Ci
,.Nechtél jsem vycnivat z kolektivu“ (Zaci Gtyfletého gymnézia, 2022). Nasledovalo
(do)vysvétleni spolecné s ukazkou z ¢asti videa o Aschové experimentu: Aschiv

experiment dostupné z https://www.youtube.com/watch?v=g8AFLI1jHKM [On-line,

19. 6. 2022] a dalsi diskusi o tom, zda by nyni svou odpovéd’ zménili. (Po konci
diskuse byly vsechny skupiny s tim, co napsaly, spokojené, tudiz nebylo potieba

odpovéd’ menit). Nasledné jsme stejné, jako ve druhé hodiné na stiedni zdravotnické
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Skole vytvareli ve skupinkach po péti piibéh na efekt prihlizejiciho (viz nize). Zde
byly skupiny chvilku jemné nekoordinované, tudiz bylo nutné se u kazdé skupiny
individualné minimaln¢ tiikrat zastavit a ujistit se, Ze vse pochopily a probiha pouze
kreativni diskuse. Pak opét nasledovala diskuse, piecteni si vytvori a Cast videa
S nazvem: The Bystander effect dostupné A
https://www.youtube.com/watch?v=0SsPfbupOac [On-line, 19. 6. 2022] na

dovysvétleni tématu. Stejné tak jako v piipadé vyuky na stiedni zdravotnické Skole,
bylo mnou video v ur¢itych mistech zastavovano a piekladano, nebot’ bylo
v angli¢tin¢ s anglickymi titulky. Jako v poradi tfeti mnou vytvoreny komiks jsem
zvolila komiks o deindividualizaci (viz nize), ktery jsem nechala zaky si ,,pouze® ve
skupinkach pftecist, tak aby nasledné podle toho byli schopni vysvétlit v cem
deindividualizace spociva. Tento experiment pfiSel zdkum (z hlediska teorie
psychologie) nejméné pochopitelny a tak jsme si jej precetli jesté jednou spolecné.
Po spolecném pieCteni doslo k pochopeni tématu atak jsme se mohli
od deindividualizace pifesunout k Stanfordskému vézenskému experimentu a jako
posledni po zopakovani si probraného uciva jsem Zzakim odtajnila experiment
Vv nasem pfipad¢ s bonboénem (Marshmallow experiment). Poté jsme se rozloudili

a vypravili se na obéd.

Obr. ¢. 2: Komiks na téma: KONFORMITA

Dékuji 24 Vi zhjem o vidis Za mnou na tabuli
Vi budeme postupesd promitat obrazoe & Vy
shodnd,

budete rozhodovat o toen, které jsou \
Jde o test zraku. Rozumsite tomu viichniTt
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Obr. &. 5: Komiks na téma: EFEKT PRIHLIZEJICIHO

Obr. ¢. 6: Komiks na téma: DEINDIVIDUACE

v 6 skdenice.
ho\\uhl u muaim ﬂ

@‘fAf‘
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Celkovy piehled komunikace v rdmci této hodiny viz graf ¢. 3 — Rozdéleni

forem komunikace ve vyukové jednotce (fi = 100 %, n; = 90)

Graf €. 3 - Rozdéleni forem
komunikace ve vyukové jednotce
(f.=100 %, n,=90)

M Dialog
W Monolog

Ostatni

3.2.2 Analyza vyuky ZSV/psychologie (druha ¢ast tridy) —
¢tyrleté gymnazium (Streda 30. 3. 2022)

Odpoledni ,,devadesatiminutovka® s 10 Zaky probihala v naprosto stejném
poiadi s naprosto stejnou prezentaci (viz piiloha ¢. 2 — Prezentace k vyuce (v ramci
hlavniho vyzkumu)), se stejnymi videi, ve stejné ucebné. Ve, co se tykalo prace
s komiksy (viz komiksy v kapitole 3.2.1), probihalo rovné€z téméi stejné¢ jako
V dopolednim bloku. Jediné co bylo odliSné, jsou malé zmény v procentudlnim
vyjadfeni v nasledujicim grafu, kde se oproti dopoledni ¢asti mirné zvysila Cast
ucitelského monologu na ukor Casu ve skupinové praci. Coz bylo zplsobeno
n¢kolika faktory. Prvnim z nich bylo to, Ze hodina je v rozvrhu po obédé, coz dle
mych kolegii, ktefi danou tfidu vyucuji Casto po ob&d€, znamend mens$i utlum
v aktivité¢ zaka. Druhy divod, ktery zde vidim, je pocet zakl ve skuping, v této tiidé
obecné plati, Ze ¢im mensi pocet zakd, tim slozitéji se vyucujicim zacinaji diskuse,

coz je opak k tomu, co tvrdi Mare$ a Kiivohlavy (1995).

Nicméné pies to vSechno Zaci ve skupinach ke komiksu na konformitu (viz
vyse) vymysleli napt. toto: ,,Ovlivnil mé nazor ostatnich® (Zaci &tyfletého gymnazia,

2022) ¢i ,,M¢é odpovédi byly ovlivnény ostatnimi jiz pfitomnymi v mistnosti. Zprvu
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jsem si myslel skoro vzdy jinou odpovéd’, ale vétSina se az na m¢ shodla na jiné

odpovédi a tak jsem se pridal k vétsing* (Zaci &tyiletého gymnazia, 2022).

U komiksu s efektem ptihlizejiciho — zadani (viz vyse) se Zaci rovnéz snazili,
pro danou tfidu nejvice vystizné a také pomérné dobte Citelné — uvedeny jsou nize
v podkapitole Vysledky prace zakii (behem hlavniho vyzkumu,).

U posledniho komiksu o deindividuaci (zadéni viz vySe) oproti predchozi
skupin¢ problém s pochopenim vyznamu/smyslu komiksu (vyznamu sdéleni
deindividuace) nenastal a tak jsme mohli piejit k odtajnéni experimentu s bonbony,

zavéru hodiny a jejimu zopakovani.

Celkovy piehled komunikace v ramci této hodiny viz graf ¢. 4 — Rozdéleni

forem komunikace ve vyukové jednotce (fi = 100 %, n; = 90)

Grafc. 4 - Rozdéleni forem
komunikace ve vyukové jednotce
(f.=100 %, n.=90)

M Dialog
W Monolog

Ostatni

3.2.3 Analyza vyuky ZSV/psychologie (cela trida) — ctyrleté
gymnazium (Ctvrtek 31. 3. 2022)

Ctvrteéni vyuka ZSV probéhla v uvodnich 25 minutach hodiny zemépisu.
Béhem téchto 25 minut dostali Zaci opakovaci pracovni list na téma ze socialni
psychologie (viz nize) — tedy na téma, které jsme spolu probirali pfedchozi den
(v hoding ZSV).
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Pracovni list €. 1 — Socialni psychologie (v komiksech)

Eliska Hornova

Opakovani tématu: Socialni
psychologie (v komiksach)

L Doplite text:

Socidlni psychologie je psychologickd disciplinag zabyvajicise ...

... ha psychiku jedince v ... e . ZkOuUma tedy: ... [mezilidske)

a chovdni. NejdllefitéjEim prostfedkem poznani socidlni

PSYChologie JSOU e e .

1. Uvedte experimenty, kierymi jsme se dnes zabywali ja struéné je wysvétlete) !

1,

2,

31

4]

5]

&,

lll. K pojmim pfifadte slova z ramedku:
shoda / bystander effect / pfizplisobeni [ role / nizky prah sebeuvédoméni / norma
(skupiny) / difuze odpovédnostif 5. E. Asch J pluralisticka ignorance / anonymita /
dobry samaritdn / potfeba byt obliben / E. F. Diener

Konformita

Efekt pfihlizejiciho

Deindividuace

Vysledky pracovniho testu, kdy (n = 28 Zakli) uvedeme niZe, v tabulce €. 2 -

Porovnani vysledkit pracovnich listit na téma: Socialni psychologie den po probirané

latce vs. 36 dni po probirané latce, (n = 28 Zakii), tak aby vysledky byly okamzité

srovnatelné s vysledky z pracovniho listu o mésic a Sest dni pozdé;i.
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3.2.4 Analyza vyuky ZSV/psychologie (cela tifida) — ctyrleté
gymnazium (Ctvrtek 5. 5. 2022)

Ctvrteéni vyuka ZSV probéhla na uvod hodiny zemépisu. Kde jsem Givodnich
20 minut vénovala ,testu zlatky — socialni psychologie, kterou jsme spole¢né

V hodin¢ ZSV probirali dne 30. 3. 2022, tedy vice nez pred mésicem. ,,Testu* se
zucastnilo vSech 28 zak, ktefi byli ve stfedu 30. 3. 2022 na hodin¢ ZSV.

Analyzu toho, na co jsme se v opakovacim testu zaméiovali, je znazornéno

v nadchazejicich tabulkach a grafech.

Pracovni list €. 2 — Socialni psychologie (v komiksech) — po mésici

Opakovani tématu: Socialni
psychologie (v komiksech)

L Uvedte experimenty, kterymi jsme se zabyvali 30, 3. 2022 (a struéné je

wyswétiete) -» (napovéda: bavili jsme 52 o 6 experimentech)

.  Kpojmum pfifadte slova z rdmedku:

shoda / bystander effect / pfizplsobeni / role / nizky prah sebeuvédoméni / norma
(skupiny) / difuze odpovédnostif 5. E. Asch / pluralisticka ignorance [ anonymita
dobry samaritan / potfeba byt obliben [ E. F. Diener

Konformita

Efekt prihliZejiciho

Deindividuace

. Zavéreina otazka (prosim vénuj této otdzce zvwienou pozornost)

Jakym zplsobem (jak moc/zda viibec) ti pomohly komiksy ve vybaveni si
tematu socialni psychologie?
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Vysledky prace Zaki (béhem hlavniho vyzkumu)

Jako prvni uvedeme piiklady doplnéni komiksu o konformité: ,,Rozhodli
ostatni, prosté jsem nechtél bejt jinej* (Zaci ¢étyfletého gymnazia, 2022) &i , Nechtél
jsem vyénivat z kolektivu“ (Zaci &tyfletého gymnazia, 2022). Ci ,,Ovlivnil mé nazor
ostatnich® (Zaci étyfletého gymnazia, 2022). Také ,Mé odpovédi byli ovlivnény
ostatnimi jiz pfitomnymi v mistnosti. Zprvu jsem si myslel skoro vzdy jinou
odpovéd’, ale vétSina se az na mé¢ shodla na jiné odpovédi a tak jsem se pridal
K vétsing* (Zaci &tyfletého gymnazia, 2022). Ostatni odpovédi jak z prvni tak druhé
skupiny se nesly v podobném duchu, proto si troufam tvrdit, Ze tento komiks splnil

svij ucel.

V dalsi ¢asti hodiny jsme se vénovali komiksu zaméfujicim se na efekt
ptihlizejiciho, proto zde uvadim ctyii ukazky, které nejvice vystihuji danou tfidu
v danou chvili a také jsou nejlépe Citelné (z kazdé skupiny jsem vybrala dva piiklady

— viz nize):
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Obr. &. 10: Komiks - EFEKT PRIHLIZEJICIHO (prace Zaki &. 4)
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Obr. & 12: Komiks - EFEKT PRIHLIZEJICIHO (prace Zakii &. 6)

Z vyse uvedenych ukézek zakl je vidét, ze fantazii ani jazyku psani textu se
meze nekladou. Nicméné u vSech komikst se setkdvame se stejnou ¢i podobnou
tendenci intuitivné pracovat na cilu komiksu. Proto i po pozd¢jsi diskusi jsme s zaky

dospéli k nazoru, ze efekt prihlizejiciho je jasny.

Jak jsme naznacili vySe Vv kapitolach 3.2.3 a 3.2.4, rovnéz i vysledky z obou
pracovnich listi budou uvefejnény nize Vtabulce ¢. 2 - Porovnani vysledkii
pracovnich listit na téma: Socialni psychologie den po probirané latce vs. 36 dni po
probirané latce a V tabulce €. 3 - Jakym zpusobem (jak moc/ zda vithec) ti pomohly
komiksy ve vybaveni si tématu socidlni psychologie? (n = 28 zdku ctyrletého
gymnazia). Taktéz nize pridavam celkem Ctyfi vypracované listy od zaka (z kazdé
skupiny dva s tim, ze jde o nejlépe Citelné a nejvice charakteru tiidy odpovidajici
prace. Prvni dva listy prace jsou vysledky prace na pracovnim listu den po oducené
hoding, nasledujici dva listy jsou vysledky prace na evalua¢nim listu po 36 dnech od

vyukové jednotky vénované socialni psychologii).
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Pracovni list - Opakovdni den po odulené hodiné (prace Zdaki ¢ 1)

0

\b Dh‘ Opakovani tématu: Socidlni
#3 D psychologie (v komiksech)

\ (ot'\ Doplite text:

. Sociéini psychologie je psychologicks disciplina zabyvajicise ... .
(\ b N vm—— na psychiku jedince v bnww‘ e 2houmd vedy: L LA (mezildske)
wwwwwww LN rCLE .. 3 chovani, NejdOletitéjtim prostiedkem pozndni sociéini
\ (2, . PSYChOIOPe JSOU vvercemssvcsscmie s «

1. Uvedte experimenty, kterymi jsme se dnes zabyvali (s strutnd je vysvitiete) &
\ ; L S"(/-)NDFG%V-V/ A% Eotieiminy
| 4%
‘/ C".TFWN.” EFCEU’ .
" o
4,(9rb§1‘¢ Co 1Y TYOG Fot®

s, (o rqhor kT

6 (1l (DB

shoda./ hystander effgct / phzplsobil /rofé / nizky pra Sebeuvedomini / norma
(@pm;/qmmvs.amlmﬁmw/w/

R (M@mu&@( /’M P ‘rﬁ\f/fm\?ﬁ%

’ :tmwhuomwwy M}KL (M” W/W
Deindwiduace 12"} ,rJr fy)r(.,%w Oy MNf\"-"'\u_/
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Pracovni list - Opakovani den po odudené hodiné (prace Zdki & 2)
e LbuA

Opakovani tématu: Socialni
psychologie (v komiksech)

. Doplite text:

Socidlni psychologie je psychologicka disciplina zabyvajici se {2 4 -
.................. na psychiku JedinNCe V c.ices coccrressnsenes - 2KOUME tedy: \’?[f‘ (mezilidské)
P ,r a chovéni. NejddleZitéjdim prostiedkem pozndni socidini

psychologie sou SScitelne . E4bevinenl ey
Il.  Uvedte experimenty, kterymi jsme se dnes zabyvali (a struén je vysvétiete) :
1, ?C\\AC\A(W\'&(lC’ OPCA-Q«J\C ©o vl X

2, Boubrém -\ NEMTTIA.  Sen s h bounbe’m
3, E’,o(w}f veolny clagl. se P"'.2l°“°°°t" ’ C’%umw Flvm

/
4, i""SOV" U?«wfn, ; (C‘ do C((‘-‘\Uml@ e o~

S' - '
L(}OA( Wo 2emy ~ Sleoouvlo Se 2o 30‘1;) L"\ o((@(m,‘-;

?OM\-OW\r
. belendoug,’ o skl widow T dova

Il. K pojmim pfifadte slova z rame&ku:

shoda / bystandereffoct f-pfizpésebeni / role / nizky prah sebeuvédoméni / norma
{skupiny) uralisticka ignorance Lanoaymita/
dobry samaritidn / potfeha hyt obliben / E. F. Diener

Konformita ;’“’.‘\t‘v:w"&/ll/, S B ACC(’\

Efekt piihlizejiciho ‘:».é«w;lc/ (CGQCL le\am, Lo\ ()\ Cuub
od e ed,“, ‘)L
Deindividuace ?4‘.(/-'{&70\ \3{\— 0&5‘(») 2
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Pracovnt list - Opakovani po 36 dnech (prace Zakii ¢. 1)

Opakovani tématu: Socidlini
psychologie (v komiksech)

vysvitiete) -> (ndpovéda: bavili jsme se o 6 experimentech)

\ ',u';sMy QH‘}J"
© Y Rordly _t_
= e W] o

TR w%rsh"“”‘“ terf
« Dgyindini/vwate

K pojmim prifadte slova z rdmecku:

shoda / bystanaer effect / pfizpisobeni / role / nizky prah sebeuvédoméni / norma
(skupiny) / difuze odpovédnosti/ S.I\Asch / pluralisticka ignorance / anonymita /
dobry samaritén / pot?eba\\'« obliben / E. F. Diener

Konformita S G %o&

+ i 721
Efekt prihlitejicho  »zFownd@r el [

sl Ay
wra lisTAL 9gorante

eindividuace yprmh Sl"‘f""y. P Foehe !‘7* 0%&4\ ,’.vh“u

_3\
flll

4 Jakym zptisobem (jak moc/zda viibec) ti pomohly komiksy ve vybaveni si
tématu socidlni psychologie?

/

@ :

Zavéretnd otadzka (prosim vénuj této otazce zvydenou pozornost)

’ ’ sib
ytmrtﬂl ném ie t/l'\'(_ V(l";f ‘/‘ ‘e STWay
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Pracovni list - Opakovani po 36 dnech (prace Zaku ¢ 2)

Opakovani tématu: Socidlni
psychologie (v komiksech)

L Uvedte experimenty, kterymi jsme se zabyvali 30. 3. 2022 ( struénéd je

vysvitiete) -> (ndpovéda: bavil jsme se 0 6 experimentech)

1. Kpojmim pfifadte slova 2 rémeé&ku:

~shoda / bystandes-effect / plizplsobeni / rote / nitky prah sebeuvédoméni / norma
(skupiny) / difuze odpovédnosti/ S, €. Asch / pluralistickd ignoranee / anonymita /
dobry-samacitin / potfeba-byt-obliben / E. F. Diener

Konformita ), deu 8 W S0bear we 1 O

(%

Efekt pfihliZejictho </ ud oy oddrit el v AT Badis {

\
< J o e dd

y.t.\. AN 4 -~

Deindividuace 3\ L A h cfpe e domdr

. Zavérelnd otazka (prosim vénuj této otazce zvienou pozornost)

Jakym zplsobem (jak moc/zda viibec) ti pomohly komiksy ve vybaveni si
tématu socidlni psychologie?

)) >

Celkové ovsem muzeme hovotit, o uspéSnych hodinach, nebot’ vétSina zaka
dokézala i po vice nez mésici pojmenovat ¢i alespon vysvétlit o cem byly vSechny tfi

komiksy, které jsem ja vytvofila a na hodin€ jsme S nimi pracovali. (viz vySe vybrané
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zdznamy praci zakl a viz nize dvé dané tabulky, které vyse uvedené prace zaka

schematizuji a procentudlné vyjadiuji).

Vsechny vySe zminéné ukazky praci zakt byly autorkou vybrany na piani
zaku, ktefi se takto chtéli v praci objevit. Zaroven si myslim, ze pravé tyto ukazky

naprosto piesné vystihuji vztah téidy k psychologii.

Tabulka ¢. 2 — Porovnani vysledkii pracovnich listi na téma: Socidlni psychologie

den po probirané latce vs. 36 dni po probirané latce, (n = 28 zaki)
Vysledky — den po probirané latce Vysledky — 36 dni po probirané latce

Cvifeni ¢. 1 — Dopliiovani pojmi do  Cvi¢eni ¢. 1 — Dopliiovani pojmi do

definice definice

Pocet Pocet Procentualni Pocet Pocet Procentualni

spravné Zaku, kteri | vyjadreni spravné zaki, kteri | vyjadreni

doplnénych | odpovédéli | uspésnosti doplnénych @ odpovédéli | uspéSnosti

pojmu spravné Zaka pojmu spravné Zaka

definice definice
11 0 0% 11 0 0%
10 0 0% 10 0 0%
9 0 0% 9 0 0%
8 0 0% 8 0 0%
7 8 29 % 7 0 0%
6 0 0% 6 0 0%
5 4 14 % 5 0 0%
4 6 21 % 4 10 36 %
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3 S) 18 %
2 0 0%
1 0 0%
0 5 18 %

Cviceni €. 2 — Uvést experimenty

Pocet Pocet Procentualni
spravné Zaki, kteri = vyjadreni
uvedenych | odpovédéli = tspésnosti
experimentt | spravné zaku

6 7 25 %

5 12 43 %

4 9 32 %

g 0 0%

2 0 0%

1 0 0%

0 0 0%

Cvifeni ¢. 3 — Prifazovani pojmi

Pocet Pocet Procentualni
spravné zaku, ktefi | vyjadieni
prirazenych | odpovédéli | uspéSnosti
pojmu spravné Zaka

Eliska Hornova

3 6 21 %
2 2 7%
1 0 0%
0 10 36 %

Cviceni €. 2 — Uvést experimenty

Pocet Pocet Procentualni
spravné zaki, kteri = vyjadreni
uvedenych | odpovédéli tspésnosti
experimenti | spravné Zaka

6 6 21 %

5 13 46 %

4 8 29 %

3 0 0%

2 0 0%

1 0 0%

0 1 4%
Cvifeni ¢. 3 — Jakym zpusobem ti

pomohly komiksy ve vybaveni si tématu

ze socialni psychologie?

%

Naleznete v tabulce ¢. 3 - Odpovedi na
otazku: Jakym zpiisobem (jak moc/ zda
vitbec) ti pomohly komiksy ve vybaveni si

tématu socialni psychologie? (n = 28 Zaku
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15

14

13

12

11

10

0%

0%

0%

25%

11%

4%

18 %

11%

7%

14 %

0%

0%

4%

0%

0%

7%

ctyrletého gymnazia)

Zhodnoceni hlavniho vyzkumu - diskuse

Poucena z predvyzkumu jsem piidala komiks na deindividuaci, nebot’ jsem

byla pfesvédCena, Ze dva komiksy na devadesat minut jsou malo. Dale jsem se vice

zaméfila na prvotni vysvétleni, jak pracovat s komiksem (pfestoze vsichni tito zaci

jiz s komiksem ve vyuce pfedtim pracovali) 1 na to jak si u komiksu v§imnout teorie
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socialni psychologie. RovnéZ jsem predélala komiks na efekt pfihlizejiciho, tak aby

veskeré dopliikky v komiksu byly 1épe rozeznatelné.

Zaci se do prace s komiksy pustili s nadsenim a netrvalo dlouho a méli hotovo
(viz ukéazky prace vyse). Taktiku: nejprve komiks, poté video s mym komentaiem
anasledna diskuse nad tim, co je z toho tedy ona podstatna teorie jsem i pro tento
vyzkum nechala stejnou. To byla mozné chyba a mozna by 1épe fungovala varianta
nejprve video a posléze komiks a diskuse nicméné i témto zakam, kteti o psychologii
zajem Z drtivé vétSiny nejevi, jsem to nechala v t¢ dle mého ndzoru t¢zs8i variantg.
Reakce zakl na videa byla vytecna, nebot’ po kazdém videu se ozvalo néco typu: ,,To
mé by se nestalo” (Zaci Gtyiletého gymnézia, 2022) nebo ,,To ja bych nikdy
neudélala®. (Zaci Gtyfletého gymnézia, 2022). Takto ,odmitava“ reakce byla
nejvyraznéj$i u videa o konformité, o to vice jsem si vecer uzila ten ,,aha* moment,
kdy jsme spolecné s kolegou Muradem oducili hodinu vecerni Akademie (které se
Ucastnili 1 oni Zaci), béhem niz jsme zatadili i hru s ndzvem Barnga®, ktera nadherng
ukazala to, ze byt se skupinou konformni a podfidit se je pro ¢lovéka néco velmi

zasadniho a do jisté miry i jednouchého.

Celkové ovsem musim tento vyzkum hodnotit kladné a to i z divodu, Ze si
myslim, ze jsem se rozhodla spravné ve vybéru onéch tii komikst. PtedevSim
povazuji za dobré rozhodnuti ponechat komiks na experiment: efekt ptihliZejiciho,
jako ten, ktery budou zaci dopliovat, to zajisté pomohlo hladkému pribéhu obou
hodin. Nebot’ tento komiks se zakim zdal nejvice pochopitelny — tomu Ze tento
komiks pochopili, odpovidaji i vysledky z evalua¢nich pracovnich listl, Které jasné

ukazuji, Ze den poté i v dalsim evalua¢nim dotazniku po 36 dnech si na tento

* Stru¢n4 pravidla hry Barnga: Tiidu, skupinu ucastnikd si rozdélite do skupin tak, aby byli
v kazdé skupin¢ max. 4 lidé. Nasledné¢ jako ucitel zakazete jakékoliv verbalni komunikace
a z neverbalni komunikace psani dlouhych souvéti. Kazdé skupiné pridélite jednu hraci kostku
a kazdé skupin¢ jina tivodni pravidla. Pravidla se tykaji napf. toho, Zze kdyz hra¢ hodi na kostce cislo
6, hazi jesté jednou. Pokud ale hodi napf. ¢islo 5, dalsi kolo vynechava. Hraje se na deset kol a kazdy
jiného tymu (dle uréeni ucitele) — tedy skupiny se promichaji a vznikd zmatek ohledné pravidel hry.
Takto se hraci prostiidaji minimalné tfikrat. Pfi poslednim kole je dovolena jiz i verbalni komunikace.
Nasleduje diskuse, behem které je ukolem ucitele pfivést hrace k poznani, ze kazda skupina méla jiné
zadani — od CehoZ se posléze mize skrze reflexi a sebereflexi pocitt dojit k tomu — kdy a jak v dané
skuping zadala konformita fungovat. (Volné dle: https://clanky.rvp.cz/clanek/k/z/21768/BARNGA---
MOZNOSTI-INTEGRACE-A-ASIMILACE-DO-SPOLECNOSTISKUPINY.html) [On-line 19. 6.
2022]
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experiment vzpomnélo vSech 28 zakl. OvSem uznavam, ze celému pochopeni
dulezitosti psychologie nejvice pomohla az ve€erni aktivita s ndzvem Barnga, u které
nam s kolegou Muradem zajisté pomohlo i mezigenera¢ni uceni mezi zaky a jejich
rodici, které onen ,,aha“ moment jeSt¢ umocnilo. Nejspise i1 diky této udalosti si na
komiks o konformité vzpomnélo druhy den vsech 28 zaki, ovsem po onéch 36 dnech

tento experiment ve svych evalua¢nich listech mélo pouze 25 zaka.

4. Zavéry vyzkumu a diskuse

V této kapitole se pokusime v navaznosti na provedeny vyzkum shrnout to
nejpodstatnéjsi z naseho badani. Budeme zde porovnavat ndmi vyhotovené grafy,
zalozené na pozorovani ve vyukové hodin€¢ s dal$i nami vytvofenymi tabulkami
a schématy, které jsou zalozeny na analyze pracovnich listii (pracovni listy vyplnilo

vSech 28 zaki). Zaroven se zde pokusime zodpovédét nase vyzkumné otazky.

Prvni ndmi formulovand vyzkumna otdzka se vénovala moZnostem vyuziti

komiksu ve vyuce psychologie na stfedni skole.

Zaci v hodinach pracovali s komiksy ve tfech riiznych typech. Nejprve jim
komiks slouzil jako text s jednim polickem na doplnéni. Tato varianta se vyzkumem
osvédcila jako dobra na uvod, kdy splni ucel jednak zjistit informace o teorii
pretvofené do komiksu, ale také splni uéel motivace. Uvodni ¢ast motivace byla
velmi dileZitd, nebot’ nase vyzkumna otdzka vychazi z ptredpokladu, Ze se s touto
vyukovou metodou ve $kolach Gasto nepracuje. Coz tvrdi i Capek ve své knize
Moderni didaktika: ,,Komiks je v dnesni dob¢ stale jesté podceniovanym médiem ve
vyuce, hlavné co se ty¢e Geského prostiedi (Capek, 2015 s. 105). Tuto nasi
domnénku Z4ci potvrdili. Druha varianta komiksu kladla velky diraz na praci zakd,
nebot’ komiks obsahoval pouze pozadi jednotlivych obrazli komiksu a veskeré
verbalni déni museli vymyslet Zaci sami. Tato ¢ast hodiny trvala nejdéle, nebot’ ono
dotvofeni komiksu probihalo ve skupinach po Ctyfech az péti zacich. Pokud by
vyucujici potfeboval tuto ¢ast hodiny urychlit, je zapotiebi aby vybral skupiny podle
toho, jak nejefektivnéji jsou zaci schopni spolupracovat a nenechavat moznost tvorby

skupiny na Zzacich, jak tomu bylo v nasem piipadé. Celé toto patnactiminutové
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snazeni jsme zakoncili autorskym c¢tenim komikst, coz také zabere pomérné dost
Casu, nicméné se to vyplati. Zavérecny komiks byl jiz kompletné mnou vyrobeny
komiks, ktery slouzil k pfecteni a pochopeni toho o ¢em dana teorie je. V této Casti
bylo slozité zaky opét zklidnit a nechat je soustfedit se na ¢teni komiksu, mozna také
proto nazev tohoto komiksu (Deindividuace) zakiim v paméti neutkvél tak casto jako
ony pfedchozi dva — jak jsem posléze zjistila z obou zévérecnych pracovnich listl
(v ptipadé¢ prvniho pracovniho listu si na deindividuaci vzpomnélo 12 z 28 zaku

0 mésic a Sest dni pozd¢ji jiz jen 8 z 28 zak).

Druhd nami formulovand vyzkumnéa otdzka se ptala po limitech vyuziti

komiksu ve vyuce na stfedni Skole.

Prvnim hlavnim limitem je to, Ze se tato metoda na Skoldch nevyuziva tak
Casto, aby bylo mozné pouzit v podstaté jakykoliv komiks a okamzit¢ s nim zacit
V hoding pracovat. Proto hlavnim limitem je nutnost nejprve Zakiim vysvétlit, jak se
komiks tvofi, jakym zplisobem se ¢te — jaky tvar bubliny znamena co atd. Celkové
jak se s komiksem pracuje. Dalsim limitem je ¢as, vyhradit si ¢as na tvorbu /
ptipravu komiksu. Tfetim limitem je téma, zajisté fantazii se meze nekladou nicméné

jisté se 1 v psychologii najdou témata, na kterd by takto kratky komiks Sel vytvofit

vvvvv

Limit se ¢tenafskou gramotnosti jsem se snazila vyiesit nejen verbalni diskusi
o tématu, nybrz i ukdzkou v prezentaci, tak aby b&hem prace s komiksem méli zaci
obrazek (viz nize) vzdy pted sebou na tabuli. (zde jsem se poucila z praci s doktorem

Miroslavem Prochazkou).

Dle slov zakt to velmi pomohlo.

Dalsi limity jsou napf. v obtiZnosti
komiksl. (v obtiZnosti sdéleni tématu
skrze komiks) Ci pfipadném
nedorozuméni viz nase Uprava vizualniho

vzhledu kabelky.
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Tteti vyzkumna otdzka se pté na to, jak zaci pracuji s psychologickym tématem

prosttednictvim komiksu ve vyuce psychologie.

Komiks ma tu vyhodu, Ze skrze né¢j mizeme zpracovavat témata, kterd jsou
mnohdy slozitd, nesrozumitelnad ¢i malo poutava. Toto vSechno byl na§ piipad
(v hlavnim vyzkumu), kdy osvojovani si psychologickych témat v dané tiidé
probihalo pomalu, a proto zvolit vyukové komiksy se nakonec ukazalo jako dobry
napad. (viz odpovédi v tabulce ¢. 3 - Odpovedi na otazku: Jakym zpiisobem (jak moc/
zda vitbec) ti pomohly komiksy ve vybaveni si tématu socialni psychologie? (n = 28
zdki ctyrletého gymndzia). Rovnéz pak tabulka €. 2 - Porovnani vysledkit pracovnich
listit na téma: Socialni psychologie den po probirané latce vs. 36 dni po probirané
latce, (n = 28 zaki), ze které vidime, ze cviceni jedna dva i tii zaci v testu vyplnili
pomérné spravné. (Zde tedy, jelikoz to nebyla prace na znamky, zaci dle mého
minéni nevyvinuli takovou aktivitu a nedosahli takového vysledku, jakého by byvali
mohli). Tudiz celkova prace s osvojovanim si daného psychologického tématu mohla
byt kvalitn€jsi. Nicméné Zéci si teorii ze socidlni psychologie osvojili mnohem Iépe
v té Casti, ve které byla pouzita v komiksech (tedy teorie skrze vizualni pomticku)
nezZ teorii, ktera jim byla ze socidlni psychologie pfedana jinak - verbalné. To je vidét
V tabulce €. 2 - Porovnani vysledkii pracovnich listii na téma: Socialni psychologie
den po probirané latce vs. 36 dni po probirané latce, (n = 28 Zakii), kdy prvni
cviceni, které je postaveno na prvnim tivodnim monologu a dialogu o psychologii je
vypracovano V drtivé vétSin€é praci mnohem hife, nez cviceni dva a tfi, kterd ptimo
navazuji na komiksy, tam je GspéSnost splnéni ikkolu mnohdy az dvojnasobna a to jak

hned druhy den, tak i po 36 dnech.

Ctvrtd a posledni nami formulovana vyzkumna otazka se ptd po tom, jak moc
¢1 zda viibec bude vizualni pomicka (komiks) ndpomocna pii pozdé€jSim vybaveni si

teoretické latky.
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Tuto problematiku jsme se snazily komplexné shrnout do tabulky ¢. 3 —
Odpovedi na otazku: Jakym zpuisobem (jak moc/ zda viibec) ti pomohly komiksy ve

vybaveni si tématu socidlni psychologie?

Tabulka ¢. 3 - Odpovédi na otdzku: Jakym zpiisobem (jak moc/ zda viibec)

ti pomohly komiksy ve vybaveni si tématu socialni psychologie? (n = 28

Zakaii ctyrletého gymnazia)

~Pomohly mi hodné, diky tomu jsem si vzpomnél na ty situace

v experimentech"”.

»~Hodné mi ty komiksy pomohly, pravé kviili nim jsem si vzpomnél na to, o

¢em byly ty experimenty”.,

~Pomohly mi hodné, diky tomu jsem si vzpomnéla na ndzvy téch

experimentii“.

»~Hodné mi pomohly s vybavenim si téch experimentii“.

»~Komiksy mi hodné pomohly pri vybaveni si tématu hodiny*“.

»~Pomohly mi, diky tomu jsem si vzpomnéla na ty experimenty*“.

~Komiksy mi pomohly, k vybaveni si riiznych pojmii byly ndpomocné“.

»~Komiksy mi pomohly, abych si vybavil to, o ¢em vlastné ta hodina byla“.

~Komiksy mi pomohly vtom, Ze jsem si vzpomnéla, co jsme v breznu

délali“.

»Jo, pomohlo to docela dost".

»Diky komiksiim jsem si vzpomnéla na to, co jsme vlastné v bi‘eznu délali“.

»~Komiksy mi pomohly docela dost, zorientovat se v tom, co bylo pred

mésicem".
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»~Komiksy mi pomohly hodné, jinak bych viibec nevédél, co jsme délali*.

~Komiksy mi pomohly jako siil".

~Komiksy mi pomohly tak z 50 %".

»Byly dobré dodatky a pro vizualizaci*.

~Komiksy byly pékné a pri vzpomindni mi asi taky pomohly*“.

»Jako jo, pomohlo to, ale jen trochu“.

~Komiksy mi pomohly z 25 %".

»Moc to nepomohlo, ale byly pékné"“.

»~Komiksy mi pomohly jen velmi madlo, o tato témata se nezajimam®.

»Uprimné, mi komiksy nepomohly viibec".

Bez odpovédi (3 *)

»~Pomohly mi, se vice vcitit do tématu"“.

»~Komiksy mi hodné pomohly se vcitit do danych situaci a tim, si je lépe

predstavit, urcité byly uZitecné"“.

»~Komiksy mi pomohly uvédomit si, jaky jsem a uvédomit si, kde délam

chyby a jak se zlepsit"“.

Z nami vytvotené tabulky ¢. 3 vyplyva, Ze devatenacti zdkim Ctyfletého
gymnazia komiksy urcitou mérou pomohly a to na Skale 100 % az 25 % ve vybaveni
si teorie, kterd pro n¢€ byla nova a v danou chvili (psani odpovédi) pies jeden mésic
stard. Tfem zakim komiksy dle jejich sdéleni nepomohly viibec. Dalsi tfi zaci
nechali danou otdzku bez odpovédi, tedy nevyplnéno. Tii posledni zaci naSi otdzku

pochopili spise osobnéjsim zplisobem, tudiz nevime piesné, jak moc ¢i zda viibec jim
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komiksy ve vybaveni tématu socidlni psychologie pomohly. Nicméné moznosti

nahlédnout dal nez se nase otdzka ptala, si vazime.

Zavérem muzeme fici, ze prace s komiksem ve vyuce se povedla na obou
Skolach. Z didaktického hlediska hodina o trochu Iépe probihala na Ctyfletém
gymnaziu a to predevsim z toho divodu, Ze tito Zaci jiz jednou v hodiné s komiksem
pracovali. Pfesnéji fe€eno mésic pied naSim vyzkumem a to v hodiné zemépisu, kdy
jsme probirali migraci, a ja na internetu nasla komiks, od spole¢nosti Clovék v tisni —

materidl ma nazev: Bohous a Dasa: Tvari v tvar migraci a pouzila jej.

A4

Tudiz onen pocit jednodussiho pribéhu u mé nejspise nastal pravé proto, ze
Zaci jiz trochu tusili, jak se s komiksem v hodiné pracuje. Jak se vyukovy komiks

,,cte.
Diskuse

O vyuzZiti komikst ve vyuce vzniklo jiz nékolik desitek praci — vznikaly prace
na komiksy do hodin chemie, ptfirodopisu, anglictiny, literatury, fyziky, némciny,
déjepisu, francouzstiny, multimedidlni vychovy aj. OvSem praci vénujici se vyuziti
komikst ve vyuce psychologie jsme nenasly. Velké mnozstvi vyukovych komiksi
vznikalo do hodin na prvni stupeii ZS ¢&i do matefskych §kol. My v této kapitole na
porovnani s nas$im vyzkumem vybereme prace, které jsou jejimi autory urceny na

druhy stupeti ZS ¢&i SS.

Bohuzel drtivd vétSina jinych praci zaméfujicich se na vyuziti komikst ve
vyuce pise o teorii komiksu, nutnosti pouzivat moderni didaktické metody, poptipadé
Linda (2018) stavi svou praci na dobie znadmych komiksech, jako jsou napt.:
komiksy s kocourem Garfieldem, popiipadé v soucasné dobé¢ tolik oblibené komiksy
0 Avengers a dalSich superhrdinech. K takto jiz hotovym komiksim autor pfipravi
pracovni listy a upravi je tak, aby jako metody korespondovaly s praci s komiksem.
Stejné tak TreSlova (2017) se ve své praci vénuje pouze komiksovym adaptacim
znamych Ceskych i zahrani¢nich literarnich dél — napt.: Maly princ, Proména aj., na
kterych uvadi literarni teorii. Rovnéz v dile Dragounové (2019) nachdzime komiksy,
nicmén¢ opét se jedna o komiksy jiz vyhotovené — na téma Antika, které autorka
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pfinasi do hodin déjepisu a slouzi tak prvotné pro motivacni ¢ast vyuky, ptipadné pro

diskusi.

V zadné praci, kterou jsme zminily vyse, tedy neni uveden autorsky komiks, je
pracovano pouze s komiksy jiz vyhotovenymi upravenymi do podoby vyukového

komiksu. Tim se tedy jednoznac¢né nase prace od ostatnich odlisuje.
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Zavér

V této diplomové praci jsme se V teoretické a posléze i1 v praktické casti prace
vénovali tématim: vyukového komiksu zaméfeného na poznatky ze socidlni
psychologie, ktery jsme nasledné, i1 aplikovaly na dvou stfednich Skolach ve dvou

ruznych krajskych méstech.

Teoreticka ¢ast prace je zaloZzena na poznani konceptu vyuky psychologie na
sttedni Skole, poznani toho, jaké vyukové metody se bézné v praxi pouzivaji
a potvrdit si hlavni hypotézu prace — ze s komiksy se na stfednich skolach jako
s vyukovou metodou moc nepracuje. To, ze to mu tak je se nam potvrdilo jiz
v zacatku a to jak ze strany vybranych vyucujicich ZSV, tak ze strany Zaka. Poté
jsme se vénovaly teorii komiksu a rovnéz teorii komiksu jako vyukové metody. Pro

tuto ¢ast pro nas byla stéZejni kniha Roberta Capka Moderni didaktika (2015).

Prakticka ¢ast prace je zalozena na tvorb¢ vlastniho autorského komiksu a jeho
nasledném uplatnéni ve vyuce psychologie, na stfedni Skole s ¢imz souviselo 1 ono
zGCastnéné pozorovani. Dal$i, na ¢em je tato Cast prace zalozena, jSOU vybrané
vystupy zakli na naSe komiksy a opakovani ohledné tématu komiksa: Socidlni

psychologie.

Nasim hlavnim cilem tedy bylo shrnout poznatky o vyukovych komiksech,
zjistit jak takova didaktickd metoda miiZze ¢i1 nemuize v hodindch psychologie na
stiedni Skole fungovat a takto nabyté poznatky ucelit. Dovolime si tedy tvrdit, Ze

nami vytycené cile prace se nam povedlo naplnit.

Na uplny zavér prace chceme odpoveédét na jiz v ivodu zmiflovanou otazku
Salima Murada: ,,Jak slozité je navrhnout takovy komiks “? Coz jsme si taktéz daly
jako jeden z cilu prace. Odpoveéd’ na tuto otazku jsme nehledaly nijak dlouho, nebot’
jiz pted sepsanim této prace mi bylo jasné, Ze se to vyplati. V zapéti jsem zjistila, ze
vytvofit tfi vyukové komiksy v novém do té doby pro mne nezndmém programu mi
zabralo celkem 4 hodiny a 7 minut. OvSem je na kazdém z nas, jestli se chce poustét
do novych vyukovych metod a kolik tomu chce vénovat €asu. Za mé, se ten Cas

straveny nad pfipravou komikst jednoznacné vyplatil.
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Obr. ¢. 1: Komiks — KONFORMITA (vytvoieno autorkou pro pfedstavu mozné
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Obr. ¢&. 10: Komiks — EFEKT PRIHLIZEJICIHO (prace zaka &. 4)
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Obr. ¢&. 11: Komiks — EFEKT PRIHLIZEJICIHO (prace zaka &. 5)

Obr. &. 12: Komiks — EFEKT PRIHLIZEJICIHO (prace zaka &. 6)
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Seznam pouzitych zkratek

Predmety
Psychologie — vyuka psychologie jako samostatného pfedmétu (na stiedni
zdravotnické skole)

ZSV — zéklady spolecenskych veéd

Typ rocCniku

V. G. — vys§i stupent gymnaézia
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Seznam priloh

Ptilohy soucasti diplomové prace:
Ptiloha €. 1: Prezentace k vyuce (v rdmci predvyzkumu)
Ptiloha €. 2: Prezentace k vyuce (v ramci hlavniho vyzkumu)

Ptiloha €. 3: Text k vyuce (v ramci hlavniho vyzkumu)

~ 66 ~



Popularizace vybranych témat psychologie prostfednictvim komiksu Eliska Hornova

Prilohy

Piiloha ¢. 1 - Prezentace K vyuce (v ramci piedvyzkumu)

Socidlni psychologie Socidlni psychologie

= Je psychologicks discipl byvajici se vilvem
- jalinich faktordi na psychiku jedince v
- / ) socidlnich situacich.
4 h - -> /= je véda o chovani a prozivani Elovéka za
uréitych socidlnich podminek/

\ 9 - Zkouma:
m - Socialni (mexlllJidské) .i_nterlakc_e, postoje, role,
| J

hovani + socidlni dy

rostie m poznani:
- jsou experimentalni metody.

Eliska Hornova

Konformita

Asch - experiment

= je pfizplisobeni se pfevazujicim &
dominantnim nazor(im / pozadavkam /
normam skupiny &i spoleénosti.
-> potfeba mit pravdu, a byt obliben

,Proxemicky tanec” ,Proxemicky tanec”

= pohybové pfiblizovani a oddalovani se osob = pohybové pfibliZzovéni a oddalovani se osob
pri socidlni komunikaci. pfi socidlni komunikaci. T

e

T

tsiany wy. e
5=

s
Tpilarg s Misy

W 3 Mo 4o Mo 4 g

g / A
Efekt prihlizejiciho (Bystander effect) Efekt prihlizejiciho (Bystander effect)
-> popisuje jev, kdy pfi dalsich lidi sniZuje
pravdépodobnost poskytnuti pomoci.
PO C—

“Itis one of the better neighborhocds, There are few reports of crimes. *

%mvowmmwmunm'uuu.wmm
from our bedroom made it difficult to see the street.” The wife, stil
apprepantive, added: 71 put out the ight and we were abie to see better”

.'Wem of people volved In an area of
violence,” Lieutemant Jacobs said, "but where they are in thewr homes, near
phones, why should they be afraid to call the police?™
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Stanfordsky vézensky experiment

Philip Zimbardo
-> Sledovéni chovani 1971

(9 véznd 9 dozorctl)
- chovani élovéka je ovliviiovano prostredim a rolemi,
kterou v ném zaujme

e

Trailer

Socializace

= je postupné zaclefiovani jedince do spole¢nosti,
provadéné zejména prostfednictvim napodoby
a identifikace.

- Zakladnim mechanismem socializace je socidlni
uceni.

- Cinitelé socializace:

- rodina, vrstevnici, prostredi prace,

masmédia aj.

Socializace

Déleni socializace | &g.u

1) Primarni (rodinnd) socializace
- Probiha v rodiné
- Kongi i indi i jed
- Do 3 roku Zivota
2) Sekundarni (3kolni) socializace
- Pfiprava na roli ve spole¢nosti
-V rodiné, ve Skole v kontaktu s vrstevniky, média
- 0d 3 roku Zivota
- Dité jiz mysli 2a sebe
- Hleddni mista ve spoleénosti
3) Tercidlni socializace
- V dospélosti
- Pomoci neustalé interakci se socidlnim okolim

Socialni role

= je oéekavany zplsob chovani, ktery se od
Elovéka oéekadva. (zahrnuije i ideje a postoje)

-> Kazdy ¢lovék hraje vice roli a to jak nezdvisle
(student ve $kole, zdkaznik v obchodé), tak

soubézné (v rodiné — otec/manizel)

Socialni uceni

-> je zakladnim mechanismem socializace
= jde o osvojovani si komplexnich zptisobi
chovani a jednéni pfiméFfenych uréité socialni
situaci.
-> hodnoty, idealy, role

Druhy socialniho uceni

1, Podmifovéni (zpeviiovani)
- Odména x trest
2, Observace (odezirdni)
- ,Potkam ai jak na ..to.. zareaguji ostatni*
3, Anicipace (ocekavani)
- Okoli projevuje oéekavani, toho jak se budi chovat
- .DokaZes to, jsi Sikovny™”!
4, Imitace (napodobovani)
-> Re¢, mimiku, gesta, jak se chovat k ostatnim lidem
5, Identifikace (ztotoznéni)
- Obdiv k urcité autorité, kterou jedince napodobuje
- .Chci byt jako on/ona.”

Aspekty ovliviujici proces formovani
dojmu

1, Hal6-efekt _ @
2, Pygmalion efekt
3, Golem efekt @

Die pevnosti vazeb délime skupiey 03;
a) Primdrni: vytvafi blizke vtahy, kontakt probihd tvsfi v tvéd, maji méné dend,

Sociologie skupin o

a) Clenské (in-group): interakni, to Je skupina, do které patfim, zndm jeji pravidia
2 alespo Edstednd se s nimi ztotodduji = MY

b) {out-group): lowtk neciti s pf i nic
distancuje se 0d téch, které oznauje virazem ONI

b) skupina, ve htéll byt Clenem, ndme jeji pravidia,
vime, jak funguje, i patfit, ale nepatime d

napi. rodina
b) Sekunddrni: maji vice dlend, skupina tvofici se po primdrni skupiné, napf.
zajmové kroutky

) Formdink: lidé jsou 2de sdrudeni na zikladé normy, zakona, pledpisu, veniks
administrativnl cestou za urtitym cllem, napt. vojensid lednothka

b) vanika spontinnd, lidé i by napi. z4jmovy
kroulek

4) Diouhodobé 2) Mat (do 30 i)

b) Kritkodobé b) Stfedni (od 30 do 300)

<) Vel (nad 300 tlends)
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Socialni zralost

= je spole¢enskymi normami vyzadovana mira
zaélenéni se do spoleénosti a schopnost
adekvatné zvladat rizné socialni role Shrnuti
Top 5 véci, které je dobré védét
o socialni psychologii

|

e 2
i
1
B
i

Marshmallow Test

1,Coje to socnélnl psychologue?
-je 2 Uiivern soclbinkch
faktord na psvchlku Jjedince v sodilnlch situacich.
2, Vysvétli o co jde” pfi efektu prihlizejiciho? (viz komiks) v ee
-> popisuje jev, kdy pfitomnost dal3ich lidi snizuje De kuj' za pOZOanSt
pravdépodobnost poskytnuti pomoci.
3, Co je to socializace?
=je é zatleriovani jedince do spole¢nosti, provadéné
zejména prostiednictvim napodoby
a identifikace.
4, Jaky je rozdil mezi golem efektem a pygmalion efektem?
Golem efekt — negativni ocekavani x Pygmalion efekt —

pozitivni oéekavani

5,Coje (o socnalnl zralost?

£ ivyt T2 sadlerninize 1%
do spoleénosti a sch dek é zvlddat rizné
socialni role

u..‘ -

BORED IMY SAD HUNGRYm
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Socialni psychologie Socialni psychologie

= je psychologicka disciplina zabyvajici se vlivem
socialnich faktort na psychiku jedince v
= 9 socialnich situacich.
r o fow & 2= A - 2 ivd X e -
4 Y > f=je véda o Lhovam a protivani clovéka za
urcitych socialnich podminek/

B
/ 4 - Zkouma:
m @

- Socialni {mezilidské) interakce, postoje, role,
i chovani + socialni dynamiku skupiny.

- Prostiedkem poznani:

Wsica Horrova - jsou experimentalni metody.

Observacni uceni Socialni psychologie

EHEFE EE
N DR P ,
SHWI BN é

Bobo doll experiment

cliska Horpova

Jak pracovat s komiksem

Experiment ¢. 1

icky socidini psychalag

& nelze pachopit
o kontextu’

SoomonE Asch
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Konformita

= je pfizplisobeni se prevaiujicim €i EKPEI‘II’I"I entc.2
dominantnim ndzorim / pozadavkim /
normam skupiny ¢i spolecnosti.

-= potfeba mit pravdy, o byt obliben

John 11 Darke
B ey sec i Ini payehe kg

Vatting znds pavaltujs sebe samdha 1 mildha
hadndhoElavaka, kiarf v pFipada potFaby
akamits pomife, o tak pfedpoklidime
podobné chavéniod svdha akali*.

| John M. Garey

Efekt prihlizejiciho (Bystander effect) Efekt prihlizejiciho (Bystander effect)

- popisuje jev, kdy pFitomnost dal3ich lidi snifuje
pravdépodobnost poskytnuti pomoci.

*itis ome of the better neighbarhoads. There are few reparts of arimes. *

e werit 10 the window 1 see whatwas happening.” be <id, “but the light
from awr bedroom made itdifficult 1o see the sreet” The wile, stil
ap prehenive, added: *Iput cut the ligh tand we were able 10 see better™

“We can understand the reticent & of people 1o become inolved n an amea of
wichence,” Uevterant Jacobs said, *but where theyare in their homes, near
phones, whyshoud theybe afraid ta call the police

Deindividuace

Experiment ¢. 3

= je stav prozZivani anonymity souvisejici se
zménami v sebeuvédomeni a chovani
jedince. F

Edward F Diener
- Amerkcly zeca Ini pzycholog

Edward £ Diener

Stanfordsky vézensky experiment

work in

Philip Zimbardo
-> Sledovani chovani 1971

(9 vézili 9 dozorchl)
- chovani Eloveka je aviivAovdno prosted’m a rolemi,
kterou v ném zoujme

pro

Trailer

Dékuji za pozornost
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Piiloha ¢ 3 — Text K vyuce (v ramci hlavniho vyzkumu)
SOCIALNi PSYCHOLOGIE

= je psychologicka disciplina zabyvajici se vlivem socialnich faktorii na psychiku jedince v socialnich
situacich.

SOCIALIZACE

= je postupné zaclenovani jedince do spole¢nosti, provadéné zejména prostrednictvim napodoby a
identifikace.

NAPODOBA

=spociva v tom, Ze kopirujeme urcité cizi chovani (s tim, Ze dost ¢asto si ani neuvédomujeme, proc
to dané chovani prebirame).

IDENTIFIKACE

=spociva v tom, Ze nejen kopirujeme urcité cizi chovani, ale rovnéz si jej zvnitFnime (= pojmeme jej
za své [ identifikujeme se s tim).

SOCIALNI ROLE

= je oéekavany zplsob chovani, ktery se od ¢lovéka ofekava.
(zahrnujeiideje a postoje)

SOCIALNI UCENT

= jde o osvojovani si komplexnich zpusobu chovani a jednani pfiméfenych urcité socialni situaci.
->jde o zakladni mechanismus socializace
-> hodnoty, idealy, role

SOCIALNI ZRALOST

= je spolecenskymi normami vyZadovana mira zaclenéni se do spolecnostia schopnost adekvatné
zvladat rlizné socidlni role.

OBSERVACNIUCENI

= je u¢eni pomoci napodobovani (nejen imitace) + je zde silny vliv reciprocniho determinismu.
RECIPROCNI DETERMINISMUS

= jedinci svym chovanim ovliviiuji své prostredi, které pak ovliviiuje je.

SOCIALNI SKUPINA

= je spolecenstvi dvou a vice lidi, mezi nimiz existuje pocit sounaleZitosti.
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