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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a prijment studenta:
Studijni abor:.

Vedouci bakalarské prdce:
Katedra:

Ndzev bakaldrské prdce:

Volba tématu:

Cil préce a jeho naplnéni:

Struktura prace:

Prace s literaturou:

Veronika Velegatova

M3

Mgr. Miroslav Prochdzka, Ph.D.

pedagogiky a psychologie

Podpora zdravého zivotniho stylu a zdravé vyZivy ve
vychovném programu MS

. Aktualni
. Standardni
. Méné vhodna
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Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodng zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodng zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil

o O

. Pro dané téma zdarila a logicka
. Pro dané téma pfiméfend
. Pro dané téma nevhodna

L) B -

. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobrd, ptevazuji bézné dostupné prameny
. Slabé, zastaralé prameny
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):

Piinosy bakalaiské prace:

1. Velmi dobré, funkéni
. Odpovida nutnému doplnéni textu
. Nedostadujici

LI B

1. Origindlni, inspirativni nazory

2. Vlastni ndzor argumentaéné podpofeny
3. Vlastni nazor chybi

Uplatnén{ bakalaiské prace v praxi:

Formalni stranka:

1. Prici lze uplatnit v praxi
2. Praci lze uplatnit pouze ve vlastni praxi
3. Praci nelze prili§ dale vyuzivat v praxi

1. Vyborna
2. Prijatelna
3. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vybornd
b) velmi dobra
¢) nevyhovujiet

2. Gramatika a) v¥borna
b) velmi dobra
¢) nevyhovujici

Zasadni pipominky k bakalafské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Autorka v teoretické Casti své prdce prokazuje pomémé Siroky rozhled. Pfedstavuje Casto
velmi protichiidné ndhledy na vyZivou déti a na zdravy Zivoini styl. Pouziva velmi aktudln{
literaturu a dovedné komparuje nazory jednotlivych autort.

V praktické ¢asti voli dva logicky se dopliiujici postupy. Nejprve na zakladé objektivnich dat
(analyza ekonomickych a technickych aspekti realizace stravovani ve vybrané MS) popisuje,
v jakych podminkéach matetské Skoly dodrzuji zasady vyvazeného stravovani déti, Nasledné,
na zéklad¢ prace s détmi, shird a hodnoti jejich pohledy na zdravou vyzivu. Viima si, jaké
potraviny hodnoti jako oblibené a neoblibené a nechdva je naznatit, jak by se chovaly
v situaci volného vybéru nabizenych potravin. Ukazuje se, Ze déti si pfinaSeji do koly fadu
navyku, které jsou se zdsadami zdravé vyzivy a zdravého Zivotniho stylu v rozporu. V zavéru
prace autorka formuluje doporuéeni pro $kolni praxi.

Otazka k obhajobé:

Jaké zdsadni nedostatky spatfujte ve stravovacim rezimu $kolky a jak je navrhujete zménit?
Jakym zplisobem by méla podle Vaseho ndzoru komunikovat a spolupracovat skolka s rodici,
aby dochazelo k podpofe vhodnych reZimovych ndvykd u déti?

Préce spliiuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci. a proto ji doporuéuji k vstni

obhajobé: 1. ano
2; ne
Navrhovana klasifikace: 1. v¥borné
2. velmi dobte
3. dobfe

4. nevyhovél

Datum: 17.4.2012



