Posudek oponenta na diplomovou praci Be. Evy Jelinkové Problémy sebepojeti mladého dospélého
clovéka v Ceské spolec¢nosti a pomoc socidlniho pracovnika pfi jejich feSeni.

Autorka predlozila préaci teoretického charakteru rozdélenou do ¢tyf logicky navazujicich kapitol.
Zvolila si naro¢né téma, vyrazné psychologicky orientované. s pfesahem do sociologie a socialni
prace. Samotnému obsahovému zaméfeni prace to viak neodpovida. Podle mého nazoru ma prvni
kapitola psychologicky charakter. druha a tfeti kapitola je vice sociologicky orientovana a ¢tvrta
kapitola se opird o poznatky socidlni prace.

Z takto zvolené obsahové orientace vyplynuly naroky na zékladni vymezeni jednotlivych pouzitvch
kategorii Zde vidim prvni problém. Druhy zdsadni nedostatek souvisi s vnitfni strukturou textu,
jednotlivych odstaveti. V tomto pfipadé chybi myslenkova navaznost a jde spiSe o Zivelné,
neuspofadané fazeni myslenek za sebou.

Kategoridlni ,,svévole™ za¢ina v tvodu. kdy autorka vymezuje obdobi mladé dospélosti vékem 22-
30 let. Chybi jakakoliv odvolavka na literaturu. Je pravda. Ze kategorie mladezZe je v sociologii
vékové ¢lenéna podle ruznych hledisek.ale ani jedno z nich neohrani¢uje mladez vékem 30 let.
Autorka ignorovala poznatky Ceskoslovenskvch sociologii mladeze (Sak. Machacek) a bez
teoretickych kontextti vyuziva spiSe publicistické pfistupy ( ztracena generace s. 49).

K jednotlivym kapitolam.

Prvni kapitola je nazvana Sebepojeti mladého dospélého jedince z pohledu psychologie. Autorka
deklaruje zamér charakterizovat mladého dospélého ¢lovéka z pohledu psychologie osobnosti a
socialni psychologie. DalSi ¢ast kapitoly je viak nazvana Obdobi dospélosti z pohledu vyvojové
psychologie. Kazda z oborovych psychologickych disciplin voli alespon ¢asteéné odli$né piistupy.
které by mohly byt cilevédomé tematicky rozdélené.

Na s. 13 prezentuje podkapitolu s témér stejnym nazvem jako je nazev celé kapitoly Sebepojeti
mladého dospélého ¢lovéka z pohledu psychologie.

V kazdé ¢asti ¢tenaf naléza velmi zjednodusujici formulace. Napf. na s. 12 . Bydli sam. Pokud bydli
u rodi¢i, je nutné mit své misto, o kter¢ se stard.” na s. 13 ,, Sebepojeti a jeho vyvoj je nejprve
formulovano obecné z pohledu psychologie osobnosti. To je postupné rozsifovano o informace z
obdobi mladé dospélosti. Z ¢ehoz vyplyva sebepojeti mladého dospélého ¢lovéka, ktery sméfuje k
socializaci skrze seberealizaci v socidlnich rolich dospélého jedince.” Prvni kapitolu uzavira
konstatovanim ..V této kapitole bylo predstaveno sebepojeti z pohledu psychologie osobnosti.
Ponévadz je ¢lovék vzdy bran z pohledu socidlniho prostfedi. byly ¢erpany Gdaje i ze socialni
psychologie:*

Druha kapitola je nazvana Vliv soucasné Ceské spole¢nosti na pojeti dospélého jedince. V uvodu
kapitoly se snaZi o celkovou historickou charakteristiku spoletnosti od nastupu pramyslové
revoluce po devadesata léta 20. stoleti na necelé jedné strance.

Situaci po roce 1990 charakterizuje slovy: : Porevolu¢ni doba se vyznacovala slovy demokracie,
svoboda, nezavislost..” (s. 30) MozZna by bylo presnéjsi hesly . ale zejména jejich aplikaci do praxe.
K daldim zjednodusujicim pohledim patfi nasledujici: .. Medicina napomaha prostfednictvim
rozifeni antikoncepce sniZovat i procenta umélého preruSeni te€hotenstvi, které v roce 2009 oproti
predeslym rokim klesla.”

V ramci textu v celku spravné charakterizuje kategorii kvality Zivota. Na s. 38 se viak bez
jakéhokoliv upozornéni, bez blizsi definice..objevuje pojem Zivotni Grovné..Dal$im aspektem
Zivotni urovné je bydleni.” Na to navazuje formulace ,. Po roce 1989 doslo k poklesu bytové
vystavby... Takovy pokles se projevuje pfevazné u stiednich vrstev.” Chybi jakykoliv odkaz na
relevantni statisticky udaj.

Podobné by bylo moZné citovat prezentované udaje kolem prevazujiciho vysokoskolského vzdélani
muzu v roce 2002.Tento jev je mozné charakterizovat tradiénim modelem rodiny (s.40) ..Béhem
sedmi let doslo k vyrazné zméné. Diky emancipaci spolenosti se postaveni podilii obratilo. Zeny
vice vyuzivaji vysokoskolského studia, nez muzi ...."



K dalsim zjednodusenym formulacim patfi. ,Rist materidlni vyroby v CR, technicky pokrok v
poslednich desetiletich zapri¢inil paradoxné prohlubujici nezaméstnanost...” (s.41) Ve shmuti
kapitoly uvadi dva zdkladni mezniky dospélosti: profesi a mezilidské vztahy. (s. 45).

Tteti kapitola je nazvina Problémy sebepojeti v obdobi mladé dospélosti. V &asti zabyvajici se
ztrdtou socidlnich opor jako prvni pfi¢inu uvadi sekularizaci. Zarazuje do tohoto procesu média a
internet (jako kdyby internet nebylo médium), dale lidské prava. Cely odstavec odkazuje na stat’ D.
Hanplové v Sociologickém Casopise. (oviem odkaz na SC chybi v seznamu literatury). ktera se
ovsem uvedenymi myslenkami viibec nezabyva.

Na s. 50 se opét setkavame se zjednodusenym pohledem autorky ..... hledani zaméstnani a ziskani
profesni role jsou témata upfednostiovana pred nalezenim identity...” Opakované se ukazuje, Ze
charakteristiku identity autorka nema pro sebe zcela ujasnénou.

K dal§im zjednodusujicim formulacim patfi i nasledujici ,.Penize byly povazovany za prostredek k
naplnéni svych materialnich potfeb:*(s.53). Z jiné formulace vyplyva, Ze kategoridlni vybava neni
silnou strankou autorky. . ..Kvalita Zivota neni jenom vysoka Zivotni troven ... V publicistickém
&lanku by to bylo moZné takto napsat. V odborném textu by vSak mély byt pouzity pfesnéjsi
formulace.

V rozporu s citaci na s. 50 pide na s. 56 .Zaméstnani v nasi spole¢nosti bylo po nékolik let osou
zivota identity ¢loveka.™

Setkavame se i s formulacemi. které by si zaslouzily prepracovat. ..Soucasna situace spole¢nosti a
jeii vliv na dospélého jedince nedisponuje moznosti harmonie soukromého Zivota a zaméstnani.™
(5.59). Vyskvtuji se i vazby, Ci tvrzeni které by stily za vysvétleni. Napf. ..zesilené alternativni
souziti.* (s.61) nebo .. Za pravdivé tvrzeni miZzeme pokladat. ze v obdobi mladé dospélosti je
kladen diiraz na reprodukéni sloZzku.™ (s.65).

Ctvrta kapitola vénovana pomoci socidlnfho pracovnika pii feSeni problému sebepojeti ¢lovéka
zalind vétou: ,, Z predeslych kapitol vychazi urcité problémy sebepojeti dospélého ¢loveéka.™ (s.
72). V podkapitole Koncept socialniho fungovani jako cil socidlni prace je zafazena i problematika
rozvodového a predmanzelského poradenstvi a psychoterapeutické pusobeni. (s.73-74).

V souvislosti s problematikou nezaméstnanosti se objevuje véta ..Dopady nezaméstnanosti na
dospélého jedince jsou dopliovény i o pozadavky z okoli.” (s. 76).

V poslednim odstavci s. 77 se v souvislosti s problémy nezaméstnanosti objevuje charakteristika
protidrogové politiky, zfejmé v ramci hesla ,.vSe souvisi se v§im®.

V zavéru prace autorka konstatuje, Ze ., Zhodnocenim situace mladého dospélého cloveéka ve
spole¢nosti jsme ziskali udaje. které lze pokladat za pfi¢iny problému sebepojeti.” (s. 83).

Autorka méla urcité dobry zamér pfi prezentaci zvoleného tématu. Podle mého nazoru ji viak
chybéla analyza zdkladnich kategorii a nasledné syntéza poznatkii do ucelenéjsi koncepce.
Pravdépodobné podcenila metodologickou stranku prace. Vysledkem je nepfili§ systematické
Clenéni jednotlivych dil¢ich problémau.

Celd price je velmi naro¢éna na pochopeni. Prispivaji k tomu nejen formulacni nejasnosti .
nevyjasnéné pojmy a zjednoduSené vnimani skute¢nosti, ale i zkratkovitost ve formulacich a
nedostatecna orientace v problematice.

Kladu otazku, zda by si prace nezaslouzila pfepracovani a obsahové i formula¢ni Upravy, resp. zda
je v podobé, ktera je pripravena k obhajobé.
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