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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Didaktika vychovy ke zdravi na 1.st. ZS

Predkladana diplomova prace posluchatky Katefiny Nadvornikové je zaméfena na
aktualni zdravotné preventivni problematiku soucasné doby. Zakladem prace je postihnout didaktické
strategie vychovy ke zdravi na 1. Stupni ZS. Z tohoto hlediska je préace velmi dobie komponovéna.
Prace je pomérné rozsahld. Vietné piiloh mal45 stran. Plsobi vSak kompaktnim dojmem a je
optimalné Clenéna. Teoreticka Cast obsahuje 68 stran, vyzkumna 54 stran a piilohy
s fotodokumentacnim materidlem maji 20 stran. Sepsani prace nebylo jednoduché. Ukazalo se
v pribéhu realizace, ze téma je velmi obazné. Autorka se viak i s timto problémem snaZila vyrovnat
celkem zdarile.

V teoretické ¢asti jsou predkladana vychodiska k projektu celé diplomové préice. Je zde
patrnd velmi dobré orientace v odborné literatufe. Ve vyzkumné ¢asti je charakterizovana realizace
vyzkumného zaméru, verifikace vyzkumnych otazek, predkladany vyskedky. V piehledu vysledki a
ve svych diskusich k vysledkim autorka uvadi fadu zajimavych a podnétnych zjisténi. Grafické
znazornéni dat v grafech je pichledné. Vzhledem k pomérné rozsahlému souboru adaji, ve kterych se
autorka ,,neztraci“, ale vyzdvihuje podstatné.

Zavérem konstatuji, ze vysledky této prace jsou velmi diilezité pro praxi vychovatell a uéitel
na 1.stupni zakladnich $kol, pfipadné i pro rodice zéka.
Pripominky:
e Vanglické verzi bibliograficke identifikace se vyskytuji chyby v titulcich, v ndzvu diplomové
prace a v abstraktu.
e 'V prohlaseni je chybné uvedeno ,,vypracoval “ namisto ,,vypracovala®.
e Na str. 27 je nespravna ¢i spise neobratna formulace v $esté odraZzce. Doporucuji formulaci:

»~pomaha bezpeéné zneskodnit jedovaté a odpadni latky a vylougit je.* Vylu€ovéani se déje i



potem, dychanim, aj., neZz jak je uvedeno autorkou. Také spojeni ....vylucovet je

z organismu...” nezni Gplné dobfe.

e (Citovani autort v textu je nejednotné.

'fedkladana diplomova prace spliiuje pozadované naroky a doporucuji ji k obhajobé.

Mtazky k obhajobé:

1. Uved'te spravné varianty citaci autorti v textl — Ceska normy, zahraniéni normy.

2. Jak dilezita je spoluprace s rodi¢i ve vychové ke zdravi? Uved'te vlastni zkusenosti z reali

diplomové prace? Vysvétlete v této souvislosti také navyk a chut’ na sladké u sledova

zaka.
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Stuperi kvalifikace:

vyborné velmi dobfe dobie nevyhovél




