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Posudek bakalářské práce 
Název: Florbal jako prevence sociálně patologických jevů mládeže 
Autor:  Radomil Metelka 

 Téma, které si student vybral pro svou bakalářskou práci, považuji za přiměřené. 
Základní tézi o účinnosti aktivního sportování jako nespecifické primární prevence sociálně 
patologických jevů nikdo nerozporuje. Výzkumná otázka této práce by se mohla formulovat asi 
takto: Jak přispívá aktivní účast na činnosti florbalového klubu (Štíři, Č. Budějovice) k prevenci 
sociálně patologických jevů? 
 Z celé práce vysvítá, že autor se s velkým zaujetím snažil najít odpověď na tuto otázku. 
Opírá se přitom zejména o vnitřní dokumenty FBC Štíři České Budějovice. Mezi nimi vyniká 
především kodex klubu (s. 17) a autorem popisované pedagogické zásady pro trenéry 
jednotlivých věkových stupňů. Celkově je počet zdrojů, z nichž autor vychází, nedostatečný (4 
monografie, 2 oficiální webové stránky, 1 interní dokument policie a 1 legislativní dokument). 
Předložená bakalářská práce má bez příloh 29 číslovaných stran (40 normostran), přičemž 
některé z nich by patřily spíše do přílohy, jako např. náplň příměstského tábora (s. 27-29) 
anebo do práce – dle mého soudu – nepatří vůbec, jako např. celá kapitola 2.1 Trestné činy 
páchané nezletilými a mladistvými pachateli (s. 7-10). 
 Po stránce formální i po stránce vnější úpravy je předložená bakalářská práce na velmi 
dobré úrovni. Leč po obsahové stránce se jedná o velmi slabou práci, a to z následujících 
důvodů: 

1) Cíl uváděný na s. 5 považuji za natolik popisný, že stěží může být východiskem pro 
kvalitní bakalářskou práci. 

2) Ze širokého spektra sociálně patologických jevů se autor ve své práci věnuje téměř 
výhradně trestným činům páchaným nezletilými a mladistvými pachateli, které sice 
můžeme interpretovat (také) jako důsledek nedostatečné prevence, ale těžko zde 
najdeme přímou souvislost mezi nespecifickou primární prevencí, do které patří aktivní 
sportování (florbal) a menším počtem trestných činů; pokud by zde tato souvislost byla, 
musela by se doložit, což dle mého soudu není možné. 

3) Velký prostor zabírá popis tréninkových postupů, které můžeme považovat za kvalitní 
koncepční a didaktický materiál, ale souvislost s prevencí je spíše implicitní. 
V citovaných pokynech se sice hovoří o fair play i o výchově v tomto duchu; je ovšem 
otázkou, zda to skutečně tak funguje anebo zda se jedná jen o dobrý marketingový tah, 
navíc inspirovaný ze zahraničí. Touto otázkou by se mohl student zabývat při obhajobě. 

Celkově považuji předloženou bakalářskou práci Radomila Metelky za průměrnou, ale vzhledem 
k tomu, že splnil cíle, které si stanovil, a navíc uvedl dobře propracované didaktické postupy při 
výuce florbalu, doporučuji práci k obhajobě. Navrhuji hodnocení „dobře“ (3). 
 
V Českých Budějovicích dne 17. května 2022                                                              

                                                                                                               
                                                                                               doc. Michal Kaplánek, Th.D. 
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