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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a prijmeni studenta: IVANA SABLIKOVA

Studijni obor: fyzioterapie
Vedouci bakalarské prace: ~ Mgr. Eliska Papezova
Katedra/ ustav: UFM

Nazev bakaldrské prace: VLIV BEZNYCH DENNICH CINNOSTI NA
VERTEBROGENNI POTIZE BEDERN{ PATERE

Volba tématu: 1. Mimofadné aktualni
2. Aktualni pro danou oblast

3. UzZitecné a prospésné
4. Standardni uroven
5. Neobvyklé
Cil prace a jeho naplnéni: 1. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné zvoleny cil

Struktura prace: . Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logickéa — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna
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Prace s literaturou: . Vynikajici, pouzity dosud nebé&zné prameny
. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
- Dobra, bézné dostupné prameny

. Slab4, zastaralé prameny
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Vybaveni price (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimotadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Pfinosy bakalafské prace: 1. Originalni, inspirativni ndzory
2. Ne zcela bézné nazory

3. Vlastni nazor argumentaéné podpofeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:
1. Praci Ize uplatnit v praxi
2. Praci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Praci nelze pfili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce




Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Velmi dobra
3. Piijatelna
4. Nevyhovujici

Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra

¢) dobra
d) nevyhovujici
Zasadni p¥ipominky k bakalaiské praci:
1. nemam
2. mam tyto

Dalsi hodnoceni:

Studentka si vybrala aktuilni téma tykajici se kazdého jedince. Ukazuje vliv
spravného provadéni kazdodennich &innosti na vertebrogenni potize bederni
patere.

V teoretické ¢asti popisuje anatomii a Kineziologii bederni pateie, priblizuje
$kolu zad, jak razné denni aktivity ovliviiuji bederni patef. Nasleduje obsahly
vyéet fyzioterapeutickych postupi pii 16¢bé bederni patere.

V praktické &asti jsou popsany 3 kazuistiky, kde studentka ukazuje, jak je
diilezité u kazdého pacienta sledovat jeho individudlni provadéni béznych
dennich ¢innosti. Na podrobném popisu terapii je vidét, Ze s kazdym pacientem
pracovala komplexné, individualné.

BohuZel se neubranila drobnym pieklepim v celé praci. Vytka sméfuje také
k malému poétu cizojazyénych zdroju.

Obrazova piiloha vhodné dopliiuje praktickou ¢ast a prace muze slouzit laické i
odborné veiejnosti.

Prace spliiuje zdkladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji
k ustni obhajobé: 1. ano
2. ne

Navrhovana klasifikace: 1. vvborné
2. velmi dobie
3. dobie
4. nevyhovél

Otazka k ustni obhajobé prace: nemam
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