Priloha k protokolu o SZZ. ...... Diplomant: Markéta Zlabova
Vysokéa kola: Pedagogické fakulta Jiaské Universitf eské Budjovice

Katedra: &lesné vychovy a sportu Aprobace: BTV
Datum odevzdani posudku: 9.5.2012 Vedouci BP:rPRBdek Vobr, Ph.D.

POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Zjist éni procenta €lesného tuku pomoci kaliperace u studeiit
navstévujicich vybérovou télesnou vychovu na KTVS PF JU
zamérenou na aerobic, zumbu, bosu a squash.

PredloZena bakataka prace je s@asti SirsSiho vyzkumu, ktery byl v uplynulych leteth
naSem pracovistieSen. Celkem se na tomto vyzkumu podilelo 6 stidevitrozboru
literatury se autorka zabyvélésnym sloZenimglesnym tukem, poruchamitigmu potravy,
obezitou, zdravim Zivotnim stylem a v 2Zav podrobg charakterizuje jednotlivé sporty.
Autorka dostaténé cituje odbornou literaturwimz prokazala posiné dobrou znalost tohoto
oboru. V kapitole ¥nované metodice prace specifikuje zkoumany soubdreahny pouzité
metody. Ve vysledcich patmé dolre zpracovala naéhena data do tabulek a gialPrace,
jak po formalni, tak i obsahové strance odpovi@d@dardm bakalé#ské prace, a proto ji

doporuuji k obhajolg.



Dopliujici otazky k obhajoh

1) Problematika stanovenélésného tuku je velmi sloZitou otazkou.ukéte specifikovat

vyhody a nevyhody Vami pouzité metody kaliperace?

2) Co mize, dle Vaseho nazoru, ovlivnit odliSréesné slozeni u jednotlivych spiPt

Navrh na klasifikaci bakalarské prace: vyborrg

V Ceskych Budjovicich dne 9. 5. 2012

PhDr. Radek Vobr, PhxDr,

Stupe kvalifikace:

vyborré

velmi dolie

dolie

nevyhovl
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