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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Téma: Arteterapie — prace se standardni populaci

Autorka svou bakatg8kou pracic¢leni do rkolika oddifi. V prvnim, teoretickém
prezentuje &kolik Uhla pohledu na vyvoglovéka. Vénuje se kognitivnimu pohledu Jeana
Piageta, genetické rovinv psychoanalyze, vyvoji kresby v pojeti Victora wenfelda
s piivéskem model, kterych v ontogenezi vytvarného projevu uzivadladatel roznovského
pojeti, a zcela dominuje vyvojova psychologie M.gWérové. Akoli teoretickacast prace
vznikala zejména zacasti konzultanta Dr. Nesnidala, Ize jeji vyuZzittakou chapat jako
jisté intuitivnifeSeni zcela opozitnich metodologickych vychodiseg&a a Freuda.

A jaké jeteSeni pnuti polarit nadpé Arteterapie? & uz se jedna o ontogenetické
modely vyvoje dtského vytvarného projevu Victora LowenfeldaMilana Kyzoura, jsou
upoftebitelné zejména v terénu pedagogickém. Odhlédhient-jejich jisté anamnestické
hodnoty, zanuji se totiz na vytvarnoiet jako formu sdleni. Oba aut nezavisle na sab
objevuji charakteristické znaky vytvarného projera dané obdobi jedince, i kdyZ nesmime
opomenout, Ze Milan Kyzour navic tento model obiblvasvé postehy, tykajici se vytvam
metodického vedeni sirem k dané cilové skupina navic jej propojil s terapeutickou praxi
(viz nag. stadium homoerotické), &mz ovSem ragi nepublikoval. Psychoanalyza se vSak
od pedagogickych (p@aych, powujicich) postufy distancuje. Freud povazoval zjevnou
podobu snu pouze za zkreslenou, lfamp az za deformovanou podobu do symboliky
zahalenéhoi@ani. Pra¥ ono splini povazoval za snovy obsah, na jehoz fofprojevu) se
vedle symbolizace (zhuSti a gesunu) podili nejen vizualizace, ale i pédivma touha
sniciho po logickém uspédani. Milan Kyzour zde na jedné s&amemohl nevnimat jagn
patrny primat obsahu nad formou, coZ pro jeho mgslce bylo pongrné obtizre stravitelné,
na strag druhé vytuSil ohromny terapeuticky potencialamin— vyznam vytvarného procesu
jako modul&niho prostedku pro transfer skrytych obsallo subjektivi i spol&ensky
prijatelné polohy, resp. Ulohu obrazu jako socia@ldho prvku. Odkazoval-li Milan Kyzour
na Piageta zcela explicitnpak Freudv piistup z mnohai/oda uzavorkoval. Milan Kyzour
pochopil, Ze Freudova teorie neni projevem ikorgrkia, a uplatni-li na obraz snova kritéria,
muze jej pojmout i terapeuticky. Pracoval tedy ilsgeskrytym obsahem a byl tak schopen
jeho autorovi zprogédkovat vhled do Zivotni problematiky. Proto Izeclda klasické teorie
povazovat za 8kejni inspirgni prvek pro vznik roznovské arteterapie jako ipteta&ni



metody. Mluvil-li Freud o tom, Ze ke zdarnému atiakému procesu f¥e dojit jen za
piitomnosti jisté (volni) vnini poteby po osobnostni zin¢ analyzanda, pak Milan Kyzour
prostednictvim své zkuSenosti wine doSel k poznani, Ze nikoli beéebé verbalizace, ale
prace vytvarna tuto zénu facilituje a Ze metaforou pramy osobnostni je vyvoj v klientév
vytvarném vyjatlovani. PovaZoval-li Freud ddu omezenou naienos za l&bu hypnézou a
nikoli za psychoanalyzu, pak Milan Kyzour p@stl, Ze uskalim, kterar@dstavuje fenosova
situace, se lze vyhnout, obejit je, a Ze dalek@p&ejSim prostorem pro odehraniipnaku
je obraz, ktery je schopen do velké miry svést gitojni potencial nejen Kklienta, ale
piedevSim arteterapeuta. Osobni i terapeuticka zksEdfilana Kyzoura dovedla k soum

s nazorem, Ze lidsky Zivot je procesem vyrovnag&ns nenaptmou touhou. Je-li totiz obraz
v détstvi metaforickym ramcem pro vznik a realizaéegstav a fantazii, pak v daspsti

v ném iluze nalézaji 8y hromosvod. Zejména proto vztah k obrazu povazMin Kyzour
za nesmiré dilezity.

V prakticke ¢asti bakaléské prace se autorka sddiuje na kazuistiky jednotlivych
klienti. Ve vztahu k vySe uvedenému néclutorka sama posoudi &igadré se khem
obhajoby zmini o tom, jakou roli slov&i obrazu ve svém arteterapeutickérasgbeni
piisoudila a v jaké nii€ a v jaké Urovni vnimala vztahovani kligéhtvlastni osob (viz s. 81),
piipadre naopak. Vzhledem ktomu, Ze krom kazuistiky Jaram$sou Kk ¥tSin¢ klienti
piikladany pouze dvukéazky jejich vytvarné produkce, je takko usuzovat nejen o Urovni
vedeni arteterapeutického procesu, ale i o jehkedliga — gipadném posunu kliefnt Autorka
prace nechiv obhajolé pohovdi o tom, nakolik bylo cile bakaigké prace (s. 33) dosazeno.
Nasledr uvedené hypotézy (s. 33) povazuji za naprostoliszmeé a trvani autorky na jejich
uvedeni v BP mi neni jasné.

Vzhledem kuvedenym skuteostem navrhuji bakailgkou praci k obhajab
s hodnocenimvelmi dobie.

Navrh na klasifikaci bakatéaké pracevelmi dolire
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