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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Zjisténi urovre specialni pohybové vykonnosti kiek volejbalu

(tema)

PredloZzena diplomova prace se zabyva problematikétiozani specialni pohybove
vykonnosti hréek volejbalu — kadetek SKig@bin. Prace obsahuje 68 stran textu, tabulek a
grafi (tabulka a grafy jsou séasti textu).

Prace je strukturaén ¢lenéna na ¢ast teoretickou a praktickou, coz jgereni
neobvyklé. Jednotlivéasti nejsou vyvazeneé. Teoretickést prace je velmi rozsahlakteré
kapitoly pro zadani prace povaZzuji za zidyie (nap. historie volejbalu, pravidla, Baeni pro
volejbal), postradam v tét@sti teoretické poznatky k vykonnosti (v praci seogka zaniiila
pouze na pohybové schopnosti a jejich rozvoj). Rbwnkapitole ,metodologie prace* (str.
31-38) autorka velmi obe&rpopisuje metody, fiedevSim statistické metody (t-test a Mann-
Whitneyav test, ale Zadné statistické zpracovani vysigdém ve vysledcich nenasel. S cilem
prace seiten& seznami az na str. 39. Stanoveni hypotéz pracazppvza nepromyslené
(proe testy obecné vykonnosti?, jak souvisi 2.hypotézmeni vykonnosti hrié&ek?).

Kontrolu vykonnosti provatda diplomantka testovanim, pouzila 5 testpecialni
pohybové vykonnosti (v praci neni uveden autorotestbaterie). Vysledky testzpracovala
autorka do pehlednych tabulek (tabulky se vSak opakuji, @larby v nich byt uvedena jména
hr&ek), kde uvedla zakladni statistické ¢&ly (pramér, sntrodatnou odchylku, varéai
rozpeti). Zjistené vysledky v testech vSak nic tik@ji, zda je vykon dobryi Spatny
(porovnani s normoti celostatnimi pkimery?).

Zawry prace jsou velmi sttmé (spl@ni ukoli a owtreni hypotéz chybi), coz ubira na
interpunknich znamének — &y na konci ¥ty, text v zavorkach bez mezer, chyby
v seznamu literatury).

VSechny pipominky v posudku budou@dmétem obhajoby.

Pres uvedené nedostatky v praci ji dogoijuk obhajol.



Okruhy otdzek k obhajobé :
1. Vyswétlete pojmy ,zdatnost” , ,vykonnost®, ,herni vykoost".

2. Praé byla zvolena testova baterie 5 motorickychiegExistu;ji i jiné testové baterie?
3. Zdavodréte hypotézy.
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