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Prace ma jasnou celkovou strukturu, kterd odpovidd vyzkumné otdzce a umoZiuje autorce
predstavit nejdfive teoretické poznatky v dané oblasti. S témito poznatky pak autorce pracuje
v empirické casti. V teoretické ¢asti vychazi z celé fady relevantnich autord, se kterymi kriticky
pracuje prirozboru klicovych konceptd jako je spiritualita a kvalita Zivota senior(. V empirické ¢asti
pak popisuje vysledky vyzkumu, shrnuje je a diskutuje je s ohledem na tfi zakladni oblasti: jak
seniofi chdpou spiritualitu, jak hodnoti kvalitu Zivota a jak se vyrovnavaji se smrti. Prace je dobfre
napsanad, vyzkumné otazky jsou dobfe poloZené a autorka na né pfinasi odpovéd.

Mé dalsi poznamky se pak spiSe tykaji toho, jak praci vylepsit. Osobné upfednostniuji
v kvalitativnim vyzkumu shrnuti a diskusi vysledkd uZ ve spojitosti s prezentaci vysledkd pro
jasnéjsi Citelnost vysledkl a moznost jasnéjsiho zakotveni teorie v datech. Ve shrnuti a diskuzi se
totiZ objevuji prvky, které se neobjevuji v prezentaci vysledk, napf. autorka ve shrnuti mluvi o roli
ritudlu denni modlitby, ta ale nefiguruje v prezentaci vysledk(i dat kolem ritualu. Tato
nedostatec¢nost v dlsledku znamend, Ze autorka nedostate¢né opira od data svoji odpovéd na
otazku dUleZitosti spojeni spirituality a kvality Zivota. Z prezentace dat neni pfilis jasné, jakou roli
hraje spiritualita v kvalité Zivota senior(. Autorka se vice zabyva otazkou vztahu smrti a spirituality.
Vzhledem ktomu, Ze autorka nedefinuje ritudly v predchozi teoretické casti, neni jasné, jaké
ritudly studovala. Pokud se jen zeptala na , ritudly” bez zi¢astnéného pozorovani kazdodennosti a
bez debaty o tom, co lidé délaji, kdyzZ se vyrovnavaji se smrti, aniz by se pouzil termin ritudl, mohla
ziskat informace zkreslené jejim vnimanim ritudlu a interpretaci terminu respondenty. Celkové je
pasaz o ritudlech velmi kratkd, naznacuje vnimani ritudlu omezené na pohfby apod.

Otazky odmitnuti vyzkumnika patfi do metodologické ¢asti, ne do diskuze vysledkd.

Ocenila bych také vice udaji a zamysleni se nad socio-demografickymi faktory zkoumanych osob,
protoZe ty mohou ovliviiovat jejich vnimani vyzkumnych otdzek.

Na zacdtku autorka zaujima normativni pfistup ke spiritualité ve vétach vizs. 6 ,Stafi kazdy proziva
individudlné dle rGznorodych specifik, avsak v kazdém pripadé je dllezité, aby jedinec v obdobi
stafi dosahl smyslu svého Zivota a rozumél mu”, s. 7 ,Spiritualitu jako autorka prace vnimam tak,
Ze vedle materidlniho hmotného svéta existuje navic svét duchovni, nezavisly na hmoté.”

Nékdy pokulhava stylistické ¢lenéni vét a argumentacni struktura, nejasné vétné struktury (napf.
s. 8).

Praci doporucuji k obhajobé. Navrhuji 1,5.
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