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1. Uvod

Plavani se fadi mezi sporty s dlouholetou tradici. Jde o jednu ze zdkladnich pohybovych dovednosti,
kterou by mél ¢lovék ovladat. Je to také sport s mnohostrannym vyznamem. Do popredi zajmu vystupuje
zejména jeho zdravotni vyznam at jiz pro kojence, déti, dospélé ¢i seniory. Vedle zdravotniho a

v soucasné dobé stale popularnéjsiho rekreacniho plavani stoji plavani vykonnostni, tedy zavodni.

Zejména Olympijské hry v Sydney 2000, kde australsti plavci predvedli jak krasny a napinavy sport
muze plavani byt jej uvedly do popredi zajmu. V letoSnim roce jsme na Olympijskych hrach v Pekingu
mohli sledovat naplnéni jednoho snu o osmy zlatych olympijskych medailich v podani amerického plavce
Michaela Phelpse. Jeho vykon se navidy zapiSe do olympijské historie. Nejde jen o prekonani poctu

prvenstvi, ale predevsim o posunuti lidskych moznosti opét o krok dal.

Sport samoziejmé neni jen euforie z vitézstvi, ale pfindsi i prohry a zklamani. Vrcholovy sport ¢asto
kondi Urazy a zdravotnimi problémy. To vse jsou ale zavodnici ochotni riskovat. Protoze kdo nic neriskuje

nic neziska.

Analyzu vékové struktury plavcl, jako téma diplomové prace jsem si vybrala protoZe jsem se do 18 let
vénovala zavodnimu plavani. Libilo se mi, Ze kazdy s vyjimkou Stafetovych disciplin, zavodi sdm za sebe.
Byt Uspésnym sportovcem znamenalo vynaloZit mnoZstvi energie a ¢asu pro trénink. Stejné jako je tomu
v fadé jinych sportl i v plavani plati, Ze vrcholovych vykonl mUze sportovec dosahnout predevsim za
predpokladu kvalitniho plnéni tréninkovych plan( a také vlastni psychické pohody. DalsSim vyznamnym

prvkem je také somatotyp zavodnika.

Ukolem diplomové prace je analyzovat zaznamy z jednotlivych mistrovstvi svéta a olympijskych her a
najit spole¢né charakteristické znaky Uspésnych sportovcl, zejména kjejich véku. Na zakladé této
analyzy pak vyhodnotit vékovou strukturu muzli a Zen na mistrovstvi svéta a olympijskych her v plavani

v obdobi roku 1972- 2007.



2. Cile, ukoly a ¥decké otazky prace

2.1 Cile prace

Cilem této diplomové préce je stanovit vék vrcholné vykonnosti zavodnich plavcia ve vsech disciplinach,
které jsou na programu plaveckych soutézi mistrovstvi svéta, mistrovstvi Evropy a olympijskych her. Pro
sestavovani tréninkovych pland ve sportovnim tréninku je znalost véku vrcholné vykonnosti dilezitym

faktorem.

Pro splnéni hlavniho cile je nutné stanovit nékolik dil¢ich cild. Ty Ize podle charakteru ¢innosti rozdélit
do tfi zakladnich oblasti. V prvni oblasti jde o vyhledavani informaci podle dostupnych zdrojl. Konkrétné
se jedna o vyhledani tfi nejuspésnéjsich sportovcl v kazdé discipling, jejich vykonnost a stari ¢i datum
narozeni. Druha oblast vymezuje kritéria pro stanoveni véku vrcholné vykonnosti v zavodnim plavani.

Treti oblast a poslednim krokem je vyhodnoceni ziskanych dat podle predem stanoveného postupu.

Pfedmét prace je vymezen ze dvou hledisek. Z ¢asového hlediska jde o obdobi od roku 1970 do roku

2007. Z izemniho hlediska jsme se zaméfili na data svétova.

2.2 Ukoly prace

Mezi hlavni Ukoly préce, jejichZ feseni sméruje ke splnéni hlavniho cile a zadaného tématu patfi:

1) prostudovat dostupnou literaturu a zpracovat ziskané informace
2) prehledné vypracovat zdroje informaci o véku a vykonnosti zavodnich plavcl
3)  analyzovat dostupné zdroje a provést rozbor véku vrcholné vykonnosti

4) na zdkladé statistickych metod vyhodnotit ziskana data

2.3 \édecké otazky

Pfi sledovani véku vrcholné vykonnosti zavodnich plavcl si budeme klast a nasledné zodpovidat tyto

védecké otazky:

1)  Jaké jsou obecné znaky pro stanoveni véku vrcholné vykonnosti?
2) Lze v zavodnim plavani stanovit vék vrcholné vykonnosti?

3) Pokud ano, jaky je vék zavodnikl v jednotlivych disciplinach?



4) Lze urcit vyvoj véku vrcholné vykonnosti v jednotlivych disciplinach?

5) Pokud ano, jaky je obecny vyvoj véku vrcholné vykonnosti u muzi a jaky u Zen?



2.4 Metody prace

K vypracovani diplomové prace vyuzivdm obecnych, matematickych a statistickych metod.
Aplikace a uZivani matematicko-statistickych metod v oblasti télesné vychovy a sportu je jiZ
vice neZ samozrejmosti a setkavdme se s nimi aZ na pfelomu a v prubéhu 70. let z pocatku
pfedevsim v ramci vyzkumné a védecké prdce, zahy vsak i jako soucdst teoretické pripravy
posluchaci odborného a ucitelského studia télesné vychovy. ( Kovar, & Blahus, 1989)

Na zakladé zakladnich statistickych metod a zpracovani vysledkd v programu Microsoft Excel jsem

ziskala potfebné udaje.
,Zamérny vybér: pouZivime tehdy, mame-li o zdkladnim souboru urcité informace a
sledujeme-li jiZz konkrétni zamér.” (Kovar, & Blahus, 1989, s. 13)

V této praci jde o studii véku medailistd na vrcholnych soutéZzim MS FINA, MS short course a OH.
S vyuZzitim internetovych pramen( jsem vyhledala datum narozeni plavcl a datum konani dané soutéze.
Pomoci téchto udaji jsem poté vypocitala presny vék zavodnika, ve kterém se Ucastnil svétové soutéze.
K tomu jsem vyuZila program Microsoft Exc@latum kondni zavodu — datum narozeni sportovce) /

365,25.

Abych predesla pfipadnym chybam snazila jsem se vék zavodnik( ovérit alespon ze dvou nezavislych
zdroju, tzv. metoda triangulace. Ze ziskanych dat jsem vytvorila tabulky ze kterych bylo mozné udaje

vyhodnotit pomoci statistickych funkci programu Microsoft Excel.

,Abychom méli lepsi informaci o vSech hodnotdch, které jsme u vybérového souboru ziskali je nutné je
utfidit a ucinit tak pfehlednéjsi. Nejjednodussi tridéni je napf. Podle véku nebo pohlavi. U kvantitativnich
znakl ndm jde predevsim o to, utfidit hodnoty podle jejich velikosti. Takto sefazenému (vzestupné nebo
sestupné) utvaru jednotlivych hodnot rikdme variacni fada. Nékteré z hodnot mohou byt stejné velké a
vyskytovat se v souboru nékolikrdt, fikdme o nich, Ze maji urcitou cetnost neboli frekvenci.” (Kovdr, &

Blahus, 1989, s. 14)



Pro ziskani veskerych vysledk( jsem déle pouzila ¢etnost souboru (n), tedy jedincl u nichZ jsem zjistila
datum narozeni. Minimum a maximum, tedy hodnotu nejvyssi a nejnizsi, které vymezuji rozsah

sledovaného souboru. Aritmeticky primér a smérodatnou odchylku.



3. Analyticka ¢ast
3.1 Historie plavani

3.1.1 Paatky plaveckych dovednosti

Mezi zakladni pohybové dovednosti se vedle chlize, béhu, hazeni a dalSich fadi také dovednost
plavecka. Historie této dovednosti sahd jiz do obdobi prvobytné pospolné spolecnosti. Zakladni
dovednosti byly v této dobé jednim z limitujicich faktor( v boji ¢lovéka s nepfitelem i pfirodou samotnou.
Vyvoj plavani lIze usuzovat nejen podle nalezenych vyobrazeni a pozdéji pisemnych zminek, ale také
z techniky, kterou pouZivaji domorodé kmeny Zijici v Africe a Jizni Americe. Je pravdépodobné, Ze lidé
prvobytné pospolné spolecnosti pouzivali obdobnych technik jako tyto primitivni kmeny. Plavalo se za
pouziti jak soucasnych pohyb koncetin tak i pohyb( stfidavych. Historikové predpokladaji, Ze Slo o uceni
napodobovanim. Tedy o napodobovani pohybl a to nékterych zvitat jako je kln, pes ¢i Zaba. (Hoch,
1983 Counsilman, 1974) Prvopocatky plavani jsou spojeny prevainé s prezitim a zachovanim
druhu, nikoliv s rozvojem télesné zdatnosti. Télesna kultura, tedy i plavani zaznamenala vyrazny rozvoj
v obdobi otrokarské spolecnosti. Pro vladnouci tfidu, otrokafe, byl typicky zcela odliSny Zivotni styl.
Existencni a manualni prace jiz nebyly limitujici. Primdrni zajem se pfresunul na stranu rozvoje uméni a
véd. Vedle zakladll véd a uméni se nastupujici generace ucila také télesné vychové. Napfiklad dochované

malby na keramice a mnozstvi soch zachycujici plavajiciho ¢lovéka dokladaji oblibu plavani v Egypté a to i

mezi Zenami. (Hoch, 1983)

Nejvice se télesna vychova rozvijela ve starém Recku. Za vzdé&laného byl tady povaZzovén jen ten jedinec
jez umél Cist a plavat. ,, Platon se ve svych Zakonech taze: , Mohou lidé, ktefi podle pfislovi — neuméji

Cist ani plavat, zastavat néjaky urad?“ (Hoch, 1983, 12)

Plavani mélo své nezastupitelné misto ve vyucovani na tehdejSich gymnaziich i ve vycviku feckého
vojska. Dalsim dokladem vyznamu plaveckych dovednosti jsou i plavecké a skokanské exhibice, které
byly zafazovény do programu pfi oslavach na pocest Feckych bohl. Recké pojeti vychovy viestranné a
kvalitné pfipraveného vojaka se pozdéji rozsifilo i do Rima. Vojaci byli cvi¢eni i pro plavani v $atech a
zbroji. Jistou oblibu si ziskalo také potapéni. Zdatni plavci byli najimani na vynaseni cennych predmétl
z potopenych lodi. Mezi fFimskou verejnosti si oblibu ziskaly komplexy lazni s bazény a ohfivanou vodou.
Napfiklad Caracallovy lazné s bazénem o rozmérech 55 x 20 metr( a ohfivanou vodou. (Hoch, 1983,

Counsilman, 1974)



Konec fimské epochy je poznamenan upadkem télesné vychovy a kultury. Roku 394 n. |. cisar
Theodosius Velky zakazal Olympijské hry. SoutéZe vystfidaly boje gladidtord, specidlné cvicenych
bojovnik(. Soutézivost nahradil boj na Zivot a na smrt. ,,Obdobou gladiatorskych zapas( ve vodé byly tzv.

naumachie, pfi kterych se snazil jeden zapasnik utopit druhého.” (Hoch, 1983, 13)

Upadek télesné vychovy pokracoval s nastupem feudalni spole¢nosti a jeji kiestanskou ideologii.
Jakakoliv péce o télo byla zakdzana. Podle sv. Hieronyma poukazovala Cistd pokoZzka na Spinavou dusi.
Obdobi feudalismu bylo proto charakteristické morovymi epidemiemi. Plavani a urcity stupen hygieny se
udrzely jen na venkové mezi prostym lidem, ktery ¢asto porusoval kfestanska dogmata. Druhou a
tolerovanou vyjimku méli rytifi. Plavecké dovednosti byly soucasti tzv. sedmi rytifskych ctnosti. Teprve
obdobi humanismu znovuobjevuje fecky ideal a kulturu. Plavani se vratilo do popredi zajmu Siroké
verejnosti. V této dobé byla napsana prvni ucebnice plavani. Jejim autorem byl M. Wynmann ( 1538) a
jeho nasledovnik Anglican Digby. Také Jan Amos Komensky se v dile Orbis Pistus zabyval plavanim. Pod
heslem , plavani“ zde zobrazil mozné zpUsoby prekondvani vodnich tokl clovékem. (Hoch, 1983;

Counsilman, 1974,)

Zasadni obrat prinesla az kapitalisticka spolecnost. Fillantropium, vyznamny pedagogicky Ustav
v Desavé, a jiné pedagogické uUstavy, vychovavaly mladé ptislusniky burzoazie podle nejnovéjSich metod.
Zakladem cinnosti pedagogickych pracovnikl(l bylo vyuZiti rozmanitych metod vyuky. Plavani se opét

vratilo mezi dlleZité predméty. (Hoch, 1983)

3.1.2 Historie sportovniho plavani

Pocatky vykonnostniho plavani souvisi zejména s vytrvalostnimi vykony. Prikopnikem o jehoZ vykonu
se dochovaly zaznamy se stal lord G. G. Byron. Roku 1810 preplaval tento anglicky basnik Dardanelskou
Uzinu aby si ovéfil pravdivost fecké baje o Leandrovi, ktery udajné tuto vzdalenost, pfiblizné 1400 m,
plaval kazdy vecer za svou milenkou Hérou. Vykon lorda Barona ovlivnil vyvoj plavani na radu let. Lidé
raznych vékovych kategorii, muZi i Zeny zacali zdolavat mofské pralivy s cilem dosahnout nejlepsiho
vykonu. Vedle Dardanelské UZiny a kanalu La Manche se do popredi zajmu vytrvalcl dostal také Mesinsky
praliv ¢i Oresund pobliz Elinsoru. Velmi popularni byly i distan¢ni zavody v méstskych rekach. Za
nejslavné;jsi byl svého ¢asu povaZzovan zdvod Napfic¢ Pafizi. Dnes jsou tyto soutéZe znamy jako ddlkové
zavody a zavody otuZilcl. Kanal La Mance, jeden z nejznaméjsich usek( pro dalkové preplavby, byl

poprvé preplavan v roce 1875. V ¢ase 21h 45min jej pokofil Anglican M. Webb. (Hoch, 1983)



Prvnim Cechem, ktery dokazal kandl La Mance piekonat, byl Frantidek Venclovsky.

Rostouci obliba a pocet zdvod( i samotnych zavodnikd vyZadovaly vyssi stupen priprav a organizace.
V Londyné vznikly prvni organizované plavecké kluby v 60. letech 19. stoleti . Nejprve pod ndzvem Spolky
pratel plavani. Anglie se stala zakladatelkou sportovniho plavani. Prvni soutéZe probihaly mezi kluby,

studentskymi kolejemi i jednotlivci. (Hoch,1983)

3.2 Biomechanické zaklady plavani

Pro dosaZeni optimalniho sportovniho vykonu je dulezZité spravné osvojeni a zvladnuti techniky
jednotlivych plaveckych zplsobu., Technikou plavani se rozumi takova struktura pohyb(, kterd umoznuje

dosahnout nejlepsiho vykonu danym plaveckym zplsobem pfi nejmensich ztratach.” (Hoch, 1983, 24)

Biomechanika plavani objasriuje zdkonitosti mechanickych principQ, jeZ se pfimo tykaji plavani. Mnohé
chybné nazory na technické provedeni plaveckych zplsobl vychazi predevsim z nepochopeni a
nespravného uplatnéni téchto princip(, ¢i z jejich neznalosti a nerespektovani. (Counsilman, 1974; Hoch,

1983; Gierhl, Hahn, 2000)

Plavec i trenér by proto méli védét, z jakych pohybU styl vychazi, pro¢ tomu tak je, ale také by méli

znat, dokazat rozpoznat a umét se vyvarovat chybam, jez techniku provedeni ovliviiuji a znehodnocuji.

Pohyb plavce vied je vyslednici dvou sil: sily brzdici a hnaci. Odpor, tedy sila brzdici se snazi plavce
zadrZet. Ovliviiuje jej v negativnim smyslu. Naproti tomu sila hnaci, ktera vznika pohyby pazi, nohou a
trupu Zene plavce vpred. Usiluje-li plavec o zvySeni rychlosti, musi sniZit odpor, nebo zvysit hnaci silu.
V idealnim pripadé kombinuje oboji. Zvyseni rychlosti bylo v poslednich letech dosazeno zejména vlivem
pomérné vyrazného snizeni odporu. Napfriklad prsafi zaujimaji splyvavéjsi polohu a odpor snizuji také

uzsim kopem. (Counsilman, 1974; Gierhl, Hahn, 2000)

Na sniZzovani odporu ma pozitivni vliv tzv. proudnicova poloha plavce. Tato poloha zavisi na vyvinuté
hnaci sile. Snahou tedy je udrZet po cely zdvod maximalni hnaci silu a udrZet co nejmensi odpor. Vlivem
vzrlstajici Unavy se ovSem tato schopnost sniZuje, rychlost klesd a tim se poloha téla stdvd méné

proudnicovou a odpor se zvySuje. (Counsilman, 1974, Gierhl, Hahn, 2000)



3.2.1 Odpor

Biomechanika rozliduje tfi druhy odporu: €elny odpor, povrchové tieni a vifivy odpor. Celny odpor
vznikd ve vodé pred kazdou ¢asti téla plavce a pro techniku jednotlivych plaveckych zpUsobl je velmi
dllezity. V nejbliz§im okoli téla vznikd odporem vody povrchové treni. Pro plavani tento odpor nema
pfiliSny vyznam. Za hydrodynamicky nevhodné postavenymi ¢astmi téla, které proto sebou tahnou urcité
mnozstvi molekul vody vznika odpor vifivy. Pro jeho snizeni by bylo zapotrebi zménit tvar plavcova téla,
coZ je obtizné. lJistych vysledk(l se dd dosahnout pouze vhodnym cvi¢enim ¢i Upravou stravovacich
navyk(. Efektivnéjsim resenim je zména polohy téla, poloha proudnicova. Télo pak vyvolava mensi odpor
a to zejména celny a vifivy. Ke zvySeni odporu dochazi vychylovanim téla do stran a tim poruseni
proudnicové polohy. Celny i vifivy odpor se napiiklad zvy$uji kyva-li plavec panvi a nohama ze strany na

stranu. (Hoch, 1983, Gierhl, Hahn, 2000)

3.2.2 Hnaci sila

Hlavnim segmentem lidského téla, ktery vytvari hnaci silu, jez pohdni plavce vpred jsou paze a nohy.
Hnaci sila vznikd na zdkladé odporu paZi a nohou pfi odtlacovani vody vzad. Pro techniku jednotlivych
plaveckych zpUsobU je zakladem Newton(iv zakon akce a reakce. Jeho princip lze vyjadrit takto: , Soucet
sily plavcovy paZe a nohou, ktera tlaci vzad, se rovna celkové sile, kterd Zene plavce vpred.” (Counsilman,
1974, 15) Zjednodusené receno, kazda akce vyvolava stejnou opacnou reakci. Plavec stlacuje vodu
pfimo doll a vznikajici reakce jej tlaci pfimo vzhlru. Usiluje-li plavec o zaujmuti tzv. vyssi polohy nez
ostatni musi byt schopen lepsi splyvavosti, nebo plavat rychleji. Cim rychleji plavec plave tim vice se
zvysuje odpor vody pod nim a predevsim celny odpor. Nicméné rychlost plavani neni dostacujici k tomu
aby se plavec dostal na hladinu a tim snizil ¢elny odpor. (Counsilman, 1974; Gierhl, Hahn, 2000; Hoch,

1983)

Vykon se tak optimalizuje zvladnutim a spravnym provedenim techniky plaveckych zplsob( a zvysenim
fyzické pripravenosti organismu. Se spravnou technikou je v tésné souvislosti také plynulost pohybu.
Pokud hnaci sila plsobi stejnomérné, Zene plavce vpred ucinnéji nez plsobeni nestejnomérné. To je
dlvodem proc je plavani technikou kraul rychlejsi neZ ostatnimi zplsoby. Pohyb vpfed by mél byt
umoznén stejnomérnou rychlosti. Jakykoliv trhavy pohyb, ktery sice vede kuréitému zrychleni je
nezadouci, jelikoZ plavec promrha znacnou ¢ast sily na prekondni setrvacnosti na misté. (Counsilman,

1974; Gierhl, Hahn; 2000, Hoch 1983)



Ucelné je proto vynaklddat co nejvice sily pazi a nohou na pfekonani odporu vody a ne ji zbyte¢né
spotrebovat pro zrychleni pohybu. Pfi technice kraulu a znaku lze plynulosti pohybu dosahnout tim, Ze
zabér jednou pazi zaneme dfive, nez druha pazZe zabér dokondi. Prace pazi pti motylku zacind témér
ihned po jejich zasunuti do vody. Prodluzovani splyvani je pro tento styl nezadouci a vede ke zpomaleni
rychlosti téla. Kratké splyvani se uplatfiuje pti technice plaveckého zplsobu prsa a to po vytréeni pazi
vpred. Umoznuje to efektivni vyuziti hnaci sily kopu. Télo splyva ve vodorovné poloze a tim se zmensuje

odpor. PFilis dlouhé splyvani vede ke zpomaleni pohybu vlivem poklesu dolnich koncetin. (Hoch, 1983)

3.2.3 FenasSeni pazi

U ti ze ¢ty plaveckych zpUsobU jsou paZe prenaseny pro zacatek zabéru nad vodou. Technika prenosu
ovliviiuje ucinnost zabéru i rychlost plavani. Chyby v pfenaseni paZi narusuji rytmus plaveckého stylu a
mohou byt diivodem proc plavec zabird nespravné, pfilis pomalu ¢i rychle, zkracuje zabér nebo dlouze
splyva. Spravna technika pfenosu pazi umozni vyloucit nezadouci pohyb téla do stran. Pfi znaku jsou paze
prenaseny nad hlavou a tim se reakce téla do stran eliminuje témér Uplné. Pri kraulu toho Ize dosdahnout
zmensenim poloméru otaceni prenasené paze. Toho lze dosahnout zdvizenim lokte a vétSim pokréenim
paze pfi jejim prenosu nad hladinou. Technika zplsobu motylek rusi pretacivy ucinek pazi a nohou
soucasnym prenosem i zabérem obou pazi. Pohyb téla do stran je u této techniky zcela ojedinély. (Gierhl,

Hahn, 2000)

Efektivnost provedeni techniky je ovlivnéna nejen zabérem a pfenosem pazi, ale také jejich spravnym
zasunutim do vody. PFilis rychlé pfenaseni paZze nejen Ze narusuje rytmus, ale také plsobi na zvySovani
odporu vici pohybu vpred a tim brzdi a zpomaluje. Stejné tak pozbyva Géinnosti i nadmérné zpomaleni
zasouvani paZe do vody. Z predeslého vyplyva, Ze rychlost prendseni paze by méla do znacné miry
odpovidat jejimu zabéru pod hladinou. V praxi se vsak ukazuje, Ze prenos je ve skutecnosti o néco

rychlejsi, ne vsak vyrazné. (Giehrl, Hahn, 2000, Hoch 1983)

Poloha téla plavce ve vodé a jeho splyvavost je ovlivnéna fadou dalSich Cinitell jako je stavba téla,
velikost kosti, rozloZeni vahy, rozvoj svalstva, relativni mnoZstvi tukové tkané a kapacita plic. Pficemz na
télo jednotlivce pUsobi vztlakova sila a uvedeni Cinitelé ovliviiuji splyvavost plavce. Nizsi hmotnost
umoznuje lepsi splyvavost a vyvolava mensi odpor neZ je tomu u plavce tézsiho, téze velikosti. Na druhou
stranu plavec s mohutnou a silnou postavou sice zaujme polohu niZsi nez plavec leh¢i, ale disponuje

silnéjSim svalstvem pro pohyb ve vodé. (Counsilman, 1974, Hoch 1983, Gierhl, Hahn, 2000)



3.3 Technika plaveckych zfisobi

3.3.1 Vyvoj techniky plaveckého zfisobu kraul

Pocatek plaveckého zplsobu kraul Ize datovat do obdobi starého Egypta, ze kterého se dochovala
cetna vyobrazeni zachycujici plavajiciho ¢lovéka. Lidé zfejmé plvodné napodobovali pohyby zvifat. Prvni
vyvojové stadium je technika plavani kraul bez vytahovani pazi nad hladinu. Nicméné se zjevné stfidavou
praci dolnich a hornich koncetin. Cely pohyb byl doprovdzen fadou brzdivych, nadbyteénych a
nerovnomérnych pohybl. Ve snaze zrychlit pohyb zacali plavci prendset paZe vpred nad hladinou.

(Cechovska, Miller, 2001)

Na Olympijskych hrach v Aténach roku 1896 plaval vitéz Madar A. Hajds tzv. trudgeonem. Jde o pohyb
v poloze na bfise, s vysoko zdvizenou hlavou, stfidavym zdbérem paZi a jejich pfenosem vzduchem a

nGzkovitym pohybem nohou ve vodorovné roviné. (Hoch, 1983)

Dnes bychom tento pohyb paZi nazvaly pdlovy. Pohyb dolnich koncetin zplsoboval pretaceni téla
z jednoho boku na druhy. Plavecka ucebnice z roku 1924 tuto techniku popisuje takto: , S razem pravé
paze predpazi levd, z vody jiz pozvednutd a zaroven prudky pfiraz nohou. Po pfinoZeni predpazi prava

ruka a leva zacind novy raz.” (Hoch, 1983, 38)

Technika trudgeon se ve svétovém plavani udrzela do roku 1912, kdy ve Stockholmu zvitézil Kanadan
G. R. Hodgson v zavodé na 400m a 1500m volnym zpUsobem. Velkym nedostatkem byl zejména pohyb

dolnich koncetin jez zavodniky omezoval v plynulém pohybu. (Hoch, 1983)

Dalsim vyvojovym predchidcem soucasného kraulu byl tzv. australsky kraul. Poprvé tuto techniku
pouzil Australan F. Lane na Olympijskych hrach roku 1900 v Pafizi. Zrychleni spocivalo ve vertikalni sméru
pohybu dolnich koncetin v rytmu, na jeden zabér jeden kop. | tato technika méla své chyby a to zejména
opét pohyb dolnich koncetin, ktery vychazel pouze z kolenniho kloubu. Nicméné American C. M. Daniels
touto technikou jesté o deset let pozdéji pfekonal svétovy rekord na 100m volnym zplsobem. Nejlepsi
svétovy vykon mél tehdy jeho zasluhou hodnotu 1:02,8 s. Praci dolnich koncetin byl vtéto dobé
priklddan pfrilis velky vyznam. Teprve madarsky reprezentant Z. Halmay tuto tezi vyvratil. A to zcela
opacnym extrémem. Praci dolnich koncetin zcela vynechal. VeSkera hnaci sila spocivala na pohybu paZzi.
Halmay sice nedokazal vylepsit svétové maximum, ale jeho ¢as na 100m volnym zplsobem 1:05,8

s potvrdil rozhodujici roli pazi pfi vytvareni hnaci sily. (Hoch, 1983)



Vyvoj techniky se stale vice ubiral smérem k dnes znamému a nejrychlejSimu plaveckému zpUsobu
kraul. Havajsky plavec D. Kahanamoku, vitéz Olympijskych her ve Stockholmu, dovedl zdokonalovani
techniky jesté dal, kdyZ pohyb hornich koncetin doplnil stfidavym kopem ve vertikadlnim sméru pricemz
kop vychazel z kycelniho kloubu a koncil pohybem uvolnénych kotnik(. Trenéfi ve spolupraci se svymi
svérenci dal propracovavali technické provedeni. Pro dalsi zlepSeni vykon( bylo zapotiebi maximalniho
prizplsobeni pohybu plavce ve vodé. Americky trenér Bachrach zd(raznil vedle pohybu pazi a nohou
také tzv. vyssi polohu ramen. Vykony na 100m volnym zpUsobem se stale pfibliZzovaly k hranici 1 minuty.

Tu jako prvni prekonal pravé Bachrach(iv svéfenec J. Weissmuller, ¢asem 0:58,6 s . (Hoch, 1983)

Kazdé vylepseni rekordu na sebe poutalo pozornost ostatnich zavodnik( a jejich trenérd. Trendem se
stalo napodobovani techniky plavce jez dosahl nového rekordu. Vznikaly tak rizné techniky nazyvané
podle narodnosti plavce jeZ je pouZil pfi posunuti svétového maxima. Napftiklad Slo o americky kraul,

podle J. Weissmullera, Svédsky kraul A. Borga, japonsky kraul H. Furuhashi atd. (Hoch, 1983)

Do zacatku 50. let se technika hodnotila zejména z pohledu pfenosu pazi nad hladinou. V nasledujicim
obdobi vénovali trenéfi zvySenou pozornost pohyblm pod hladinou. Situaci jim usnadnovaly filmové
zaznamy pofizené pod hladinou a aplikace rliznych vyzkumnych metod. Vyraznych Uspéchl dosahovali
svéfenci australskych trenér(l. Na Olympijskych hrach vroce 1956 v Melbourne dosahli australsti

zavodnici na mnoha predni umisténi. (Hoch, 1983)

Australsky kraul a zasady jeho techniky jsou i v sou¢asné dobé aktualni. U¢innost techniky plaveckého
zpUsobu kraul je v moZnosti zaujmout vodorovnou polohu na hladiné a to témér v rovnomérné rychlosti
pohybu se sou¢asnym, ucinnym vyuZzitim silovych schopnosti ¢lovéka. Technika kraulu byla pfenesena do
plaveckych zplsobl znak a motylek. VSechny tyto tfi plavecké zplsoby se vyznacuji nékolika spole¢nymi
znaky. Prvnim je hnaci sila, ktera vychazi z ¢innosti hornich koncetin. Druhym spoleénym znakem jsou
pohyby hornich koncetin vzduchem a to ve sméru plavani. Poslednim spole¢nym prvkem jsou pohyby
dolnich koncetin. Lze je charakterizovat jako kmitavé, vinivé pohyby, kdy noha s plochou nartu plni funkci

ploutve. (Counsilman, 1974)

3.3.2 Rozbor sotiasné techniky plaveckého zgsobu kraul

V soucasné dobé jde o nejefektivnéjsi techniku plavani. Dlikazem je vyuZiti kraulu i v jinych sportech,
jejichZ soucasti je plavani. Nejdllezitéjsi hnaci silou je ¢innost hornich koncetin, které provadi zabér pod

vodou. Dolni konéetiny plni funkci stabilizace a vyrovnani polohy téla.



Poloha €la

Plavec usiluje o zaujmuti takové polohy téla, aby odpor pohybu vpted byl minimalni. LeZi na hladiné

v mirné $ikmé poloze. Horni ¢ast zad a ramena jsou nad hladinou (Cechovska, Miler, 2001).

Pohyb dolnich kortetin

Stridavé, vinivé kmitani v rozsahu pfriblizné 50 cm charakterizuje praci dolnich koncetin. Diraz je kladen
na natazené Spicky smérujici k sobé. Vychozim bodem pohybu je kycelni kloub, hlezenni kloub musi byt
uvolnény. Funkce ¢&innosti dolnich konéetin je prevaziné stabilizaéni a vyrovndavaci. (Cechovska, Miler,

2001)

Pohyb pazi

Jak uZ bylo feceno rozhodujici hnaci slozkou jsou pohyby paZi. Paze pracuji stfidavé, zabiraji pod
hladinou a uvolnéné jsou vzduchem prendseny k dalSimu zabéru. Prvni se do vody zanofuje ruka a to
uvolnéné smérem vpred, nasleduje predlokti, loket a rameno. Nataceni ramen béhem zabéru usnadriuje
nadech na protilehlé strané. Zabér zesiluje zaujmuti miskovitého tvaru dlané, kterd pokracuje pohybem
dold vzad, nasleduje ohybani v loketnim kloubu a jeho znovu nataZeni v druhé poloviné zabéru. Ruka
opisuje esovitou krivku. PaZze v pribéhu zabéru zvysuje rychlost pohybu a po ukonceni zabérové faze

plynule pfechazi ve vytaZeni z vody. (Cechovskd, Miler, 2001)

Dychani

Na jeden zabérovy cyklus se obvykle provadi nadech. Plavecké dychani tvofi intenzivni vdech a Uplny
vydech Usty i nosem. K nadechu dochazi ve chvili, kdy se pootoci hlava k rameni. Na rozhrani hladiny
vznika tzv. nddechova vina v jejiz sestupné Casti je umoznén vdech. PaZe na této strané dokoncila zabér,

soucasné paze na strané protilehlé zabér jeté nezacala. (Cechovska, Miler, 2001)

3.3.3 Vyvoj techniky plaveckého zfisobu znak

Poloha na zadech, ktera je typicka pro plavecky zplsob znak slouZila zpocatku spise k relaxaci nez
k plavani. V podstaté Slo o to, Zze pro odpocinek plavec vyuzival ,Slapani vody” a dychani si usnadfoval

pokladdnim zaklonéné hlavy na hladinu. (Counsilman, 1974)



Dalsim krokem bylo v této poloze zadit zabirat nohama i rukama a tim se pohybovat. Nejprve slo o
napodobovani plavani zplsobu prsa avsak v opacné poloze. Jiz v roce 1900 byl znak zarazen do programu
olympijskych her. Zpocatku provadéli plavci sou¢asné pohyby nohama i rukama. Vyvinul se tzv. znak
nesoudoby, kdy byly paze prenaseny do vychozi polohy vzduchem a tzv. znak soudoby, pfi némz byly

paze pfenaseny vodou. (Hoch, 1983)

Rok 1912 se stal meznikem ve vyvoji techniky tohoto plaveckého zplsobu. Na Olympijskych hrach ve
Stockholmu zvitézil v zavodu na 100 m znak v ¢ase 1:21,2 s Ameri¢an H. Hebner. Jeho provedeni bylo

popsano jako kraul v poloze na zadech. (Hoch, 1983)

Dalsi vyvoj charakterizuji dvé tendence, které se lisSi v provadéni pohybu pazi. Vyclenily se dvé skupiny
znakar(. Obé skupiny plavcl usilovaly o napodobeni techniky zplisobu kraul v poloze na zadech. Rozdilné
bylo jejich pojeti zabérové faze. Prvni skupina provadéla zabér natazenou pazi smérem pod télo, za
vyuziti maximdlniho rozsahu pohyblivosti ramenniho kloubu. Druhé pojeti zabéru spocivalo v pohybu
natazené koncetiny vedle téla. Touto technikou zvitézil roku 1956 na Olympijskych hrach v Berliné
Americ¢an A. Kiefer, ktery v discipliné 100 m znak dosahl vitézného ¢asu 1:05,9 s. Zlomovym obdobim
byla 50. |éta. Podobné jako u kraulu zacal prevazovat zdbér pokréenou koncetinou v loketnim kloubu.

(Hoch, 1983)

3.3.4 Rozbor Sodasné techniky plaveckého zisobu znak

Zdokonalovani technického provedeni plaveckého zplsobu znak vedlo k dosahovani lepsich ¢ast na
mezistatnich i narodnich soutézi. V prlbéhu vyvoje se vyclenila fada variant, pficemzZ soucasna technika
je odvozena od kraulu. Vykony v poslednich letech jsou ovlivnény zejména vlivem upraveni pravidel
tohoto zpUsobu. V soucasné dobé je pravidly povoleno provadét pred obratkou pohyby dolnich koncetin
v poloze na bfise. Zrychleni prineslo také zdokonaleni pohybu pod vodou po startu a obratce. Jde o
vinéni na zadech, které zrychluje pohyb plavce pred vynorenim. Zavodnici dnes trénuji vinéni pod vodou
jako dalsi plavecky zplsob. Zmény se tykaji pohybu plavce po startu a po obratce a také jiného pojeti
obratky samotné. Pohyb dolnich koncetin plni opét funkci stabilizace a vyrovndvani téla, nicméné
v mensi mife nez je tomu u kraulu. U znaku je pohyb nohou zdroven i hnaci silou i kdyz hlavni jsou stale

zabéry pazi. Na zabérovy cyklus pazi pfipada Sest zabérl nohama.



Poloha €la

Poloha téla plavce je vodorovna na zddech s mirné podsazenou panvi. Ramena jsou u hladiny, o néco
niz jsou boky. Poloha hlavy je charakterizovdna mirnym pfitazenim brady k hrudniku. Pohyb paizi

zpUsobuje vykyvy téla kolem podélné osy. V ose ramenni je pohyb



ovlivnén snahou o prodlouzeni zdbérové faze a co nejvéti uvolnéni pii prenosu paze. (Cechovska, Miler,

2001)

Pohyb dolnich kortetin

Pohyb dolnich koncetin je obdobné jako u kraulu v rozsahu maximalné 50 cm. Z hlediska hnaci sily je
upfednostiiovan pohyb koncetin smérem nahoru. Dilezité je dbat na to, aby se koncetiny pfi pohybu
nahoru nedostavaly nad hladinu. Vznikla rotace kolem podélné osy téla se prendsi také na panev a dolni
koncetiny. Zabéry nohou jsou mirné, $ikmé a plni funkci opory pro zabéry paii podél trupu. (Cechovska,

Miler, 2001)

Pohyb pazi

Stfidavy pohyb paZzi probiha po uzaviené kfivce. BEhem pohybu na sebe plynule navazuje faze zabéru
pod vodou a faze prenosu nad vodou. Zacatek zabérové faze je pfi zasunuti uvolnéné a natazené paze do
vody a to v Siti ramen. Jako prvni jde do vody malikova hrana, pokracuje zabér dlani podél téla pod
hladinou a pozvolné ohybani paZe v lokti. Ohnuti v lokti je z ¢asti usnadnéno vytocenim v ramenni ose.
Tim je ukoncena prvni ¢ast zabéru. V navazujici druhé c¢asti dochazi k postupnému napinani paze. Pohyb
kond¢i na Urovni stehna. Uvolnéné vytaZeni paze z vody, vétSinou hibetem ruky, je pocatkem prenosové
faze. Po celou dobu pohybového cyklu hornich koncetin jsou paze stale jakoby proti sobé. (Cechovska,

Miler, 2001)

Dychani
S pohyby hornich koncetin je zkoordinovany také dech. ,V okamziku, kdy je jedna paZe ve vzpaZeni a
druhd v pfipazeni, tedy ve fazi kdy plavec neprovadi zabér, dochazi k nadechu. Vydech je pfi zabéru jedné

z pazi. (Cechovska, Miler, 2001)

3.3.5 Vyvoj techniky plaveckého zfisobu prsa

Plavani v poloze na bfiSe patfi mezi nejstarsi plavecké zplsoby. Z dlivodu praktického vyuziti a také
z historického hlediska je tato technika nékdy oznacovana za klasicky zpGsob plavani. Casté je prirovnani

prsarské techniky k pohybu plavajici Zaby. (Cechovskd, Miler, 2001)

Z biomechanického hlediska je tato technika malo efektivni, nebot pomocné faze pohybu jsou

provadény ve sméru lokomoce. Vyvoj plaveckého zplsobu prsa se Casto dostaval do rozpor( s pravidly



plavani. Divodem byly vyvojové tendence vedouci kvelmi podstatnym zménam techniky, které

odporovali pojeti klasického zpUsobu plavani. (Counsilman, 1974)



Béhem prvnich desetileti 20. stoleti se vyvinuly dva typy technického provedeni plaveckého zpUsobu
prsa. Rozdilné bylo pojeti ¢innosti dolnich konéetin. Ve 20. letech vznikla tzv. klinova teorie. Slo o plavani
se Sirokym kopem nohou do stran a naslednym rychlym snoZenim. Hnaci sila vznikala podle této teorie
vytlacovanim vody pfi snozZeni. Po dokonceni zabéru nohou spocival plavec ve splyvavé poloze po znacné
dlouhou dobu. V dobé ptipravné faze pazi proved! plavec vdech. Cinnosti hornich konéetin byl pfipisovén
jen druhotny vyznam. Predstavitelem této techniky a svétovym rekordmanem v discipliné 200 m prsa byl

Némec E. Rademacher, ktery v roce 1927 prekonal svétovy rekord ¢asem 2:48,0 s. (Hoch, 1983)

V poloviné 30. let ovlivnili dalsi vyvoj zejména reprezentanti Japonska a Spojenych statd. Doslo ke
zUZeni kopu nohou a jeho zrychleni. Pfedmétem zajmu se dale staly pohyby pazi, do té doby povaZzované
za druhotné. Snahou bylo co nejvice napodobit kraulovy zabér. Tyto snahy vyustily ke vzniku nového
plaveckého zplsobu motylek. Do roku 1952 tak mohli zavodnici plavat v jedné discipliné prsa i motylek
zaroven. Nova pravidla ale pozdéji prenos pazi vzduchem zakazala. Mnozi zavodnici tak zacali uplatnovat
alespon kraulovy zabér pod vodou. Doslo k tomu, Ze stometrovou trat prekonavali plavci prevazné pod
vodou. Polsky reprezentant M. Petrusewicz tak v roce 1954 vytvofil svétovy rekord na 100m prsa ¢asem
1:09,8 s. Delsi usek ale tak rozsahlou préaci na kyslikovy dluh nedovoloval. Proto na 200m Usecich
provadeéli nékteti zavodnici pod vodou pouze 2-3 pohybové cykly. Nasledovalo vynoreni, nadech a opét
ponoreni. Rekordmanem a predstavitelem této techniky byl Japonec M. Furukawa. V discipliné 200m
prsa byl v roce 1955 drzitelem svétového maxima casem 2:31,0 s. O dva roky pozdéji v roce 1957 pravidla
zakdzala plavani pod vodou s vyjimkou jednoho cyklu paZi a nohou po startu a obratkach. Dnes je tento

prvek zndmy jako tempo pod vodou. (Hoch, 1983)

Dal3i Olympijské hry v Rimé v roce 1960 a v Tokiu v roce 1964 ukdzaly na podstatné zvyraziovani
zabéru paZi a zrychlovani frekvence pohybu. Vlivem zdlraznéni prace pazi doslo ke zpoZzdéni vdechu.
Dale zrychlena frekvence pohyb( vedla ke zkraceni doby po kterou plavec setrvava ve splyvavé poloze.
Predstaviteli této techniky a jejimi prlkopniky byli napfiklad American Ch. Jastremski a Rus G.
Prokopenko.Nejvétsich zmén doznala technika plaveckého zplsobu prsa v 80. letech 20. stoleti.
Pfedchozi pravidla plavci neumoziiovala ponofit hlavu v pribéhu plavani. Nova pravidla naopak davala
plavci za povinnost ponofit hlavu v pribéhu kazdého pohybového cyklu. Tato zména méla vyrazny vliv na

vykonnost vrcholovych plavci. ( Hoch, 1983)



3.3.6 Rozbor Sodasné techniky plaveckého zigsobu prsa

Plavecky zplsob prsa je nejen nejstarsi plaveckou technikou, ale zaroven nejrozsifenéjsi a
nejvyhledavanéjsi plaveckou dovednosti. Pfi tomto zplsobu plavani se poloha plavce v pribéhu pohybu

méni. O co nejefektivnéjsi vyuZiti ziskané rychlosti se zavodnik snazi pti splyvani.

Poloha €la

,Cilem je zaujmout optimalni polohu pro splyvani. Proto je nutné maximalni vytazeni téla po hladiné.’

‘

(Cechovskd, Miler, 2001, 56)

Boky jsou pfi splyvani v poloze mirné vyssi nez je poloha hlavy a ramen. Ramena a hlava jsou v nejvyssi
poloze pfi ukonceni zabéru paizi. V tento moment se plavec nadechuje a ndsleduje prudké tréeni vpred,

zanoteni a znovu poloha splyvani. (Cechovska, Miler, 2001)

Pohyb dolnich kortetin

Dolni koncetiny se pohybuji sou¢asné a symetricky. Fazi kopu lze rozdélit do tfi cCasti. Jde o cast
pfipravnou, také c¢ast skréovani, dale ¢ast zabérovou a treti ¢ast splyvani. BEhem pripravné faze dochazi
k ohybani nohou v kolenou. Chodidla se dostavaji k hladiné. Kop prechazi v ¢ast zabérovou, pfi které
dojde k vytoceni Spicek i celych chodidel do stran. Zabér tedy sméfuje do stran doll a vzad a je ukoncen

snoZenim s natazenymi narty. Pohyb koné&i splyvanim. (Cechovska, Miler, 2001)

Pohyb paZzi a dychani

Pro soucasné pojeti techniky plavani prsa, tedy pojeti Svihové je dan daleko vétsi vyznam pohyblm
hornich koncetin. Stejné jako dolni koncetiny tak i paZe pracuji soucasné a symetricky. Prlibéh pohybu Ize
popsat ve Ctyfech fazich. Pocatkem je faze pripravnd, kdy se ve vzpazeni paZze pohybuji od sebe do stran.
Nasleduje faze zabéru, jez je charakterizovana ohnutim paZi v loketnim kloubu a zdbérem Sikmo dold.
Zabérovou plochu vytvari vnitini strana predlokti a dlané. Pohyb paZi nepokracuje az do jejich uplného
natazeni, ale v okamziku, kdy se dlané dostanou na uroven lokt(i, pfitahuje zavodnik ohnuté lokty
k hrudniku. Usili se v pribéhu zabéru stupriuje. V moments, kdy jsou lokty pfitahnuty pod hrudnik se télo
plavce prohyba a hlava a ramena se dostavaji plynule nad hladinu. Poloha bok( zlstava na hladiné.
Nasleduje nadech. Prudké vytréeni pazi vpred je jiz soucasti faze prenosu. Pohyb je dokoncéen splyvanim,

&tvrtou fazi. Zavodnik v této poloze vydechuje. (Cechovska, Miler, 2001)



3.3.7 Vyvoj techniky plaveckého zfisobu motylek

Ctvrtym plaveckym zpdsobem, kterym lze pfekonavat vzdalenost ve vodé je motylek. Motylek, nékdy

také oznacovany delfin je nejmladsi plaveckou technikou.

Pocatky jsou datovany do 30. let 20. stoleti. Jak jiz bylo feceno, vyvinul se z pozménéné prsarské
techniky. Prvnim predstupném techniky zplsobu motylek byl zaznamenan u némeckého plavce, prsare E.
Rademachera. Tento zavodnik prfed obratkou protdhl zabér pazi az na uroven kycelnich kloubl a

nasledné prehodil obé paze vzduchem vpred. (Hoch, 1987)

V pravidlech tato technika zakdzana nebyla a proto ji postupné zacalo pouzivat vice zavodnikl. Pro
znacnou efektivnost tohoto prvku zacali plavci vyuZivat vétsiho poctu takto upravenych zabérd. Rychlost
plavani prokazatelné vzrlstala. V roce 1935 byl zaplavan novy svétovy rekord v discipliné 100 m prsa.
Drzitelem rekordu byl American J. Higgins, ktery dosahl ¢asu 1:10,8. Cely zavod ale odplaval motylkem.
Mezindrodni federace FINA jeho rekord uznala a motylek se zacal rychle rozsifovat do mnoha zemi. Stale

se ale zavodilo jen v jedné oficialni discipliné a to prsa. (Hoch, 1983)

Na Olympijskych hrach v Berliné 1936 tak doslo ke stfetnuti plavci motylkarQ a prsard na trati 200m
prsa. Tehdy dosahli lepsich vysledki prsafi. Nasledujici vyvoj motylka poznamenala druhd svétova valka.
Teprve na Olympijskych hrach v Londyné roku 1948 se motylkati prosadili. Svétova plavecka federace

vsak zatim tyto dva zpUsoby stale odmitala oddélit. (Hoch, 1983)

Zlomovym byl aZ rok 1952, kdy na Olympijskych hrach v Helsinkach nepostoupil do findlového zavodu
na 200m prsa jediny prsaf. Oddéleni obou plaveckych zplsobU bylo vlastné jedinym fesenim jak zachovat
vedle zplsobu motylek také prsa. Rozvoj motylku dale ovlivnila Uprava pravidel, kterd umozZiovala
pohyby nohama vertikdlnim smérem. Do té doby zavodnici pouzivaly kop prsovy. Siroky prsafsky kop
nahradil kop kraulovy, ktery ale musel byt provddén obéma nohama soucasné. Pohyb nohou a celého
trupu byl pfirovnavan k vinéni delfina. Proto je motylek nékdy nahrazovan nazvem delfin, nikoliv vsak
v pravidlech. Technické provedeni se touto Upravou zcela odliSilo od plavani zplisobem prsa. Odlisna byla
prace pazi, nohou i celd souhra. Na jeden zabér paZi byl proveden vidy jeden kop nohou a to bud
soucasné pfri tzv. slozené souhfe, nebo stfidavé pri souhfe rozloZené. Predstavitelem motylka byl
madarsky zavodnik G.Tumpek. Tumpek provadél vinovité pohyby celym télem. Na cyklus paZi provadél
dva nebo tfi kopy. Vyclenil se delfin dvoulderovy a tfidderovy. Stejné jako tomu bylo u ostatnich

plaveckych zplsobU i technika motylku se stale



zdokonalovala. Na konci 50. a zacatku 60. let uz vétSina zavodnik(l plavala slozenou souhrou

dvouuderového delfina. (Hoch, 1983)

3.3.8 Rozbor sotasné techniky plaveckého zgsobu motylek

Po kraulu je v poradi druhou nejrychlejsi plaveckou technikou motylek. Co se tyce koordinace pohybl
je motylek nejnarocnéjsim plaveckym zplsobem. Celkovy pohybovy cyklus tvori jeden zabér pazi a dva

zabéry nohama.

Poloha €la a pohyb dolnich kortetin

Télo zaujima proménlivou polohu vlivem vinéni celého trupu v pribéhu pohybu dolnich koncetin a
pazi. Dolni koncetiny vykonavaji delfinové vinéni. Pohyb dolnich koncetin provazi zvednuti panve a
soucasné snizeni ramen. Pokracuje pohyb smérem k hladiné az na jeji uroven. Pohyb musi vychazet
z kycCelnich kloub a nohy musi byt natazené. Panev postupné klesa, nohy klesaji doll. Impuls pohybu
vychazi z kycelniho kloubu. V této fazi se nohy mirné kréi v kolenou. Zakonceni ¢innosti dolnich koncetin
provadi uvolnéné narty tzv. ploutvovitym pohybem. Nohy provadi béhem jednoho cyklu pazi dva zabéry.
Prvni zadbér dolnich koncetin je proveden vokamziku, kdy dlané protinaji pred télem vodni
hladinu. Druha polovina zabéru paZi je podpofena druhym zabérem dolnich koncetin. (Cechovska, Miler,

2001)

Pohyb pazi

Cinnost hornich konéetin je charakteristickd symetrickym a sou¢asnym pohybem obou paZi. Jeden
cyklus pazi tvofi zabér pod hladinou a jejich prfenos vzduchem k pocatku dalsiho cyklu. Zabér provadi obé
paze, priblizné na Sitku ramen. Zacdina se pred télem, dlané jsou nastaveny vné a paZe se z ¢asti ohybaji
v loktech. Pocatecni faze je kratka, charakterizuje ji pohyb paZzi do strany. Navazuje pohyb paZi po
oblouku smérem dovnitf. V této prvni fazi je zdlraznéna vysoka poloha loktl a to v okamzZiku, kdy paze
protnou ramenni osu. Druhd ¢ast zabéru probiha jiz pfi postupném natahovani pazi v loktech smérem
vzad a nahoru ke stehniim. Je oznacena jako faze odtlacovani. BEéhem priibéhu zabéru se pohyb pazi
zrychluje a v zavérecné fazi je pohyb nejrychlejsi. To je dlleZité pro snazsi prenos pazi vzduchem vpred,

vné od podéIné osy téla. (Cechovskd, Miler, 2001)



Dychani

Technika dychani je v plavani zplsobem motylek obtizna, nebot omezuje pfenos pazi, frekvenci
pohybl a tim i celou souhru. K nddechu dochazi v zavéru zabéru, kdy paze protinaji hladinu a zacina
jejich prenos vpred. Pfi sklopeni hlavy a uvolnéni sval( Sijovych jsou paze prenaseny snaze, proto nékteri

zavodnici nadechuji ob zabér, nebo na kazdy treti zabér pazi. (Cechovskd, Miler, 2001)

3.4 Pravidla plavani

Svaz plaveckych sportl pfistoupil kvydani novych pravidel vroce 2006. Slo o reakci na zmény
nékterych odstavcl v pravidlech FINA. Vydani novych pravidel mélo zarucit jejich dostupnost pro vsechny
¢leny svazu a zdjemce o plavani. Nova pravidla jsou tedy prekladem pravidel FINA ve znéni ro¢enky FINA
2000 a 2001. Navic jsou pfidany nékteré nezbytné dopliiky pro uplatnéni pravidel v domdcich soutézi.
Pravidla vydana CSPS obsahuji oznageni a &islovani jednotlivych pravidel podle origindlni verze. Pouze
v téch ¢astech, kde se pravidla FINA vénuji specifickym otdzkdm Mistrovstvi svéta nebo Olympijskych her

jsou v textu uvedeny jen nazvy s odkazem na plny text, ktery je k dispozici na sekretariatu CSPS.

V prvni ¢asti pravidla uvadéji upozornéni na jejich zavaznost pro vSechny, ktefi poradaji plavecké
zavody a to i ti ktefi nejsou cleny svazu. Je také dullezité upozornit na dalsi predpisy, které se zavodU a

poradatelstvi pfimo tykaji. Tyto pfedpisy vydava CSPS.

3.4.1Rizeni zavod

PFi olympijskych hrach, mistrovstvi svéta a svétovém poharu jmenuje FINA sbor rozhod¢ich minimalné

ve sloZeni : vrchni rozhoddi (1), startéri (2), vrchni obratkovi rozhod¢i (2, 1 na kazdém konci bazénu),

ve

obratkovi rozhod¢i (po 1 na kazdém konci drahy), rozhodci plaveckych zplsobi (4), vrchni ¢asoméric (1),

zapisovatel (1), tajemnici zavodu (2), obsluha u lana pro zachyceni chybného startu (1), hlasatel (1)

Plavecky bazén urceny pro kondani zavodl olympijskych her a mistrovstvi svéta musi byt pred zahajenim
zavodu schvalen delegatem FINA. Technické zatizeni schvaluje ¢len technické komise plavani. (Technical
Swimming Committee). Pfi pouZiti videozatizeni pro zaznam pod vodou, musi byt toto zatizeni ovladano

dalkové, nesmi branit plavclim ve vyhledu ani prekazet pri plavani, ménit rozméry a usporadani bazénu.



3.4.2 Fidéleni drah v rozplavbach a ve finale

Pfi zavodech olympijskych her, mistrovstvi svéta, kontinentalnich mistrovstvi i jinych soutézi FINA se
startovni drahy pridéluji nasledujicim zplGsobem.Plavci jsou sefazeni podle ¢asli dosazenych béhem
predchoziho roku. Pokud na prihlaskach ¢asy uvedené nejsou je zavodnik povazovan za nejpomalejsiho.

U plavcli se shodnym ¢asem rozhoduije los.

Jsou-li v zavodé Ctyfi rozplavby a vice, zafazuji se plavci do tfi poslednich rozplaveb tak, Ze nejrychlejsi
je zafazen do treti respektive posledni rozplavby, druhy nejrychlejsi je zafazen do druhé rozplavby a treti
nejrychlejsi do rozplavby prvni.Ctvrty nejrychlejsi plavec bude plavat ve tfeti rozplavbé, paty ve druhé, a

Sesty v prvni,
sedmy nejrychlejsi ve treti rozplavbé a takto dal dokud nebude zdvodni pole rozestavéné.

S vyjimkou zavodd na 50metrd v 50m bazénu se plavclim pridéluji drahy nasledovné (draha Cislo jedna
je na pravé strané bazénu, stojime-li na startovni strané).
Nejrychlejsi plavec nebo druZstvo plave v draze Cislo 3 u bazénu s 6 drahami resp. v draze Cislo 4 u
bazénu s 8 drahami. Vlevo od tfeti respektive Ctvrté drahy startuje plavec s druhym nejrychlejsim ¢asem,
ostatni plavci jsou sefazeni v poradi podle kvalifikacnich ¢asl, stfidavé vpravo a vlevo. Pfi shodé c¢asu se

draha losuje.(www.rozhodciplavani.cz, 26.5.2008)

Semifinale a finale

V semifinale startuji dvé rozplavby zavodnik(. Zavodnik s nejrychlejsim ¢asem z rozplaveb startuje ve
druhé semifindlové rozplavbé. Druhy nejrychlejsi plave v prvni rozplavbé. Treti opét v druhé rozplavbé,

ctvrty v prvni atd.

Pokud dosahnou dva i vice plavcl shodného ¢asu a jsou tedy oba na osmém ¢i Sestnactém postupovém
misté rozhodne mezi nimi rozplavba o postupové misto. Rozplavba se miZe konat nejdfive hodinu poté
co doplaval posledni z nich svou rozplavbu. V pfipadé dalsi shody nasleduje dalsi rozplavba o postup.

Z findle i semifindle je moZné odstoupit. Uvolnéna mista jsou nahrazena dalsimi zavodniky v poradi

vysledkll z rozplaveb.(www.rozhodciplavani.cz, 26.5.2008)




3.4.3 Start

Discipliny prsa, volny zplsob, motylek a polohovy zdvod se startuji skokem zblok(. Po znameni
pfipraveni se k zavodu jsou plavci dlouhym hvizdem pftizvani na startovni blok. Startér dava povel , na
mista“ a zavodnici zaujmou startovni postoj. Nejméné jedna noha musi byt na okraji bloku. Startovni

pokyn vydava startér pistoli, klaksonem nebo pistalkou poté, co jsou vsichni zavodnici v naprostém klidu.

Znak a polohova stafeta se startuji z vody. Plavci sko¢i do vody po prvnim dlouhém hvizdu vrchniho
rozhodciho. Na druhy dlouhy hvizd tohoto rozhodciho se vsichni startujici neprodlené pfipravi ke startu a
to tak, Ze se uchopi madel pro tento ucel uréenych. Opét nasleduje povel "na mista". Startér vycka na klid

vSech zavodnikl a vyda startovni povel.

PFi olympijskych hrach, mistrovstvi svéta a jinych soutézich FINA je povel "na mista" vydan v anglictiné

("Take your marks") startovni povel je pfenasen reproduktory umisténymi za startovnimi bloky.

Plavec, ktery provede start pfed zaznénim startovniho povelu je diskvalifikovan. Pokud pred¢asny odskok
nenarusi prabéh zavodu pokracuje se a diskvalifikace je dodate¢né oznamena po doplavani. Za chybny
start neni povazovano selhani pistole, klaksonu ¢i pistalky, nebo Spatné rozhodnuti rozhodciho.

(www.rozhodciplavani.cz, 26.5.2008)

Volny zpisob

V zavodé, ktery je oznaceny jako volny zplsob muizZe zavodnik pro prekonani vzdalenosti zvolit jakykoliv
plavecky zpulsob. V polohovém zavodé oznacuje volny zpUsob kterykoliv jiny zplisob nezZ je znak, motylek
a prsa. Dokonceni kazdé délky i samotného zavodu je po doteku stény nékterou ¢asti téla. Pod vodu je

dovoleno plavat jen po obratce a to do vzdalenosti 15 metr( pak musi hlava protnout hladinu.

Znak

Pro start se plavci rfadi ¢elem ke startovni sténé. Rukama se drzi startovnich madel. Poloha naznak
nesmi byt v priib&hu celého zavodu poru$ena a to ani po startu a obratce. Uplné ponofeni je umoznéno
jen po obratce, pfi dohmatu v cili a do 15 m po odrazu od stény po skonéeni obratky. Po obratce se musi
stény bazénu dotknou jakdkoliv ¢ast téla. Pouze pro provedeni obratky je dovoleno porusit polohu

naznak, pretocit se na prsa a provést jeden






zabér pazi. Pfi odrazu od stény musi byt plavec zpét v poloze naznak. Poloha je udrzena i pti doteku v cili.
Prsa

Poloha na prsou musi byt dodrZena od pocdtku prvniho zdbéru paZzemi a také po kazdé obratce.
Otoceni na zada neni dovoleno. Dale musi po cely prlibéh zavodu navazovat na jeden zabér pazemi jeden
kop nohama. Pohyby pazemi jsou soucasné, bez stridavych pohybl. To znamen3, Ze paZe jsou soucasné
vytréeny vpred, lokty jsou ponofeny pod vodou. Uroveri kyéli nesmi byt v pribéhu zavodu prekrocena
kromé prvniho tempa po startu a po obratce, kdy je dovoleno provést tzv. tempo pod vodou. Povoleny je
jeden delfinovy kop nasledovany prsafskym kopem. Celé télo ale musi byt ponofeno. Pohyb nohama je
soucasny bez stfidavych pohybu. V aktivni ¢asti kopu musi byt chodidla vyto¢ena smérem ven. Protnuti
hladiny vody chodidly je povoleno pokud nenasleduje pohyb dold jako pfi delfinu. Pfi obratce a v cili se

zavodnik musi dotknout soucasné obéma rukama.

Motylek

Poloha na prsou nesmi byt porusena od zahdjeni pohybu po odstartovani plavce, po kazdé obratce a
v pribéhu celého zavodu. Povoleny jsou pouze kopy nohou pod vodou v poloze na boku. Pfetoéeni na
znak je zakazano. Pohyb paZi vpfed nad vodou a zabér je provadén obéma pazemi soucasné. Stejné tak
veskeré pohyby nohou musi byt provddény soucasné. Stfidavé pohyby nejsou dovoleny. Zakazany je také
prsarsky kop. Dotek stény pfi obratkdch a vcili je obéma rukama soucasné. Do okamziku dohmatu
spocivaji ramena ve vodorovné poloze. Jeden i vice kopl pod vodou a jeden zabér pazemi pod vodou je
povolen po startu a obratce. Pfi zabéru paZemi se timto pohybem ale musi plavec dostat zpét na hladinu.
Uplné ponofeni zavodnika je dovoleno jen po startu a obratce a to do vzdalenosti maximalné 15 m, do

prekroceni této hranice zavodnik musi protnout hladinu.

Polohovy zavod a polohova Stafeta

Pfi polohovém zavodé dodrZuje plavec poradi zplisobl motylek, znak, prsa, volny zpUsob. Pfi polohové
Stafeté se zavodnici stfidaji v poradi zplsobu znak, prsa, motylek, volny zplisob. Pricemz kazda ¢ast
zdvodu, at uz polohového zdvodu jednotlive nebo stafet, se musi fidit pravidly pro dany plavecky

zpUsob, tedy motylek, znak, prsa a volny zplsob.






3.4.4 Zavod

V individudlnim zdvodé musi plavec uplavat celou trat sdm a zavod musi dokondit ve draze ve které
odstartoval. Pro vSechny discipliny plati, Ze se pfi obratce musi plavec dotknout obratkové stény bazénu.
Neni dovoleno odrazet se ode dna. Pouze pfi volném zpUsobu je dovoleno dotknout se dna bazénu nikoli

e

vSak chodit. Zakazané je pfitahovani se za délici drahu. Zavodnik, ktery prekazi jinému plavci tim, Ze mu
kfizi drahu, nebo jinak prekazi je diskvalifikovan. Pouzivani jakychkoliv doplikd jeZz zrychluji vykon
zavodnika je zakdzdno. Povoleno je pouzivani plaveckych bryli a ¢epicky. Pokud kterykoliv plavec vstoupi
do zavodisté dfive neZ plavci dokondi zavod je diskvalifikovan v nasledujicim zdvodé, ve kterém ma

nastoupit.

Druzstvo slozené pro zadvod Stafet musi mit ctyfi zdvodniky. Diskvalifikace druzstva nasleduje po
pred¢asném odskoku kteréhokoliv zdvodnika. Stafeta je diskvalifikovana také v situaci, kdy do vody
vstoupi plavec, ktery neni pro dany usek urceny. Poradi zadvodnik( se urcuje pred startem zavodu. Kazdy
zavodnik muZe startovat v jednom zavodé jen jednou. SloZeni druZstva se pro findle miZe zménit. Po

dokonceni Useku je plavec povinen co nejrychleji opustit bazén.

Pokud chyba nékterého plavce ovlivni vykon plavce jiného muze vrchni rozhod¢i povolit start
poskozenému plavci v jiné rozplavbé. Pokud k tomuto dojde ve finale ¢i v posledni rozplavbé mize vrchni

rozhodci rozhodnout o opakovani zavodu.

Zakdazano je vedeni zavodnika nebo pouZivani pomucek k tomu uréenych.

3.4.5 Méreni éasu

PFi pouZziti automatického ¢asomérného zafizeni jsou povéreni rozhod¢i, ktefi sleduji jeho ¢innost.

vevo

Ziskané udaje maji prednost pred rozhodnutim cilovych rozhodcich i ¢asomérici. Rozhodnuti cilovych
rozhod¢i ¢i ¢asoméfica je platné pokud dojde k zavadé na zafizeni, nebo zavodnik neuvede zatizeni
v ¢innost. Méfi se s presnosti na setinu vtefiny. Pokud zafizeni zaznamenava méreni na tisicinu vtefiny,
treti Cislice se nezapisuje a ani neovliviiuje umisténi. Na elektronické tabuli se vysledky zobrazuji na

setiny vtefiny.

Zarizeni jehoZ chod ovladd rozhodd¢i se povazuje za stopky. Pro soutéZe FINA musi byt zajiSténo

potvrzeni o presnosti méreni pouzivanych stopek.



Je-li nutné pfistoupit k ruénimu méreni urcuji se oficidlni ¢asy na desetiny vtefiny. Méreni provadi vidy
tfi Casomérici soucasné. Pri shodé alespon dvou z nich je zapocten shodny cas. Pokud se lisi je zapocten

Cas prostredni. Pokud je méfeni provedeno jen dvéma ¢asomérici je za oficidlni povazovan cas primérny.

Prfi diskvalifikaci béhem nebo po zavodé se do vysledkové listiny ¢as ani umisténi neudava. U Stafet se
do vysledkli zaznamenavaji Casy do okamiZiku diskvalifikace. Za oficidlni vysledek jsou u Stafet
povazovany jen ¢asy v Usecich prvnich startujicich zavodnik(, nebot pouze prvni zavodnik startuje
standardnim zplisobena povel startéra.V pfipadé ru¢niho méreni a situaci, kdy se ¢asomérici neshoduji
s pofadim cilovych rozhod¢ich je tfeba €asy upravit. Upravu mdze provadét jen vrchni éasoméfi¢. Dojde-li
k upravé podle poradi cilovych rozhod¢i a jde o postup do semifindle Ci findle, postupuji zdvodnici podle

takto stanoveného poradi.

V situaci, kdy se plave prfimo na Cas a dojde ke shodé ¢asu u zavodniku stejné rozplavby je jejich poradi
dané rozhodnutim cilovych rozhoddi. Pokud plavali zavodnici se stejnymi Casy v rozplavbach jinych je
jejich umisténi shodné. Jestlize dojde ke shodé casl zavodnikll v jedné rozplavbé a zaroven dalsiho
zavodnika v rozplavbé jiné jsou jejich ¢asy zaznamenany jako shodné a poradi cilovych rozhodci se rusi,

vsichni jsou uvedeni na stejném umisténi.

3.4.6 S¥tove rekordy

V padesatimetrovém bazénu se uzndvaji svétové rekordy pro muze i Zeny téchto disciplinach:

Volny zplsob 50, 100, 200, 400, 800 a 1500 metr(
Znak 100 a 200 metrd

Prsa 100 a 200 metrd

Motylek 100 a 200 metru

Polohovy zavod 200 a 400 metrd

Stafeta volny zpdsob 4 x 100 a 4 x 200 metrt

Polohova stafeta 4 x 100 metrd






Pro dvacetipétimetrovy bazén se uzndvaji svétové rekordy pro muze a Zeny v téchto disciplinach:

Volny zplsob 50, 100, 200, 400, 800 a 1500 metr(
Znak 50, 100 a 200 metr(

Prsa 50, 100 a 200 metr(

Motylek 50, 100 a 200 metr(

Polohovy zavod 100, 200 a 400 metrd

Stafeta volny zpdsob 4 x 100 a 4 x 200 metrt

Polohov4 Stafeta 4 x 100 metrd

Aby mohl byt uzndn svétovy rekord ve Stafeté musi byt vSichni zdvodnici Stafety stejné statni

pfislusnosti. (www.rozhodciplavani.cz,26.5.2008)

3.5 Trénink ve sportovnim plavani

Sportovni plavani bylo jesté ve druhé poloviné dvacatého stoleti fazeno ke sportlm srannou
specializaci. Drzitelé svétovych rekord( a zavodnici na svétovych a evropskych soutéZich podavali
vrcholné vykony ve véku adolescence. V tomto obdobi jejich kariéra kulminovala a ¢asto byla ukoncena.
Na pocatku jednadvacatého stoleti se situace zacala postupné ménit. Vysledky plavc na vrcholnych
soutézich ukazuji, Ze v soucasné dobé jsou hlavnimi predpoklady maximalniho vykonu na vrcholné

urovni, dospélost a dlouhodoby trénink. (Pokornd, Jurak, 2005)

V uplynulych patnacti letech se situace ve svétovém plavani natolik zménila, Ze bylo nutné pfistoupit
k apravam plaveckého tréninku. Mnozi odbornici a trenéti se dnes pfiklanéji k nazoru, Ze ¢asné podavani
vrcholnych vykonl, prfed dosaZenim dospélosti nekoresponduje s naroky na vykon zavodnika a je
v rozporu s prfirozenym fyzickym i psychickym zranim a vyvojem jedince. Obdobi adolescence je
v soucasnosti etapou prvnich mezinarodnich Uspéchl a tedy jakymsi zacatkem vrcholné kariéry. Na

svétovych soutéZich je proto béiné dosahovano vrcholnych vykon( plavci ve véku 20-30 let a ke



stabilizaci vykonnosti dochazi v horizontu nékolika let. Urcitym vyznamnym faktorem jsou také zmény
v pojeti sportu, jeho komercionalizace a finan¢ni nezavislost sportovcl po dobu jejich vrcholné kariéry.

(Pokorna, Jurak, 2005)



Situovanim vrcholu vykonnosti sportovcl z obdobi adolescence do obdobi dospélosti se vyrazné
prodluZila jejich sportovni kariéra. Dlvodem je také fakt, Ze specifika vodniho prostredi neumoznuji
posunout pocatek sportovniho Zivota zacinajicich plavcl do pozdéjsiho véku. Vzhledem ktomu je
dllezity citlivy pfistup trenér(l k sestavovani tréninkovych pland. Proziti dlouhé a Uspésné sportovni
drahy je mozné za predpokladu respektovani dil¢ich cilG jednotlivych etap tréninku. (Pokorna, Jurdk,

2005)

Na konci dvacatého stoleti byl v USA realizovan dlouhodoby vyzkum zaméfeny na zhodnoceni
efektivnosti tréninkového programu jednotlivych vékovych skupin v souvislosti s budouci plaveckou
kariérou. Trenérské verejnosti byly predloZzeny vysledky tohoto Setfeni zpracované do programovych
bodl. Austrélie, zemé s Sirokou plaveckou zakladnou a vyraznymi Uspéchy na svétovych soutézich, tyto
body prevzala a s nékterymi zménami je prezentuje jako tzv.” Australsky plavecky vicelety rozvojovy
program vékovych skupin®. Program obsahuje klicové parametry tréninku jeZ se tykaji rozvoje plavecké

kondice, techniky a rozvoje psychiky. (Pokornad, Jurak, 2005)

3.5.1 Rozvoj kondice

Uspéch v obdobi do 14 let Uzce souvisi s biologickym rozvojem, zatimco Uspéch v seniorském véku je
vysledkem mnoha dalSich faktor(. Pozdéji nebo primérné dospivajici sportovec inklinuje k delsi
sportovni kariéfe. Sportovni priprava, kterd se shoduje s vyvojovymi stupni fyzického dospivani, je
kvalitnéjsi a trva déle. Zakladem dlouhodobé a Uspésné sportovni kariéry je trénink aerobni vytrvalosti,
rozvoj kapacity energetickych systému (aerobni, anaerobni) a fyzické a psychické vyspélosti. Dale pak
pozitivni prozitky v tréninku jsou klicem k budovani kondice. Kondi¢ni trénink tzv. na suchu je hlavnim

predpokladem pro rozvoj dovednosti. (Pokornad, Jurdk, 2005)

3.5.2 Rozvoj techniky

Osvojeni si techniky na vysoké urovni je zakladem vysoké efektivnosti .Je dulleZité pozorovat rozdily
mezi modelovou technikou a individualni stylem plavce. Komplexni dovednosti by mély prfechazet do
zjednodusené techniky, rozvoj plavecké techniky by mél prechazet od uceni, k rychlému a spravnému
provedeni a od rychlého a spravného provedeni krychlému provedeni ve stresu, tedy v zavodé

samotném. Stupen kondicni pfipravenosti ovliviiuje rozvoj dovednosti a techniky. (Pokorna, Jurak, 2005)



3.5.3 Rozvoj psychiky

UdrZeni motivace vyzaduje rozvoj psychickych schopnosti v kontextu ucasti na pravidelném tréninku.
Mlady plavec neni mlady senior a dospély plavec nenf starsi plavec vékovych skupin. Uspéch podporuje
sebehodnoceni a pozitivni mentdlni posilovani vede k Uspéchu. Prechod zvékovych skupin do
seniorského plavani se tyka fyziologie i psychologie. Psychické schopnosti zdokonalujeme v tréninku a

v podminkdch pozitivniho prostfedi. (Pokorna, Jurak, 2005)

3.6 Etapy sportovniho tréninku

Tabulky zahrnuji vSechny vékové kategorie, nicméné jsem je presto zaradila do diplomové prace

z dlvodu dlleZitosti pocatecnich fazi tréninku pro optimalni rozvoj sportovce seniorskych soutézi.

Tabulka Cislo jedna znazorfuje etapy sportovniho tréninku sestavené s ohledem na vék a zaméreni

pfipravy budoucich zavodnikd.

Tabulka cislo dvé charakterizuje napln pripravy a tréninku v jednotlivych etapach opét vzhledem k véku

sportovcl.

Tab. ¢. 1. Etapy sportovniho tréninku v plavani — vék, zaméreni (Pokorna, Jurak, 2005).

Plavani 100m a 200m Plavani 400m, 800m, 1500m

Etapa Zeny (vék) Muii (vék) Zeny (vék) MuZi (vék)
Pocatecni pfipravy 8-10 8-10 8-10 8-10
Predbézné zakladni 10-12 11-12 10-12 11-12
pfipravy
Specializované zakladni 12-16 13-18 13-15 13-16
pfipravy
Maximalini realizovani 17 -19 19-22 16-19 17-20




individualnich moznosti

Udrzovani vykonnosti

20-22

23-25

19-20

19-20




Tab. €. 2. Zakladni charakteristika etap plaveckého tréninku (Pokornad, Jurdk, 2005).

Pocatek etapy: Urceni obdobi se zakladni charakteristikou

Osvojeni spravné zabérové techniky: obdobi trvajici po dobu 4 - 5 let,

6—7let zaméreno na hry rozvijejici koordinaéni schopnosti, osvojeni si

zaklad zabérovych mechanism, zlepseni pohyblivosti a reakéni rychlosti.

10-12 let Zakladni trénink: doba trvani asi Ctyfi roky, plavec stravi postupné vice

Casu ve vodé pri specifickém tréninku, rozvoj vseobecné vytrvalosti.

14 - 16 let Budovani vykonu: doba trvani 3 roky, zaméreni na vystavbovy trénink, dliraz

na mentalni trénink, aerobni vykon, zacatek vytrvalostni sily.

Vrcholovy trénink: vékova skupina plavcl 17 — 25 let, rozvoj

nespecifickych priorit (vSeobecna vytrvalost, mentalni trénink),

17 - 19 let rozvoj specifickych priorit (rychlost a frekvence pohyb( ve vodg,

aerobni kapacita, aerobni a anaerobni vykon, vytrvalostni sila, maximalni

sila).

3.7 Charakteristika tréninku

Pfi sestavovani efektivniho tréninkového planu je tfeba dodrZovat nékteré zasady a brat v Gvahu radu
Ciniteld. Mezi hlavni zadsady patfi: 1. zasada maximalniho zatiZzeni, 2. zasada postupnosti, 3. zasada
motivace. Za dulezité Cinitele jez maji vliv na sestavovani tréninkového planu jsou povaZovani tyto: 1.
pocet plavcl, 2. jejich trénovanost, 3. Uroven, pohlavi, vék a zdatnost plavci, 4. pocet tréninkovych

hodin, 5. soutéze a discipliny na néz se plavci pfipravuji. (Counsilman, 1974)



3.7.1 Zdsada maximalniho zatizeni

Posun plavce na vyssi Uroven trénovanosti zahrnuje vSechny fyziologické, psychologické a anatomické
zmény jedince. Jde o pfizplUsobeni se zatézi daného tréninkového programu. Z predeslého vyplyva, Ze
pokud je tréninkové zatizeni pfilis malé nemuze byt dosazeno maximalni Urovné trénovanosti. Na druhou
stranu je-li zatizeni pfrilis velké, plavec se nedokaze pfrizplsobit. Vysledkem je nedostatecnd adaptace
plavce na podminky zatiZeni. Tato nedostatecna adaptace je hranici, za niz se efektivita tréninku zacina

snizovat. V tomto momenté je trénink jiz spiSe Skodlivy. (Counsilman, 1974)



Ukolem trenéra je proto dosdhnout rovnovahy mezi obéma typy tréninku. Zatim viak neni konkrétni
zpUsob, jak urcit bylo-li této rovnovahy dosaZzeno. Ke znalostem o stavu organismu pfispivaji napfriklad
méreni tepu a tlaku, zjistovani mnozstvi hemoglobinu a elektrokardiogram. Nicméné hranici, kdy ma jiz
jedinec dost tréninku by mél dobry trenér umét posoudit, protoZe sportovec Casto nedokaze sam
objektivné posoudit jestli je trénink dostacujici ¢i nikoliv. Trénovat i ve stavu Unavy je nutné. Po urcité
dobé maximalniho zatiZeni, ale musi byt respektovano kratkodobé snizeni narocnosti tréninku. Dostane-
li se plavec do situace pfi niz se jiz projevuje stala droven celkové Unavy, kterd ptrevysuje pocity docasné
nebo akutni Unavy projevujici se ihned po tréninku, musi byt zatiZzeni sniZeno. Tato kratkd perioda
snizené ¢innosti poskytne télu prostor pro obnovu schopnosti adaptace. Zaroven se organismus pfipravi

na dalsi zatéz jesté vétsi intenzity. (Hoch, 1983 Counsilman, 1974)

3.7.2 Zasada postupnosti

V zacatcich i v prlbéhu ziskavani zavodni formy je nezbytné postupné zatéZovani a zvySovani
tréninkovych pozadavk(. V pfipadé, Zze se plavec snaZi jiz od pocatku pripravy trénovat naplno snadno
dochazi krychlému unaveni a pretrénovani organismu, ktery neni schopen ihned reagovat na
neadekvatni zatiZeni. Postupnost se tyka jednak zvySovani objemu tréninkového Usili, ale také intenzity a
celkového poctu tréninkd béhem tydne a jednak rozvoje vytrvalosti a teprve pozdéji rozvoje rychlosti.

(Hoch, 1983, Counsilman, 1974)

3.7.3 Zdsada motivace

Pro zvladnuti naro¢ného tréninku je zapotrebi plavce vhodnym zplsobem motivovat. Zejména spravné
motivovany jedinec je schopen podavat maximalni vykony at uZ v tréninku ¢i zavodech. Jedna se o
motivaci vnitfni jez vychazi z jednotlivce. DlleZitou roli zde hraje i trenér jehoZ Ukolem je vhodné
motivovat plavce k poctivému plnéni tréninkovych poZadavkid, tedy motivace vnéjsi. (Hoch, 1983,

Counsilman, 1974)

3.8 Celordni tréninkovy plan

Plavecka sezona se stejné jako je tomu u vétsiny sportl déli na dvé hlavni obdobi a to zimni a letni
sezonu. Vrcholné vykony se predpokladaji u zimni sezony v obdobi bfezna a dubna. V letni sezoné pak

v obdobi ¢ervence a srpna.



Tréninkovy plén je rozdélen do ¢tyr zakladnich ¢asti 1. pfechodné obdobi, 2. pripravné obdobi, 3. hlavni

obdobi, 4. vyladovaci obdobi. Kazdé z nich je charakteristické délkou



trvani, mnozstvim tréninkovych jednotek a mirou zatizeni béhem tréninku. (Counsilman, 1974)

V prechodném obdobi se vyuZivaji pfedevsim aktivity na suchu jako je béh, tenis, jizda na kole a dalsi.
V tomto obdobi zdvodnik soustfedi pozornost na odlisné aktivity a snaZi se zachovat ¢ast trénovanosti
z pfedchoziho obdobi. Zarover organismus odpociva od aktivity jez vyviji po zbytek roku. Efektivni se jevi
také vyuziti teoretickych lekci vénovanych technice plavani ¢i rozbor filma natocenych na vrcholnych

soutézich. (Counsilman, 1974, Cechovska, Miller, 2001)

Nejvétsi casova dotace je poskytnuta pripravnému obdobi. Znacnd ¢ast je vénovana ndacviku techniky
zpUsobU, obratek i start(. Tréninkové jednotky probihaji nejen ve vodé, ale i na suchu. Cilem je zlepsit
silu a ohebnost, rozvoj vytrvalosti a priprava organismus na vysokou tréninkovou zatéZ. Castéji je
zafazovan i trénink nadtrati, tedy delSich Usekl nez je vlastni zdvod, dale pak intervalovy trénink a
fartlek. Postupné jsou pridavany série Usek( plavané pouze nohama ¢i pouze pazemi a Useky v souhre.
Béhem listopadu jsou stdle vice vyuzZivany intervalové tréninky a to s ohledem na bliZici se zavodni
obdobi. Zdokonalovani techniky stylG stale pokracuje. Casy, kterych maji plavci v Usecich dosahovat se
postupné zrychluji. Pocet dnli vénovanych intervalovému tréninku a zkvalitriovani tréninku se navysuiji.

Pfipravné obdobi plynule pfechazi v obdobi hlavni.

V zimni sezoné pripada hlavni obdobi na mésic prosinec, leden a Unor. V [été pak cerven, Cervenec a
Cast srpna. Z hlediska intenzity i celkového objemu klade tato perioda nejvyssi ndaroky na organismus.
Trénink probiha dvoufazové. Béhem hlavniho obdobi se uplatiuji vSechny jiZz zmifnované metody,
pricemz nejvétsi duraz je kladen na metody rozvoje rychlosti. Jde o fartlek, intervalovy trénink, opakovaci
trénink, sprinty a kontrolni méreni usek(. Technické provedeni zplsob by jiz mélo byt na vysoké drovni

stejné tak i trénovanost jedince. (Counsilman, 1974, Cechovska, Miller, 2001)

V nasledujicim obdobi je cilem udrZeni ziskané formy a pfiprava na vlastni zavod. Vyladovaci obdobi je
nejkratSi casti tréninkového planu. Trva po dobu dvou maximalné Ctyr tydnd. Toto obdobi se ale
nevztahuje na kazdy zavod, nebot by tak doslo k velmi vyraznému zkraceni vlastniho pripravného a
hlavniho obdobi a to na témér polovinu. Pokud jsou zavody v pribéhu hlavniho obdobi, vyladovani
formy je vétsinou pouze dvoudenni. Vétsina dllezZitych zavodu je v zimni sezoné na prelomu bfezna a
dubna. Pred témito vyznamnymi soutéZemi je vyladovaci obdobi v plném rozsahu. Vysoky stupen
intenzity i objemu tréninkovych jednotek se plynule sniZuje, tak aby nacasovani vrcholné formy

odpovidalo zdvod@m. (Counsilman, 1974, Cechovska, Miller, 2001)



Pokud trenér dodrzi vyse zminované zasady, bude respektovat uvedené faktory a plavec spini veskeré
pozadavky na néj kladené méla by se zavodni forma dostavit v tu spravnou dobu. Samoziejmé, Ze vedle

fyzické ptipravenosti ma velky vliv i psychicka vyzralost zavodnika.



4.Syntetickac¢ast a diskuse

4.1 Trendy ve vyvoji eku vrcholné vykonnosti

V této kapitole se zaméruji na vyvoj véku vrcholné vykonnosti v zdvodnim plavani z historického
hlediska, jde o obdobi roku 1972-2007. Vyhodnoceny jsou discipliny, které jsou zafazeny do programu
soutézi MS FINA, MS short course a OH. Celkové lze konstatovat, Zze témeér u vsech trati dochazi ke
zvySeni pramérného véku vrcholné vykonnosti. Vzhledem ke statistické vyznamnosti jsou tyto rozdily sice
minimalni, avsak naznacuji urcité trendy, které je moiné vypozorovat. K postupnému narlstu véku
vrcholné vykonnosti dochdzi také u vytrvalostnich trati (1500 VZ, 800 VZ, 400 PZ), nicméné u téchto
disciplin je v poslednich letech zaznamenan opétovny pokles véku vrcholné vykonnosti. Nejvyraznéjsi
narlst véku vrcholné vykonnosti Ize pozorovat u sprinterll (50 VZ, Z, P, M). Na prednich pozicich jsou
mezi vytrvalci spiSe mladsi zavodnici, naproti tomu mezi sprintery je stale vice vékové vyzralejsich plavct.
Tyto dva trendy maji do urcité miry za nasledek zménu v nazoru na vék vrcholné vykonnosti v souvislosti
s délkou traté. Nejkolisavéjsi jsou kfivky discipliny 100 P a 200 P. Z grafu je patrny Casty narlst a
opétovny pokles véku vrcholné vykonnosti. Podle mého nazoru tyto grafy poukazuji na narocnost

zvladnuti technického provedeni plaveckého zplsobu prsa.

Z grafl je také mozné vypozorovat rozdily mezi muzi a Zenami. Ze ziskanych vysledk( je patrné, ze se
pramérny vék u plavci a plavkyn vyraznéji nelisi. Rozdil je ve vétsiné pripadu pfiblizné jeden rok, tedy u
muzl je prdmérny vék o rok vyssi. Spoleénym trendem, ktery z grafl patrny je postupny narlst véku

vrcholné vykonnosti pro muze i Zeny.



Graf. Vyvoj priumérného véku prvnich tfi plavcG (muZi a Zen) na MS FINA, MS short course a OH
v discipliné 50 VZ od roku 1986.
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Graf. Vyvoj primérného véku prvnich tri plavci (muZi a Zen) na MS FINA, MS short course a OH
v discipliné 100 VZ od roku 1972.

100m VvZ

— MM UZ i

— 7 ©€NY

Prémamy v ek (rds)

Rok konani

Graf. Vyvoj primérného véku prvnich tfi plavcG (muZi a Zen) na MS FINA, MS short course a OH
v discipliné 200 VZ od roku 1972.
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Graf. Vyvoj primérného véku prvnich tri plavci (muZi a Zen) na MS FINA, MS short course a OH
v discipliné 400 VZ od roku 1972.
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Graf. Vyvoj priumérného véku prvnich tfi plavcG (muZi a Zen) na MS FINA, MS short course a OH
v discipliné 1500, 800 VZ od roku 1972.
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Graf. Vyvoj priumérného véku prvnich tfi plavcG (muZi a Zen) na MS FINA, MS short course a OH
v discipliné 800, 1500 VZ od roku 1972.
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Graf. Vyvoj primérného véku prvnich tri plavci (muZi a Zen) na MS FINA, MS short course a OH
v discipliné 50 Z od roku 1986.
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Graf. Vyvoj primérného véku prvnich tri plavci (muZi a Zen) na MS FINA, MS short course a OH
v discipliné 100 Z od roku 1986.
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Graf. Vyvoj priumérného véku prvnich tfi plavcG (muZi a Zen) na MS FINA, MS short course a OH
v discipliné 200 Z od roku 1972.
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Graf. Vyvoj primérného véku prvnich tri plavcG (muZi a Zen) na MS FINA, MS short course a OH
v discipliné 50 P od roku 1986.
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Graf. VWyvoj primérného véku prvnich tri plavci (muZi a Zen) na MS FINA, MS short course a OH
v discipliné 100 P od roku 1972.
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Graf. Vyvoj priumérného véku prvnich tfi plavcG (muZi a Zen) na MS FINA, MS short course a OH
v discipliné 200 P od roku 1972.
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Graf. VWyvoj primérného véku prvnich tri plavci (muZi a Zen) na MS FINA, MS short course a OH
v discipliné 50 M od roku 1986.
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Graf. Vyvoj priumérného véku prvnich tfi plavcG (muZi a Zen) na MS FINA, MS short course a OH
v discipliné 100 M od roku 1972.
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Graf. VWyvoj primérného véku prvnich tri plavci (muZi a Zen) na MS FINA, MS short course a OH
v discipliné 200 M od roku 1972.



200m MOTYLEK

Zeny

An&nyv &<(ds)

Rok konani

Graf. Vyvoj priimérného véku prvnich tii plavct (muZi a Zen) na MS FINA, MS short course a OH
v discipliné 200 PZ od roku 1972.
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Graf. VWyvoj primérného véku prvnich tri plavci (muZi a Zen) na MS FINA, MS short course a OH
v discipliné 400 PZ od roku 1972.
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4.2 Celkovy prehled wku vrcholné vykonnosti muai a zen na MS
v dlouhém a kratkém bazénu a na OH

V diplomové praci jsem analyzovala vysledky celk&d6 mui a 1131 Zen. Jedna se o
vysledky z MS v kratkém (25m) bazénu od roku 1988Jedky z MS v dlouhém bazénu (50m)
od roku 1973 a OH od roku 1972. Zpracovana datgksgi pouze medailifitz tchto souwtzi.
Celkovy pehled 0daj je udan v grafu a tabulce, které uvadim nize. afugije patrné, Ze
distribwni funkce ¥ku vrcholné vykonnosti vykazuje Gaussouivku s vrcholem ve  letech.
Celkové rozpti je od 11 do 36 let, pmérny vék pro muze je 22,26 let. Pro Zeny pak 20,64 let.
Smérodatna odchylka u midzje 3,18, u Zen 3,58. NejmladSim plavcem ze vSémthoganych
zavodniki byl Dan Jorgensen, ktery v 11 letech ziskal brgomomedaili na MS 1986
v disciplire 400 VZ. Mezi Zzenami byla nejmladSi medailistkoa stejném roce Allison Higson,
ktera v discipli®@ 200 P ziskala ve svych 13 letech také bronzovouwlaihe NejstarSim
zavodnikem, ktery ziskal ve 35 letech zlatou meal MS v roce 2005 byl Mark Warnecke.
Z Zen byla nejstarSi medailistkou Dara Torres,&tdskala bronzovou medaili v discigdia00
M na Olympijskych hrach 2000. Nejprve se podivamecalkovy pehled a poté rozebereme
podrobrji jednotlivé discipliny.



Graf. ek medailist vSech plaveckych disciplin na MS short course,FlN6A a OH v plavani
1972 — 2007.
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Tab. Zakladni statistické Udaj o medailista MS FINA , MS short course a OH od roku
n 1146 1131
Minimum (roky) 11,20 13,45
Maximum (roky) 36,00 33,46
Prameér (roky) 22,26 20,64
Smodch (roky) 3,18 3,58

data

ziskana pomoci programu Microsoft Excel. Jedna cglmvy pé@et zavodnilk muai a Zen, kt#

se umistili na medailovych pozicich na s@ith MS FINA, MS short course a OH od roku 1973

do roku 2007. DalSim udajem je minimalni a maxirm&jsteny vék plavce,¢i plavkyré na

téchto sowtzich, celkovy piimérny vk muzi a Zen a také strodatna odchylka. Z grafu je

patrné, Ze rozlozeni¢ku vrcholné vykonnosti odpovida Gaussdwivce jak u mui tak také u

zen.



Disciplina 50m VZ
Nejkratsi, sprinterské discipliny jsou zaroven i divacky nejsledovanéjsimi zavody. Traté na 50 metr( jsou
vZdy nejvyrovnanéjsi. Zavod rozhoduje nejen vykon ve vodé, ale také start a cilovy dohmat. Z padesati

metrovych Usekl je volny zplsob jediny zafazen do programu OH.

Graf. Vék medailist( na trati 50 m volny zp(isob
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Tab. Zdkladni statistické tudaje o souboru medailistii na 50 m volny zptsob

muzi Zeny

n 60 59
Minimum (roky) 18,41 15,70
Maximum (roky) 34,42 33,46
Prameér (roky) 24,25 23,47




Smodch (roky) 3,58 3,80

Padesati metrové discipliny se fadi mezi vykony rychlostné silové. Vrcholnych vykond na téchto trati
dosahuji zavodnici s relativné nizkym vékem. Mezi muzi je zde prlimérny vék vrcholné vykonnosti 24,25
let, u Zen 23,47 let. Graf muz( i Zen vykazuje rozloZeni Gaussovy kfivky. Relativné vysoka smérodatna
odchylka vypovidd o pomérné Sirokém pdsmu véku vrcholné vykonnosti. Jednd se o rozpéti véku

vrcholné vykonnosti od 21 do 27 let u muzi i Zen.

Disciplina 100m VZ
Vedle padesati metrovych disciplin je 100m VZ dalsi divacky populérni disciplinou. Tato trat je na
programu jak MS tak také OH. Z pohledu svétovych rekordl se jedna o zavod ve kterém se prepisuji

svétové tabulky i nékolikrat béhem jedné svétové soutéze.

Graf. Vek medailist( na trati 100 m volny zplsob
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Tab. Zdkladni statistické tudaje o souboru medailistii na 100 m volny zptsob



muzi Zeny

n 78 79
Minimum (roky) 16,33 12,31
Maximum (roky) 31,69 31,00
Prameér (roky) 23,05 21,46
Smodch (roky) 2,99 4,02

V discipliné 100m VZ dochazi u muz k mirnému poklesu véku vrcholné vykonnosti. U Zen je jiz pokles
vyraznéjsi. Prllmérny vék vrcholné vykonnosti je u muzd 23,05 let, u Zen 21,46 let. Kfivka znazornujici vék
muzl ma zhruba rozloZeni odpovidajici Gaussové kfivce. U Zen je kfivka problematictéjsi, nicméné se
opét da vypozorovat rozlozeni dle Gaussovy kfivky. Smérodatna odchylka muzl vymezuje obdobi véku
vrcholné vykonnosti od 20 do 26 let.Vysokd smérodatna odchylka u Zen je ovlivnéna vykony na svétové

urovni, které predvedlo nékolik plavkyn relativné nizkého véku. Rozmezi véku vrcholné vykonnosti je od

18 do 26 let.




Disciplina 200m VZ

Disciplina 200m VZ je jiz rychlostnvytrvalostni trati. Na f@dnich pozicich se na 200m VZ

umistilafada zavodnik, kteri byli GspsSni také na kratSim, tedy stometrovém Useku, &tera
Useku delSim, tedstyisetmetrovéem.

Graf. Vék medailist( na trati 200 m volny zp(isob
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Tab. Zdkladni statistické tudaje o souboru medailistii na 200 m volny zptsob

muzi Zeny

n 85 85
Minimum (roky) 14,56 14,34
Maximum (roky) 29,34 27,87
Pramér (roky) 21,65 20,15
Smodch (roky) 2,92 3,57




V discipliné 200m VZ doslo znovu k poklesu véku vrcholné vykonnosti u muzd i u Zen. Mezi Zenami byly
neodpovida rozloZeni Gaussovy kfivky. Priimérny vék vrcholné vykonnosti klesl na 20,15 let. Smérodatna
odchylka vymezuje nejproduktivnéjsi obdobi mezi vék 17 az 25 let. U muzl je rozloZeni opét odpovidajici
Gaussové krivce, pouze s mirnym narlstem cetnosti v obdobi 26 let. Primérny vék vrcholné vykonnosti

je 21,65 let. Smérodatna odchylka vymezuje obdobi 19 az 25 let.



Disciplina 400m VZ

Trat’ na 400 metfr je jiz zaazena mezi vytrvalostni discipliny. Mnozi zavodnis@Esni na této
trati se se stejnou U&mosti umituji i na delSich tsecich 1500 a 800m VZ.

Graf. Vek medailist( na trati 400 m volny zplsob
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Tab. Zdkladni statistické tudaje o souboru medailistii na 400 m volny zptsob

muzi Zeny

n 86 84
Minimum (roky) 11,20 14,54
Maximum (roky) 30,50 | 28,60
Prameér (roky) 20,79 | 19,72
Smodch (roky) 3,04 3,43




| zde se potvrzuje teorie o postupném snizovani priimérného véku vrcholné vykonnosti. Muzi i Zeny
vykazuji levostranné rozdéleni. U muz( je primérna hodnota 20,79. U Zen je aritmeticky pramér 19,72

let. Rozpéti véku vrcholné vykonnosti je u muzli od 18 do 24 let, u Zen od 17 do 25 let.



Disciplina 1500, 800m VZ

Na MS FINA, MS short course a OH jsouiazovany d¢ vytrvalostni discipliny. Vedle
Ctyisetmetrovych trati je to 1500m VZ mua 800m VZ Zen. Pro discipliny vytrvalostniho
charakteru je typicky velmi plynuly Agob technického provedeni, ktery zamezuje nadbyte
ztratam energie.

Graf. Vek medailist( na trati 400 m volny zplsob
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Tab. Zdkladni statistické udaje o souboru medailistii na 400 m volny zptsob

Muzi zeny
n 84 84
min 11,20 14,35
max 30,14 29,56
prameér 21,00 19,06
smodch 3,50 3,03

Disciplina 1500, 800m VZ vykazuje snizeni prdmérného véku vrcholné vykonnosti u Zen u muzl doslo

k mirnému narGstu priimérného véku vrcholné vykonnosti. Ten je u muzl 21, 00 let. U Zen 19,06 let.



Mezi muZi se v této discipliné dokazal na medailové pozice probojovat jednak zavodnik ve véku 11,20 let,
ale také zavodnik ve véku 30,14 let. Kfivka odpovida u muz( gaussové rozloZeni. U Zen je kfivka také
v gaussoveé rozloZzeni. Nesymetrické rozloZeni je na levé strané je zplisobeno vyssi Cetnosti Zen ve véku
16, 18 a 19 let. Rozmezi véku vrcholné vykonnosti pro muzZe je vzhledem ke smérodatné odchylce 3,50

od véku 16 let do 25 let. Rozmezi u Zen je 16 az 23 let.



4.3 Vyvoj pramérného wveéku nejuspésnéjSich zavodnilkia v jednotlivych
disciplinach
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Disciplina volny zplisob je jedinou disciplinou, kterd se plave od sprinterskych trati po traté
vytrvalostni. Je také jedinou disciplinou jejiz padesatimetrovy Usek je zafazen do programu olympijskych
vykonnosti je u muzd na trati 50VZ v rozmezi 20.20 let az 30.09 let. Na trati 100VZ je rozmezi 18.41 let aZ
26.79 let. Na trati 200VZ je rozmezi 18.63 let az 26.77 let. Na trati 400 VZ je rozmezi 15.37 let aZz 24.85
let. Na trati 800 VZ je rozmezi 20.91 let a7 20.42 let. Na trati 1500 VZ je rozmezi 16.72 let az 24.29 let.



Tab. Priimérny vék muzu na 50, 100, 200, 400, 1500 VZ od roku 1972.



pramér (roky)

pramér (roky)

pramér (roky)

pramér (roky)

pramér (roky)

Rok 50VZ muzi 100 VZ muzi 200VZ muzi 400VZ muzi 1500VZ muZi
1972 Nezafazeno 22,47 21,34 19,94 20,24
1973 Nezafazeno 21,22 18,63 20,27 17,27
1975 Nezafazeno 20,90 19,15 17,35 17,02
1976 Nezafazeno 21,10 20,40 18,27 17,48
1978 Nezafazeno 24,64 19,92 19,53 17,09
1980 Nezafazeno 18,41 22,47 21,46 19,65
1982 Nezafazeno 19,90 19,31 17,39 22,21
1984 Nezafazeno 22,70 20,42 18,99 19,53
1986 22,09 20,97 21,49 15,37 16,72
1988 23,46 23,08 21,09 20,82 24,29
1991 25,74 24,00 22,66 23,91 21,18
1992 25,13 22,17 20,62 20,73 20,81
1993 23,25 21,60 21,92 19,17 22,40
1994 21,82 21,54 21,97 20,06 22,43
1995 20,20 21,13 21,19 22,93 23,82
1996 22,13 22,74 22,01 21,38 21,46
1997 23,59 21,80 20,21 19,50 21,74
1998 24,55 23,42 19,93 20,47 19,77
1999 23,48 22,87 19,72 19,04 21,89
2000 23,04 24,14 22,90 22,12 23,11
2001 21,54 23,58 20,51 21,91 23,37
2002 27,73 24,59 24,00 23,18 22,39
2003 30,09 25,95 23,12 23,00 22,45
2004 26,45 26,03 22,06 23,66 22,14
2005 25,31 25,42 24,34 21,29 21,85
2006 25,57 26,79 26,77 22,03 19,21
2007 23,69 24,30 22,77 24,85 21,61







Znak
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Plavecky zpUsob znak je ve dvou smérech odlisny od ostatnich plaveckych zplsob(. Zaprvé se jednd o
technické provedeni. Znak je jedinou disciplinou plavanou v poloze na zddech, kdy se plavec neorientuje

pohledem pred sebe, ale pohledem vzhiiru. Druhd odli$nost se tyka specializace plavct znakaf@. Castéji,

neZ je tomu v jinych disciplinach, je znakaf specializovan témér vyhradné

jsem se pri vyhodnocovani vysledk( setkala se zadvodniky znakafi, kteti by vynikali také v jinych

disciplinach. Z grafu je patrné u muzl nasledujici rozmezi primérného véku, 50Z 21.69 let a7 25.54 let,

100 Z 18.57 let aZ 26.24 let, 200Z 18.45 let az 25.00 let.

na znakové traté. Jen zfidka







Tab. Priimérny vék vrcholné vykonnosti discipliny 50, 100, 200 Z muZi od roku 1972.

pramér pramér pramér

(roky) (roky) (roky)
Rok 50 Z muzi 100 Z muzi 200 Z muzi
1972 Nezafrazeno 20,34 21,83
1973 Nezarazeno 21,91 19,31
1975 Nezafazeno 23,36 18,83
1976 Nezafazeno 21,74 20,09
1978 Nezafazeno 21,25 18,45
1980 Nezafazeno 19,27 20,80
1982 Nezarazeno 18,57 18,95
1984 Nezarazeno 21,73 21,87
1986 Nezarazeno 21,47 20,91
1988 Nezafazeno 21,64 22,45
1991 Nezafazeno 21,58 20,79
1992 Nezafazeno 24,23 22,35
1993 Nezarazeno 22,81 22,29
1994 Nezarazeno 24,64 24,23
1995 Nezarazeno 22,65 22,79
1996 Nezarazeno 23,36 24,09
1997 Nezafazeno 22,43 21,68
1998 Nezafazeno 22,96 21,30
1999 24,36 24,36 22,58
2000 25,20 24,40 23,54
2001 23,25 21,42 19,06
2002 21,69 21,39 22,44




2003 25,54 22,00 23,53
2004 26,02 23,36 22,84
2005 22,86 22,13 22,08
2006 26,69 26,24 25,00
2007 25,29 22,75 23,75




Prsa
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100, 200 P od roku 1972.
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Také plavecky zpUsob prsa ma sva specifika. Jedna o technicky nejnarocnéjsi plavecky styl.

Zavodnici prsafi jsou Casto také Uspésni v disciplinach polohovy zdvod. Pro svou technickou naro¢nost je

pravé prsarsky Usek vétsinou rozhodujici ¢asti polohového zavodu.

Rozmezi priimérného véku u muzl je na trati 50P 22.37 let aZz 27.16 let. 100P 19.11 let az 25.33 let. 200P
19.33 let az 25.05 let.



Tab. Priumérny vek vrcholné vykonnosti discipliny 50, 100, 200 P muZi od roku 1972.

pramér pramér pramér

(roky) (roky) (roky)
Rok 50 P muzi 100 P muzi 200 P muzi
1972 Nezafazeno 19,96 19,33
1973 Nezafazeno 20,34
1975 Nezafazeno 21,93 23,86
1976 Nezafazeno 21,61 23,06
1978 Nezafazeno 21,10 20,85
1980 Nezafazeno 20,53 20,96
1982 Nezafazeno 19,11 20,42
1984 Nezafazeno 22,33 21,43
1986 Nezafazeno 20,92 20,01
1988 Nezafazeno 22,38 20,46
1991 Nezafazeno 22,79 21,67
1992 Nezafazeno 21,17 23,23
1993 Nezafazeno 25,33 24,34
1994 Nezafazeno 23,37 24,38
1995 Nezafazeno 24,51 23,76
1996 Nezafazeno 23,73 25,05
1997 Nezafazeno 23,63 23,16
1998 Nezafazeno 23,93 24,06
1999 24,17 21,90 22,71
2000 25,12 21,62 21,81
2001 22,71 22,24 20,69
2002 23,17 21,89 22,38




2003 23,06 22,09 22,65
2004 22,37 22,16 20,88
2005 27,16 23,58 21,50
2006 24,97 23,53 21,91
2007 24,23 24,53 23,87




Motylek

Graf. Vyvoj primérného véku nejuspésnéjsich muzi na MS FINA, MS short course a OH v discipliné 50,
100, 200 M od roku 1972.
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Rok konani

vevs

v pribéhu jednoho cyklu zabiraji obé paZze soucasné a jejich zabér je doprovazen soucasnym kopem
dolnich koncetin. Z grafu je opét patrné rozmezi primérného véku muz motylkara. V discipliné 50M je
rozmezi 23.50 let az 27.27 let. V discipliné 100M je rozmezi 18.22 let az 25.49 let. A v discipliné 200M je
rozmezi 19.16 let a7z 24.22 let.



Tab. Priimérny vék vrcholné vykonnosti discipliny 50, 100, 200 M muZi od roku 1972.

primér primér
(roky) (roky) pramér (roky)

Rok 50 M muZi 100 M muZi 200 M muzi
1972 Nezafazeno 21,51 20,41
1973 Nezafazeno 19,39

1975 Nezafazeno 18,22 19,90
1976 Nezafazeno 21,80 19,79
1978 Nezafazeno 20,92 22,06
1980 Nezafazeno 21,70 21,59
1982 Nezafazeno 19,64 19,16
1984 Nezafazeno 19,91 19,57
1986 Nezafazeno 21,36 22,14
1988 Nezafazeno 22,48 23,57
1991 Nezafazeno 23,24 24,09
1992 Nezafazeno 24,56 20,78
1993 Nezafazeno 23,05 22,30
1994 Nezafazeno 21,33 21,11
1995 Nezafazeno 19,97 22,66
1996 Nezafazeno 23,03 21,66
1997 Nezafazeno 20,24 21,92
1998 Nezafazeno 20,98 23,16
1999 24,78 23,22 22,12
2000 27,27 24,07 22,77
2001 26,93 22,83 20,77
2002 27,03 25,49 23,89




2003 23,80 19,89 23,34
2004 26,05 23,33 24,22
2005 23,50 21,90 19,79
2006 24,68 21,44 21,03
2007 24,41 22,75 21,88




Polohovy zavod

vvvvvv

400 PZ od roku 1972.
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Rok konani

Polohovy zavod je disciplina, ve které se vystfidaji vSechny plavecké zplsoby a je tedy zapotfebi znacné
plavecké vsestrannosti proto, aby zavodnik dosdhl na stupné nejvyssi. Jak sem jiz zminila mezi
polohovkafi je znacna c¢ast zavodnik(l uspésnych i v prsarskych zavodech. Na trati 200PZ je rozmezi
pramérného véku znacné rozkolisané. Pohybuje se mezi hodnotami 18.19 let a7 27.31 let. Na trati

dvojndsobné je rozmezi 17.69 let az 25.73 let.



Tab. Primérny vek vrcholné vykonnosti discipliny 50, 100, 200 M muZi od roku 1972.

pramér pramér

(roky) (roky)
Rok 200 PZ muzi| 400 PZ muzi
1972 20,17 19,09
1973 20,92 17,69
1975 20,98 20,71
1976 21,15
1978 18,19 18,23
1980 22,02
1982 20,75 18,92
1984 19,77 19,34
1986 20,65 20,65
1988 20,06 19,75
1991 22,21 21,64
1992 20,01 23,92
1993 21,07 21,93
1994 21,12 21,18
1995 22,36 22,36
1996 21,02 23,15
1997 26,55 22,55
1998 27,31 24,12
1999 25,32 25,73
2000 23,29 23,13
2001 23,29 21,95
2002 26,05 23,18




2003 21,30 18,39
2004 19,33 21,39
2005 20,24 20,14
2006 22,48 21,17
2007 21,91 21,80




Volny zpiisob

200, 400, 800, 1500 VZ od roku 1972.
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Rok konani

Vzhledem k tomu, Ze délka trati je u jednotlivych plaveckych zplsobl shodna jak pro Zeny tak pro muze

a ze i zékladni charakteristika je viceméné stejna, zaméfim se u Zen pouze na vyhodnoceni rozmezi

pramérného véku.

V discipliné 50VZ je rozmezi primérného véku 18.35 let a7 27.02 let. V discipliné 100VZ je rozmezi
pramérného véku 15.88 let az 27.93 let. V discipliné 200VZ je rozmezi primérného véku 15.64 let aZ
23.33 let. V discipliné 400VZ je rozmezi primérného véku 15.33 az 24.74 let. V discipliné 800VZ je

rozmezi prameérného véku 15.33 let az 23.02 let. V discipliné 1500VZ je rozmezi pramérného véku 19.58

let az 23.13 let.



Tab. Primérny vék vrcholné vykonnosti discipliny 50, 100, 200, 400, 800 VZ Zeny od roku 1972.

pramér prameér prameér
prdmér (roky) (roky) prameér (roky) (roky) (roky)

Rok 50 VZ Zeny 100 VZ Zeny 200 VZ Zeny 400 VZ Z2eny | 800 VZ Zeny
1972 Nezafazeno 15,95 15,64 17,00 16,34
1973 Nezafazeno 16,63 16,57 17,62 18,70
1975 Nezafazeno 18,50 18,50 17,05 16,37
1976 Nezafazeno 18,17 19,51 16,60 17,69
1978 Nezafazeno 20,24 16,84 15,33 15,33
1980 Nezafazeno 18,22 18,67 17,50 17,86
1982 Nezafazeno 18,71 19,16 18,65 19,09
1984 19,77 15,88 19,58 18,21 16,26
1986 19,13 20,17 18,22 17,13 21,62
1988 18,35 19,67 18,36 18,21 18,47
1991 20,86 19,67 18,02 17,23 18,33
1992 21,95 17,92 18,91 20,67 19,41
1993 22,01 22,43 19,74 19,00 19,00
1994 20,53 19,63 18,60 19,11 19,31
1995 22,23 19,37 21,72 24,74 23,02
1996 22,39 24,33 22,85 24,48 21,02
1997 23,10 23,10 20,30 22,36 22,92
1998 24,35 23,45 21,99 22,87 18,31
1999 26,04 24,05 19,84 19,98 18,09
2000 26,59 25,26 23,32 20,79 18,68
2001 26,39 27,93 18,23 22,38 19,02
2002 27,02 26,22 20,11 21,49 19,16




2003 21,86 22,91 23,33 20,19 20,91
2004 24,20 23,89 22,13 20,87 19,91
2005 23,47 22,69 22,25 20,56 19,29
2006 25,53 24,09 21,81 17,54 19,37
2007 26,51 24,43 22,23 22,89 20,29
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Z grafu pro znakové discipliny Zen je patrné nasledujici rozmezi primérného véku. V discipliné 50Z je
rozmezi primérného véku 20.08 let aZz 25.82 let. V discipliné 100Z je rozmezi primérného véku 15.12 let

az 23.77 let. V discipliné 200Z je rozmezi primérného véku 15.12 let aZ 24.32 let.



Tab. Priimérny vék vrcholné vykonnosti discipliny 50, 100, 200 P Zeny od roku 1972.

prameér prameér
praimér (roky) (roky) (roky)

Rok 50 Z zeny 100 Z Zeny 200 Z zeny
1972 Nezafazeno 17,83 17,57
1973 Nezafazeno 15,57 18,23
1975 Nezafazeno 15,12 15,12
1976 Nezafazeno 16,13 16,13
1978 Nezafazeno 18,67 18,67
1980 Nezafazeno 15,67 17,73
1982 Nezafazeno 16,50 17,96
1984 Nezafazeno 20,45 21,15
1986 Nezafazeno 19,45 20,03
1988 Nezafazeno 19,57 19,28
1991 Nezafazeno 16,50 17,98
1992 Nezafazeno 19,17 20,57
1993 Nezafazeno 21,78 17,51
1994 Nezafazeno 19,44 21,36
1995 Nezafazeno 20,89 24,32
1996 Nezafazeno 21,83 22,03
1997 Nezafazeno 16,63 17,30
1998 Nezafazeno 23,04 23,09
1999 22,00 18,68 18,24
2000 22,22 21,84 21,13
2001 21,08 19,48 17,19
2002 20,08 21,35 20,43




2003 25,82 21,31 19,49
2004 21,01 20,64 20,60
2005 22,60 23,77 22,45
2006 21,47 21,47 22,95
2007 21,97 23,32 24,11




Motylek

Graf. Vlyvoj priimérného véku nejuspésnéjsich Zen na MS FINA, MS short course a OH v discipliné 50, 100,

200 M od roku 1972.
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Rok konani

Z grafu pro motylkové discipliny Zen je patrné nasledujici rozmezi primérného véku. V discipliné 50M
je rozmezi prlimérného véku 18.89 let az 27.70 let. V discipliné 100M je rozmezi pramérného véku 17.59

let aZ 28.15 let. V discipliné 200M je rozmezi prdmérného véku 16.42 let az 24.33 let.



Tab. Priimérny vék vrcholné vykonnosti discipliny 50, 100, 200 M Zeny od roku 1972.

pramér pramér
primér (roky) (roky) (roky)

Rok 50 M Zeny 100 M Zeny 200 M Zeny
1972 Nezafrazeno 17,79 21,70
1973 Nezafrazeno 17,59 17,53
1975 Nezafazeno 18,85 19,41
1976 Nezafazeno 18,13 17,92
1978 Nezafazeno 20,97 16,42
1980 Nezafazeno 18,12 17,17
1982 Nezarazeno 18,63 19,35
1984 Nezarazeno 19,81 18,46
1986 Nezafrazeno 19,38 18,72
1988 Nezafazeno 20,32 22,45
1991 Nezafazeno 21,81 17,50
1992 Nezafazeno 22,60 20,85
1993 Nezarazeno 19,02 18,77
1994 Nezarazeno 18,69 18,69
1995 Nezarazeno 20,59 21,57
1996 Nezarazeno 24,36 23,52
1997 Nezafazeno 19,92 18,89
1998 Nezafazeno 21,07 21,89
1999 23,39 21,48 24,33
2000 18,89 26,87 24,04
2001 24,21 23,45 20,76
2002 22,12 24,77 20,44




2003 27,70 25,85 19,93
2004 25,10 28,15 22,60
2005 23,46 20,28 21,54
2006 24,97 23,31 21,26
2007 23,55 22,38 22,32




Prsa

vvvvvv

200 P od roku 1972.
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Z grafu pro prsarské discipliny Zen je patrné nasledujici rozmezi primérného véku. V discipliné 50P je
rozmezi priimérného véku 17.37 let az 24.09 let. V discipliné 100P je rozmezi priimérného véku 14.97 let

az 24.24 let. V discipliné 200P je rozmezi priameérného véku 15.75 let az 24.39 let.



Tab. Priumérny vek vrcholné vykonnosti discipliny 50, 100, 200 P Zeny od roku 1972.

pramér pramér
primér (roky) (roky) (roky)

Rok 50 P Zeny 100 P Zeny 200 P Zeny
1972 Nezafrazeno 20,10 20,36
1973 Nezarazeno 15,75
1975 Nezafazeno 19,85 18,22
1976 Nezafazeno 19,15 18,51
1978 Nezafazeno 14,97 16,03
1980 Nezafazeno 18,23 16,51
1982 Nezarazeno 17,02 17,47
1984 Nezafrazeno 19,26 17,49
1986 Nezarazeno 20,21 18,88
1988 Nezafazeno 21,47 19,54
1991 Nezafazeno 18,70 18,70
1992 Nezafazeno 18,33 17,31
1993 Nezarazeno 20,32 18,61
1994 Nezarazeno 21,83 21,91
1995 Nezarazeno 24,24 24,39
1996 Nezarazeno 20,04 17,18
1997 Nezafazeno 23,08 20,35
1998 Nezafazeno 19,93 17,11
1999 20,97 23,65 19,63
2000 17,37 20,50 22,52
2001 21,91 17,82 18,03
2002 22,13 19,79 18,45




2003 24,09 19,72 19,39
2004 23,83 22,92 22,64
2005 23,08 20,45 21,56
2006 23,77 21,95 21,48
2007 22,12 21,80 22,64




Polohovy zavod

Graf. Vyvoj prumérného véku nejuspésnéjsich Zen na MS FINA, MS short course a OH v discipliné 200, 400

PZ od roku 1972.
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Rok konani

Z grafu pro prsarské discipliny Zen je patrné nasledujici rozmezi primérného véku. V discipliné 200PZ je

rozmezi priimérného véku 15.23 let az 25.42 let. V discipliné 400PZ je rozmezi pramérného véku 16.08

let az 22.54 let.



Tab. Priimérny vék vrcholné vykonnosti discipliny 50, 100, 200 M Zeny od roku 1972.

pramér
pramér (roky) (roky)

Rok 200 PZ zeny 400 PZ Zeny
1972 16,65 17,43
1973 15,23 17,26
1975 17,42 16,55
1976 17,42
1978 17,90 17,14
1980 17,28
1982 19,20 18,59
1984 18,73 19,91
1986 19,50 19,47
1988 18,77 18,00
1991 19,26 18,61
1992 20,67 19,87
1993 17,93 17,41
1994 18,36 18,30
1995 21,24 21,59
1996 25,42 22,54
1997 21,22 22,30
1998 21,02 16,08
1999 20,04 22,39
2000 22,63 20,27
2001 17,76 22,46
2002 22,82 17,73




2003 19,22 22,27
2004 20,93 21,55
2005 18,86 20,11
2006 24,56 19,06
2007 20,03 18,59




5. Zawry prace

Za cil této diplomové prace jsme stanovili analyzu véku vrcholné vykonnosti zavodnich plavct ve vsech
disciplinach, které jsou na programu plaveckych soutézi MS FINA, MS short course a OH. Ze ziskanych
udaja je zrejmé, ze vék zavodnik( ma vliv na jejich vykonnost. Z nasi studie vyplyva, Ze priamérny vék

vrcholné vykonnosti je v obdobi 1973- 2007 u muzl 22.26 let, u Zen 20.64 let.

Pokud se zaméfime na jednotlivé discipliny je vék vrcholné vykonnosti nasledujici. Ve sprinterskych
soutézich je primérny vék vrcholné vykonnosti u muzl v discipliné 50VZ 24.25, 50Z 24.54, 50P 24.10,
50M 25.44 let. V discipliné 100VZ 23.05, 100Z 22.47, 100P 22.30, 100M 22.08 let. V soutézich rychlostné-
vytrvalostnich je priamérny vék vrcholné vykonnosti v discipliné 200VZ 21.65, 200Z 21.90, 200P 22.14,
200M 21.94, 200PZ 21.85 let. Ve vytrvalostnich soutézich je primérny vék vrcholné vykonnosti
v discipliné 400VZ 20.79, 400PZ 21.41, 1500VZ 21.00 let. U Zen je ve sprinterskych soutézich primérny
vék vrcholné vykonnosti v discipliné 50VZ 23.47, 50Z 22.03, 50P 22.32, 50M 24.08 let. V discipliné 100VZ
21.46, 100Z 19.73, 100P 20.34, 100M 21.75 let. V soutéZich rychlostné-vytrvalostnich je primérny vék
vrcholné vykonnosti v discipliné 200VZ 20.15, 200Z 19.81, 200P 19.57, 200M 20.63, 200PZ 20.06 let. Ve
vytrvalostnich soutéZich je priimérny vék vrcholné vykonnosti v discipliné 400VZ 19.72, 400PZ 19.46,
800VZ 19.06 let.

Obecné Ize fici, Ze vék vrcholné vykonnosti se v prlibéhu sledovaného obdobi snizil jak u muzl tak u
Zen. V jednotlivych disciplinach bylo urceni vyvoje véku vrcholné vykonnosti obtiznéjsi. Nicméné i zde se

potvrdilo, Ze se vék vrcholné vykonnosti snizuje.

Obecnymi znaky pro stanoveni véku vrcholné vykonnosti byly primérné hodnoty véku medailistd
zvrcholnych soutézi MS FINA, MS short course a OH a také smérodatnd odchylka, kterd urcila rozmezi

véku vrcholné vykonnosti.

Nejmladsim plavcem ze vSech sledovanych zavodnik( byl Dan Jorgensen, ktery v 11 letech ziskal
bronzovou medaili na MS 1986 v discipliné 400VZ. Mezi Zenami byla nejmladsi medailistkou ve stejném
roce Allison Higson, ktera v discipliné 200P ziskala ve svych 13 letech také bronzovou medaili. Nejstarsim
zavodnikem, ktery ziskal ve 35 letech zlatou medaili na MS v roce 2005 byl Mark Warnecke. Z Zen byla
nejstarsi medailistkou Dara Torres, kterd ziskala bronzovou medaili v discipliné 100M na Olympijskych

hrach v roce 2000.



vy vevs

PFi vlastnim vypracovavani diplomové prace jsem se nesetkala s vaznéjsimi problémy. Nejobtiznéjsi a
Casové nejnarocnéjsi bylo vyhledani velkého mnoizstvi Udajl a jejich vyhodnoceni pomoci programu
Microsoft Excel. Celkovy pocet vyhledanych sportovcl ¢ini 1146 muzl a 1131 Zen. Domnivam se, Ze
diplomova prace poukazala na trendy zmén véku vrcholné vykonnosti na vrcholnych plaveckych

s

soutézich.
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50m volny zp Gsob

MS FINA muzi

Rok Misto Zlato dat-nar v ék |zdroj st¥ibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdr
1986 Madrid Tom Jager 6.10.1964 |21,88| 1 Dano Halsall 16.2.1963 | 23,52 1 Matt Biondi 8.10.1965 20,87 1
1991 Perth Tom Jager 6.10.1964 | 26,27 1 Matt Biondi 8.10.1965 | 25,26 1 Gennadiy Prigoda 2.5.1965 25,7 1
1994 Rim Alexander Popov 17.11.1971 | 22,82 1 Gary Hall, Jr. 26.8.1974 | 20,04 1 Raimundas Mazuolis 9.2.1972 22,59 2
1998 Perth Bill Pilczuk 1.1.1971 27,04 1 Alexander Popov 16,11,1971| 26,17 1 Michael Klim 13.8.1977 20,43 1

Ricardo Busquets 3.10.1974 23,29 1
2001 Fukuoka Anthony Ervin 26.5.1981 |20,18| 1 Pieter van den Hoogenband | 14.3.1978 | 23,38 1 Roland Schoeman 3.7.1980 21,07 1

Tomohiro Yamanoi
Pieter van den
2003 Barcelona Alexander Popov 16.11.1971 | 31,69 1 Mark Foster 12.5.1970 | 33,21 1 Hoogenband 14.3.1978 25,37 1
2005 Montreal Roland Schoeman 3.7.1980 25,08 1 Duje Draganja 27.2.1983 | 22,42 1 Bartosz Kizierowski 20.2.1977 28,44 1
Benjamin Wildman-
2007 Melbourne Tobriner 21.9.1984 | 22,52 1 Cullen Jones 29.2.1984 | 23,09 1 Stefan Nystrand 20.10.1981 25,45 1
100m volny zp asob

Rok Misto Zlato dat-nar v ék |zdroj st¥ibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdre
1973 Bélehrad Jim Montgomery 24.1.1955 [18,63| 1 Michel Rousseau Michael Wenden 17.11.1949 | 23,81 1
1975 Cali Andy Coan 1.1.1958 17,57 1 Vladimir Bure 4.12.1950 | 24,64 1 Jim Montgomery 24.1.1955 20,5 1
1978 Berlin David McCagqg Jim Montgomery 24.1.1955 | 23,58 1 Klaus Steinbach 14.12.1952 25,69 1
1982 Guayaquilr Jorg Woithe 11.4.1966 | 16,33 1 Rowdy Gaines 17.2.1959 | 23,47 1 Per Johansson 25.1.1963 19.53 1
1986 Madrid Matt Biondi 8.10.1965 |20,87| 1 Stéphan Caron 1.7.1966 | 20,15 1 Tom Jager 6.10.1964 21,88 1




1991 Perth Matt Biondi 8.10.1965 |[25,26| 1 Tommy Werner 31.3.1966 | 24,79 1 Giorgio Lamberti 28.1.1969 21,96 1
1994 Rim Alexander Popov 17.11.1971 | 22,82 1 Gary Hall, Jr. 26.8.1974 | 20,04 1 Gustavo Borges 2.12.1972 21,77 1
1998 Perth Alexander Popov 16.11.1971 | 26,17 1 Michael Klim 13.8.1977 | 20,43 1 Lars Frolander 26.5.1974 23,65 1
2001 Fukuoka Anthony Ervin 26.5.1981 | 20,18 1 Pieter van den Hoogenband | 14.3.1978 | 23,38 1 Lars Frolander 26.5.1974 27,18 1
2003 Barcelona Alexander Popov 16.11.1971 |31,69| 1 Pieter van den Hoogenband | 14.3.1978 | 25,37 1 lan Thorpe 13.10.1982 | 20,79 1
2005 Montreal Filippo Magnini 2.2.1982 2349 1 Roland Schoeman 3.7.1980 25,08 1 Ryk Neethling 17.11.1977 27,7 1
2007 Melbourne Filippo Magnini 2.2.1982 2516 1 Brent Hayden 21.10.1983 | 23,44 1 Eamon Sullivan
200m volny zp tsob

Rok Misto zlato dat-nar v €k |zdroj st¥ibro dat-nar v ék | zdroj bronz dat-nar v ék zdr
1973 Bélehrad Jim Montgomery 24.1.1955 | 18,63 1 Kurt Krumpholz Roger Pyttel

1975 Cali Tim Shaw 8.11.1957 |17,71| 1 Bruse Furniss 27.5.1957 | 18,17 1 Brian Brinkley 28.12.1953 | 21,58 3
1978 Berlin Billy Forrester 18.12.1957 |20,68| 1 Rowdy Gaines 17.2.1959 | 19,51 1 Sergei Kopliakov 23.1.1959 19,58 1
1982 | Guayaquilr Michael Gross 17.6.1964 |18,14| 1 Rowdy Gaines 17.2.1959 | 23,47 1 Jorg Woithe 11.4.1966 16,33 1
1986 Madrid Michael GroR 17.6.1964 | 22,18 1 Sven Lodziewski 17.3.1965 | 21,43 1 Matt Biondi 8.10.1965 20,87 1
1991 Perth Giorgio Lamberti 28.1.1969 | 21,96 1 Steffen Zesner 9.9.1967 23,35 1 Artur Wojdat 20.5.1968 22,68 1
1994 Rim Antti Kasvio 20.12.1973 | 20,73 1 Anders Holmertz 1.12.1968 | 25,78 1 Danyon Loader 21.4.1975 19,39 1

Pieter van den

1998 Perth Michael Klim 13.8.1977 |20,43| 1 Massimiliano Rosolino 11.7.1978 | 19,52 1 Hoogenband 14.3.1978 19,85 1
2001 Fukuoka lan Thorpe 13.10.1982 |18,79| 1 Pieter van den Hoogenband | 14.3.1978 | 23,38 1 Klete Keller 21.3.1982 19,36 1
2003 Barcelona lan Thorpe 13.10.1982 |20,79| 1 Pieter van den Hoogenband | 14.3.1978 | 25,37 1 Grant Hackett 9.5.1980 23,21 1
2005 Montreal Michael Phelps 30.6.1985 | 20,08 1 Grant Hackett 9.5.1980 25,23 1 Ryk Neethling 17.11.1977 27,7 1
2007 Melbourne Michael Phelps 30.6.1985 | 21,75 1 Pieter van den Hoogenband | 14.3.1978 | 29,05 1 Tae Hwan Park 27.9.1989 17,51 1




400m volny zp Gsob

Rok Misto zlato dat-nar v €k |zdroj st¥ibro dat-nar v ék | zdroj bronz dat-nar v ék zdr
1973 Bélehrad Rick DeMont 21.4.1956 |17,39 1 Brad Cooper 19.7.1954 | 19,14 1 Begnt Gingsjo 15.4.1952 21,4 1
1975 Cali Tim Shaw 8.11.1957 | 17,71 1 Bruse Furniss 27.5.1957 | 18,17 1 Frank Pfutze 15.1.1959 16,53 2
1978 Berlin Vladimir Salnikov 21.5.1960 | 18,26 1 Jeff Float 10.4.1960 | 18,37 1 Billy Forrester 18.12.1957 20,68 2
1982 Guayaquilr Vladimir Salnikov 21.5.1960 [22,21| 1 Svyatoslav Semenov Sven Lodziewski 17.3.1965 17,39 1
1986 Madrid Rainer Henkel 27.2.1964 (2249 1 Uwe DaRler 11.2.1967 | 19,53 1 Dan Jorgensen 12.6.1975 11,2 1
1991 Perth Jorg Hoffmann 29.1.1970 | 20,96 1 Stefan Pfeiffer 15.11.1965 | 25,16 1 Artur Wojdat 20.5.1968 22,65 1
1994 Rim Kieren Perkins 14.8.1973 | 21,08 1 Antti Kasvio 20.12.1973 | 20,73 1 Danyon Loader 21.4.1975 19,39 1
1998 Perth lan Thorpe 13.10.1982 | 15,26 1 Grant Hackett 9.5.1980 17,69 1 Paul Palmer 18.10.1974 23,25 1
2001 Fukuoka lan Thorpe 13.10.1982 |18,79| 1 Grant Hackett 9.5.1980 21,22 1 Emiliano Brembilla 21.12.1978 22,6 1
2003 Barcelona lan Thorpe 13.10.1982 | 20,79 1 Grant Hackett 9.5.1980 23,21 1 Dragos Coman 16.10.1980 22,78 1
2005 Montreal Grant Hackett 9.5.1980 2523 1 Yuri Prilukov 14.6.1984 | 21,13 1 Oussama Mellouli 16.2.1984 21,45 1
2007 Melbourne Tae Hwan Park 27.9.1989 |17,51 1 Grant Hackett 9.5.1980 26,89 1 Yury Prilukov 14.6.1984 22,8 1
800m volny zp tsob
Rok Misto zlato dat-nar v €k |zdroj st¥ibro dat-nar v ék | zdroj bronz dat-nar v ék zdr
2001 Fukuoka lan Thorpe 13.10.1982 |18,79| 1 Grant Hackett 9.5.1980 21,22 1 Graeme Smith 31.3.1976 25,33 1
2003 Barcelona Grant Hackett 9.5.1980 2321 1 Larsen Jensen 1.9.1985 17,9 1 Igor Chervynskyi 16.12.1981 | 21,61 1
2005 Montreal Grant Hackett 9.5.1980 2523 1 Larsen Jensen 1.9.1985 19,91 1 Yuri Prilukov 14.6.1984 21,13 1
2007 Melbourne Przemystaw Stanczyk 12.2.1985 |22,13 1 Craig Stevens 23.7.1980 | 26,69 1 Federico Colbertaldo 17.10.1988 18,45 1

1500m volny zp tsob



Rok Misto zlato dat-nar v ék |zdroj st¥ibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdre
1973 Bélehrad Stephen Holland 31.5.1958 | 15,28 1 Rick DeMont 21.4.1956 | 17,39 1 Brad Cooper 19.7.1954 19,14 1
1975 Cali Tim Shaw 8.11.1957 | 17,71 1 Brian Goodell 2.4.1959 16,32 1 David Parker

1978 Berlin Vladimir Salnikov 21.5.1960 | 18,26 1 Borut Petric 28.8.1964 | 13,98 1 Bobby Hackett 15.8.1959 19,02 2
1982 Guayaquilr Vladimir Salnikov 2151960 [22,21| 1 Svyatoslav Semenov Darjan Petri¢

1986 Madrid Rainer Henkel 27.2.1964 (22,49 1 Stefano Battistelli 6.3.1970 16,47 1 Dan Jorgensen 12.6.1975 11,2 1
1991 Perth Jorg Hoffmann 29.1.1970 |2096| 1 Kieren Perkins 14.8.1973 | 17,42 1 Stefan Pfeiffer 15.11.1965 | 25,16 1
1994 Rim Kieren Perkins 14.8.1973 | 21,08 1 Daniel Kowalski 2.7.1975 19,2 1 Steffen Zesner 9.9.1967 27,01 1
1998 Perth Grant Hackett 9.5.1980 17,69 1 Emiliano Brembilla 21.12.1978 | 19,07 1 Daniel Kowalski 2.7.1975 22,55 1
2001 Fukuoka Grant Hackett 9.5.1980 21,22 1 Graeme Smith 31.3.1976 | 25,33 1 Alexei Filipets 1.1.1978 23,57 4
2003 Barcelona Grant Hackett 9.5.1980 2321 1 Igor Chervynskyi 16.12.1981 | 21,61 1 Erik Vendt 9.1.1981 22,54 1
2005 Montreal Grant Hackett 9.5.1980 2523 1 Larsen Jensen 1.9.1985 19,91 1 David Davies 3.3.1985 20,41 1
2007 Melbourne Mateusz Sawrymowicz 2241987 (1994 1 Yury Prilukov 14.6.1984 22,8 1 David Davies 3.3.1985 22,08 1

50m znak
Rok Misto zlato dat-nar v €k |zdroj st¥ibro dat-nar v ék | zdroj bronz dat-nar v ék zdr
2001 Fukuoka Randall Bal 14.11.1980 | 20,7 1 Thomas Rupprath 16.3.1977 | 24,37 1 Matt Welsh 18.11.1976 24,69 1
2003 Barcelona Thomas Rupprath 16.3.1977 2636 | 1 Matthew Welsh 18.11.1976 | 26,69 1 Johannes Zandberg 1.1.1980 23,57 1
2005 Montreal Aristeidis Grigoriadis 6.12.1985 |[19.65| 1 Matt Welsh 18.11.1976 | 28,7 1 Liam Tancock 7.5.1985 20,23 1
2007 Melbourne Gerhard Zandberg 23.4.1983 (2394 | 1 Thomas Rupprath 16.3.1977 | 30,04 1 Liam Tancock 7.5.1985 21,9 1
100m znak

Rok Misto zlato dat-nar v €k |zdroj st¥ibro dat-nar v ék | zdroj bronz dat-nar v ék zdr
1973 Bélehrad Roland Matthes 17.11.1950 |22,81 1 Mike Stamm 6.9.1952 21,01 1 Lutz Wanja




1975 Cali Roland Matthes 17.11.1950 [2469| 1 John Murphy 19.7.1953 | 22,02 2 Mel Nash

1978 Berlin Bob Jackson 5.3.1957 2147 | 2 Peter Rocca 27.7.1957 | 21,07 2 Romulo Arantes 12.6.1957 21,2 2
1982 Guayaquilr Dirk Richter 12.9.1964 17,9 1 Rick Carey 13.3.1963 | 19,41 1 Vladimir Shemetov 9.3.1964 18,41 1
1986 Madrid Igor Polyansky 20.3.1967 | 19,43 1 Dirk Richter 12.9.1964 | 21,94 1 Sergey Zabolotnov 11.8.1963 23,03 2
1991 Perth Jeff Rouse 6.12.1970 | 20,1 1 Mark Tewksbury 7.2.1968 | 22,93 1 Martin Lépez-Zubero 23.4.1969 21,72 1
1994 Rim Martin Lopez-Zubero 23.4.1969 2539 1 Jeff Rouse 6.12.1970 | 23,76 1 Tamaés Deutsch 4.12.1969 24,77 1
1998 Perth Lenny Krayzelburg 28.9.1975 2231 1 Mark Versfeld 13.6.1976 21,6 1 Stev Theloke 24.1.1973 24,98 1
2001 Fukuoka Matt Welsh 18.11.1976 | 24,69 1 Orn Arnarson 31.8.1981 | 19,91 1 Steffen Driesen 30.11.1981 19,66 1
2003 Barcelona Aaron Peirsol 23.7.1983 | 20,01 1 Matthew Welsh 18.11.1976 | 26,69 1 Arkady Vyatchanin 4.4.1984 19,31 1
2005 Montreal Aaron Peirsol 23.7.1983 | 22,02 1 Randall Bal 14.11.1980 | 24,71 1 Laszl6 Cseh 3.12.1985 19,66 1
2007 Melbourne Aaron Peirsol 23.7.1983 2369 1 Ryan Lochte 3.8.1984 22,66 1 Liam Tancock 7.5.1985 21,9 1

200m znak

Rok Misto Zlato dat-nar v ék |zdroj st¥ibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdre
1973 Bélehrad Roland Matthes 17.11.1950 | 22,81 1 Zoltan Verraszto 15.3.1956 | 17,49 1 John Naber 20.1.1956 17,64 1
1975 Cali Zoltén Verraszté 15.3.1956 | 19,36 1 Mark Tonelli 13.4.1957 | 18,29 1 Paul Hove

1978 Berlin Jesse Vassallo 9.8.1962 16,04 1 Gary Hurring 10.10.1961 | 16,87 1 Zoltan Verraszté 15.3.1956 22,44 1
1982 Guayaquilr Rick Carey 13.3.1963 [19,41| 1 Sandor Wladéar 19.7.1963 | 19,06 1 Frank Baltrusch 21.3.1964 18,38 1
1986 Madrid Igor Polyansky 20.3.1967 |19,43| 1 Frank Baltrusch 21.3.1964 | 22,42 1 Frank Hoffmeister 9.10.1965 20,87 1
1991 Perth Martin Lopez-Zubero 23.4.1969 (21,72 1 Stefano Battistelli 6.3.1970 20,86 1 Vladimir Selkov 1.4.1971 19,79 2
1994 Rim Vladimir Selkov 1.4.1971 23,45 1 Martin Lopez-Zubero 23.4.1969 | 25,39 1 Royce Sharp 9.11.1970 23,84 1
1998 Perth Lenny Krayzelburg 28.9.1975 |22,31 1 Ralf Braun 18.1.1978 20 1 Mark Versfeld 13.6.1976 21,6 1
2001 Fukuoka Aaron Peirsol 23.7.1983 | 18,02 1 Markus Rogan 4.5.1982 19,24 1 Orn Arnarson 31.8.1981 19,91 1




2003 Barcelona Aaron Peirsol 23.7.1983 |2001| 1 Gordan KoZulj 28.11.1976 | 26,66 1 Simon Dufour 20.8.1979 23,93 2
2005 Montreal Aaron Peirsol 23.7.1983 | 22,02 1 Markus Rogan 4.5.1982 23,24 1 Ryan Lochte 3.8.1984 20,99 1
2007 Melbourne Ryan Lochte 3.8.1984 22,66 1 Aaron Peirsol 23.7.1983 | 23,69 1 Markus Rogan 4.5.1982 24,91 1
50m prsa
Rok Misto Zlato dat-nar v ék |zdroj st¥ibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdr
2001 Fukuoka Oleg Lisogor 17.1.1979 |2253| 1 Roman Sloudnov 24.2.1980 | 21,43 1 Domenico Fioravanti 31.5.1977 24,16 1
2003 Barcelona James Gibson 6.2.1980 [2347| 1 Oleg Lisogor 17.1.1979 | 24,52 1 Mihaly Flaskay 18.5.1982 21,19 1
2005 Montreal Mark Warnecke 15.2.1970 | 35,46 1 Mark Gangloff 8.6.1982 23,15 1 Kosuke Kitajima 22.9.1982 22,86 1
2007 Melbourne Oleg Lisogor 17.1.1979 28,2 1 Brendan Hansen 15.8.1981 | 25,63 1 Cameron van der Burgh 25.5.1988 18,85 1
100m prsa

Rok Misto Zlato dat-nar v ék |zdroj st¥ibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdre
1973 Bélehrad John Hencken 29.5.1954 | 19,28 1 Mikhail Kryukin 1 Nobutaka Taguchi 18.6.1951 22,23 1
1975 Cali David Wilkie ( 8.3.1954 (2139| 1 Nobutaka Taguchi 18.6.1951 | 24,11 1 David Leigh 9.5.1958 20,29 1
1978 Berlin Walter Kusch 31.5.1954 |24,23| 2 Graham Smith 9.5.1958 20,29 1 Gerald Mérken 12.11.1959 18,78 2
1982 Guayaquilr Steve Lundquist 20.2.1961 | 21,46 1 Victor Davis 2.10.1964 | 17,85 1 John Moffet 27.7.1964 18,03 2
1986 Madrid Victor Davis 10.2.1964 | 22,53 1 Gianni Minervini 21.10.1966 | 19,84 1 Dmitry Volkov 30.3.1966 20,4 1
1991 Perth Norbert R6zsa 9.2.1972 1893 | 1 Adrian Moorhouse 24.5.1964 | 26,64 1 Gianni Minervini

1994 Rim Norbert R6zsa 9.21972 [2259| 1 Kéroly Gittler 15.6.1968 | 26,24 1 Fred Deburghgraeve 1.6.1973 21,28 1
1998 Perth Fred Deburghgraeve 1.6.1973 2463 1 Qiliang Zeng 10.5.1975 | 22,69 2 Kurt Grote 3.8.1973 24,46 2
2001 Fukuoka Roman Sloudnov 24.2.1980 |21,43 1 Domenico Fioravanti 31.5.1977 | 24,16 1 Ed Moses 7.6.1980 21,14 1
2003 Barcelona Kosuke Kitajima 22.9.1982 | 20,84 1 Brendan Hansen 15.8.1981 | 21,95 1 James Gibson 6.2.1980 23,47 1
2005 Montreal Brendan Hansen 15.8.1981 | 23,96 1 Kosuke Kitajima 22.9.1982 | 22,86 1 Hugues Duboscq 29.8.1981 23,92 1




2007 Melbourne Brendan Hansen 15.8.1981 |2563| 1 Kosuke Kitajima 22.9.1982 | 24,52 1 Brenton Rickard 19.10.1983 | 23,45 1
200m prsa

Rok Misto zlato dat-nar v €k |zdroj st¥ibro dat-nar v ék | zdroj bronz dat-nar v ék zdr
1973 Bélehrad David Wilkie 8.3.1954 19,51 1 John Hencken 29.5.1954 | 19,28 1 Nobutaka Taguchi 18.6.1951 22,23 1
1975 Cali David Wilkie ( 8.3.1954 (2139| 1 Rick Colella 14.12.1951 | 23,62 2 Nikolay Pankin 2.1.1949 26,56 2
1978 Berlin Nick Nevid Arsen Miskarov 3.3.1961 17,47 2 Walter Kusch 31.5.1954 24,23 1
1982 | Guayaquilr Victor Davis 2.10.1961 |20,85| 1 Robertas Zulpa 20.3.1960 | 22,38 1 John Moffet 27.7.1964 18,03 2
1986 Madrid Jozsef Szabd 1.3.1969 17,48 1 Victor Davis 2.10.1961 | 22,53 2 Steve Bentley

1991 Perth Mike Barrowman 4.12.1968 | 22,11 1 Norbert R6zsa 9.2.1972 18,93 1 Nick Gillingham 22.1.1967 23,98 1
1994 Rim Norbert R6zsa 9.2.1972 22,59 1 Eric Wunderlich 22.5.1970 | 24,31 2 Karoly Guttler 15.6.1968 26,24 2
1998 Perth Kurt Grote 3.8.1973 [24,46| 1 Jean-Christophe Sarnin 2.4.1976 21,79 2 Norbert Rozsa 9.2.1972 25,94 1
2001 Fukuoka Brendan Hansen 15.8.1981 1995 1 Maxim Podoprigora 18.4.1978 | 23,28 1 Kosuke Kitajima 22.9.1982 18,85 1
2003 Barcelona Kosuke Kitajima 22.9.1982 (2084 | 1 lan Edmond 2.6.1978 25,15 5 Brendan Hansen 15.8.1981 21,95 1
2005 Montreal Brendan Hansen 15.8.1981 | 23,96 1 Mike Brown 5.5.1984 21,24 1 Genki Imamura 17.3.1982 19,31 2
2007 Melbourne Kosuke Kitajima 22.9.1982 | 24,52 1 Brenton Rickard 19.10.1983 | 23,45 1 Loris Facci 13.8.1983 23,63 1

50m motylek

Rok Misto zlato dat-nar v ék |zdroj st¥ibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdre
2001 Fukuoka Geoff Hueqill 4.3.1979 22,4 1 Lars Frolander 26.5.1974 | 27,18 1 Mark Foster 12.5.1970 31,21 1
2003 Barcelona Matthew Welsh 18.11.1976 | 26,69 1 lan Crocker 31.8.1982 20,9 1 Evgueni Korotychkine

2005 Montreal Roland Schoeman 3.7.1980 25,08 1 lan Crocker 31.8.1982 | 22,92 1 Sergiy Breus 30.1.1983 22,5 1
2007 Melbourne Roland Schoeman 3.7.1980 |[26,74| 1 lan Crocker 31.8.1982 | 24,58 1 Jakob Schiott Andkjaer 5.5.1985 21,91 1




100m motylek

Rok Misto zlato dat-nar v €k |zdroj st¥ibro dat-nar v ék | zdroj bronz dat-nar v ék zdr
1973 Bélehrad Bruce Robertson 27.4.1953 | 20,37 1 Joe Bottom 18.4.1955 18,4 1 Robin Backhaus
1975 Cali Greg Jagenburg Roger Pyttel 8.5.1957 18,22 2 Bill Forrester
1978 Berlin Joe Bottom 18.4.1955 |2335| 1 Greg Jagenburg Par Arvidsson 27.2.1960 18,49 1
1982 Guayaquilr Matt Gribble 28.3.1962 [20,36| 1 Michael Gross 17.6.1964 | 18,14 1 Bengt Baron 6.3.1962 20,42 1
1986 Madrid Pablo Morales 5.12.1964 (21,71 1 Matt Biondi 8.10.1965 | 20,87 1 Andy Jameson 19.2.1965 21,51 1
1991 Perth Anthony Nesty 25.11.1967 | 23,13 1 Michael Gross 17.6.1964 | 26,57 1 Vladislav Kulikov 7.1.1971 20,02 1
1994 Rim Rafal Szukala 9.4.1971 23,43 1 Lars Frolander 26.5.1974 20,3 1 Denis Pankratov 4.6.1974 20,27 1
1998 Perth Michael Klim 13.8.1977 | 20,43 1 Lars Frolander 26.5.1974 | 23,65 1 Geoff Hueqill 4.3.1979 18,87 1
2001 Fukuoka Lars Frolander 26.5.1974 (27,18 1 lan Crocker 31.8.1982 | 18,91 1 Geoff Huegill 4.3.1979 22,4 1
2003 Barcelona lan Crocker 31.8.1982 20,9 1 Michael Phelps 30.6.1985 | 18,07 1 Andrei Serdinov 17.11.1982 | 20,69 1
2005 Montreal lan Crocker 31.8.1982 [2292| 1 Michael Phelps 30.6.1985 | 20,08 1 Andriy Serdinov 17.11.1982 22,7 1
2007 Melbourne Michael Phelps 30.6.1985 | 21,75 1 lan Crocker 31.8.1982 | 24,58 1 Jakob Schiott Andkjaer 5.5.1985 21,91 1
200m motylek
Rok Misto zlato dat-nar v €k |zdroj st¥ibro dat-nar v ék | zdroj bronz dat-nar v ék zdr
1973 Bélehrad Robin Backhaus 1 Steven Gregg 1 Hartmut Flockner 1
1975 Cali Bill Forrester Roger Pyttel 8.5.1957 18,22 1 Brian Brinkley 28.12.1953 | 21,58
1978 Berlin Mike Bruner 23.7.1956 |22,08| 1 Steve Greqg 3.11.1955 | 22,8 2 Roger Pyttel 8.5.1957 21,29 2
1982 Guayaquilr Michael Gross 17.6.1964 | 18,14 1 Sergey Fesenko 5.6.1962 20,18 1 Craig Beardsley
1986 Madrid Michael Gross 17.6.1964 | 22,18 1 Anthony Mosse 29.10.1964 | 21,82 1 Benny Nielsen 26.3.1964 22,41 1
1991 Perth Melvin Stewart 16.12.1968 | 22,08 1 Michael Gross 17.6.1964 | 26,57 1 Tamas Darnyi 3.6.1967 23,61 1




1994 Rim Denis Pankratov 4.6.1974 |20,27| 1 Danyon Loader 21.4.1975 | 19,39 1 Chris-Carol Bremer 5.1.1971 23,68 1
1998 Perth Denys Sylant'yev 3.10.1976 | 21,29 1 Eranck Esposito 13.4.1971 | 26,77 1 Tom Malchow 18.8.1976 21,42 1
2001 Fukuoka Michael Phelps 30.5.1985 | 16,16 1 Tom Malchow 18.8.1976 | 24,94 1 Anatoly Polyakov 10.5.1980 21,22 1
2003 Barcelona Michael Phelps 30.6.1985 | 18,07 1 Takashi Yamamoto 23.7.1978 | 25,01 1 Thomas Malchow 18.8.1976 26,94 1
2005 Montreal Pawel Korzeniowski 9.7.1985 [20,06| 1 Takeshi Matsuda 23.6.1984 21,1 1 Peng Wu 16.5.1987 18,21 1
2007 Melbourne Michael Phelps 30.6.1985 |21,75| 1 Wu Peng 16.5.1987 | 19,88 1 Nikolay Skvortsov 28.3.1983 24,01 1
200m polohovy zavod

Rok Misto zlato dat-nar v €k |zdroj st¥ibro dat-nar v ék | zdroj bronz dat-nar v ék zdr
1973 Bélehrad Gunnar Larsson 1251951 |22,33| 1 Stan Carper David Wilkie 8.3.1954 19,51 1
1975 Cali Andras Hargitay 17.3.1956 |1936| 1 Steve Furniss 21.12.1952 | 22,6 1 Andrey Smirnov 21.12.1952

1978 Berlin Graham Smith 9.5.1958 [20,29| 1 Jesse Vassallo 9.8.1962 16,04 1 Aleksandr Sidorenko 27.5.1960 18,24 1
1982 Guayaquilr Aleksandr Sidorenko 27.5.1960 22,2 1 Bill Barrett Giovanni Franceschi 25.4.1963 19,29 1
1986 Madrid Tamas Darnyi 3.6.1967 19,22 1 Alex Baumann 21.4.1964 | 22,34 1 Vadim Yaroshchuk 2.4.1966 20,39 1
1991 Perth Tamas Darnyi 3.6.1967 23,61 1 Eric Namesnik 7.8.1970 20,44 1 Christian Gel3ner 16.6.1968 22,58 2
1994 Rim Jani Sievinen 31.3.1974 |2045| 1 Greg Burgess 11.1.1972 | 22,67 1 Attila Czene 20.6.1974 20,23 1
1998 Perth Marcel Wouda 23.1.1972 | 2598 1 Xavier Marchand 4.8.1973 24,45 1 Ron Karnaugh 19.7.1966 31,5 2
2001 Fukuoka Massimiliano Rosolino 11.7.1978 |23,05| 1 Tom Wilkens 25.11.1975| 25,68 1 Justin Norris 3.6.1980 21,15 1
2003 Barcelona Michael Phelps 30.6.1985 | 18,07 1 lan Thorpe 13.10.1982 | 20,79 1 Massimiliano Rosolino 11.7.1978 25,04 1
2005 Montreal Michael Phelps 30.6.1985 | 20,08 1 Laszl6 Cseh 3.12.1985 | 19,66 1 Ryan Lochte 3.8.1984 20,99 1
2007 Melbourne Michael Phelps 30.6.1985 | 21,75 1 Ryan Lochte 3.8.1984 22,66 1 Laszlo Cseh 3.12.1985 21,33 1

400m polohovy zavod



Rok Misto Zlato dat-nar v ék |zdroj st¥ibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdre
1973 Bélehrad Andras Hargitay 17.3.1956 | 17,48 1 Rod Strachan 16.10.1955 | 17,9 1 Rick Colella

1975 Cali Andras Hargitay 17.3.1956 | 19,36 1 Andrey Smirnov 21.12.1952 | 22,6 1 Hans-Joachim Geisler 27.5.1955 20,17 2
1978 Berlin Jesse Vassallo 9.8.1962 16,04 1 Sergey Fesenko 5.6.1962 16,22 1 Andrés Hargitay 17.3.1956 22,43 1
1982 Guayaquilr Ricardo Prado 3.1.1965 1759 1 Jens-Peter Berndt 17.8.1963 | 18,98 2 Sergey Fesenko 5.6.1962 20,18 1
1986 Madrid Tamas Darnyi 3.6.1967 1922 1 Vadim Yaroshchuk 2.4.1966 20,39 1 Alex Baumann 21.4.1964 22,34 1
1991 Perth Tamas Darnyi 3.6.1967 2361 1 Eric Namesnik 7.8.1970 20,44 1 Stefano Battistelli 6.3.1970 20,86 1
1994 Rim Tom Dolan 15.9.1975 | 18,99 1 Jani Sievinen 31.3.1974 | 20,45 1 Eric Namesnik 7.8.1970 24,1 1
1998 Perth Tom Dolan 15.9.1975 | 22,34 1 Marcel Wouda 23.1.1972 | 25,98 1 Curtis Myden 31.12.1973 24,05 1
2001 Fukuoka Alessio Boggiatto 18.12.1981 | 19,61 1 Erik Vendt 9.1.1981 20,55 1 Tom Wilkens 25.11.1975 25,68 1
2003 Barcelona Michael Phelps 30.6.1985 [18,07| 1 Laszl6 Cseh 3.12.1985 | 17,65 1 Oussama Mellouli 16.2.1984 19,44 1
2005 Montreal L4szl6 Cseh 3.12.1985 [19,66| 1 Luca Marin 9.4.1986 19,31 1 Oussama Mellouli 16.2.1984 21,45 1
2007 Melbourne Michael Phelps 30.6.1985 [21,75| 1 Ryan Lochte 3.8.1984 22,66 1 Luca Marin 9.4.1986 20,98 1




50m volny zp Gsob

MS FINA Zeny

Rok Misto Zlato dat-nar v ék |zdroj st¥ibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdroj
1986 Madrid Tamara Costache 23.7.1970 |16,08| 2 Kristin Otto 7.2.1966 20,54 1 Marie-Thérése Armentero | 13.11.1965 | 20,77 2
1991 Perth Zhuang Yong 10.8.1972 | 18,43 1 Leigh Ann Fetter 23.5.1969 | 21,64 2 Catherine Plewinski 12.7.1968 22,51 1
1994 Rim Le Jingyi 19.3.1975 |19,48 1 Natalia Mesheryakova Amy Van Dyken 15.2.1973 21,57 1
1998 Perth Amy Van Dyken 15.2.1973 | 24,92 1 Sandra Vélker 11.4.1974 | 23,77 1 Ying Shan
2001 Fukuoka Inge de Bruijn 24.8.1973 | 27,93 1 Therese Alshammar 26.8.1977 | 23,92 1 Sandra Vélker 11.4.1974 27,33 1
2003 Barcelona Inge de Bruijn 24.8.1973 | 29,92 1 Alice Mills 23.5.1986 | 17,18 1 Libby Lenton 28.1.1985 18,49 1
2005 Montreal Libby Lenton 28.1.1985 20,5 1 Marleen Veldhuis 29.6.1979 | 26,09 1 Zhu Yingwen 9.10.1981 23,81 1
2007 Melbourne Libby Lenton 28.1.1985 | 22,17 1 Therese Alshammar 26.8.1977 29,6 1 Marleen Veldhuis 29.6.1979 27,76 1
100m volny zp tsob
Rok Misto zlato dat-nar v ék |zdroj st¥ibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdroj
1973 Bélehrad Kornelia Ender 25.10.1958 | 14,87 1 Shirley Bahashoff 31.1.1957 | 16,61 1 Enith Brigitha 15.4.1955 18,4 1
1975 Cali Kornelia Ender 25.10.1958 |16,75| 1 Shirley Babashoff 31.1.1957 | 18,48 1 Enith Brigitha 15.4.1955 20,28 1
1978 Berlin Barbara Krause 7.7.1959 19,13 1 Lene Jenssen 22.4.1957 | 21,34 2 Larisa Tsereva
1982 Guayaquilr Birgit Meineke 4.7.1964 18,09 1 Annemarie Verstappen 3.10.1965 | 16,85 1 Jill Sterkel 27.5.1961 21,2 1
1986 Madrid Kristin Otto 7.2.1966 20,54 1 Jenna Johnson 11.9.1967 | 18,95 1 Conny van Bentum 12.8.1965 21,03 1
1991 Perth Nicole Haislett 16.12.1972 | 18,08 1 Catherine Plewinski 12.7.1968 | 22,51 1 Zhuang Yong 10.8.1972 18,43 1
1994 Rim Le Jingyi 19.3.1975 |19,48| 1 Lu Bin 7.1.1977 17,68 1 Claudia Poll 21.12.1972 | 21,72 1
1998 Perth Jenny Thompson 26.2.1973 | 24,89 1 Martina Moravcova 16.1.1976 22 1 Ying Shan




2001 Fukuoka Inge de Bruijn 24.8.1973 | 27,93 1 Katrin Meissner 17.1.1973 | 28,53 1 Sandra Vélker 1.4.1974 27,33 1
2003 Barcelona Hanna-Maria Seppéléa 13.12.1984 | 18,62 1 Jodie Henry 17.11.1983| 19,69 1 Jenny Thompson 26.2.1973 30,41 1
2005 Montreal Jodie Henry 17.11.1983 | 21,7 1 Malia Metella 23.2.1982 | 23,43 1 Natalie Coughlin 23.8.1982 22,94 1
2007 Melbourne Libby Lenton 28.1.1985 | 22,17 1 Marleen Veldhuis 29.6.1979 | 27,76 1 Britta Steffen 16.11.1983 23,37 1
200m volny zp Gsob
Rok Misto zlato dat-nar v ék |zdroj st¥ibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdroj
1973 Bélehrad Keena Rothammer 26.2.1957 |16,53 1 Shirley Bahashoff 31.1.1957 | 16,61 1 Andrea Eiffe
1975 Cali Shirley Babashoff 31.1.1957 | 18,48 1 Kornelia Ender 25.10.1958 | 16,75 1 Enith Brigitha 15.4.1955 20,28 1
1978 Berlin Cynthia Woodhead 7.21964 [1454| 1 Barbara Krause 7.7.1959 19,13 1 Larisa Tsereva
1982 Guayaquilr | Annemarie Verstappen 3.10.1965 | 16,85 1 Birgit Meineke 4.7.1964 18,09 1 Annelies Maas 25.1.1960 22,54 1
1986 Madrid Heike Friedrich 18.4.1970 | 16,35 1 Manuela Stellmach 22.2.1970 16,5 1 Mary T. Meagher 27.10.1964 | 21,82 1
1991 Perth Hayley Lewis 2.3.1974 16,87 1 Janet Evans 28.8.1971 | 19,38 1 Mette Jacobsen 24.3.1973 17,81 1
1994 Rim Franziska Van Almsick 15.4.1978 | 16,41 1 Lu Bin 7.1.1977 17,68 1 Claudia Poll 21.12.1972 21,72 1
1998 Perth Claudia Poll 21.12.1972 | 25,07 1 Martina Moravcova 16.1.1976 22 1 Julia Greville 18.2.1979 18,91 1
2001 Fukuoka Giaan Rooney 15.10.1982 [18,79| 1 Yang Yu 6.2.1985 16,47 1 Camelia Potec 19.2.1982 19,44 1
2003 Barcelona Alena Popchanka 28.7.1979 24 1 Martina Moravcova 16.1.1976 | 27,53 1 Yang Yu 6.2.1985 18,47 1
2005 Montreal Solenne Figues 6.6.1979 | 26,15 1 Federica Pellegrini 5.8.1988 16,99 1 Yang Yu 6.2.1985 20,48 1
Josefin Lillhage 15.3.1980 25,38 1
2007 Melbourne Laure Manaudou 9.10.1986 | 20,48 1 Annika Lurz 6.9.1979 27,57 1 Eederica Pellegrini 5.8.1988 18,65 1
400m volny zp tsob
Rok Misto Zlato dat-nar v ék |zdroj stibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdroj




1973 Bélehrad Heathet Greenwood Keena Rothammer 26.2.1957 | 16,53 1 Novella Kalligaris 27.12.1954 18,7 1
1975 Cali Shirley Babashoff 31.1.1957 | 18,48 1 Jenny Turrall 9.5.1960 15,21 2 Kathy Heddy 4.2.1958 17,47 2
1978 Berlin Tracey Wickham 24.11.1962 | 15,75 1 Cynthia Woodhead 7.2.1964 14,54 1 Kim Linehan 11.12.1962 15,7 2
1982 Guayaquilr Carmela Schmidt 16.5.1962 | 20,23 1 Petra Schneider 11.1.1963 | 19,57 1 Tiffany Cohen 11.6.1966 16,16 1
1986 Madrid Heike Friedrich 18.4.1970 | 16,35 1 Astrid Straull 24.12.1968 | 17,66 1 Sarah Hardcastle 9.4.1969 17,37 1
1991 Perth Janet Evans 28.8.1971 19,38 | 1 Hayley Lewis 2.3.1974 16,87 1 Suzu Chiba 11.8.1975 15,43 1
1994 Rim Aihua Yang Cristina Teuscher 12.3.1978 16,5 1 Claudia Poll 21.12.1972 21,72 1
1998 Perth Yan Chen Brooke Bennett 16.5.1980 | 17,67 1 Dagmar Hase 22.12.1969 28,07 1
2001 Fukuoka Yana Klochkova 7.8.1982 18,98 1 Claudia Poll 21.12.1972 | 28,6 1 Hannah Stockbauer 7.1.1982 19,56 1
2003 Barcelona Hannah Stockbauer 7.1.1982 21,55 1 Eva Risztov 30.8.1985 | 17,91 1 Diana Munz 19.6.1982 21,1 1
2005 Montreal Laure Manaudou 9.10.1986 |18,81 1 Ai Shibata 1451982 | 23,21 1 Caitlin McClatchey 28.11.1985 19,67 1
2007 Melbourne Laure Manaudou 9.10.1986 | 20,48 1 Otylia Jedrzejczak 13.12.1983 | 23,3 1 Ai Shibata 14.5.1982 24,88 1
800m volny zp tsob

Rok Misto zlato dat-nar v ék |zdroj st¥ibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdroj
1973 Bélehrad Novella Kalligaris 27.12.1954 | 18,7 1 Jo Harshbarger Gudrun Wegner

1975 Cali Jenny Turrall 951960 |[1521| 1 Birgit Treiber 26.2.1960 | 1541 1 Shirley Babashoff 31.1.1957 18,48 1
1978 Berlin Tracey Wickham 24.11.1962 | 15,75 1 Cynthia Woodhead 7.2.1964 14,54 1 Kim Linehan 11.12.1962 15,7 1
1982 Guayaquilr Kim Linehan 11.12.1962 | 19,66 2 Jackie Wilmott 19.3.1965 | 17,39 2 Carmela Schmidt 16.5.1962 20,23 1
1986 Madrid Astrid Straufd 24.12.1968 | 17,66 1 Katja Hartmann 1.1.1969 17,64 1 Debbie Babashoff 31.1.1957 29,56 1
1991 Perth Janet Evans 28.8.1971 | 19,38 1 Grit Muller Jana Henke 1.10.1973 17,28 1
1994 Rim Janet Evans 28.8.1971 | 23,04 1 Hayley Lewis 2.3.1974 20,53 1 Brooke Bennett 6.5.1980 14,35 1




1998 Perth Brooke Bennett 16.5.1980 | 17,67 1 Diana Munz 16.6.1982 | 15,59 1 Kirsten Vlieghuis 17.5.1976 21,67 1
2001 Fukuoka Hannah Stockbauer 7.1.1982 19,56 1 Diana Munz 19.6.1982 | 19,11 1 Kaitlin Sandeno 13.3.1983 18,38 1
2003 Barcelona Hannah Stockbauer 7.1.1982 21,55 1 Diana Munz 19.6.1982 21,1 1 Rebecca Cooke 24.6.1983 20,09 1
2005 Montreal Kate Ziegler 27.6.1988 | 17,09 1 Brittany Reimer 3.1.1988 17,57 14 Ai Shibata 14.5.1982 23,21 1
2007 Melbourne Kate Ziegler 27.6.1988 | 18,76 1 Laure Manaudou 9.10.1986 | 20,48 1 Hayley Peirsol 9.8.1985 21,64 1
1500m volny zp tsob
Rok Misto Zlato dat-nar v ék |zdroj st¥ibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdroj
2001 Fukuoka Hannah Stockbauer 7.1.1982 19,56 1 Flavia Rigamonti 1.7.1981 20,08 1 Diana Munz 19.6.1982 19,11 1
2003 Barcelona Hannah Stockbauer 7.1.1982 21,55 1 Hayley Peirsol 9.8.1985 17,96 1 Jana Henke 1.10.1973 29,82 1
2005 Montreal Kate Ziegler 27.6.1988 | 17,09 1 Flavia Rigamonti 1.7.1981 24,08 1 Brittany Reimer 3.1.1988 17,57 14
2007 Melbourne Kate Ziegler 27.6.1988 18,76 | 1 Flavia Rigamonti 1.7.1981 25,75 1 Ai Shibata 14.5.1982 24,88 1
50m znak
Rok Misto Zlato dat-nar v ék |zdroj stibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdroj
2001 Fukuoka Haley Cope 4.11.1979 |21,73 8 Antje Buschschulte 27.12.1978 | 22,59 1 Natalie Coughlin 23.8.1982 18,93 1
2003 Barcelona Nina Zhivanevskaya 24.6.1977 | 26,09 1 llona Hlavackova 15.3.1977 | 26,37 11 Noriko Inada 27.7.1978 25 12
2005 Montreal Giaan Rooney 15.11.1982 | 22,71 1 Gao Chang 29.1.1987 18,5 1 Antje Buschschulte 27.12.1978 26,59 1
2007 Melbourne Leila Vaziri 6.6.1985 |22,81 1 Aliaksandra Herasimenia | 31.12.1985| 21,25 15 Tayliah Zimmer 24.5.1985 21,85 1
100m znak

Rok Misto zlato dat-nar v ék | zdroj st¥ibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdroj
1973 Bélehrad Ulrike Richter 17.6.1959 | 14,23 1 Melissa Belote 16.10.1956 | 16,9 1 Wendy Cook




1975 Cali Ulrike Richter 17.6.1959 |16,11| 1 Birgit Treiber 26.2.1960 | 1541 1 Nancy Garapick 24.9.1961 13,84 1
1978 Berlin Linda Jezek 10.3.1960 | 18,45 2 Birqit Treiber 26.2.1960 18,49 2 Cheryl Gibson 28.7.1959 19,07 1
1982 Guayaquilr Kristin Otto 7.2.1966 16,5 1 Ina Kleber Sue Walsh

1986 Madrid Betsy Mitchell 15.1.1966 20,6 2 Kathrin Zimmermann 22.12.1966 | 19,67 2 Natalya Shibayeva 28.7.1968 18,07 2
1991 Perth Krisztina Egerszeqi 16.8.1974 |16,41| 1 Tinde Szabd 31.5.1974 | 16,62 1 Janie Wagstaff 22.7.1974 16,48 2
1994 Rim He Cihong 6.6.1975 [19,27| 2 Nina Zhivanevskaya 24.6.1977 | 17,22 1 Barbara Bedford 9.11.1972 21,84 1
1998 Perth Lea Loveless 1.4.1971 26,8 1 Mai Nakamura 16.7.1979 | 18,51 1 Sandra Vélker 1.4.1974 23,8 1
2001 Fukuoka Natalie Coughlin 23.8.1982 | 18,83 1 Diana Mocanu 19.7.1984 | 17,03 1 Antje Buschschulte 27.12.1978 22,59 1
2003 Barcelona Antje Buschschulte 27.12.1978 | 24,58 1 Louise @rnstedt 23.3.1985 | 18,34 1 Katy Sexton 21.7.1982 21,02 1
2005 Montreal Kirsty Coventry 16.10.1983 | 21,79 1 Antje Buschschulte 27.12.1978 | 26,59 1 Natalie Coughlin 23.8.1982 22,94 1
2007 Melbourne Natalie Coughlin 23.8.1982 | 24,61 1 Laure Manaudou 9.10.1986 | 20,48 1 Reiko Nakamura 17.5.1982 24,87 1

200m znak

Rok Misto Zlato dat-nar v ék |zdroj st¥ibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdroj
1973 Bélehrad Melissa Belote 16.10.1956 | 16,9 1 Enith Brigitha 15.4.1955 18,4 1 Andrea Giarmati 15.4.1954 19,4 1
1975 Cali Birgit Treiber 26.2.1960 | 15,41 6 Nancy Garapick 24.9.1961 13,84 1 Ulrike Richter 17.6.1959 16,11 1
1978 Berlin Linda Jezek 10.3.1960 | 18,45 1 Birqit Treiber 26.2.1960 18,49 1 Cheryl Gibson 28.7.1959 19,07 1
1982 Guayaquilr Cornelia Sirch 23.10.1966 | 15,79 1 Georgina Parkes 30.5.1965 | 17,19 2 Carmen Bunaciu 15.9.1961 20,9 2
1986 Madrid Cornelia Sirch 23.10.1966 | 19,83 1 Betsy Mitchell 15.1.1966 20,6 2 Kathrin Zimmermann 22.12.1966 19,67 2
1991 Perth Krisztina Egerszeqi 16.8.1974 | 16,41 1 Dagmar Hase 22.12.1969 | 21,06 1 Janie Wagstaff 22.7.1974 16,48 2
1994 Rim He Cihong 6.6.1975 19,27 1 Krisztina Egerszegi 16.8.1974 | 20,07 1 Lorenza Vigarani 10.12.1969 24,75 1
1998 Perth Roxana Maracineanu 7.5.1975 22,7 1 Dagmar Hase 22.12.1969 | 28,07 1 Mai Nakamura 16.7.1979 18,51 1
2001 Fukuoka Diana Mocanu 19.7.1984 | 17,03 1 Stanislava Komarova 12.6.1986 | 15,13 1 Joanna Fargus 1.3.1982 19,41 9




2003 Barcelona Katy Sexton 21.7.1982 | 21,02 1 Margaret Hoelzer 30.3.1983 | 20,33 1 Stanislava Komarova 12.6.1986 17,12 1
2005 Montreal Kirsty Coventry 16.10.1983 | 21,79 1 Margaret Hoelzer 30.3.1983 | 22,34 1 Reiko Nakamura 17.5.1982 23,21 1
2007 Melbourne Margaret Hoelzer 30.3.1983 | 24,01 1 Kirsty Coventry 16.10.1983 | 23,46 1 Reiko Nakamura 17.5.1982 24,87 1
50m prsa
Rok Misto Zlato dat-nar v ék |zdroj stibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdroj
2001 Fukuoka Luo Xuejuan 26.1.1984 |17,51| 1 Kristy Kowal 9.10.1978 22,8 10 Zoe Baker 29.2.1976 25,41 10
2003 Barcelona Xuejuan Luo 26.1.1984 | 195 1 Brooke Hanson 18.3.1978 | 25,36 1 Zoe Baker 29.2.1976 27,41 10
2005 Montreal Jade Edmistone 6.2.1982 23,48 1 Jessica Hardy 12.3.1987 | 18,39 1 Brooke Hanson 18.3.1978 27,37 1
2007 Melbourne Jessica Hardy 12.3.1987 | 20,05 1 Leisel Jones 30.8.1985 | 21,59 1 Tara Kirk 12.7.1982 24,72 1
100m prsa
Rok Misto Zlato dat-nar v ék |zdroj st¥ibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdroj
1973 Bélehrad Renate Vogel Lyubov Rusanova Brigitte Schuchardt
1975 Cali Hannelore Anke 8.12.1957 | 17,63 1 Wijda Mazereeuw 11.8.1953 | 21,96 1 Marcia Morey 14.8.1955 19,95 2
1978 Berlin Julia Bogdanova 27.4.1964 | 14,32 2 Tracy Caulkins 11.1.1963 | 15,61 1 Margaret Kelly
1982 Guayaquilr Ute Geweniger 24.2.1964 | 18,45 1 Anne Ottenbrite 12.5.1966 | 16,24 1
Kim Rhodenbaugh 26.3.1966 | 16,37 2
1986 Madrid Sylvia Gerasch 16.3.1969 |17,44| 1 Silke Hoérner 12.8.1965 | 21,03 1 Tania Bogomilova 30.6.1964 22,15 1
1991 Perth Linley Frame 12.11.1971 | 19,17 1 Jana Dérries 24.9.1975 15,3 2 Yelena Volkova 27.5.1969 21,63 2
1994 Rim Samantha Riley 13.11.1972 | 21,83 1 Guohong Dai Yuan Yuan
1998 Perth Kristy Kowal 9.10.1978 | 19,27 1 Helen Denman 9.9.1976 21,36 1 Lauren Van Oosten 17.11.1978 19,17 1
2001 Fukuoka Luo Xuejuan 26.1.1984 |17,51 1 Leisel Jones 30.8.1985 | 15,91 1 Agnes Kovacs 13.7.1981 20,04 1




2003 Barcelona Xuejuan Luo 26.1.1984 | 195 1 Amanda Beard 29.10.1981 | 21,74 1 Leisel Jones 30.8.1985 17,91 1
2005 Montreal Leisel Jones 30.8.1985 | 19,92 1 Jessica Hardy 12.3.1987 | 18,39 1 Tara Kirk 12.7.1982 23,05 1
2007 Melbourne Leisel Jones 30.8.1985 | 21,59 1 Tara Kirk 12.7.1982 | 24,72 1 Anna Khlistunova 27.2.1988 19,09 1
200m prsa

Rok Misto Zlato dat-nar v ék |zdroj stibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdroj
1973 Bélehrad Renate Vogel Hannelore Anke 8.12.1957 | 15,75 1 Lyn Colella

1975 Cali Hannelore Anke 8.12.1957 |17,63 1 Wijda Mazereeuw 11.8.1953 | 21,96 1 Karla Linke 29.6.1960 15,07 2
1978 Berlin Lina Kaciusyté 1.1.1963 15,64 1 Julia Bogdanova 27.4.1964 | 14,32 1 Susanne Nielsson 8.7.1960 18,12 1
1982 Guayaquilr Svetlana Varganova 19.11.1964 | 17,72 2 Ute Geweniger 24.2.1964 | 18,45 1 Anne Ottenbrite 12.5.1966 16,24 1
1986 Madrid Silke Horner 12.8.1965 | 21,03 1 Tania Bogomilova 30.6.1964 | 22,15 1 Allison Higson 13.3.1973 13,45 1
1991 Perth Yelena Volkova 27.5.1969 |21,63 1 Linley Frame 12.11.1971 | 19,17 1 Jana Dérries 24.9.1975 15,3 1
1994 Rim Samantha Riley 13.11.1972 | 21,83 1 Yuan Yuan 1 Brigitte Becue 18.9.1972 21,98 1
1998 Perth Agnes Kovacs 13.7.1981 |16,51 1 Kristy Kowal 9.10.1978 | 19,27 1 Jenna Street 3.7.1982 15,54 7
2001 Fukuoka Adgnes Kovacs 13.7.1981 | 20,04 1 Qi Hui 13.1.1985 | 16,54 1 Luo Xuejuan 26.1.1984 17,51 1
2003 Barcelona Amanda Beard 29.10.1981 | 21,74 1 Leisel Jones 30.8.1985 | 17,91 1 Hui Qi 13.1.1985 18,53 1
2005 Montreal Leisel Jones 30.8.1985 | 19,92 1 Anne Poleska 20.2.1980 | 25,44 1 Mirna Juki¢ 9.4.1986 19,31 1
2007 Melbourne Leisel Jones 30.8.1985 | 21,59 1 Kirsty Balfour 21.2.1984 | 23,11 1 Megan Jendrick 15.1.1984 23,21 16

50m motylek

Rok Misto Zlato dat-nar v ék |zdroj st¥ibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdroj
2001 Fukuoka Inge de Bruijn 24.8.1973 | 27,93 1 Therese Alshammar 26.8.1977 | 23,92 1 Anna-Karin Kammerling | 19.10.1980 20,77 1
2003 Barcelona Inge de Bruijn 24.8.1973 | 29,92 1 Jenny Thompson 26.2.1973 | 30,41 1 Anna-Karin Kammerling | 19.10.1980 22,77 1
2005 Montreal Danni Miatke 29.11.1987 | 17,67 1 Anna-Karin Kammerling 19.10.1980 | 24,78 1 Therese Alshammar 26.8.1977 27,93 1




2007 ‘ Melbourne | Therese Alshammar ‘ 26.7.1977 ‘ 29,68 ‘ 1 ‘ Danni Miatke ‘ 29.11.1987 ‘ 19,34 ‘ 1 ‘ Inge Dekker ‘ 18.8.1985 ‘ 21,62 ‘ 1
100m motylek

Rok Misto zlato dat-nar v ék | zdroj st¥ibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdroj

1973 Bélehrad Kornelia Ender 25.10.1958 | 14,87 1 Rosemarie Kother 27.2.1956 | 17,53 1 Mayumi Aoky 1.5.1953 20,36 1

1975 Cali Kornelia Ender 25.10.1958 | 16,75 1 Rosemarie Kother 27.2.1956 | 19,41 2 Camille Wright 5.3.1955 20,39 2

1978 Berlin Joan Pennington Andrea Pollack 8.5.1961 17,29 1 Wendy Quirk 1.1.1954 24,64 1

1982 Guayaquilr Mary T. Meagher 27.10.1964 | 17,78 1 Ines GeiRler 16.2.1963 | 19,47 1 Melanie Buddemeyer

1986 Madrid Kornelia Gref3ler 9.11.1970 | 15,79 1 Kristin Otto 7.2.1966 20,54 1 Mary T. Meagher 27.10.1964 21,82 1

1991 Perth Hong Qian 30.1.1971 | 19,95 1 Wang Xiachong 20.1.1968 | 22,98 2 Catherine Plewinski 12.7.1968 22,51 1

1994 Rim Limin Lu Yun Qu 5.6.1978 16,27 1 Susan O'Neill 2.8.1973 21,11 1

1998 Perth Jenny Thompson 26.2.1973 | 24,89 1 Avyari Aoyama 10.2.1982 | 15,93 2 Petria Thomas 25.8.1975 22,4 1

2001 Fukuoka Petria Thomas 25.8.1975 | 25,93 1 Otylia Jedrzejczak 13.12.1983| 17,63 1 Junko Onishi 18.10.1974 26,78 1

2003 Barcelona Jenny Thompson 26.2.1973 | 30,41 1 Otylia Jedrzejczak 13.12.1983| 19,62 1 Martina Moravcova 16.1.1976 27,53 1

2005 Montreal Jessicah Schipper 19.11.1986 | 18,7 1 Libby Lenton 28.1.1985 20,5 1 Otylia Jedrzejczak 13.12.1983 21,63 1

2007 Melbourne Libby Lenton 28.1.1985 |22,17 1 Jessicah Schipper 19.11.1986 | 20,36 1 Natalie Coughlin 23.8.1982 24,61 1
200m motylek

Rok Misto Zlato dat-nar v ék |zdroj st¥ibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdroj

1973 Bélehrad Rosemarie Kother 27.2.1956 | 17,53 1 Roswitha Beier Roswitha Beier

1975 Cali Rosemarie Kother 27.2.1956 | 19,41 1 Valerie Lee Gabriele Wuschek

1978 Berlin Tracy Caulkins 11.1.1963 | 15,61 1 Nancy Hogshead 17.4.1962 | 16,35 1 Andrea Pollack 8.5.1961 17,29 1

1982 | Guayaquilr Ines Geifdler 16.2.1963 |19,47| 1 Mary T. Meagher 27.10.1964 | 17,78 1 Heike Déhne 15.10.1961 | 20,81 2




1986 Madrid Mary T. Meagher 27.10.1964 | 21,82 1 Kornelia Gref3ler 9.11.1970 | 15,79 1 Birte Weigang 31.1.1968 18,56 1
1991 Perth Summer Sanders 13.10.1972 | 18,25 1 Rie Shito 26.8.1973 | 17,38 2 Hayley Lewis 2.3.1974 16,87 1
1994 Rim Limin Lu Yun Qu 5.6.1978 16,27 1 Susan O'Neill 2.8.1973 21,11 1
1998 Perth Susie O'Neill 2.8.1973 24,46 1 Petria Thomas 25.8.1975 22,4 1 Misty Hyman 23.3.1979 18,82 1
2001 Fukuoka Petria Thomas 25.8.1975 | 25,93 1 Annika Mehlhorn 5.8.1983 17,98 1 Kaitlin Sandeno 13.3.1983 18,38 1
2003 Barcelona Otylia Jedrzejczak 13.12.1983 | 19,62 1 Eva Risztov 30.8.1985 | 17,91 1 Yuko Nakanishi 21.4.1981 22,26 13
2005 Montreal Otylia Jedrzejczak 13.12.1983 | 21,63 1 Jessicah Schipper 19.11.1986 | 18,7 1 Yuko Nakanishi 21.4.1981 24,28 13
2007 Melbourne Jessicah Schipper 19.11.1986 | 20,36 1 Kimberly Vandenberg 13.12.1983| 23,3 1 Otylia Jedrzejczak 13.12.1983 23,3 1
200m polohovy zavod
Rok Misto Zlato dat-nar v ék |zdroj st¥ibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdroj
1973 Bélehrad Andrea Hubner Kornelia Ender 25.10.1958 | 14,87 1 Kathy Heddy 4.2.1958 15,59 1
1975 Cali Kathy Heddy 4.2.1958 17,47 1 Ulrike Tauber 16.6.1958 17,11 1 Angela Franke 18.11.1957 17,69 2
1978 Berlin Tracy Caulkins 11.1.1963 | 15,61 1 Joan Pennington Ulrike Tauber 16.6.1958 20,19 1
1982 Guayaquilr Petra Schneider 11.1.1963 | 19,57 1 Ute Geweniger 24.2.1964 | 18,45 1 Tracy Caulkins 11.1.1963 19,57 1
1986 Madrid Kristin Otto 7.21966 [2054| 1 Yelena Dendeberova 4.5.1969 17,3 1 Kathleen Nord 26.12.1965 | 20,66 1
1991 Perth Lin Li 4.5.1970 20,7 1 Summer Sanders 13.10.1972 | 18,25 1 Daniela Hunger 20.3.1972 18,82 1
1994 Rim Lu Bin 7.1.1977 |17,68| 1 Allison Wagner 21.7.1977 | 17,14 1 Elli Overton 13.6.1974 20,25 1
1998 Perth Yanyan Wu 7.1.1978 20,03 1 Yan Chen Martina Moravcova 16.1.1976 22 1
2001 Fukuoka Martha Bowen Yana Klochkova 7.8.1982 18,98 1 Qi Hui 13.1.1985 16,54 1
2003 Barcelona Yana Klochkova 7.8.1982 20,97 1 Alice Mills 23.5.1986 | 17,18 1 Yafei Zhou 17.1.1984 19,52 1
2005 Montreal Katie Hoff 3.6.1989 | 16,16 1 Kirsty Coventry 16.10.1983 | 21,79 1 Lara Carroll 8.12.1986 18,64 1




2007 Melbourne Kathryn Hoff 3.6.1989 17,83 1 Kirsty Coventry 16.10.1983 | 23,46 1 Stephanie Rice 17.6.1988 18,79 1
400m polohovy zavod
Rok Misto zlato dat-nar v ék |zdroj st¥ibro dat-nar v ék zdroj bronz dat-nar v ék zdroj
1973 Bélehrad Gudru Wegner Angela Franke 18.11.1957 | 15,81 1 Novella Kalligaris 27.12.1954 18,7 1
1975 Cali Ulrike Tauber 16.6.1958 |17,11| 1 Karla Linke 29.6.1960 | 15,07 1 Kathy Heddy 4.2.1958 17,47 1
1978 Berlin Tracy Caulkins 11.1.1963 | 15,61 1 Ulrike Tauber 16.6.1958 | 20,19 1 Petra Schneider 11.1.1963 15,61 1
1982 Guayaquilr Petra Schneider 11.1.1963 | 19,57 1 Kathleen Nord 26.12.1965 | 16,62 1 Tracy Caulkins 11.1.1963 19,57 1
1986 Madrid Kathleen Nord 26.12.1965 | 20,66 1 Michelle Griglione Noemi Lung 16.5.1968 18,27 1
1991 Perth Lin Li 4.5.1970 20,7 1 Hayley Lewis 2.3.1974 16,87 1 Summer Sanders 13.10.1972 18,25 1
1994 Rim Guohong Dai Allison Wagner 21.7.1977 | 17,14 1 Kristine Quance 1.4.1975 19,45 1
1998 Perth Yan Chen Yana Klochkova 7.8.1982 15,45 1 Yasuko Tajima 8.5.1981 16,7 1
2001 Fukuoka Yana Klochkova 7.8.1982 18,98 1 Martha Bowen Beatrice Caslaru 20.8.1975 25,94 1
2003 Barcelona Yana Klochkova 7.8.1982 20,97 1 Eva Risztov 30.8.1985 | 17,91 1 Beatrice Caslaru 20.8.1975 27,93 1
2005 Montreal Katie Hoff 3.6.1989 16,16 1 Kirsty Coventry 16.10.1983 | 21,79 1 Kaitlin Sandeno 13.3.1983 22,38 1
2007 Melbourne Kathryn Hoff 3.6.1989 17,83 1 Yana Martynova 3.2.1988 19,16 17 Stephanie Rice 17.6.1988 18,79 1




50m volny zp Gsob

MS short course muzi

Rok Misto Zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1993 Mallorca Foster Mark 12.5.1970 23,57 3 Hu Bin Abernethy Robert 1.1.1971 22,93 5
Rio de

1995 Janeiro Francisco Sanchez 6.9.1976 19,24 4 Fernando Schrerer 6.10.1974 21,16 5 Changji Jiang

1997 Goteborg Sanchez Francisco 6.10.1976 20,54 4 Forster Mark 12.5.1970 26,94 3 Busquets Ricardo 1.1.1974 23,30 5
1999 Hong Kong Mark Foster 12.5.1970 28,90 3 Jose Meolans 22.6.1978 20,78 4 Mark Veens 26.6.1978 20,77 4
2000 Atény Mark Foster 12.5.1970 29,85 3 Brendon Dedekind 14.2.1976 24,09 4 Stefan Nystrand 20.10.1981 18,41 4
2002 Moskva Meolans Jose Martin 22.6.1978 23,79 4 Foster Mark 12.5.1970 31,90 3 Volinets Oleksandr 9.10.1974 27,49 4
2004 | Indianopolis Foster Mark 12.5.1970 34,42 3 Nystrand Stefan 20.10.1981 22,98 4 Brunelli Nick 18.12.1981 22,81 4
2006 Shanghai Draganja Duje 27.2.1983 23,11 4 Jones Culen 29.2.1984 22,11 4 Volynets Oleksandr 9.10.1974 31,50 4

100m volny zp tsob
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1993 Mallorca Fernando Schrerer 6.10.1974 19,16 5 Gustavo Borges 2.12.1972 21,01 4 Jon Olsen 25.4.1969 24,61 4
Rio de

1995 Janeiro Fernando Schrerer 6.10.1974 21,16 5 Gustavo Borges 2.12.1972 23,00 4 Francisco Sanchez 6.9.1976 19,24 4
1997 Goteborg Sanchez Francisco 6.10.1976 20,54 4 Borges Gustavo 12.2.1972 25,19 4 Klim Michael 13.8.1977 19,69 4
1999 Hong Kong Lars Frolander 26.5.1974 24,86 4 Michael Klim 13.8.1977 21,64 4 Bartozs Kizierowski 20.2.1977 22,12 5
2000 Atény Lars Frolander 26.5.1974 25,82 4 Stefan Nystrand 20.10.1981 18,41 4 Scott Tucker 1.1.1975 25,21 5
2002 Moskva Callus Ashley 10.3.1979 23,08 4 Meolans Jose Martin 22.6.1978 23,79 4 lles Salim 14.5.1975 26,90 4
2004 | Indianopolis Lezak Jason 12.11.1975 | 28,91 4 lles Salim 14.5.1975 29,41 4 Say Rick 18.5.1979 25,40 4




2006 Shanghai Neethling Ryk 17.11.1977 28,39 4 Magnini Filippo 2.2.1982 24,18 4 Meolans Jose 22.6.1978 27,80 4
200m volny zp tsob
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1993 Mallorca Antti Kasvio 20.12.1973 19,96 4 Trent Bray 1.9.1973 20,26 4 Artur Wojdat 20.5.1968 25,54 4
Rio de
1995 Janeiro Gustavo Borges 2.12.1972 23,00 4 Trent Bray 1.9.1973 22,25 4 Michael Klim 13.8.1977 18,31 4
1997 Goteborg Borges Gustavo 12.2.1972 25,19 4 Bray Trent 28.9.1982 14,56 4 Conrad Lars 1.6.1976 20,88 4
Pieter van den
1999 | Hong Kong lan Thorpe 13.10.1982 16,47 6 Michael Klim 13.8.1977 21,64 4 Hoogenband 14.3.1978 21,06 4
2000 Atény Bela Szabados 18.2.1974 26,08 4 Massimiliano Rosolino | 11.7.1978 21,69 4 Chad Carvin 13.4.1973 26,93 4
2002 Moskva Keller Klete 21.3.1982 20,05 4 Borges Gustavo 2.12.1972 29,34 10 Johnston Mark 31.8.1979 22,60 17
2004 | Indianopolis Phelps Michael 30.6.1985 19,28 7 Say Richard 18.5.1979 25,40 4 Lochte Ryan 3.8.1984 20,19 4
2006 Shanghai Neethling Ryk 17.11.1977 28,39 4 Magnini Filippo 2.2.1982 24,18 4 Rosolino Massimilian 11.7.1978 27,75 4
400m volny zp tsob
Rok Misto Zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1993 Mallorca Daniel Kowalski 2.7.1975 18,43 4 Antti Kasvio 20.12.1973 19,96 4 Paul Palmer 18.10.1974 19,13 4
Rio de
1995 Janeiro Daniel Kowalski 2.7.1975 20,42 4 Jorg Hoffmann 29.1.1970 25,84 4 Malcolm Allen 29.5.1973 22,51 14
1997 Goteborg Carstensen Jacob 9.10.1978 18,53 4 Carvin Chad 13.4.1974 23,02 4 Hackett Grant 9.5.1980 16,95 4
1999 Hong Kong Grant Hackett 9.5.1980 18,90 4 lan Thorpe 13.10.1981 17,47 6 Massimiliano Rosolino 11.7.1978 20,73 4
2000 Atény Chad Carvin 13.4.1973 26,93 4 Paul Palmer 18.10.1974 25,42 4 Massimiliano Rosolino | 11.7.1978 21,69 4
2002 Moskva Hackett Grant 9.5.1980 21,91 4 Svoboda Kvétoslav 25.8.1982 19,62 4 Carvin Chad 3.4.1974 28,01 4
2004 | Indianopolis Prilukov Yuri 14.6.1984 20,33 4 Carvin Chad 13.4.1974 30,50 4 Mortimer Justin 6.4.1982 22,52 11




2006 Shanghai Prilukov Yury 14.6.1984 21,82 4 Park Tae Hwan 28.9.1989 16,53 4 Rosolino Massimilian 11.7.1978 27,75 4
1500m volny zp tsob
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1993 Mallorca Daniel Kowalski 2.7.1975 18,43 4 Jorg Hoffmann 29.1.1970 23,85 4 Piotr Albinski 1.1.1969 24,93 5
Rio de
1995 Janeiro Daniel Kowalski 2.7.1975 20,42 4 lan Wilson 19.9.1970 25,20 4 Jorg Hoffmann 29.1.1970 25,84 4
1997 Goteborg Hackett Grant 9.5.1980 16,95 4 Hoffmann Jorg 29.1.1970 27,22 4 Smith Graeme 31.3.1976 21,05 4
1999 | Hong Kong Grant Hackett 9.5.1980 18,90 4 Graeme Smith 31.3.1976 23,01 4 Daniel Kowalski 2.7.1975 23,76 4
2000 Atény Jorg Hoffmann 29.1.1970 30,14 4 Igor Chervynskyi 16.12.1987 12,26 4 Chad Carvin 13.4.1973 26,93 4
2002 Moskva Hackett Grant 9.5.1980 21,91 4 Thompson Chris 30.11.1978 23,35 11 Minotti Christian 12.5.1980 21,90 4
2004 | Indianopolis Prilukov Yuri 14.6.1984 20,33 4 Ercoli Simone 1.1.1979 25,78 5 Coman Dragos 16.10.1980 23,99 4
2006 Shanghai Prilukov Yury 14.6.1984 21,82 4 Park Tae Hwan 28.9.1989 16,53 4 Lin Zhang 1.1.1987 19,27 5
50m znak
Rok Misto Zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1993 Mallorca nezarazeno
Rio de

1995 Janeiro nezafazeno

1997 Goteborg nezafazeno

1999 Hong Kong Rodolfo Falcon 25.10.1972 26,44 4 Mariusz Siembida 1.1.1975 24,25 5 Matt Welsh 18.11.1976 22,37 4
2000 Atény Neil Walker 25.6.1976 23,73 4 Lenny Krayzelburg 28.9.1975 24,47 4 Rodolfo Falcon 25.10.1972 27,40 4
2002 Moskva Welsh Matt 18.11.1976 | 25,38 4 Marshall Peter 9.3.1982 20,08 4 Helbig Toni 27.8.1982 19,61 18
2004 | Indianopolis Rupprath Thomas 16.3.1977 27,57 4 Welsh Matthew 18.11.1976 27,90 4 Marshall Peter 9.3.1982 22,59 4
2006 Shanghai Welsh Matthew 18.11.1976 29,39 4 Rupprath Thomas 16.3.1977 29,07 4 Meeuw Helge 29.8.1984 21,61 4




100m znak

Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1993 Mallorca Tripp Schwenk 17.7.1971 22,39 4 Martin Harris 1.1.1969 24,93 4 Rodolfo Falkon 25.10.1972 21,11 4
Rio de
1995 Janeiro Rodolfo Falcon 25.10.1972 23,10 4 Neil Willey 1.1.1976 19,92 5 Jirka Letzin 1.1.1971 24,92 5
1997 Goteborg Bent Neisser 7.8.1976 20,70 4 Retterer Brian 1.1.1972 25,30 5 Radley Adrian 1.1.1976 21,30 5
1999 | Hong Kong Rodolfo Falcon 25.10.1972 26,44 4 Matt Welsh 18.11.1976 22,37 4 Mariusz Siembida 1.1.1975 24,25 5
2000 Atény Neil Walker 25.6.1976 23,73 4 Rodolfo Falcon 25.10.1972 | 27,40 4 Derya Buyukuncu 2.7.1976 23,71 4
2002 Moskva Welsh Matt 18.11.1976 25,38 4 Peirsol Aaron 23.7.1983 18,71 4 Marshall Peter 9.3.1982 20,08 4
2004 | Indianopolis Peirsol Aaron 23.7.1983 21,22 4 Welsh Matthew 18.11.1976 27,90 4 Rupprath Thomas 16.3.1977 27,57 4
2006 Shanghai Welsh Matthew 18.11.1976 29,39 4 Rogan Markus 4.5.1982 23,93 4 Bal Randall 14.11.1980 25,40 4
200m znak
Rok Misto Zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1993 Mallorca Tripp Schwenk 17.7.1971 22,39 4 Luca Bianchi 1.1.1971 22,93 5 Stefaan Maene 13.5.1972 21,56 4
Rio de
1995 Janeiro Rodolfo Falcon 25.10.1972 23,10 4 Chris Renaud 29.8.1976 19,26 4 Tamas Deutsch 4.12.1969 26,00 4
1997 Goteborg Bent Neisser 7.8.1976 20,70 4 Wang Wei 1.1.1979 18,30 5 Selkov Vladimir 1.4.1971 26,05 4
1999 Hong Kong Josh Watson 31.7.1977 21,68 4 Mark Versfeld 13.6.1976 22,81 4 Sergei Ostapchuk 1.1.1976 23,26 5
Volodymyr
2000 Atény Gordan Kozulj 28.11.1976 23,30 4 Brad Bridgewater 29.3.1973 26,97 4 Nikolaychuk 29.4.1975 24,89 4
2002 Moskva Peirsol Aaron 23.7.1983 18,71 4 Strahija Marko 28.5.1975 26,86 4 Medvesek Blaz 10.7.1980 21,74 4
2004 | Indianopolis Peirsol Aaron 23.7.1983 21,22 4 Welsh Matthew 18.11.1976 27,90 4 Vyatchanin Arkady 4.4.1984 20,52 4
2006 Shanghai Lochte Ryan 3.8.1984 21,68 4 Rogan Markus 4.5.1982 23,93 4 Welsh Matthew 18.11.1976 29,39 4




50m prsa

Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1993 Mallorca nezarazeno
Rio de

1995 Janeiro nezafazeno

1997 Goteborg nezafazeno

1999 Hong Kong Dmitro Krayevskiy 1.1.1972 27,26 5 Patrik Isaksson 8.4.1973 25,99 4 Remo Lutolf 1.1.1980 19,26 5

2000 Atény Mark Warnecke 15.2.1970 30,09 4 Brendon Dedekind 14.2.1976 24,09 4 Oleg Lisogor 17.1.1979 21,17 4

2002 Moskva Lisogor Oleg 17.1.1979 23,22 4 Couto Jose 1.1.1978 24,26 5 Fischer Eduardo 25.3.1980 22,03 4

2004 | Indianopolis Hansen Brendan 15.8.1981 23,16 4 Rickard Brenton 19.10.1983 20,98 12 Nystrand Stefan 20.10.1981 22,98 4

2006 Shanghai Lisogor Oleg 17.1.1979 27,23 4 Terrin Alessandro 11.7.1985 20,74 13 Cook Christopher 5.5.1979 26,93 4
100m prsa

Rok Misto Zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj

1993 Mallorca Phil Rogers 24.4.1971 22,62 4 Ron Dekker 30.6.1966 27,43 4 Seth Van Neerden 1.1.1968 25,93 19

Rio de

1995 Janeiro Mark Warnecke 1.1.1970 25,92 5 Paul Kent 29.3.1972 23,68 4 Stanislav Lopukhov 1.1.1972 23,92 5

1997 Goteborg Isaksson Patrik 3.8.1972 24,71 4 Lopukhov Stanislav 1.1.1972 25,30 5 Kruppa Jens 3.6.1976 20,88 4

1999 Hong Kong Patrik Isaksson 8.4.1973 25,99 4 Domenico Fioravanti 31.5.1977 21,84 4 Morgan Knabe 20.5.1981 17,87 4

2000 Atény Roman Sloudnov 24.2.1980 20,07 4 Zhu Yi 1.1.1978 22,21 5 Roman Ivanovskiy 1.1.1977 23,21 20

2002 Moskva Lisogor Oleg 17.1.1979 23,22 4 Kitajima Kosuke 22.9.1982 19,54 4 Pihlava Jarmo 14.5.1979 22,90 5

2004 | Indianopolis Hansen Brendan 15.8.1981 23,16 4 Rickard Brenton 19.10.1983 20,98 12 Polyakov Vladislav 30.11.1983 20,87 4

2006 Shanghai Lisogor Oleg 17.1.1979 27,23 4 Rickard Brenton 19.10.1983 22,47 12 Dale Oen Alexander 21.5.1985 20,88 4




200m prsa

Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1993 Mallorca Nick Gilingham 22.1.1967 26,87 4 Phil Rogers 24.4.1971 22,62 4 Eric Wunderlich 22.5.1970 23,54 14
Rio de
1995 Janeiro Yiwu Wang Ryan Mitchell 24.4.1974 21,61 4 Jean Lionel Rey 1.1.1970 25,92 5
1997 Goteborg Gukov Alexander 1.1.1972 25,30 5 Kornee Andrei 1.1.1974 23,30 5 Kruppa Jens 3.6.1976 20,88 4
1999 Hong Kong Phil Rogers 24.4.1971 27,95 4 Ryan Mitchell 24.4.1977 21,94 4 Dimitri Komornikov 1.1.1981 18,25 5
2000 Atény Roman Sloudnov 24.2.1980 20,07 4 Terence Parkin 12.4.1980 19,93 4 Andrey lvanov 1.1.1976 24,21 5
2002 Moskva Piper Jim 13.8.1981 20,65 4 Denniston David 29.8.1978 23,61 11 Pihlava Jarmo 14.5.1979 22,90 4
2004 | Indianopolis Hansen Brendan 15.8.1981 23,16 4 Rickard Brenton 19.10.1983 20,98 12 Polyakov Vladislav 30.11.1983 20,87 4
2006 Shanghai Polyakov Vladislav 30.11.1983 22,36 4 Rickard Brenton 19.10.1983 22,47 12 Ryzhkov Yevgeniy 15.5.1985 20,90 4
50m delfin
Rok Misto Zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1993 Mallorca nezarazeno
Rio de

1995 Janeiro nezafrazeno

1997 Goteborg nezafazeno

1999 Hong Kong Mark Foster 12.5.1970 28,90 3 Qiang Zhang 1.1.1974 25,25 5 Joris Keizer 26.1.1979 20,19 4
2000 Atény Mark Foster 12.5.1970 29,85 3 Neil Walker 25.6.1972 27,73 4 Muhammad Sabir 1.1.1976 24,21 5
2002 Moskva Huegill Geoff 4.3.1979 23,09 4 Pine Adam 28.2.1976 26,11 4 Foster Mark 12.5.1970 31,90 3
2004 | Indianopolis Crocker lan 31.8.1982 22,11 4 Foster Mark 12.5.1970 34,42 3 Draganja Duje 27.2.1983 21,62 4
2006 Shanghai Welsh Matthew 18.11.1976 | 29,39 4 Breus Sergiy 30.1.1983 23,19 4 Almeida Kaio 19.10.1984 | 21,47 4




100m delfin

Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1993 Mallorca Milos Milosevic 10.5.1972 21,57 4 Mark Henderson 1.1.1969 24,93 14 Rafal Szukala 9.4.1971 22,66 4
Rio de
1995 Janeiro Scott Miller 21.2.1975 20,78 4 Denis Pimankov 4.2.1975 20,83 4 Michael Klim 13.8.1977 18,31 4
1997 Goteborg Frolander Lars 25.5.1974 22,90 4 Huegill Geoff 4.3.1979 18,13 4 Klim Michael 13.8.1977 19,69 4
1999 | Hong Kong Lars Frolander 26.5.1974 24,86 4 Michael Klim 13.8.1977 21,64 4 James Hickman 2.2.1976 23,17 8
2000 Atény Lars Frolander 26.5.1974 25,82 4 James Hickman 2.2.1976 24,13 8 Denys Sylantyev 3.10.1976 23,46 4
2002 Moskva Huegill Geoff 4.3.1979 23,09 4 Pine Adam 28.2.1976 26,11 4 Martchenko Igor 5.7.1977 27,26 4
2004 | Indianopolis Crocker lan 31.8.1982 22,11 4 Hickman James 2.2.1976 28,69 8 Mankoc Peter 4.7.1978 26,27 4
2006 Shanghai Almeida Kaio 19.10.1984 21,47 4 Subirats Albert 25.8.1986 19,62 15 Cramer Jayme 20.1.1983 23,22 4
200m delfin
Rok Misto Zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1993 Mallorca Franck Esposito 13.4.1971 22,65 4 Christian Keller 3.8.1972 21,34 4 Chris Carol Bremer 5.1.1971 22,92 4
Rio de
1995 Janeiro Scott Goodman 20.8.1973 22,29 4 Scott Miller 21.2.1975 20,78 4 Cris Carol Bremer 1.1.1971 24,92 4
1997 Goteborg Hickman James 2.2.1976 21,21 8 Silantiev Denis 5.6.1976 20,87 5 Goodman Scott 20.8.1973 23,67 4
1999 Hong Kong Hickman James 2.2.1976 23,17 8 Takashi Yamamoto 23.7.1978 20,70 4 Denys Sylantyev 3.10.1976 22,50 4
2000 Atény Hickman James 2.2.1976 24,13 8 Przemyslav Pietucha 1.1.1976 24,21 5 Anatoly Polyakov 10.5.1980 19,86 4
2002 Moskva Hickman James 2.2.1976 26,18 8 Norris Justin 3.6.1980 21,84 4 Gherghell loal Stefan 8.8.1978 23,66 4
2004 | Indianopolis Hickman James 2.2.1976 28,69 8 Gherghel loan 18.8.1978 26,15 4 Wu Peng 1.1.1987 17,78 9
2006 Shanghai Wu Peng 1.1.1990 16,27 9 Burmester Moss 19.6.1981 24,80 4 Skvortsov Nikolay 28.3.1984 22,03 21




100m polohovy zavod

Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1993 Mallorca nezarazeno
Rio de

1995 Janeiro nezafazeno

1997 Goteborg nezafazeno

1999 | Hong Kong Jani Sievinen 31.3.1974 25,01 4 Matthew Dunn 2.9.1973 25,59 4 Jacob Andersen 1.1.1977 22,25 5
2000 Atény Neil Walker 25.6.1972 27,73 4 Jani Sievinen 31.3.1974 25,97 4 James Hickman 2.2.1976 24,13 8
2002 Moskva Mankoc Peter 4.7.1978 23,76 4 Sievinen Jani 31.3.1974 28,02 4 Andersen Jakob 1.1.1977 25,26 22
2004 | Indianopolis Mankoc Peter 4.7.1978 26,27 4 Rupprath Thomas 16.3.1977 27,57 4 Pereira Thiago 26.1.1986 18,71 4
2006 Shanghai Neethling Ryk 17.11.1977 28,39 4 Mankoc Peter 4.7.1978 27,76 4 Nystrand Stefan 20.10.1981 24,47 4

200m polohovy zavod
Rok Misto Zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1993 Mallorca Christian Keller 3.8.1972 21,34 4 Fraser Walker 1.1.1972 21,93 5 Curtis Myden 31.12.1973 19,93 4
Rio de

1995 Janeiro Matthew Dunn 2.9.1973 22,25 4 Curtis Myden 31.12.1973 21,92 4 Marcin Malinski 1.1.1973 22,92 5
1997 Goteborg Dunn Matthew 2.9.1973 23,63 4 Keller Christian 3.8.1972 24,71 4 Karnaugh Ron 1.1.1966 31,30 5
1999 Hong Kong Matthew Dunn 2.9.1973 25,59 4 James Hickman 2.2.1976 23,17 8 Marcel Wouda 23.1.1972 27,20 4
2000 Atény Jani Sievinen 31.3.1974 25,97 4 James Hickman 2.2.1976 24,13 8 Massimiliano Rosolino 11.7.1978 21,69 4
2002 Moskva Sievinen Jani 31.3.1974 28,02 4 Mankoc Peter 4.7.1978 23,76 4 Wilkens Thomas 25.11.1975 | 26,37 4
2004 | Indianopolis Pereira Thiago 26.1.1986 18,71 4 Lochte Ryan 3.8.1984 20,19 4 Mellouli Oussama 16.2.1984 20,65 4
2006 Shanghai Lochte Ryan 3.8.1984 21,68 4 Rogan Markus 4.5.1982 23,93 4 Berezutskiy Igor 7.6.1984 21,84 21




400m polohovy zavod

Rok Misto Zlato dat_nar v ék zdroj stfibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1993 Mallorca Curtis Myden 31.12.1973 19,93 4 Sergey Mariniuk 1.1.1969 24,93 5 Petteri Lehtinen 1.1.1973 20,93 5
Rio de
1995 Janeiro Matthew Dunn 2.9.1973 22,25 4 Curtis Myden 31.12.1973 21,92 4 Marcin Malinski 1.1.1973 22,92 5
1997 Goteborg Dunn Matthew 2.9.1973 23,63 4 Xie Xufeng 1.1.1978 19,30 5 Keller Christian 3.8.1972 24,71 4
1999 Hong Kong Matthew Dunn 2.9.1973 25,59 4 Marcel Wouda 23.1.1972 27,20 4 Frederik Hviid 9.11.1974 24,40 4
2000 Atény Jani Sievinen 31.3.1974 25,97 4 Terence Parkin 12.4.1980 19,93 4 Michael Halika 11.11.1978 21,35 4
2002 Moskva Wilkens Thomas 25.11.1975 26,37 4 Johns Brian L 5.8.1982 19,67 16 Carstensen Jacob 9.10.1978 23,49 4
2004 | Indianopolis Mellouili Oussama 16.2.1984 20,65 4 Francis Robin 20.4.1982 22,48 5 Shanteau Eric 1.10.1983 21,03 23
2006 Shanghai Lochte Ryan 3.8.1984 21,68 4 Marin Luca 9.4.1986 20,00 4 Berezutskiy Igor 7.6.1984 21,84 21




MS short course zeny

50m volny zp usob

Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdro
1993 Mallorca Le Jingyi 19.3.1975 18,72 25 Angel Martino USA 25.4.1967 26,61 26 Linda Olofsson SWE 24.3.1973 |20,70| 26
Rio de
1995 Janeiro Le Jingyi 19.3.1975 20,71 25 Angela Postma NED 16.8.1971 24,30 26 Sandra Volker GER 1.4.1974 21,67 | 25
1997 Goteborg Sandra Volker GER 1.4.1974 23,05 25 Jenny Thompson USA 26.2.1973 24,15 24 Le Jingyi CHN 19.3.1975 |22,09| 25
1999 Hong Kong Inge de Bruijn NED 24.8.1973 25,61 25 Jenny Thompson USA 26.2.1973 26,10 24 Alison Sheppard GBR 5.11.1972 |26,41| 26
2000 Atény Therese Alshammar 26.8.1977 22,56 25 Sandra Vélker GER 1.4.1974 25,97 25 Alison Sheppard GBR 5.11.1972 |27,37| 26
2002 Moskva Therese Alshammar 26.8.1977 24,61 25 Alison Sheppard GBR 5.11.1972 29,42 26 Tammie Stone USA 26
2004 Indianopolis Marleen Veldhuis NED 29.6.1979 25,29 26 Lisbeth Lenton AUS 28.1.1985 19,70 25 Therese Alshammar 26.8.1977 |27,13| 25
2006 Shanghai Lisbeth Lenton AUS 28.1.1985 21,19 25 Therese Alshammar 26.8.1977 28,62 26 Marleen Veldhuis NED 29.6.1979 |26,78| 26

100m volny zp tsob

Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj stfibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdro
1993 Mallorca Le Jingyi CHN 19.3.1975 18,72 25 Angel Martino USA 25.4.1967 26,61 26 Karen Pickering GBR 19.12.1971 (21,96 | 26
Rio de
1995 Janeiro Le Jingyi CHN 19.3.1975 20,71 25 Chao Na CHN 13.3.1980 15,72 26 Sandra Volker GER 141974 |21,67| 25
1997 Goteborg Jenny Thompson USA 26.2.1973 24,15 24 Sandra Volker GER 1.4.1974 23,05 25 Le Jingyi CHN 19.3.1975 |22,09| 25
1999 Hong Kong Jenny Thompson USA 26.2.1973 26,10 24 Sandra Volker GER 1.4.1974 25,01 25 Sue Rolph GBR 15.3.1978 |21,05| 26
2000 Atény Therese Alshammar 26.8.1977 22,56 25 Jenny Thompson USA 26.2.1973 27,06 24 Martina Moravcova SVK 16.1.1976 |24,17| 24
2002 Moskva Therese Alshammar 26.8.1977 24,61 25 Martina Moravcova SVK 16.1.1976 26,22 24 Xu Yanwei CHN 14.6.1974 |27,81| 26

2004 Indianopolis Lisbeth Lenton AUS 28.1.1985 19,70 25 Josefin Lillhage SWE 15.3.1980 24,57 26 Marleen Veldhuis NED 29.6.1979 |2529| 26




2006 Shanghai Lisbeth Lenton AUS 28.1.1985 21,19 25 Marleen Veldhuis NED 29.6.1979 26,78 26 Maritza Correia USA 23.12.1981 (24,29 | 26
200m volny zp tsob
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj stFibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdro
1993 Mallorca Karen Pickering GBR 19.12.1971 21,96 24 Susie O'Neill AUS 2.8.1973 20,34 24 Lu Bin CHN 1.1.1977 16,93 | 26
Rio de
1995 Janeiro Claudia Poll CRC 21.12.1972 | 22,95 25 Susie O'Neill AUS 2.8.1973 22,34 24 Martina Moravcova SVK | 16.1.1976 |19,88| 24
1997 Goteborg Claudia Poll CRC 21.12.1972 | 24,33 25 Nian Yin CHN 1.1.1982 15,30 26 Martina Moravcova SVK 16.1.1976 |21,26| 24
1999 Hong Kong | Martina Moravcova SVK 16.1.1976 23,21 24 Qin Caini CHN 1.1.1982 17,25 26 Josefin Lillhage SWE 15.3.1980 |19,05| 26
Natalya Baranovskaya
2000 Atény Yang Yu CHN 6.2.1985 15,11 26 Martina Moravcova SVK 16.1.1976 24,17 24 BLR 23.3.1979 | 20,99 | 24
2002 Moskva Lindsay Benko USA 29.11.1976 25,35 24 Yang Yu CHN 6.2.1985 17,16 26 Xu Yanwei CHN 14.6.1984 |(17,81| 26
2004 Indianopolis Josefin Lillhage SWE 15.3.1980 24,57 26 Lindsay Benko USA 29.11.1976 27,87 24 Dana Vollmer USA 13.11.1987 | 16,91 | 26
2006 Shanghai Yang Yu CHN 6.2.1985 21,17 26 Federica Pellegrini ITA 5.8.1988 17,68 26 Annika Liebs GER 6.9.1979 26,59 | 26
400m volny zp tsob
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdro
1993 Mallorca Janet Evans USA 28.8.1971 22,27 26 Trina Jackson USA 16.2.1977 16,80 26 Julie Majer AUS 1.1.1976 |17,93| 26
Rio de
1995 Janeiro Claudia Poll CRC 21.12.1972 22,95 25 Carla Geurts NED 20.4.1971 24,62 26 Sarah Hardcastle GBR 9.4.1969 26,65| 26
1997 Goteborg Claudia Poll CRC 21.12.1972 24,33 25 Natasha Bowron AUS 1.1.1982 15,30 26 Kerstin Kielgass GER 6.11.1969 |27,45| 26
Nadezhda Chemezova
1999 Hong Kong RUS 1.1.1980 19,26 26 Qin Caini CHN 1.1.1982 17,25 26 Joanne Malar CAN 30.10.1975 | 23,43 | 24
2000 Atény Lindsay Benko USA 29.11.1976 23,30 24 Yana Klochkova UKR 7.8.1982 17,62 24 Chen Hua CHN 22.10.1982 | 17,41 | 26
2002 Moskva Yana Klochkova UKR 7.8.1982 19,67 24 Chen Hua CHN 22.10.1982 19,46 26 Rachel Komisarz USA 5.12.1976 |25,34| 26
2004 Indianopolis Kaitlin Sandeno USA 13.3.1983 21,58 26 Sara McLarty USA 25.2.1983 21,63 26 Sachiko Yamada JPN 15.10.1982 | 21,99 | 26




2006 Shanghai Kate Ziegler USA 27.6.1988 17,78 26 Bronte Barratt AUS 8.2.1989 17,16 26 Federica Pellegrini ITA 5.8.1988 17,68 | 26
800m volny zp tsob
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj stFibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdro
1993 Mallorca Janet Evans USA 28.8.1971 22,27 26 Julie Majer AUS 1.1.1976 17,93 26 Trina Jackson USA 16.2.1977 |16,80| 26
Rio de
1995 Janeiro Sarah Hardcastle GBR 9.4.1969 26,65 26 Carla Geurts NED 20.4.1971 24,62 26 Luo Ping CHN 15.2.1978 |17,80| 26
1997 Goteborg Natasha Bowron AUS 1.1.1982 15,30 26 Kerstin Kielgass GER 6.11.1969 27,45 26 Carla Geurts NED 20.4.1971 |26,00| 26
1999 Hong Kong Chen Hua CHN 22.10.1982 | 16,45 26 Rachel Harris AUS 15.3.1979 20,05 26 Flavia Rigamonti SUI 1.7.1981 |17,76| 24
2000 Atény Chen Hua CHN 22.10.1982 17,41 26 Brooke Bennett USA 6.5.1980 19,87 26 Flavia Rigamonti SUI 1.7.1981 18,72 | 24
2002 Moskva Chen Hua CHN 22.10.1982 19,46 26 Irina Oufimtseva RUS 1.1.1985 17,26 26 Flavia Rigamonti SUI 1.7.1981 20,77 | 24
2004 Indianopolis Sachiko Yamada JPN 15.10.1982 21,99 26 Kate Ziegler USA 27.6.1988 16,29 26 Melissa Gorman AUS 11.12.1985 | 18,83 | 26
Anastasiya Ivanenko
2006 Shanghai RUS 24.2.1989 17,12 26 Kate Ziegler USA 27.6.1988 17,78 26 Rebecca Cooke GBR 2411983 |2321| 2
50m znak
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdro
1999 Hong Kong Sandra Volker GER 1.4.1974 25,01 25 Mai Nakamura JPN 16.7.1979 19,72 26 Kellie McMillan AUS 29.12.1977 |21,26| 24
2000 Atény Antje Buschschulte GER | 27.12.1978 21,23 26 Marylyn Chiang CAN 1.1.1977 23,21 26 Kellie McMillan AUS 29.12.1977 | 22,22 | 24
2002 Moskva Jennifer Carroll CAN 1.1.1981 21,26 26 Haley Cope USA 11.4.1979 22,99 26 Diana MacManus USA 10.4.1986 |15,99| 26
2004 Indianopolis Haley Cope USA 11.4.1979 25,50 26 Gao Chang CHN 29.1.1987 17,70 26 Sophie Edington AUS 12.12.1984 | 19,83 | 26
2006 Shanghai Janine Pietsch GER 30.1.1982 24,19 26 Tayliah Zimmer AUS 24.3.1985 21,04 26 Gao Chang CHN 29.1.1987 |19,19| 26
100m znak
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdro




1993 Mallorca Angel Martino USA 1.1.1967 26,93 26 He Cihong CHN 1.1.1975 18,93 26 Elli Overton AUS 13.6.1974 |19,48| 26
Rio de
1995 Janeiro Misty Hyman USA 1.1.1979 16,92 26 Mette Jacobsen DEN 24.3.1973 22,69 26 Barbara Bedford USA 9.11.1972 |23,06| 26
1997 Goteborg Lu Donghua CHN 1.1.1982 15,30 26 Chen Yan CHN 1.1.1981 16,30 26 Misty Hyman USA 1.1.1979 18,30 | 26
1999 Hong Kong Mai Nakamura JPN 16.7.1979 19,72 26 Kelly Stefanyshyn CAN 1.1.1982 17,25 26 Erin Gammel CAN 13.3.1980 |19,06| 26
2000 Atény Sandra Volker GER 1.4.1974 25,97 25 Marylyn Chiang CAN 1.1.1977 23,21 26 Antje Buschschulte GER | 27.12.1978 |21,23| 26
2002 Moskva Haley Cope USA 11.4.1979 22,99 26 llona Hlavackova CZE 15.3.1977 25,06 24 Diana MacManus USA 10.4.1986 |15,99| 26
2004 Indianopolis Haley Cope USA 11.4.1979 25,50 26 Gao Chang CHN 29.1.1987 17,70 26 Sophie Edington AUS 12.12.1984 (19,83 | 26
2006 Shanghai Janine Pietsch GER 30.1.1982 24,19 26 Tayliah Zimmer AUS 24.3.1985 21,04 26 Gao Chang CHN 29.1.1987 | 19,19 26
200m znak
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj stFibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdro
1993 Mallorca He Cihong CHN 1.1.1975 18,93 26 Jia Yuanyuan CHN Cathleen Rund GER 3.11.1977 |16,09| 26
Rio de

1995 Janeiro Mette Jacobsen DEN 24.3.1973 22,69 26 Dagmar Hase GER 22.12.1969 25,95 26 Leigh Habler AUS

1997 Goteborg Chen Yan CHN 1.1.1981 16,30 26 Misty Hyman USA 1.1.1979 18,30 26 Lia Oberstar USA

1999 Hong Kong Mai Nakamura JPN 16.7.1979 19,72 26 Helen Don-Duncan GBR 1.1.1981 18,25 26 Kelly Stefanyshyn CAN 6.7.1982 16,74 | 26
2000 Atény Antje Buschschulte GER | 27.12.1978 21,23 26 Clementine Stoney AUS 22.10.1981 18,41 26 Lindsay Benko USA 29.11.1976 |23,30| 24
2002 Moskva Lindsay Benko USA 29.11.1976 25,35 24 Reiko Nakamura JPN 17.3.1982 20,06 26 Irina Amshennikova UKR 19.5.1986 |15,89| 26
2004 Indianopolis Margaret Hoelzer USA 30.3.1983 21,54 26 Tayliah Zimmer AUS 24.3.1985 19,55 26 Melissa Ingram NZL 24.6.1985 |19,30| 26
2006 Shanghai Margaret Hoelzer USA 30.3.1983 23,03 26 Tayliah Zimmer AUS 24.3.1985 21,04 26 Hannah McLean NZL 1.7.1981 24,77 | 26

50m prsa

Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdro
1999 Hong Kong Masami Tanaka JPN 5.1.1979 20,24 26 Penny Heyns RSA 8.11.1974 24,40 26 Han Xue CHN 1.1.1981 18,25 | 26




2000 Atény Sarah Poewe RSA 3.3.1983 17,05 26 Hao Ping CHN Tara Kirk USA 12.7.1982 | 17,69 | 26
2002 Moskva Emma Igelstrém SWE 6.3.1980 22,09 26 Luo Xuejuan CHN 26.1.1984 18,20 26 Zoe Baker GBR 29.2.1976 |26,10| 26
2004 Indianopolis Brooke Hanson AUS 18.3.1978 26,57 26 Jade Edmistone AUS 6.2.1982 22,68 26 Tara Kirk USA 12.7.1982 |22,25| 26
2006 Shanghai Jade Edmistone AUS 6.2.1982 24,17 26 Brooke Hanson AUS 18.3.1978 28,06 26 Jessica Hardy USA 13.3.1987 | 19,07 | 26
100m prsa
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdro
1993 Mallorca Dai Guohong CHN 1.1.1976 17,93 26 Linley Frame AUS 12.11.1971 22,06 26 Sam Riley AUS 13.12.1972 | 20,98 | 26
Rio de Svetlana Bondarenko
1995 Janeiro UKR 12.8.1971 2431 26 Linley Frame AUS 12.11.1971 24,06 26 Lisa Flood CAN 1.8.1971 24,34 | 26
Svetlana Bondarenko
1997 Goteborg Kristy Ellem AUS 1.1.1981 16,30 26 Alicja Peczak POL 13.1.1970 27,27 26 UKR 12.8.1971 | 25,69 | 26
1999 Hong Kong Masami Tanaka JPN 5.1.1979 20,24 26 Penny Heyns RSA 8.11.1974 24,40 26 Sam Riley AUS 13.12.1972 |26,31| 26
Yelena Bogomazova
2000 Atény Sarah Poewe RSA 3.3.1983 17,05 26 Alicja Peczak POL 13.1.1970 30,18 26 RUS 9.2.1982 18,11 | 26
2002 Moskva Emma Igelstrom SWE 6.3.1980 22,09 26 Sarah Poewe RSA 3.3.1983 19,10 26 Luo Xuejuan CHN 26.1.1984 |18,20| 26
2004 Indianopolis Brooke Hanson AUS 18.3.1978 26,57 26 Jade Edmistone AUS 6.2.1982 22,68 26 Tara Kirk USA 12.7.1982 |22,25| 26
2006 Shanghai Tara Kirk USA 12.7.1982 23,74 26 Suzaan van Biljon RSA 26.4.1988 17,95 26 Jade Edmistone AUS 6.2.1982 | 24,17 | 26
200m prsa
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj stFibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdro
1993 Mallorca Dai Guohong CHN 1.1.1976 17,93 26 Hitomi Maehara JPN 1.1.1977 16,93 26 Sam Riley AUS 13.12.1972 | 20,98 | 26
Rio de Svetlana Bondarenko
1995 Janeiro Sam Riley AUS 13.12.1972 | 22,97 26 UKR 12.8.1971 24,31 26 Alicja Peczak POL 13.1.1970 |25,89| 26
1997 Goteborg Kristy Ellem AUS 1.1.1981 16,30 26 Larisa Lacusta ROM 24.10.1979 17,49 26 Alicja Peczak POL 13.1.1970 |27,27| 26
1999 Hong Kong Masami Tanaka JPN 5.1.1979 20,24 26 Penny Heyns RSA 8.11.1974 24,40 26 Qi Hui CHN 1.1.1985 |14,25| 26




2000 Atény Rebecca Brown AUS 8.5.1977 22,86 24 Alicja Peczak POL 13.1.1970 30,18 26 Brooke Hanson AUS 18.3.1978 |22,00| 26
2002 Moskva Qi Hui CHN 1.1.1985 17,26 26 Emma Igelstrém SWE 6.3.1980 22,09 26 Mirna Jukic AUT 9.4.1986 15,99 | 26
2004 Indianopolis Brooke Hanson AUS 18.3.1978 26,57 26 Amanda Beard USA 29.10.1981 22,95 26 Sarah Katsoulis AUS 5.10.1984 |20,02| 26
2006 Shanghai Qi Hui CHN 1.1.1985 21,27 26 Tara Kirk USA 12.7.1982 23,74 26 Luo Nan CHN 3.11.1986 |19,43| 26
50m delfin
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdro
1999 Hong Kong Jenny Thompson USA 26.2.1973 26,10 24 Anna-Karin Kammerling 19.10.1980 18,46 26 Inge de Bruijn NED 24.8.1973 |2561| 25
2000 Atény Jenny Thompson USA 26.2.1973 27,06 24 Anna-Karin Kammerling 19.10.1980 19,41 26 Nicola Jackson GBR 1.1.1990 10,21 | 26
2002 Moskva Anna-Karin Kammerling 19.10.1980 21,46 26 Petria Thomas AUS 25.8.1975 26,62 26 Vered Borochovski ISR 1.1.1984 18,26 | 26
2004 Indianopolis Jenny Thompson USA 26.2.1973 31,62 24 Anna-Karin Kammerling 19.10.1980 23,98 26 Lisbeth Lenton AUS 28.1.1985 |[19,70| 25
2006 Shanghai Therese Alshammar 26.8.1977 28,62 25 | Fabienne Nadarajah AUT 10.6.1985 20,83 26 Anna-Karin Kammerling | 19.10.1980 |25,47 | 26
100m delfin
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdro
1993 Mallorca Susie O'Neill AUS 2.8.1973 20,34 24 Liu Limin CHN 27.3.1976 17,69 26 Kristie Krueger USA
Rio de
1995 Janeiro Liu Limin CHN 27.3.1976 19,69 26 Susie O'Neill AUS 2.8.1973 22,34 24 Angela Kennedy AUS 28.2.1976 | 19,76 | 26
1997 Goteborg Jenny Thompson USA 26.2.1973 24,15 24 Cai Huijue CHN 1.1.1980 17,30 26 Misty Hyman USA 1.1.1979 18,30 | 26
1999 Hong Kong Jenny Thompson USA 26.2.1973 26,10 24 Johanna Sjoberg SWE 8.3.1978 21,07 26 Ayari Aoyama JPN 1.1.1982 17,25| 26
2000 Atény Jenny Thompson USA 26.2.1973 27,06 24 Johanna Sjoberg SWE 8.3.1978 22,03 26 Karen Campbell USA 26
Anna-Karin Kammerling

2002 Moskva Martina Moravcova SVK 16.1.1976 26,22 24 Petria Thomas AUS 25.8.1975 26,62 26 SWE 19.10.1980 |21,46| 26
2004 Indianopolis | Martina Moravcova SVK 16.1.1976 28,74 24 Rachel Komisarz USA 5.12.1976 27,85 26 Jenny Thompson USA 26.2.1973 |31,62| 24
2006 Shanghai Lisbeth Lenton AUS 28.1.1985 21,19 25 Rachel Komisarz USA 5.12.1976 29,34 26 Jessicah Schipper AUS 19.11.1986 | 19,39 | 26




200m delfin

Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj stFibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdro
1993 Mallorca Liu Limin CHN 27.3.1976 17,69 26 Susie O'Neill AUS 2.8.1973 20,34 24 Petria Thomas AUS 25.8.1975 |18,28 | 26
Rio de
1995 Janeiro Susie O'Neill AUS 2.8.1973 22,34 24 Liu Limin CHN 27.3.1976 19,69 26 Mette Jacobsen DEN 24.3.1973 | 22,69 | 26
1997 Goteborg Liu Limin CHN 27.3.1976 21,07 26 Hitomi Kashima JPN 1.1.1980 17,30 26 Misty Hyman USA 1.1.1979 |18,30| 26
1999 Hong Kong Mette Jacobsen DEN 24.3.1973 26,03 26 Petria Thomas AUS 25.8.1975 23,61 26 Sophia Skou DEN 1.12.1975 |23,34| 26
2000 Atény Mette Jacobsen DEN 25.3.1973 26,98 26 Katrin Jake GER 1.1.1973 27,21 26 Otylia Jedrzejczak POL | 13.12.1983 | 16,27 | 26
2002 Moskva Petria Thomas AUS 25.8.1975 26,62 26 Yang Yu CHN 6.2.1985 17,16 26 Mary DeScenza USA 17.9.1984 |(17,55| 26
2004 Indianopolis Kaitlin Sandeno USA 13.3.1983 21,58 26 Mary DeScenza USA 17.9.1984 20,07 26 Audrey Lacroix CAN 17.11.1983 | 20,90 | 26
2006 Shanghai Jessicah Schipper AUS 19.11.1986 19,39 26 Francesca Segat ITA 21.1.1983 23,21 26 Yang Yu CHN 6.2.1985 21,17 | 26
100m polohovy zavod
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék |zdro
1999 Hong Kong | Martina Moravcova SVK 16.1.1976 23,21 24 Lori Munz AUS 2.7.1979 19,76 26 Oksana Verevka RUS 22.11.1977 |21,36| 26
2000 Atény Martina Moravcova SVK 16.1.1976 24,17 24 Marianne Limpert CAN 10.10.1972 27,44 26 Alenka KejZzar SLO 1.1.1979 21,21 | 26
2002 Moskva Martina Moravcova SVK 16.1.1976 26,22 24 Gabrielle Rose USA 1.11.1977 24,43 26 Alison Sheppard GBR 5.11.1972 [29,42| 26
2004 Indianopolis Brooke Hanson AUS 18.3.1978 26,57 26 Shayne Reese AUS 15.9.1982 22,07 26 Martina Moravcova SVK 16.1.1976 | 28,74 | 24
2006 Shanghai Brooke Hanson AUS 18.3.1978 28,06 26 Hanna-Maria Seppéla 13.12.1984 21,32 26 Martina Moravcova SVK 16.1.1976 |30,23| 24
200m polohovy zavod
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdro
1993 Mallorca Allison Wagner USA 21.7.1977 16,38 26 Dai Guohong CHN 1.1.1976 17,93 26 Elli Overton AUS 13.6.1974 |19,48| 26
Rio de
1995 Janeiro Elli Overton AUS 1.1.1974 21,92 26 Louise Karlsson SWE & 1.1.1974 21,92 26




Martina Moravcova SVK 16.1.1976 19,26 24
1997 Goteborg Louise Karlsson SWE 1.1.1974 23,30 26 Martina Moravcova SVK 16.1.1976 21,26 24 Sue Rolph GBR 15.3.1978 |19,10| 26
1999 Hong Kong | Martina Moravcova SVK 16.1.1976 23,21 24 Yana Klochkova UKR 7.8.1982 16,66 24 Lori Munz AUS 1.1.1979 20,25 | 26
2000 Atény Yana Klochkova UKR 7.8.1982 17,62 24 Martina Moravcova SVK 16.1.1976 24,17 24 Marianne Limpert CAN 1.1.1972 28,21 | 26
2002 Moskva Yana Klochkova UKR 7.8.1982 19,67 24 Gabrielle Rose USA 1.11.1977 24,43 26 Oksana Verevka RUS 22.11.1977 |24,37| 26
2004 Indianopolis Brooke Hanson AUS 18.3.1978 26,57 26 Lara Carroll AUS 8.12.1986 17,84 26 Katie Hoff USA 3.6.1989 15,36 | 26
2006 Shanghai Qi Hui CHN 1.1.1985 21,27 26 Kaitlin Sandeno USA 13.3.1973 33,07 26 Lara Carroll AUS 8.12.1986 |19,33| 26
400m polohovy zavod
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj stFibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdro
1993 Mallorca Dai Guohong CHN 1.1.1976 17,93 26 Allison Wagner USA 21.7.1977 16,38 26 Julie Majer AUS 1.1.1976 17,93 | 26
Rio de

1995 Janeiro Joanne Malar CAN 1.1.1975 20,92 24 Nancy Sweetnam CAN 1.1.1973 22,92 26 Britta Vestergaard DEN 1.1.1975 20,92 | 26
1997 Goteborg Emma Johnson AUS Sabine Herbst GER Joanne Malar CAN 1.1.1975 22,30| 24
1999 Hong Kong Yana Klochkova UKR 7.8.1982 16,66 24 Joanne Malar CAN 1.1.1975 24,25 26 Lourdes Becerra ESP 1.1.1973 26,25 | 26
2000 Atény Yana Klochkova UKR 7.8.1982 17,62 24 Nicole Hetzer GER 18.2.1979 21,08 26 Katie Yevak USA

2002 Moskva Yana Klochkova UKR 7.8.1982 19,67 24 Alenka KejZzar SLO 1.1.1979 23,26 26 Georgina Bardach ARG

2004 Indianopolis Kaitlin Sandeno USA 13.3.1973 31,58 26 Katie Hoff USA 3.6.1989 15,36 26 Lara Carroll AUS 8.12.1986 |17,84| 26

Anastasiya Ivanenko
2006 Shanghai Qi Hui CHN 1.1.1985 21,27 26 Alessia Filippi ITA 23.6.1987 18,80 26 RUS 24.2,1989 |17,12| 26




50m volny zp Gsob

OH muzi

Rok Misto Zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
Gennadiy Prigoda
1988 Soul Matt Biondi USA 8.10.1965 22,98 25 Tom Jager USA 6.10.1964 23,98 25 URS(RUS) 2.5.1965 23,41 25
1992 | Barcelona Aleksandr Popov 16.11.1971 20,72 25 Matt Biondi USA 8.10.1965 26,83 25 Tom Jager USA 6.10.1964 27,83 25
1996 Atlanta Aleksandr Popov RUS 16.11.1971 24,71 25 Gary Hall Jr. USA 26.9.1976 19,85 25 Fernando Scherer BRA 6.10.1974 21,82 25
2000 Sydney Anthony Ervin USA & 26.5.1981 19,34 25 Pieter Hoogenband NED 14.3.1978 22,54 25
Gary Hall Jr. USA 26.9.1976 24,01 25
2004 Athény Gary Hall Jr. USA 26.9.1976 27,91 25 Duje Draganja CRO 25 Roland Schoeman RSA 3.7.1980 24,15 25
100m volny zp tGsob
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1972 Mnichov Mark Spitz USA 10.2.1950 22,57 25 | Jerry Heidenreich USA 2.4.1950 22,43 25 Vladimir Bure URS(RUS) 12.4.1950 22,41 25
1976 Montreal Jim Montgomery USA 24.1.1955 21,51 25 Jack Babashoff USA 13.7.1955 21,04 25 Peter Nocke FRG 25.10.1955 20,76 25
1980 Moskva Jorg Woithe GDR 11.4.1963 17,30 25 Per Holmertz SWE 2.3.1960 20,41 25 Per Johansson SWE 25.1.1963 17,51 25
1984 L.A. Rowdy Gaines USA 17.2.1959 25,48 25 Mark Stockwell AUS 5.7.1963 21,10 25 Per Johansson SWE 25.1.1963 21,54 25
1988 Soul Matt Biondi USA 8.10.1965 22,98 25 Chris Jacobs USA 25.9.1964 24,01 25 Stephan Caron FRA 1.7.1966 22,25 25
1992 | Barcelona Aleksandr Popov 16.11.1971 20,72 25 Gustavo Borges BRA 2.12.1972 19,68 25 Stephan Caron FRA 1.7.1966 26,10 25
1996 Atlanta Aleksandr Popov RUS 16.11.1971 24,71 25 Gary Hall Jr. USA 26.9.1976 19,85 25 Gustavo Borges BRA 2.12.1972 23,66 25
Pieter van den
2000 Sydney Hoogenband NED 14.3.1978 22,54 25 | Aleksandr Popov RUS | 16.11.1971 28,87 25 Gary Hall Jr. USA 26.9.1976 24,01 25
Pieter van den Roland Schoeman
2004 Athény Hoogenband NED 14.3.1978 26,45 25 RSA 3.7.1980 24,15 25 lan Thorpe AUS 13.10.1982 | 21,87 25




200m volny zp tsob

Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1972 Mnichov Mark Spitz USA 10.2.1950 22,57 25 Steven Genter USA 4.1.1951 21,68 25 Werner Lampe FRG 30.11.1952 19,77 25
1976 Montreal Bruce Furniss USA 27.5.1957 19,17 25 John Naber USA 20.1.1956 20,52 25 Jim Montgomery USA 24.1.1955 21,51 25
1980 Moskva Sergey Kopliakov 23.1.1959 21,52 25 Andrey Krylov 10.5.1956 24,22 25 Graeme Brewer AUS 1.12.1958 21,66 25
1984 L.A. Michael Gross FRG 17.6.1964 20,15 25 Mike Heath USA 9.8.1964 20,00 25 Thomas Fahrner FRG 2.7.1963 21,11 25
1988 Soul Duncan Armstrong AUS 7.4.1968 20,48 25 | Anders Holmertz SWE | 1.12.1968 19,83 25 Matt Biondi USA 8.10.1965 22,98 25
1992 | Barcelona Yevgeniy Sadovyi 19.1.1973 19,55 25 | Anders Holmertz SWE | 1.12.1968 23,68 25 Antti Kasvio FIN 20.12.1973 18,63 25
1996 Atlanta Danyon Loader NZL 21.4.1975 21,28 25 Gustavo Borges BRA 2.12.1972 23,66 25 Dan Kowalski AUS 2.7.1975 21,08 25
Pieter van den Massimiliano Rosolino
2000 Sydney Hoogenband NED 14.3.1978 22,54 25 lan Thorpe AUS 13.10.1982 17,96 25 ITA 11.7.1978 22,22 25
Pieter van den
2004 Athény lan Thorpe AUS 13.10.1982 | 21,87 25 Hoogenband NED 14.3.1978 26,45 25 Michael Phelps USA 30.6.1985 19,15 25
400m volny zp Gsob
Rok Misto Zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1972 Mnichov Brad Cooper AUS 19.7.1954 18,14 25 Steven Genter USA 4.1.1951 21,68 25 Tom McBreen USA 31.8.1952 20,02 25
1976 Montreal Brian Goodell USA 2.4.1959 17,32 25 Tim Shaw USA 8.11.1957 18,72 25 Vladimir Raskatov 23.10.1957 18,76 25
1980 Moskva Vladimir Salnikov 21.5.1960 20,19 25 Andrey Krylov 10.5.1956 24,22 25 Ivar Stukolkin URS(EST) 13.8.1960 19,96 25
Los
1984 Angeles George DiCarlo USA 13.7.1963 21,08 25 John Mykkanen USA 8.9.1966 17,92 25 Justin Lemberg AUS 23.8.1966 17,96 25
1988 Soul Uwe Dassler GDR 11.2.1967 21,63 25 Duncan Armstrong 7.4.1968 20,48 25 Artur Wojdat POL 20.5.1968 20,36 25
1992 | Barcelona Yevgeniy Sadovyi 19.1.1973 19,55 25 Kieren Perkins AUS 14.8.1973 18,98 25 Anders Holmertz SWE 1.12.1968 23,68 25
1996 Atlanta Danyon Loader NZL 21.4.1975 21,28 25 Paul Palmer GBR 18.10.1974 | 21,79 25 Dan Kowalski AUS 2.7.1975 21,08 25




2000 Sydney lan Thorpe AUS 13.10.1982 17,96 25 | Massimiliano Rosolino | 11.7.1978 22,22 25 Klete Keller USA 21.3.1982 18,52 25
2004 Athény lan Thorpe AUS 13.10.1982 21,87 25 Grant Hackett AUS 9.5.1980 24,30 25 Klete Keller USA 21.3.1982 22,43 25
1500m volny zp tsob
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1972 Mnichov Mike Burton USA 3.6.1947 25,26 25 | Graham Windeatt AUS 5.8.1954 18,09 25 Douglas Northway USA 28.4.1955 17,36 25
1976 Montreal Brian Goodell USA 2.4.1959 17,32 25 Bobby Hackett USA 15.8.1959 16,95 25 Steve Holland AUS 31.5.1958 18,16 25
1980 Moskva Vladimir Salnikov 21.5.1960 20,19 25 Aleksandr Chayev 17.3.1962 18,37 25 Max Metzker AUS 8.3.1960 20,39 25
1984 L.A. Mike O'Brien USA 23.10.1965 18,80 25 George DiCarlo USA 13.7.1963 21,08 25 Stefan Pfeiffer FRG 15.11.1965 18,73 25
1988 Soul Vladimir Salnikov 21.5.1960 28,36 25 Stefan Pfeiffer FRG 15.11.1965 22,87 25 Uwe Dassler GDR 11.2.1967 21,63 25
1992 | Barcelona Kieren Perkins AUS 14.8.1973 18,98 25 Glen Housman AUS 3.9.1971 20,93 25 Jorg Hoffmann GER 29.1.1970 22,52 25
1996 Atlanta Kieren Perkins AUS 14.8.1973 22,97 25 Dan Kowalski AUS 2.7.1975 21,08 25 Graeme Smith GBR 31.3.1976 20,34 25
2000 Sydney Grant Hackett AUS 9.5.1980 20,39 25 Kieren Perkins AUS 14.8.1973 27,12 25 Chris Thompson USA 30.11.1978 21,83 25
2004 Athény Grant Hackett AUS 9.5.1980 24,30 25 Larsen Jensen USA 1.9.1985 18,98 25 David Davies GBR 3.3.1985 19,48 25
100m znak
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1972 Mnichov Roland Matthes GDR 17.11.1950 21,81 25 Mike Stamm USA 6.8.1952 20,09 25 John Murphy USA 19.7.1953 19,14 25
1976 Montreal John Naber USA 20.1.1956 20,52 25 Peter Rocca USA 27.7.1957 19,00 25 Roland Matthes GDR 17.11.1950 25,69 25
1980 Moskva Bengt Baron SWE 6.3.1962 18,40 25 Viktor Kuznetsov 21.5.1961 19,19 25 Vladimir Dolgov 11.5.1960 20,22 25
1984 L.A. Rick Carey USA 13.3.1963 21,41 25 Dave Wilson USA 5.10.1960 23,84 25 Mike West CAN 31.8.1964 19,94 25
1988 Soul Daichi Suzuki JPN 10.3.1967 21,56 25 David Berkoff USA 30.11.1966 21,83 25 Igor Polyanskiy 20.3.1967 21,53 25
1992 | Barcelona Mark Tewksbury CAN 7.2.1968 24,50 25 Jeff Rouse USA 6.2.1970 22,50 25 David Berkoff USA 30.11.1966 25,68 25
1996 Atlanta Jeff Rouse USA 6.2.1970 26,48 25 Rodolfo Falcon CUB 25.12.1972 23,60 25 Neisser Bent CUB 7.8.1976 19,98 25




2000 Sydney Lenny Krayzelburg USA 28.9.1975 25,00 25 Matt Welsh AUS 18.11.1976 | 23,86 25 Stev Theloke GER 18.1.1978 22,69 25
2004 Athény Aaron Peirsol USA 23.7.1983 21,09 25 Markus Rogan AUT 5.4.1982 22,39 25 Tomomi Morita JPN 22.8.1984 20,01 25
200m znak
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1972 | Mnichov Roland Matthes GDR 17.11.1950 | 21,81 25 Mike Stamm USA 6.8.1952 20,09 25 Mitch Ivey USA 2.2.1949 23,59 25
1976 Montreal John Naber USA 20.1.1956 20,52 25 Peter Rocca USA 27.7.1957 19,00 25 Dan Harrigan USA 29.10.1955 20,75 25
1980 Moskva Séandor Wladar HUN 19.7.1963 17,03 25 | Zoltan Verraszt6 HUN 15.3.1956 24,38 25 Mark Kerry AUS 4.8.1959 20,99 25
1984 L.A. Rick Carey USA 13.3.1963 21,41 25 Frédéric Delcourt FRA 14.2.1964 20,48 25 Cameron Henning CAN 24.11.1960 23,71 25
1988 Soul Igor Polyanskiy URS(RUS) | 20.3.1967 21,53 25 Frank Baltrusch GDR 21.3.1964 24,53 25 Paul Kingsman NZL 15.6.1967 21,29 25
1992 | Barcelona | Martin Lopez-Zubero ESP | 23.4.1969 23,29 25 Vladimir Selkov 1.4.1971 21,35 25 Stefano Battistelli ITA 6.3.1970 22,42 25
1996 Atlanta Brad Bridgewater USA 29.3.1973 23,34 25 | William Schwenk USA | 17.6.1971 25,13 25 Emanuele Merisi ITA 10.10.1972 23,81 25
2000 Sydney Lenny Krayzelburg USA 28.9.1975 25,00 25 Aaron Peirsol USA 23.7.1983 17,19 25 Matt Welsh AUS 18.11.1976 | 23,86 25
2004 Athény Aaron Peirsol USA 23.7.1983 21,09 25 Markus Rogan AUT 5.4.1982 22,39 25 Razvan Florea ROM 29.9.1980 23,90 25
100m prsa
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1972 Mnichov Nobutaka Taguchi JPN 18.6.1951 21,22 25 Tom Bruce USA 17.4.1952 20,39 25 John Hencken USA 29.5.1954 18,28 25
1976 | Montreal John Hencken USA 29.5.1954 22,17 25 David Wilkie GBR 8.3.1954 22,39 25 Arvydas Juozaitis 18.4.1956 20,28 25
1980 Moskva Duncan Goodhew GBR 27.5.1957 23,18 25 Arsens Miskarovs 3.3.1961 19,41 25 Peter Evans AUS 1.8.1961 19,00 25
Los
1984 | Angeles Steve Lundquist USA 20.2.1961 23,47 25 Victor Davis CAN 10.2.1964 20,50 25 Peter Evans AUS 1.8.1961 23,02 25
1988 Soul Adrian Moorhouse GBR 24.5.1964 24,35 25 Kéroly Guttler HUN 15.6.1968 20,29 25 Dmitriy Volkov 30.3.1966 22,50 25
1992 | Barcelona Nelson Diebel USA 9.11.1970 21,74 25 Norbert R6zsa HUN 9.2.1972 20,49 25 Phil Rogers AUS 24.4.1971 21,29 25




1996 Atlanta Frédérik Deburghgraeve 1.6.1973 23,17 25 Jeremy Linn USA 6.1.1975 21,57 25 Mark Warnecke GER 15.2.1970 26,46 25
2000 Sydney Domenico Fioravanti ITA 31.5.1977 23,33 25 Ed Moses USA 7.6.1980 20,31 25 Roman Sludnov RUS 24.2.1980 20,59 25
2004 Athény Kosuke Kitajima JPN 22.9.1982 21,92 25 Brendan Hansen USA 15.8.1981 23,03 25 Hugues Duboscq FRA 29.8.1981 22,99 25
200m prsa
Rok Misto Zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1972 | Mnichov John Hencken USA 29.5.1954 18,28 25 David Wilkie GBR 8.3.1954 18,50 25 Nobutaka Taguchi JPN 18.6.1951 21,22 25
1976 | Montreal David Wilkie GBR 8.3.1954 22,39 25 John Hencken USA 29.5.1954 22,17 25 Rick Colella USA 14.12.1951 | 24,62 25
1980 Moskva | Robertas Zulpa URS(LTU) | 20.3.1960 20,36 25 Alban Vermes HUN 19.6.1957 23,11 25 Arsens Miskarovs 3.3.1961 19,41 25
Los )
1984 Angeles Victor Davis CAN 10.2.1964 20,50 25 Glenn Beringen AUS 16.9.1964 19,90 25 Etienne Dagon SUI 13.9.1960 23,90 25
1988 Soul Jézsef Szab6 HUN 1.3.1969 19,58 25 Nick Gillingham GBR 22.1.1967 21,69 25 Sergio Lépez ESP 15.8.1968 20,12 25
1992 | Barcelona Mike Barrowman USA 4.12.1968 23,67 25 Norbert R6zsa HUN 9.2.1972 20,49 25 Nick Gillingham GBR 22.1.1967 25,54 25
1996 Atlanta Norbert R6zsa HUN 9.2.1972 24,48 25 Karoly Guttler HUN 15.6.1968 28,13 25 Andrey Korneyev RUS 10.1.1974 22,56 25
2000 Sydney Domenico Fioravanti ITA 31.5.1977 23,33 25 Terence Parkin RSA 12.4.1980 20,46 25 Davide Rummolo ITA 12.11.1977 22,88 25
2004 Athény Kosuke Kitajima JPN 22.9.1982 21,92 25 Daniel Gyurta HUN 4.5.1989 15,31 25 Brendan Hansen USA 15.8.1981 23,03 25
100m delfin
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1972 | Mnichov Mark Spitz USA 10.2.1950 22,57 25 | Bruce Robertson CAN | 27.4.1953 19,36 25 Jerry Heidenreich USA 4.2.1950 22,59 25
1976 | Montreal Matt Vogel USA 3.6.1957 19,15 25 Joe Bottom USA 18.4.1955 21,28 25 Gary Hall USA 7.8.1951 24,97 25
1980 Moskva Par Arvidsson SWE 27.2.1960 20,42 25 Roger Pyttel GDR 8.5.1957 23,23 25 | David Lépez-Zubero ESP | 11.2.1959 21,46 25
1984 L.A. Michael Gross FRG 17.6.1964 20,15 25 Pablo Morales USA 5.12.1964 19,68 25 Glenn Buchanan AUS 19.11.1962 22,67 25
1988 Soul Anthony Nesty SUR 25.11.1967 20,85 25 Matt Biondi USA 8.10.1965 22,98 25 Andy Jameson GBR 19.2.1965 23,61 25




1992 | Barcelona Pablo Morales USA 5.12.1964 27,67 25 Rafal Szukala POL 9.4.1971 21,33 25 Anthony Nesty SUR 25.11.1967 | 24,70 25
1996 Atlanta Denis Pankratov RUS 4.7.1974 22,08 25 Scott Miller AUS 21.2.1975 21,44 25 Vladislav Kulikov RUS 7.1.1971 25,57 25
2000 Sydney Lars Frélander SWE 26.5.1974 26,34 25 Michael Klim AUS 13.8.1977 23,13 25 Geoff Huegill AUS 4.3.1979 21,57 25
2004 Athény Michael Phelps USA 30.6.1985 19,15 25 lan Crocker USA 31.8.1982 21,98 25 Andrey Serdinov UKR 17.11.1982 21,77 25
200m delfin
Rok Misto Zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1972 | Mnichov Mark Spitz USA 10.2.1950 22,57 25 Gary Hall USA 7.8.1951 21,09 25 Robin Backhaus USA 12.2.1955 17,57 25
1976 Montreal Mike Bruner USA 23.7.1956 20,01 25 Steve Gregg USA 3.11.1955 20,73 25 Bill Forrester USA 18.12.1957 18,61 25
1980 Moskva Sergey Fesenko 29.1.1959 21,50 25 Phil Hubble GBR 19.7.1960 20,03 25 Roger Pyttel GDR 8.5.1957 23,23 25
Los
1984 Angeles Jon Sieben AUS 24.8.1966 17,96 25 Michael Gross FRG 17.6.1964 20,15 25 Rafael Vidal VEN 6.1.1964 20,59 25
1988 Soul Michael Gross FRG 17.6.1964 24,28 25 Benny Nielsen DEN 26.3.1966 22,51 25 Anthony Mosse NZL 29.10.1964 | 23,92 25
1992 | Barcelona Melvin Stewart USA 18.11.1968 23,72 25 Danyon Loader NZL 21.4.1975 17,30 25 Franck Esposito FRA 13.4.1971 21,32 25
1996 Atlanta Denis Pankratov RUS 4.7.1974 22,08 25 Tom Malchow USA 18.8.1976 19,95 25 Scott Goodman AUS 20.8.1973 22,95 25
2000 Sydney Tom Malchow USA 18.8.1976 24,11 25 Denis Sylantyev UKR 3.10.1976 23,99 25 Justin Norris AUS 3.6.1980 20,32 25
Takashi Yamamoto
2004 Athény Michael Phelps USA 30.6.1985 19,15 25 JPN 23.7.1978 26,09 25 Steve Parry GBR 2.3.1977 27,48 25
200m polohovy zavod
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1972 Mnichov Gunnar Larsson SWE 15.5.1951 21,32 25 | Alexander McKee USA | 14.3.1953 19,49 25 Steve Furniss USA 21.12.1952 19,71 25
Los
1984 Angeles Alex Baumann CAN 21.4.1964 20,30 25 Pablo Morales USA 5.12.1964 19,68 25 Neil Cochran GBR 12.4.1965 19,33 25
Vadim Yaroshchuk
1988 Soul Tamés Darnyi HUN 3.6.1967 17,19 25 Patrick Kiihl GDR 26.3.1968 20,51 25 URS(UKR) 2.4.1966 22,49 25




1992 | Barcelona Tamas Darnyi HUN 3.6.1967 21,33 25 Greg Burgess USA 11.1.1972 20,57 25 Attila Czene HUN 20.6.1974 18,13 25
1996 Atlanta Attila Czene HUN 20.6.1974 18,13 25 Jani Sievinen FIN 31.3.1974 22,34 25 Curtis Myden CAN 31.12.1973 22,58 25
2000 Sydney | Massimiliano Rosolino ITA | 11.7.1978 18,06 25 Tom Dolan USA 15.9.1975 25,04 25 Tom Wilkens USA 25.11.1975 24,84 25
2004 Athény Michael Phelps USA 30.6.1985 15,25 25 Ryan Lochte USA 3.8.1984 20,06 25 George Bovell TRI 18.7.1983 21,11 25
400m polohovy zavod
Rok Misto Zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék zdroj
1972 Mnichov Gunnar Larsson SWE 15.5.1951 21,32 25 | Alexander McKee USA | 14.3.1953 19,49 25 Andréas Hargitay HUN 17.3.1956 16,48 25
Andrey Smirnov
1976 Montreal Rod Strachan USA 16.10.1955 20,78 25 | Alexander McKee USA | 14.3.1953 23,37 25 URS(RUS) 11.4.1957 19,30 25
Aleksandr Sidorenko Sergey Fesenko
1980 Moskva URS(UKR) 27.5.1960 20,18 25 URS(UKR) 29.1.1959 21,50 25 Zoltan Verraszt6 HUN 15.3.1956 24,38 25
Los
1984 Angeles Alex Baumann CAN 21.4.1964 20,30 25 Ricardo Prado BRA 3.1.1965 19,60 25 Rob Woodhouse AUS 23.6.1966 18,13 25
1988 Soul Tamas Darnyi HUN 3.6.1967 21,33 25 David Wharton USA 19.5.1969 19,36 25 Stefano Battistelli ITA 6.3.1970 18,57 25
1992 | Barcelona Tamas Darnyi HUN 3.6.1967 25,18 25 Eric Namesnik USA 7.8.1970 22,00 25 Luca Sacchi ITA 10.1.1968 24,57 25
1996 Atlanta Tom Dolan USA 15.9.1975 20,88 25 Eric Namesnik USA 7.8.1970 25,98 25 Curtis Myden CAN 31.12.1973 | 22,58 25
2000 Sydney Tom Dolan USA 15.9.1975 25,04 25 Erik Vendt USA 9.1.1981 19,72 25 Curtis Myden CAN 31.12.1973 | 26,74 25
2004 Athény Michael Phelps USA 30.6.1985 19,15 25 Erik Vendt USA 9.1.1981 23,62 25 Laszl6 Cseh HUN 3.12.1985 18,73 25




50m volny zp Gsob

OH zeny

Rok Misto Zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdroj
1988 Soul Kristin Otto GDR 7.2.1966 22,64 25 Yang Wenyi CHN 11.1.1972 16,72 25 Katrin Meissner GDR & | 17.1.1973 | 15,70 25
1992 | Barcelona Yang Wenyi CHN 11.1.1972 20,57 25 Zhuang Yong CHN 10.8.1972 19,99 25 Angel Martino USA 25.4.1967 | 25,28 25
1996 Atlanta Amy Van Dyken USA 15.2.1973 23,46 25 Le Jingyi CHN 19.3.1975 21,37 25 Sandra Volker GER 1.4.1974 | 22,34 25
2000 Sydney Inge de Bruijn NED 24.8.1973 27,10 25 Therese Alshammar 26.8.1977 23,09 25 Dara Torres USA 15.4.1967 | 33,46 25
2004 Athény Inge de Bruijn NED 24.8.1973 31,00 25 Malia Metella FRA 23.2.1982 22,50 25 Lisbeth Lenton AUS 28.1.1985 | 19,57 | 25
100m volny zp asob
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdroj
1972 Mnichov Sandy Neilson USA 20.3.1956 16,47 25 Shirley Babashoff USA 31.1.1957 15,60 25 Shane Gould AUS 23.11.1956 | 15,79 25
1976 Montreal Kornelia Ender GDR 25.10.1958 17,76 25 Petra Priemer GDR 6.2.1961 15,47 25 Enith Brigitha NED 15.4.1955 | 21,29 25
1980 Moskva Barbara Krause GDR 7.7.1959 21,07 25 Caren Metschuck GDR 27.9.1963 16,84 25 Ines Diers GDR 2.11.1963 | 16,74 25
1984 L.A. Nancy Hogshead USA & 17.4.1972 12,31 25 Annemarie Verstappen | 3.10.1965 | 18,85 25
Carrie Steinseifer USA 12.2.1968 16,49 25
1988 Soul Kristin Otto GDR 7.2.1966 22,64 25 Zhuang Yong CHN 10.8.1972 16,14 25 Catherine Plewinski 12.7.1968 | 20,22 25
1992 | Barcelona Zhuang Yong CHN 10.8.1972 19,99 25 Jenny Thompson USA 26.2.1973 19,44 25 Franziska van Almsick 5.4.1978 | 14,34 25
1996 Atlanta Le Jingyi CHN 19.3.1975 21,37 25 Sandra Volker GER 1.4.1974 22,34 25 Angel Martino USA 25.4.1967 | 29,27 25
2000 Sydney Inge de Bruijn NED 24.8.1973 27,10 25 Therese Alshammar 26.8.1977 23,09 25 | Jenny Thompson USA & | 26.2.1973 | 27,59 25
2004 Athény Jodie Henry AUS 17.11.1983 | 20,77 25 Inge de Bruijn NED 24.8.1973 31,00 25 Natalie Coughlin USA | 23.8.1982 | 22,01 | 25

200m volny zp Gsob




Rok Misto Zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdroj
1972 Mnichov Shane Gould AUS 23.11.1956 15,79 25 Shirley Babashoff USA 31.1.1957 15,60 25 Keena Rothhammer 26.2.1957 | 15,53 25
1976 Montreal Kornelia Ender GDR 25.10.1958 17,76 25 Shirley Babashoff USA 31.1.1957 19,49 25 Enith Brigitha NED 15.4.1955 | 21,29 25
1980 Moskva Barbara Krause GDR 7.7.1959 21,07 25 Ines Diers GDR 2.11.1963 16,74 25 Carmela Schmidt GDR | 16.5.1962 | 18,21 25
1984 L.A. Mary Wayte USA 25.3.1965 19,38 25 Cynthia Woodhead USA 7.2.1964 20,50 25 Annemarie Verstappen | 3.10.1965 | 18,85 25
1988 Soul Heike Friedrich GDR 18.4.1970 18,45 25 Silvia Poll CRC 24.9.1970 18,02 25 | Manuela Stellmach GDR | 22.2.1970 | 18,60 | 25
1992 | Barcelona Nicole Haislett USA 16.12.1972 19,64 25 Franziska van Almsick 5.4.1978 14,34 25 Kerstin Kielgass GER 6.11.1969 | 22,75 25
1996 Atlanta Claudia Poll CRC 21.12.1972 23,61 25 Franziska van Almsick 5.4.1978 18,32 25 Dagmar Hase GER 22.12.1969 | 26,61 25
2000 Sydney Susie O'Neill AUS 2.8.1973 27,16 25 Martina Moravcova SVK 16.1.1976 24,70 25 Claudia Poll CRC 21.12.1972 | 27,77 25
2004 Athény Camelia Potec ROM 19.2.1982 22,51 25 Federica Pellegrini ITA 5.8.1988 16,05 25 Solenne Figues FRA 6.6.1979 | 25,22 25
400m volny zp Gsob
Rok Misto Zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdroj
1972 Mnichov Shane Gould AUS 23.11.1956 | 15,79 25 Novella Calligaris ITA 27.12.1954 | 17,70 25 Gudrun Wegner GDR | 28.2.1955 | 17,52 | 25
1976 Montreal Petra Thiimer GDR 29.1.1961 15,49 25 Shirley Babashoff USA 31.1.1957 19,49 25 Shannon Smith CAN 28.9.1961 | 14,83 25
1980 Moskva Ines Diers GDR 2.11.1963 16,74 25 Petra Schneider GDR 11.1.1963 17,55 25 Carmela Schmidt GDR | 16.5.1962 | 18,21 25
Los
1984 Angeles Tiffany Cohen USA 11.6.1966 18,16 25 Sarah Hardcastle GBR 9.4.1969 15,33 25 June Croft GBR 17.6.1963 | 21,15 25
1988 Soul Janet Evans USA 28.8.1971 17,09 25 Heike Friedrich GDR 18.4.1970 18,45 25 Anke Moéhring GDR 28.8.1969 | 19,09 25
1992 Barcelona Dagmar Hase GER 22.12.1969 22,62 25 Janet Evans USA 28.8.1971 20,94 25 Hayley Lewis AUS 2.3.1974 | 18,43 25
1996 Atlanta Michelle Smith IRL 16.12.1969 | 26,63 25 Dagmar Hase GER 22.12.1969 | 26,61 25 Kirsten Vlieghuis NED | 17.5.1976 | 20,21 | 25
2000 Sydney Brooke Bennett USA 6.5.1980 20,40 25 Diana Munz USA 19.6.1982 18,28 25 Claudia Poll CRC 21.12.1972 | 27,77 | 25
2004 Athény Laure Manaudou FRA 9.10.1986 17,88 25 Otylia Jedrzejczak POL 13.12.1983 20,70 25 Kaitlin Sandeno USA 13.3.1983 | 21,45 25




800m volny zp Gsob

Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdroj
1972 Mnichov Keena Rothhammer USA | 26.2.1957 15,53 25 Shane Gould AUS 23.11.1956 15,79 25 Novella Calligaris ITA | 27.12.1954 | 17,70 25
1976 Montreal Petra Thimer GDR 29.1.1961 15,49 25 Shirley Babashoff USA 31.1.1957 19,49 25 Wendy Weinberg USA | 27.6.1958 | 18,09 25
1980 Moskva Michelle Ford AUS 15.7.1962 18,04 25 Ines Diers GDR 2.11.1963 16,74 25 Heike Déhne GDR 15.10.1961 | 18,79 | 25
Los
1984 Angeles Tiffany Cohen USA 11.6.1966 18,16 25 | Michele Richardson USA | 28.4.1969 15,28 25 Sarah Hardcastle GBR 9.4.1969 | 15,33 25
1988 Soul Janet Evans USA 28.8.1971 17,09 25 Astrid Strauss GDR 24.12.1968 | 19,76 25 Julie McDonald AUS 14.3.1970 | 18,55 | 25
1992 Barcelona Janet Evans USA 28.8.1971 20,94 25 Hayley Lewis AUS 2.3.1974 18,43 25 Jana Henke GER 1.10.1973 | 18,85 25
1996 Atlanta Brooke Bennett USA 6.5.1980 16,24 25 Dagmar Hase GER 22.12.1969 26,61 25 Kirsten Vlieghuis NED | 17.5.1976 | 20,21 25
2000 Sydney Brooke Bennett USA 6.5.1980 20,40 25 Yana Klochkova UKR 7.8.1982 18,14 25 Kaitlin Sandeno USA 13.3.1983 | 17,55 25
2004 Athény Ai Shibata JPN 14.5.1982 22,28 25 Laure Manaudou FRA 9.10.1986 17,88 25 Diana Munz USA 19.6.1982 | 22,18 | 25
100m znak
Rok Misto Zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdroj
1972 Mnichov Melissa Belote USA 10.10.1956 15,91 25 Andrea Gyarmati HUN 15.5.1954 18,32 25 Susie Atwood USA 5.6.1953 | 19,26 25
1976 Montreal Ulrike Richter GDR 17.6.1959 17,11 25 Birgit Treiber GDR 26.2.1960 16,42 25 Nancy Garapick CAN 24.9.1961 | 14,84 25
1980 Moskva Rica Reinisch GDR 6.4.1965 15,32 25 Ina Kleber GDR 29.9.1964 15,83 25 Petra Riedel GDR 17.9.1964 | 15,87 25
Los
1984 Angeles Theresa Andrews USA 25.8.1962 21,96 25 Betsy Mitchell USA 15.1.1966 18,57 25 Jolanda de Rover NED | 10.10.1963 | 20,83 | 25
1988 Soul Kristin Otto GDR 7.2.1966 22,64 25 | Krisztina Egerszegi HUN | 16.8.1974 14,12 25 Cornelia Sirch GDR 23.10.1966 | 21,94 | 25
1992 | Barcelona | Krisztina Egerszegi HUN 16.8.1974 17,97 25 Tunde Szabé HUN 31.5.1974 18,18 25 Lea Loveless USA 1.4.1971 | 21,35 25
1996 Atlanta Beth Botsford USA 21.5.1981 15,20 25 | Whitney Hedgepeth USA | 19.3.1971 25,37 25 Marianne Kriel RSA 30.8.1971 | 24,92 | 25
2000 Sydney Diana Mocanu ROM 19.7.1984 16,19 25 Mai Nakamura JPN 16.7.1979 21,20 25 24.6.1977 | 23,26 25

Nina Zhivanevskaya




ESP

2004 Athény Natalie Coughlin USA 23.8.1982 22,01 25 Kirsty Coventry ZIM 16.9.1983 20,94 25 Laure Manaudou FRA | 9.10.1986 | 17,88 25
200m znak
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdroj
1972 Mnichov Melissa Belote USA 10.10.1956 | 15,91 25 Susie Atwood USA 5.6.1953 19,26 25 Donna-Marie Gurr CAN | 18.2.1955 | 17,55 | 25
1976 Montreal Ulrike Richter GDR 17.6.1959 17,11 25 Birgit Treiber GDR 26.2.1960 16,42 25 Nancy Garapick CAN 24.9.1961 | 14,84 25
1980 Moskva Rica Reinisch GDR 6.4.1965 15,32 25 Cornelia Polit GDR 18.2.1963 17,45 25 Birgit Treiber GDR 26.2.1960 | 20,42 | 25
Los

1984 Angeles Jolanda de Rover NED 10.10.1963 20,83 25 Amy White USA 20.10.1968 15,80 25 Aneta Patrascoiu ROM | 17.10.1957 | 26,81 25
1988 Soul Krisztina Egerszegi HUN 16.8.1974 14,12 25 Kathrin Zimmermann 22.12.1966 21,77 25 Cornelia Sirch GDR 23.10.1966 | 21,94 25
1992 | Barcelona | Krisztina Egerszegi HUN 16.8.1974 17,97 25 Dagmar Hase GER 22.12.1969 22,62 25 Nicole Stevenson AUS | 24.6.1971 | 21,12 25
1996 Atlanta Krisztina Egerszegi HUN 16.8.1974 21,96 25 | Whitney Hedgepeth USA | 19.3.1971 25,37 25 Cathleen Rund GER 3.11.1977 | 18,74 25
2000 Sydney Diana Mocanu ROM 19.7.1984 16,19 25 Roxana Maracineanu 7.5.1975 25,40 25 Miki Nakao JPN 25.6.1978 | 22,26 25
2004 Athény Kirsty Coventry ZIM 16.9.1983 20,94 25 Stanislava Komarova 12.6.1986 18,20 25 | Antje Buschschulte GER | 27.12.1978 | 25,66 25

Reiko Nakamura JPN 17.3.1982 | 22,44 25

100m prsa
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdroj
1972 Mnichov Catherine Carr USA 27.5.1954 18,28 25 Galina Stepanova 26.11.1948 23,78 25 Beverley Whitfield AUS | 15.6.1954 | 18,23 25
1976 Montreal Hannelore Anke GDR 8.12.1957 18,64 25 Lyubov Rusanova 2.2.1954 22,48 25 Marina Koshevaya 1.4.1960 | 16,32 25
1980 Moskva Ute Geweniger GDR 24.2.1964 16,43 25 Elvira Vasilkova 15.5.1962 18,21 25 Susanne Nielsson DEN | 8.7.1960 | 20,06 25
Los

1984 Angeles Petra van Staveren NED 2.6.1966 18,19 25 Anne Ottenbrite CAN 12.5.1966 18,25 25 Catherine Poirot FRA 9.4.1963 | 21,34 25
1988 Soul Tania Dangalakova BUL 30.6.1964 24,25 25 | Antoaneta Frenkeva BUL | 24.8.1971 17,10 25 Silke Horner GDR 12.9.1965 | 23,05 25




1992 | Barcelona Yelena Rudkovskaya 21.4.1973 19,29 25 Anita Nall USA 21.7.1976 16,04 25 Sam Riley AUS 13.12.1972 | 19,65 | 25
1996 Atlanta Penny Heyns RSA 8.11.1974 21,73 25 Amanda Beard USA 29.10.1981 14,76 25 Sam Riley AUS 13.12.1972 | 23,63 25
2000 Sydney Megan Quann USA 15.1.1984 16,70 25 Leisel Jones AUS 30.8.1985 15,08 25 Penny Heyns RSA 8.11.1974 | 25,89 25
2004 Athény Luo Xuejuan CHN 26.1.1984 20,58 25 Brooke Hanson AUS 18.3.1978 26,44 25 Leisel Jones AUS 30.8.1985 | 18,99 25
200m prsa
Rok Misto Zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdroj
Galina Stepanova
1972 Mnichov Beverley Whitfield AUS 15.6.1954 18,23 25 Dana Schoenfield USA 13.8.1953 19,07 25 URS(UKR) 26.11.1948 | 23,78 | 25
Marina Koshevaya Marina Yurchenya Lyubov Rusanova
1976 Montreal URS(RUS) 1.4.1960 16,32 25 URS(UKR) 9.11.1959 16,72 25 URS(RUS) 2.2.1954 | 22,48 25
1980 Moskva Lina KaciuSyté URS(LTU) 1.1.1963 17,58 25 Svetlana Varganova 19.11.1964 15,69 25 Yuliya Bogdanova 27.4.1964 | 16,26 25
Los
1984 Angeles Anne Ottenbrite CAN 12.5.1966 18,25 25 Susan Rapp USA 5.7.1965 19,10 25 Ingrid Lempereur BEL | 26.6.1969 | 15,12 25
1988 Soul Silke Horner GDR 12.9.1965 23,05 25 Huang Xiaomin CHN 6.4.1970 18,48 25 Antoaneta Frenkeva 24.8.1971 | 17,10 25
1992 | Barcelona Kyoko Iwasaki JPN 21.7.1978 14,05 25 Lin Li CHN 9.10.1970 21,83 25 Anita Nall USA 21.7.1976 | 16,04 | 25
1996 Atlanta Penny Heyns RSA 8.11.1974 21,73 25 Amanda Beard USA 29.10.1981 | 14,76 25 Agnes Kovacs HUN 13.7.1981 | 15,05 | 25
2000 Sydney Agnes Kovacs HUN 13.7.1981 19,21 25 Kristy Kowal USA 9.10.1978 21,97 25 Amanda Beard USA | 29.10.1981| 18,92 | 25
2004 Athény Amanda Beard USA 29.10.1981 22,82 25 Leisel Jones AUS 30.8.1985 18,99 25 Anne Poleska GER 20.2.1980 | 24,51 25
100m delfin
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdroj
1972 Mnichov Mayumi Aoki JPN 1.5.1953 19,35 25 Roswitha Beier GDR 22.12.1956 | 15,71 25 Andrea Gyarmati HUN | 15.5.1954 | 18,32 | 25
1976 Montreal Kornelia Ender GDR 25.10.1958 17,76 25 Andrea Pollack GDR 8.5.1961 15,22 25 Wendy Boglioli USA 6.3.1955 | 21,40 25
1980 Moskva Caren Metschuck GDR 27.9.1963 16,84 25 Andrea Pollack GDR 8.5.1961 19,23 25 Christiane Knacke GDR | 17.4.1962 | 18,29 25




Los

1984 Angeles Mary T. Meagher USA 27.10.1964 19,78 25 Jenna Johnson USA 11.9.1967 16,91 25 Karin Seick FRG 11.11.1961 | 22,74 25
1988 Soul Kristin Otto GDR 7.2.1966 22,64 25 Birte Weigang GDR 31.1.1968 20,66 25 Qian Hong CHN 30.1.1971 | 17,66 25
1992 | Barcelona Qian Hong CHN 30.1.1971 21,52 25 Crissy Ahmann-Leighton 20.5.1970 22,21 25 Catherine Plewinski 12.7.1968 | 24,07 25
1996 Atlanta Amy Van Dyken USA 15.2.1973 23,46 25 Liu Limin CHN 27.3.1976 20,35 25 Angel Martino USA 25.4.1967 | 29,27 25
2000 Sydney Inge de Bruijn NED 24.8.1973 27,10 25 Martina Moravcova SVK 16.1.1976 24,70 25 Dara Torres USA 15.4.1967 | 33,46 25
2004 Athény Petria Thomas AUS 25.8.1975 29,00 25 Otylia Jedrzejczak POL | 13.12.1983 | 20,70 25 Inge de Bruijn NED 24.8.1973 | 31,00 | 25
200m delfin
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdroj
1972 Mnichov Karen Moe USA 22.1.1952 20,63 25 Lynn Colella USA 13.6.1950 22,24 25 Ellie Daniel USA 11.6.1950 | 22,24 25
1976 Montreal Andrea Pollack GDR 8.5.1961 15,22 25 Ulrike Tauber GDR 16.6.1958 18,12 25 Rosemarie Gabriel GDR | 27.2.1956 | 20,42 25
1980 Moskva Ines Geissler GDR 16.2.1963 17,45 25 Sybille Schénrock GDR 28.7.1964 16,01 25 Michelle Ford AUS 15.7.1962 | 18,04 | 25
Los
1984 Angeles Mary T. Meagher USA 27.10.1964 19,78 25 Karen Phillips AUS 4.5.1966 18,27 25 Ina Beyermann FRG 11.4.1967 | 17,33 25
1988 Soul Kathleen Nord GDR 26.12.1965 | 22,76 25 Birte Weigang GDR 31.1.1968 20,66 25 Mary T. Meagher USA | 27.10.1964 | 23,92 | 25
1992 | Barcelona Summer Sanders USA 13.10.1972 19,81 25 Wang Xiaohong CHN 20.11.1968 23,71 25 Susie O'Neill AUS 2.8.1973 | 19,01 25
1996 Atlanta Susie O'Neill AUS 2.8.1973 23,00 25 Petria Thomas AUS 25.8.1975 20,94 25 Michelle Smith IRL 16.12.1969 | 26,63 25
2000 Sydney Misty Hyman USA 23.3.1979 21,52 25 Susie O'Neill AUS 2.8.1973 27,16 25 Petria Thomas AUS 25.8.1975 | 25,10 25
2004 Athény Otylia Jedrzejczak POL 13.12.1983 20,70 25 Petria Thomas AUS 25.8.1975 29,00 25 Yuko Nakanishi JPN 24.4.1981 | 23,34 25
200m polohovy zavod
Rok Misto Zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdroj
1972 Mnichov Shane Gould AUS 23.11.1956 | 15,79 25 Kornelia Ender GDR 25.10.1958 | 13,87 25 Lynn Vidali USA 26.5.1952 | 20,28 | 25
1984 Tracy Caulkins USA 11.1.1963 21,58 25 Nancy Hogshead USA 17.4.1972 12,31 25 Michele Pearson AUS 22.4.1962 | 22,30 25

Los




Angeles

1988 Soul Daniela Hunger GDR 20.3.1972 16,53 25 Yelena Dendeberova 4.5.1969 19,41 25 Noemi Lung ROM 16.5.1968 | 20,37 25
1992 | Barcelona Lin Li CHN 9.10.1970 21,83 25 Summer Sanders USA 13.10.1972 19,81 25 Daniela Hunger GER 20.3.1972 | 20,38 25
1996 Atlanta Michelle Smith IRL 16.12.1969 26,63 25 Marianne Limpert CAN 10.10.1972 23,81 25 Lin Li CHN 9.10.1970 | 25,81 25
2000 Sydney Yana Klochkova UKR 7.8.1982 18,14 25 Beatrice Caslaru ROM 20.8.1975 25,11 25 Cristina Teuscher USA | 12.3.1978 | 22,55 25
2004 Athény Yana Klochkova UKR 7.8.1982 22,05 25 Amanda Beard USA 29.10.1981 | 22,82 25 Kirsty Coventry ZIM 16.9.1983 | 20,94 | 25
400m polohovy zavod
Rok Misto zlato dat_nar v ék zdroj st¥ibro dat_nar v ék zdroj bronz dat_nar v ék | zdroj
1972 Mnichov Gail Neall AUS 2.8.1955 17,10 25 Leslie Cliff CAN 11.3.1955 17,49 25 Novella Calligaris ITA | 27.12.1954 | 17,70 25
1976 Montreal Ulrike Tauber GDR 16.6.1958 18,12 25 Cheryl Gibson CAN 28.7.1959 17,00 25 Becky Smith CAN 3.6.1959 17,15 25
1980 Moskva Petra Schneider GDR 11.1.1963 17,55 25 Sharron Davies GBR 1.11.1962 17,74 25 Agnieszka Czopek POL | 9.1.1964 | 16,56 25
Los
1984 Angeles Tracy Caulkins USA 11.1.1963 21,58 25 Suzanne Landells AUS 12.12.1964 19,66 25 Petra Zindler FRG 11.2.1966 | 18,49 25
1988 Soul Janet Evans USA 28.8.1971 17,09 25 Noemi Lung ROM 16.5.1968 20,37 25 Daniela Hunger GDR 20.3.1972 | 16,53 | 25
1992 | Barcelona | Krisztina Egerszegi HUN 16.8.1974 17,97 25 Lin Li CHN 9.10.1970 21,83 25 Summer Sanders USA | 13.10.1972| 19,81 25
1996 Atlanta Michelle Smith IRL 16.12.1969 26,63 25 Allison Wagner USA 21.7.1977 19,03 25 Krisztina Egerszegi HUN | 16.8.1974 | 21,96 25
2000 Sydney Yana Klochkova UKR 7.8.1982 18,14 25 Yasuko Tajima JPN 8.5.1981 19,39 25 Beatrice Caslaru ROM | 20.8.1975 | 25,11 25
2004 Athény Yana Klochkova UKR 7.8.1982 22,05 25 Kaitlin Sandeno USA 13.3.1983 21,45 25 Georgina Bardach ARG | 18.8.1983 | 21,02 25
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