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Cil prace a jeho naplnéni:  Autorka si zvolila pfiméfené cile, kter¢ naplnila. Drobnou
vyhradu je moZno mit ktomu, Ze zpracovani rozhovori mohlo byt dikladngjsi,
propracovanéjsi, vice ,hloubkové® pii takto malém vzorku respondentd.

Struktura prace: Autorka svij text logicky dobfe strukturuje. Kap. 4 MoZnosti FeSeni trémy
uvadi pouze n&které variant fegeni, pfitemz se pohybuje na kontinuu mezi metodami
psychické podpory, ale téZ alternativnimi cestami (akupresura) — proti alternativnim metodam
nelze nic namitat, ale autorka je klade do jedné roviny s psychologickymi, coz vnimam jako
ne Uplné ,.¢isté™ fesent.

Préce s literaturou: Autorka aZ na jednu vyjimku vychdzi pouze z &esky psanych (i do
dedtiny pieloZenych) pievané udebnicovych zdroji (z udebnic ale Cerpd také ne zcela
diisledné - napf. chybi pro danou tématiku podstatny Sesky zdroj Iva Stuchlikova: Zaklady
psychologie emoci). Textu chybi jakysi aktualngjsi rozmér (ktery by mohly saturovat napf.
nékteré studie z odbornych periodik). U obhajoby by se tedy mohla autorka vyjadfit k tomu,
zda lze dohledat aktudlni (deské ¢i zahraniéni) studie tykajici se trémy hudebniki a vyjadfit se
k tomu, zda je na psychologické piidé dané téma systematicky zkoumdno.

Vybaveni price (data, tabulky, grafy, pfilohy): BP je doplnéna reprodukcemi artefaktl
respondentd, coZ plng odpovida charakteru prace.

Piinosy bakalaiské préce: BP je zajimavou sondou do proZivani hudebnich umélel ve vztahu
k trémé. Pfinosem pro samotné respondenty vyzkumu pak mohly byt terapeutické ,nabidky®
autorky, které 1ze pokladat za citlivé, nedirektivni a vhodn€ podavané.

Formélni stranka: Formalnich nedostatkii, byt drobngjsich, lze v praci nalézt celou fadu —
nestejné mezery mezi fadky. riznd velikost a typ pisma. riiznd velikost odsazeni odstaved,
nezarovnani pravého okraje, rovnéz nékteré pieklepy (tfkajici se pfedevsim velikosti
podateénich pismen ve jménech &i na zacatku vety).

Jazykova stranka: BP se jevi ani ne tolik jako odborny, ale spiS popularizujici text, ktery ma
oslovit hudebni umélce mezi nd se autorka také fadi (coZ evokuje napf. uzivani plurdlu ve
smyslu ve smyslu “my v8ichni to s trémou takto mdme®).

Dalsi hodnoceni:
7 predkladané BP je patrny vhled do dané problematiky spise na zéklad¢ vlastni zkuSenosti.
Na BP je nejzajimavéjsi kombinace technik sbéru dat: rozhovor a kresba. Trochu rozpadité je



ale autor¢ino nakladani s vysledky, které vyzniva obéas jako bezradné. Autorka napf. nabizi
vyznam riznych symboll (které byly v artefaktech respondenti zobrazovany) na zakladé
riznych symbolickyeh lexik, ale pak jich dale jiZ pii interpretaci nevyuZiva. Celd prace
vyznivd jako inspirace k dal§imu zkouméni daného, nékteré naméty daldiho smérovéni
autorka v zavéru nabizi (napf. zda existuje rozdil mezi prozivanim trémy u vidoucich a
nevidoucich umélet). MoZné by bylo uvazovat i o tom, zda muze ,,provozovany* hudebni styl
souviset s trémou. V uvedené studii je na tom s trémou nejlépe Dalibor, ktery hraje rock — lze
uvazovat o tom, Ze produkce “vazné hudby“ vede k intenzivng$imu prozitku trémy nez
produkee jiného typu hudby (tfeba rocku)? A s jakymi faktory by to mohlo souviset?

Prace spliiuje zdkladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuduji k ustni
obhajobé.
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