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Hodnoceni formalni stranky:

Pfedlozena prace ¢ita 73 stran textu, 3 strany seznamu pouzitych zdroji a 31 stran
dvou pfiloh (se strukturou provadéného rozhovoru a spfepisem 13 uskute¢nénych
rozhovortl). V seznamu pouzitych zdroji je uvedeno celkem 35 polozek, z toho dvé
internetové. Odkazy na pouzité zdroje jsou ¢inény formou poznamek pod Carou, kterych je
celkem 176. Ob¢as se v nich a téZ v textu prace vyskytuji pravopisné chyby. Grafické uprava
prace je dobra.

Obsahova stranka:

Prace ma dvé &asti, teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast ma tfi kapitoly. V prvni
z nich se diplomantka zabyva Zivotem, umiranim a smrti z pohledu etiky. Pojednava pfitom o
hodnoté Zivota a v souvislosti s tim piSe také o eutanazii a jejich riznych formach, o paliativni
mediciné jako alternativé k eutanazii a o hospicové pé¢i. V druhé kapitole se diplomantka
zaobird ndzory na strach ze smrti, jak ho hodnoti rizni autofi zoboru psychologie,
psychoterapie, teologie a sociologie. Ve tieti kapitole pak diplomantka ¢ini pokus o shrnuti
interdisciplinarni charakteristiky strachu ze smrti. Vyvozuje zde, Zze vidéno filosoficky (s
Janem Sokolem), strach ze smrti vede k tomu, Ze umirani a smrt se stavaji tabu a tento strach
je u dnesnich lidi vétsi nez u predki, protoZe se s umiranim a smrti setkavaji zfidkakdy a
téméf se o nich ve spole¢nosti nehovoii. Teologové pii fe€i na toto téma upiraji sviij pohled
na JeziSe, na jeho umirani a smrt: JeZi§ neracionalizoval sviij strach, nestydél se pfiznat ke své
uzkosti, respektoval villi Otce, vstoupil do utrpeni a smrti s jejimi Gzkostmi, ve své samoté
vyhledaval i pomoc u¢edniku, nakonec vSak zakusil naprostou opusténost. Ratzinger v této
samoté vidi kofen veSkerého strachu svéta. Pravé obava, Ze ¢lovék bude pii umirani a ve smrti
sam, tvoii podstatnou ¢ast strachu ze smrti. Roli zde také hraje, jaky obraz Boha lidé maji, zda
jej vidi predevsim jako Soudce ¢i spiSe jako Otce. Psychologové a psychoterapeuti se snazi
specifikovat jednotlivé komponenty strachu ze smrti: nachazeji zde strach z bolesti, utrpeni,
opusténosti, strach ze selhani, ze zmény vzhledu, z regresu, ze ztraty lidské dustojnosti; lidé
maji strach o rodinu, strach z nedokon¢eni Zivotniho dila a strach ¢i uzkost z toho, co bude po
smrti. A sociologové se v souvislosti sdanym tématem zabyvaji tim, jaky vliv maji
demografické zmény na postoj ke smrti, jak se proménény zpusob rodinného Zivota obrazi
v individualizaci smrti, kterd uz je spiSe jen zkuSenosti osobni, a ne komunitni. Je téz
konstatovano, Ze souc¢asna tabuizace a individualizace smrti je podporovana stavajici pohfebni
praxi. Ctvrta kapitola prace popisuje vyzkum provadény diplomantkou pomoci
strukturovaného rozhovoru se sedmi Zenami a Sesti muZi. Je zde psano o cili a postupu
vyzkumu, o vybéru respondenti a prubéhu rozhovort, které diplomantka nahravala a
v pfiloze uvadi v pfepisu. Dale komentuje sestavenou strukturu rozhovoru a odpovédi
respondenti. Dobré je, Ze diplomantka do rozhovoru zafadila také otazky souvisejici
s umiranim, tedy otazky tykajici se paliativni mediciny a hospicové péce a téz, ze se snazila
zajistit, aby jak mezi Zenami, tak i mezi muzi, byli zastoupeni jak véfici, tak nevéfici. To ji
umoznilo ziskat informace, jaky vliv ma naboZenské presvédceni na ¢lovéka pfi jeho pohledu



na hrani¢ni udalost smrti. Diplomantka zde pochopitelné zaznamenala rozdilnost tohoto
pohledu a zjistila u vét3iny respondenti pomé&mé malou informovanost o paliativni mediciné
a hospicové péci. Pata kapitola price porovnava zavery zjiSténé z literatury s vystupy
provedenych rozhovort. Diplomantka zde vice méné konstatuje podstatnou shodu.

Zavér:

PredloZena magisterska préce predstavuje zajimavou a zdafilou sondu do jiz davno
tabuizované tématiky, jakou je umirani a smrt ¢lovéka a Jeho strach s tim spojeny. Préace je o
to cennéjsi, Ze teoretické poznatky jsou doplnény praktickym vyzkumem diplomantky.

Praci jednozna¢né doporuéuji k obhajobé.

V Ceskych Bud&jovicich 24. &ervence 2009.
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