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Jméno a prijmeni studenta: Kate¥ina Kratkovi

Studijni obor: Fyzioterapie
Oponent bakaldrské prace: Mgt. Zuzana Sirickova
Katedra/ ustav: UFM

Nazev bakaldrskeé prace: Briigger koncept a jeho vyuziti pro korekci vadného drZeni té&la a
prevenci vzniku funkénich poruch pohybového aparatu

Volba tématu: 1. Mimotadné aktualni
2. Aktudlni pro danou oblast
3. UzZite¢né a prospésné
4. Standardni uroven
5. Neobvyklé

Cil préce a jeho naplnéni: 1. Vhodng zvoleny cil, ktery byl naplnén
2.Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢astecné naplnén
3.Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4.Nevhodné zvoleny cil

Struktura prace: 1. Originalni - zdafila
2. Logicka - systémovi
3. Logicka - tradi¢ni
4.Pro dané téma nevhodn4

Prace s literaturou: 1. Vynikajici, pouzity dosud neb&zné prameny
2. Velmi dobré, pouzity nejnovejsi dostupné prameny
3.Dobrd, bézné dostupné prameny
4.Nedostate¢nd - s ohledem na poZadovany pocet nebo kvalitu

Vybaveni price (data, tabulky, grafy, p¥ilohy):
1. Mimofadné, funkéni
2.Velmi dobré, funk&ni

3.0Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostadujici

Pfinosy bakalatské prace: 1. Origindlni, inspirativni nazory
2. Ne zcela b&zné nazory
3. Vlastni nazor argumentaéné podpoieny
4. Vlastni nézor chybi

Uplatnéni bakaléiské prace v praxi a ve vyuce:

1. Praci Ize uplatnit v praxi

2. Préci Ize uplatnit ve v{uce

3. Vhodna pro publikovani

4. Préci nelze pfili§ vyuzit ani v praxi ani pti vyuce




1 1. Stylistika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
c¢) dobra
d) nevyhovujici

Z4sadni pripominky k bakaldfské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadiete se prosim k jednotlivym Castem prace:
teoreticka cast, metodologie, vysledky, diskuze, zaver):

Studentka zvolila zajimavé téma sv¢ bakalafské prace. Teoreticka ¢ast, obsahujici popis
Briigger konceptu, diagnostiky a terapie, je psana ¢tivou formou, nabizi praktickou obrazovou
dokumentaci a cita¢ni normy spliiuje na vybornou.

Metodika obsahuje viechny naléZitosti véetné podrobné baterie klinického vysetfeni.
Vyzkumna jednotka popisuje tfi kazuistiky Zen, které v prib&hu dvou mesict podstoupily
vstupni vySetieni, studentkou navrzenou 1écbu a vystupni vySetieni. Kazuistiky obsahuji
kratkodoby i dlouhohodoby plan, jednotlivy popis terapii a zhodnoceni celkového efektu.

Pozitivné hodnotim piehledné zaznamenani vysledki s podtrzenim vydetfenych zmén a také
tabulky s porovnanim vstupnich a vystupnich hodnot. Velice piinosna je obrazova
dokumentace jednotlivych pacientek, ktera nazorne dokumentuje stav pied a po 1é¢be a
ukazuje tak efekt terapie, ktery je dilezity nejen pro terapeuta, ale i pro pacienta. Ndsledne
zpracovani cvicebni jednotky je piedpokladem pro mozné pouZiti této bakalatské prace jako
informaéniho zdroje. Studentka v diskuzi odpovida na stanovene vyzkumné otazky a spravné
apeluje na dalezitost pohybu obecné a jeho védomého korigovani. Bakalaiska prace obsahuje
44 zdrojii s vyraznym zastoupenim zdrojti cizojazyénych.

Prace splituje zakladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni

obhajobg: 1.ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: . ;
1. vybomné
2.velmi dobie
3.dobfie

4.nevyhovel
Otazka k Gstni obhajobé& prace:

Vyuzivate Briigger koncept pro svou autoterapii?
Myslite. Ze prace fyzioterapeuta mize obsahovat néjaké rusivé faktory pro pohybovy aparat?



