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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Jméno a prijment diplomanta: Be, Alena Soukupova

Studijni obor: Osetiovatelstvi
Vedouct diplomové prace: doc. PhDr. Valérie Tothova, Ph.D.
Katedra: OSetFovatelstvi
Nazev diplomové prace: Podpora sebereflexe klienta pfi dodrzovini dietniho
rezimu
Volba tématu: 1. Aktualni
2. Uziteéné a prospéiné
3. Standardni
4, Neobvykle
Cil price a jeho naplnéni: 1. Vhodné zvoleny cil. ktery byl naplnén
2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl éasteéné naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné zvoleny cil

Struktura price: . Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradiéni

. Pro dané téma tradiéni

. Pro dané téma nevhodna
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Prace s literaturou: . Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny

. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobra, béZné dostupné prameny
. Slaba, zastaralé prameny
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Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, piilohy):
1. Mimofadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostatujici

Pfinosy diplomové prace: 1. Origindlni, inspirativni nazory

2. Ne zcela b&Zné nazory

3. Vlastni nazor argumentaéné podpofeny
4

. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni diplomové prace v praxi a ve vyuce:
1. Préci lze uplatnit v praxi
2. Praci lze uplatnit ve vyuce
3. Praci nelze piili$ vyuZit ani v praxi ani pifi vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Piijatelna
3. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) nevvhovujici
2. Gramatika a) vybomna
b) velmi dobra
¢) nevyhovujici

Zasadni piipominky k diplomové prici:
1. nemam
2. mam tyto:

Dal$i hodnoceni:

Téma diplomové prdce je zajimavé, nebot' cilené vyuZivani sebereflexe miize byt velice
piinosné béhem udriovani, podporovani a navracent zdravi. Skutecnost, Ze se v soucasnosti
sebereflexi nepfikladal velky vyznam, vedla studentku ke zpracovani, resp. k upozornéni na
tuto problematiku.

Teoreticka cast je ucelend, logicky Fazend, s odkazy na literaturu. Vysledky potvrdily nase
predpoklady, Ze sestry nepodporuji sebereflexi klienta. Dokonce maji k sebereflexi negativni
PFistup a jsou presvédceny o jeji zbytecnosti.

V zavéru postradam navrhy studentky na zlepSeni postojii sester k sebereflexi.

Diskusi neuvddime s opétnou charakteristikou, definici problému a s popisem dotazniku — tyto
informace jsou v dalfich édstech prdce.

Prace spliiuje zakladni poZzadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k tstni
obhajobé: 1. ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. v¥borne
2. velmi dobie

3. dobfe
4. nevvhovél

Otazka k astni obhajobé prace:
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