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Abstrakt

Bakalafska prace Animace jako metoda prace s ohroZenou mladezi se zaméfuje na
vyzkum uplatnéni metody animace pii praci s ohrozenou mladezi. Cilovou skupinou
vyzkumu se stala vybrand skupina mladeze, travici sviij volny ¢as v ulicich sidlisté
Vltava v Ceskych Budgjovicich. Cilem prace bylo zjistit moZnosti terénni prace
a pedagogického provazeni zamétrené¢ho na potieby ohrozené mladeze.

Teoretickd Cast prace obsahuje souhrn poznatkli o feSené problematice, ktery je
cerpan z odborné literatury. Prvni kapitola se vénuje metod¢ animace, konkrétné jejimu
vyvoji v historickém kontextu, formadm animace se zaméfenim na animaci vychovnou
a v neposledni fad¢ roli animatora pfi praci se skupinou. Nasledujici kapitola shrnuje
poznatky o obdobi dospivdni — o somatickém, psychickém a socidlnim vyvoji
adolescenta a vyvoji jeho identity. Vénuje se také rizikovym faktortim, které mohou
pusobit na jedince v tomto zivotnim obdobi a problematice tzv. ohrozené¢ mladeze.
V zévéru predstavuje streetwork jako rozSifenou metodu prace s ohrozenou mladezi.
Tteti kapitola se vénuje potiebam ve vztahu k cilové populaci — definovani pojmu
potieba, Clenéni potieb a predstaveni péti zakladnich vyvojovych potieb.

Prakticka ¢ast prace prezentuje pritbé¢h a vysledky kvalitativniho vyzkumu, pii
kterém bylo hlavni metodou sbéru dat za€astnéné pozorovani zamefené na dlouhodoby
pribéh prace se skupinou formou animace. Zaznamy z jednotlivych kontaktid byly
koédovany s ohledem na jejich obsah — vyznamové jednotky a analyzovany vzhledem
k vyvoji prace se skupinou i k vyvoji sdilenych témat a trovné kontaktu s jednotlivymi
ucastniky. Prezentace vysledkl je rozd€lena na dvé ¢asti. Prvni ¢ast se vénuje aplikaci
principti animace v praci se skupinou — vedeni rozhovora a jejich témat, navazani
kontaktu s &leny cilové skupiny vyzkumu a realizace projektu Zivot ulice, coby
dovrSeni sledované faze prace. Druhou cCéast predstavuje reflexe trojice vybranych
typickych individudlnich pfipadi, zaméfend na vliv prace metodou animace na
jednotlivee. V celé Casti jsou popisovany zjisténé potieby a vliv animace na jejich
naplnéni. Prezentaci vysledkl dopliiuje dale reflexe vlastniho piisobeni v roli animatora.

Zaveérecnd diskuze shrnuje hlavni vyzkumna zjisténi, zamétuje se na jejich uvedeni do



kontextu teoretickych poznatkl a zevrubnéji zvazuje otdzky vyvoje kontaktu pracovnika
se skupinou, uzitecnosti konceptu zakladnich vyvojovych potieb a srovnava principy

animace a prace formou streetwork.



Abstract

The thesis called Animation like a method of the work with youth at risk is focused
on research of using the animation method in the work with youth at the risk. The target
group of the research was selected group of youth which spend their leisure time in the
streets of housing estate Vltava in Czech Budweis. The aim of the thesis was finding out
the options of field work and pedagogical guidance focused on needs of youth at the
risk.

The theoretical part contains the summary of knowledge about solved issue which
is taken from professional literature. The first chapter pursues to the method of
animation, specifically to the development of animation in historical context, to forms
of animation and educational animation in detail and to the role of animator in the work
with the group. The next chapter summarizes knowledge about period of puberty —
about somatic, mental and social development of adolescent and development of his
identity. This part contains also risk factors which can influence an individual in this
period and it contains issue of youth at risk. At the end, the thesis introduces streetwork
like extended method of work with youth at risk. The third chapter contains the needs
connected to the target group — the definition of a need, dividing of the needs and
introducing of five basic developmental needs.

The practical part presents the process and results of the qualitative research. The
main method of data collection was a participant observation focused on the long-term
process in the work with group by the method of animation. The notes from the contacts
with the participants were coded because of its content and analyzed in the development
of the work with the group, in the development of shared topics and level of contacts
with the participants. The presentation of results is divided into the two parts. The first
part is contained to application of the principles of animation in the work with the group
— leading of discussion and the topics, getting into the contact with the members of
target group and the realisation of the project The street life — this project was the top of
tracking phase of the thesis. The second part makes the reflection of three selected

individual cases. This part is focused on the influence of the method of animation to the



individuals. In this part I describe identified needs and influence of animation to these
needs. The presentation of results is completed by the reflection of my action in the role
of the animator. The discussion summarizes the main detections, it gives them into the
context of theoretical knowledge and considers about the development of contacts
between the worker and the group, about usefulness of the concept of basic
developmental needs and compare principals of animation and principals of streetwork

method.
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Uvod

S metodou animace jsem se poprvé setkala v rdmci své dobrovolnické ¢innosti v
Salesialnském stiedisku mladeze — domu déti a mladeze v Ceskych Budgjovicich.
Metodu jsem poznala pfevazné v teoretické forme a oslovila mne natolik, ze jsem ji
chtéla aplikovat v praxi. PouZzila jsem ji v programu terénni socialni sluzby pro praci s
ohrozenou mladezi.

Animace je v této bakalafské praci vnimana jako metoda priace s mladezi,
zakladajici se na navadzani divérného vztahu s cilovou skupinou, jeji aktivizaci a
nasledném rozvoji. Cilem animace skupiny je vytvofeni samostatné fungujici skupiny,
ktera je schopna fesit problémy samostatné. Coz je zdkladem vhodnosti animace jako
metody prace s ohrozenou mladezi.

Cilem této prace bylo zjistit moZnosti terénni prace a pedagogického provazeni
zaméteného na potieby ohrozené mladeze. Cilovou skupinou vyzkumu se stala vybrana
skupina mladeze, travici svij volny &as v ulicich sidlisté Vltava v Ceskych
Bud¢jovicich. Dlouhodobé jsem s touto skupinou pracovala formou animace a zaroven
Jipozorovala.

Teoreticka Cast sestdva ze tii kapitol. Prvni pojednavd o metod€ animaci — jejim
vyvoji v historickém kontextu, formam s roli animatora pfi praci se skupinou. Druha
kapitola se vénuje obdobi dospivani, popisuje vyvoj adolescenta a vyvoj jeho identity;
jeji posledni dvé c¢asti se vénuji rizikovym faktoriim tohoto obdobi a streetworku —
metod¢ prace s ohrozenou mladezi. V potadi posledni kapitola obsahuje definovani a
Clenéni potieb; ve svém zaveru piedstavuje pét zakladnich vyvojovych potieb

Prakticka cast prace prezentuje pribéh a vysledky kvalitativniho vyzkumu.
Prezentace vysledk je rozdélena na ¢ast pojednavajici o aplikaci animace se skupinou a
druha se vénuje tfem vybranym typickym individualnim ptipadiim, zamétenym na vliv
prace metodou animace na jednotlivce. Kapitola diskuze obsahuje hlavni vyzkumna

zjisténi a uvadi je do kontextu teoretickych poznatka.

12



1 Animace

Animaci v tomto textu rozumim metodu prace s mladezi, zalozené na jeji aktivizaci
a zapojeni do spolecnosti. Odkazuje k principu prace prostiednictvim nepiimého
vedeni, sdileni a rozvijeni zdroji klienta. V soucasnosti je aplikovana predevSim
Salesiany, ktefi se odkazuji k postupim prace s mladezi svého zakladatele, italského
katolického knéze Dona Boska.

Etymologicky pivod terminu aminace se poji k latinskému slovu anime, coz
znamend duse. Volnéji proto mizeme toto slovo chapat jako oduseviiovani, ptipadné
oziveni, probouzeni nadseni ¢i naplnéni Zivotem/duchem (Opaschowski in Kaplanek,
2013, s. 13). Timto zplsobem ovSem animaci definujeme ve velmi obecné roving.
Ke konkrétnéjsi predstavé o podobach praktického uplatnéni animace dosp&jeme, pokud
se budeme zabyvat jeji historii. Setkdvame se totiz s mnozstvim pojeti a forem animace,
které se 1iSi dirazem na urcité aspekty prace, zamétenim na rozdilné cilové skupiny
1 vytenym cilem.

Kofeny animace jako fenoménu sahaji jeSté¢ hloubé&ji, nez jeji historicka stopa.
Ptestoze o jejim uvédomélém uZivani miZzeme hovoftit az zhruba od novovéku, patrné
Jiz od pocatki existence lidské spolecnosti se v kazdé komunité objevovaly ¢innosti, pii
kterych pisobil ,,animator“ - ten, kdo lidem pomahal s tucCasti na kulturnim
a spolecenském zivoté, stejné¢ jako jim usnadiioval komunikaci (Opaschowski in

Kaplanek, 2012).

1.1 Pocatky animace

Odbornici maji rdzné nazory na dobu 1 prostfedi, ve kterém moderni animace
vznikala — na konci 19. stoleti v necirkevnich dobro¢innych organizacich ve Francii,
na pidé reformniho katolicismu nebo aZz v novéjsi dobé z ditvodu vétSiho mnozstvi
volného Casu a konzumniho pfistupu k volnému casu. Za kolébku animace je
povazovana obvykle Francie, odkud se mySlenka animace S§ifila dale do Belgie, Velké

Britanie, Svycarska, Italie i Latinské Ameriky. Zpo¢atku méla politicky a socialné
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reformni charakter a v prvni fadé zahrnovala formy komunitni prace s dospélymi lidmi
(socialné¢ zamétend animace). Pozdé€ji, v 60. letech 20. stoleti, se v oblasti prace
s mladezi zaCaly hledat nové cesty pro vychovné plisobeni ve volném case. V dasledku
toho se zacaly systematicky aplikovat animacni principy ve vychové (vychovné
zamétend animace; Kaplanek, 2013).

V Ceské republice a na Slovensku se zadalo povédomi o animaci vyznamngji
objevovat az po roce 1989, kdy byly obnoveny kulturni kontakty se zahrani¢im na
zépad od naSich hranic a kdy padly ideologické bariéry. Poprvé se v tuzemské literature
pojem animace objevil v roce 1995 v knize M. VéaZanského Ziklady pedagogiky
volného Casu. Dudova, Kapladnek a Macki (2011) ve svém ptehledovém ¢lanku uvadéji,
ze vétSina Ceskych autori pojima animaci pfedevSim jako animaci socialné-kulturni,
ajako jednu z dil¢ich metod pedagogiky volného Casu. Mimo oblast pedagogiky
volného Casu se pojem animace zacal po roce 1989 objevovat také v prostiedi katolické
cirkve (vénuji se ji hlavné Salesiani). Slovo animovat v jejich pojeti nahradilo slovo vést
— hlavné v situacich, kdy se od iniciatora aktivit neocekdva pifimé vedeni, ale pfedevSim
dodani obsahovych podnétli a probouzeni nadSeni ¢i vlastni aktivity. Systematicky se
unas animaci vénuje salesian doc. Kaplanek, Th.D. (mimo zdroji, které pouzivam
vtéto praci: KAPLANEK, Michal a Jan SYKORA, Animace v socidlni praci
a pedagogice a Animace v salesianskych stfediscich. In CINCERA: Ti cesty
k pedagogice volného &asu. 2009; KAPLANEK, Michal, Kulturni a socialng kulturni
animace. In Socialia 2006, 2007).

1.2 Formy vychovné animace

Kofeny vychovné animace sahaji az do 19. stoleti, vice se vSak zacala rozvijet
od 60. let stoleti nasledujiciho. Vznikly tfi zdkladni formy vychovné animace: animace
volnocasové kultury, tzv. informal education a kulturni animace (Kaplanek, 2013).

Pojem animace volnocasové kultury pouzil poprvé v 70. letech v Némecku.
Horst W. Opaschowski. Animaci vnima hlavné jako metodu kulturni préce

s obyCejnymi lidmi a spojuje ji s otevienou praci s mladezi. Jejim cilem je predev§im
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zraly zplsob vyuZivani volného cCasu. Definuje ji takto: ,, Nedirektivni motivace,
podnécovani a podpora, ktera umozZnuje aktivitu, uvoliuje kreativitu, podporuje
vytvoreni skupiny a usnadnuje ucast na kulturnim Zivote. “ (Opaschowski in Kaplanek,
2013, s. 31) Predchiidcem animace volnoCasové kultury byla divadelni animace.
Ta vznikla na poc¢atku 20. stoleti v Sovétském svazu, kde se pedagozka a herecka Asje
Lasicova vé€novala opuSténym a ohrozenym mladym lidem (tzv. bezprizornici).
Poradala s nimi divadelni pfedstaveni, ktera hrali na ulici pro jiné déti a mladez. Jeji
hlavni zasadou bylo nedirektivni vedeni - stala v pozadi a déti vSe tvotily samy, pricemz
na n¢ pusobila skrze obsah ¢innosti, ikoly a akce (Kaplanek, 2013).

,Informal education“: Tato forma animace se uplatiuje pii praci
s neorganizovanou mladeZi v riznych sttediscich nebo klubech pro mladez. Pojem uzila
poprvé J. M. Brewova (1946, dle Kaplanek, 2013 ,v publikaci Informal education), kde
informal education charakterizovala jako rozvoj mimoskolnich edukacnich pftilezitosti.
Kaplanek (2013) navrhuje tento pojem opsat napiiklad jako ,,animace vychovného

413
1

doprovazeni“. Animatofi vedou mladeZ k uceni se ze svych Zivotnich zkuSenosti.
Navozuji takovou atmosféru, ve které nemaji mladi lidé obavu sdilet s nimi své
zkuSenosti a Zivotni situace, ve kterych se v soucasné dobé ocitaji. V diskuzi by méli
byt animatofi otevieni jejich ndzorim a nechat je pfirozené vybirat témata, o kterych
chtéji mluvit. Dale také vytvaii situace, které podnécuji hledani riiznych cest pfi
rozhodovéni. Mackt (2011) uvadi, Ze u nas se takovy zptsob prace s mladezi odehrava
v klubech nekterych stfedisek volného Casu (napt. Salesidnska stfediska mladeze) ¢i
v nizkoprahovych zafizenich pro déti a mladeZ. V tomto kontextu se stava ziejmou
blizkost této metody k socidlni praci. Ve svém clanku ale Mackl (2011) uvadi, ze
informal education je spiSe formou vychovy a vzdélavani, protoze cilem pracovnika
v tomto modelu je zdjem klienta o sebevzdélavani. Pracovnici také zdmérné vytvareji
situace, které poskytuji klientiim moZznost ucit se.

Kulturni animace ma koteny ve francouzské Skole animace a je velmi ovlivnéna
také italskou Skolou. Italskd animace se béhem svého vyvoje rozdélila na dva proudy:

prvni se uplatioval piedevS§im ve Skolach, nésledujici se pak sousttedil na volny Cas.

Autor pojeti kulturni animace, psycholog a pedagog Mario Pollo, ma s francouzskou
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1italskou Skolou pfimou zkuSenost. Animaci definuje jako ,,zpiisob Zivota a postoj
vedeny ldaskou k Zivotu.* Laska k zivotu podle n€j znamena ,,viru v moznost rozvoje
kazdého jedince i spolecnosti jako celku“. (Mario Pollo in Kaplanek, 2013, s. 37-38) Pti
této form¢ animace se uplatiuji Ctyfi vychovné principy. Prvni dva kladou narok na
osobnostni vyzralost animatora: zralé ptijeti svéta mladeze, utvafeni vychovného vztahu
mezi vychovatelem a skupinou. Vyzralost se tykd predevSim citové vyrovnanosti
a vztahové a komunikac¢ni zdatnosti. Také by mél pomahat s rozvijenim zdravého jadra
kazdého jednotlivce. Dal§i dva principy kulturni animace pifedstavuji odbornou
zpusobilost animdtora, jsou jimi rozvoj skupiny jako vychovného prostiedi a empiricko-
kriticky model planovani. Skupina se pozitivné formuje za ptredpokladu, Ze animator
aktivné zasahuje do jejiho vyvoje a pifi planovani vychovného procesu vychazi

z empiricky popsané situace skupiny (Kaplanek, 2012).

1.3 Role animatora

Také chépani slova animator zavisi na jazykovém a kulturnim kontextu.
V Némecku je animator vniman jako bavi¢, jehoz ukolem je uvolnéni atmosféry.
V Italii se za animatora napi. povazuje kazdy, kdo stmeluje skupinu a vnasi do ni
napady. U nas a na Slovensku se tento pojem objevuje predevsim v cirkevnim prostiedi,
jak je jiz zminéno vySe, a oznacuje osobu, kterd vede aktivity nebo pfimo vedouciho
skupiny.

V obecné rovin€ lze stanovit hlavni oblasti plisobeni animatora ve skuping: vytvaii
koncepci a organizuje, poskytuje podnéty a motivuje k aktivité, je prostiednikem mezi
jednotlivymi ¢leny skupiny 1mezi skupinou a spoleCnosti. Jeho role se postupné
rozvijela od jakéhosi ,,nadSence* (v 60. a pocatkem 70. let 20. stoleti), ktery se zajima
0 rozvoj osobnosti a svobody ¢lent skupiny. Je jim tedy ten, kdo ostatnim nabizi
¢innosti, ve kterych ziskdvaji prostor pro rozvoj svého potencidlu, vyjadieni svého
nazoru a mohou v nich uplatnit své dovednosti. Z tohoto ,,nadSence* se postupné stal
profesiondl (socidlni pracovnik, vychovatel), ktery spiSe skupiny zapojoval do jiz

vytvotenych projekti socidlnich sluzeb. Animator se tedy z tohoto pohledu stal profesi
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v ramci komunitni préce (tak je tomu pfedevS§im v zahranici), kdy je jeho hlavnim

ukolem feSeni problému klienta (Kaplanek, 2013).

Pokud na animaci nahlizime jako na vychovnou metodu, lze shrnout ukoly

a n€které charakteristiky animatora do n€kolika bod:

piijima mladé lidi takové, jaci jsou (je tedy vstticny);

zarovenn vymezuje hranice, definuje pozadavky a vyZaduje jejich plnéni
a koriguje chovani (je autoritou);

musi vnimat potfeby mladych lidi a pfitom nemlze zapomenout na to, Ze
reprezentuje ur¢ité hodnoty;

mél by se stat soucasti skupiny mladych lidi a pedagogicky ji ovliviiovat skrze
védomou prezentaci své odliSnosti (zralejsi postoje, zkuSenost, zodpovédnost za
zachovavani pravidel, diiraz na hodnoty);

mél by mit zajem o véci, které maji pro mladé urcitou dileZitost a vnimat
hodnoty, které vyhledavaji, a ptitom zistat sam sebou;

mél by mit opravdové vztahy s témi, se kterymi pracuje — vyzaduje se od n¢j
skutecny osobni zdjem o mlad¢ lidi (nikoliv jen jako pracovni povinnost);

mél by podporovat vztahy mezi jednotlivei ve skupin€ (moderdtor Zivota
skupiny);

mél by znat do hloubky lidi, se kterymi pracuje (jejich charakter, povahu,
zkuSenosti, postoje);

reprezentuje ur¢itou kulturni tradici, ktera se odrazi ve vychovnych cilech;
vét§inou musi byt inicidtorem zaddouci zmény osobnosti ¢loveéka (na rozdil od
socidlni prace);

nutnosti pro praci s problémovymi skupinami je vira v pozitivni potencial skryty
v kazdém clovéku (poméhat mu s jeho objevenim a rozvojem);

pomaha lidem s rozvojem schopnosti ménit prostiedi, ve kterém Ziji;

styl jeho prace by nemél mit charakter vidcovstvi, ale spiSe provazeni
(ptedpokladem k tomu je respektovani svobody mladého ¢loveka);

jeho vztah s vychovavanym je partnersky, nikoliv autoritdfsky, nemél by

vystupovat z pozice moci (Kaplanek, 2013).
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1.4 Role skupiny

Animace se uplatituje predevSim v praci se skupinou, do které animator vstupuje
nebo ji vytvaii. Naptiklad z pohledu socialné-kulturni animace je Ukolem animéatora
vramci komunity vytvofit jednu ¢i vice skupin, které jsou schopny samostatného
vyvoje. Musi navodit atmosféru bezpe¢i a divéry, kterd Clenim skupiny usnadni
projevit své nazory a byt aktivnimi. Jednotlivi Clenové nahlizeji a uv&€domuji si
vzajemné vztahy, navzajem se podporuji a soucasné¢ i kontroluji, tedy vychovavaji.
Proto je skupina vychovnym prostfedim. Pfitom je samoziejmé Zadouci, aby na své
¢leny puisobila pozitivné a nemotivovala je k socialné patologickym jeviim (Kaplanek,
2013). Vychovné piisobeni prostfedi je spontanni, coz je mnohem piirozeng;si
a efektivnéjsi, nez ptimé vychovné pasobeni. LepSich vysledk totiz dosahujeme, pokud

si vychovavany co nejméné uvédomuje, ze je vychovavan (Kraus, 2008).

1.4.1 Faze vyvoje skupiny

Skupiny, se kterymi animator pracuje v otevienych klubech domovii mladeze,
poptipadé v terénu, jsou specifické tim, Ze vznikaji spontanng, caste€né jsou oteviené,
nemaji jasné¢ stanoveny spolecny ukol a maji neurcitou dobu trvani. V Kaplankové
(2013) interpretaci vyvoje skupiny nalezneme popsané jednotlivé faze vyvoje skupiny
1 popis prace, kterou by mél v dané f4zi odvadét animator.

Prvni fazi je tzv. ,komunikace masek“. Vznika v ni uskupeni jednotlivct, ktefi se
vétSinou navzdjem neznaji. Vnimani skupiny kazdym z nich je ovlivnéno jeho
zkuSenostmi ze skupin, kterych byl soucasti v minulosti. Jednotlivci ostatni Cleny
skupiny pozoruji a ve své mysli si o nich vytvareji predstavu, podle které¢ s nimi
komunikuji. Zarovenn uvazuji nad tim, jak na ostatni plsobi, a snazi se rozpoznat
pravidla, kterd v dané skupiné plati (styl oblékani, mluva). Urcité napéti a nejistotu
vnich vyvoldva vnitini konflikt dvou charakteristickych zdkladnich potteb: pocitu
sounalezitosti a ochrany sebe samotného. V disledku této nejistoty jsou spiSe pasivni

v navrhovani programu a aktivit a vztahuji se k nékomu ze skupiny, kdo je ve vedouci
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roli nebo kdo plsobi jisté. Animator by mél v této fazi vytvoiit bezpetné prostiedi
pomoci jasnych a pochopitelnych aktivit i pomoci dodrzovani pravidel a ritudlti. Takeé
pomaha ¢leniim skupiny se vzajemnym seznamovanim, odbourdnim pocatecnich obav
a ziskavanim pozitivnich zkuSenosti.

Druhou fazi je tzv. ,strzeni masek®. Clenové skupiny se jiz pomémé dobie znaji
a tak se postupné zbavuji zjednoduSenych piedstav o ostatnich, které si vytvofili v prvni
fazi. Také se citi jistéj$i a vétSinou jim neplsobi potize projevovat se oteviené. V této
fazi jsou diilezitym tématem role ve skupiné. Kazdy si hledd své misto v ramci skupiny,
pozoruje a vyhodnocuje vztahy mezi ¢leny. Mohou vznikat mensi skupinky sestavajici
z Clend, kteti k sob¢ maji bliz a tim si vice uspokoji potfebu sounalezitosti. Mezi témito
podskupinkami mtize dojit k napéti, které ptipadné¢ vyusti v konflikty, protoze kazda
z nich si hdji své teritorium a ujiStuje se o svém vlivu na celou skupinu. Animator by
mél pfipustit pfirozené soutéZzeni mezi skupinkami i1 jednotlivei a pracovat s nim.
Je vhodné uzivat ptiméfrené soutézivé hry, které uvolni ptipadné napéti a agresivitu ve
skupiné, pfi¢emz je vhodné, aby kazda z téchto her méla trochu jiny pfedmét soutéze,
protoze je vhodné dat prostor vice ¢leniim k uspéchu. Také je nutné vénovat se cviceni
komunikace a aktivitam, pti kterych maji prostor si otevien¢ vyresit své konflikty mezi
sebou. Pfi tom by mél animator usnadnovat jejich feSeni a dal bdit nad dodrzovanim
pravidel a ritudli vzniklych v prvni fazi.

Treti je fazi ,,bezpeci. Nastava uvolnéni napéti, protoze kazdy cClen si naSel svoje
misto a ma pocit uznani. Vztahy ve skupné jsou pievazné pratelské a klidné. Nikdo
nechce ztracet Cas a energii feSenim konfliktii, problémy byvaji proto vyfeSeny pomérné
rychle. Tato harmonicka atmosféra ale také skryvd mozné napéti, protoze pokud se
vSichni snazi chovat ke druhym pratelsky a nijak se jich nedotknout, ztraceji prostor pro
uvolnéni negativnich pociti, které se u nich 1 v této fazi objevuji. Nejlépe by méla sama
skupina poznat, Ze tento stav neni dobry, protoze by stagnovala ve zdanlivé harmontii,
ale nikam by nerostla. V tuto chvili je vhodné, aby si skupina stanovila spole¢ny ukol
azaCala ho plnit. Animdtor pfi tom podporuje aktivni participaci jednotliveil na

planovani a rozhodovani.
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Posledni fazi je ,,zralost skupiny*. Skupina jiz ma spole¢ny cil. Silné stranky ¢lenti
jsou maximéalng vyuzivany. Clenové by se méli naudit vyrovnavat mezi vlastnimi
potiebami a potifebami skupiny. Zralost skupiny nevylucuje mozny problémovy vztah,
proto se musi skupina i nadale vyvijet a najit zpisob ptizpiisobeni se novym situacim.
I'nyni se mohou objevit napéti a konflikty, tato skupina je vSak umi feSit sama.
Animator ma 1 zde svoji roli — zjiStuje divody problémi a dava clenim podnéty
a povzbuzeni pro védomou konfrontaci skupiny s problémy. Tim napomahd jejimu

dalSimu vyvoji (Kaplanek, 2013).

1.4.2 Vrstevnické skupiny

Nejcastéjsim typem skupiny, se kterou se animator pii nasem pojeti animace
setkava je vrstevnicka skupina neboli peer groups. Podle Hayesové je vrstevnicka
skupina sloZena z lidi, o kterych si myslime, Ze ndm jsou podobni. Pfedev§im v obdobi
adolescence mtize byt chovani jedince takovou skupinou velmi siln€é ovlivnéno, protoze
mu dava informace o ném samotném a o tom, jak ho vidi druzi. Rodina uz tedy neni
nejdilezitéjSim zdrojem socidlnich informaci (Hayesova, 2011).

Kraus (2008) popisuje vznik vrstevnickych skupin, které¢ jsou podle n¢j
charakteristické vékovou a ndzorovou blizkosti. Jednotlivec se s takovou skupinou setka
nejprve v tzv. ,hernich skupindch®, kdy se ale jeji charakteristika jesté nenapliuje zcela,
protoze Clenové si neuvédomuji soundlezitost a nedochdzi mezi nimi k rozdélovani roli.
Zpocatku Skolni dochazky tyto skupiny, v disledku nestdlosti a malé potieby
sdruzovani, zanikaji pomérné kratce po svém vzniku. Potfeba sdruzovani se zvySuje
mezi osmym a desatym rokem véku. Diky ni se tvofi skupiny s pevnymi vnitfnimi
vazbami, vlastnim systémem hodnot a norem. Avsak nejdileZzit¢jsi roli hraji vrstevnické
skupiny v Zivoté¢ mladeze. Podle Krause davd mladym lidem moZznost manifestovat
svoji touhu po samostatnosti a dospélosti. VéEtSinou vznikaji spontanné a mivaji
neformalni charakter. MlZe se jednat také o skupinu referen¢ni — Buridnek (2008) ji
popisuje jako skupinu, ke které jedinec vztahuje své jednani a ocekava, ze do ni bude

piijat. Kraus (2008) dale uvadi, ze ve skupiné funguje silny tlak ke konformité, kdy se

20



jedinec ptizpisobuje skupiné v mnoha strankach Zzivota: styl oblékéni, vyjadfovani,
hodnotova orientace, vybér hudby, kterou poslouchd apod. Jednotlivci ve skupiné se
tedy fidi stejnymi normami a vyznavaji stejné¢ hodnoty, podle povahy cili skupiny jsou
skupiny pozitivni az asocialni (¢1 dokonce antisocidlni) povahy. Vrstevnicka skupina se
také vyznacuje skupinovym minénim, které¢ vznikd selekci nazori kazdého c¢lena
nesenych z rodiny. K této selekci dochazi na zakladé konfrontaci takovych ndzora
s nazory ostatnich Clend. Jeji dlleZitost je také v tom, ze poskytuje mladému ¢clovéku
saturaci raznych potieb (relaxace, zabava, uvolnéni, sebeuplatnéni, spolecné zazitky)
a také v tom, ze v ni probiha proces socializace (vS§t€povanim zivotnich cild, zasad,
norem a vzort chovani), ktery mize mit také pozitivni 1 negativni smeér.

Kaplanek (2013) povazuje za dilezity aspekt této socializani funkce budovani
identity jednotlivce (osobnostni rozvoj) prostfednictvim identifikace se skupinou
a soucasn¢ho vymezeni se vii¢i ostatnim skupindm. Uvadi rovnéz, co vrstevnické
skupiny dale nabizeji: oporu a moznost vzniku hlubSich ptatelstvi, uznani, tspéch,...
Cilem animace je poskytnout pfilezitost pro zrod a podminky pro rozvoj skupin, v nichz
se muze mladez pozitivné rozvijet. Aby méla skupina vychovny charakter, musi byt

cilem zrani jejich ¢lent diky pisobeni vzajemnych vztahi.
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2 Ohrozena mladez

V soucasné dobé mohou mladeZ ohroZovat naptiklad neptiznivé zivotni udalosti
a negativni vlivy socidlniho okoli. Zaroven na ni mohou negativné plsobit ndroky
kladené ze strany spolecnosti, které jsou vétsi nez diive, a to v dasledku celkové
promény spole¢nosti na spole¢nost vykonovou. Pokud nejsou mladi lidé vybaveni
schopnostmi pro zvladani takového tlaku okoli, mohou se u nich objevit problémy, se
kterymi je obtizné pracovat, pokud nemaji dostatecnou podporu, a n€kdy si je s sebou

mohou nést az do obdobi dospélosti.

2.1 Adolescent

Adolescence je obdobi velkych zmén mezi jiz probéhlym détstvim a budouci
dospélosti. Podle Vagnerové (2008) zahrnuje druhé desetileti zivota ¢loveka, tedy vek
mezi jedenactym a dvacatym rokem véku, avSak ¢asové vymezeni je spiSe orientacni,
protoze vyvoj kazdého je individualni. DéEli se na fazi ranou (11. - 15. rok véku), ktera

je oznacovana jako pubescence, a fazi pozdni (15. - 20. rok véku).

2.1.1 Somaticky, psychicky a socialni vyvoj

V adolescenci dochazi ke kumulaci a fetézeni somatickych, psychickych
a socialnich zmén. T¢lesné¢ zmény jsou snadno viditelné — méni se proporce postavy,
rostou sekundarni pohlavni znaky, pfedchazi jim a nadale i soucasné¢ s nimi se
odehrdvaji zmény hormonalni. Na konci adolescence je mlady ¢lov€k pohlavné zraly
a schopen reprodukce. (Vagnerova, 2008)

Psychické zmény jsou rovnéZz zasadni. MysSleni adolescenta uz neni konkrétni, ale
otevird se riznym moZnostem a variantdm reality. Je schopen pfemyslet o realité
zruznych pohledi, v mysli si hraje s rozmanitymi hypotézami. UvaZuje nad

skutecnostmi, které ani realn¢ nemusi existovat — dozrava tedy k abstraktnimu zptsobu
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mySleni. Diky tomu muize ve své mysli unikat do fantazie a pouZzivat ji napft. jako
obranu pied situacemi, které neumi fesit. Schopnost feSeni problému se ale celkové diky
zméné mysleni zvySuje. Koncem obdobi adolescence si také vice uvédomuje mozna
rizika a zvazuje disledky situaci. Jeho emocni ladéni je mnohdy velmi kolisavé.
Zpisobuji to fyziologické zmény a celkova nejistota, ktera je disledkem procesu
vyrovhavani se se zménami, nejistého postaveni ve spoleCnosti a zvySené potieby
pozitivniho sebehodnoceni. Kviili vykyvim ndlad se dospivajici mize Castéji dostavat
do konfliktl s lidmi ze svého okoli, protoze je pro né¢ mén¢ akceptovatelny. Pro okoli
muze byt také obtizné piijatelnd jeho tendence k negativnimu vidéni svéta (Castéji
proziva smutek, znechuceni, zlost). Rozviji se vSak zpravidla i1 volni vlastnosti, na
zéklad¢ kterych se zlepSuje jeho sebekontrola. Ta mize zpocatku selhavat, zeyména ve
vyhrocenych situacich zplsobenych emocénimi vykyvy, ale postupem cCasu se
zdokonaluje. Obecné ale toto obdobi nemusi byt bouflivé, protoze mira lability je dana
jiz od détstvi a ovliviluje ji také prostiedi adolescenta, zejména styl vychovy.
(Vagnerova, 2008; Macek, 2003a) V této oblasti Macek (2003) popisuje pozdni
adolescenci, jako obdobi ,,vysttizlivéni. Adolescent se stabilizuje v emo¢nim prozivani
a zjist'uje, Ze jeho predstavy a idedly se nemuseji shodovat s realitou.

Diilezitou charakteristickou zménou je v tomto obdobi rovnéZ odpoutdni se od
rodiny. S timto ukolem se dospivajici vyrovnavaji rozmanité: nékdo z obavy ztraty
lasky rodici pfili§ nevyhledava vztahy s vrstevniky, jiny je zase pfehnané kriticky k
rodi¢lim, aby si odpoutani usnadnil a travi hodné Casu s vrstevnickou skupinou. Ta je
pro né¢j zdrojem emocni a socidlni opory, navazuji se v ni vztahy dilezité pro rozvoj
jeho socidlnich dovednosti (u¢i se naslouchat, formuluje své pocity, sdili problémy
druhého). Vztahy s vrstevniky mu mohou saturovat nékteré psychické potieby, napf.
potiebu stimulace (spoleCnymi aktivitami), jistoty a bezpe¢i, smysluplného uceni
(ziskava v ni zkuSenosti). Zpocatku je na vrstevnickou skupinu siln€ vazany a ptijima
jeji identitu. Ztotoznuje se s ni, bezvyhradné piijima jeji pravidla, normy a hodnoty,
které mu jsou bliz8i nezZ ty stanovené autoritami. Adolescence je obdobi vybirani hodnot
a norem, které vyznava a respektuje, cemuz predchazi vyhledavani vzori, kterymi se

nechava pii vybéru inspirovat. Od lidi ve svém okoli vyZaduje, aby volil stejné hodnoty
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a normy, a proto je netolerantni k tém, ktefi maji jiné nazory. Vrstevnicka skupina mu
pomaha se zvySenim pocitu jistoty, sebevédomi, snizenim zodpovédnosti a plni ulohu
piechodné faze v rozvoji osobni identity. Postupné jeji vyznam klesd a adolescent k ni
zaCind byt kriticky, odpoutdva se od ni a postupné se osamostatituje. Také se vice
vynofuji hodnoty, normy a moralni postoje, které si nese ze své rodiny, 1 kdyZ mohou
byt v pozménéné podobe, protoze je miize soucasn¢ odmitat jako prekazku v pokroku.

(Vagnerova, 2008; Langmeier a Krej¢itova, 2006)

2.1.2 Vyvoj identity

Podle Macka (2003b) Ize identitu chapat jako vyvojovy ukol adolescence, ale 1 jako
proces, ktery v ni zac¢ina a pokracuje dal. Vagnerova (2008, s. 403) definuje vyvoj
identity jako ,,proces, v némz se dospivajici aktivné snazi uskutecnit svou predstavu,
kym by chtel byt.“ To se déje pomoci hledani a nasledného nachazeni odpovédi na
otazky typu: jaky jsem, kdo jsem, ¢im chci byt, kam patiim, kam sméfuji, co je pro mne
hodnotné, jakymi normami se fidim? Macek (2003b, s. 181) také uvadi, Ze ,, dosazeni
identity znamena ziskat pocit viastni jedinecnosti, dale pocit vlastni celistvost, tj.
sjednoceni ruznych dilcich zkuSenosti se sebou samym, téz dosazeni pocitu urcité osobni
stability a sjednoceni vlastni zkuSenosti v case a konecné pocit spolupatiicnosti
k urcitym idealiim a hodnotam, resp. pocit vlastni socidalni hodnoty a podpory od
druhych. “

Erikson povazoval hledéani identity za nejdilezitéjsi tikol adolescence a chapal ho
jako rozpor mezi potiebou vlastni identity a potiebou vyrovnat se s pozadavky
spolecnosti, tak aby byl mlady clov€k schopen nalézt a pfijmout své misto a hodnotu ve
spolecnosti (dle Macek, 2003a). Adolescent se podle néj jiz nemize spolehnout na
totoZznosti a souvislosti, které si vytvofil v détstvi, protoZe u n¢j dochazi k velikym
fyzickym a psychickym zmé&ndm a soub&zné s tim ¢eli novym poZadavkim, které na néj
klade spole¢nost nyni i do budoucna (Erikson, 2002). Adolescent si nejprve uvédomuje
svoji odliSnost od druhych, ke kterym je v tuto chvili kriticky, coz miize fungovat jako

obranny mechanismus proti pocitu zmateni identity. Pfemysli nad tim, jak ho vnimaji

24



druzi ve srovnani s tim, jak vnima sam sebe. Zacind hledat, zkouset a objevovat idealy
avzory. Jak je uvedeno vySe, stdva se Clenem vrstevnickych skupin, ve kterych
prochézi prechodnym obdobim v hledani saim sebe. Aby byl 1 tehdy stabilni, identifikuje
se se vzory ve skupiné ¢i skupinou a to n€kdy az do té miry, ze ztraci vlastni totoznost.
Postupem c¢asu vSak nartistd vyznam osobni perspektivy a potieba zodpovédnosti za
sebe. Je konfrontovan s normami, standardy, ritualy, tedy pozadavky spole¢nosti. Musi
pochopit spole¢enské pravidla, normy a sankce a ma zavazek ve smyslu rozhodnuti se
a soucasn¢ho piijeti zodpoveédnosti za osobni zivotni projekt. Pokud proces integrace
osobnosti neprobéhne, dojde ke zmateni identity, coZ se projevuje odmitnutim vnimani
sebe samého jako jedine¢ného a odlisného od ostatnich. (Erikson, 2002; Macek 2003b)
Marcia (1980, dle Macek, 2003b) uvadi Ctyfi mozné stavy identity, vychazi
z Eriksona a stavy identity urcuje dle pfitomnosti ¢i nepfitomnosti hledani a zavazku
u jedince. Rozptylena identita (identity diffusion) je v situaci, kdy chybi hledani
1 zavazek. Jedinec se tedy nezabyva svoji budoucnosti ani sebereflexi, nemé potiebu
zakotveni ani sebevymezeni a je snadno ovlivnitelny — pfizptisobuje své chovani,
nazory a presvédceni o¢ekavanim a normam druhych. Jedinec s pred¢asné uzavicenou
identitou (identity forclosure) bez hledani, krizi a pochybnosti pifijima sebe 1 okoli.
Vétsinou se identifikuje se vzory, normami a postoji, které mu pfedkladaji vyznamni
lidé. Ma nizké sebevédomi a konfliktni vztahy s druhymi. Nejtypictéjsi pro adolescenci
je stav moratoria, kdy Clovek jesté neptijal zavazek, nepfijiméd ¢i odkladd zavazna
rozhodnuti), ale aktivné hleda, je otevieny novym zkusSenostem, premysli o sobé samém
a zkousi si nové role. Proziva krizi identity, se kterou jsou spojené pochybnosti a stavy
uzkosti. Poslednim stavem je dosaZeni identity (identity achivement), ve kterém
pfijima zavazky a aktivné hleda. Je flexibilni a nezavisly a vétSinou odmité autoritarstvi
druhych. Mé pocit vlastni jedinenosti a sounalezitosti s urcitymi lidmi a skupinami.

(Macek, 2003a)
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2.2 Rizikové faktory

Mladého ¢lovéka nejvyznamnéji ovliviiuje jeho rodina a to bohuzel 1 ve smyslu
rizikového vyvoje 1 pfes to, ze by méla byt jeho oporou, utocistém, méla by mu
adekvatné zprostredkovavat okolni svét a predkladat mu vhodné vzorce chovani.
Diilezitym faktorem je vychovny styl rodi¢t. Pokud jsou rodi¢e ve vychové piili§
liberalni ¢i lhostejni, dit¢ se nesetka s fadem CcCinnosti, nastavenymi hranicemi
anormami a proto se je nenauCi respektovat a dodrzovat a nema pro né¢ smysl
(nedochdzi k jejich zvnitinéni). Je pro n¢j nadale obtizné respektovat pravidla nastolena
mimo rodinné prostfedi a velmi snadno je porusuje. V piipadé€, ze rodice stanovené
hranice a pravidla opakované méni, dité je zmatené, nevi, ¢im se ma fidit, jak se ma
chovat; po Case mize rezignovat a tvofit si pravidla vlastni. Opakem je pfili§ tvrda
disciplina, kdy dle Matouska a Kroftové (2008) dité¢ rad¢ji lze a podvadi, aby se
vyhnulo fyzickému trestu, a tim se paradoxné u¢i nezadoucim vzorciim chovani. Jestlize
je chovani rodi¢l az agresivni, dité to vnima jako normu a uci se, ze je to dovolené, ba
dokonce Zadouci k upevnéni vyssi pozice v hierarchii. Takové chovani uvadi vétSina
mladych delikventl jako vychovny styl svych rodi¢h. K agresivnimu chovani rodice se
mohou piidat jeSté¢ dalSi nezadouci vzorce chovani, napt. zdvislostni chovéni
(alkoholismus, gambling, workoholismus), domaci nasili, nezodpovédné chovani, apod.
Toto vSe se dit¢ od svych rodi¢l u¢i a odndsi si s sebou do dal§iho zivota. Mladi
delikventi dale své rodinné prosttedi popisovali jako chladné, s minimem zajmu rodic¢t
o n¢, rodie je také odmitali a nezajimali se o jejich potieby (Matousek a Kroftova,
2008). Takova situace se miize odehravat v mnoha rodindch, protoZe dnes$ni situace je
jind nez dfive. Hodnotova orientace soucasné spole¢nosti patrné¢ podporuje praveé styl
rodinné komunikace, charakteristicky nedostatkem zajmu o rodinu a sdileni mezi rodi¢i
a détmi. Tendence ke zvySovani spotieby jako méfitko Zivotni Grovné stavi hodnotu
majetku nad hodnotu vztaht, nebot’ je zdrojem spolecenské prestize a zdanlivé saturuje
lidské potteby. Na druh¢ strané 1 fakt vysoké miry nezaméstnanosti a celkové nelehka
situace na trhu prace nuti lidi upfednostiiovat naroky prace ptred naroky rodiny. Praci

unaveni rodi¢e uz nemaji silu ani ¢as na to, aby se plné vénovali svym ratolestem.
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Labath (2001) také uvadi, ze divodem nedostupnosti rodici miize byt rodice
nezralost pro jejich roli. Byvaji pak bezradni a za jejich odmitavym pfistupem muZe stat
snaha uniknout ze situace. Mladi lid¢, o které doma nikdo neprojevuje zdjem, budou
piirozené travit svij volny ¢as mimo domov.

Volnému ¢asu soucasné mladeze se mimo jiné vénuje Zprava o mladezi (2013), ve
které je uveden Zebticek aktivit ve volném case (aktivité¢ se vénuji nékolikrat v tydnu)
mladych ve véku 13-15 let: 1. misto — sledovani TV (92%), 2. misto — uceni (82%),
3. misto — poslech hudby (77%), 4. misto — travi volny ¢as venku (65%), 5. misto —
navstevy kamaradt (61%), 6. misto — internet (53%). Z toho mohou vyplynout dalsi
rizika, kterd se dneSnich mladych lidi tykaji. Jsou manipulovdni médii (jimi
produkovanymi nazory a postoji), pfijimaji z nich véci, které se neshoduji s realitou
piirozeného svéta. Tim vznikd medidlni a virtudlni realita, kterd se nejvice projevuje
v socialnich sitich (MSMT, 2013). Je to nekone¢ny prostor, ve kterém mladi lidé sdileji
osobni zaleZitosti, pfi¢emZ ani nemusi v&édét s kym, zvySuje se riziko moZnosti zneuziti
takovych informaci, které mize vést ke kyberSikan¢, vydirani apod. Do tohoto prostoru
se mladez uzavira pred redlnym svétem a svymi problémy. Uceni se umistilo hned na
druhém misté, coz doklada vysoké naroky vzdélavani na mladé lidi. Jsou zatizeni
velkym mnoZstvim uciva a stresem ze selhani ve Skole. Mladi lidé si uvédomuji, Ze
vzdélani jim zlepSi pracovni uplatnéni, coz dnes miiZze byt relevantni, protoze nékdy
mladi absolventi mifi od maturit &i statnic rovnou na Utad prace. Mladi 1idé jsou vice
ohrozeni nezaméstnanosti, v soucasné dobé¢ je ve v€kové kategorii 15 — 24 let dvacet
procent nezaméstnanych, coz predstavuje trojndsobek miry nezaméstnanosti v obecné
populaci (Matikova, 2013). DalSim zdrojem rizik, nejen ve volném case, mohou byt
vrstevnické skupiny, které jsou popsany v predeslych kapitolach, napt. ve formé tzv.
vrstevnickych part, ve kterych se mlady Clovék miize setkat s rizikovym chovanim
ostatnich ¢lent a v disledku silné konformity (pfizpiisobeni) ho napodobovat. Jedna se
pfedeviim o uZivani navykovych latek — podle Zpravy o mladezi (MSMT, 2013) je
mezi lidmi ve véku 15-24 let 20% pravidelnych kurdka, ve véku 15 let pravidelné uziva

alkohol tfetina divek a témét polovina chlapcii a zkuSenost s marihuanou uvadi asi 30%
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z nich. Dale to mohou byt kradeze, vytrznosti, vandalismus, Utoky s rasovym
podtextem, zaSkolactvi, nebezpecné sporty apod.

OhroZenou skupinou jsou také déti a mladez v institucich ndhradni vychovné péce,
ktera maji nedostatek zkuSenosti s realitou mimo zafizeni, po odchodu ze zatizeni
nemusi zvladat své chovani bez jasn¢ nastoleného fadu (dokonce mohou vyhledéavat
vazby a vézeni jako znamé prostiedi; MatouSek a Kroftova, 2008). Také mohou mit
deficity v socidlnich dovednostech. Béhounkova (2012, s. 85) ve svém vyzkumu uvadi,
ze pracovnici zafizeni ndhradni vychovné péfe vnimaji ,,rozvoj socidalnich dovednosti
jako vysoce vyznamny“, protoze ,,po odchodu ze zarizeni bude na déti kladen
pozadavek zvladnuti samostatného Zivota“. Préavé v takovém zvlddani jim pomahaji
socialni dovednosti; pracovnici také uvadéli socialni dovednosti, které je podle nich
u déti vhodné rozvijet; autorka je rozdélila do nasledujicich kategorii: komunikace,

mezilidské vztahy, socidlni chovani, praktické dovednosti (B€hounkova, 2012).

2.2.1 Zdroje ohrozeni v podminkach akulturace v soufasné majoritni

spolecnosti

V dnes$ni dobé se Cloveéku nabizi nepieberné mnozstvi moznosti, cest a piistupt,
které mohou byt az zmateCné. DfiivéjSi spoleCnost byla jasné organizovana
a strukturovand, ale dnes nastdva radikalni individualismus (Keller, 2009). Mlady
Clovék se v tomto zmatku musi zorientovat a vybrat si svou vlastni cestu — najit Zivotni
perspektivu. Dnesni spole¢nost je mozné popsat jako nejistou — uz neexistuji velké
instituce a systémy, které¢ by svym ¢lenim davaly pevné postaveni a zajisténi, nardsta
nerovnost socialni i nerovnost piijmil, na kterou se vaze nejistota spojena s uplatnénim
v ménici se ekonomice, mnoho lidi nemé& pracovni uplatnéni a nejistota je jejich
kazdodennim chlebem (Keller, 2009). Toto vSe na dneSni mladeZ piisobi jako neustala
zatéz. V této nejisté a zmatecné dob& pro né muize byt jakymsi zdchytnym bodem
nalezeni vzoru, pokud takovy vzor nemohou nebo nechtéji najit v roding, obraci se do
spolecnosti. Zde je vhodné zamyslet se nad tim, jaké vzory jim dnesSni spolecnost

nabizi, snad zkorumpované¢ a ulhané politiky, vyhublé modelky a zpé&vacky plné
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zkuSenosti s tvrdymi drogami, vulgarn€ mluvici a az agresivni rapeti nebo pochybni
ucastnici reality show? Velky vyznam ve spolenosti ma podle Kellera (2009) takeé
konkurence, kterd vede k ,,valce neobfanli - jejim cilem neni ujasnéni sméfovani
spolecnosti, ale ziskani co nejlepsi pozice; s tim je spojen neustaly strach, uzkost
a agresivita. Obecné maji lidé strach ze ztraty zaméstnani, z toho Ze nepodaji maximalni
vykon, ze vyS$i vzdélani nezajisti lepSi pracovni uplatnéni a predev§$im z toho, Ze
prestanou byt uZzitecni. Problémovymi se stavaji méstska sidlisté, kterd byla ptivodné
urcend vSem vrstvdm se v duasledku ristu nezaméstnanosti (predev§im délniki)
postupem cCasu stala mistem koncentrace netspéSnych, protoze stredni vrstvy se
odste¢hovaly. ,, Verejna prostranstvi v téchto oblastech (parkoviste, skolni hriste,
prostory u obchodnich domii aj.) se stala synonymem nejistoty a nebezpeci. Mnohé
rodiny se izoluji ve svych bytech, aby predesly konfliktum s bandami mladistvych, kteri
podnikaji své prvni kriicky v oblasti kradezi, vytrznosti, uzivani drog. - ti kontroluji své

teritorium, kde uplatnuji pravo silnéjsiho. “ (Keller, 2009, s. 122)

2.3 Streetwork

v

V Ceské republice je zfejmé nejéastéjsi metodou prace s ohrozenou mladezi
streetwork, proto je vhodné ho kratce popsat. Slovo streetwork pochazi z anglictiny
a v doslovném piekladu znamena praci na ulici. V Ceském prostiedi se jesté, jako jeho
synonymum, pouzivaji terminy terénni socialni prace ¢i kontaktni prace. Tato oznaceni
ale nejsou piesnd, protoze prvni pojem v sob& vedle streetworku zahrnuje napf.
1 asistentskou sluzbu v terénu apod. A druhy pojem lze chapat jako nadfazeny
streetworku — kontaktni praci tvoti komplex nizkoprahovych sluzeb (Bednatova, 2013;
Bednatova a Pelech, 1999). Bednafova (2013, s. 189) definuje streetwork jako
., specifickou vyhledavaci, mobilni terénni socialni praci, kterd zahrnuje aktudlni
nizkoprahovou nabidku socialni pomoci uzivateliim drog a osobam, zpravidla mladsiho

e

veku, Zijicim rizikovym zpiisobem Zivota, u nichz je predpoklad, Ze socialni pomoc

I3

potiebuji a dosud nejsou v kontaktu s prislusnou instituci“. Smyslem streetworku je

socidlni prevence, jiz Bednaiova (1999, s. 7) definuje jako ,, prredchdzeni vzniku a Sireni
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socialné patologickych jevii a udrzeni rovnovahy socialniho systéemu ““. Matousek (2003)
uvadi, Ze prevence predchdzi také socialnimu selhani (spolecensky neuspéch), které
ohrozuje zékladni hodnoty spole¢nosti.

Za koteny metody streetwork mitizeme povazovat ¢innost knézi, ktefi pomahali
potiebnym v duchovni a hmotné roviné (navstévovali chudinské ctvrti, sirotcince,
véznice,...). Streetwork se zacal rozvijet na pocatku 20. stoleti v USA, kdy socidlni
pracovnici zacali pracovat v terénu a zamétovali se nejprve na pouli¢ni gangy a drogoveé
zavislé, postupem casu se vénovali 1 jinym skupinam. Od 60. let se zacal streetwork
rozsitovat do celé Evropy a v priibéhu 90. let se za¢ina uplatiiovat i v Ceské republice.
Socialni pracovnici se piesouvaji do ulic a snazi se zapojit déti a mladez z rizikového
prostfedi do vhodnych aktivit. Dilezitym meznikem je rok 1993, kdy byl vytvofen
material ,,Program socialni prevence*, ve kterém byla poprvé stanovena povinnost statu
v oblasti socidlni prevence a byla zde navrzena pfislusnd opatieni. Nasledné se
streetwork zacal rozvijet v ramci nestatnich organizaci. V roce 1997 byla zalozena
odborna profesni organizace Ceska asociace streetwork (Bednafova a Pelech, 2003).

V soucasnosti je streetwork zaméfen na skupiny mladych lidi z okraje spolecnosti,
kteti ziji rizikovym zplisobem Zivota a nevyuzivaji socidlni sluzby. Obecné se orientuje
na tyto specifické skupiny: déti a mladistvi travici vétSinu volného casu na ulici,
skupiny jednostrann¢ orientované mladeze (skinheads, punkefi, squattefi, mladez
vyzndvajici graffiti...), lidé zavisli na navykovych latkach a patologicti hraci,
bezdomovci. (Bednatfova 2013; Bednaifova a Pelech, 1999) Matousek (2005) takoveé
skupiny oznacuje jako rizikovou mladez, jejiz existenci vysvétluje spolecenskymi
zménami zépadni spolecnosti v poslednich dvou stoletich. Klienti streetworku jsou
kontaktovani ve svém piirozeném prostiedi. Nemusi se jednat pouze o ulici jako
takovou, ale také o bary, herny, kluby, diskotéky apod. Pracovnik potencidlni klienty
aktivné vyhledava a kontaktuje. Je zde hostem a m¢l by respektovat pravidla klienta,
nezasahovat do déni na ulici (zasahovat do rvadek, zakazovat konzumaci alkoholu,
marihuany a tabaku, pouCovat je o chovani apod.), ale miize na néj vyjadifovat sviij
nazor. Sluzba je nizkoprahova, coz znamend, Ze je poskytovana anonymn¢, aby nebyla

narusena vybudovand divéra. Mobilita sluzby spociva v pohybu pracovnika, ktery se
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ptizplisobuje pfirozenému piemistovani skupiny. Ma 1 doprovodnou funkci, kterd se
zaklada na poskytovani pomoci a podpory v krizovém obdobi zivota a obsahuje také
doprovod na pfislusné instituce. Pracovnik akceptuje ndzory a zpusob zivota svych
klient,, podporuje jejich zajmy, zabyva se feSenim jejich probléml a funguje jako
medidtor komunikace mezi spole¢nosti (institucemi, dospélymi lidmi) a rizikovymi

skupinami (Bednatfova 2013; Bednatova a Pelech, 1999; Cerni et. al., 2008).
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3 Potreby

3.1 Pojem potieba

Velmi stru¢nou a vystiznou definici pojmu potieba od F. Dorsche uvadi Nakonecny
(1997, s. 109): ,,stav nedostatku, chybéni néceho, jehoz odstranéni je zadouci.*
Nakonecny (2009) doplituje, Ze toto chybéni je v ,, biologické ¢i socialni dimenzi byti. *
Daéle rozliSuje psychologicky a nepsychologicky vyznam pojmu potieby, ten prvni je
., Stav puzeni k aktivité, kterd je zkuSenosti konkretizovana, tj. zameérena na dosahovani
urcitého cile” a druhy je , stav poruSeni vnitini fyziologické rovnovahy organismu,
pricemz nékteré tyto biologické potieby nemaji psychologickou odezvu, a nezakldadaji
proto ani Zadnou vnitrni psychickou pohnutku“, mnaptf. nedostatek vitamint.
Z uvedeného je ziejma funkce potieby, coby motivu — jeji nedostatek nas motivuje
k urcité reakci (chovani), diky které potfebu uspokojime. Ve své knize také uvadi, ze
Maslow, ktery chapal potieby jako podminku fyzického a duSevniho zdravi, popisoval,
vedle zakladnich — fyziologickych a socidlnich — potieb, jesté tzv. metapotieby. Jsou to
potieby spojené s osobnim riistem a seberealizaci (napi. potfeba rovnovahy a harmonie,
individuality, hravosti a smysluplnosti) a jejich napliovani je podminéno uspokojenim
potieb zakladnich. Jsou méné naléhavé a predstavuji spiSe moznost nez skute¢nost.
Nakonecny (2009, s. 257) piSe, Ze , ackoliv vyzaduji kulturou podminény duchovni
Zivot, maji biologické koreny, je to vyssi druh slasti.” Maslow rozliSil dva vzorce
uspokojovani potteb: prvni pro uspokojeni zakladnich potieb — redukce potieb, a druhy
pro uspokojeni metapotieb — indukce motivacniho stavu, stavaji se neuspokojitelnymi
a jejich motivac¢ni vliv je proto trvaly. Podle naléhavosti uspokojeni potieb je Maslow

hierarchicky uspotadal, Nakone¢ny (2009, s. 256) uvadi jeho uspotadani nasledovné:

A. Zakladni potreby:
a) fyziologické potreby (uspokojeni hladu, zizné, sexudlni uspokojeni),
b) potieba bezpeci (projevuje se v situacich vyvolavajicich ztratu pocitu jistoty,

a situacich nebezpeci, ekonomického selhani).
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B. Psychologické potieby:
a) potieba prinalezitosti a lasky (byt milovan druhymi, byt akceptovan a patrit
nekomu),;
b) potreba uznani (potreba vykonu, kompetence, respektu, diivery, ziskani
souhlasu).

C. Potreby sebeaktualizace:
potieba realizovat své schopnosti (sviij dusevni potencial — ,, byt tim, kym mohu
byt“), potreba osobniho rustu, zahrnujici kognitivni a estetické potieby

(objevovat, tvorit, usporadat).

Az ve chvili, kdy jsou alesponi ¢astecné uspokojeny nizsi potieby, funguji vyssi
potieby jako motivace a tzv. metapotieby se projevuji jen u malého poctu lidi, kteti maji
uspokojeny své zakladni a psychické potieby, a ktefi respektuji své sebepojeti. Z tohoto
uspofadani existuje nékolik vyjimek: néktefi lidé jsou vrozené tvotivi; u nékoho muize
byt snizena snaha o vyssi cile, protoze v minulosti u nich doSlo k silné deprivaci
zékladnich potieb; nékteti lidé maji vysokou snaSenlivost vii¢i neuspokojovani

fyziologickych potieb. (Nakonecny, 2009)

3.2 Zakladni vyvojové potieby podle Alberta Pessa

Alberto Pesso se svoji zenou Diane Boyden Pesso jsou autoii psychoterapeutické
metody Pesso Boyden System Psychomotor, kterd se vénuje pottebam lidi a zplisobu
a miry jejich naplhovani. Pesso ve své knize (2009, s. 60) piSe, Ze ,,prvni zdasadni
a zivotné diileZitou potiebou a cilem je dospét ve zralého a Stastného clovéka..., k tomu
je treba, aby bylo naplnéno pét zcela zakladnich potreb. Tyto potieby musi byt naplnény
ve spravny cas, spravaym zpusobem a spravnymi lidmi.* Pokud nejsou tyto potieby
napliovany, nebo jsou napliovany neadekvatné, jedinec si to ukladd do paméti a je tim

do budoucna ovlivnéno jeho mysleni a citéni (Pesso et. al., 2009).
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3.2.1 Pét zakladnich potieb podle Alberta Pessa

1. Poti‘eba mista

. Clovék se musi citit soucdsti svéta, potiebuje citit, zZe tento svet ho chce
a respektuje jeho existenci (Pesso et. al., 2009, s. 69). Nejprve tuto potiebu naplituje
pobyt v déloze matky. Po narozeni, na které¢ lze nahliZet jako na zatéz, se tato potieba
napliiuje skrze citové vymény mezi matkou a ditétem. Béhem détstvi na dité plisobi
prostiedi, ve kterém vyrasté a lidé okolo n¢j — dava mu pocit, ze nékam patii ¢i nikoliv.
Kdyz je tato potteba spravné napliovana, dité se citi doma samo v sobé a mize byt
doma kdekoliv na svété; dobie se adaptuje v novych kolektivech a nese si v sobé pocit,
ze svét je dobré misto pro Zivot 1 ného samotného. Kdyz neni napliiovana, dité se neciti
doma nikde; touzi nékam patfit, ale nemtize pro sebe najit misto a v budoucnu se z néj
stava Clovek bez kofentl, které nemilze najit. Ma pocit, ze jinde by bylo 1épe, ma sklon
k duSevnimu odlouceni od tohoto svéta a nachazeni domova jinde, coz se mize projevit
jeho ptanim smrti (zabyva se smrti, ma sebevrazedné sklony). (Pesso et. al., 2009;

Vodagkova, 2002)

2. Poti‘eba syceni (péce)

., Syceni dava diteti pocit plnosti, a to nejen fyzické plnosti, ale také spokojeny pocit
nasyceni po emociondlni strance.” (Pesso et. al., 2009, s. 70) Dité je syceno laskou,
pozornosti, vyprdvénim, ufenim. Tato potfeba zahrnuje také dostatek podnéti,
kontaktii, vztahli, v pozd¢jSim véku pak 1 informace, vzdélani, zajmy. Kdyz je tato
potieba napliiovdna, ma c¢lovék pocit plnosti, naplnéni a netrpi pocity prazdnoty,
prozitky nudy. Clovék s nenaplnénou potiebu syceni mize nesmysiné kupit jidlo &i
véci, za timto tcelem muize 1 krast. VEtSinou je zavisly na pritomnosti druhého ¢loveka.
Svoji prazdnotu nemtize ni¢im naplnit, pfi¢emz neumi definovat, co potfebuje a nic ho
neuspokojuje. Nékteii maji tendenci zapliovat prazdnotu toxicky, coz se mize projevit
sebeposkozovanim, poruchami pfijmu potravy a zavislostmi. (Pesso et. al., 2009;

Vodackova, 2002; Sitinek, 2012)
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3. Poti‘eba podpory

Po narozeni se dité vyrovnava a nadhlym prozitkem svého téla (gravitaci), rodice mu
davaji podporu chovanim a houpénim, tim ho uklidfuji. Povzbuzuji ho a podporuji jeho
sebediveéru, samostatnost, nadani, ojedinélost. Diky napliiovéani této potieby se dité
nau¢i podporovat sdm sebe a posléze i ostatni. Pokud ji nema napliiovanou, ma pocit
nejistoty, neklidu, slabosti, neni schopen odolavat tlaku a snadno se podvoluje — necha
sebou manipulovat. Neni schopen relaxovat, ma malo sebediivéry a sebetcty, podcenuje

se a citi se byt neschopny. (Pesso et. al., 2009; Vodackova, 2002)

4. Potifeba ochrany

Rodice své dité chrani pied nebezpecim zvenku 1 pied tim, aby neublizilo samo
sobé. UCi ho rozeznat, co je nebezpecné a ¢eho se mad vyvarovat, a tim ziskava
schopnost chranit samo sebe. Pokud rodi¢e nenaplituji pottebu ochrany, dit¢ ma pocity
bezmoci a nemoznosti, strachu a uzkosti — mohou se rozvinout tzkostné poruchy. Je
precitlivélé k cemukoliv mén€ bezpecnému a je zranitelné. Miize se to tykat
zanedbanych, tyranych a zneuzivanych déti, které ani neumi rozeznat, ze to, co se jim
déje, je Spatné a dale u nich pfevazuje pasivita a rezignace. Patii sem 1 déti, které rodice
ptilis ochranuji; ty nedostanou moznost naucit se rozeznat, co je nebezpecné a mohou
nabyt dojmu, ze svét je naprosto bezpecny nebo se naopak mohou bat ¢ehokoliv, co

neznaji. (Pesso et. al., 2009; Vodackova, 2002)

5. Potieba mezi (limiti)

Rodice predavaji svému ditéti, Ze véci maji svlij fad a hranice, tim, ze uspokojuji
jeho potfeby ve spravnych mezich a nedavaji prostor neomezenym poZadavkim. Nejde
o to dité neuspokojovat, trestat ¢i strasit, ale o jasné vymezeni hranic. Napft. kdyz je dité
agresivni, rodi¢e mu nedovoli ublizit sobé nebo druhym, ¢i ni¢it véci. Nebo kdyz dité
experimentuje se svou sexualitou smérem k rodi€i, jasné mu d4 najevo, Ze milostné
vztahy si hleddme mezi vrstevniky mimo své piibuzné. Kdyz rodi¢e nedavaji ditéti
hranice, zacne byt destruktivni, nerozeznava realitu a fantazie, je sobecké a nezvlada

svoji sexualitu. (Pesso et. al., 2009; Vodackova, 2002)
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3.2.2 Deficit napliovani zakladnich potieb

Pokud nejsou zakladni potfeby napliiovany nebo jsou naplilovany pozdé ci
nespravné, a to v rizném veéku Clov€ka, vznikaji deficity, které se vzajemné scitaji
a kombinuji. Mozné dasledky téchto deficitii jsou jiz uvedeny v piedeslém vyctu potieb.
Zde popiSeme, jak probihd naplnéni potieby nebo vznik deficitu.

Pesso ilustruje model napInéni potieby na kojenci, ktery ma hlad, tedy na potiebé
syceni. Hladové dité citi svirani zaludku, prézdnotu, slabost, pocit osaméni. Place
a kfi¢i, pticemz ocekava odpovéd v podobé ptichodu dosp€lého, ktery ho nakrmi.
V idealnim pfipad¢ to je matka, ktera ho nakoji a nasyti jeho potitebu také laskou,
pozornosti, hlazenim. Dité je uspokojeno a v jeho paméti se uchovava komplexni
zazitek:

- Hlad a osaméni existuje, je to normalni a feSitelné, nejsem Spatny, kdyz mam
hlad.

- VynaloZen4 energie méla ucCinek, stalo za to volat po nasyceni.

- Existuje nékdo druhy, kdo v€as dokdzal mtij hlad uspokojit, délal to rad, ma mne
rad.

- Hlad se d4 utiSit a nejsem na to sam.

- Stojim za to, mam smysl, moje potfeby mohou byt uspokojeny.

- Svét a ja fungujeme, jsme dobfi.

Kdyz se tato situace bude opakovat, stane se toto schéma vnitinim funk¢nim
modelem sebeprozivani a chovani a 1 nadale bude ovliviiovat emoce, mysleni a chovani
jedince.

Jestlize nedojde alesponi k dostatecné dobrému naplnéni potieby, dité¢ zacne hledat
nahradni feSeni. Prab¢h situace je stejny, az do chvile, kdy dospéla osoba neptichazi
nebo pfichazi pozd¢ a chova se nevhodné. Napiiklad kdyz dité¢ dostava napit pouze
z lahve a pfitomnost dospélého neni utiSujici, laskava a vield. Po této zkuSenosti si dité
zapamatuje:

- Hlad existuje, je to fesitelné, kdyz se budu snazit.

- Osaméni existuje.
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- VynaloZena energie méla ucinek, stalo za to volat po nasyceni, musela byt velka
a hlasita.

- Hlad se da utiSit, osamélost zustava.

- Moje potteby mohou byt ¢astecné uspokojeny.

- Musim se o vSechno strasné¢ prat, zivot je boj...

- Jsem Spatny, protoZe néco potiebuiji...

Pti Castém opakovani tohoto vzorce napliovani se dit€¢ pokusi najit jiny zpisob
uspokojeni potieby. Naptiklad misto volani matky nebo 1 kdyzZ se citi osaméle, cuca cip
pefiny, protoZe kvili svym zkuSenostem nevéti dospélym. Nachazi za n€ tedy nahradu,
kterou se pozd¢ji miize stat tteba zvite, hudba, plySova hracka a v dospélosti se mu
napliovatelem muze stat naptiklad Bih ¢i penize. Druhou variantou zpiisobu vyrovnani
se s tim je, ze dité¢ bude véfit jen samo sob€, protoze nabude dojmu, Ze se mulZze
spolehnout jen samo na sebe. V tom piipadé bude neustile kontrolovat své okoli,
prosazovat jen sdm sebe a avé z4jmy. Stane sdm sob¢ rodi¢em a bude si myslet, Ze je

v§emocny.
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4 Cil prace a vyzkumné otazky

4.1 Cil prace

Cilem mé prace bylo zjistit moZnosti terénni prace a pedagogického provazeni

zaméteného na rozvoj hodnot u ohrozené mladeze.

4.2 Vyzkumné otazky

1. Jakeé potieby povazuji ¢lenové cilové skupiny spontanné za vyznamné?

2. Dochazi u klientli, s nimiz se pracuje formou animace, ke zméndm ve struktuie
potieb?

3. Kter¢ faktory provazeni formou animace lze povazovat za podstatné pro

motivaci a rozvoj struktury potieb a hodnot klienta?
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5 Metodika

5.1 Cilova skupina

Cilovou skupinou mé prace byla mladez Zijici na sidlisti Vlitava v Ceskych
Bud¢jovicich, kterd travi svlij volny c¢as v ulicich sidlisté. Skupina je ohroZena
piredevSim nedostacujici funk¢énosti rodiny, uzivanim navykovych latek a socialné
patologickymi jevy ve svém okoli. Metodu animace jsem aplikovala v ramci terénni
socidlni prace. Ta se zabyva totoznou cilovou skupinou a ma obdobny smysl v podobé
prevence socidlné patologickych jevii a zaclenéni cilové skupiny do spolecnosti. Jak
bude v nésledujicim textu osvétleno, cil této prace se v prabéhu upravil a zaméteni
vyzkumu se rozsifilo na dal$i motivacni charakteristiky mladdeze, pfedevSim jejich
potieby.

Jak jiz bylo zminéno, praci v terénu mé provazel Mgr. Lud€k Benes, DiS (dale jen
Lud¢k), ktery vykonava terénni socialni sluzbu na sidliStich M4j a Vltava. Z pocatku
(priblizné Sest tydni) jsem spole€né s nim navstévovala obé¢ sidlisté, pficemz mé ucil
zakladnim pravidlim a metoddm streetworku a animace (teorie vedeni rozhovoru,
pravidla chovani v terénu apod.) a seznamoval mé s lokalitami, kde se mladi lidé
z cilové skupiny setkdvaji. Poté jsem se zamétila pouze na sidlisté¢ Vltava. Ptiblizné tii
roky je na sidlisti pracovniky SaSM poskytovana terénni socialni sluzba, zamétena
prvofadné na klienty nizkoprahového klubu Orac. Sidlist¢ je tedy dlouhodobé
monitorovane.

Pro préaci metodou animace je idealni skupina se stabilnim jadrem pravidelné se
schazejici na jednom konkrétnim misté, z tohoto divodu bylo dilezité takové misto
nalézt. Ludkem mi bylo doporuceno misto v Pisecké ulici, které ptes pll roku
nepravidelné navstévuje. Schazi se zde pocetna skupina mladych lidi, z nichz nékteré
zna z klubu Orac, ale vétSina mezi klienty klubu nepatii. Kvili této vétSin€ jsem se

rozhodla pro tuto lokaci a praci s lidmi, ktefi se v ni schazeji.
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5.2 Sbér dat

Pfi sbéru dat jsem postupovala podle principti kvalitativniho vyzkumu -
zuCastnéné¢ho pozorovani. Shromazdény materidl prezentuji formou reflexe prace se
skupinou a reflexe typickych ptipadi (Punch, 2008). Tento postup jsem v jednom
piipad¢ dale doplnila o anketu k pofddané akci, jejiz vysledky konfrontuji
s kvalitativnimi vystupy podle principu triangulace. (Miovsky, 2006)

V ramci své dobrovolnické €innosti v Salesidnském stiedisku mladeze jsem se
Gi¢astnila terénni socialni prace na sidlisti Vltava v Ceskych Bud&jovicich. Pod vedenim
socidlniho pracovnika stfediska Mgr. Lud’ka BeneSe, DiS. jsem sidli§t¢ navstévovala
jednou tydné od bifezna do konce listopadu (s piestavkou v pradzdninovych meésicich)
roku 2013. Jako hlavni metodu jsem zvolila zG€astnéné pozorovani, pfi kterém jsem
byla v roli tzv. Uplného participanta. (Disman, 1993) Stala jsem se tedy soucasti
skupiny, ve které respondenti nebyli informovani o skutecnosti, Ze jsou pozorovani.
Tento postup vznasi znacné naroky na etickou stranku vyzkumu po strance garance
odbornosti 1 po strance zachovani diskrétnosti a je ospravedlnitelny tehdy, pokud by
povédomi o Ucasti ve vyzkumu zasadné zménilo chovani piislusnikii cilové skupiny
nebo podlomilo jejich ochotu k participaci (pragmatické hledisko), a/nebo k takovému
zkresleni vysledka, které by v posledku mohlo vyustit do poskozeni cilové skupiny na
zéklad¢ aplikace klamnych vychodisek pro dalsi intervence (jma by tedy mohla byt
vetsi, nez ijma z ,,nedobrovolné* Gcasti ve vyzkumu). Ve vyzkumu jsem tedy nemohla
spoléhat na ,informovany souhlas® ucastnikii a podminky pro zachovani etické
piijatelnosti jsem se snaZila kompenzovat jednak tim, Ze po celou dobu trvani sbéru dat
jsem se skupinou pracovala pod supervizi podle principi animace (fdze shromazd’ovani
informaci - ,,sbéru dat®), jednak déislednou anonymizaci vysledki pii jejich prezentaci'.
Své pozorovani jsem zaméfila na dlouhodoby priibéh prace s cilovou skupinou, pti které

jsem s respondenty vedla tematické skupinové a individudlni rozhovory, jez byly

1 Ugastnici jsou v dal$im textu oznadeni prezdivkami, které jsem volila s ohledem k individualité
Ucastniku i k jejich autentickému pisobeni na mne jako na pozorovatelku — tzn., nejsou pod témito
prezdivkami znami ani v komunité svych pratel.
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v hlavnich bodech pisemné zaznamenany bezprostfedné po skonceni denniho programu.
V prabehu vyzkumu vyvstala 1 dal$i moznost spolecné prace s klienty — organizace
vytvarného workshopu Zivot ulice (viz nize), na jehoz piipraveé se nékteii z respondentti

piimo podileli a jehoz aspektu pedagogické intervence vénuji samostatnou pozornost.

5.3 Metoda zaznamu a analyzy dat

Udaje z pozorovani pro daldi zpracovani nebylo z déivodu mozného naruseni
kontaktu mozné potizovat bezprosttedné (napt. nahravkou nebo simultannim pisemnym
zdznamem), z kazdého kontaktu jsem proto vyhotovila bezprostfedné po jeho ukonceni
co mozno kompletni zapis s citacemi z rozhovord, ktery pro zvySeni validity dale
kontrolovat supervizor. Pfi analyze jsem vypovédi a jednotlivé pozorované akty
skupinového déni kategorizovala podle obsahu (ptiklady postupu viz v ptiloze 1.).
Kromé souhrnné zavére€né analyzy mi vystupy slouzily 1 prabézn€ pro reflexi
vhodnosti zvolené¢ vyzkumné koncepce (podle principu ,,;rozvijejicitho se vyzkumu* -
Punch, 2008). K hlavnim identifikovanym kategoriim vzdy pattil subjekt (tedy kdo néco
tekl, ucinil apod.) a predikdt — vypovéd” o moznosti ¢i schopnosti (tedy napt. zda
proziva ¢i dava najevo potiebu ¢i konflikt, pfichazi s navrhem, koriguje ptedchozi
projev apod.), coz umoznilo sledovat posuny u jednotlivych aktéra (jak ucastnikii z fad
ciloé populace, tak nds pracovnikil). Tento postup je inspirovan fenomenologickou
analyzou (naptf. Bayard et al, 2012), jejimz cilem je identifikace autentického
subjektivniho ,,zit¢tho svéta®“ ucastniki vyzkumu. Principy fenomenologického
vyzkumného ptistupu’ se jevi jako adekvatni vzhledem ke zkoumané metodg intervenci
(animace jako zpisob ,,prace s Zitym svétem®, o némZ se musime napied dozvidat),
1k metod¢ zucastnén¢ho pozorovani (kdy na rozdil napt. od rozhovoru ziskavame tadu

LL3

udaji nepiimo a jejich vyznam je teprve tieba ,,deSifrovat™’, aby bylo mozné spravné

2 Za poskytnuti pracovnich piekladi a dalSich textd (Kohoutek, 2014) a pomoc pii koncipovani
fenomenologicky pojatého vyzkumu dékuji vedoucimu prace.

3 O potiebé interpretace a flexibilni analyzy nepfimych indicii uvadi napf. Polkinghorne:,,Vyznam...
neni ptimo pozorovatelny a neni ani neménny u rtiznych lidi a napfic¢ situacemi. Vyznam je osobni
akt, ktery jednotlivci pfipisuji sob€ a svym akcim, akcim druhych a déni a udalostem, které ovliviuji
jejich zivoty.“ (Polkinghorne, 2003, s. 20).
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navrhnout dal$i zplisoby prace a také aby bylo mozné jeji vysledky reflektovat).

Podle principt fenomenologického vyzkumu jsem ovSem nepostupovala pouze pii
analyze dat — koncepce vyzkumu je vedena tak, aby sledovala ... (1) zaméfeni na Zitou
zkuSenost, (2) zaméfeni na problematiku vyznamu, (3) procesualni a historicky pohled
na fenomény, (4) transak¢éni pristup k poznavani a obhajovani poznatkti, (5) zaclenéni
do wvztahli 0Casti a odpovédnosti a (6) neodcizujici, posilujici vyzkumné

postupy.“(Szybek, 2003, s. 9).
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6 Vysledky vyzkumu: prace v terénu

Hlavnim cilem nasledujici kapitoly je seznamit se s prubéhem a vysledky prace
s klienty jako se skupinou a jako s jednotlivci. V souladu s fenomenologickym
zaméfenim vyzkumu je vak i pfedchozi reflexe prostiedi’, v némz se piibshy ugastnikd
odehravaji, a zavérecna reflexe vlastnich subjektivnich prozitki v roli pozorovatelky,

ucastnice skupinového déni a terénni socialni pracovnice.
6.1 Lokalita: charakteristika prostiedi

Sidlisté Vltava je jedno z nejvétdich v Ceskych Budg&jovicich. Nachazi se
v severozapadni Casti mésta. Jeho vyloucenost je patrna jiz z popisu jeho zasazeni do
meésta a jeho omezeného péSiho spojeni s nim. Pfiblizn¢ kilometr dlouhé sidlisté je na
vychodni strané ohrani¢eno velkou Ctyfproudou silnici, kterou lze ptejit pouze ve tiech
mistech (pfechod, most, podchod); na jihu supermarketem Tesco, jeho parkovistém
a arealem Vystavisté; na zapadni strané¢ ho ohraniuje Husova tfida a na severu se
nachazi velké ndkupni sttedisko Gécko. Navic je sidlisté dale rozdélené Ctyfproudou
silnici, kterou Ize piejit jen po jediném mosté. Tato ohrani¢eni sidlisté de facto uzaviraji
pied zbytkem mésta a okolni pfirodou. NejpohodIn€j$i moznost, jak se dopravit do
meésta, nabizi MHD, mladi obyvatelé vSak vétSinou travi volny ¢as uvnitt sidlisté.

Jak zminuji vySe, navStévovali jsme odpocinkovou zoénu pro obyvatele sidlisté
v Pisecké ulici, kterou mnou pozorovana skupina nazyva ,,Pod pekarnou®. Ustiedni &ast
tvofi malé travnaté plochy, stromy a nékolik lavicek, na kterych mladi lidé travi svij
volny Cas. Pfed neptizni poc€asi maji moznost se ukryt ve vétS§im priachodu budovy
v blizkosti lavicek. Prvek, ktery spojuje vétSinu podobnych sidlist, je patrny i zde.

Odpocinkova zdna je ze vSech stran obklopena obytnymi budovami v malém odstupu,

4 Bayard et al. (2012, s. 525) uvadéji, ze ,,pokud ma situacni kontext jakoukoli souvislost s procesem
utvareni vyznamu, snazime-li se tomuto procesu porozumét, nemizeme se bez kontextu obejit. ..
V témz momentu je ¢lovek zaroven utvaren situaci a souc¢asné svou situaci ovliviiuje, je soucasti
situace a neni mozné mu porozumét oddelen€ od kontextu. Situace je vzdy specificka, charakterizuji ji
kulturni, individualni a materialné-ekologické aspekty, které je tfeba ve vSech fazich vyzkumného
procesu brat v potaz.
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takze je pod neustalym dohledem, stejné€ jako mladez travici zde svlij volny Cas. Tento
pobyt pod pohledem vede k negativni konfrontaci mladeze ze strany obyvatel, ktefi je
karaji za jejich chovani (kiik, hra s mi€em aj.) a snazi se dosdhnout jejich odchodu
z odpocinkové zony. S podobnym piistupem se setkavaji také ze strany Méstské policie,
jejiz prislusnici toto misto ¢asto kontroluji.

S lokalitou se poji 1 specifickd historie, pficemz jednotlivé vyznamné udélosti
mohou ovlivnit i vysledky vyzkumu’. V &asové perspektivé realizace mé studie se
odehrala udalost, ktera se dotkla 1 obyvatel sidlist¢ Vltava. Byly ji demonstrace na
sidlist1 M4j v 1été roku 2013. Tyto demonstrace vyvolalo napéti mezi obyvateli Maje
a je odrazem celospolecenského napéti a z n¢j vznikajici obvinlovani a agrese, které se
vtomto pripadé¢ zaméfili na Romské obyvatelstvo. Nekteti z respondentli se
demonstraci pasivné 1 aktivné ucastnili, pfiCemZ byly na stran€¢ demonstrantii, nikoliv
Romt. Toto téma se objevilo 1 v nasich rozhovorech a spole¢né jsme se snazili celou

situaci reflektovat.

6.2 Cilova skupina

Obecné jsou cilovou skupinou terénni socialni prace SaSM d¢ti a mladez ve véku
od 6 do 26 let z Ceskobudéjovickych sidlist Vltava a Maj ohrozené spolecensky
nezadoucimi jevy. Pfi mé praci v terénu jsem se setkavala se skupinou mladych lidi,
ktefi travi pomérnou ¢ast svého volného €asu na vetejném prostranstvi sidlisté v Pisecké
ulici (dale jen ,,Pod pekarnou®). Cast respondentti byla jiz dfive v kontaktu se socialnim
pracovnikem Lud’kem, néktefi byli kontaktovani poprvé. Vétsina z nich plni povinnou
Skolni dochazku, néktefi navstévuji sttedni odborna ucilisté nebo stredni Skoly. MenSina
ma ukoncené vzdélani a snaZi se uplatnit na trhu préace ¢i jiz pracuji.

Celkové sestavala nami kontaktovana skupina z pfiblizné tficeti mladych lidi ve
véku 12 az 22 let, pficemz jsem se v jednotlivych kontaktech setkavala s menSimi

skupinami (2 — 12 ¢leni). Ve skupin€ se vSichni vzajemné znaji a setkavaji se Casto.

5 Disman (1993) hovoii o ,historii“ ptedev§im jako o zdroji zkresleni vysledkd vyzkumu., o nezadouci
intervenujici proménn. Prednosti kvalitativniho postupu je i to, ze udalosti, s kterymi ,,se pivodné
nepocitalo®, 1ze — a je tfeba — reflektovat jako dulezité pro vyklad déni.
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Hlavnim spole¢nym znakem clenti skupiny je, Ze travi volny ¢as na jednom misté —
setkala jsem se 1 s tim, Ze si fikaji ,,pekarensti” nebo ,,t1 od pekdrny®, ¢imz se tedy
identifikujyi jako skupina 1 jednotlivei. Intenzivné jsem se setkavala ptiblizné
s polovinou cel¢ skupiny, coz bylo déno tim, ze ,,Pod pekdrnou® travili vice svého
volného Casu nez ostatni. Zpocatku jsem potkavala (pro m&) separatni mensi skupinky,
v nichz se osazenstvo pritbézné ménilo, nebo jsem jindy potkala jednoho ¢lena s jinou
skupinkou. Hlavnim kritériem pro zahrnuti novych tvati do celé skupiny pro mé bylo to,
ze je pravideln¢ potkavam ,,Pod pekéarnou* a také i to, ze se znaji s m¢ znamymi ¢leny
skupiny.

Po bliz§im poznani respondentili jsem zacala rozliSovat mensi uskupeni v ramci celé
skupiny ,,pekarenskych®. V téchto mensich skupinkach spolu mladez zpravidla travila
vice Casu a pretrvavaly zde pevnéjsi vzajemné vztahy.

Jako nejvice konzistentni se mi jevi skupina Certa, Cahouna a Prcka, ve které mél
Cert dominantni pozici. VSichni tfi patii k nejmlad$im &lenim ,pekarenskych® (jsou
Skolou povinni). Tito mladici se vyznacuji jistou pasivitou, nizkym zadjmem o kontakt
s nami a spojuje je kazdodenni uzivani marihuany, coz neni u ,,pekarenskych* obvyklé.
Ve vztahu k celé skupiné jsou vcelku otevieni a komunikuji s nimi. S touto skupinkou
Casto potkavam i1 Smiska a Obra, ktetfi nejsou pevné zaclenéni do zadné mensi skupiny.
Pozorovala jsem, Ze star§i z ,,pekéarenskych®, kteti jsou Clenim skupinky nejbliZsi,
k nim maji né¢kdy az vychovny postoj — usmériiuji je v jejich chovani, a to predevsim
Certa. Podle mého nazoru je to dané tim, Ze k ,,pekarenskym* patii jeho o osm let starsi
sestra Drsnacka.

Drsnacka patii do dalsi skupinky, jejiz zaklad spolu s ni tvoii Tichacek a jejich
kamaradka Zivelka. Skupina Drshacky je méné konzistentni - jeji Cleny jsem
samostatné 1 pospolu potkavala s jinymi ¢leny ,,pekarenskych®. Z pohledu pozorovatele
je zieymé, ze mezi jejimi ¢leny jsou navazany pevné kamaradské vztahy.

Nezaznamenala jsem mnoho situaci, kdy by tyto dvé skupinky spolecné travily
volny Gas &i ve vét§i mife vzajemnd komunikovaly. Dokonce i Cert se svoji starsi
sestrou Drsnackou spolu komunikovali minimalné. Obé skupinky ale nemaji problém

sdilet spole¢ny prostor.

45



Treti zakladni skupinkou je Moudry se svoji pfitelkyni Kudrnkou a jejich
kamarddem Klidkem. Ti jsou provdzani se vSemi Cleny ptedchozich skupin a vidala
jsem je 1 s dalSimi ¢leny Pekérenskych, mezi kterymi zaujimd Moudry dominantni
postaveni svou pfirozenou autoritou. Ta se projevovala pti kazdém mém setkani s nim
tim, Ze mél vzdy hlavni slovo a byl respektovan ostatnimi ,,pekarenskymi.

Déle bych zminila mladého chlapce Sprejera, ktery na Vltavé diive zil, ale
piestéhoval se na sidlist¢ Maj. Pfesto 1 on ,,Pod pekarnou* travi ¢ast svého volné¢ho
Casu. Potkdvala jsem ho s vétSinou ,pekarenskych®, ale nezpozorovala jsem, Ze by
s n€kym udrzoval pevny pratelsky vztah. ,,Pekarenskymi‘ je pfijiman i pies to, Ze zde
nebydli a naptiklad Obr si ho vazi pro jeho vytvarné nadani — Sprejerovou vasni je
graffiti a streetart obecné.

Mezi ,,pekarenské® patii také Vcelka, ke které mam davérny vztah, zndm ji diky
jeji dobrovolnické praci. Diky tomuto se zndme ptiblizn€ dva roky. ,,Pod pekarnou* uz
netravi mnoho svého volného €asu a tim padem neni zcela zapojena do déni ve skupiné
1 mimo ni. Zna se vSemi ,,pekarenskymi“ a pratelsky vztah ma navazany predevsim se
star§imi z nich, coZ jsou Moudry, Klidek, Drsiécka a Zivelka.

Na zavér bych zminila tiiatficetilet¢ho Zbyska, ktery v soucasnosti nema kde bydlet
a ,,Pod pekarnou* se Casto zdrzuje. Znd se povrchné se vSemi ,,pekarenskymi‘, ale
snikym z nich neudrZzuje ptatelsky vztah, spiSe se da fici, ze trdvi Cas ve stejném
prostoru jako ,,pekéarensti®. V prabéhu mého pozorovani a piedevsim k jeho konci jsem
Zbyska potkavala ,,Pod pekarnou* se starSimi lidmi, nez jsou ,pekarensti“. N&ktefi
z nich uzivaji tvrdé drogy a vétSina z nich kazdodenné pije alkohol. ,,Pekdrensti* s nimi
komunikuji jen ziidka a pfitomnost této skupiny ,,Pod pekarnou® vnimaji prevazné
negativng.

Nasledujici podkapitoly popisuji pribéh prace metodou animace v terénu. Cela
kapitola je rozdélena na dvé Casti. Prvni Cast se vénuje praci se skupinou a je zde
zaznamenan cely pribeh pozorovani a animace skupiny. Ve druhé ¢asti jsou uvedeny tii
ptipadové studie, ve kterych je popsana prace s jednotlivcem a jeji rozdilné vysledky.
Vtextu jsou uvedeny odkazy na zaznamy rozhovori v prilohdch, které

zprosttedkovavaji konkrétni ilustraci situaci.
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6.3 Prace se skupinou

Jak jiz bylo zminéno, vstoupila jsem do spontdnné utvoiené vrstevnické skupiny,
aniz bych jakkoli zasahovala do jejiho utvéfeni ¢i struktury. Pfi praci v terénu jsem
vychdzela z metod animace a streetworku. Mé kroky sméfovaly od navazani kontaktu,
pies ziskani divéry respondentli az po piijeti do skupiny, kterda m¢ vnimala jako svého
Clena. NeteSila jsem témata socidlni prace, ale v rozhovorech se skupinou 1 jednotlivei
jsem se zameéfila na jejich hodnotové postoje a potieby. ZjiSténymi skupinovymi
1 individudlnimi potiebami byly pfedevsim: potieba mista, podpory a syceni. Na zaklad¢
tdchto potieb jsem uspoiadala akci Zivot ulice, ktera byla pro vyzkum metody animace
klicova. Hlavnim cilem akce Zivot ulice bylo tyto potieby naphit a to nikoliv zvenéi,
ale zevnitt skupiny. To znamend, ze se skupina podilela na planovani, ptiprave
a realizace akce. Clenové skupiny se shodli na spole¢ném cili akce a dodrzovali mnou
stanovena pravidla. Spolecné dodrzovani pravidel vedlo k napInéni hlavniho cile, ktery

vychdzi z jejich potieb.

6.3.1 Navazani kontaktu a vedeni rozhovoru

,Pod pekdrnu* jsme s Lud’kem ptichazeli pravidelné jednou tydné na zhruba dveé
hodiny ve stanoveny ¢as. Diky zminéné Ludkové znalosti lokality 1 skupiny jsem
navazovala kontakt pfes né¢j, jako jeho doprovod. Zpravidla kontakt za¢inal setkanim
a pozdravem se skupinou, ktera se na misté nachazela. Pokud skupina méla zajem,
ptipojili jsme se k probihajicim rozhovoriim, ¢i jsme do debaty vnesli téma nové.
Ptilezitostné bylo kontaktni misto opusténé, ¢i jej v pribéhu nasi navstévy respondenti
opustili. V pocatcich, béhem mého pozndvani skupiny, vedl rozhovory Lud¢k a ja se
snazila v novém prostiedi adaptovat. Od ¢tvrté navstévy jsme hovory vedli spole¢né ¢i

paraleln¢, kazdy s jinou casti skupiny.
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6.3.2 Témata a priibéh rozhovori

Témata rozhovorii byla rozmanita. Idealné jsem vstoupila do rozhovoru na urcité
téma, které jsem spolecné se skupinou déle rozvijela. Neustdle (i ve chvili, kdy jsem
rozhovor nevedla) jsem pozorovala chovani ostatnich a vnimala jejich nazory a postoje.
K tématiim jsem se otevien¢ vyjadfovala nebo jsem se ¢lenti doptavala, abych diskuzi
co nejvice rozvinula. Pokud jsem pfiSla ke skupin€, ktera nehovotila o konkrétnim
tématu (¢1 pfi mém piichodu probirala téma, které prede mnou nechtéla dale feSit
a zavladlo ticho), pfindSela jsem témata ja. V situacich, kdy uz nebylo nasnadé¢ vést
rozhory pro nezajem ze strany respondentli (mnohdy zptisobeny intoxikaci marithuanou)
¢1 apatickou naladu ve skuping, jsem hovofila Ludkem. Pii tom jsme se ale
nevzdalovali od skupiny, aby bylo slySet, o ¢em hovofime. Timto pasivnim kontaktem
jsme vyjadiovali, ze 1 kdyz se skupinou verbalné¢ nekomunikujeme, mdme o ni zdjem
a chceme s ni spole¢né sdilet ,,jeji* prostor.

Zpocatku jsem volila témata pohybujici se v obecnéjsi rovin€ (rodina, Skola, traveni
volného Casu), abych co nejlépe poznala respondenty a jejich zazemi. Z tohoto diivodu
jsem se snazila diskuzi na takova témata co nejvice rozvijet. U vétSiny respondentil
jsem zjistila nevyhovujici rodinnou situaci. Casto uvadgli, Ze Ziji pouze s matkou, ktera
nema dostatek Gasu se jim vénovat. Takova situace pietrvava predevsim v rodiné Certa
a Drsnacky, jejichz matka se jim nezvladd vénovat vibec. Proto Drstacka jiz
v minulosti pfevzala vychovu Certa. Po tomto osobn&j$im poznani respondentii jsem
rozvijela témata konkrétnéjsi. Jednim z téchto podnétl, ktery jsem do diskuze vnesla,
byla otdzka, pro¢ ,pekarensti“ nenavstévuji nizkoprahovy klub Orac. Z rozhovora
vyplynulo, Ze se v Oraci nechtéji setkavat s Romy, ktefi ho navstévuji. Drsnacka se
vyjadtila takto: ,,Jadi nam, ze na klub chodi ,,cikani“. Jsou na nds hnusni, to nemame
zapotiebi. *“ (viz ptiloha I.; 1. 10. 2013) PIn¢ jsme tento fakt respektovali a diskutovali
s nimi o této situaci, priCemz jsme jim sd¢lili, ze za nimi ,,Pod pekarnu* chodime prave
proto, ze Ora¢ nenavstévuje. Timto jsme jasné vyjadrili, Ze o né mame zajem.

Jednim z nejCastéjSich mnou zvolenych témat bylo traveni voln¢ho casu. Béhem

téchto rozhovorl jsem mapovala moZznosti jeho vyuziti ,,Pod pekarnou®. Z odpovédi
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jsem zjistila, ze si zde nejCastéji povidaji, kouti cigarety a obCasné piji alkohol ¢i kouti
marihuanu. Takovy zplisob traveni volné¢ho casu vypovida o jejich nenaplnéné potiebé
syceni. Kdyz maji k dispozici mi¢, hraji kopanou nebo jdou na htisté a hraji basketbal.
Ve spojitosti s travenim volného Casu ¢asto hovofili o konfliktech s okolim, konkrétné
s obyvateli sidlisté a piislusniky Méstské policie. Podle slov ¢lenti skupiny si obyvatelé
sidlisté¢ nepteji, aby se skupina ,,Pod pekarnou* schazela, protoze jim vadi jejich kiik,
hra s micem a nepotadek, ktery je kolem lavi¢ek. Pokud se s mi¢em ptfesunou na htisté
(umisténé pifimo pod okny kapacitniho obytného domu), nastava ze strany obyvatel
s nim sousedicich stejna situace. Drsnacka: ,,Vyhazuji nds od ,,pekarny*, protozZe jsme
hlucni a deélame tu neporadek. Ale kdyz se presuneme do ,,elka“(h¥visté za rohem), tak
nas vyhazuji lidi, kteri u néj bydli, protoze jsme hlucni.* (viz ptiloha 1.; 1. 10. 2013)
Straznici ,,Pod pekdrnu* Casto dochazeji ¢i dojizd€ji prostor monitorovat, pfiCemz
neziidka nastane konflikt mezi nimi a skupinou. Podle vypovédi respondent se
k ¢lenim skupiny chovaji nesluSné¢ a neptiméfené. Drsnacka: .,/ kdyZz s nimi chci
normalné mluvit, tak mé servou, at’ nejsem drzd. Dokonce jednou servali i moji mamu,
kdyz se nds zastavala. *“ (viz ptiloha I.; 1. 10. 2013)

Tato témata méla silu v tom, Ze jsem si s nimi jen nezavazné povidala o jejich
zaleZitostech a zasadné jsem je nesoudila ¢i nekarala, jen jsem jim fekla svilj nazor
a tim jsem se stavala soucasti skupiny. K tomu mi také vyznamné& dopomohl i projeveny
zdjem o n¢ samotné a jejich problémy. Stézejnim se ukdzalo byt zapamatovani
rozhovori a navrat k nim pfi dalSim kontaktu, protoZe jsem tim projevila, Ze je vnimam
a premys$lim o nich. Diky svému pfistupu jsem ziskala davéru ,,pekdrenskych®, ktera

byla klicova pro zjiSt'ovani informaci o skupiné.

6.4 Od hodnot k potiebam

Zpocatku jsem svij vyzkum zamétila na hodnoty a jejich rozvoj pomoci metody
animace u ohroZené¢ mladeZze. Zkousela jsem tedy formou rozhovori zjistit jejich
strukturu hodnot. Pti dlouhodobé praci se skupinou jsem dosla ke zjiSténi, ze zabyvat se

w7 W

hodnotami u respondentt, kteti si sviij hodnotovy febticek teprve buduji je z Casovych
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davodi (6 mésict vyzkumu) pro tuto praci naivni ¢i takika nemozné. Z tohoto divodu
a zejména kvili zjevnému nenaplnéni potieb skupiny jsem se zaméfila na vyzkum

a naplnéni potieb rizikové mladeze formou animace.

6.4.1 Potreby skupiny a prace s nimi

U skupiny jsem nejvice vnimala nenasycenou potiebu mista, syceni a podpory®. To
prameni z vySe popsané situace, kdy jsou clenové skupiny okolim vnimani jako
nezadouci element ve vetejném prostoru sidlisté. V disledku tak nemaji sviij bezpe¢ny
prostor, ve kterém by se mohli realizovat a nepfichazet do konfliktd se svym okolim.
V ramci animace jsem se tedy rozhodla, Ze se pokusim ziskat finance, za které bych
mohla skupiné nabidnout projekt, ktery souvisi s t€mito jejich nenaplnénymi potiebami
a s aktivnim trdvenim volného ¢asu ,,Pod pekdrnou®.

V nasledujicich kontaktech jsem respondentlim takovou moznost nabidla a ptala se
jich, jak by podle svého uvazeni s pfedem stanovenou castkou ve prospéch jejich
vyuzivani lokality ,,Pod pekarnou* nalozili. Z rozhovori se skupinou vyplynulo, Ze
respondenti sami nevédi, jak by poskytnuté prostfedky mohli byt vyuzity. Obr: ,, Na
ulici se toho da délat spoustu, ale zrovna si nevzpomenu co. ““ (viz ptiloha I.; 9. 5. 2013)
Vzhledem k tomu se projevila velkd mira bajeni ve formé ptani o zastfeSené pohovky,
bazén na stfeSe ¢i popelniky u kazdé lavicky. Nicméné v celé skupiné nikdo
neformuloval realizovatelny a smysluplny navrh, proto jsem postupné ve spolupraci
s Lud’kem podavala navrhy ja sama. Jednim z navrhii bylo umisténi maringotky ,,Pod
pekarnu®, kde by byly pomiicky pro volnocasové aktivity, které by jim byly pajcovany
v rdmci terénni prace a ktera by zaroveil mohla omezenému poctu lidi poskytnout tkryt
pfed nepiizni pocasi. Tento napad se nesetkal s velkym ohlasem, pouze ho Certova
skupinka doplnila 0 moznost péstovat v maringotce marihuanu. Postupné jsem nabidku
moznosti zuzovala a rozhodla se pro jednordzovou akci. Navrhla jsem pofadani
workshopu pouli€éniho uméni ¢i hudebniho koncertu spojeného s graffity jamem. Tyto

navrhy se setkavali s pozitivnim ohlasem, ale zaroveil silnou obavou, Ze je nemozné

6 Viz 3.2 Zakladni vyvojové potieby podle Alberta Pessa— systém Pesso — Boyden.
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akce tohoto typu ,Pod pekarnou® usporddat. Byli piesvédceni, Ze takovou akci
magistrdt mésta a policie kvlli stiznostem ze strany obyvatel sidlist€¢ nepovoli.
Kudrnka: ,, Nemd cenu tady néco délat. “ (viz ptiloha I.; 9. 5. 2013) Finalni navrh, ktery
jsem skupiné piedstavila, spocival ve vytvarném pojednani lavicek, na kterych kazdy
den sedavaji, formou workshopu spojené¢ho s graffiti jamem a koncertem mistnich
kapel. Timto projektem byla skupina nadSena, ale stdle v ni pfetrvavala skepse
zpusobena zkuSenostmi s obyvateli sidlisté a Méstskou policii.

Nejprve jsem s nimi o projektu diskutovala a zjiStovala, jaké hudebni skupiny by si
,Pod pekarnou‘ prali slySet, ptipadné zda znaji néjaké hudebniky, na které maji kontakt.
VétSina respondentt kontakty na zadné hudebniky neméla a k akci se stale stavéla
skepticky. Skepse u skupiny zacala opadat s pfichodem informaci, Ze je zajiSténo
povoleni k pojednani lavicek a finan¢ni kryti akce. DiileZitou roli k nabyti davéry v akci
ze strany respondentti hraly také situace, kdy pfimo vidé€li, ze s Ludkem zajiStujeme
zalezitosti s akci spojené. Jednou z nich byla domluva s majiteli ptilehlé restaurace
o poskytnuti zdi ke kondni graffiti jamu, ktera probihala béhem nasi terénni prace. I ptes
zamitaveé stanovisko majitelit clenové skupiny pozorovali usili, které vynakladame, aby
bylo mozno projekt uskutecnit. V prabehu ptiprav projektu zacala byt skupina vice
motivovana pro ucast na akci. Prubézné jsem ji seznamovala s novymi informacemi, jak
realizace akce, kterou jsme nazvali Zivot ulice, postupuje. I kdyz byl Zivot ulice
hlavnim tématem, se kterym jsem do skupiny ptichdzela, nebylo jediné, o kterém jsme
hovotili. V jimi oteviranych tématech rozhovorl se odrézela zlepSujici se kvalita
kontaktii. V novych tématech (letni demonstrace na M4ji, osobni, zdravotni ¢i rodinné
problémy atp.) se odrazela vzristajici divéra, kterou ve mné vkladali.

Skuping jsem dala moznost volby predmétu projektu Zivot ulice, aby na projektu
participovali hned od zacatku. Bohuzel se nepodatilo skupinu dovést k tomu, aby se
vyznamné podilela na utvatfeni koncepce. Postupné jsem ji utvofila sama na zakladé
potieb skupiny. Diky projeveni velkého a skute€ného zajmu o skupinu, ve formé mé
angazovanosti v pfipravé projektu, roste divéra ke mné ze strany skupiny, kterd mi

napomaha k otevirani citlivych témat.
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6.4.2 Projekt Zivot ulice

Termin projektu Zivot ulice se bliZil a jeho podoba zaéinala dostavat jasné kontury.
Kazdy respondent uz védél o moznosti tvofit na lavicky a o graffiti jamu (Gcast ptislibil
respektovany budéjovicky writer Robot 8203), béhem kterého probehne koncert rapoveé
skupiny. S ,pekarenskymi® jsme vedli rozhovory o cilech a pravidlech akce, které je
nutné dodrzet pro dosazeni cili. Obecné stanovenym cilem byla préce
s prospolecenskymi hodnotami skupiny. Jednim z nich byl pfedpoklad, Ze si mladdez
bude vice vazit lavicek, které si ztvarni k obrazu svému a nebude je proto poskozovat.
Dalsim cilem bylo smysluplné traveni volného ¢asu, béhem kterého se aktivné ti¢astni
na promeén¢ vetejného prostoru v misté svého bydlisté a diky tomu budou vniméni
obyvateli sidlisté pozitivné.

Hlavnim cilem akce Zivot ulice bylo ukotveni skupiny v mist&, kde travi sviij volny
Cas a soucasné dosazeni respektu jejich okoli (obyvatel pfilehlych domt). Tento cil byl
stanoven predevsim na zaklad¢ opakované vyiceného pfani ,pekarenskych® po ziskani
prostoru, se kterym by se mohli ztotoznit a kde by nemuseli ¢elit natlaku okoli. Nékolik
dni pted konanim Zivota ulice jsem skupiné rozdavala propagaéni letaky na akci, ke
kterym byl pfipojen 1 letak s cilem akce a pravidly. (viz ptiloha II. a II1.) Cil 1 pravidla
jsem zjednoduSila a popsala je jim blizkym jazykem tak, aby byly pro kazdého
srozumitelné. Pro dosazeni cile je nutné, aby ho kazdy clen ,,pekarenskych® pochopil
a ztotoznil se s nim, proto jsem s nimi o ném hovofila i individudlné. Zaroven jsem jim
vysvétlovala dilezitost dodrzeni stanovenych pravidel, protoze bez toho by se
nepodatilo cil naplnit.

Pro to, aby byly potteby skupiny napliiovany zevnitf a nikoliv pouze zvenci, jsem
skupinu motivovala k participaci na planovani, piipravé a realizaci Zivota ulice.
Nabizela jsem moznost zapojit se do ptiprav akce s tim, ze si sami mohou urcit svou roli
v realizaci projektu. Zakladem pro vSechny bylo vytvofeni navrhi pojednani lavicek.
Technika byla neomezend (barvy, spreje, Sablony apod.), stejné tak i téma, jen bylo
doporuceno vyhnout se motiviim s marihuanou ¢i extremistickou symbolikou, aby jejich

tvorba nepiisobila na obyvatele negativnim dojmem, coz by bylo v rozporu s cilem
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akce. K tomu se vazalo pravidlo, Ze malovat mohou ti, ktefi pfinesou navrhy jako prvni,
protoze lavicek je omezeny pocet. Vytvarné navrhy s jejich tviirci konzultoval Sprejer.
Ten se také podilel na ptipraveé graffiti jamu, kterého se sam ucastnil. Déle jsem mu dala
nekolik propagacnich letakii, aby mi pomohl s jejich distribuci ve skupin€, coz splnil.
Dalsi, kdo se do ptiprav zapojil, byl Moudry, ktery pomohl s informovanosti o nutnosti
navrhli pro malovani na lavi¢ky. Rychle pochopil vyznam stanovenych pravidel: ,,70 je
jasny, ja to chapu. Nesmi tu nikdo délat bordel, cela akce by se tim pokazila.“ Pozadala
jsem ho tedy, aby mi pomohl s vysvétlovanim cile a pravidel akce, ¢imz jsem vyuzila
jeho pozice ptirozeného vedouciho skupiny. Dokonce sam navrhl, Ze bude béhem akce
napomocen s hlidanim dodrzovani pravidel: ,,70 je jasny. Ja je ohlidam. Fakt tu musi
byt klid.“ (viz ptiloha I.; 16. 10. 2013) Jako posledni se zapojil Kufe, kterého jsem
v terénu nepotkavala Casto, ale projekt ho nadchl a projevil zdjem o dohlizeni na
dodrZovani pravidel béhem akce a pomoc s jejim technickym zajiSténim. Zapojeni ¢lent
skupiny do pfiprav se projevilo jako vhodny krok, protoze se diky tomu citili byt
soucasti akce jesté pred jejim konanim a tim pro n¢ nabyvala na vyznamu. Také pro nas
byli uzite¢ni, coz jim dodalo pocit sebediivery.

Diilezitou soucasti motivace pro ucast ,,pekarenskych® byly hmotné dikazy toho,
7ze se akce bude skute¢né konat. Mezi né patfily informace o pfipravach (ziskani
povoleni malovat na lavicky, ziskani financi apod.), letdky, které jsem rozdavala
a predevsim uskutecnéna piislibend oprava lavicek ze strany mésta, ktera se odehrala
den pied konanim Zivota ulice. Dle domluvy byly opraveny lavicky, na které jsme
chtéli malovat. V tento den jsem ,,Pod pekarnou* potkala nadSenou skupinu, ktera snad
ani nechtéla véfit tomu, Ze jsme dokazali zatidit opravu lavicek, protoZe si mysli, Ze na
mésté nikoho nezajimaji a nikdo pro né€ nic neudé€la. Klidek: ,,4 to jste opravdu zaridili
vy, aby je opravili? “ (viz ptiloha I.; 16. 10. 2013)

Néktefi ,,pekarensti spontanné projevili zdjem o participaci na projektu Zivot
ulice, ¢imz se potvrzuje nutnost vychazet pii koncipovani projektu ze zajmi a potieb
skupiny. Participaci dokazuji, Ze uspéSné naplnéni cile projektu je pln€ piijatym
skupinovym cilem, ktery vychazi z potteb skupiny, ale byl definovan mnou - tedy

zvendi.
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V den konani Zivota ulice (viz p¥iloha I.; 18. 10. 2013) nas ,,Pod pekarnou® jiz pfi
ptijezdu cekala skupina piiblizné deseti lidi. Néktefi ndm pomohli s pfipravou, vétSina
ptihlizela a po n&jaké dobé odesla z naseho dohledu. Pti zahajeni se pocet navstévniki
rozrostl, ale vSichni se zdrzovali na okraji prostoru konani akce a nikdo nechtél zacit
s malovanim na lavicky. Tato situace nas ptili§ neptekvapila, protoze jsme jisty ostych
ocekavali. Lud€k proto vSechny skupinky obesSel a ptfizval je k malovani. Hodinu po
zaCatku akce byla rozmalovand pouze jedna lavicka, coz uz bylo piekvapujici a tato
situace vzbuzovala obavy o uspé$nost projektu. Domluvili jsme se tedy na motivaci
pomoci rozmalovani lavicky, ke které nékoho prizveme a preddme jim ji k domalovani.
Nastésti toto nebylo potieba, protoze béhem par chvil byly vSechny lavicky obsazeny.
Malovalo ¢trnact lidi a atmosféra workshopu byla velmi pfijemna a uvolnénd. VSechny
malovani bavilo, dokonce se kolem Sprejera, ktery maloval grafitti i1 lavicku, utvoftila
skupinka chlapct, ktefi si kreslili na papiry. Lidé, kteti prochazeli kolem, se zastavovali
a prihlizeli, pfi€emz je Lud&k oslovoval a ptedstavoval jim akci 1 s jejimi cili. Podle
jeho vyjadieni se setkaval se zdjmem a pozitivnimi reakcemi ze strany piihlizejicich,
kterym se akce celkové libila a chapali jeji smysl. Zapojily se 1 malé déti, pro které jsme
méli piipravené kiidy pro kresbu na zem v prostoru akce. Skutecné se zde oteviela
pozitivni komunikace mezi skupinou a obyvateli sidlisté. Nejvice patrné to bylo
u lavi¢ky Zivelky, Ticha¢ka a Drsiacky. K nim se totiz piihliZejici p¥ipojili a na lavicku
obtiskovali své dlang, véetné packy jejich psa. Pfi tom s nimi Zivelka zacala hovofit
o skuping, ktera se tu schazi. Rekla jim, Ze i ona zde travi volny &as a pfitom neni zadny
vyvrhel. Na reakci od dospélych, Ze jim nejvice vadi nepotadek kolem lavicek a uzivani
marihuany, reagovala tim, ze ji to vadi také, ale vSichni, ktefi sem chodi, se takhle
nechovaji. K malovani lavicky Moudrého, Kudrnky a Klidka se také piipojili lidé
z okoli a na fotografiich je vidét, Ze k oboustranné spokojenosti. V pritbéhu akce prestal
Cert malovat na svoji lavicku a odeSel na hii§té, kde pozoroval sprejera Robota
(pfedevsim se Sel intoxikovat marihuanou) a nereagoval na upozornéni, zZe musi
stihnout domalovat lavicku do setméni. Proto jsme se po urcité dobé rozhodli, Ze
lavi€ku pfedame skuping ¢ty mistnich déti, které si praly také malovat. Tim jsme plné

zapojili nékoho, kdo sice nepatii do skupiny, ale Zije na sidlisti.
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Koncert, ktery zacal pfed osmnactou hodinou, pfilakal jesté vice ndvstévniki,
kterych bylo ptiblizn€ Sedesdt az sedmdesat. Po zacitku hudebni produkce akci
navstivila také hlidka statni policie kvili stiznostem obyvatel na zvySeny hluk. V tuto
chvili bylo ve skupiné znat napéti a vSichni pozorovali, jak s policisty komunikuji. Poté
co jsem stiznost s policisty vyieSila a ztlumila hudebni aparaturu, navratila se opét
uvolnéna atmosféra. Posléze mi policisté pouze volali na telefon, aby mi oznédmili dalsi
stiZznost a nafidili mi razantnéjsi ztiSeni hudby. Mimo tyto dvé stiZznosti na policii byly
jedinou negativni reakci okoli dvé osobni stiznosti. Nejprve ptisla pani, posléze 1 mlady
muz. S kazdym z nich jsem $la stranou, aby svym vystupovanim nerusili atmosféru
a vysvétlila jsem jim smysl celé akce. BohuZel ani po vysvétleni smyslu a cili akce
z mé strany tyto aktivity neptijali pozitivné.

Béhem celé akce nenastal zadny problém s dodrZzovdnim pravidel. VSichni je
automaticky respektovali a dokonce zasahli v ptipadé, kdy byla porusena. Neporusil je
nikdo z ,,pekarenskych®, ale mladik, ktery zije na sidlisti M4j a ptiSel se na akci pouze
podivat. Béhem akce pil alkohol, ale byl plnolety, takZze jsme ho pouze upozornili, Ze
neni vhodné, aby zde alkohol konzumoval. Ke konci akce u jedné z lavicek rozbil svou
dopitou lahev, nadez ho pokaralo pét ¢lenti skupiny. Rekli mu, Ze se zde nesmi pit
a dé¢lat nepotadek, at’ si po sob¢ stiepy uklidi, jinak jim znici celu akci. Mladik stiepy po
kratkém dohadovani uklidil a akci opustil. Tim se potvrdilo, Ze bylo vhodné doptedu
veést rozhovory o cilech akce a nutnosti dodrzovat pravidla pro jejich naplnéni.

Kdyz jsem ,,Pod pekarnu“ pfisla druhy den dopoledne, potkala jsem zde Certovu
skupinu a SmiSka s Obrem. Sed¢li na lavicce, kterou pomalovali a na které diive
nesedavali. Akci byli nadSeni a lavicku oznacovali jako svoji, kterou nesmi nikdo znicit.
Také uznali, Ze jsou na svoji tvorbu pysSni. Jediné negativni hodnoceni od nich sklidila
lavicka pomalovana détmi, kterou vnimaji jako zasah do svého teritoria. Na lavicce byly
do réna rozmazané barvy, coz byl pravdépodobné jejich zasah. Vysvétlila jsem jim, pro¢
na lavicku déti malovaly a také to, Ze 1 ony mély narok malovat, coz odsouhlasili. Po
chvili se skupina rozrostla a debatovalo se o priibéhu akce se zhodnocenim. V rdmci
kladného hodnoceni akce jsem jim piedala nazory obyvatel sidlisté, kteti se pfisli

podivat a hovofili jsme s nimi. Byli pfekvapeni, ze az na dvé vyjimky se vSem akce
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libila, s tim, Ze obyvatelim sidlisté tedy vadi nepotadek a uzivani marihuany.

Skupina potvrdila svou motivaci pro ucéast v Zivotu ulice pfedéasnym piichodem na
misto konani, Clenové vSak pottebovali urcity Cas pro ucast aktivni — malovani na
lavicky. Diilezit¢ bylo pfizvani jednotlivcl realizované po zahajeni akce. Diky
pozitivnimu prubéhu akce a jeji vyraznosti ptivedla obyvatele sidlisté, diky cemuz
vznikl prostor pro komunikaci mezi nimi a ,pekéarenskymi®. Komunikace byla
oboustranné vstticna, ¢imz se ukazala redlnost minimalizace konfliktd mezi skupinami,
skrze praci s prosocialnimi hodnotami skupiny ,,pekarenskych®. Akce pro okoli vyznéla
kladné také diky tomu, Ze vSichni respondenti dodrzovali pravidla a tim paddem nedavali
podnét ke konfliktu se skupinou obyvatel sidlist€¢ svym nezaddoucim chovanim.
Dodrzovani pravidel potvrdilo ztotoznéni se ,,pekarenskych® s cilem akce a nutnost
osvétleni vyznamu pravidel.

Po pivodnim ostychu se ,,pekarensti“ otevieli celé akci 1 svému okoli, na coz
navazovala otevienost obyvatel sidlis§té. Diky otevienosti obou skupin na misté
panovala pfijemnd a uvolnénd atmosféra. Jedini, u kterych jsem otevienost
nezpozorovala, byli Cert, Prcek, Cahoun a Smisek. Po prenechani Certovi lavicky
détem ze sidlisté se u této skupiny chlapct projevilo silné hajeni teritoria a soupeteni
s détmi naslednym ponienim natéru lavicky, na kterou malovali déti. Po mém
nasledujicim vysvétleni situace, chlapci pochopili, pro¢ byla lavicka détem prenechana,
stale se o ni ale vyjadfovali negativné a odmitali ji.

V pribéhu akce respondenti odpovidali na kratkou anketu tykajici se jejich
subjektivni spokojenosti s akci a ndzoru na naplnéni jejiho cile. Z celkového poctu
¢trnacti respondentli, ktefi malovali na lavicky, na anketu odpovédélo deset z nich.

Odpovédi jsem shrnula v nasledujici tabulce €. 1.
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Tabulka ¢. 1

Urcité ano | SpiS ano SpiS ne Urcité ne
Pokud jsi maloval/a | Odpovédelo
na lavi¢ku, vadilo 10
by Ti, kdyby ji respondenti
nékdo ponicil?
Rekl/a bys, Ze po Odpovedeéli | Odpovédélo | Odpoveédel
dnesni akci budes 4 5 1
citit Ty sam/sama, | respondenti | respondentii | respondent
Ze je to Tviij
prostor a mas
pravo tu byt?
Rekl/a bys, Ze po Odpovedeéli | Odpovédélo | Odpoveédel
dnesni akci to tak 2 5 3
budou brat ostatni | respondenti | respondentii | respondenti
ve Tvém véku na
Vitavé?
Rekl/a bys, Ze po Odpovedeli | Odpovedelo | Odpovédel | Neodpovédel 1
dnes$ni akci to tak 2 6 1 respondent
budou brat i jini respondenti | respondentii | respondent
lidé na Vitavé?
Rekl/a bys, Ze po Odpovedeél 1| Odpovédélo | Odpovédeli
dnes$ni akci to tak respondent 7 2
budou brat i respondentit | respondenti
policajti?
Splnila akce to, co | Odpoveédélo | Odpovédel 1 1 respondent
jsi od ni ¢ekal/a? 8 respondent bez ocekavani
respondentit

Z odpovédi na prvni otdzku ja patrné, Ze vSem z tdzanych respondentii by bylo

nepiijemné poniceni lavicky, kterou vytvarn€ ztvarnili. To ukazuje na ocekdvané

naplnéni dil¢iho cile akce, spocivajiciho v praci s prosocidlnimi hodnotami skupiny,

konkrétné narGstu hodnoty lavicek pro skupinu a jejich nasledné neposkozovani.

V tydnech nasledujicich po Zivotu ulice se viak pozorovala zmény na nékterych

lavickdch (nalepeni samolepek, dopsani tagii — podpisti). Nebyly ale mySleny jako

poniCeni ¢i znehodnoceni, naopak jako dotvofeni a ,,pekarensti* se k nim ptiznali.

Podle odpovédi na druhou a tieti otazku lze soudit, Ze se u vétSiny respondentil
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podafil naplnit cil ukotvit skupinu na misté, kde travi sviij volny €as, a tim plnit jeji
potiebu mista. Bohuzel z odpovédi na dalsi dvé otazky vyplyva, Ze si nemysli, ze budou
diky akci respektovani svym okolim. A to ptes to, ze béhem akce s okolim nevstoupili
do 7zaddného konfliktu a v nékterych pfipadech s nim oteviené¢ komunikovali. Proto jsem
v kontaktech po Zivotu ulice skupiné piedavala pozitivni reakce od obyvatel sidli§té, se
kterymi hovotil Lude€k. Timto zprosttedkovanim jsem dokoncila komunikaci mezi
skupinou a obyvateli sidlist¢ a zaroven piispéla k naplnéni potfeby mista
,pekarenskych®.

V posledni otdzce se valnd vétSina respondentli vyjadiila k naplnéni jejich
o¢ekavani od Zivota ulice. To je odrazem zaloZeni akce na zajmu a potiebach skupiny
a vysvétleni cile akce.

Béhem dalSich kontaktll po projektu jsem citila divérnéjsi piijeti do skupiny
a predevsim vétsi respekt a otevienost ze strany jejich ¢lentl. Téma Zivot ulice bylo Zivé
piiblizné jeSté dva meésice po jeho konani, coz doklada, ze byl pro ,,pekarenské*

vyznamnou udalosti.

6.5 Prace s jednotlivcem (pripadové studie)

Jak jsem uvedla, prace s ,,pekarenskymi“ zahrnovala kontakt zhruba s tficitkou
dospivajicich. K principim animace sice patii diraz na praci se skupinou (viz oddil
1.4), ta ma ale v posledku slouzit k podpoie osobniho ristu jednotlivcl. Respekt
k individudIni autenti¢nosti a individudlni aspekt prace nelze rovnéz ztracet ze zfetele.

V nasledujici kapitole se proto podrobnéji vénuji situaci tii ze Cleni skupiny -
Ticha¢ka, Certa a Véelky, vyvoji kontaktu s nimi a odli§nostem v postupu prace na
zaklad¢ jejich odlisSnych potfeb a mozZnosti plisobeni prostfednictvim animace. Tuto
trojici participantll volim proto, ze ptredstavuji charakteristické ¢i tzv. typické piipady
(Punch, 2008), vhodné pro ilustraci rozdilnych narokl prace i jejiho rozdilného ptinosu
pro ucastniky. Z prvni reflexe ptipadové prace je ziejmé, Ze u Tichacka probehly
vSechny faze Gspésné. Navzdory pocateCnim obtizim a diky oboustranné trp€livosti se

s nim podafilo navazat kvalitni kontakt, ziskat jeho divéru a doslo u néj k pozitivnim
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zménam v naplnénosti potteb i v osobnim rozvoji. Druha ptipadova reflexe pojednava
o praci s Certem, se kterym bylo obtizné navazat kontakt a pouze na kratkou dobu se
podatilo vzbudit jeho zajem. Ptinos prace z hlediska jeho potieb a osobniho ristu je
problematicky. Zatimco prvni dva ptipady reprezentuji kratkodobou perspektivu prace
a seznamuji s moznostmi a uskalimi prvnich fazi kontaktu, tfeti je ilustraci rozvijeni
spoluprace s ucastnici Vcelkou, s niz byl kontakt a vztah divéry jiz v minulosti

navazan.

6.5.1 Tichacek

Tichacek (14 let) je introvertni povahy a ve skupiné se v podstaté neprojevuje.
Povida si pouze s jednotlivci a to vétSinou v malé skuping lidi.

Setkdvala jsem se s nim jiz od svych prvnich navstév sidlisté Vltava, ale diky jeho
introvertni povaze se mi s nim dlouhodobé nedafilo navdzat kontakt. Zpocatku mé pfi
pfichodu nezdravil a zdrzoval se na okraji skupiny. V mé pritomnosti vétSinou
nekomunikoval ani s ostatnimi ¢leny skupiny a i jeho neverbalni komunikacni projevy
byly az napadné nevyrazné — upjaté stal, vyhybal se ocnimu kontaktu a nereagoval na
vtipy ani usmévem. Bylo zifejmé, Ze pro jeho uzavienost a nesmélost bude navazani
kontaktu slozitéjsi. Proto jsem mu nechala Cas a prostor mé¢ vice poznat a ziskat ke mné
daveéru skrze pozorovani mého chovani a poslouchdni naSich rozhovori s ostatnimi
¢leny skupiny.

Prvni intenzivnéj$i kontakt s Tichd€kem jsem zaznamenala aZ pocatkem fijna (viz
ptiloha I.; 1. 10. 2013), coz je ptl roku od zahajeni mého pozorovani, pficemz musim
piipomenout svoji tfimésic¢ni letni nepfitomnost. Tento obrat v komunikaci piikladam
tomu, ze m¢ v této dobe znal jiz delsi dobu, a ze toto setkani probéhlo v malé
SestiClenné skupiné — Tichacek, Drsnacka, jejich kamarddka, ja a Ludék. I jeho
minimalni zapojeni do debaty jsem vnimala jako velky pokrok. V tuto chvili s nami
poprvé hovoiil a vyjadfil sviij postoj k planované akci Zivot ulice. Béhem rozhovoru
jsme skupinu pozvali k ucasti této akci. Divky nejprve pftislibily ucast, kterou ale

vzapéti odrekly. Tichacek se k tématu zpocatku nevyjadioval, poté se jimi nechal
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ovlivnit a tekl: ,Ja neprijdu. Nechci, nezajima mé to.” Jeho postoj jsem plné
respektovala. PrestoZze se jednalo o odmitavou reakci, doSlo jednak k prolomeni
komunikacni bariéry, jednak dokdzal projevit odliSny nazor.

Pti nasem nasledujicim setkani, o tyden pozdéji (viz ptiloha I.; 8. 10. 2013), byl ve
spole¢nosti Drsiacky, Zivelky a jejich kamaradky, tedy svych blizkych piatel. Sedéla
jsem vedle néj na lavicce, kolem které divky staly a zapojila se do jejich diskuze.
Tichacek byl opét zamlkly a hovofily pfevazné divky. Tématem byla videa Sifici se
prosttednictvim Facebooku, politika a romska minorita. K diskuzi se zacal vyjadfovat
ve chvili, kdy jsme hovofili o politice. Mluvil pouze ke mn¢€, nikoli na celou skupinu.
Projevil nespokojenost s politickymi poméry v nasi zemi a nedivéru k volbam, jako
nastroji ke zméné situace. ,, Celd viada je Spatna, bylo by dobré, kdyby se to zménilo. *
Jako nejvétsi problém dnesni spolecnosti urcil souZiti s romskou minoritou. (,,Problém
s cikanama. ) Rekl mi, Ze by byl schopen kviili tomuto problému volit extremistickou
politickou stranu, nema vSak piedstavu o jeho feSeni. Romska minorita se stala hlavnim
tématem skupinové diskuze a Tichacek s Drsiiackou vyjadiovali vskutku radikalni az
rasisticky postoj k tomuto etniku. (Drsnacka: ,,Kradou, nepracuji, lidi se jich boji,
pobiraji davky. Tichacek: ,,Nepracuji a my na né platime. ) Podle jejich slov by si
ptali separaci této skupiny od majoritni spolecnosti a s nadSenim ptiznali, Ze se ucastnil
letnich demonstraci na sidlisti M4&j — Drsnacka: ,, Projevit svij ndzor. “, Tichacek: ,,Jd
taky, ale spis se jen podivat. Bylo to super. Lepsi nez na diskotéce. “, tedy jako zdroj
syceni. Debata se od jasné negativniho postoje k Romské minorité¢ po mych otadzkach a
vyjadienych postojich presouva do tolerantnéjsiho a chapavéjsiho tonu, coZ odstartoval
Tichacek, kdyz se zeptal, zda si Zeny z majority na rodicovské dovolené zaslouzi byt
také separovany, kdyz nepracuji.

Béhem diskuze vykazoval predevSim nenaplnénou potiebu podpory. Vyjadrila jsem
svilj postoj k danému problému, ale jeho nazory jsem oteviené neodsuzovala, ¢imz jsem
projevila, Ze ho piijimadm 1 pfes svllj odlisSny nazor. Diky tomu, Ze jsem se tento den
zdrzela déle a nase skupina se postupné zmensila na ¢tyfi lidi (Tichadek, Zivelka, ja,
Lud¢k), se Tichacek vice oteviel. V dalSim rozhovoru se nebal hovofit o své nemoci

(epilepsii) a vnitfnim prozivani medikace, ktera mu dle jeho slov zplsobovala
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halucinace. Zde se ukézalo, pro¢ bylo tak ndrocné propracovat se k pro néj subjektivné
dalezitym citlivym témattm. Diky tomuto rozhovoru jsem méla prostor se mu vénovat
individualng, projevit o n¢j zajem a naslouchat mu.

Na konci rozhovoru se mné zeptal, zda mtze lavicky pojednat libovolné podle
svych ptedstav. ,,Mohu si udélat néjaké navrhy? Mam i hodné kreseb z té psychiatrie.
Vyjadtila jsem mu podporu a projevila zdjem o jeho kresby inspirované halucinacemi
po medikaci, o kterych mi vypravél. Timto dotazem dal jasné najevo, ze se akce i¢astni.

V den konani Zivota ulice byl na mist¢ mezi prvnimi a lavicku maloval spole¢né
s Zivelkou a Drsiiackou. Dal si hodné zaleZet a s vysledkem byl spokojeny. Zivot ulice
zhodnotil jako ispéSnou akei, ktera splnila jeho ocekavani. Podle mého nézoru projekt
ptispé€l k naplnéni jeho potieby syceni. V zavéru akce jsem ho poprosila o pomoc se
zakrytim lavicek a o jejich kontrolu dopoledne druhého dne. Tim jsem mu rovnéz
vyjadtila divéru a podpofila jeho pocit vlastni kompetence a uzitecnosti.

Jako vyznamné zpétné hodnotim to, ze vzhledem k povaze jeho zdravotnich potizi,
o nichz jsem pitivodné¢ nevédéla, bylo na misté trpélivé poskytovat Cas a prostor a
vytvaret prfileZitosti pro navazani kontaktu z jeho strany spiSe nez naléhat na spolupraci,
nebo jej uvadét do rozpaki piili§ intenzivnimi projevy zdjmu. Ponékud paradoxné se
signalem navazovani kontaktu stavaly situace, kdy projevil odliSny (nebo extrémni)
nazor. V duchu principii animace nebyly mé reakce a priori odmitavé, coz mu umoznilo
»otestovat®, Zze mu nehrozi odmitnuti, a ze mize své nazory samostatné¢ ménit bez rizika

ztraty své individuality.

6.5.2 Cert

Cert je v soutasné dobé tiinactilety chlapec. V terénu se s nim setkdvam jiz od
pocatku své prace, vétsinou ve skupince s Cahounem a Prckem. Zije v netiplné roding
bez otce a podle informaci od jinych €len skupiny je vychovavan predevsim svoji
star§i sestrou Drsnackou. O jeden rok mu byla odlozena povinna Skolni dochazka
a jedenkrat opakoval ro¢nik. I ptes sviij nizky vék mél v minulosti zkuSenosti se soudy

za kradeze kol a sexudlni obtéZovani. Byl medikovan pro agresivni chovani
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a absolvoval pobyt v diagnostickém ustavu. Ve skupin€ se projevuje méng, neni prili§
komunikativni a k ostatnim ¢leniim skupiny se chova spiSe provokativné. Se skupinou
travi témét kazdodenné vétSinu svého volného cCasu. Ve velké mife uziva navykové
a omamn¢ latky, zejména nikotin, alkohol a marihuanu.

S Certem jsem se poprvé setkala v pali dubna 2013. Ludék ho jiz znal, tudiZ jsem
nebyla pfitomna jejich prvnimu kontaktu a ani n€kolika nasledujicim. Pfi naSem prvnim
setkani byl ve spole¢nosti Cahouna a Prcka (viz ptiloha I.; 18. 4. 2013). Cela skupinka
byla pod vlivem marihuany, odmitala komunikovat a byla celkové pasivni. Kontakt
trval piiblizné deset az patnact minut, jelikoZz chlapci po nékolika otevienych otazkach,
na které odpovidali jednoslovné ¢i ptikyvnutim, odmitli 1 aktivizaci ve formé nabidnuté
hry. Kontakt jsme zakoncili pfijetim ve formé& otevieného postoje k jejich intoxikaci
marihuanou, ktery jsme vyjadfili komentovanim jejich stavu. Diky tomu vidé€li, ze je
pro jejich stav nezavrhujeme a stojime o kontakt.

Béhem né¢kolika nasledujicich setkéni stale neprojevil o kontakt jakykoli zdjem.
Téme vzdy jsem ho potkdvala v pfitomnosti Cahouna a Prcka. Vétinou pouze
poslouchal naSe rozhovory s jinymi ucastniky a se mnou pfimo nehovoftil. Pii kazdém
naSem setkani jsem ho jmenovité pozdravila, aby poznal, Ze ho vnimdm a mam o n¢j
zdjem. Ve valné vétSin€ kontakt byl pod silnym vlivem marihuany. Pravidelna
intoxikace marithuanou vypovidd o jeho nenaplnéné potfebé syceni, coz u néj bylo
z celé skupiny nejvice napadné.

Zménu v jeho pFistupu ke mné jsem zaznamenala v fijnu, kdyz se blizila akce Zivot
ulice. T¢€Sil se na ni a Castéji se mnou komunikoval, ale nejevil zajem se zapojit do
piiprav. Nejkomunikativnéj$i byl v tydnu, kdy se akce konala. Na Vltavu jsem za
skupinou dochazela kazdy den kvili rozdavani letdkii a motivaci €lentt skupiny
k aktivni ucasti. Pozitivni vliv na n¢j méla vétsi intenzita kontaktli a letaky, které byly
hmotnym diikazem toho, Ze se akce uskute¢ni. Nejevil ale zajem o cil akce ani o jeji
pravidla, kterd jsem mu spolecné s Moudrym vysvétlovala (viz ptiloha I.; 16. 10. 2013).
Zivot ulice vnimal pouze jako moZnost zabavy a piilezitost se s prateli opit a uZivat
marihuanu, coz dal najevo 1 v rozhovorech. (Na otazku: ,Jak si myslite, Ze akce

dopadne?** odpoveéd€l: ,,7o se radsi neptej (smich s ostatnimi), spis by mé zajimalo, jak
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dopadnu ja.*; viz pitiloha I.; 8. 10. 2013) B&hem posledniho tydne pied konanim Zivota
ulice se vSak jeho zajem o kontakt kazdym dnem zvySoval.

Sviij zajem projevil i tim, Ze v den akce Zivot ulice byl na misté konani s ¢asovym
predstihem. Rozhodl se, Ze bude malovat sam, a vybral si lavicku vedle té, na kterou
malovali jeho kamaradi. Jak jsem jiz popsala v kapitole o Zivotu ulice, Cert malovani
zanechal a odeSel na hriSté, kde sledoval writera Robota8203 a intoxikoval se
marihuanou. Timto chovanim dal pfednost marihuané pied Zivotem ulice jako zdroji
syceni. Zaroven upiednostnil svou osobni potifebu pfed momentéalni pottebou skupiny
(naplnéni cile akce pro naplnéni potteby mista).

Po urcité dobé jsme lavicku pienechali skupiné mladSich déti, které nepatii mezi
,pekarenské“. Cert na tuto skuteénost reagoval negativné a pfipojil se ke skupiné
kamaradu, kteti malovali na vedlejsi lavicku. Pozdé€ji se spole¢né se svymi prateli k této
situaci vyjadtil, Ze ji vnimal jako zdsah do svého teritoria. ,,Rozmaloval jsem ji a pak na
chvilku odesel na hristé na jointa. Kdyz jsem se vratil, tak na ni malovaly ty déti. “* (viz
ptiloha I.; 19. 10. 2013)

Cert byl i po konani akce Zivot ulice v rozhovorech se mnou sdilngj§i, aviak
kontakt stale aktivn€ nevyhledaval a neinicioval rozhovory. Jednou kratce navstivil
nizkoprahovy klub Ora¢ v Salesianském stfedisku. Piiblizné dva tydny po konani akce
jeho zajem opét poklesl a podobné jako diive komunikoval minimalné, ackoli jeho dva
nejblizsi pratelé se mnou nadéle intenzivnéjsi kontakt udrzovali.

Cert patfil k nejméné komunikativnim az odmitavym respondentim. Za nejvétsi
bariéru v navazani hlubsiho kontaktu s nim povazuji, Ze byl téméf pii kazdém naSem
setkani siln€ intoxikovan marihuanou. Pozorovala jsem, Ze nekomunikoval ani s dal§imi
Cleny skupiny, pouze s témi ze svych kamaradu, kteti byli také pod vlivem. V takovych
situacich jsme s Ludkem davali najevo, Ze je pfijimame i v takovém stavu tim, ze jsme
oteviené hovotili o jejich intoxikaci a nezavrhovali jsme je. Bylo ziejmé, ze si je védom
toho, ze k nam (a napf. ani do nizkoprahového klubu) nema ,,uzavienou cestu®, presto
nelze hovofit o navazani vztahu divéry (kontaktu s ndmi se zvIasté pfi intoxikaci spiSe
vyhybal) ani o zménéch v Zivotnim stylu.

Ptekazky v kontaktu se dafilo pouze ptfechodné piekonavat v dob¢, kdy se menila
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atmosféra v celé skupiné (obdobi konani Zivota ulice) a kdy jsme nebyli nositeli nové
nastolenych témat jen sami, ale k Certovi pronikala taktikajic ,,ze vSech stran®. Cert
rovnéz vidél, ze madme o skupinu 1 o né zajem a navzdory pocatecni skepsi se
piesvéd¢il o nasi schopnosti pro né takovy projekt realizovat. Pfi ndvratu déni
kK vSednimu normalu* se vSak i on bohuzel vratil ke ,,své norné¢*, pravdépodobné proto,
ze podminkou zmény jeho zvyklosti je jednak zména atmosféry mista, jednak intenzivni
reparacni zazitek srovnatelny s takovym, ktery vyhledava v intoxikaci. Potencidlné
prospésné pro né¢j muze v budoucnu byt, ze kontakt se socidlni sluzbou pro néj neni
spojen s negativni zkuSenosti, pfesto zpétné hodnotim praci s nim jako spiSe neuspéSnou

z hlediska zmény a osobniho rozvoje.

6.5.3 Vcéelka

Vielka je osmndctiletd studentka gymnazia, kterd je Clenem skupiny, ale travi s ni
jiz jen malou &ast svého volného &asu. Zije se svymi rodidi, se kterymi v prib&hu
naSeho setkdvani feSila situaci svého osamostatnéni, které bylo vyusténim
dlouhodobych problémii ve vzajemném souziti. Je jedinym clenem skupiny, kterého
znam jiz z predchozi doby. Seznamily jsme se v dobé, kdy byla jiz nékolik let
dobrovolnici v organizaci pro praci s mladezi. Vnimam ji jako nejvice aktivniho ¢lena
skupiny, jelikoz studuje gymnazium, vyd€lava si penize na brigadé, byla dobrovolnikem
a vénuje se volnocCasovym aktivitam (napt. horolezectvi).

Véelka tedy udrzuje pratelské vztahy piedevs§im se starSimi Cleny ,,pekarenskych®,
ale travi s nimi jen minimum svého volné¢ho ¢asu. Proto jsem ji ,,Pod pekarnou* potkala
pouze tiikrat béhem zaii a fijna. Kazdy kontakt s ni byl vyjime¢ny tim, Ze jsme se znaly
jiz dlouhodobé¢ a méla jsem s ni tedy navazany zcela jiny vztah nez s ostatnimi. Po svém
pfichodu se mnou vzdy zavedla rozhovor, ve kterém okamzité otevirala Cisté osobni
témata (viz pfiloha I.; 8. 10. 2013, 22. 10. 2013). Pfi téchto rozhovorech jsme stali
stranou skupiny, ale jeji ¢lenové védeli, ze se stranime jen kvili intimni povaze témat
rozhovortl. Resila se mnou piedeviim svou nynéjsi nevyhovujici rodinnou situaci

a Casem 1 nasledné sté¢hovani. Z rozhovori bylo patrné, Ze potiebuje spiSe vyslechnuti
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a pochopeni neZ rady. Po skonCeni naSich rozhovorli misto vZzdy opustila, pouze
v jednom piipadé po mém odchodu s ,,pekdrenskymi* ziistala.

Na§ vztah navdzany v minulosti byl dilezitym aspektem pro mou praci se
skupinou. Diky osobnim rozhovorim vedenym se VEelkou ,,pekdrensti® vidéli, ze ¢len
jejich skupiny se mnou ma navazany davérny vztah a neni tedy nutné se kontaktu se
mnou obavat. Také pro m& byla dilezitym zdrojem informaci o skupiné: béhem jednoho
z naSich kontaktd mi v kratkosti popsala historii skupiny a ptiblizila mi né¢kolik Clend.
Jeji pritomnost na setkanich tak jakoby dokazovala, ze ,svét pracovnik(“ a ,,svét
klientd* nejsou dvé oddélené reality, ale dvé soucasti jednoho spolecenstvi. Véelka je
spise ptikladem vysledkt dlouhodobé spoluprace a dobrého kontaktu, coz je patrné i na
jeji pomérné dobie vybudované identité (neptfitomnost problémového chovani, vlastni
z4jmy jako soucast ,.zivotniho projektu®, schopnost pracovat pro druh¢) i na odlisné

povaze spole¢né feSenych témat (problematika separace od ptivodni rodiny).

6.6 Reflexe vlastniho ptuisobeni v terénu

V nasledujici podkapitole v kratkosti shrnu své plisobeni v pfimé praci se skupinou
»pekarenskych®, sviij pfistup k ni, své postiehy a zkuSenosti.

Zpocatku jsem ke skupiné ptrichazela pouze jako doprovod socialniho pracovnika,
kterého jiz znala. Tato role byla vhodnd pro moZznost seznamit se s prostiedim
a skupinou, jesté¢ pred tim, nez zacnu vést rozhovory a aplikovat metodu animace.
Postupné jsem z pozadi vystupovala a vedla rozhovory, do kterych jsem vnasela vlastni
témata.

V rozhovorech jsem nechavala prostor pfedevsim pro vyjadieni respondentti. Obsah
jejich vypovédi jsem pouze komentovala nebo se doptdvala na podrobnosti, ¢imz jsem
vedla rozhovor pro mé Zadoucim smérem. Hlavni zdsadou pro mé byla otevienost nejen
vuci participantiim samotnym, ale také viici jejich tématiim, ktera jsem nikdy neodmitla,
jejich postojim a nazoram. Ve chvili, kdy jsem s néjakym ndzorem nesouhlasila, dala
jsem najevo, Ze ho respektuji a ptitom vyikla nazor vlastni. A to i v ptipad¢, kdy byl

diametraln€ odliSny od jejich nazoru, jako naptiklad v rozhovoru o souziti s romskou
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minoritou (viz ptiloha I.; 8. 10. 2013). Tato diskuze pro m¢ byla dulezita, protoze jsem
v ni poznala, ze mi ucastnici jiz do zna¢né miry divétuji, kdyz bez obav oteviené
vyslovuji své ndzory radikalniho charakteru, i1 kdyz jsou pro mé osobné neptijatelné.
Mohli tak zazit, Ze mam zajem 1 o jejich m¢ vzdalené nazory a rovnocennou diskuzi na
citlivé téma. Tim jsem mohla fungovat jako vzor Clovéka, ktery je starsi a vyzralejsi.
Doptavanim na mySlenky a ndzory jsem vyjadfovala zdjem o n¢ samotné a jejich svét.
To jsem souCasné¢ podporovala tim, Zze jsem se v nasledujicich kontaktech vracela
k obsahu ptedeslych rozhovorti. Vedle otevienosti a projeveného zajmu se jako zadouci
a dualezité ukazal viely ptistup, podpora a pochopeni. Pro navazani divéry se mi také
velmi osvédcCilo projevovat ucastnikiim piijeti, které neni ni¢im podminéno a existuje i
pies to, ze s nimi pokazdé nesouhlasim. Bylo diilezité k nim nepfistupovat s jakymkoli
piredsudkem, mit o né skuteCny zajem a piijimat je nikoli pouze ucelové a navenek.
Stejn¢ dilezité bylo byt skupiné partnerem, ktery je doprovazi v urcitém useku jejich
zivota, nikoli primdrné inicidtorem déni nebo viidcem. Jako rovnocenny partner jsem
vystupovala v rozhovorech i pti projektu Zivot ulice. Nikdy mé& ve vztahu k projektu
nenapadlo vystupovat pfed skupinou jako nékdo, komu by méli projevovat vdek,
protoze pro né€ néco takoveého usporadal. I kdyz jsem jim sdélila, co vSe pro mé piiprava
projektu obnasela, zdlraziiovala jsem vzdy, jak diilezita byla jejich participace.

ree
1

Diky takovému pfistupu ,,pekarensti projevovali vétsi zajem o kontakt se mnou,
ktery se postupné zkvalitiioval. Jako zdsadni pro ziskani davéry skupiny a nasledné
pfijeti do ni povazuji své rozhodnuti v rAmci animace skupiny realizovat projekt Zivot
ulice. Jeho ptfipravou a uskute¢nénim jsem v maximalni mife projevila svilij skutecny
zdjem o skupinu, jeji Gleny a jejich situaci. Zivot ulice zpdtné povazuji za svoji
,vstupenku® do skupiny. Upevnila se jim moje role animatora i partnera skupiny.
,LPekarensti me zacali vice respektovat a kontakt se mnou pro né¢ nabyl na dilezitosti
(vyznamu) uZ jen proto, Ze jsem prostfednikem mezi nimi a jejich okolim (magistratem,
policii), ktery je schopen vyftidit véci v jejich prospéch.

Zam¢étila jsem se na potieby skupiny shodujici se s potiebami jednotlivcl, na
jejichz zakladé jsem koncipovala projekt Zivot ulice, kterym jsem dala skupiné

spoleény cil. Zivotem ulice jsem je motivovala k aktivnimu pf¥istupu ke svému okoli
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a feSeni vlastnich problémi (klidné feSeni problému s obyvateli ¢i strazniky, moZnost
oficialnich povoleni vlastnich akci apod.). Projekt jim zdroven poskytl prostor pro
smysluplnou komunikaci s okolim a vefejného vyjadieni vlastniho ndzoru a potieby.
Dostali moznost vytvarnym zplisobem upravit prostor kolem sebe a zanechat v ném po
sob¢ stopu.

Se skupinou jsem stravila ptil roku béhem deviti mésicii. Po celou tuto dobu jsem se
tésila na kazdy kontakt, ktery zaziji a méla jsem radost z kazdého pokroku v mé praci
s ,,pekarenskymi“. Bavilo mne poznavat strukturu skupiny i jeji jednotlivé cleny.
Vé&fim, ze bez upfimného z4djmu a radosti by se mi nepodafilo skupinu animovat, coz se

mi také potvrdilo.
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7 Diskuze

Jak jsem jiz zminila v kapitole Od hodnot k potfebam, v pribéhu svého vyzkumu
jsem dosla ke zjisténi, Ze vyzkum hodnot mnou sledované mladdeze by byl Casové
netnosny a béhem mého kratkého plsobeni v terénu (6 mésicli), bych pro tuto praci
neziskala relevantni data. M{j ptiivodni piedpoklad vychazel z povahy metody animace:
otdzka hodnot a rozvoje hodnotové orientace, stejné jako uchovani vlastnich hodnot pii
respektovani nazorti druhych, jsou v ramci animace stézejnimi tématy (viz kap. 1.3).
Jinym dilezitym principem je vSak respektovani aktualni irovné klientl, ohled na jejich
,pripravenost” k praci s ur€itymi tématy a k jejich aktudlnim problémim. Z tohoto
hlediska by byla systematické prace zamétfena na hodnotovou orientaci v daném Case
piedcasna, pfedevS§im by mohla plsobit jako pokus o mentorovani. Jiz pii prvnich
kontaktech vrédmci vyzkumu se ukazalo, Ze na tento typ prace neni jednoduSe
v pocatecnich fazich préce s ,,détmi ulice* prostor. Jako mnohem vice nosny se ukazal
jiny motivacni koncept — pojeti poteb. Neuspokojeni zakladnich potieb podminujicich
harmonicky vyvoj je patrné jiz z reflexe prostiedi, obsah kontaktl je jen dale potvrzuje.
Protoze také vychodiska vyzkumu (fenomenologické zaméfeni na zakladni
determinanty ,,zit¢ého svéta“ — Bayard et al., 2012; pojeti rozvijejiciho se vyzkumu —
Punch, 2008) vybizeji ke zméné plvodni koncepce vzdy, kdyz nekoresponduje
s pribézné ziskdvanymi poznatky o zkoumané realité, namisto hodnot jsem se
zamétovala na potfeby. Po strance vyuziti metodiky animace pii praci s danou
klientelou ziistala ptivodni koncepce vyzkumu zachovana.

Jaké potteby povazuji Clenové skupiny spontdnné za vyznamné? V prvnich
setkanich s "pekarenskymi" jsem na prvni pohled registrovala téma limiti — hranic
a konfliktu v latentni 1 oteviené podobé¢. Respondenti se jevili svym chovanim jako
ruSivy element sidlisté. Pfi dlouhodobém pozorovani a uplatiiovani metody animace
jsem dospéla k nazoru, ze potieba hranic neni u ¢lenti skupiny primarni — takovou
piedstavuje u vetSiny z nich zejména potireba mista. Jak jsem jiz v této praci zminila,
skupina byla ve svém prostoru v rozporu s obyvateli sidlist¢ a méstskymi strazniky.

DalSimi nenaplnénymi potiebami, identifikovanymi pfedevSim v kontaktu s jednotlivci,
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byly potfeby syceni, podpory a ochrany. Zjevna nenaplnénost vyvojovych potieb
u kontaktované skupiny se stala nejen novym tustfednim tématem vyzkumu, ale 1 osou
koncepce mé dalsi prace. VSechny tyto potieby jsem se u skupiny snazila svym
plisobenim postupné napliiovat, pii¢emZ vyvrcholenim byla zminéna akce Zivot ulice.
Pottebu syceni jsem se pokouSela napliovat jiz samotnou praci se skupinou (jako
piirozené syticim prostfedim), kdy jsem jejim clenim vénovala svou pozornost,
vyslechla jejich problémy a ptindsela podnéty k diskuzi i zamysSleni. U nékterych Clent
(viz ,,Certova” skupinka — kap. 6.2.2) se mi nepodatilo navazat takovy kontakt, aby se
dalo uvazovat o piispévku k napliovani jejich potreb. Jednou z pfi¢in mohly byt jejich
fixované nepfiznivé vzorce — nahradni uspokojeni pitim alkoholu a koufenim
marihuany. K jejich zméné by byla nezbytna dlouhodobd individudlni prace, docasny
efekt ve zlepSeni kontaktu a zvySeni zajmu o jiné aktivity se projevil pouze v dob¢, kdy
se zasadn€ ménila atmosféra celé Sirsi skupiny. U vétSiny ¢lenl sledované skupiny jsem
ale pozorovala z mé strany tUspéch (viz napt. reflexe ptipadu ucastnika ,,Tichacka” —
kap. 6.2.1). Potfeba ochrany vyplyvala z jiz zminénych Castych rozpori skupiny
s obyvateli okolnich domi a straZzniky méstské policie. Napliovat ji bylo mozné jiz
vlastni pfitomnosti — béhem Casu stravené¢ho s "pekarenskymi" jsem nezaznamenala
zadny verbalni Utok ze strany obyvatel sidlisté ¢i kontrolu strazniky. Vysledkem byl
patrny pokles konfliktnich témat v rozhovorech, vétsi podil témat osobnich a planovani
na urovni skupiny.

Po zjisténi a postupném napliiovani potfeb mladeze jsem zacala pracovat na
projektu Zivot ulice, ktery by poskytl piileZitost pro komplexni syceni viech zjisténych
potieb, zejména skupinou sdilené a explicitné pojmenované potieby mista. Respondenti
si vytvarnym pojednanim lavicek ,,0svojili” své teritortum a prohloubili k nému sviij
vztah prostfednictvim aktivni participace na akci, kterd se v ném s jejich pfispénim
odehréla. Pfipravy realizace a akce samotnd zjevné uspokojila u "pekarenskych"
potiebu syceni. Skupina vidéla zdjem z mé strany podpofeny tim, Ze jsem vytvoftila
projekt podle jejich pfani. Tim, Ze byly pfizvani k ptimé spolupraci citili, Ze do nich
vkladam divéru a snazili se proto o zodpovédny a aktivni pfistup. Pozoruhodnym

pozitivnim zjiSténim bylo, Ze (pfiznavam, Ze 1 navzdory mym vlastnim obavam) jsou
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schopni pfi takovém settingu akceptovat a samostatné kontrolovat i hranice ve smyslu
stanovenych (a vzhledem k jejich spontannimu chovani restriktivnich) norem. Jinymi
slovy, akce nad mé ocekavani svédc¢ila 1 o védomi potiebnosti hranic pro vzajemnou
souhru ucastnikl 1 pro nekonfliktni vztah mezi Gcastniky a ostatnimi obyvateli sidlisté.
VSsichni ,,pekarensti” striktné¢ dodrzovali pravidla s akci spojend, a priméiené zasahli,
kdyz byla poruSovéana jinym navStévnikem akce. Potifeb ochrany byla oslovena pii
(mnou zajisténém) vyjednavani pii ptijezdu policejni hlidky kvili zvySenému hluku pti
koncertu. Skupina zaregistrovala mou klidnou domluvu s policisty a citila, ze pokud je
akce pod mou organizaci, nemaji se ¢eho obavat. I tato zdanlivé ruSiva epizoda byla
podle pozdéjSich reflexi pifinosnd v tom, ze ziskali predstavu o nekonfliktnim
vyjednavani s tradi¢nim ,,nepiitelem”.

Které faktory provazeni formou animace Ize povazovat za podstatné pro motivaci a
rozvoj struktury potteb a hodnot klientii? NejzakladnéjSim faktorem bylo ziskani divéry
a navazani vztahu. Toto jsem méla usnadnéno tim, Ze jsem se s jednou z ¢lenek skupiny
(Vcelkou) znala z jejiho dobrovolnického plsobeni. Dal§im dulezitym faktorem bylo
projevovani zajmu o skupinu a respektovani postoji a ndzora jejich ¢lenil. 1 kdyz jsem
s nimi (Cisté po obsahové strance) nesouhlasila. Celkoveé jsem se snazila na skupinu
nepiimo pusobit prospolecensky a davat jim svym chovanim piiklad, at’ uz se jednalo
o uklizeni odpadkl ¢i o neagresivni vyjaddieni negativniho postoje k jimi projevené
xenofobii a rasismu. Jednim z dulezitych aspekt byla projevena divéra z mé strany.
U respondentti, ktefi tuto divéru citili, se projevila mj. aktivnéjSim pfistupem k jimi
vybranym ukoliim spojenych s realizaci Zivota ulice.

V dalsi ¢asti diskuze bych se pokusila o srovndni prezentovanych teoretickych
poznatkii (Kaplanek, 2013) a zkuSenosti z praxe. Celé toto srovnani popisuje Ctyri
Kaplankem zminéné faze vzniku skupiny (oddil 1.4.1) pfevedené na mou osobni
zkuSenost z terénu, kdy jsem zacala pracovat s jiz vytvofenou skupinou respondentt.
Toto ptfevedeni spociva v tom, Ze zde vznikal vztah mezi mnou a skupinou, ne vytvafeni
skupiny nové.

Prvni fazi je dle Kaplanka , komunikace masek®. V terénu mé po mém piichodu do

skupiny respondenti pozorovali a utvafeli si o mne povrchni pfedstavu. V rozporu
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s teorii jsem ale u respondentii nezpozorovala Kapldnkem zminény konflikt potfeb
sounalezitosti a ochrany sebe samého, coz bylo podle mého nazoru dano tim, ze mé
skupina diky mému ptichodu s Ludkem, vnimala jako socialniho pracovnika, nikoli
jako nového €lena jejich skupiny. Béhem svych navstév lokality jsem se snazila pusobit
pfirozeng, byt oteviena k jejich ndzorim a nechala jsem je pfirozené vybirat témata,
o kterych chtéli diskutovat (oddil 1.2) ¢imZ jsem se s respondenty sblizila a ziskala si
jejich divéru. Vyplyvajici doporuceni lze formulovat jako vyuZiti jiz navazanych
kontaktii k preklenuti potencidlnich potizi pii pocatecnim kontaktu.

Druhéd faze popisovana Kaplankem je ,strzeni masek®. V této fiazi mi jiz byla
poskytnuta divéra ,,pekarenskych®, kterd se projevovala v osobnéjSim razu probiranych
témat. Ma pozice ve skupin¢ se zacala upevniovat a prebrala jsem v jejich ocich roli
vzoru ¢i partnera k diskuzi a feSeni jejich zivotnich situaci. V této fazi, kdy ke mné méli
respondenti otevieny vztah, jsem zaCala sledovat jejich potfeby a moznosti jejich
naplnéni. Ve vztahu k této fazi bych na zaklad¢ své zkuSenosti doporucila zdrzenlivost
v posuzovani obsahu toho, co ucastnici sd€luji, a zvySenou pozornost k jejich potiebam
(t}. nementorovat, v§imat si 1 drobnych pokrokli, podporovat sebevyjadieni — napf.
pamatovat si, co fikali, pfi nasledném setkdni navazovat, opakovat, projevovat zajem
parafrazemi a dotazy).

Tteti fazi autor charakterizuje jako ,,bezpeci“. V této fazi byl nastolen spole¢ny cil
skupiny ve formé projektu Zivot ulice. Skupina mnou byla podporovéna k aktivni
participaci na realizaci akce. Clenové skupiny se sice podileli jen na zakladnich
ukonech (vysvétlovani pravidel akce a dohled na jejich dodrZeni, distribuce
propaga¢nich materidlti atp.), nikoli na organizaci projektu, vyjednavani akce na
ufadech ¢i1 zajiSténi hudebni produkce (vzhledem k rané fazi kontaktu by je vySs$i mira
zapojeni patrné pretizila), v idealnim piipadé bych vSak mohla ustoupit jen do role
koordinatorky a podporovat jejich pocinani pfirealizaci akce. Tento ideal byl
nerealizovatelny z diivodu mého kratkého ptisobeni v lokalité a zejména proto, ze Zivot
ulice byl prvni akci svého druhu, na které kdy participovali. Zivot ulice byl v tomto
smyslu jen jakousi jejich aktivizaci k podobnému samostatnému poc¢inani. Respondenti

Jiz vi, jaka povoleni a nalezitosti jsou potifeba k uspofadani akce ve vetejném prostoru.
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Projektem Zivot ulice jsem naplnila hlavni oblasti piisobeni animatora ve skuping, coz
bylo vytvofeni koncepce a organizace akce, poskytovani podnéti a motivace k aktivité
a byla jsem prostiednikem mezi skupinou a spole¢nosti (oddil 1. 3).

Posledni fazi je zralost skupiny. Tato faze se projevila i v projektu Zivot ulice tim,
ze bylo mozné vyuzit silné stranky nckterych ¢lent skupiny (jejich pocet ovSem rostl
s postupujicimi pfipravami), pricemz se ucili zachovavat rovnovdhu mezi vlastnimi
potiebami a potiebami skupiny respekt k lidem mimo skupinu (oddil 1.4.1). Diky
projektu byli nuceni oddélovat potieby individudlni od potieb skupiny a celd akce byla
svymi pravidly nastavena tak, aby museli potfeby skupiny uptfednostnit. Vyvrcholenim

této faze by méla byt samostatnost skupiny v feSeni problém.

Dalsi otazkou, jiz bych chtéla vénovat samostatnou pozornost, je vzajemny vztah
koncepce animace a principu streetworku. ProtoZe jsem animaci uplatiiovala v rdmci
terénni socialni prace, obé metody jsem do jisté miry propojila. Zejména tim, ze jsem
animaci aplikovala na ohroZzenou mlédez, hlavni cilovou skupinou streetworku, a také,
7e jsem animaci uplatiovala v terénu, ptfirozeném prostiedi cilové skupiny. Zpocatku
jsem postupovala podle zésad streetworku — aktivni vyhledavani a ptizpisobeni
piirozenému piemistovani skupiny (oddil 2.3). Bednafova (1997) uvadi, ze smyslem
streetworku je socidlni prevence (pfedchazeni vzniku a Sifeni socidlné patologickych
jevu), ktera dle MatouSka (2003) predchazi socidlnimu selhdni. UZite¢nost prvki
animace zacala byt pro mé zfejma az pozd¢ji. Dilezité podnéty piinesla v oblasti prace
se skupinou, jejimz tkolem je vytvofeni samostatné skupiny, ktera ma spole¢ny cil a je
schopna samostatné fesit problémy a vyvijet se (oddil 1.4). Clenové takové skupiny
tedy umi samostatné a bezproblémové fungovat ve spoleCnosti a je nepravdépodobné
jejich socidlni selhani. Animace k této prevenci pfispiva vyuZitim a podporou
spontanniho vychovného plisobeni skupiny tak, aby skupina pozitivné ovliviiovala své
Cleny (oddil 1.4). Ve své praci jsem tak ucinila napiiklad podporou Moudrého, aby
¢lenim skupiny z pozice piirozené autority vysvétloval cil a pravidla projektu Zivot
ulice. Dilezitym prvkem je také prace s prosocialnimi hodnotami jedincti, diky které

jsem mj. minimalizovala vandalismus pachany na lavickach. Shrnout to lze cilem
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animace, jak ho uvadi Kaplanek (2013), a to poskytnuti pfilezitosti a podminek pro zrod
a rozvoj skupin, v nichz se miize mladez pozitivné rozvijet.

Shodu i rozdily mezi metodami lze najit pfi srovndni zpiisobu a naplni prace
animatora a streetworkera. Streetworker akceptuje nazory a zpiisob Zivota svych
klient,, podporuje jejich zajmy, zabyva se feSenim jejich probléml a funguje jako
mediator komunikace mezi spolecnosti a rizikovymi skupinami (oddil 2.3). To
piirozené plati také pro animatora. Streetworker respektuje pravidla klientd, protoze je
v jejich prerozeném prosttedi v roli hosta a nezasahuje do déni na ulici (nezasahuje do
rvacek, nezakazuje konzumaci alkoholu, marihuany ¢i tabdku, nepoucuje klienty
o chovani apod.), ale mize na n&j vyjadfovat sviij nazor (oddil 2.3). Animator na ulici
také respektuje pravidla klienti, ale je naro¢né€jsi, protoze vychovava. Piikladem miize
byt Zivot ulice, pro ktery jsem skupiné stanovila pravidla zvenéi, jez méla ale dodrzovat
rovnéZ ve svém piirozeném prostiedi. Ukazalo se, ze pokud jedinci pochopi smysl
dodrZzovani pravidel, nemaji s nimi problém. Snahou animdatora je nebyt pouhym
hostem, ale stat se soucasti skupiny, aby ji mohl zevnitt aktivizovat a motivovat jeji
Cleny k osobni zméné a snazi se z nich vychovat samostatné bytosti. Streetworker se
skupiné pouze piiblizuje, odkazuje jeji Cleny na dalsi socidlni sluzby a muize plnit
doprovodnou funkci. Neni ale nemozné obé metody propojovat, ve vysledkové casti
prace se snazim ilustrovat pravé inspiraci dil¢ich prvkii animace pro streetwork (a na

osobni rovin€ 1 ideoveé ukotveni v humanistickych principech animace).
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Z.aveér

Od ukonceni pozorovani jsem za skupinou ptfichazela jest¢ pétkrat v casovém
rozmezi duben az Cerven 2014. Zjistila jsem, ze v soucasnosti se skupina neschazi
vyhradné ,,Pod pekarnou®, ale pfesouva se i1 na jind mista v okoli. Je to zplisobeno
pritomnosti skupiny kolem Zbyska (kap. 5.3), se kterou nechtéji ,,pekéarensti* sdilet
prostor pro jejich vystupovani (piti alkoholu, uzivani drog, kradeze, vetejné
pohorSovani). Néktera nova mista jsem zjistila a skupinu zde vyhledala. Ze strany
i¢astniki jsem se setkala s vielym pfijetim a pfipomenutim projektu Zivot ulice. P¥i
setkanich jsem si potvrdila kvalitu navazaného kontaktu a jeho trvani. V soucasné dobé
se se skupinou nepracuje intenzivné, nadale je zde nepravidelné¢ poskytovana terénni
socialni sluzba pracovniky SaSM-DDM CB.

Na zdklad¢ vysledkli svého vyzkumu doporucuji pokracovani prace se skupinou
metodou animace. V konecné fazi své prace s ,,pekarenskymi jsem, v ndvaznosti na
realizaci projektu Zivot ulice a jeho pozitivni dopad, zadala koncipovat dalsi zpiasob
animace skupiny a rozvoj hodnot. Z mého pozorovani vyplyva, ze je v lokalité tficet az
Ctyficet potenciadlnich uzivateli nizkoprahového klubu, ktery ale v lokalit¢ neni
dostupny. Proto by stalo za zvazeni jeho zfizeni. DalSim cilem mé prace by bylo
vytvoreni prostorového zazemi pro skupinu, jeji ndsledné doprovazeni formou animace
se zam¢efenim na rozvoj a podporu samostatného fungovani skupiny.

Pro prvni fize vznikani klubu navrhuji stru¢ny ideélni postup. ,,Pekarensti* by byli
motivovani k participaci jiz pfi vyhledavani prostoru pro ztfizeni klubu. Doséhlo by se
tim vyuziti jejich schopnosti a kontakti. Pokud by se jejich participace na této fazi
realizovala, predpokladam, Ze by doSlo k ukotveni skupiny na misté. Aby prostor
vnimali v co nejvétsi mife jako vlastni, iniciovala bych jejich G¢ast na vybaveni prostor.
Navrhy a praci by se podileli na vymalovani klubu a zdrovein méli by moznost pfinést si
vlastni vybaveni (drobny nabytek, naddobi, plakaty apod.). V tomto duchu bych rada
pokracovala v praci s ,pekdrenskymi®, byt si jsem védoma mozné naivity

navrhovaného.
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Déle bych v této ¢asti prace navrhla neopomijet skupiny mladeze travici volny cas
na ulici v planovani socialni prace na Grovni meést a krajii. Vzhledem k ciliim animace
v praci se skupinou si myslim, Ze je vhodnou metodou pro komunitni praci.

V zavéru bych chtéla podékovat magistratu mésta Ceské Bud&jovice za poskytnuti
potiebnych povoleni k uspoiadani akce Zivot ulice a také Nadaci O2 Think Big za

poskytnuti finan¢niho kryti celé akce, bez nehoz by nebylo mozné akci uspotradat.
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Priloha I. — Zaznamy kontakta

Legenda k tabuilce:

Zpusob komunikace
A — aktivizace; B — prijeti; C — motivace; D — pochopeni; E — podpora; F — zajem; G — pozitivni vzor

Konflikt

1 - skupina x my; 2 — skupina x policie; 3 — skupina x obyvatelé sidlisté; 5 — skupina x Romové
Potieby

| — mista; Il — syceni; lll - podpory; IV — ochrany; V — hranic

Kontakt: 18.4.2013 A
Pritomni: Cert, Cahoun, Prcek

[}
) of| 2
x <15 o o (B8 = 2 =
. nl 2| O 1S n|'e &= ,E ©
2 8 2% e 13z § | 3 S
7 Ol'y HFINIE| ¢ o o
= g o

Chlapci jsou od zacatku kontaktu viditelné pod © Il.- Nenaplnéna potfeba 2:

vlivem marihuany. VSichni tfi sedi vedle sebe = prozivaji nudu, plni se

na obrubniku. 2 stavem omameni

I
=

~ Seda si vedle nich a ja naproti nému. Po A
2 pfivitéani a nékolika otazkach je zve ke hfe s
3 hakys mickem.
© Odmitaji. Nechté&ji komunikovat ani
£ prostfednictvim hry. Jsou
g pasivni.
4
7]

Otevfené mluvime o tom, Ze jsou pod viivem. B Vniméame, v jakém jsou
S, stavu a oteviené s nimi o
X tom hovofime.
°
=
-

Pritakavaji, ale davaji nam najevo, Ze nemaji
S zajem o kontakt.
c
=
4
7]

Priblizné po deseti minutach se lou¢ime a
ukoncujeme kontakt.

82




Kontakt: 18. 4. 2013 B
Pritomni: Zivelka, Drsnacka, Tichacek

X = g @ © 2 g § =
2 o2 e £ HERR= 3 E
g &g 2 BEq § | 3 5
N
» 2 N g X o 8
Debatujeme o policistech, napf. o tom, zda jsou
chytri. 2
E
© Celkové negativni vnimani policista. 2
=
c
2
7]
,Moje sestra déla prijimacky na vysokou Skolu PFiznava, Ze policisté
policejni. Neni jednoduché se tam dostat. Ja i+ nejsou hloupi.
sama jsem délala prijimacky na stfedni.“ -obory i+ Je cilevédoma a umi
zahradnik a gastronomie. Ceka na vysledky a IV.+ hledat cesty, jak svych
preje si uspéch. Radéji by studovala obor l.+ cilt dosahnou i pres
zahradnik, protoZe je moznost z néj po spinéni prekazky.
srovnavacich testu prestoupit na veterinu. Je sebejista a ma zdroje
Tento obor by si prala nejvic, ale nemuze se na jistoty v sobé.
néj hlasit, protoZze nema dobry prospéch. Dal Pozitivni zkuSenost se
vypravi pfibéh z prochézky s jejim psem. SVoji rdznou povahou.
Béhem prochézky potkali skupinu deviti Romd Umi FeSit nepfijemné
g a jeden z nich jejiho psa uhodil. Ona se jich situace.
E nezalekla, panovi vynadala a zjednala si Ma schopnost se branit,
RS respekt. Kdyz pry toho pana potkala nedlouho neboji se.
po této udalosti, pozdravil ji ,Dobry den”. Dobre zac¢lenéna do
Povazuje to za uspéch. Vraci se k tématu Skoly kolektivu. Potfebuje
a vypravi nedavny zaZzitek ze Skoly. KdyZ Sla se sdilet zazitky s partou.
spoluzaky z obéda, vSichni si spolecné zpivali Negativni zkuSenost se
pisni¢ku ze seridlu Kobra11. Tim rozéilili SVoji rdznou povahou.
zastupce rfeditele Skoly a ona ma obavu ze
sankci, protoze uz ma dvojku z chovani.
Vysvétluje to tim, Ze je u ucitel( neoblibena. Asi
pry tim, Ze je razna. Ale to zpivani, ,stalo za to,
protoZe nas bylo asi skoro dvacet.“
Kontakt: 9. 5. 2013
Pritomni: Obr, Smisek, Kudrnka, Moudry
5 g
- - ol © =
s EE 3| g A . |8 | E
K ol o x @ 3| 5| X = c
@ oly|® HORIE g |2 S
o oll § o
- ~ g

3 chlapci, 3 divky (1 chlapec sedi mimo skupinu
na lavicce)
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Po privitani seznamuje chlapce s moznosti

Davame jim moznost

poradat akci prfimo v ulicich sidlisté, kde se ) :g vybéru pro jejich
- schéazime. Oznamuje jim, Ze si mohou vybrat g 3 motivaci pro akci.
2 charakter akce i konkrétni ¢innosti sami. S c
3 ga
N ¢
oL
=®
< »,Na ulici se toho da délat spoustu, ale zrovna si I.- O nabidku stoji, ale
8 evzpomenu co.” neumi formulovat, co by
chtéli.
~ Nabizi moznost pomalovat lavicky, na kterych
8 | zde sedavaji.
3
o Projevuje nadseni a zmiriuje se o svém Sprejer je pro ngj
) kamaréadovi Sprejerovi, od kterého se uci pozitivnim vzorem —
o sprejovat. aktivizuje ho.
« ,Bylo by super, kdyby jsme méli opératka na Popelnik — vyjadfuje
8 lavickach a u kazdé lavicky by byl popelnik.“ chténou dospélost.
£
(7]
Diskutuje se nad tim, co by si pFali na tomto l.- Snéni — zjevné nerealné
misté vylepSit. Zmiriuji napf. velikou pohovku pozadavky a prani — unik
E misto lavi¢ek, strechy nad lavickami, vilu, ktera do fantazie = obrana
e by patfila pouze jim a mohli se v ni svobodné pred absenci vlastniho
2 schazet. VSichni se shoduji na pfani zakazat na mista — teritoria. Do néj
”n toto misto vstup méstské policii, protoZe je nechtgji pustit policii =
obtéZuji a chovaji se k nim nepfimérené. nepratelé, potazmo
dospélé vibec.
Vracime se k naSemu népadu pomalovat Opét jim davame
'® | lavicky a nabizime moZnost usporadat zde také moznost Fidit si akci
i mensi hudebni koncert. Ptame se, které podle sebe, svych pfani,
3 dostupné interprety by zde radi vidéli a slySeli. aby bylo dosazeno
3 pocitu vlastni véci, mista,
zazitku.
Nikdo je nenapada. | pfes to, Ze maji do
« facto neomezenou
g_ moznost ve vybéru
2 lokalnich hudebnikd,
”n nevyuzivaji ji. Myslime
si, Zze interprety znaji.
Skupinové nam rikaji, Ze koncert na sidlisti 2,3 |lll.- Nevéfi v uskuteénéni
nemUze probéhnout pro jeho hlu¢nost. V.- moznosti, které jim
o Obyvatelé sidlisté by si podle nich hned l.- nabizime. Dopfedu
'S | stéZovali a koncert by policie zakazala. Dale oCekavaiji problémy.
Fi uvazuji nad tim, Ze kdyby se zde poradala VyjadFuji obavu o ,sv(j*
" néjaka akce, zaCalo by tam chodit vice lidi a tim prostor.
padem by tam byl vétsi nepofadek. Negativni vnimani svéta
kolem sebe.
« Informuje skupinu o skute¢nosti, Ze Méstska
'+ | policie v minulosti odstranila na sidlisti Maj
,E nékolik lavicek, na kterych se schazela mladez.
=
-
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LPresunuli bychom se jinam.*

Nebudeme hajit svij

©
= prostor, ale nedame se.
S5
=
X
Nabizi dalsi moznost, jak vyuzit penize z
- grantu: nékam do okoli postavit maringotku, ve
L které by byly volnocasové pomticky a my
3 bychom v ni byli par dni v tydnu a pomucky jim
pajéovali. Vybizi je k ndvrhim na konkrétni
véci, o které by méli zajem.
c Nic je nenapada. Il.- Ani pfi konkrétni nabidce
S © si neumi fict o véci, které
2 by chtéli. Neumi
@ formulovat, co potrebuiji.
,Kdyby tam néco bylo, hned by se to rozkradlo.* - Negativni vnimani svéta.
. Spolecnost je Spatna.
-Q s ~ ’ e
o) Kradez vnimaiji jako
normu této spole¢nosti.
~ »,Nebo by jsme tam mohli péstovat travu.*
2
£
(7]
Tento népad je uveden ve formé vtipu. My ho v F
této formé nechavame a vazné mluvime o
nemoznosti jeho realizace.
© ,Nema cenu tady néco délat.” - Rezignace. Negativni
= postoj.
S
o
=
X

Kontakt: 1. 10. 2013

Pritomni: Na lavickach sedi dva chlapci a s nimi i Zbysek, Tichacek, Drsnacka, +1

Subjekt

Obsah
rozhovoru
k

Téma

Zplsob

komunikace
Konflikt

Potieb

Poznamk

Zbysek

4 — skupina vs. Lidé, které
skupina nepfijima

Zbysek: Ize ho zahrnout
do party, potkavame ho
zde casto, 31 let,
momentalné je bez
domova a Zije na ulici,
experimentuje s drogami a
denné pije alkohol —
ostatni z party ho oznacuji
jako ,fetaka*“

Nedaleko od nich stoji trojice mladych lidi
(7,6,+?) a jeden pes.
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KdyZ k nim pfichézime, postojem nam svoji
skupinu otevreli a spole¢né jsme utvorili

Projev pfijeti a divéry k
nam. Potkavaji nas natolik

otevfeny dlouho, Ze nas pfijimaji
kruh. mezi sebe.
| Informuje je o akci Zivot ulice.
%
=
-
- Reaguji pozitivné a napad pomalovat lavicky se
B jim libi.
>0 -
>g +
4
(=)
© ,Udélame néjaké grafko. Ona je umi.”
%
©
b =
Q
(=)
»1ak jo. Namaluju tam ACAB.* 2 ACAB-AIl Cops Are
Bastards — radikalné
levicovy plvod, pouZivaji i
radikalné pravicovi lidé a
hooligans, je to trestné
(1312, Always Carry A
Bible, Are Colours Are
Beautiful)
- Po néjaké chvili zajem obou opadl a +1 Najednou méni svuj
S nakonec fekla, Ze se urcité nezucastni. nazor. Pro¢?
>g -
e +
Q
(=)
Ja neprijdu. Nechci, nezajimé mé to. Tichacka Vyjadfeni nezajmu o ZU. -
< otkavame na terénu casto, ale nikdy se pfilis NedUvéfuje nam?
8 nezapojoval do rozhovor(. Ve skupiné se Nezaujala ho akce?
§ projevuje jako introvertni typ osobnosti.
-
Dal$im tématem nasi debaty je Méstska policie. .
S
=
o
Velmi ¢asto sem jezdi kontrolovat partu. 2,3 |+ Nemaji sv(jj viastni
Viyhazuji nas ,,od pekéarny*, protoZze jsme hlucni prostor. Utoky ze vSech
a délame tu neporadek. Ale kdyz se pfesuneme stran. Ma oporu v matce —
g do ,elka“(hfisté za rohem), tak nas vyhazuji lidi, podpora v konfliktu s
QS ktefi u néj byli, protoZe jsme hlucni. Vadi jim i policii.
= jen to, kdyz si ,u pekarny* kopou s mi¢em.
a Policisté jsou nepfijemni. | kdyZ s nimi chci
normalné miuvit, tak mé sefvou, at' nejsem drza
(dokonce ji tykaji-je ji 21 let). Dokonce jednou
sefvali i moji mamu, kdyz se nas zastavala.
~ Navrhuje, at’ si opisuji sluZzebni ¢isla policistt,
2 protoZe az potom si na né mohou stéZovat.
=
-
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Reseni je mit vlastni klubovnu. Kdyby byla

Vyjadrfeni potfeby

_E Jjenom naSe, tak ji nikdo nebude nicit. vlastniho prostoru.
g Klasifikuji to jako feseni
‘-f, konflikt( s okolim.
Nemohou najit své misto.
Rika jim o napadu s maringotkou. b
> 8N g
T C 5 g
3 S 28
- =
@ Napad se jim libi.
c
=
4
7]
@ Ptam se na moznosti volnych prostor na sidlisti.
© Napadla ji lidovka*,
4
0
©
b =
4
a
Dostavame se k tématu Orac (klubu na
stfedisku).
© Vadi nam, Ze na klub chodi ,cikani®. Jsou na o5 Nechtégji sdilet prostor s
S nas hnusni — to nemame zapotiebi. ~§ Q Romy — vnimaji je jako
R (@) g nepratele.
2 98
a g
© Radi bychom tam chodili, ale ne s ,cikanama,
.g_ Cernyma drzkama” apod.
=
4
7]
. »~Romaci“ maji takovou povahu, Zze umi vyhledat
2 a vyuzivat sluzby, které jsou zadarmo.
3
© Klub by se mohl zpoplatnit, aby tam nechodili. Hledani cesty, jak jim
X znemoznit/omezit vstup
= na Orac.
4
a
~ Jsou vitavsti ochotni dat za klub napr. 10 K&?
%
=
|
© Dochazeji k nazoru, Ze bez problému ano.
=
c
=
4
7]
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Ukoncéujeme kontakt a odchéazime. Béhem celého kontaktu
byli otevieni a
komunikativni (Tichacek
se verbalné nezapojoval).
Kontakt trval cca hodinu.
Neméli potfebu z kontaktu
odejit.

Postupné ziskavani
daveéry. - vyjadrenim
zajmu o né ajejich
starosti, bezkonfliktnim
vstupem do jejich teritoria,
podporou, soudénim jejich
postoju, davanim
moznosti vyjadfit se, bez
obav sdélit svijj nazor...

Kontakt: 8; 10. 2013 } .
Pritomni: Cert, Prcek, Cahoun, Klidek, SmiSek,prvni kontakt, Zivelka, Tichacek, Drsnacka, +1

@
- =] o
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X
Prichézime ke skupiné deseti lidi. Tato skupina
je rozdélena na dvé mensi, které spolu
nekomunikuji. KaZzda skupina je u jedné lavicky,
ty jsou tésné vedle sebe.
Nejprve se pridavame k vétsi skupiné. Chlapci Il.-
Jsou viditelné pod vlivem marihuany.
Pta se, zda se opravdu bude konat akce s l.- Nevéfi zajmu o né, nasi
< | lavickami. 5 0 iniciativé.
3 =2
E N S
\N Kladné odpovidame.
T
Y4
O
°
=
-
- Seda si na vedlejsi lavicku a povida o
L problémech, se kterymi se zrovna potykame —
3 nem(zZeme sehnat zvukare a muzikanty.
- Ujistuji je, Ze to neni tak veliky problém a
= dopadne to dobre.
- Jak si myslite, Ze akce dopadne?*
>%
=
-
To se rads$i neptej (smich s ostatnimi), spis§ by MozZnost ohroZeni cilt
E mé zajimalo, jak dopadnu ja. Bylo zjevné, Ze akce, kdyz budou kluci
O maji v planu se na akci opit a kourit marihuanu. zjevné pod vlivem
alkoholu nebo marihuany.
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Po chvili (cca10 min) z kontaktu odchazeji.
Prvni kontakt ztstava. Smisek se po kratké
dobé vraci a seda si na stejnou lavicku.

Opét odchazeji z nasi
pfitomnosti — jsou pod
vlivem.

Ludék

Nabizi hru s hakys mickem.

Prvni
kontakt

Jde s nadSenim hrat.

ja

Sedam si ke druhé skupiné.

Smisek

ReSsil, aby mu nikdo nevstupoval do osobni
zo6ny — kdyz si k nému prvni kontakt prised| na
lavicku, rekl mu:,Sedis moc blizko, odsedni si.”
Celkové nestal o kontakt.

V kontaktu zlistava i pres
to, Ze o né&j nestoji. Pod
vlivem ma vétsi osobni
zUnu, nez ve stfizlivém
stavu.

Ludék

,Co to bylo za hustej model.*

Smisek

»10 je jedno.”-ma nechut to feSit, ackoli dal
zustava s nami

Prvn kontakt

Tvrdil, Ze je mu 14 let, ale pisobil, Ze je mladsi.
Pri hfe s hakysakem poslouchal rozhovory o
zajimavych tématech v nasi vedlejsi skupiné.
Rikal, ze sem

pfilis ¢asto nechodl.

ja

Sedam si ke druhé skupiné.

Holky stoji u lavicky, ja a Tichacek na ni
sedime. Vytvarime polokruh, ktery holky svym
postojem otviraji smérem k Ludkovi, SmiSkovi
a prvnimu kontaktu. Zacali si povidat o
dokumentu, ktery se $ifi po Facebooku.

UZ nas plné pfijimaji mezi
sebe. Vnimaji nas,
poslouchaji nase nazory a
vyjadreni.

ja

Do hovoru jim vstupuji a zajimam se o
dokument — o ¢em je?

Cely pfibéh mi popisuje: v Rusku délali pokus
na péti vojacich s tzv. Nikolajevovym plynem.
Zavreli je do mistnosti, do které jim plyn
pousteéli. Mél byt povzbudivy (jako pervitin®).
Vojakum bylo $patné — pry se ,zblaznili.
Nakonec je tam na$li s vnitfnostmi mimo télo.
Jesté Zili, takze se je snazili operovat, ale
zemreli.

Pomérné nekriticky v&Fi
zpravam v médiich.

ja

Véfite, Ze se to skutecné stalo?

&9




Shoduji se, Ze ano.

©
£
a
=
4
()
© Priznava, Ze to mize byt ,pritazené za viasy"”.
S
©
b =
4
a
- Vérite i tomu, Ze ti vojaci mohli zZit i pres to, Ze
™ | méli organy mimo své télo?
© Ano.
£
a
=
4
()
- Takovych pokust se tu dfiv i dnes déje mnoho l.- Nevéfi ,vladé* - néCemu
a vldda nam je zatajuje. V.- neuchopitelnému.
© Zatajuje nam mnoho jinych véci.
S
©
b =
4
a
« Navazuje na téma vlady. Povida si pouze se Poprvé projevuje osobni
3 mnou. ,Cela viada je Spatna, bylo by dobré, - zajem o kontakt.
‘S | kdyby se to zménilo." 2
0 =
-
Ted budou volby, tak je moznost to zménit.
8 | Mazes volit?
Mdzu, ale je to k niéemu, nepomtiZe to. l.- Projevuje rezignaci.
= .- Nevéfi, ze jeho aktivita
8 mUzZe néco zménit, i pres
S to, Ze neni spokojeny se
= stavajici situaci a rad by
vidél zménu.
o Myslis si, Ze tvoje aktivni tcast nic nezméni?
Ne, bude to zase stejné jako pri minulych .- NedUvéra v politiky.
’é volbach. Jde o to, Ze pfed volbami néco slibuji,
S ale potom to nedodrzi.
(2]
2
o Co by si chtél v této spole¢nosti zménit?
Problém s cikanama. Jes$té pfed nasim Nevim, €im si vysvétlit
K4 . < T . .
3 rozhovorem jsme toto téma reSili s celou tendenci k rasismu. Kdyby
@ skupinou stfidavé s jinymi tématy. to byla spiSe xenofobie,
: viv .
L tak bych pfiradila IV. -
= ochrany, ale takhle nevim.
Tuto problematiku zmiriuje ve svych
« programech nékolik stran. Mas pfedstavu,

kterou by si chtél volit/jak chces, aby se to
reSilo?
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Nevim, ale Stve mé to.

S né&cim je nespokojen,

< ale nevi/nechce to fesit.
8 Pasivita. Bez
S promysleného navrhu
= feSeni. - Pfejima nazory
okoli?
Sel bys kvuli tomuto problému aZ na kraj a volil
o napr. DSSS? Podle mé to je to nejkrajnéjsi
feSeni z nabidnutych.
~ Jo. Klidné bych je volil. Schopen radikalni volby.
o Situace je podle ngj
g natolik vazna.
(2]
2
Dalsim tématem naseho skupinového o
rozhovoru jsou Romoveé. 3
§
X
© Tuto debatu zacina. Podle ni politici v EU Vyslovuje krajni nazory.
s vymysleli, Ze vechny ,cikany“ poslou na Neciti se byt v této
- Ukrajinu. skupiné ohroZena — ani
4 mnou.
a
Na Ukrajiné jsou ale preci pomérné drsné Konfrontace s realitou?
w | podminky. Podnét k uvédomeéni si
obsahu fe€eného.
. To je dobre, patfi jim to. V.- Striktné krajni nazor.
x 8 "
© S Proc¢?
o R Chce, aby véci byly podle
S o ni ato i na ukor druhych.
-0
“© Co vam na nich nejvice vadi?
- Jejich chovani.
© Co konkrétné?
© Kradou, nepracuji, lidi se jich boji, pobiraji Generalizovana
S davky. uvaha/nazor.
2
Q
a
« Nepracuji a my na né platime. Pravdépodobné prevzata
3 fraze od dospélych.
g
2
-
Ale nemtizeme je hazet do jednoho pytle, | kdyz sdili nazory se
nékteri jsou slusni a pracuji. svymi kamarady, neboji
- se jim lehce odporovat.

Uvédomuije si, Ze véci
nejsou Cernobilé a Se se
neda zobecrovat.
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nacka

Drs

Jo, ti mi nevadi.

PFijima nazor své sestry.

Ja

Snazim se jim nastinit, Ze i v majorité jsou lidé,
ktefi se chovaji jako Romové.

Pobidnuti k nahledu na
véc z jiného pohledu.

V televizi jsem vidéla romského pracovnika z
meésta, ktery fikal, Ze protoZe pracuje, tak ho
romska komunita odmita. Zamysli se nad tim:
je ji divné, Zze nedrzi pohromadé jako
komunita/celek, protozZe si to o nich vSichni
mysli.

Nepotvrdil se ji zobecnény
nazor. Pfijima jinou
variantu reality.

nacka

Drs

Vypravi svoje zkuSenosti: jeji holka je

v détském domové a zamiloval se tam do ni
,Cikan*, ale ona ho nechce. Proto ji zacal
fyzicky napadat. Drsfiacka ji poradila, aby na
néj zavolala policii. Jeji divka to tak udélala a
kluk z toho ma ted’ veliky problém. Dodava, co
se nékde doslechla: pry bézné fyzicky napadaji
svoje partnerky — vyjadruji jim tim svoji lasku.
Drsniacka to hodnoti jako zcestné.

Podle toho, ,,co nékdo
slySela“, si utvafi nazor na
Romy obecné.

odchazi — musi si néco vyresit. Pusobila, Ze je
Z kontaktu nadSena.

Setkaly jsme se poprvé,
ale protoZe jsem uz pfijata
do skupiny, nema problém
mne také pfijmout.

Ptam se, zda byli v Iété na demonstracich na
Maji.

LCetni
demonstra
ce na Maii.

nacka,
Tichacek

Drs

Hned a nad$ené odpovidaji, Ze ano.

Prekvapuje mé jejich
nadSeni z demonstrace.

Jaké to tam skutecné bylo? V médiich to
prezentovali jako néco velikého.

nacka,
Tichacek

Drs

Byilo to veliké, ale policie nas nikam nepustila.

Ja

Bavilo vas to tam?

Tichacek

Bylo to super. LepSi nez na diskotéce.

Demonstraci vnima jako
zabavu, srovnavaji s
diskotékou. Dychti po
zabavé, po adrenalinu a
na ukor nékoho jiného.?

ja

Proc¢ jste tam $li? Byla za tim zvédavost nebo
néco jiného?
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nacka

Drs

S naprostou jistotou odpovida: ,Projevit svuj
nazor.”

Potfebuje dat najevo svj
nazor vefejné ve skupiné
stejné smyslejicich lidi.
Potfeba nékam patfit.

Tichacek

Ja taky, ale spi$ se jen podivat.

Mirna pasivita. Obava z
projeveni nazoru.

nacka

Drs

Vraci se k tématu vystéhovani Romi na
Ukrajinu.

Ja

Jak bys to chtéla presné udélat?

Aby si to celé promyslela
— spis, aby ji doslo, ze jeji
Uvahy jsou nerealné,
nesmysliné, tézce
diskriminujici.

Ludék

Pripojuje se k nasi skupiné.

nacka

Drs

Poslat tam jen ty, ktefi nepracuji. Ale dala bych
jim jesté Sanci-méli by pal roku na to, aby si
nasli praci.

Postupné se méni vize
feSeni problému. Slevuji z
plvodni radikalnosti.

Hovorime o obecné sloZité situaci s praci.

Uvédomeéni si obecné
nelehkeé situace pro
mnoho lidi.

Zivelka

,Moje mama nema praci uz dlouho, ale protoze
to je liny prase.”

PFiznani, ze i jejich blizci
mohou byt bez prace, jen
proto, ze nechtégji
pracovat. Zivelka nema
Spatné vztahy s rodi¢i —
vylu€uji pouhé
jednostranné negativni
vnimani matky.

Viypravim svoji zkuSenost s nezaméstnanosti.
Nebyla jsem lina, osobné jsem se ptala na
vSemoznych mistech, ale i pfes to jsem byla
dlouhodobé nezaméstnana.

Pouziti vlastniho pfikladu,
aby si uvédomili, ze
kazdy, kdo nema praci,
nemusi byt nutné liny
nebo z minority.

Ludék

Dokud jsem bydlel u mamy, ktera mé Zivila,
taky se mi nechtélo pracovat. Ale pak ¢lovék
musi.

nacka

Drs

At nejsou lini a obchazeji volna pracovni mista
— at’z téch pracovist, kde je nechtéji, nosi na
pracak razitka, Ze tam byli.

Prokazuje, ze se v situaci
neorientuje a na zakladé
toho si vytvari nerealné
doménky.

Ja

Tak, jak jsi to ted navrhla, pracék presné
funguje.

Konfrontace s realitou
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zucastnili oslavy jejich osmnactych narozenin.
Vysledek: Otec navrhl, aby Véelka pfechodné

Tak bych tam poslala i nepracujici bilé. V.- Pomalu rozsifuje svUj
zabér — pfipousti, ze jeji
- tvrzeni/nazor neni zcela
S stoprocentni. Ale
e nevypada, Ze by ji bylo
4 nepiijemné, Ze by citila
a natlak, Ze by se nechtéla
svého nazoru vzdat. Ale
stéle chce krajni feSeni.
~ A co lidi, ktefi pracovat nemtzou? Napriklad ? Vnima potieby druhych.
8 matky.
g
2
-
© Kazdy prida dalsi skupinu lidi, ktefi pracovat Spolec¢né pfichazeji na to,
£ nemohou. Ze jejich predeslé vnimani
g situace, nebylo ,spravné”.
73
Tak by se to muselo néjak posuzovat. Béhem Debata zakon&ena
g dalsiho hovoru odchazi za slecnou, ktera se nejasnym fesenim.
QS objevila nedaleko na$i skupiny. Cca 20 min si Uvédoméni si nemoznosti
o povidaji mimo skupinu a poté spole¢né a nespravedlivosti
a odchazeji. Drsriacka se louci s celou skupinou. navrhovaného feSeni
problému.
Z lavicky jsme se pfesunuli kousek dal a
stojime v krouzku. (j&, Ludék, Zivelka, Tichééek,
prisla jesté Vielka)
Viypravi nam o své nedavné zkuSenosti s F, D, Zname se ji dlouho. Byla
utékem z domova. SlySela rozhovor matky s E také dobrovolnici na
otcem za dvermi, ve kterém matka rekla: ,..za stfedisku. Navazan blizsi
chvili ji bude 18 a zbavime se ji...". VCelka vztah — hned se svéfuje s
vesla mezi né a fekla: ,..bavte se o tom tak, osobnimi problémy Diky
abych to neslySela nebo mi to feknéte do 3 tomu i ostatni vidi, ze k
oci...“ Druhy den si vzala nékolik svych véci, S nam mohou mit divéru..
oklamala matku a odeS$la z domova. Udélala to o
g i pfes védomi, Ze o to matka nestoji. Plespala u 8
E Zivelky. Matce vse doSlo. Otec Vcelku po 2
> telefonu pfemluvil, aby se vsichni (i $irsi rodina) | |8
D

bydlela v byté u své babicky, ktera je v ném jen
obéas. MuzZe tam byt, kdyZ se nebude doma
citit dobre, ale at’to nejdrive Fekne a neutika z
domova. Po incidentu mezi VV¢elkou a jeji
matkou otec reagoval tak, Ze chtél od své Zeny
také odegjit.

Odchazi domd.
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V této uzsi skupiné se rozpovidal a svéruje se
nam se svymi zdravotnimi problémy. Ma
epilepsii, byl medikovan. Pfi medikaci mél
halucinace — sluchové i zrakové, vidél postavy
bez obli¢ejd, ze kterych mél strach. Nemél

Potfeboval vice ¢asu a
setkani pro to, aby s nami
komunikoval. Vi, Zze nam
muze duveérovat.

>
)
2]
z
= ! Y et s . ; o)
3 nahled-nevédél, Ze to jsou halucinace, byl =
s paralyzovany strachem. Byl hospitalizovan na °
i‘:’ psychiatrii v Motole. Nelibilo se mu tam. Nikdo Z
mu nefekl, co halucinace zpusobuje. Po néjako | ;3
dobé sém vysadil medikaci a zpétné to oznémil | &
svemu leékari. Ten s tim souhlasil. Zachvaty ma &
stale — v soucasnosti spiSe zahledéni, ale v
minulosti mél i veliké zachvaty.
Vypravi, jaké to zpolatku bylo. Bézné se IV.+ Jeho okoli se adaptovalo
stavalo, Ze mél zachvat, kdyz byl s ostatnimi na jeho stav. Vnimaji jeho
g venku. Dnes uz vSichni védi, jak se maji v potfeby spojené se
E takoveé situaci zachovat — hlidaji délku trvani zdravotnim stavem.
N zachvatu, pri kratsi dobé volaji jeho matce,
ktera mu priveze léky a pri delsim volaji
zachrannou sluzbu.
Mam zachvaty i ve Skole. | tam védi, jak se .- Po pfedchozim jistém
zachovat. Na konci kontaktu se sém od sebe odmitnuti akce se chce
= zeptal, zda si na lavicku muZe namalovat, co aktivné zapoijit. Ujistuje
o chce. se, zda dostane prostor
S pro sviij napad/nazor. X
= na demonstraci se Sel
podivat ze zvédavosti ne
projevit nazor.
Ujistuji ho, Ze ano a projevuji nadSeni ze zmény E Okazuji se na predeslé
- jeho nazoru na ucast na akci oproti naSemu setkani — davam najevo,
- minulému setkani. ze si kontakt s nim
pamatuiji.
. Mohu si udélat néjaké navrhy? Mam i hodné .- Opétovné ujisténi o
g kreseb z té psychiatrie. svobodé volby — nazoru.
g
2
-
- Navrhy jsou vitany. Byla bych rada, kdyby svoje E, F
- kresby donesl.
- Oceriujeme, Ze kontakt byl velmi prijemny a Projevujeme, jak se
o ukoncujeme ho. citime.Vyjadfujeme
b sympatie.
o
=
-
+ Dékuji néam.
% ©
ok
22
SN
-
© KdyZ je nas tady moc, tak si takhle
X nepopovidame.
>
N
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Kontakt: 16. 10. 2013 } !
Pritomni: Moudry, Smisek, Cert, Prcek, Cahoun

@
=] (%]
x <15 o | BE o) =
o HEE el | SF | g |2 §
cREEE cREEIE R
ol | Oy FOINIE | g |2 o
= g (] o
X
Dnes jdu na Vitavu sama rozdavat letaky. © @
€0
25
SIS
o =
- N
« Davam jim letaky. C
S
Uz o nich védi. Nékolik lidi je uz pry ma. o V.- Sprejerova participace —
~ Sprejer je zalal rozdavat hned, jak jsem mu je L je skute¢né aktivni.
:% dala. Nejvice je zajimaji pravidla, ktera jsou 2 Velky zajem o pravidla —
£ k letéku prilozena. Slyseli o nich od ostatnich. S pro¢? (zjistuji, co vdechno
”n N miZou...)
© o
> s
E g
S S
=
o
. Pri ¢teni pravidel Fika, Ze si nebude moci dat V.+ Respektovani
%‘ pivo. (je ale zletily) stanovenych pravidel.
3
=
“© Vysvétluji, pro¢ jsme ta pravidla stanovili — pro
- dosaZeni cile akce.
. To je jasny, ja to chapu. Nesmi tu nikdo délat V.+ Chape, ze nevhodné
%’ bordel, cela akce by se tim pokazila. chovani maze akci
3 ohrozit. To si nepreje.
=
. Jsem rada, Ze to takhle vnimas, presné proto ta
3 pravidla jsou.
> To je samoziejmost.
o
=
0
=
Rikam mu, Ze kdyZ to takhle vnima, mohl by A C Nabizim mu roli pfi
nam pomoci tim, Ze by v pfipadé nutnosti poradani.
b usmérrioval sém od sebe ostatni, ktefi by
chovali hodné nevhodné a mohli by akci
narusit.
. To je jasny. Ja je ohlidam. Fakt tu musi byt klid. l.- V zajmu plnéni cile akce
g .- | bude pomahat s hlidanim
3 dodrzovani pravidel. Akce
= je pro néj dulezita.

Prichazi Cert, Prcek, Cahoun, a jsou pod
vlivem marihuany.

VétSinou, kdyz je potkam,
jsou pod vlivem.
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Hned si fikaji o letaky. Také si nejprve ctou
Pravidla.

Projevuji zajem o akci a
tési se na ni.

Sedé si na lavicku vedle Moudryho.

[}
Q
c Sedaji si na vedlejsi lavicku. Nekomunikuji. Opét nechtgji
.qz: S komunikovat, protoZe jsou
(o 2 pod vlivem marihuany.
o ©
0
. Rika Certovi, Ze nesmi v pétekna akci pit. ? Hned uplatiuje to, na ¢em
-E jsme se domluvili.
3
=
£ Ignoruje ho. ? Jeho takové véci
8 nezajimaji. Nevnima je.
< Vysvétluji, pro¢ jsme takova pravidla stanovili.
=
- Je na ném poznat, Ze mé zcela nevnima. Je mu to jedno.
[}
Q
. Rika mu, at’ si ten cil akce precte, Ze je Ma zajem na tom, aby
%’ napsany na zacatku pravidel. pravidla pochopil — chce
3 mu s tim pomoct.
=
£ To se mi nechce. Pasivita — dana stavem
[ omameni?
O
- Precte mu je nahlas. .+ Podporuje ho.
°
=
o
=
To nechapu, nerozumim tomu. I.- Je v takovém stavu, ze
E neni schopen vnimat a
O chapat, co mu fika.
- Snazim se mu jednoduse a zkracené cil
= vysvétlit.
Nevnima mé.
t
[}
O
. Vidim, Ze neni vhodna chvile mu takové véci
3 Vysvétlovat.
© Shoduji se, Ze se na patek tési a chtéji na Predpokladaji svou aktivni
g_ lavicky malovat. ucast.
=
4
7]
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Kontakt: 18. 10. 2013
Pritomni: Den projektu Zivot ulice, setkala jsem se s celou skupinou a akce se zacastnili
navstévnici mimo skupinu

@
o] E Q <
¥ |58 o |olE |y (5 | E
: ol 6 gl | olg|| ¥ |.@ g
g o £ 2 FHERERES g
ol |OIN NIEl | 5 |a o
= L N o
V deset hodin dopoledne prijizdim s Ludkem na
stfedisko, kde budeme pfipravovat material pro | ,3
Odpoledne. c |
S o
R
a9Q
uliie}
&g
o
Na stfedisku jsou uz od deviti hodin (nebyli l.- Zivotem ulice jsou natolik
S dnes ve Skole). Chtéji nam pomahat s .- nadsSeni, Zze mu davaji
O_ pfipravami. Sprejer nékolikrat fekl, Ze uz prednost pfed Skolou. Je
_§ nemtuize dockat. Odmontovali a naloZili do auta pro né dllezité, Ze nam
o drevotfiskové desky, na které bude Sprejer mohou pomoci.
J',' sprejovat. Kdyz Sprejer vidél pfipravené barvy v
krabici, hned si je zacCal prohliZet.
« Uz ném bohuZel neméte s ¢im pomoct.
X
O
o
=
|
Pdjcuji si mi¢ a jdou si kopat na hristé u Nechtgji opustit prostor
5 N strediska. stfediska. Chté&ji byt
‘o2 nablizku pFipravam.
50
7]
PFijezd na Vitavu
o [0
S s}
o >
e °
at) =
- ,N
Uz na nas ¢eka cca 10 lidi Jsou tu jesté pred
zaCatkem akce. Jsou
zvédavi, co se bude dit.
© Nedlouho po prijezdu musime opét odjet.
z
O
o
=
|
Po naSem prijezdu je na misté méné lidi. Nedélo se pro né nic
Pripravujeme prostor a potfebné véci. zajimavého — odchazeji.
x Prislo o néco vice lidi, ale vSichni se pohybuji .- Stydi se zacit malovat.
g mimo prostor konani akce. Nikdo neprichazi, ze V.- Radgji opustili misto akce.
0 chce malovat.
N
|
(=]
2
v
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Obchazi skupinky lidi a zve je k malovani.

- Vsichni o akci védi, ale nepfisli sami od sebe.
3
-
Akce se zda byt nevydafenou. Je rozmalovanéa
pouze jedna lavicka. Skupinky lidi se trochu o
S priblizily k mistu konani akce. Promyslime z
S plsob aktivni motivace — Nikola s Déjou =)
g (dobrovolnice) jednu lavicku rozmaluji a budou g
- motivovat aspori ke spolupraci, popfipadé @
lavi¢ku prenechaji k domalovani. z
Tato varianta motivace se nakonec 11- V tuto chvili se velmi méni
neuskutecnila, protoze béhem kratké doby byla g V- atmosféra. Skupina zde
o vétsina laviek uz obsazena. 7 potfebuje byt urcitou
< ; dobu, aby se adaptovala
8 o na prostredi, které jsme
© L vytvorili a aZ poté se
© nestydi/neboji aktivni
= ucasti.
Ve chvili, kdy zacalo malovat vice lidi se © I.-
atmosféra uvolnila, vsichni vice komunikovali, &
S | vznika tu velmi piijemna a pratelska atmosféra. | '8
b7 Po cele ulici, kde lavicky stoji, chodi mladi lidé £
g ve Zlutych trickach se Stétci v rukach. Kolem ©
. . . 5 v *@©
b Sprejera, ktery vytvari graffity se utvorila NG
skupina lidi, ktefi si povidaji nebo kresli na =
papiry. »
Moudry, Kudrnka, Klidek Pfizvali ke spolupraci ? Vnimaji lidi kolem sebe.
% malé déti, které zde byli s rodici. w5 Maji radost ze zajmu.
=2 ‘a0
E &%
Zivelka, Tichaek Maji vybrany motiv lavicky — Zalezi jim na tom, jak
g strom. Dlouho promysleji, jak ho namaluji (cca bude lavicka vypadat —
1= 20min). Zivelka si povidala s kolemjdoucimi vazi si toho. Zivelka ma
E dospélymi, ktefi se o akci zajimali. radost ze zajmu
o dospélych a neboji se s
nimi komunikovat.
Kure, Obr, Zeli
B
0
>
o
)
N Sprejer
4
0
>
o
<
Petr Je peclivy. Promysli kombinace barev. .-
] v . .
P Potfebuje podporu a pochvalu, za kterou je
S Stastny.
o
7o)
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Cert, Prcek, Cahoun, SmiSek

vulgarni texty. Hned jsem Sla ke zvukafi a on
hudbu ztisil. S policisty jsem se domluvila na
postupném ztiSovani hudby po dvaceti
minutach, coz jsme dodrzeli. Po cca 10min
odjizdeji. Pri jejich odchodu prijizdi dalsi hlidka
Statni policie, ale prvni hlidka jim oznamuje, Ze
problém je vyreSen a vSichni odjizdéji.

g
0
E
©
Rozmaloval ji Cert, ale pfestal o ni mit zajem. Il.- Nic ho neuspokojuje. Dal
Nedomaloval ani podklad a ode$el na hristé na l. prednost marihuané a nic
jointa. Po néjaké dobé se vratil, ale nemaloval. V.- nedélani pred aktivitou,
Nikola mu lavi¢k pfipomnéla, ale on se k ni - kterou mél rozdélanou.
pfesto nevratil. Pozdéji jsme ji dali k dispozici S Urputné si hgji své misto
© skupince mistnich déti, které nezname, ale 'g na ukor druhych. Nechce
] projevovaly veliky zajem o malovani. Kdyz k ° je tam.
E lavicce prisel a vidél, Ze na ni maluji cizi déti, D Vnima je jako Spatné —
= rozcilil se a odhanél je od ni. Nikola mu situaci 2 znicili to.
vysvétlila. Na konci akce jsme lavicku zakryvali g‘ Proc citi, Ze se na tom
a byla u toho parta kluka (Cert, Prcek, Cahoun, 8 nepodilel?
Smisek). Rikali, Ze se jim ta lavicka nelibi, Ze ji
ty décka znicily a Ze ji tam nechtéji. Druhy den
mi Cert na otazku, zda méa pocit, Ze se na ni
podilel, odpovédél, Ze ne.
© Béhem akce je nékolik lidi i mimo prostor Staci jim se Ucastnit
£ konani akce, ktefi sedi na lavickach, bavi se pasivné. Casto to jsou
2 | mezi sebou a pozoruji déni. lidé, které neznam.
73
o Podle Ludka byli kolemjdouci dospéli obecné | pfes konfliktni situaci
b lacni po informacich. Nékterym stacilo dostat mezi nasi skupinou a jimi,
3 pouze informaci o tom, co se zde porada, jini si | maji zajem o déni okolo
7] s Ludkem povidali. O nasi skupiny. Reakce byli
o @ pozitivni. Vnimaji, Ze je
® Q potfeba se skupinou
2, pracovat.
Ko
[3)
Je 15 min po zahajeni koncertu. Prijizdi Statni Skupina vidéla, ze
policie, protoze nékdo ze sidlisté nahlasil komunikace s policii
nepfiméreny hluk. P¥i jejich pFichodu rapefi na nemusi byt nutné
chvilku prestali hrat, ale Ludék jim rekl, at’ bez konfliktni a Ze je dobré jim
problému pokracuji. V celé skupiné lidi bylo citit vyjit vstfic. Také vidéli, ze
napéti a vSichni policisty bedlivé sledovali. Kdyz jsme se k sobé chovali
vidéli, Ze si se mnou bez konfliktu povidaji, slusné a s uctou.
8 atmosféra se uvolnila a vétsina lidi se vrétila ke o
§ své cinnosti. Policisté si opsali tdaje z mého ©
© OP a domluvili jsme se na ztlumeni hudby. E
8 Podle jejich slov lidem na sidlisti vadi hluk a
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Prichazi ke mné pani (+ - 45 let), ktera se pta,
kdo tuto akci vymyslel. Odpovidam, Ze ja. Pani
se zacne rozcCilovat a kficet. Poprosim ji, zda
bychom mohli jit nékam stranou — nechtéla
Jjsem, aby naruSila akci. StéZovala si, Ze hudba
je hlasita (fekla jsem ji o navstévé Statni
policie, ktera probéhla v poradku), na vulgarni
texty, na nehezky vzhled lavicek - ,To se mam
na tohle kazdy den divat?“. Nechape, pro¢

Potfebuje si jit stézovat.
Byla velmi rozruSena a
nevnimala, co jsem ji
fikala.

Ma celkové negativni
vztah k mladezi. Nasi
praci nevnima jako
vhodnou.

Zastavaji se mé.

2 delame néco pro fetaky, flakace, ktefi nechodi § Uvédomuji si, pro€ se
§ do Skoly a do prace, délaji bordel, lidi se jich 7 skupiné vénujeme.
@ boji*. Nereaguje na mé vysvétleni a opakuje e
8 | nékolik vét dokola. Rozhovor ukonéuje tim, Ze :N
béhem svych poslednich nékolika vét odchazi n
,Odstéhovala jsem se z Maje, abych méla klid a
vy tady délate tohle?* Vedle nas stoji dvé pani
(45-50 let), které na ni pfi jejim odchodu kfici:
»Tak jsi tam méla zustat a neotravovat tady!”.
Sméji se a po jejim odchodu mi fikaji: ,Kdyz
byla mlada, tak se méla kde bavit, ale ty dnesni
mlady se nemaji kde bavit. Tak je dobfe, Ze je
tohle. Akce se nadm moc libi.”
Na misto prichazi vice lidi — laka je muzika. Bez nervozity, vycitek,
Atmosféra je pfijemna. Je zde cca 60-70 lidi. opovrhovéani a s
respektem se schazeji
dvé ,znepratelené”
skupiny (nase skupina,
obyvatelé sidlisté) a
spole¢né zazivaji
atmosfeéru.
Prichazi pan (35 let), ktery hleda pofadatele. Je Byl natolik roz€ileny, ze
odkazan na mé. Také si stéZuje a je rozcileny. mél motivaci jit si stéZovat
Nelibi se mu vzhled laviéek, hudba, cilova na urad. Hovofil o tom, ze
skupina akce. Stejné jako pani, ktera si byla zda naSe skupina déla
stéZovat pred nim, prili§ nevnima a nechape neporadek, ale béhem
meé vysvétleni smyslu celé akce. Béhem chvile, kterou zde stravil
naseho rozhovoru mi na telefon vola méstska odhodil dva nedopalky
o policie, protozZe jim opét nékdo volal, ze jsme g cigarety na zem, ackoliv
6°~$ hluéni. Odchéazim ke zvukafi a hudbu ztiSujeme S mél kousek od sebe
- natolik, Ze dvacet krok( od reproduktort neni v *g' odpadkovy kos. - S jakymi
S podstate slyset. Vracim se k panovi. Ten po mé | g vzory se dnesni mladi
o vyZaduje povoleni ke konéni této akce. | pfes & setkavaji? Pro€ jim néco
to, Ze nemusim, povoleni mu ukazuji. On chce vytyka, kdyz to sém déla?
védét jméno Clovéka, ktery mi to povolil, aby si
u néj mohl stéZzovat. Bohuzel mu nemohu
konkrétni jméno sdélit, protoZe povoleni ke
shromazdéni vydava urad jako takovy a nikdo
se na néj jmenovité nepodepisuje. Po deseti
minutach odchézi.
Kon¢i koncert. Ja a Ludék vyhlasujeme Pratelska atmosféra.
v tombolu. Listky do tomboly jsme rozdavali za ©
‘c':_i vyplnéni dotazniku. Prichazi pfiblizné deset lidi | 8
@ a vsichni projevuji radost z odmén. Vichni se g
3 | sméjeme. -
- Se mnou a Ludkem si podavaji ruce a dékuji za
9 o |akci
o5
g X
(7]
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Domluvam se s nim, zda by mohl druhy den E Podporuiji ho tim, Zze mu
< rano prijit a odkryt lavicky. Bez problému c svéfuji ukol, pficemz
8 pfijima navrZzeny ukol a chvali mi gulas, ktery 5 vyjadruji davéru v jeho
S | pravéji E zodpovédnost.
i ©
Vétsina ucastniki se ostychala vzit si Zbysek nepfisSel, protoze
e pfipraveny gulas. Ke konci si pro néj vsak 0 si uvédomoval, Ze nepatfi
'g. vétSina z nich pfisla a gulas se snédl. (Zbysek % do cilové skupiny? Nechal
Ff) nepfisel.) O jim prostor?
Malé dévce (cca 11 let) bylo nadSené z toho, Ze | Nasi akci motivujeme
pomahame a chce byt také dobrovolnikem. 2 dalsi lidi — uzasné.
Dobrovolnice ji odkazala na Sasm. 3
2
©
>
o
2
°
=
Nikola si povidala s kolemjdoucimi obyvateli .+ Zivelka se aktivné zapojila
sidlisté. Vysvétlovala jim cil akce. Celé se jim to | . g do rozhovoru a
libalo, chapali to. Poté ale fikali, Ze jim vadi § S vystupovala za skupinu.
mladez, ktera se tu schazi. Délaji tu nepofadek (o %‘ Oteviené pfiznala chyby.
a berou drogy (marihuanu). Do debaty vstoupila 73 g E Spoluprace s dospélymi —
Zivelka, fekla jim, Ze je jedna z lidi, ktefi se tu S g'g pfijimame vas.
schéazeji. Rekla jim, Ze ji také vadi neporadek, g -
ktery tu néktefi délaji a drogy ji vadi také, ale | %
svij volny ¢as zde travi. Na jeji a Tichacka N f‘
lavi¢ku si lidé obtiskéavali ruce.
. Kdyz domalovali lavicku, svou praci ocenili a
o & |rekli ze se jim povedia.
x5
o C
2.9
N =
Béhem celé akce zde byl také kluk, ktery je - Skupina ho vnima jako
z Méje a pfisel se jen podivat. Celou dobu byl narusitele. Je to jejich
2 | opily (je zletily) a u¢astnici si ho vdimali a Q prostor — vnimaji cil akce
E negativnim ohlasem. Stavéli se k nému tak, Ze g (ukazat, ze je toii jejich
N Jejich akci naruSuje. Ke konci, kdyz uz bylo vse N prostor).
= namalované a koncert skondéil, rozbil u jedné =
x lavicky lahev od whisky. Stala u néj skupinka X
Ucastnik(. Hned mu vynadali, Fekli mu, Ze tu
nema co délat a donutili ho, aby stfepy uklidil.
Kontakt: 19. 10. 2013 .
Pritomni: SmiSek, Cahoun, Obr, Cert, Prcek
k] = 2 Q2 § =
o |g9g oo . |3 E
SR EE 2 1332 5 | s
ol | Oy R E g o o
2 o ¥° o
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Prichazim na Vltavu, abych vidéla pomalované V.- | kdyZ bojovali za svj
lavi€ky, zkontrolovala, zda je z nich zakryti prostor, stejné zde nechali
sundané a pripadné miuvila s lidmi, které tu neporadek.
potkam. Lavicky jsou odkryté podle domluvy.
Na nékterych neni natér jesté suchy, ty jsou
jesté zakryté. Uklizim odpadky kolem lavicek,
které tu po vcerejSku zustaly. Na Sesté lavicce
sedi tfi chlapci (Smisek, Cahoun, Obr). U
lavicky vedle nich posedava Zbysek a dalsi dva
bezdomoveci, které tu vidim poprvé.
Sedi na lavicce, kterou véera pomalovali. Maji I+ Bézné sedavaji na jinou
£ z ni radost. Akci si celkové hodné pochvaluji. lavi¢ku. Poprvé je
9 3 5 | Vceratu byli aZz do 23.hodiny. Kratce po nasem potkavam na této. Maji
€ S O | odjezdu mistem projelo auto hlidky méstske opravdu pocit, Ze je jejich.
00 policie.
< Jen pro buzeraci, ani nevystupavali z auta. Kazdé chovani policist
8 2 vnima jako negativni a
‘e 3 vztahuje ho k
(7] o sobé&/skupiné.
Urcité bychom chtéli takovou akci znovu. Vyjadfuji, ze se jim tu
X e libilo a chtéli by se opét
O 3 = . x .
W o2 UcCastnit.
ESC
00
Ptam se, zda maji mic, ktery véera vyhrali v o
tombole a vecer si tu s nim kopali. NS
3 €€
=53
To nevim. Asi skoncil tamhle v tom krovi. Jde ? Casto si prali mi¢. Dali
R4 I . . .
o ho hledat, ale nenachazi ho. jsme jim ho a oni si ho
= nevazi. Ztratili ho.
(7]
Odchazim se podivat na hristé ,elko®, kde jsou
8 také pomalované lavicky. Kdyz se vracim zpét,
vidim pfichazet i Certa s Prckem.
« Jak jste spokojeni se véerejSi akci?
S
Ja hodné. Mazli se s mym psem. | pfes to, Ze se mu
£ nakonec, pro jeho
) pasivitu, nepodafilo
O lavicku pomalovat, vnima
akci jako pozitini.
< Budete ted’ sedavat na téhle lavicce, kdyz jste
S si ji pomalovali? VZdy jste sedéli na jiné.
Uz se z té lavicky nehneme, je naSe. Asi budu .+ Nasli si zde své misto.
muset tu lavicku ufiznout a pfesunout ji k té pod | £
= stromem, na které jsme se vZdy schazeli. 3%
N =
£ =
n S
ko)
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Ja

Jak byste se zachovali, kdyby tu lavicku nékdo
pokreslil nebo ponicil?

Smisek

To bych mu dal do huby. Na ni nesmi nikdo
séhnout.Napadne ho, Ze by si ji mohli vsichni
podepsat tagem.

Potfeba branit své uzemi.
Lavicky si vazi. Chce ji
dozdobit a podepsat ji .
Ukazat, Ze je opravdu
jejich.

Ja

Mé se libi takhle, jak je ted.

Skupina

Se Smiskovy napadem pfilis nesouhlasi a
nikdo netaguje. Zacali se mezi sebou bavit o
tom, kdo na ni napsal napis | LOVE

WEED. (bylo jim doporuceno, at’ ho na ni
nepisou)

Smisek

Zacina vsechny nenapadné upozorriovat, Ze
Jjsem u nich a poslucham je.

Jsem pro né autoritou

Ja

Rikam, Ze to nevadi. Neni to takovy problém,
kdyZ je napis v anglictité. Jen Slo o to, Ze
porusili nasi domluvu. Oslovuji Certa.

Cert

Hned na mé vstficné reaguje.

Kratce pred Zivotem ulice
s nami zacal vice
komunikovat. ProtoZe se
utvrdil, Ze 0 né mame
zajem....Neni pod vlivem
marihuany.

Ja

Chci, aby mi vypravél, jak to bylo véera s tou
jeho rozmalovanou lavickou.

Certova
lavicka

Cert

Rozmaloval jsem ji a pak na chvilku odesel na
hresté na jointa. Kdyz jsem se vrétil, tak na ni
malovaly ty déti.

Zkresluje informace pro
svUj prospéch.

Ja

Ja jsem slysela, Ze jsi tady nebyl dlouho a
nemél si domalovany ani podkiad.

Cert

Tak dlouho jsem pry¢ nebyl.

Ja

Vysvétluji mu, pro¢ jsme tém détem povolili na
ni malovat.

Cert

Chapu to.

Skupina

Stejné ji ty décka znicily.

Nechtéji tam pustit nikoho
jiného. Myslime si, Ze
lavi¢ku rozmazali oni.
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KdyZ jsme véera odjizdéli, tak ta lavicka takhle
rozmazana nebyla.

Davam najevo, ze vim, jak
to pradépodobné bylo, ale

\©
= nechci je z ni€eho
obvifiovat.
© Tak potom asi jesté priSly a rozmazaly ji.
=
c
=
4
7]
Nemyslim si, Ze by byly venku takhle vecer.
=
o Tak to musel udélat asi nékdo jiny.
c
=
4
7]
Souhlasim.
\©
=
© Ptaji se mé, zda mam jesté néjaké plakaty, Chté&ji upominku na akci.
£ které tu byly véera vylepené. Chtéji si je dat do
S | pokoje.
4
7]
Bohuzel se jich vytisklo jen par a uz jsou
“© rozebrané. Ale mate letaky a jesté vam je mohu
- prinést.
Letaky nechtéji , protoze jsou malé. -
5 o
3 °8
< A ted’ by to chtélo ty popelniky a koSe ke kazdé Sam od sebe navrhuje
[ lavicce. dalSi zalezZitost k FeSeni.
) v . ,
‘e Chce vylepsit své pohodli.
(7]
Miuvim o tom, Ze pfiprava Zivota ulice trvala
s priblizné pdl roku.
© Veliky udiv. Nemaji pfedstavu o tom,
£ jak dlouho miZe trvat
g pfiprava par hodin trvajici
7] akce.
- Ptam se, proc tolik chce ko$ u kazdé lavicky.
=
< Aby tady nebyl takovy neporadek. Vadi mi to. Je s né€im nespokojeny,
[ ale sam to déla ze své
) .
|5 pohodinosti.
(7]
- Kose tu ale preci jsou. Tady je jeden pfiblizné
] pét krok( od lavicky.
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« Ale ¢lovék je liny se zvednout a dojit k nému, V-
o takze hazi vajgly na zem.
|5
(7]
Tak si miZe$ na zemi u své nohy stradat Navrh feseni.
S hroméadku vajglt a kdyZ budes$ odchazet, tak je
vSechny sebere$ a cestou vyhodi$ do koSe.
© Sméji se.
£
a
=
4
7]
« To asi ne. Na to jsem taky linej.
2
£
(7]

Kontakt: 22. 10. 2013 . .
Pritomni: Tichacek, Sprejer, Smisek, Moudry, Kudrnka, Cert, Prcek, Cahoun

= ©
o] = ol =
S BEEE MEEIEIE L
o) v o] x gl | o 5l1= |2 ©
S Ol el © E o3 £ [ cE ..6 E
ol |© S NIigl| gl | S
Véerejsi kiub navstivil Cert. BohuZel jsem na l.- Navazali jsme s chlapci
x néj neméla ¢as-byla jsem tam sama s takovy kontakt, ze maji
3 dobrovolniky. Myslim, Ze s nim byli i dva kluci zajem o klub Orac.
3 (Cahoun, Prcek?).
Prichazime na Vlta\{u K pekérné“. Smisek,
Moudry, Kudrnka, Cert, Prcek, Cahqun - na
lavicce, kterou pomaloval Smisek, Cahoun,
Prcek, Cert. Par metrti od lavicky sedi na dalsi
lavice Tichacek, Sprejer.
Sedi na laviéce, kterou pfi prichodu mijime a Pozitivné ladéna
X o |jdeme k dalsi ke druhé skupiné. Maji u sebe komunikace s policii.
L o . . . v .
ST petlahev s pivem. Stoji u nich méstska
5 & | policistka a pokutuje je. Panuje mezi nimi dobra
i= @ | ndlada, vsichni véetné policistky se sméji,
vtipkuji spolu.
KdyZz pfichazime k jejich skupiné, slySime od Skupina tim dala najevo,
B> o c | nich ,Hele uz jdou.“,UZ jdou.” - tyto véty znély Ze nas ocekava a pfijima
= E 3 | pozitivné. nas kontakt (mozna se na
o© < néj i tési).
= 0
X € ~
258
ESH
(7]
Probiha pfivitani a adaptace na naladu ve
skupiné. Vsichni také pozorujeme vedlejSi
skupinu, u které je policistka.
N Ptam se, co si obecné mysli o policistech. = o
) ncf ©
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Jsou na prd.

4
[}
A
£
(7]
Policisté, ktefi tu byli v patek na udani kvali
S hluku, byli v pohodé.
To ale byli statni. Tijsou v poho, ale méststi
= nés Sikanuji.
A
£
(7]
V patek mi na dalsi udani volali i méststi a taky
s byli v pohodé. Bez problému se s nimi dalo
komunikovat.
Jo, oni jsou v poho, kdyz tu jste vy. 1.+ Vnimaji nas jako oporu,
S ochranu.
[}
A
£
(7]
Méli jste néjakou odezvu na lavicky od
vitavskych?
VSichni krouti hlavou.-Neméli jsme Zadnou.
5 g 2]
4 I o 9
(/2] > O
Davame jim zpétnou vazbu od dospélych, kteri
4 . . " s P
2 tu byli v patek. -vS8em se akce libila -oni jim
3 nevadi, ale vadi jim, Ze délaji neporadek a
x uZivaji drogy.
. « | Jak fetuje? My nefetujeme!
5. E
33
= 2
Tim mysleli, Ze hulite travu.
8
Aha, tak to jo. V.- Marihuanu neklasifikuji
"é, g jako drogu.
E £
33
=X
Na pozitivni zpétnou vazbu od dospélych Maji radost z toho, Ze je
& | reagovali ismévem. vnimaji dobfe.
c
=
4
7]
-nékolik z nich se pripojilo k malovani na lavicky
= -pfisli pouze dva lidé, ktefi si stéZovali

107




A co jim vadilo?

Zajimaji se o jejich nazor.

©
£
a
=
4
7]
Cela akce se jim nelibila — hudba, velka
skupina lidi, vzhled lavicek, smysl akce. Ale to
= Jsou pouze dva a pozitivni reakci jsme
zaznamenali u cca dvaceti. TakZe to je opravdu
malé mnoZstvi nespokojenych.
To je pravda.
£
a
=
4
7]
V souvislosti se zpétnou vazbou opét oteviram ®
téma odpadku. Prede vsemi vypravim Ludovi, 2
co mi SmiSek v sobotu fikal — Ze je liny =
- odpadky vyhazovat. g
S S
e}
o
Q.
©
O
© Souhlasi, ze i oni jsou lini je vyhazovat, ale
.g_ nemaji chut’ s tim néco délat.
=
4
7]
Ptam se, zda nékdo z nich v patek nevyplfioval -
dotazniky. E
3 3
°©
a
Ochotné se mi hlasi, Ze je nevyplriovali a bez Jsou ochotni
e _3.‘ problému je ted’ vyplni. spolupracovat. Stacilo mi
® 3 c se jen zeptat, ani jsem
§ £3 nemusela hned miuvit o
O ¥ odméné.
Rozdavam dotazniky a seznamuji je s
“© odménou za vypinéni — CD. Dodavam, Ze ti,
- ktefi je vyplriovali v patek, za to dostali listky do
tomboly a v ni néco vyhrali.
o Rikaji, Ze je taky nevyplriovali, ale vzapéti se Jsou upfimni.
'5' 2 pfiznavaji, Ze to neni pravda a jen chtéli CD.
Q VE)
< Oceriuji, Ze se priznali dfive, nez jsem stihla
= reagovat.
Dalsi tema, ktere feSime jsou opét opéradla na | Pohodli? Vyuziti toho, Zze
s lavi¢kach. VSichni by si je prali. g 5 vi, Ze umime jednat s
3 SR méstem?
2 ©°29
» 23
O
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Opakuji vysvétleni, proc je mésto nechce na

= lavi¢ky instalovat pfesto, Ze jsme je Zadali —

sedaji si na né a Spini lavicky.

Tak sepiSeme petici. 1.+ Po vydafeném Zivotu
< ulice chce ,bojovat” za
0 néco dalsiho. Chce byt
£ aktivni.

\N Co bys do ni chtél napsat?
S

Slibime v ni, Ze si na opéradla sedat Vi, ze kdyz se bude
3 nebudeme. chovat spravné, véci se
2 mdzZou zménit.
£

Béhem cca 10 minut dalsiho hovoru si vsimam, V.- Nepfijal, Ze déti lavicku

Ze Cert sedi na kovovém bocnim opéradle pomalovali a proto mu
© lavicky (pomalované détmi, skupinou nepfijata) nedéla problém na ni mit
- a ma nohy na lavicce. Upozorriuji na to — spise nohy.

ve vtipném duchu, nikoli néjak poucné a

vychovné.

. Hned na to reagoval a Certovi vynadal. V+ Ve skupiné funguje jako
-E usmérriovac...vklada sem
S moralku.

0

=

Od vedlejsi lavicky uz pred néjakou chvili

odjela policistka. Sprejer odeSel a Tichacek

pfichazi k nam.

Jdu k Tichackovi a dékuji mu za dodrzeni naSi ©

dohody, Ze v sobotu sunda zakryti z lavi¢ek. = N

o & ¢
\© C 5O s
) 8 g c

D G 9

|_
. To jsem neudélal ja, promiri. Udélali to kluci, ja 1.+ Neboji se pfiznat, Ze to
g Jjsem jesté spal. neudélal on.
E
2
-
A jak se mas?

\©
S

Dobre, diky. Sméje se na mé a neni prchlivy Trva navazana davéra,
= Jako dfive. Presto citim, Ze si v takto veliké ale lépe se citi v mensi
S skupiné nechce pfili§ povidat. skupiné.

S
-

Vracim se ke skupiné.
©
S
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Tichacek

Po par minutach odchazi. Jde jeSté za mnou a
pta se, zda tam jesté chvili budeme, Ze se hned
vrati.

Il.-
.+

Stoji o kontakt.

Franta (mQj
pes)

Dnes je pfijiman jako soucast party. Vsichni ho
zdravi, hraji si s nim, mluvi s nim.

Odchazeji od zbytku skupiny a jdou kourit

Tuto chvili chté&ji prozit jen

- . m s
f: > £ | marihuanu. S spolu, nebo se nechtgji s
w T E 2 ostatnimi délit.
ES3 E
nN=¥Y s
« | Jdeme se podivat na hiisté na dalsi
+ 8 | pomalované lavicky. Po pfichodu zjistujeme, Ze
S35 je tam i trojice, ktera odeSla pfed nami.
-
Nebojte, nepronasledujeme vas. Nevedéli jsme,
o Ze jdete sem. Jen se chceme podivat na
- lavicky.
. To je v pohodé. Nam to nevadi. ? Nevadi jim, Ze je vidime v
2 takové situaci. V& nam.
3
=
< Pri névratu ke skupiné potkavame Vcelku.
%
=
-
+
S,
Hlasité nas zdravi a zastavuje nas na puli cesty Il.- Opét mi hned po
ke klukiim. Hned mi zacina vypravét ° pozdravu sdéluje osobni
pokracovani jejiho pfibéhu s rodici. Dnes byla v _:C_:' zazitky — silna davéra,
« bance vypovédét sporeni. Za 14 dni dostane D potfeba se vypovidat.
= penize a zaCne rekonstruovat byt, ve kteréem g
s obcas bydli babicka, ale je psany na Véelku. Uz | ©
> ma vybranou kuchyriskou linku, ze které ma S
velikou radost. Pfiznéva, Ze se nejprve bala 3
samoty, ale ted’ se té€Si na viastni bydleni. Jeji >
mama breci, Ze je opousti.
Ale z toho, co jsi mi Fikala jsem pochopila, zZe
o ona
=

byla strijcem celého konfliktu.
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Vcelka

To jo, ale ted'ji je lito, Ze odchazim. Doma je .+
pohoda. Z problému si vSichni umi délat srandu
a celkové se tim situace odlehcila. Komunikuji
spolu bez problému. Véelka ale i pfes to citi, ze
spolu nemohou bydlet. Tata ji bude davat 2000
K¢ mésicéné pod podminkou, Ze bude prospivat
ve Skole. S tim ma ale problém, protoze uz ted’
ji hrozi z Sesti pfedmétt neklasifikovano.
Sehnala si brigaddu v Globusu. Tam by si méla
vydélat snad 8000 K¢ mésicné, kdyz bude pfes
den chodit do Skoly, ob&as v noci a celé
vikendy do prace. Mé& nového chlapce, ktery
pracuje v Némecku a domu jezdi jednou za
meésic. Celé noci spolu provolaji, proto je pak
nevyspana a nejde do Skoly. Na podzimni
prazdniny chce jet za nim, ale nevi, zda na to
bude mit penize. Rika, ze se patecni akce
vSem libila. BohuZel tu nemohla byt, ale ostatni
ji to fikali. Hiavné Zivelka byla nad$ena.

Skupina

Béhem naseho rozhovoru s Véelkou ke skupiné
pfisla Zivelka, Drsriacka, Tichacek, +1 a
neznéma slecna s koéarkem. Cert, Prcek a
Cahoun odesli.

Ja

Rozhovor s Véelkou se mi nedafi vhodné
ukoncit (pouZzila jsem uzaviené otazky, pfestala
Jjsem otazky klast). Nakonec Luda upozorni, Ze
je uz hodné hodin a navrhuje jit za skupinou.

Souhlasi. Velmi viele se zdravi s Zivelkou.

]
X
]
20
>
© Hraje hru na telefonu. Pozdravi nas, ale dal nas
S uZ ignoruje.
©
b=
g
o
Ptam se Zivelky, jak se ji tu libilo v patek. °
Q
o =
- o
=
N
© Super! Jsem na svoji lavicku fakt pySna. Tata si .+ Lavi¢kou byla tak
X musel jit veCer koupit cigarety, aby ji vidél. nadSend, Ze se chtéla
€ | Poslala jsem ho. pochlubit tatovi.
S

Ja

Dékuji ji za pochvalu akce a jsem rada, Ze se ji
libila.
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Miluvi o svych rodi¢ich (s tsmévem a pozitivne,
vtipné): Mama asi dostala materské pudy a
hnala mé k uéeni. Kdyz byla v mém pokoyji,
fekla jsem ji: Satane, Satane, odejdi z mého

Ma dobry vztah s rodici.

©
% pokoje. Ja se té nebojim. Pak pfisel tata. Byl v
> klidu a ptal se mé, co zase vyvadim. Radil mi,
‘N at’ si dam na pocita¢ ucebnici, at’ to aspori
vypada, Ze se ucim. Psala test z floristiky, kde
byla jen na tvodni hodiné. Dostala dvojku — pry
tymova prace.
« | Ukoncujeme kontakt. Je zima a ja mam
+ 0 | horeCku.
© O
- 3
-
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P¥iloha II. — Propagaéni letak akce Zivot ulice

UL'CE 18. 10..— 201; 15:00

Z ()'3 . sidl. Vitava ,,u pekarny*“
|

" Zveme té& na vytvarny workshop, pfi kte
nost pomalovat lavié¢ku podle svw}ch pi‘edstav. poslechnout
si koncert ceského hip-hopu a shlédr 2 é

llm Wi

CHASON.&;‘:_EINE '
RAPIRAS .2

Graffltuam Q '

ROBOT:X 8203
[RICHARD COKL 917

M

Podporeno z programu SALESIANSKE

STREDISKO MLADEZE -

Think Big, ktery realizuje

nadace Telefénica ve spo- W\m
: 2 : Rl @@

|L|pfécl S NEdECl rOZVDjE - DOM DETI A MLADEZE

obéanské spoleénosti. TR —
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Priloha III. — Pravidla akce Zivot ulice

WORKSHOP

18.10. 2013 15:00

sidl. Vitava ,u pekarny

Cil akce Zivot ulice:

Aby lidi na Vitavé a policajti pochopili, Ze je to va$ prostor a mate pravo tady byt
(pokud na akci budete vozraly a zhuleny a budete délat bordel, tak okoli smysl
této akce nepochopi).

Pravidla akce Zivot ulice:

Pokud Ti neni 18 let, tak nesmis pit alkchol v prostoru akce.

Zéakaz marihuany a jinych drog.

Clovék pod viditelnym vlivem drog a alkoholu bude vykazan z prostoru akce.

Kdyz nemalujes a nerapujes, tak se ucastni poslechem hudby a svou pfitomnosti (zewlingem).
Na odpadky pouzivej odpadkové kode a davej pozor, aby barva byla jen na lavickach.

Zadné nasili - fyzické ani slovni.

Své dotazy a stiznosti fes s organizatory akce (maji zelena trika).
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Priloha IV. — Fotodokumentace akce Zivot ulice

Fotodokumentace je vetejné piistupna. Zdroj: Salesianské stiedisko mladeze - dim déti
a mladeze Ceské Budgjovice: Fotogalerie - Oteviené kluby. [online]. [cit. 2014-08-14].
Dostupné z: http://www.sasmcb.cz/cinnost-strediska/foto-video/fotogalerie-otevrene-

kluby/?album=20&gallery=261
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