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POSUDEK DIPLOMOVÉ PRÁCE
Jméno a příiemní diplomanta: Bc.Lenka Roudnická
osobní číslo:

,P!ý!{i

studiiní program: specializace v pedagogice

studiiní obor: Vvchovatelství se zaměřením na výchovu ke zdraví

Akademický rok: WTTruru
Nár"" dipI"-""é práce: Evatuace uYuliy v obtasti zdravého životního stylu u dětí v mateřské Škole

Katedra: VÝchow ke zdraví PF JU ,

vedoucí práce: Doc. PaedDr. Vladislav Kukačka, Ph.D.
pracoviště vedoucího práce: katedra těIesné uýchow a sportu pF

t l solnění požadavků zadání l cíl byl naplněn cíl byl částečně naplněn cíl nebvl naplněn Nelze hodnotit

1 2 3 4

2 | Aktuálnost práce I originální llž částečně dlskutovaná Hoině diskutovaná Neaktuální

1 2 3 4

3 | struktura práce l zdařilá Systémová Tradiční pro dané téma nevhodná

1 2 3 4

4 práce s literaturou Originální neběžné
nramenv

Neinovější dostupné
oíámenv

Běžně dostupné prameny Zastaralé prameny

1 2 3 4

5 l vhodnost metodikv řešení Výborné Adekvátní Tradiční pro dané téma nevhodná

1 2 3 4

6 Vybavení práce (data, tabulky,
prafu. ořílohv)

Mimořádné, funkční Velml dobré, funkční Tradiční pro dané téma nevhodné

1 2 3 4

7 lnterpretace vrýsledků, diskuse Přehledná, orientace
v problému, s podporou

cizoiazyčných zdrojů

Přehledná, orientace
v problému, s podporou

domácích zdrojú

částečná, orientace
v problému a podpora

domácích zdrojů
omezená

Chaotická, bez znalosti
souvislostí a podobných

studií

1 2 3 4

8 Formulace závěrů práce Jasné, srozumitelné,
vztahuiící se k cíli práce

Částečně rztaženy k cíli,
hvootézám. rlkolům

Formulačně nepřesné
nebo opakuiící diskusi

Bez souvislosti s cíli a
úkolv práce

1 2 3 4

9 Přínosy práce Originální, inspirativní
názory

Ne zcela běžné názory vlastní názor
arsumentačně oodoořený

Vlastní názor chybí

1 2 3 4



10 l Praktické využití Lze uplatnit v praxi lze publikovat lze uplatnlt ve výuce Nelze příliš wužít
1 2 3 4

11 l prácesodbornýmjazykem výborná velmi dobrá přúatelná newhovuiící
1 2 3 4

12|Formálnístránka I výborná velmi dobrá přijatelná neWhovující
1 2 3 4

l3lstvlistika I výborná velml dobrá přiiatelná newhovuiící
1 2 3 4

14lGramatika l vÝborná velmi dobrá přúatelná newhovuiící
1 2 3 4

15 Práce splňuje základní požadavky na tento typ prací, a proto ji doporuČuji k obhajobě:

Datum: L6.5.2022

Podpis vedoucího práce:

Další hodnocení:

Navrhovaná klasifikace slovně:

velmidobře
2

M6
Cílem práce bylo zjistit u učitelek mateřských škol prezentování zásad zdravého Životního stylu v praktické

rnýuce na MŠ. Dotazníkového šetření se zúčastnilo 20 učltelek, z nichž 90 % se věnuje zdravému životnímu

stylu. práce má bohatý literární základ, ale výzkumný soubor je relatlvně malý, proto iněkterá hodnocení

lze obtížně interpretovat.

Práce splňuje požadavky na diplomovou práci a doporučujiji k obhajobě.

Otázky k obhajobě:

Jakým způsobem lze zvýšit zásady zdravého životního stylu u dětí (mimo školku)?


