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PoSUDEK BAKnúŘsrÉ pnÁcr
Jméno a příjemní diplomanta: kateř!na křiváčková
osobní číslo: 7/4 ?//l
studiiní program: Specializace v pedagogice

studiiní obor: Výchova ke zdraví

Akademický rok: ltúl / lplU
Název bakatářské práce: Rozdíly v negativních aspektech životního stylu u žáků na 2. stupni několik škol

v Českých Budějovicích a v Praze

,

Katedra: vÝchow ke zdraví
Vedoucí práce: Doc. PaedDr. Vladislav Kukačka, Ph.D.

Pracoviště vedoucího práce: katedra tělesné výchow a sportu pF Ju

t I Splnění požadavků zadání l cíl byl naplněn Cíl byl částečně naplněn cíl nebv| naplněn Nelze hodnotit
1 2 3 4

2 l Akuálnost práce I originálni Již částečně diskutovaná Hoině diskutovaná Neaktuální

1 2 3 4

3 l struktura oráce Zdařilá §vstémová Tradiční pro dané téma nevhodná

1 2 3 4

4 práce s literaturou Originální neběžné
bramenV

Nejnovější dostupné
Díamenv

Běžně dostupné prameny Zastaralé prameny

1 2 3 4

s l vhodnost metodikv řešení l výborné Adekvátní Tradiční pro dané téma nevhodná

1 2 3 4

6 Vybavení práce (data, tabulky,
erafv, přílohy)

Mimořádné, funkční Velmj dobré, funkční Tradiční pro dané téma nevhodné

1 2 3 4

7 lnterpretace \^ísledků, diskuse přehledná, orientace
v problému, s podporou

cizojazyčných zdrojr]

Přehledná, oíientace
v problému, s podporou

domácích zdrojů

částečná,orientace
v problému a podpora

domácích zdrojů
omezená

chaotická, bez znalosti
souvislostí a podobných

studií

1 2 3 4

8 Formulace závěrů práce Jasné, srozumltelné,
vztahulící se k cíli práce

částečně vztaženy k cíli,
hvootézám. úkolům

Formulačně nepřesné
nebo opakuiící diskusi

Bez souvislosti s cíli a
úkolv oráce

1 2 3 4

9 Přínosy práce OriginálnI inspirativní
názory

Ne zcela běžné názory vlastní názor
argumentačně

nodnořenú

Vlastní názor chybí



10 l Praktickéwužití tze uplatnit v praxi Lze publikovat tze uDIátnlt v€ vÝuce Nelze oříliš wužít
1 2 3 4

11 l Prácesodbornýmjazykem Výborná velml dobrá přiiatelná newhovuiící
L ž 3 4

12lFormálnístránka l Výborná velml dobrá přiiatelná newhovuiící
L z 3 4

13lStvlistika l VÝborná velmi dobrá přiiatelná newhovuiící
1 2 3 4

14 lGramatika I Výborná velml dobrá přijatelná newhovuiící
1 2 3 4

15 Práce splňuje základní požadavky na tento typ prací a protoji doporučuji k obhajobě: ano

Navrhovaná klasifi kace slovně:

velmidobře
2

Datum: L3.5.2022

Podpis vedoucího práce:

Další hodnocení:
ruq

Cílem baka!ářské práce bylo zjistit a porovnat negativní aspekty životního stylu u studentŮ druhého stupně

několika záktadních škol v Českých Budějovicích a v Praze. Dotazníkovou metodou bylo zajištěno 113

komplexně vyplněných dotazníků ze ško!v Českých Budějovicích a 70 ze ško!v Praze.

práce upozorňuje na závislost na mobilech a na rlziku vypl,ývající z exlstence vlastního profilu na sociálních

sítích. práce splňuje požadavky kladené na práce tohoto charakteru a doporučujiji k obhajobě.

Otázky k obhajobě:

Jakým způsobem lze omezit závlslost na mobilech u žáků na druhém stupni ZŠ?


