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Abstrakt v ¢eském jazyce
Cilem mé bakalaiské prace bylo zjistit, jak je v soucasné dobé pecovano o déti
S NKS v podminkach bézné mateiské skoly.

V teoretické ¢asti jsem se podrobnéji zabyvala vymezenim pojmu komunikace,
vyvojem lidské fe¢i od narozeni do obdobi piedskolniho veéku a definovanim poruch
komunika¢nich schopnosti u déti navstévujicich béznou matefskou skolu.

V praktické ¢asti jsem analyzovala vysledky dotaznikového Setfeni, rozhovoru,
pozorovani a zhodnotila, zda-li je pée o déti s NKS v podminkach bézné matetské
Skoly dostacujici.
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Abstract in English

The bachelor thesis aimed to find out what care is provided for children with
communicative disability in the conditions of a common kindergarten.

The theoretical part deals with the explanation of the term communication, the
human speech development from birth to the preschool age, and it also provides
definitions of the communicative disabilities of children attending a common
kindergarten.

The practical part analyses the result of the questionnaires, interview and
observation. It also evaluates whether the level of the care for children with
communicative disability is satisfactory enough.
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1. Uvod

Motto: ...... “Veskera vychova ma nejtrvalejsi vysledky, zacina-li uz od
nejutlejsiho veku ditéte *

M.Sovak

Je skute¢né prokazano, ze to, co se dit¢ nauci béhem svého pobytu v matefské
Skole, se stava pro n¢j trvalé a dulezité pro dal$i vyvoj. My sami bychom méli byt
détem vzorem a prikladem, dité se tak bude ucit napodobou a pokud se u toho spolecné,
at’ uz s rodi¢i nebo s ucitelkami v matetské Skole zasméji, bude to uceni nendsilné a
plné pohody.

Rika se, ze predskolni obdobi je mimofadné citlivym obdobim, rozviji se
osobnost ditéte, procesy jako je zrani a uceni jsou také intenzivni. Bylo by tedy kruté,
kdybychom tyto potencidly déti plné nevyuzili. Ze zkuSenosti vim, Ze pokud si déti
svoji pani ucitelku nebo pana ucitele oblibi a jsou v prostredi, kde se citi dobfte, pak se
do matetské Skoly tési. Rano piichazi s ismévem a odpoledne se snazi ptremluvit svoji
maminku, aby si je$t¢ mohly chvili pohrat s kamarady. Nékteré déti nemaji potiebu
komunikovat, posedavaji stranou od svych vrstevniki i pani ucitelky, ptsobi v roli
pozorovatele. Vnimaji vSak, o ¢em si déti mezi sebou povidaji, vnimaji i komunikaci
mezi u€itelkou a détmi. Toto obdobi byva predevSim v zacatcich adaptace na matefskou
Skolu. Adaptace byva rtizné dlouhd, zalezi na samotném ditéti, jak se s novou a obtiznou
situaci vyrovna.

Ve své tfid¢ jsem méla moZnost v€novat se vyuce anglického jazyka formou hry.
Déti se te€sily na kazdou lekci, vyptavaly se, kdy uz si zase budeme anglicky vypravét.

M4 podminka vSak byla, aby do této hodiny dochazely déti se spravnou
vyslovnosti. Pokud se jiz dit¢ seznamuje se zaklady ciziho jazyka, je tfeba upevilovat
spravnou vyslovnost od samého zacatku.

Neumim si pfedstavit, Zze by neexistoval lidsky hlas, lidska fe¢ a vzdjemna
komunikace mezi lidmi. Svét by byl chudy a v matefskych Skolach by bylo zvlastni

ticho.



Il. Teoreticka cast

1 Komunikace jako Zivotni princip

Komunikace je pro nas dilezita. Bez komunikace by byl na§ svét chudy. Clovék
ma neustale potiebu komunikovat, je to zaroven 1 posledni aktivita, kterou se ¢lovék
Z tohoto svéta odhlasuje. Pojem ,,nekomunikace* tedy snad ani neexistuje. UZ jenom
to, ze jsme na tomto svété, komunikujeme. Neustale o sob¢ vysilame informace do
okoli, aby si nas okoli v§imlo, pfi chliizi se mizeme usmat na sympatického ¢lovéka,
dat mu najevo, ze se nam libi napiiklad jeho zplisob oblékani.

Komunikace je rozdélovana na komunikaci vngjsi, kdy se dité prostiednictvim
smysli seznamuje od svého utlého obdobi se svym nejblizSim prostiedim, vyhledava,
pfijimd a zpracovava informace, poznava svét. Komunikace vnitini se zase tyka

vnitinich organi a jejich funkei.

v ’ . e v 7 . . ror . 1
,, PoSkozeni organismu se vnitini komunikaci ohldsi jako bolest .

1.1 Komunika¢ni prostiredky

Komunikace je pfirozena, davda nam pocit osobniho kontaktu. Specificky
lidskym prostfedkem komunikace je fec. Aktivné se komunikace Uc€astni osoba, ktera
sdéluje urcity obsah (komunikator) a osoba, ktera obsah pfijima (komunikant). Role
obou se vétSinou pribézné méni, zalezi, zda se jedna o monolog ¢i o dialog. Mezi formy
lidské komunikace patii napiiklad gesta (mimika, pantomimika), také jednéani
(neverbalni vyjadfeni timyslu), symbolickd komunikace, obrazova komunikace, jednani.

Komunikaci miZzeme rozdélit na nékolik druhti:

Komunikace verbalni (slovni, Gstni ¢i pisemna)
Komunikace neverbalni, nonverbalni (mimoslovni)

Komunikace ¢inem

! Sovak, M.: Logopedie piedskolniho v&ku, s. 22.



1.2 Komunikace verbalni (slovni, ustni, pisemna)

Prostfednictvim tohoto typu verbalni komunikace si s druhymi lidmi pfedavame
informace 0 tom, jak vnimame sami sebe, svého partnera, okoli.. D&ti mezi sebou
komunikuji ve tfidé, komunikuji s pani ucitelkou, s nejblizSimi lidmi. Komunikuji
prostiednictvim jazyka a feci. Tento typ komunikace je vlastni pouze ¢loveéku, odlisuje
ho od zvitat. Komunikovat mtize jedna, dvé nebo 1 vice osob pomoci slov, komunikace

muze probihat v ¢eském jazyce ¢i jiném jazyce. Odborny slovnik Wikipedie uvadi:

,»Na rozdil od neverbalni komunikace, kterd je bezprostredné vazana na situaci
a muze byt Siroce srozumitelnd, vyznacuje se verbdlni komunikace hlavné témito rysy:
Uziva artikulovanou rec¢ tvorenou hldaskami, slovy a vétami, je vazana na urcity jazyk
jeho slova jsou symboly svice méné stilym a urcitym vyznamem, ktery neni zcela
zavisly na souvislosti a situaci. Proto muze vyjadrovat i témata a obsahy nepritomné,
napriklad minulé, vzdalené nebo budouci. Pripadné i neskutecné a fantazijni, napriklad

Vv literature nebo mytu “2

Clovék je ktomuto typu komunikace vybaven fyziologicky, narodi se
s hlasivkami, mé jazyk, rty, zuby, ma schopnost naucit se v pribéhu svého vyvoje
lidskou fec. Jazyk a fe€ velmi Uzce souvisi s intelektudlnimi schopnostmi a ovliviiuje
také mysleni. Lidé by méli pfi komunikaci dodrZovat urcitd pravidla, zvIast' ve tfide,
kde se uci neskakat druhému do teci a ovladat svlij hlasovy projev tak, aby si nenicily

hlasivky.

1.3 Komunikace neverbalni

Komunikace neverbalni — aneb mluvime, 1 kdyZ nemluvime. Neverbalni
projevy, nebo také neverbalita — jako je postoj téla, vyraz tvafe, pohledy, to vSe
Mnohdy dokaze ublizit vice nez samotné vyicené slovo. Otazka typu: ,,Mas se dobie?*,
muze znamenat, ze nds opravdu zajima momentalni stav doty¢ného, ale pokud tuto
otazku vyrkneme s ironii v hlase a naptiklad s rukama v bok a postojem, ktery dava
najevo bojovy postoj, pak bude druhému jasné, kam je otdzka namifena. Déti jsou

hodné citlivé na to, co druhy ¢lovék sdéluje. Velmi dobie se orientuji v lidskych

2 Wikipedie: oteviena encyklopedie [online] [ cit. 15.12.2009].Dostupny z URL:
http//cs.wikipedia.org/wiki/Verb%C3%A1In%C3%AD_komunikace.
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emocich, poznaji, kdyZ nés néco trapi nebo kdyz néco piikdzeme, ale nezni to
vérohodng. Casto déti, které nastupuji do mateiské skoly, se vyjadiuji pravé neverbalng.
Staci jediny pohled a pani ucitelka vyciti, zda je piichozi dit¢ ve Skolce rddo nebo
naopak. Proto je velmi dilezité tyto signaly nepodcenovat. Obdobi adaptace je pro
noveé nastupujici déti velmi obtizné, Casto se s nami dorozumivaji pravé touto formou
komunikace, na otazky kr¢i rameny, pfi nesouhlasu postr¢i druhého nebo kopnou do
predmétu ( haptika ), velmi malo se kontaktuji s pani ucitelkou o¢ima ( fe¢ o¢ima), sedi
ustrasen¢ na zidlicce a pozoruji okoli ve tiidé ( posturika).

V ranném staddiu zivota, diive, nez zacne dité k dorozumivani pouzivat sviij
vlastni slovnik, reaguje neverbalnim chovanim( smichem, pohybem..), nebo pokud je
fe€ narusena, komunikuje dité pravé prevazné timto zptisobem. S takovymto piipadem
jsem se setkala ve své praxi, kdy déti s diagnostikovanou dyslalii ¢i dysfazii,

komunikovaly timto zptisobem.

1.4 Komunikace ¢inem

Komunikaci ¢inem mtizeme rozumét tieba chovani mezi pani ucitelkou a détmi.
Pokud détem sdéli, Ze je ma rada a zélezi ji na nich, pak to musi také né¢im dokazat,
nestaci to pouze sdélit. Svoji naklonnost by méla dat najevo napiiklad pohlazenim,
usmévem, ucastnit se deétské hry, byt pro né partnerem, rddcem, nékym, na koho se
mohou kdykoli spolehnout. Ve §kole pak mtzou zaci komunikovat ¢inem pfi pfichodu
ucitele tim, Ze povstanou nebo nepovstanou. Komunikace ¢inem zéavisi na kontextu,

v némz se odehrava, na situacich, které mu predchézely.
2 Rozvoj komunikacnich dovednosti

2.1 Komunikace a rodina

Prvotni péce o dité zacind jiz v prenatdlnim obdobi. Narozeni ditéte je v rodiné
velika udalost a pokud se narodi dvojcatka, coz je posledni dobé pomérné Casté, je to
radost dvojndsobna. Nastavajici maminka pozoruje své rostouci biiSko, dochazi do
téhotenské poradny, je peclivé sledovana, zda vyvoj ditéte probihd v porfadku. Se svym
détatkem si povida, hladi ho ptes biisko a vypravi mu, jaké to bude az bude na svéte.
Po porodu je o ni a o miminko pecovano v porodnici, béhem nékolika dnl jsou oba
propusténi domll a nastdva obdobi vzijemného zvykani si na sebe. Miminko roste,

zanedlouho se proméni v kojence, batolatko, vyzkousi si prvni kricky, promluvi prvni

10



slabiky, sltivka a nastane obdobi vstupu do mateiské Skoly. Obvykle to byva ve véku tii
let, ale pokud nejsou v misté bydlisté jesle, mize byt piijato i dité¢ ve véku dvou let.
Dnes mohou mladé maminky kromé matetské skoly vyuzit i pomoci kamaradky, ktera
muZze mit ve své péci tieba az Ctyfi déti na cely den.

. Vyvoj ditéte, at’ jiz psychickych, poznavacich, motorickych nebo rFecovych

7 e

ditéte. Psychicky vyvoj je ovlivnén dedicnymi predpoklady a vlivy vnéjsimi, predevsim
o , . ree 3
puisobenim rodiny a okoli ““.
,,.Je vseobecné znamo a odborniky potvrzeno, Ze rodina ma zajem o rec ditéte

hlavné v dobé, kdy zacina teprve Zvatlat a objevuji se prvni slova “d

Rodina tedy existuje proto, aby mohli lidé pecovat o své déti, také reprodukuje
¢lovéka nejen jako zivocicha, ale pomahéa mu zaclenit se do spolecnosti. Mlize byt mala,
sloZzend z matky a otce nebo rodina rozsifend, kde jsou pfitomni i prarodice. Je to také
zakladni model spolecnosti, sjakym se dité¢ setkava. Uc¢i se zde hodnotam. Rodina
zabezpecuje své Cleny nejenom hmotné, ale pecuje o zdravi, kulturu, vyzivu, chréni,
usmériiuje, pomaha fesit problémy a jde vzorem. Pro dité je rodina to nejdilezitéjsi, od
malicka napodobuje postoje ¢lenti rodiny, chovani, fe¢, také hlasitost feci, tempo feci,
Casto déti hraji na mamu a tatu. Pokud se u rodi¢l vyskytuje porucha vyslovnosti
hlasek, je dosti pravdépodobné, ze dité vzor piejme a bude napodobovat nespravnou
vyslovnost. Profesor Basil Bernstein rozlisil dva ,,jazykové kody*, kdd rozvinuty a kod
omezeny. V piipadé prvniho uvedené¢ho pouziva dit€¢ v bézné fe¢i mnoho adjektiv,
adverbii a hovoii gramaticky spravné, s vysokou frekvenci pouzivanych predlozek.
V ptipadé¢ druhého uvedeného jazykového kodu se dit€é nebo Zzak vyjadiuje
Vv jednoduchych vétach, véty neukoncuje, omezené pouziva adjektiva a adverbia, Casto
pouziva vétné vsuvky typu - V podstaté, tedy, prosté. Vzdélavaci UspéSnost zika je
hodn¢ zavisla na tom, ve kterém rodinném prostiedi zak vyrastal a ktery jazykovy kod
si tam osvojil, zda kod rozvinuty nebo omezeny.

Rodina zprostiedkovava ditéti prvni spoleCenské kontakty s vrstevniky,
maminky se Casto vzdjemné navstévuji s kamaradkami, které maji pfiblizné stejné staré

déti a spole¢né se potkavaji na piskovisti. Casto byva zvykem, Ze také spoleéné

8 Klenkova,J.: Diagnostika predskolika, S.4.
* Kazdova, V.:Hrajeme si spolu aneb spolecnd vychova feci déti a rodici, s.5.
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naplanuji svym détem vstup do materské Skoly, coz byvéa veliké plus, déti maji

v kamaradovi oporu.

2.2 Komunikace a $kola

PtedsSkolni vék je vymezen vékem od dovrseni veku tii let do Sesti, sedmi let, coz
je obdobi, kdy déti zpravidla vstupuji do prvni tfidy zakladni Skoly. V tomto obdobi se
oteviena co nejvice a dit€ je mimoiadné citlivé na pifitomnost konkrétnich podnéti.
Vytvareji se zaklady prakticky vSech dovednosti, védomosti, navyktl a formuje se vztah
ditéte ke svétu, k druhym lidem a ke vzdélani, 1 jeho celkové zivotni nasmérovani. A to
je divodem k tomu, aby se ditéti a jeho rozvoji vénoval v tomto obdobi dostatek péce,

n¢hy a pozornosti.

,,Obdobi predskolniho veku je oznacovano jako vék iniciativy. Hlavni potiebou

ditéte je aktivita, kterd je vSak ucelna. U ditéte také dochazi k prosazovani sebe sama “®

Typickym znakem ptedSkolniho véku je hra. Pro déti je to dulezitd Cinnost,
kterd je pifijemnd a bavi je. Hrou si dit€¢ procviuje a zdokonaluje oblasti, které jsou
podstatné pro dal§i vyvoj. Prostfedkem hry byva Casto hracka. S hrackami svoji hru

uskuteCiiuje a rozviji.

,, Zaroven vsak plati, Ze si dité miize hrat prinejmensim stejné kvalitné a s plnym

, o v 13% , . ve v « 6
nasazenim v lese s kiirou, drevicky a kaminky jako se sloZitou hrackou *.

Hra poskytuje uéitelkam ve tiidach mnoho cennych informaci o ditéti. Uz jenom
to, ze ucitelka m& moznost a prostor pozorovat dité pii volné hte, ji poskytuje cenné
informace o chovani, schopnostech. U¢itelka je také v tomto sméru vyborny diagnostik.

Zejména v predSkolnim obdobi se vyskytuji hry tvofivé a pravidlové. Déti se
vzajemné domlouvaji, na co si budou hrat, pouzivaji k tomu svij hlas a fe¢. Velmi
oblibené byva hrani loutkového divadla. Zpocatku se déti vyjadiuji slovné,

Vv jednoduchych spojenich a ¢im jsou starsi, tim vice pouzivaji vyjadfovani ve vétach.

5 Klenkova, J.: Diagnostika predskoldka, S.4.
® Mertin, V.: Psychologie pro ucitelky materské skoly, 5.19.
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,,Hra je cinnost jednoho ¢i vice lidi, ktera nemusi mit konkrétni smysl, ale pritom

, , .. e 7
md za cil radost ¢i relaxaci “.

2.2.1 Télesny vyvoj a vyvoj poznavacich procesi

V tomto obdobi se méni vyrazné télesnd konstituce. Dité ztraci typickou
baculatost, vyrovnavaji se disproporce postavy. Intenzivni je rust do vysky, pomalejsi,
piimétenégjsi je také nariist hmotnosti. Zdokonaluje se hruba i jemnd motorika, pohyby
se stavaji ucelngj$imi, dit€¢ sviij pohyb jiz védome ovlada. V tomto obdobi by nemél byt
vyrazny problém pfi sebeobsluzné ¢innosti. Rozviji se konstruktivni schopnosti ditéte,
vyust'uji do urc¢itého druhu ¢innosti jako jsou konstruktivni hry.

Vyvoj poznavacich procest jako je napiiklad vnimani neni zdaleka ukoncen. Je

vsak pro dité predskolniho v€ku ze vSech poznavacich procesii nejdiilezité;si.

., Vnimanim ziskdavame informace o okolnim svété. Vnimani miizeme rozdélit na
zrakove, sluchové, dotykové, chutové, cichové, vnimame také prostor a cas. Vnimani se

u déti postupné zdokonaluje “«8

Nastava také intenzivni vyvoj paméti, pamét. Velmi dulezita pro rozvoj feci je
pamét’ zrakova, protoze tato pamét umoznuje vyuzit détem informace piedkladané
zrakovou cestou. Pamét’ predskolniho ditéte je plasticka, mechanicka, dité si pamatuje
mnoho jednoduchych versikt, stopy po zazitcich v podobé nervovych spoji se tvori
pomérné rychle, na konci pfedskolniho obdobi mohou byt zdzitky silné a trvalé,
roz§ifuje se kapacita paméti. Pfevazuje pamét’ kratkodoba, podmiiuje se utvareni
paméti dlouhodobé.

S kvalitnéjsi ¢innosti paméti souvisi rozvoj predstavivosti. Dit€¢ si tvoii ve
védomi obrazy osob a véci na zakladé predchoziho kontaktu s nimi.

Détské obdobi je typické tim, Ze dité Zije ve svém magickém a pohddkovém
svété a my bychom mu méli umoZznit, aby si tento svilij svét prozilo co nejvice a co
nejdéle, protoze redlny zivot je dnes uspéchany a mnoho rodict, byt v dobré vite, své

déti o tento magicky svét déti piipravuje.

" Wikipedie: oteviend encyklopedie [online].[cit.22.2.2010] .Dostupny
z URL:http//cs.wikipedia.org./wiki/Hra
8 Klenkova,J.: Diagnostika predskoldka, s.4.
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., Intenzivné se rozvijeji fantazijni predstavy, tj. takové obrazy, které nejSou
podlozené redlnou zkusenosti ditéte. Uplatnuji  se ve vyrazné tendenci
antropomorfizovat a personifikovat, tj. oZivovat véeci kolem sebe, pripisovat jim lidské

viastnosti““°

Mysleni a fe¢ se rozviji velmi intenzivné. Charakteristicka je velika aktivita.
Dit¢ se snazi se vypatrat pfi¢inu a smysl vSeho, S ¢im se setkava ve svém okoli. Poklada
otazky typu proc, nac¢, odkud, z ¢eho. Dozaduje se naléhavé odpovédi, je dobré ho vést
k tomu, aby na své otazky nalézalo odpovéd’ samo. Toto obdobi se poklada ve vyvoji
ditéte za ,,druhé obdobi otazek*. Obdobi ,,prvnich otazek* byva zhruba ve véku jednoho
a pal let.

Mysleni zaroven charakterizuje velka nazornost a konkrétnost, tedy co nepozna
smysly, neumi ani zobecnit. Je tu tendence si upravovat realitu tak, aby byla pro néj
srozumitelnd a piijatelna. V oblasti feci se také projevuje poznavaci aktivita. Dité si
osvoji asi 2000 az 2500 novych vyrazil, coz je v porovnani s prvnim rokem Zivota, kdy

si dit¢€ osvoji pouze 1000 slov, opravdu tctyhodné.

2.2.2 Rozvoj feci
Jak se fe¢ rozviji, co je k tomu dilezité. Kazdy si urcité predstavi néco jiného.
Nékdo si mlze tieba myslet, ze se fe€ rozviji postupné od narozeni, nékdo se miize

domnivat, Ze ke spravnému rozvoji feci je tieba navstévovat odbornika - logopeda.

., Kazdy ve vyvoji musi projit vsemi stadii reci, ale nelze presné urcit, kdy které
obdobi nastoupi. Vzdy musime pocitat s tim, ze miize dojit u ditéte k urcitému zrychleni

I4 4 ee 66 10
nebo naopak zpomaleni ve vyvoji “.

Ze své praxe znam mnoho maminek, které procitaji odbornou literaturu,
porovnavaji své dité s tim, co je v odborné knize napsano a pokud dit€ nemluvi tak jak
by si maminka ptedstavovala, obraci se Vv prvni fadé na pediatra s prosbou o pomoc.

Prosba o pomoc od pani ucitelky vétSinou ptichazi az pozdéji.

o Klindova,,L:Psychologie 2,5.56.
1o Klenkova, J: Diagnostika predskoldka, s.5.
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, Lidska rec je z hlediska vyvoje cloveka jako zivocisného druhu nejmladsi
funkci, je proto snadno zranitelnd “.**
., Re¢ se pokladd za obecnou lidskou schopnost uzivat vyrazovych neboli

sdélovaciCh prostiredki « 12

Tti dtlezité dutiny zptsobi to, ze z hlasu vznikne fec, je to dutina nosni, dutina
ustni a hltanova. V duting Gstni jsou to rty, tvare, zuby, jazyk, stropem dutiny ustni je
tvrdé patro, jehoz pokraCovanim je patro mekké. V dutin€ nosni to jsou nosni otvory,
ustici do nosni dutiny, oddélené piepazkou. V duting je sliznice, kterd ma mnoho ukold,
jako je zachycovat necistoty z venku, zvlh¢ovat vzduch, ktery proudi potom do plic.

Dutina hltanové je spojena s dutinou ustni i nosni. Dillezity je také sluch.

. Vzduch vychazi z plic, hlasivky tvori zakladni ton, v dutinach se ton zméni

v hlas . Pohyblivé casti, zejména jazyk a rty ho méni tak, ze vznikaji jednotlivé hlasky *. 13

Dulezité je také to, zda jsme schopni jednotlivé hlasky a hlas slySet, zda jsme
schopni porozumét lidské fe¢i. Zvuk vstupuje do zevniho ucha, nachazi se zde boltec,
také zvukovod. Dalsi velikou roli ma tfminek, kovadlinka, kladivko, které pievadi zvuk
dal. Ve vnitinim uchu se nachéazi nervové drahy, které informace pfevadi dal do mozku

a tam se dale zpracovavaji, vnimame zvuky a n¢jakym zpiisobem na né reagujeme.

2.2.3 Podminky spravného vyvoje reci

Vyvoj fe€i je proces. Ovliviiuji ho vnitini 1 vnéjsi faktory. Mezi vnitini faktory
patii nejdilezitéjsi vrozené predpoklady, také je nutny zdravy vyvoj dalkovych
analyzatori — sluchového a zrakového, feCové-motorickych zon v mozku, mluvnich
organi a celkovy duSevni a fyzicky vyvoj, vyvoj intelektu. Z vnéjSich je to vliv
prostiedi, také stylu vychovy, ktera mutze byt demokraticka, nebo autokraticka ci
merkantilni ¢i jinak zamétend. To, co dit€ v roding vidi, s ¢im se setka, je pro n&j velmi

dualezité. Napodobuje rodice, chce byt jako oni, chce se jim v mnoha vécech vyrovnat.

1 Kutalkova, D.: Vyvoj détské reci, s.89.
12 Sovdk, M..: Logopedie predskolniho véku, s.15.
B Kutdlkova,D.: Logopedickd prevence, s.18.
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,,Je nutno priznat, Ze napodobovani je velmi vyznacnou a uzitecnou hybnou silou

, v o . , vy vee 14
ve vychové vitbec, a to nejen ve vychove reci*.

Déti napodobuji nejen rodice, ale také své vrstevniky, ¢asto mivaji stejné zajmy
jako ma kamarad, chovaji se jako kamarad at’ ve smyslu pozitivnim nebo negativnim.
Dnes casto také déti napodobuji hrdiny z televiznich serialii nejenom chovanim, ale také

zpusobem vyjadifovanim.

2.2.4 Stadia vyvoje reci
Piedtim, nez dité zane pouzivat vlastni fe¢, musi projit obdobimi pfipravnymi.
Ta nejsou ¢asové oddélena, ale prolinaji se. Stadia vyvoje feci se tedy déli na obdobi

ptipravné a obdobi vlastniho vyvoje feci.

2.2.5 Pripravna stadia vyvoje Feci

Prvni zvukovy projev, ktery dité¢ vyda pii prichodu na svét je kiik.. Vzdyt
miminko bylo po celou dobu u maminky v bfisku, bylo mu tam teplo, pfijemné,
vnimalo hlasy svych budoucich rodi¢li a najednou se ocitd v nezndmém prostiedi,
oslnilo ho prudké svétlo. Kiik je také projevem plicniho dychéni a je zpocatku kratky,
jednotvarny. Zhruba kolem 6.tydne dostavéa kiik citové zabarveni, nejprve vyjadiuje
nespokojenost a projevuje se tzv. tvrdym hlasovym zacatkem. Pozdéji jiz zacina
vyjadfovat i1 spokojenost, byva to okolo 2-3 mésice, a to tzv. mékkym hlasovym
zaéatkem. Casto se hovofi o tom, Ze se jedna o broukani. Daldim obdobim je tzv.
pudové zvatlani, coz se projevuje hrou s mluvidly. Dité si poklepava na mluvidla,
doprovazi hlasem. Obdobi napodobujiciho zvatlani je zhruba okolo 6-8. Mésice. Jedna
se o napodobeni hlasek matefského jazyka a v§ima si pohybu mluvidel u nejbliZSich
lidi. Velmi dobfe déti umi napodobit prozodické faktory feci, jako je rytmus nebo
melodie.

Stadium rozuméni fe¢i byva okolo 1. roku zivota, kdy dité jesSté¢ nechape obsah

slova, ale dokaze sledovat osobu nebo pfedmét, o které dospély hovofi.

2.2.6 Stadia vlastniho vyvoje reci

Prvni slova ve zhruba 1.roce ditéte jsou jiz verbalnim projevem. Toto stadium

trvd od jednoho roku az po zbytek Zivota. Prvni slova byvaji jednoslabi¢nd, obcas

Y Sovdk M.: Logopedie predskolniho véku, s.72.
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viceslabi¢nd, veliky vyznam ma i citové zabarveni. Citové zabarveni je velmi dulezité.
Slovem ,, tata® muze dit¢ vyjadiovat radost, zlost. V tomto obdobi Zvatlani jesté tiplné
nevymizelo, jeSté se objevuje. Zacina postupné objevovat, Ze fe€ je néco zajimavého.
Re¢ se dale zdokonaluje, zkvalitiiuje, dité se pokousi navézat rozhovor s dospélymi.
Muze se stat, ze pokus ditéte o navazani kontaktu s dospélym bude netuspesny a miize se
do budoucna stat zdkladem problému.

Kolem 2-3 roku se dit¢ nachazi ve stadiu rozvoje komunika¢ni fe€i, poznava, ze
fe€ je néco, s ¢imz muze dospélému neco sdélit, néco prikazat.

Okolo 3. roku se objevuje stadium logickych pojmi. V tomto obdobi dochazi
k t¢Zkostem feéi, jako jsou tieba zarazky v FeCi, opakovani hlasek. Nejdulezitéjsi je
ptistup dospélého, v tomto obdobi i piistup uéitelek MS. Citlivym piistupem mize dite
tyto ptekazky ptekonat. Proces intelektualizace feci byva ve veéku 3-4 let. Tyka se
kvantitativni stranky feci, rozSifovani slovni zasoby. Toto obdobi pietrvava do té doby,
kdy je ¢lovek schopny se ucit.

Tab. 1: priimérného poctu slov dle riiznych vyzkumi™

vek Primérny pocet slov
1 rok 5-7

15 70

2,0 270 — 300

2,5 350 — 450

3,0 1 000

3,5 1200

4.0 1500

5,0 2000

6,0 2500 -3 000

2.2.7 Jazykové roviny v ontogenezi détské reci

Komunika¢ni schopnosti ditéte muizeme sledovat ve ctyfech jazykovych
rovinach:
a) foneticko — fonologicka — nebo-li zvukova rovina, tyka se spravné artikulace,

srozumitelnosti feci, dilezitym momentem v oOntogenezi feci je obdobi piechodu

> Klenkova,J..: Kapitoly z logopedie, s. 15.
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Z pudového zvatlani na Zvatlani napodobujici ( 6-9 mésic). Tato stranka se tidi tzv.
pravidlem nejmensi fyziologické ndmahy, coz znamena, ze dité utvaii nejjednodussi
hlasky pro vysloveni, poté hlasky slozitéjsi.

b) lexikalné-sémanticka — nebo-li lexikalni rovina, tyka se zejména slovni zasoby
jedince, rozvoje aktivni a pasivni slovni zasoby, odrazi chapani vyznamu slov
konkrétnich i abstraktnich a vét jednoduchych i souvéti.

C) pragmaticka — tato rovina klade diraz na socialni aspekty feci, schopnost uplatnit
osvojené feCové dovednosti v praxi, schopnost vyjadiit komunika¢ni zaméry, tedy
jde o rovinu socialni aplikace.

d) morfologicko — syntakticka — nebo-li gramaticka, kterd v podstaté odrazi stupen
vyvoje jedince. Tuto rovinu vSak mizeme zacit zkoumat, pokud dit¢ dovrsi 1. rok
zivota az do zakonceni vyvoje feci, coz je zhruba okolo patého roku. Dité zacina
pouzivat nejprve podstatna jména, také slovesa. Postupné se objevuji ptidavna
jména, zajmena, ¢islovky a zhruba okolo ¢tvrtého roku jiz dité umi vSechny slovni
druhy.V této jazykové roviné se mohou objevit fyziologické dysgramatismy. Pokud
dit¢ slysi pridavné jméno zluty — Zlutéjsi, analogicky si vytvaii spojeni Spatny,
Spatngj$i. Do ¢tyf let véku ditéte bychom se neméli znepokojovat, pokud vsak
dysgramatismy pretrvavaji i déle, mize jit o naruSeny vyvoj feci. Pokud bychom

objevili vyrazné nedostatky ve vyvoji feci, je tieba se obratit na odbornou pomoc.

2.2.8 Motorika a vyvoj feci

Motorika ditéte, se postupné rozviji s tim, jak dité roste a dozrava. Pravé pro
spravny rozvoj feci je dulezity spravny rozvoj hrubé a jemné motoriky. Hruba motorika
je diilezita pro spravné pochopeni naptiklad t€lového schématu, tyké se velkych pohybt
a je dilezita pro spravnou orientaci v prostoru. Pokud u ditéte zjistime urcité obtize
Vv oblasti hrubé motoriky, bude pravdépodobné, Ze dité bude mit problém s ovladanim
jemné motoriky mluvidel, kterd souvisi se spravnou vyslovnosti.

Casto déti, které maji diagnostikované ADHD, maji problém s artikulaci,
objevuji se u nich rizné poruchy fe¢i. Déti byvaji nesoustiedéné, neklidné, mohou mit
zrychlenou fe¢ nebo nedokoncuji véty.

Motorika je u déti v predskolnim véku jeSt€ nevyzrald. Zélezi na mnoha
okolnostech, naptiklad vychové€ v roding, na rychlosti zrani — kazdé z déti je jiné, také je

dalezity feCovy vzor v rodiné a okoli, kazdé z déti se jinak rychle vyvyji a dozrava.
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2.2.1 Role pedagoga a matei'ské §koly MS

Co je hlavni naplni uéitelky a uditele MS? Ur¢ité ma kazda pani ucitelka
rozsahly inventaf ¢innosti, které se tykaji ¢innosti spjaté nejenom s odbornosti, ale také
¢innosti vyplyvajici z narokti metodickych a také cinnosti souvisejici se socialné
psychologickymi, diagnostickymi ¢i specialné¢ vychovnymi profesnimi dovednostmi.
Ucitelce nestaci pouze vyborné zpivat, kreslit, musi byt souc¢asné dobou psycholozkou,
diagnostikem, radkyni. Ucitelka vstupuje do Casto slozitych socidlnich vztahli v prvni
fadé s détmi, ve druhé fadé s rodiéi a toto vie trva po celou dochazku do MS.

Mezi ucitelkou a détmi probihd kazdodenni komunikace. Musi byt détem
pfijemna a zaroven davat détem informaci, Ze nas t€si jejich pritomnost. Autenticnost by
méla byt samoziejma, presnéji feceno slova se musi shodovat s ¢iny a mySlenkami.
Zaroven by pani ucitelka neméla pouzivat neefektivni komunikaéni techniky jako je
napiiklad poucovani, citové vydirani nebo kiik.

Komunikace mezi ucitelkou a détmi probihd ve dvou rovinach. Prvni rovina se
tykd osobnich vztahi — patii sem projevy sympatie, lasky, ndklonnosti a Vv roviné
funkénich vztahu, ktera se tyka pozadavki. které klade dospély na dité. pozadavky by
mély mit smysl a dit€¢ by mélo védét, pro€. Obé€ roviny by mély byt vyvazené, zadna by

nem¢la vyrazné pievazovat.

,,Komunikace s ditétem by nikdy neméla byt souboj o to, kdo koho bude

poslouchat, ale spolecna cesta plna objevii a pfel\‘fvapem”‘.16

3 Poruchy komunika¢nich schopnosti

Dnes méa mnoho déti, ale také dospélych, problémy s vyslovnosti jedné nebo
vice hlasek. Jejich komunikaéni schopnost je naruSena.
Jednim ze zédkladnich terminli moderni logopedie je naruSena komunikaéni

schopnost. Dale jen NKS.

Lechta (1990) uvadi: ,, Komunikacni schopnost jednotlivce je narusena tehdy,

kdyz néktera rovina (nebo nékolik rovin soucasné) jeho jazykovych projevii je narusena,

nedovoluje vyplnit jeho komunikacni zamer >

18 Svobodovi, E.: Socidlni dovednosti ucitelky materské skoly, s.19.
Y7 Klenkova,J.:Kapitoly z logopedie I., 5.18.
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NKS miize byt jak trvald, tak pouze pfechodnd. Muze se projevit jako vada
vrozena nebo jako vada ziskana.

Pokud se zabyvame pticinami naruSeni komunikacnich schopnosti, méli bychom
zacit patrat co nejdiive, tedy jiz v obdobi:

e Prenatalnim (obdobi pied narozenim, v obdobi samotného vyvoje plodu)

e Perinatalnim (tyka se porodniho poSkozeni — napi. piiduseni pii porodu)

e Postnatalnim (obdobi po porodu)

,,Z lokalizacniho hlediska jsou wuvadeény priciny genové mutace, aberace
chromozomu, vyvojové odchylky, negativni vlivy prostiedi, organové poSkozeni
receptorii, efektorit CNS*. 18

Za NKS neni pokladana:

e Fyziologickd nemluvnost, vyvojova dysfluence, fyziologickd dyslalie,

fyziologicky dysgramatismus

Za NKS je pokladéna:
e Vyvojova nemluvnost
e Ziskana organova nemluvnost
e Ziskana psychogenni nemluvnost
e NaruSeni zvuku feci
e Naruseni flance (plynulosti) feci
e NarusSeni ¢lankovani feci
e NaruSeni grafické ¢asti feci
e Symptomatické poruchy feci
e Poruchy hlasu

e Kombinované vady a poruchy feci

Logopedie se zamétuje 1 na zdravotnickou logopedii, ktera fesi spiSe t€z8i vady.
K navstéve logopeda se mohou rozhodnout 1 dospéli lidé po turazech, kdy se jim fec

zhorsila, nebo lidé po mozkovych piihodach. Logopedie patfi mezi nejmladsi védni

18 Klenkova,J.: Kapitoly z logopedie 1., 5.18.
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disciplinu, kterd se neustdle rozviji, formovat se vSak zacala az v prvni poloviné 20.
stoleti.

., Definujeme logopedii jako védni obor interdisciplinarniho charakteru, jehoz
predmétem jsou zakonitosti vzniku, eliminace a prevence naruSené komunikacni

schopnosti “.*°

Logopedie je relativné mlada disciplina. Casto je chapana velmi uzce, jako véda,
ktera se vénuje napraveé vadné vyslovnosti.

V Ceské republice je logopedie fazena do oblasti specialni pedagogiky.

,,Logopedie V nejsirsim slova smyslu je vychova reci (logos — paideia

vychova) «20

Logopedie jako obor spolupracuje s fadou védnich odvétvi. Disponuje vlastni
odbornou terminologii. Spolupracuje s medicinskymi obory. Uzky vztah ma také
k surdopedii, psychopedii, somatopedii, oftalmopedii, protoze u déti, majici potize se
sluchem, zrakem ¢i jinym organem, se objevuji bud’ v mensi nebo vétsi mife poruchy

komunikac¢nich schopnosti.

,,Logopedie ( z Fec.logos = rec, paideia = vychova) — vychova 7eci. L. ma
dlouhodobou, historicky dosud nezhodnocenou tradici. Jeji prvni uvédomeélé pocatky
muzeme sledovat jiz v antice u rétora Isokrata (436 — 338 pr.n.l), svym zpiisobem

prvniho logopeda “. 2

V oblasti logopedie pracuje clovék — logoped. Je vzdélan vysokoskolsky,
absolvent jednooborového studia. Zabyva se rlznymi vySetfenimi a to
somatopedickymi, etopedickymi, logopedickymi. Spolupracuje s rodi¢i postizenych
déti, také spolupracuje se Skolami a zdravotnickymi zafizenimi formu ptednaSek,
depistazi ditéte, dochazkou piimo do MS, kde se vénuje n&kolik hodin logopedické

péci. Zabyva se tvorbou metodik, koncepci, odbornych postupii a jejich zavadénim.

Y Lechta V.: Terapie narusené komunikacni schopnosti,s.15.
20 Sovdk, M.: Logopedie predskolniho véku, s.15.
2! Nakladatelstvi HH: Defektologicky slovnik, s. 178.
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3.1 Patologie komunikace

Muze se stat, ze dostavame informaci mnoho nebo nadbytek. Pravé nadbytek
informaci z nedalekého prostfedi jako je tfeba veliky hluk mize poskodit sluchovy
organ tak, ze dit¢ mize mit ¢asem snizené reakce na zvukové podnéty. Oproti tomu
nedostatek informaci ma za nésledek postizeni duSevniho vyvoje a postizeni stranky
feCi. Jako priklad uvadim zndmy ptibé¢h dvou dévcat Amaly a Kamaly, coz byly dvé
malé divky, které Zily s vIKy v Indii. Rikalo se jim : ,,vI¢i d&ti“. Spekulovalo se o jejich
veku, mélo se za to, ze Kamale bylo v dobé objeveni zhruba sedm let a Amale okolo
jednoho a pul roku. Pravdépodobné nebyly sestry a Vlici je unesli v rizné dobé. Obé
dévcata se chovala presné tak, jako se chovali vici, chodily po ¢tyfech, vidély nejlépe ve
tm¢, mély pronikavy ¢ich a chutnalo jim syrové maso. Také projevovaly mélo lidskych
emoci, hlavné strachu, neznaly lidskou fe¢. Vydavaly pouze zvuky ndpadné
pfipominajici vI¢i vyti. Jsou diikazem, ze kdyZ €lovéka uz odmalicka a do urcitého
véku nikdo nenauc¢i mluvit a zakladnim navyktim, nebude to takové, jaké by to mélo
byt.

Pteddvané informace mohou byt také deformovany, at' jiz zadmérné nebo
nezamémé. Clovék trpici slabomyslnosti nestaéi vnimat informaci v plném rozsahu.
Tim dochazi ke zkresleni informace. Clovék s koktavosti ma problém souvisle vyslovit
vétu a tim mizZe dojit také ke zkresleni a nepochopeni vyznamu sdéleného. Pokud ma
dit¢ s komunikaci problém, mize to ovlivnit cely jeho dalsi zivot. Za¢ne se stranit
vrstevnikl, bude se stranit situacim, kdy bude nutné fe¢ pouzit, vystupovani na

vetejnosti bude pro ného obtiZné.

3.2 Kategorie naruSenych komunikaénich schopnosti,

symptomatické déleni

3.2.1 Vyvojova nemluvnost

Nemluvnost miize byt fyziologicka nebo také prodlouzena fyziologicka nebo se
také mlze jednat o tzv. opozdeény vyvoj feci.

Fyziologickd nemluvnost — je jev normalni u zdravého kojence, ktery nemluvi,

protoze k tomu jesté neni zraly.
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Prodlouzena fyziologicka nemluvnost — je klasifikovana, pokud je dit¢ po
celkové strance v potradku, tzn. dobfe slysi, ma v poradku motoriku mluvidel, prostredi
je podnécujici, dité¢ reaguje na podnéty (1 kdyZ nemluvi), ¢asto se vyskytuje u chlapci.

Opozdény vyvoj fe¢i — o opozdéném vyvoji hovoifime tehdy, pokud dité zhruba
ve tfech letech nemluvi, mluvi méné nez vrstevnici, je nutné zapatrat po pfi¢in¢ a co
nejdiive se obratit na odborné pracoviste.

Je mozné, Ze dit¢ své vrstevniky doZene, pokud se nam podafi upravit pficiny, je
vsak ale také mozné, ze se fe¢ neupravi tak, jak by méla a projevi se ve vadné
vyslovnosti, nej¢asteji dyslalii.

Vyvojova nemluvnost se oznacuje pojmem vyvojova dysfazie. Pri¢in byva
mnoho, je nutné nejenom Iékaiské vySeteni, ale také dlouhd péce logopeda. Je to
centralni porucha komunikaéni schopnosti.

Naproti tomu afazie se oznacuje jako ztrata naucené teci, ¢lovek jiz fe¢ bézné
pouzival v komunikaci, v disledku poskozeni oblasti mozku schopnost komunikovat

ztraci. Je nutna nejenom péce logopedicka, ale také neurologicka.

3.2.2 Neurotické poruchy reci

Mutismus - nebo-li onéméni. Tyka se ptevazné dospélého Eloveka. Piicinou
mutismu miize byt nahly tlek, Graz a ¢lovék ztrati jiz nauéenou fe¢. Clovék by chtél
komunikovat, avSak po psychické strance ma jakysi blok. Takto postiZzeni jedinci
vyzaduji odbornou péci psychiatra, psychologa.

Elektivni mutismus — nebo-li vybérova ztrata feci, je Casto spojena s negativnim
postojem k ur¢ité osob& nebo situaci. Velmi ¢asto vznika u déti, které jsou hodné citlivé
a obavaji se nového a neznamého. S ditétem, které trpélo timto druhem mutismu, jsem
se jiz ve své praxi také setkala. Jednalo se o divku, ve v€ku Ctyf let. V domdacim
prostiedi komunikovala bez problému, ale po ptichodu do matefské Skoly
nekomunikovala s kolegyni ,uéitelkou, kterou méla ve tfidé. Ptistup kolegyné ucitelky
se jevil vmych oci jako spravny, dévcatko nenutila ke komunikaci, snazila se vSem
détem vytvofit bezpecné a klidné prostiedi ( byl zde 1 maly kolektiv déti). BohuZzel vSak
neuspesne. Rodic¢e potom sami vyhledali pomoc odbornika.

Surdomutismus je vzacné naruseni komunikaéni schopnosti. Dospély nahle ztrati

schopnost komunikovat a souc¢asné ztrati schopnost slySet mluvenou fec.
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3.2.3 Poruchy zvuku feci

Do této kategorie patii predevSim huhnavost a palatolalie. Vzpominam na doby
svého détstvi, kdy jsem kamaradila s divkou, které¢ méla problém s huhnavosti. Vzdy,
kdyz jsme spolu komunikovaly, vybavim si jeji velikou snahu o to, abych ji
porozume¢la.

Huhnavost zaviena (rinolalia clausa) nosovky jako m,n,ii a hlaskové skupiny nk,
ztraci nosovou zvucnost, nejcastéjsi pricinou byva zbytnélad nosni mandle, dité mize mit
potize s dychanim, dychani se stavad nedokonalé a ptinasi rizné problémy tykajici se
zdravotniho stavu ditéte. ReSenim je operativni odstrandni a nacvik spravného dychani
nosem.

Huhnavost muze byt také oteviena (rinolalia aperta) ,zvySena nosni rezonance,
pfi ni jsou zménény vSechny hlasky kromé& nosovek, pfi¢inou Casto byvaji rozstépy
patra, obrny mékkého patra, zde je tieba logopedické péce.

Palatolalie se fadi mezi vyvojové vady. Vzniké v diisledku poskozeni embrya ve

4. —9. Tydnu, podil mé také dédi¢nost.

., Termin palatolalie nejpresnéji oznacuje narusenou komunikacni schopnost,
e e . ‘o «?22
Jjejiz pricinou je rozstep patra .
,,» Palatolalie — porucha veci pri rozstépu patra, kdy nejtypictéjsimi priznaky je

v 14 . (53 23
narusena rezonance a artikulace “.

3.2.4 Poruchy plynulosti feci

Do této kategorie spada koktavost a breptavost.

Koktavost patfi mezi nejtézsi poruchu komunikace. Typické je nedobrovolné
naruSeni plynulosti fe€i. Koktavost pokladdme za syndrom komplexniho naruseni
koordinace orgénd, Uucastnicich se na mluveni, ktery se nejndpadnéji projevuje
charakteristickym nedobrovolnym (tonickym, klonickym) pferuSovanim plynulosti
procesu mluveni (Lechta,1990). Je tieba davat pozor, aby nedoslo k rozvinuti logofobie
), tzv.strachu z feci. Pokud se objevi v mateiské Skole dité s takovouto poruchou, je
tieba Uzka spoluprace s logopedem. Lidé trpici touto komunikacni poruchou pouzivaji
v komunikaci riiznych vsuvek na piekonani kie¢e mluvidel, tzv. embolofrazie. Casto se

snazi vyhnut se sloviim, kterda se mu tézko vyslovuji, obsah véty miize byt nelogicky.

22 Klenkova,J.: Kapitoly z logopedie I1., 5.63.
B Vichovd, A.: Skripta na logopedii
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Casto se koktavost déli na formu tonickou, pfi niZ je vyvinut zvy$eny hlasovy tlak pfi
uzaviené hlasové §térbing, dit¢ Spatné¢ hospodaii s dechem, stlaci a napina hlasky a na
formu klonickou, pfi niZz opakuje prvni slabiky, ale také slabiky uprostied.
Tonickoklonicka forma se vyskytuje nejCastéji, jde o spojeni dvou vySe uvedenych
ptiznakd.

Breptavy ¢lovek si svilj problém, na rozdil od koktavého, neuvédomuje. Jeho fec
je prekotna, rychla, clovék polyka konce slov, nevyslovi vSe, co by mél, ptisobi dojmem
povrchnosti. Objevuji se poruchy dychani — &asté vdechy. Casto miva problémy
s artikulaci, prekotnymi nadechy, motorickym neklidem. Breptavy ¢lovék se jevi jako

roztrzity a impulzivni ¢lovek.

3.2.5 Poruchy artikulace

Dyslalie je velice ¢astd porucha fe¢i nejenom u déti, ale také u dospélych. Jde
pfedeviim o vadné tvofeni hlasek. Clovék ve slové, vété presmykuje hlasky, i kdyz
tteba pfi vysloveni samostatného slova nemusi mit zddny problém. Dyslalie se déli na
dyslalii hlaskovou, slabikovou, slovni dyslalii. Hlaskova dyslalie mize mit jednu
z forem jako je mogilalie, projevujici se vynechanim hlasky ve slové, nebo formu
paralélie, coz je zaména hlasky, kterou neumi vyslovit za jinou a v posledni fadé
vadnym tvofenim sykavek — sigmatismus, hlasky r — rotacismus a dalsi.

Dysartrie spada dle (Klenkové, 2000) do artikulaéni poruchy. Jde o naruSeni

nejenom artikulace, ale také Spatné dychani, Spatné tempo feci, melodie feci.

3.2.6 Poruchy grafické podoby reci

Mezi poruchy grafické feci patii specifické poruchy u€eni — SPU. Do této oblasti
spada dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie. Je to skupina riznorodych poruch
a spolecné je jim to, Ze je jim pfipisovana dysfunkce CNS.

Déti dyslektické maji problém naucit se Cist, ¢tou pomalu, pfi netispéchu pokus
o Cteni vzdavaji a mohou zazivat opravdu tézké chvile. Vzpominam na dobu mé
dochazky do zédkladni Skoly. Spolecn€ se mnou tfidu navs$tévoval spoluzak, ktery pfi
¢teni vyloZené trpél a aZ zhruba v Sesté tfidé k nému pani ucitelka zaujala jiny piistup.
Prokazéana byla nejenom dyslexie, ale také dysgrafie, neschopnost naucit se psat. Pfi
psani diktatu nebyl klasifikovan.

Déti mivaji Casto problém s pravopisnymi chybami, u téchto déti je

klasifikovana dysortografie.
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Porucha schopnosti pocitat se oznacuje jako dyskalkulie a porucha kresleni jako

dyspinxie. Porucha v oblasti hudby je ozna¢ovana jako dysmuzie.

3.2.7 Poruchy hlasu

Hlas je pro nés velmi dulezity. Nedovedu si ptedstavit, Ze by hlas vibec
neexistoval, bylo by tu zvlastni ticho. Z hlasu se dozvime, zda se jedna o dévée ¢i
chlapce, zda je Clovek zdravy ¢i nemocny, v jaké nalad€ se nachazi.

Dysfonie, dysodie, afonie. To jsou funk¢ni poruchy hlasu. U afonie jde o tiplnou
ztratu hlasu, u dysfonie slySime chrapot, u dysodie jde o poruchu zpévniho hlasu.

Pokud se takovyto problém vyskytne, je tfeba se obratit na odborniky v oblasti
ORL, ale také na logopeda.

3.3 Prevence naruSené komunikacni schopnosti

Prevence, kterd je zaméfena na predskolni vék v MS, se zaméfuje hlavné na
vytvareni spravnych podminek ve tfid¢ a blizkém okoli a pfedchazeni vyskytu fecovych
poruch.

,, Prevence (z lat. praevenire, predchdzet) znamena soustavu opatreni, ktera maji
predchdazet néjakému nezadoucimu jevu, napriklad nemocem, drogovym zavislostem,
zlo¢inum, nehodam,neuspéchu ve Skole, socialnim konfliktim, nasili, ekologickym

. . . . o 24
katastrofam a podobné. Takova opatreni se nazyvaji preventivni “

Termin preventivni se pouziva velmi Casto ve zdravotnictvi, kde by se mélo
jednat o pfedchazeni nemoci, V pravu, kde se ma piedchazet zlo€inlim a opakovanym
kde jde o ptedchazeni nehodam a v politice - prevence krizi.

Pokud se prevenci bude vénovat mimoiadna pozornost, mtize se predejit mnoha
vyvojovym vadam feCi. Rozviji slovni zasobu predskolakd, prispiva k rozvoji
motorickych dovednosti, zlepSuje vyjadfovaci schopnosti. Dokonce miize pomoci i tam,
kde vady a poruchy feci vznikaji na zaklad¢ nespravného feCového vzoru. Jiz vime, ze
pro déti predSkolniho véku je typicka hra, prostfednictvim které se dité uci a rozviji. Pii
logopedickych aktivitaich si déti spole¢né s pani uclitelkou hraji se slovy, coz je

pfirozené a nenasilné. Pani ucitelka ve Skolce je praveé nejcastéji tou 0sobou, kterd pii

* Wikipedie:oteviend encyklopedie [online].[cit.22.2.2010].Dostupny
z URL:http://cs.wikipedia.org./wiki/Prevence
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své domnénce upozorni rodice, Ze vyvoj feci u jejich potomka nepostupuje tak, jak by

m¢él. Casto si rodi¢e mysli, Ze pokud bude dité v péc¢i logopeda, nemusi se doma o nic

start. To je veliky omyl, té€Zisté je pravé na rodicich, na pravidelném opakovani toho, co

logoped doporuci. Navstéva ditéte v poradné je individualni, vétSinou byva po Ctrnacti

dnech, i déle. Je tedy vic nez nutné se intenzivnimu procvi¢ovani vénovat doma.

Pochvala ditéte je také dulezita.

Prevence primarni se tyka vsech déti. Velmi dilezita je osvéta mezi rodici,

odborné prednasky poradané matetskou skolou ¢i jinym odbornikem.

Prevence sekundérni se tyké rizikové populace, tedy takové, kterd je ohrozena

vznikem NKS, déti s nizkou porodni vahou, u déti v kojeneckych ustavech, kde mize

dochazet k retardaci vyvoje feci u déti.

Prevence tercidlni se zamé&fuje na déti, které jiz n€jakou formou NKS trpi.

3.4 Organizace péce

Tabulka ¢. 2: Prehled jednotlivych resorti®

Resort skolstvi

Soustava kol pro déti s vadami feci

MS pro déti s vadami feéi

ZS pro déti s vadami fedi/ ZS internatni

pro Zéky s vadami feci/

Zvlastni Skoly pro zédky s vadami feci

MS.ZS.ZvS internatni pro nemluvici a

vadné mluvici Zaky / Tyn nad Vltavou/

Specialni tfidy Pro déti svadami fe¢i pfi MS/
tzv.logopedické tridy/
Pro zaky s vadami feéi pii ZS
Specializované tfidy pro zaky s SPU
Specialni Skoly Zvlastni Skoly — logopedickd péce je

zajisténa v ramci feCové vychovy

MS a ZS pro sluchové postizené — pracuji

zde logopedi

% Klenkova,J. Kapitoly z logopedie,s.10.
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Specidlné pedagogicka centra pii skolach | Pro zaky s vadami feci,
Zabyvaji se diagnostickou, depistazni,

poradenskou, reedukacni ¢innosti

Pedagogicko-psychologické poradny Pii nékterych PPP plsobi i specidlni
pedagog — logoped

Resort zdravotnictvi

Logopedické poradny pfi poliklinikach, pfi oddélenich foniatrie, ORL, neurologie

Soukromé logopedické poradny , kliniky

Logopedi ptsobi v rehabilitanich stacionatich pro déti, v Ié€ebnach pro dlouhodobé

nemocné

Resort prace a socialnich véci

V tustavech socialni péce je postizenym jedincim vénovéana v ramci komplexni péce i

logopedicka péce

4 Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani a

komunikace

,, Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani (2004) predstavuje
klicovy dokument v oblasti predSkolniho vzdélavani. RVP PV vymezuje hlavni

pozadavky, podminky a pravidla institucialniho vzdelavani déti predskolniho veku. «26

RVP PV stanovuje elementarni vzdélanostni zaklad, na n¢j navazuje zakladni
vzdélavani, dale vétSinou stfedoskolské a jiné. RVP PV urcuje spoleény ramec, pro
vSechny matetské Skoly, ktery je tfeba zachovavat. Je otevieny pro skolu, ucitele i pro
déti. Na jeho zakladg si $kola vytvati sviij SVP PV, na tomto zékladé své TVP PV, které

jsou détem S§ité na miru.

% [http//www.//rvp.cz/informace/dokument\.]
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Jednim z hlavnich principii RVP PV je zaméfovat se na vytvafeni zaklad
klicovych kompetenci dosazitelnych v etapé predskolniho vzdelavani.

Ukolem predskolniho vzdélavani je dopliovat rodinnou vychovu a predevsim
rozvijet dit¢ vSestranné¢, neustdle nabizet vSem détem bez rozdilu dostatek podnéta

k aktivnimu rozvoji a uceni.

wZameérem predskolniho vzdelavani je rozvijet kazdé dite po strance fyzicke,
psychickeé, i socidalni a vést je tak, aby na konci svého predskolniho obdobi bylo
Jjedinecnou a relativné samostatnou osobnosti, schopnou (kompetentni, zpiisobilou)
zvladat, pokud mozZno aktivné a s osobnim uspokojenim, takové naroky Zivota, které jsou
na né bezné kladeny (zejména v prostiedi jemu blizkém, tj. v prostiedi rodiny a skoly),

. . , c 20
zdroven i ty, které ho v budoucnu nevyhnutelné ocekavaji.

Pedagog priibézné pti své préci sleduje tfi zakladni rdmcové cile:

- Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani /rozvojovy cil/
- Osvojeni zakladl hodnot, na nichz je zalozena nasSe spole¢nost
/ hodnotovy cil/
- Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna

osobnost plsobici na své okoli / postojovy cil/

4.1 Cile predskolniho vzdélavani

RVP PV pracuje se ctyfmi cilovymi kategoriemi: stanovuje cile v podobé
zameéru a cile v podobé vystupt, a to nejprve v trovni obecné a nasledné pak v trovni
oblastni. Konkrétné se jedna o tyto kategorie:

- Réamcové cile — vyjadiujici univerzalni zdméry ptedSkolniho vzdélavani

- Kli¢ové kompetence — predstavuje cilovy stav, kam by dité mélo dojit

- Dil¢i cile — vyjadfujici konkrétni zdméry pfiisluSejici t€ kterée vzdélavaci

oblasti

- Diléi vystupy — diléi poznatky, dovednosti, postoje a hodnoty, které dil¢im

cilim odpovidaji

2ZTRVP PV, s.11..
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4.1.1 Komunikativni kompetence

V RVP PV je uvadéno celkem pét klicovych kompetenci. Kompetence
komunikativni je jednou z péti uvedenych v RVP PV. Mezi dalsi patii kompetence
K ueni, k feSeni problému, socialni a personalni, Cinnostni a obcanské. Klicové
kompetence jsou velmi dulezitou soucasti RVP PV, tvoii zéklad ptredskolniho
vzdélavani a zaujimaji pozici vramcovych vzdélavacich programech nejen pro
predskolni vzdélavani.

Dite, které ukoncuje predskolni vzdélavani by mélo umét hovoftit ve vhodné
formulovanych vétach, mélo by umét vyjadfit svoje myslenky, slovné reagovat a vést
smysluplné dialogy, sdélovat své pocity, nalady, domlouvat se gesty, slovy, rozumét
jejich vyznamu i funkci, komunikovat s dospélymi, s ostatnimi détmi bez ostychu,
chapat, ze byt iniciativni a aktivni je velikd vyhoda, ovladat dovednosti predchazejici
¢teni a psani, pouzivat aktivné slovni zasobu, védét, Ze existuji i jiné kultury, jiny jazyk

a Ze oni samy se ho mohou velmi brzy naucit.

4.2 Vzdélavaci obsah - Dité a jeho psychika, s podoblasti
Jazyk a fec

Zamérem piedskolniho pedagoga je, aby podporoval nejenom duSevni pohodu,
ale také rozvoj intelektu, jazyka, feci. Rozvoj feci a jazyka je téZ zahrnut do vzdélavaci
oblasti, stejné jako kli¢ové kompetence tvoti souc¢ast RVP PV.

Vzdélavaci oblast Dité a jeho psychika ma jesté dalsi tfi podoblasti: Jazyk a fec,
poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, mysSlenkové operace,

sebepojeti, city a vile.

.,V oblasti Jazyk a rec¢ pedagog u ditéte podporuje: ,, rozvoj recovych schopnosti
a jazykovych dovednosti receptivnich  (vnimani, naslouchdni, porozuméni)
produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmii, mluvniho projevu, vyjadrovani), rozvoj
komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbadlnich) a kultivovaného projevu,
osvojeni si nékterych pozmnatkit a dovednosti, které predchazeji cteni a psani, rozvoj
zdjmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné,

hudebni, pohybové, dramatické “ >

B RVP PV, 5.18.
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Predskolni pedagog détem nabizi rtzné intenzivné zamétfené na sluchové
vnimdni, dale hry fecové, artikulacni, velmi oblibené jsou u déti kreslené
hadanky,labyrinty, spole¢né diskuze na téma ze Zivota déti, ktera déti zajimaji a jsou jim
blizka, dava détem pravomoc s vyfizovanim vzkazl, poskytuje prostor pro samostatny
slovni projev, umoznuje poslech pohadek na CD disku, prednost by vSak mél dat
pohadkdm ctenym pied nahranymi na CD disku, umoziuje ptfednes basni¢ek pred
ostatnimi détmi, nenuti do pfednesu, pokud dit¢ nechce samo, zpév jednoduchych
pisnicek, hry zamétfené na poznavani a rozliSovani zvukii, umoziuje détem seznamit se
S novinami, ¢asopisy, audiovizualni technikou.

Vétsina déti zpravidla pfed nastupem do skoly se dokaze naucit se zpaméti
kratky text, soustiedit se na ¢innost, vést jednoduché tvahy a o tom, o ¢em premysli, se
umi vyjadfit, chiape také prostorové vztahy, Casové pojmy, orientuje se v prostoru,
naléza nova feseni, experimentuje a objevuje nové.

Pedagog se vSak musi vyvarovat i urcitych rizik a davat si pozor na to, aby
zbyte¢né déti nepietézoval, neobracel se k metodam jiz davno nepouzivanym, nedaval
malo prostoru pro vyjadifovani, ubiral prostor pro volnou hru déti a podobné.

Dulezité také je, v jakém prostiedi dit¢ vyristd. Pokud je jeho komunikaéni
prostiedi chudé, je to nestésti. Pro spravny vyvoj potiebuje dité poznavat a objevovat
nové veci okolo sebe, musi pfichdzet do styku ostatnimi détmi, dospélymi tak, aby se
snimi naucilo vhodné¢ komunikovat. Nezastupitelnou roli mé samoziejmé rodina.
Potom je to mateiska Skola a dalsi instituce, do kterych dit€¢ dochazi tieba ve svém

volném Case. Pii rozhovoru s ditétem je tieba nevytvaret tlak.

4.3 Skolni vzdélavaci program piedskolniho vzdélavani

Kazda matetska Skola si zpracovava sviij Skolni vzdélavaci program pro svoji
matefskou Skolu. V platnost vstoupil jiz v roce 2001, ale povinnost zpracovat Skolni
vzdélavaci program vstoupil pro kazdou matetskou skolu dnem 1.9.2007.

Skolni vzdélavaci program by mél byt otevienym pracovnim materialem, ktery
se bude aktualné ptizpiisobovat ménicim se podminkdm. Je pro kazdou matetskou skolu
povinnym dokumentem, povinnym dokumentem pro pedagogy i pro dalsi pracovniky
$koly. Informuje rodice, vefejnost, slouzi jako podklad pro vnéjsi evaluaci Ceské $kolni

inspekci. Skolni vzdélavaci program je vizitkou kazdé skoly.
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5 MS jako idealni misto pro logopedickou terapii

Matetska Skola - idealni misto logopedickou terapii. Terapie tak probiha
V prirozeném prostredi, nenasilnou formou a mtize probihat béhem celého dne. Cviceni
muze pedagog provadét bud’ individualné nebo skupinove.

Dilezité¢ je zaméfit se na dechova cviceni, ktera slouzi ptfevazné k nacviku
spravného dychani, spravnému zvladédni vdechu a vydechu pfi mluveni. Dechova
cviceni muze provadét pedagog vhodnou motivaci jiz od samého rdna po ptichodu
ditéte do MS. Pravé toto cviceni ma velmi piiznivy vliv v prevenci nezadoucich jevil
jako je napf. koktavost, palatolalie, arytmie dychani, zrychlené¢ dychéni. Pedagog vSak
musi dodrzovat urcité zasady, jenom tak bude cviceni spliiovat svij cil. Jiz na prvni
pohled mizeme zjistit, zda dité¢ dycha spravné ¢i nikoli. Mélokdo si ale uvédomuje, ze
spravné dychani ma veliky vliv na drZeni téla, také celkovy zdravotni stav ditéte.

Pti provadéni dechovych cviceni je dulezité vyvétrat mistnost, déale je dilezité
pripravit vhodné misto na sezeni — koberec, karimatku. Cviceni provadime formou hry,
za¢indme vhodnou motivaci. Tato cviceni mizeme prolinat s cvicenimi artikula¢nimi.
S détmi mizeme béhem skupinové terapie nacvi¢ovat hluboky nadech bud’ v poloze
vsedé nebo vleze. Pii nacviku vydechu se zaméfujeme na postupné prodluzovéni a
prohlubovani.

Artikulaéni cviceni maji také své nezastupitelné misto. Pfi tomto cviceni se
musime zaméfit na procviceni pohyblivosti feCovych organti a to dolni cCelist, rty,
mékké patro a jazyk.

Tato cviCeni vhodné¢ dopliiujeme cviCenimi zaméfenymi na rozvoj
fonematického sluchu. Jde o to vnimat a rozlisit fonémy (hlasky) ve slovech.

Ve své ttidé mam ztizeny logopedicky koutek se zrcadlem, které je ozdobené
barevnymi obrazky. Déle rizné foukatka jako je vétrnik, frkacky, brcka a dalsi. PlySova
zvitatka jsou umistnéna na polici nad zrcadlem a slouZzi k navozeni motivace.

Béhem své dvanactileté praxe v matefské skole jsem méla vzdy néjaky koutek
pfizplisobeny pro praci s détmi. Mé¢la jsem moZnost pracovat nejenom v mateiské Skole
na vesnici, ale také ve mésté. Kdyz se ohlédnu zpét, pfipadd mi, Ze v dobé mych zacatkl
nebylo tolik déti s vadnou vyslovnosti. Na logopedii dochédzely z rozhodnuti rodicii
zhruba dvé déti ze zapsanych patnacti déti. M¢é dalsi kroky, z dvodu snizovani uvazku,
vedly do, dnes jiz byvalého, Stacionaie pro alergické déti v Havlickové Brod¢€. Zde jsem

se rozhodla absolvovat kurz pro logopedické asistentky, dnes preventistky. Do mé tiidy
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zacalo dochazet ¢im dal vice déti s vadnou vyslovnosti a ja jsem chtéla mit jistotu, ze
jim po své odborné strance mohu nabidnout to nejlepsi.

Pocet déti s vadnou vyslovnosti pribyva. Jisté je, Ze nezastupitelné misto ma
rodina. Rodice by se méli svym détem vénovat co nejvice, Cist détem spole¢né pohadky,
zpivat pisnicky a hrat hry, u kterych by spole¢né zasmali.

Matetska Skola miize byt nadpomocna tim, Ze rodi¢e upozorni na problém.
Vétsina uditelek a ucitelt absolvovala alespon zakladni kurz logopedické prevence a je
schopna provadét cilenou prevenci, mize nabidnout pomoc s vyhledanim odbornika.
Pokud si rodi¢e od odbornika pfinesou ukoly, mohou se vzajemné domluvit S pani

ucitelkou na uzké spolupraci tim, ze budou tkoly také nendsilné procvicovat.

6 Prezentace Skolniho vzdélavaciho programu mateiské

$koly Stoky

Ndazev SVP PV - ,, Hola, hola, skolka vola, Ze je nova, vsichni vime, hned se do
ni vypravime

V platnost vstoupil dne 1.9. 2009

Charakteristika SVP MS:

Nase MS prosla béhem $kolniho roku 2008/2009 zdlouhavéjsi rekonstrukci. Za
plného provozu MS doslo k vystavéni nastavbové &asti o dali dvé t¥idy. Nyni vypada
jako nova a po hlavnich prazdninach uvitala celkem 85 zapsanych déti.

Vize MS:

Pti pohledu z nasi krasné, skoro nové a vonavé skolky chceme dohlédnout az za
hranice vSednich dni, poznat mnoho nového a zajimavého spolecné s kamarady,
ucitelkami i jednotlivymi maskoty tfid. Chceme, aby déti co nejdéle zlstaly ve svém
magickém a kouzelném svété, ktery je plny ptfani a snli, a abychom tu byli spole¢né

Stastni a spokojeni.
Filosofie MS:

,UCIt déti t&sit se ze spolecného poznévani okolniho svéta s kamarady, byt tu

soucasn¢ St’astni a spokojeni a nést odpovédnost v budoucnosti*
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Dlouhodobé zaméry skoly:

Co nejvice vyuzivat krasnou a blizkou pfirodu ke spole¢nému poznavani béhem
celého ro¢niho obdobi

Ptipravovat détem podnétné, klidné, Cisté a utulné prostfedi bez zbytecného
stresu a dovést je k jejich maximalnimu moznému rozvoji fyzickému, psychickému,
socialnimu, k samostatnosti a naucit je zdkladnim dovednostem, na kterych budou moci
stavét dat ve svém zivoté

Zapojit do déni MS co nejvice rodice

Zutulovat a obmeénovat dle finan¢nich moznosti interiéry spodnich tiid, zahradu

MS
Spolec¢né inspirativni bloky pro pedagogy

Na okénko zat'ukame, do Skolky se vypravime
Z okénka se podivam, barevny svét uhlidam
Tajemny cas ptiSel mezi nas

Mrazik Caruje, na okénko maluje

Jaro na nas zamavalo otevienym okénkem

Nezistanem za oknem, do svéta se rozbéhnem

Tyto bloky ma kazda pani ucitelka rozpracovany ve tiidé tak, aby co nejvice
odpovidaly détem, jejich vékovému slozeni a skladbé ve tfidé.

Ptiroda je vSe Zivé i neZivé okolo nas, Clovek je jeji soucdsti. Nase mateiska
Skola ma jednu velikou vyhodu. Je umisténa v krasném prostiedi, pobliz dopravniho
htisté, nového hiisté s prolézackami, koupalistém, parciku a lesa. Co vic bychom si
mohli ptat. Toto vyborné umisténi matefské skoly ndm umoziuje potradat vychazky do
okoli béhem celého Skolniho roku. Snazime se co nejvice vychovné-vzdélavacich
¢innosti provadet venku. Nejoblibenéjsi misto déti je parcik a les, kde se daji opravdu
zazit zajimavé véci. Sluchové hry hrajeme nejradéji v lese — poslouchame tukani datla
do stromu, Suméni lesa, hadame, odkud zvuk pfichazi, sbirame nezivé predméty,
zkousime Si na n¢ zahrat.

Pfimo v matefské Skole se snazime odbouravat ptebytecny hluk a dbat na
nepfetézovani hlasu, samy jdeme détem piikladem.

Vybornou spolupraci mame s rodi¢i déti. Vi, Ze ndm neni lhostejny jejich vyvoj

a obraci se na nés s dotazy a prosbou. My se snazime rodi¢e v piipadé n¢jaké obavy ¢i
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podezieni nasmérovat k odbornikovi, ktery se danou problematikou zabyva. Snazime
se co nejvice vychovné-vzdélavacich ¢innosti provadét venku. Nejoblibenéjsi misto déti
je parcik a les, kde se daji opravdu zazit zajimavé véci. Sluchové hry hrajeme nejradéji
Vv lese — poslouchame datla, Suméni lesa, hddame, odkud zvuk ptichazi, sbirame nezivé
pfedméty a zkouSime na né zahrat.

Pii zatulnovani tfid bych se chtéla do budoucna zaméfit na rozsiteni
logopedickych koutkt, doplnit odborny logopedicky material pro mé kolegyné a také
poridit logopedické pomiicky.

Do nasi MS dochazi déti s NKS. Jednou za rok k nam jezdi pani logopedka,
ktera provadi depistaz. Rodice se poté mohou sami rozhodnout, zda se obrati piimo na
ni samotnou nebo vyuziji sluzeb jiné logopedky.

Vzdélavani probihd v pribéhu celého dne, ve vSech Cinnostech, ve skupinach
nebo individualné.

Béhem individudlni péce se snazim pracovat S ditétem samostatné V ramci
dopoledniho vychovné — vzdélavaciho programu. Spolecné s ditétem sedime ve tfide
pted stolnim zrcadlem, foukame spolu do pirka, bublame vodu brékem, artikulujeme
mezi sebou.

Béhem skupinové péce provadim cviceni se vSemi détmi, nejcasteji
v komunitnim kruhu nebo pfi hrach. Tato péce je zatazovana kazdy den pievazné do
dopolednich ¢innosti.

Co nejvice vyuzivam rizné typy her, tvofivost déti, jejich spontaneitu, snazim
se, aby vychovné — vzdélavaci ¢innosti, které détem nabizim, byly pro pestré, zaroven

vSak také zajimavé.

6.1 Komparace SVP PV mateiskych $kol
navStivenych béhem praxe na této Skole

Matefskou Skolu Nad Trati v Havlickové Brod€ jsem navstivila v zimnim
semestru v pribéhu roéniku studia. Tato MS piisobi v rodinné vile na okraji mésta, od
roku 1961. Je to Skolka méstska, umisténa v klidném a pékném prostiedi, stranou od
ruSné komunikace. Kolem Skolky vede Zeleznice, ktera umoziuje détem pozorovat

rizné druhy vlaki ptimo z okna tfidy.
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., Vzdélavani je zalozeno na primych zazitcich ditéte a na podnétném, zajimavém
prostiedi. SVP PV Cerpd i z alternativnich programii jako je Zdrava MS a Zacit

spolu %

Matetska Skola si stanovila celkem Sest zdmérti a jednim z nich je i rozvijeni
komunikativnich dovednosti déti. Mezi dalsi zaméry MS patii dopliiovat rodinnou
vychovu, davat odbornou pédi — odborné vedeni tak, aby byl das v MS pro déti
radostnym prozitkem, podporovat mimoiadné schopnosti déti a dopliovat nabidku
dalsimi aktivitami. Mezi o¢ekavanymi zaméry se Casto objevovalo: Umét slovné privitat
nové kamaraddy, vytvaret si pravidla chovani ve tridé, naslouchat zpévu ucitelky a zpivat
S ni jednoduché pisnicky, rozsirovat si slovni zasobu pojmenovdanim novych véci a jevii,
Opakovat Fikadla po ucitelce a zkusit je predndset kamarddiim, zkouset napodobovat
Zvuky a zopakovat sdéleni ucitelky

Podle slov vedouci u¢itelky maji v této MS dvé pani ugitelky kurz logopedické
prevence. Provadi béznou logopedickou prevenci v souladu s pozadavky RVP PV ve
tfidach. Kromé toho také do jejich MS dochazi odbornik z PPP — logopedka, ktera
provadi depistdz na zacatku Skolniho roku. S vysledky jsou rodice sezndmeny piimo
v MS a mohou vyuZit sluZeb logopeda v misté bydlisté.

Matetska Skola smétuje k vytvareni zakladi klicové komunikativni kompetence,
ma rozpracovany konkrétngji dil¢i cile z RVP PV z oblasti Dité a psychika (Jazyk a fe€)
a détem nabizi vhodné vychovné-vzdélavaci Cinnosti, prostfednictvim nichZ dochazi
K plnéni stanovenych zameéru.

Ve druhém ro¢niku jsem méla moZnost navstivit matefskou Skolu Velky
Beranov. Tato dvoutiidni MS s kapacitou 50 déti je umisténa v klidné Gasti obce,

stranou od rusné komunikace, uprostied zastavby bytovych dom.

Vize a cil této MS je a to cituji: ,,aby byly déti Stastné, aby touzily pozndavat
krasy okolniho svéta a v neposledni rade, aby byly pripravené pro budouci zivot. Cilem
Jje komplexné rozvijet osobnost ditéte a dovést ho na konci predskolniho obdobi k tomu,
aby Vv rozsahu svych osobnich predpokladii ziskalo primérenou fyzickou, psychickou,
socialni samostatnost a zdklady kompetenci dulezitych pro jeho dalsi rozvoj a uceni, pro

V. . vir s ree 30
zivot 1 vzdeéldavani “.

2 SVP PV Nad Trati, str.1.
% SVP PV MS Velky Beranov.
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Podle slov pani uéitelky Jany podporuji rozvoj jazyka, zamétuji se prevazné na
rozvoj verbalni i neverbalni komunikace, rozvoj feci a jazyka.

Mezi nejéastéjsi zaméry uvedené v SVP PV patii: komunikovat s ostatnimi détmi
a ucitelkou, nebat se sdélit sviij nazor ¢i problém, pojmenovavat druhy ovoce, zeleniny,
ucit se novym dovednostem rytmickym i hudebnim, rozvijet Fecové, jazykove,
komunikativni dovednosti, umét vyjadrit své emoce, prozZitky i zazitky ze spolecnych
cinnosti.

V této MS pracuje pani uéitelka s kurzem pro logopedické asistentky. Pé¢i o déti
S NKS provadi vicekrat do tydne, individudlni formou za pfitomnosti zadkonného
zastupce. Behem dne, béhem dopolednich vychovné vzdélavacich ¢innosti se pribézné
pani ucitelka zamétuje na rozvoj komunikacnich dovednosti déti, vénuje se nacviku
spravného dychani, hlasovym cvi¢enim, gymnastice mluvidel. Béhem prvniho pololeti

se déti naucily mnoho pisnicek a fikadel, ktera pribézné opakuji.

Ve tietim roéniku jsem byla na nav§tévé v MS Horni Cerekev. Trojtfidni MS
je umisténa v blizkosti zdkladni Skoly a Skolniho hfisté. Okoli umoziuje velmi pekné

vychazky do pfirody, s moznosti pozorovat zivot u rybnika, v lese, u zatopeného lomu

Filosofii této skoly je: ,,rozvijet samostatné, zdravé a sebevédomé deéti cestou
prirozené vychovy, které budou schopny prozivat sviyj Zivot podle svych predstav, ale

také s ohledem na potireby druhych “. 3

Pani ucitelky se vénuji prevenci vadné vyslovnosti, Casto zatfazuji jazykoveé
chvilky, rozviji komunikativni dovednosti prostfednictvim her. Velmi tGzce spolupracuji
s logopedickou poradnou. Pani logopedka MS navitévuje pravidelné. Déti, které jsou
V péci logopeda a pravidelné k nému dochazi, si nosi do Skolky notysky se zdznamem,
co je tfeba procviCovat. Ve tfidach pracuji dvé pani ucitelky, které maji kurz jako
logopedicka preventistka.

Kazdy SVP PV je jiny, protoze kazda MS je jind, ma jiné podminky pro
vychovu a vzdélavani déti a také si ho zpracovava samostatn€. Mohu fici, ze v kazdé

MS bylo piatelské a vlidné prostiedi, komunikace mezi détmi a ucitelkou vzdy

8L SVP PV MS Horni Cerckev.
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probihala na stejné vySkové urovni — z o¢i do oci a ve tfidach bylo slySet, Zze déti mezi
sebou vzajemné komunikuji, hraji rizné sluchové hry i recituji basnicky bez pomoci
pani ucitelky, nacvicuji rizné slovni scénky a predvadi je svym kamaradim.

Vsechny mnou shlédnuté Skolni programy maji dikladné propracovanou
filosofii a vizi, velmi pékné rozpracovany obsah vzdélavani s piehledné uvedenymi
ocekavanymi zaméry, vystupy a ¢innostmi. Ttidni plany na Skolni program navazuji
V podobé konkrétnich rozepsanych dil¢ich cilti. Pani ucitelky na rozvoj komunikac¢nich
dovednosti nezapominaji, naopak maji pocit, Ze tuto oblast je tfeba procvicovat

obzvlast peclivé a pravidelné.
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I1l. PRAKTICKA CAST

Cilem mé bakalaiské prace bylo zjistit, jak je pecovano o déti s NKS
V podminkéch bézné matetské skoly.
Metody, které jsem pouZzila k naplnéni cile bakaldiské prace jsou tyto: metoda

pozorovani, rozhovoru s uéitelkami matetskych skol a dotaznikova metoda.

1V. Vlastni Setieni

6.2 Dotaznikova metoda

Graf ¢.1

Zaméreni MS

B MS bézného typu

3%

B Béind MS s logopedickou
tridou

m MS pfi zdravotnickém

0% zatizen

3% m Waldorfska M3

61%

10%

B MS s jinym zaméfenim

m Logopedickd MS

Nejéastéj§im zaméfenim mateiské $koly je MS b&zného typu. Dalsi podetnou
skupinu tvofi MS sjingm zaméfenim, s programem Zagit spolu, Cirkevni MS,

soukroméa MS podporujici zdravi s anglickymi tiidami nebo MS Montessori.
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Graf é. 2

Pocet tfid ve vasi MS

30, 3% 3% 13%

16% mJedna
0
W Dvé
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m Ctyfi
m Sest
HSedm

m Deveét

42%

Nejcastéji se objevuji trojtfidni matetské skoly (42%), dvojtiidni matetské skoly
se objevuji také pomérné casto (20%). Jednotiidni matetské Skoly se objevuji nejCastéji
v malych obcich a vétSinou spadaji pod zakladni Skolu, vedené jako piispévkové
organizace s pravni subjektivitou. Mateiské Skoly s po¢tem Sesti, sedmi a vice tiidami

se objevuji také, ale ne tak ¢asto jako trojtfidni matetské Skoly.

Graf¢. 3

Pocet déti v MS

3%

l H Do 25

m Do 50
17% 1 Do 100
m Do 150

Pocty déti v matefskych Skolach se zvySuji. V dalSich letech by se tato situace

neméla vyrazné¢ zménit. Podle slov ucitelek matetskych skol nardst déti vitaji, tizi je
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vSak zvySujici se pocet déti ve tfid¢. Neni v jejich silach vénovat se détem individualné,

bezpecnostni dohled prevlada nad vychovné-vzdélavacim procesem.

Graf ¢. 4

Pocet ucitelek ve tridé

10%

H Jedna

W Dvé

90%

Ve tiidach pracuji obvykle dvé pani ucitelky. Jedna pani ucitelka je s détmi
béhem rannich ¢innosti a druhd pani ucitelka pfichazi do tfidy pfed pobytem venku.
Vzijemna spoluprace ve tfidach vybornd, probihaji vzajemné hospitace. Jedna pani
ucitelka byva ptitomna v jednotiidnich matefskych Skolach. Dochazi na ranni sménu a
odpoledne je v mateiské $kole p¥itomna $kolnice, ktera ma s MS uzavienou pracovni
smlouvu.

Graf é. 5

Pritomnost asistenta ve tride

B Ano
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Asistenti/tky/pedagoga se také v matetskych skolach casto nevyskytuji. Pridéleni
asistenta do MS je ¢asto zdlouhavé a o piidéleni rozoduje zpravidla odborna instituce,
nejcastéji SPC.

Graf é. 6

Kritériarozdéleni déti do trid

W Podle véku
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B Podle zajmi
3%

M Nazakladé
65% diagnostikované poruchy
vyslovnosti

10%

m Nahodile

Déti jsou do tfid rozd€lovany podle véku a to v 65%. Velmi Casto se objevuji
titidy vékoveé smisené, od 3 do 6ti let. Vyhodu spatfuji pani ucitelky ve vzajemné

pomoci starsich déti détem mladSim.

Graf ¢.7

Pfitomnost déti s NKS v MS

H Ano

H Ne
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Do MS dochazi nejenom déti intaktni, ale velmi &asto déti s narusenou
komunikaéni schopnosti. Nejéastéji do MS dochazi déti s diagnostikovanou dyslalii,

také s vyvojovu neplynulosti, kterd se obcas zméni na koktavost a dysfazii.

Graf ¢. 8

Logopedicka tfida v MS

12%

HANO
B NE

88%

Logopedické tiidy se v 88% bé&znych MS nevyskytuji. Domnivam se, Ze je
spravné zatazovat déti s NKS do tfid s intaktnimi détmi. Jsou v ptimém kazdodennim

kontaktu s détmi intaktnimi a to je pro né vice nez ptinosné.

Graf¢. 9

Pocet déti v logopedicke tridé

H Chlapci
50% m Dévéat

m Celkem
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Pokud se v MS vyskytuji logopedické tiidy, predchozi graf nam ukazal celkem
12%, je patrny vyskyt NKS vétsi u chlapcti nez u dévcat. Obecné je udavano, ze

poruchy komunikaénich schopnosti postihuji ¢astéji chlapce nez dévcata.

Graf ¢. 10

Pribyva pocet déti s NKS
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B Ne, nepfibyva
65%

B Ne, nepfibyva nijak
vyrazné

B Nepozoruji vyrazny narlst

Déti s NKS pribyva. Tuto domnénku mé 65% dotazovanych ucitelek matetskych
Skol.
Graf ¢. 11

Narust déti s NKS je zpuisobeno

B Zhorsujicim se zivotnim
prostfedim

5% 3% 10%

B Nedostatky ve sluchové
diferenciaci

= Malo podnétnym
rodinnym prostfedim

B Abaenci logopeda v MS

m Dalsi priciny

Vice nez 69% ucitelek pfipisuje nartstu déti s NKS maélo podnétnému

rodinnému prostiedi. Nedostatky ve sluchové diferenciaci uvadi 13% dotazovanych.
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Dalsi pfi¢iny uvada celkem 3% dotazhovanych — vliv médii typu PC, TV, absence

volnoc¢asovych aktivit.

Graf ¢. 12

Pfednasky poradané MS o vyvoji Feci
a prevenci NKS

22%

m Ano

W Ne

MS vétsinou nepotadaji odborné prednasky o vyvoji fe¢i a prevenci NKS. Casto
provadi logopedickou depistdz pani ucitelky samostatné¢ ve tfidach a pokud maji
podezieni na né&jaky nedostatek, informuji rodice a nabizi pomoc pii vyhledani

logopeda.

Graf ¢. 13

Frekvence téchto prednasek
poradanych MS

9%

M 1xrocnée
W 2xrocné

M Neprovadime vibec
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V né&kterych MS poifadaji odborné pednasky 2x roéné, coz je dle mého nazoru
vyborné. Jedenkrat za rok je to dle mého nazoru dostacujici. Rodice ptrednasky vitaji,

maji moznost osobniho rozhovoru s logopedkou a uvitaji cenné rady.

Graf ¢. 14

Pritomnost logopedického odbornika
MSMT v MS, pocet

13%

m Logopedicky asistent

22% B Specidlni pedagog

= Absolvent kurzu
logopedické prevence

| Jiny

34%

Do MS nejéastéji dochazi Specialni pedagog, velkou poéetnou skupinu tvoii
logopedické asistentky. Logopedické preventistky také predstavuje pomérné pocetnou

skupinu. Pocetné je vzdy uvadéna pouze jedna osoba.

Graf ¢.15

Vzdélani asistentky/ta/

W Bakalarské studium se SZZ
z logopedie - titul BC:

H Kurz pro logopedickée
preventisty

13% M Kurz pro logopedickée

asistentky

B Mgr. studium se SZZ z
logopedie - titul Mgr.

30%
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Vzdélani asistentek je nejCastéji bakalarské. Kurz pro logopedické preventistky

absolvovalo 30% dotazovanaych.

Graf é. 16

Frekvence dochazky logopeda do MS

33%
Hm 1xtydné
50% m 2xtydné
M 3xtydné
17%

Do MS dochazi logoped ponejvice 3x tydné. Tato odpovéd’ se vyskytovala

v odpovédich u MS, ve kterych jsou ziizeny logopedické tidy. Frekvence dochazky

logopeda 1x za mésic se ¢asto objevovala u b&znych MS.

Graf ¢.17

Forma spoluprace s
logopedem/kou/?

m Ustni

M Telefonicka
24%

579, M Material na procvicovani
od logopeda do M3
[rodiée/

W Konzultace 1X za mésicv
MS
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Nejcastéjsi formou spoluprace je vzajemna konzultace logopeda s ucitelkou
ptimo v MS. Rodi¢e maji zijem o tuzkou spolupraci s uéitelkami v MS, pfinasi si
logopedické notysky s poznamkami od logopeda a konkrétné formulovanymi tkoly na

procviceni dané hlasky.

Graf ¢é. 18

Forma pusobeni tohoto odbornika v
MS

B Zameéstnanijako ucitelka
MS

B Dochédzi do MS odjinud

Logopedicky odbornik dochazi do MS odjinud. Nejéast&ji to byva odbornik
z PPP nebo SPC v misté MS.

Graf ¢. 19

Organizace logopedické péce v MS

H Individualnilogopedicka
péce
46% m Pravidelnym dochdzenim
do logopedického krouzku

H Pfimo v logopedické tridé

M Jiny zptsob

7%
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Nejéastdji je vMS provadéna individualni logopedickd pé&e v ramci

dopolednich vychovné-vzdélavacich ¢inosti.

Graf ¢. 20

Nejvyssi vzdélani uditelek plsobicich
v dotazovanych MS

4%

W Stredoskolské - Spgs
M Bakalarské - Bc

m Magisterske - Mgr

Vzdélani uételek MS je nejéastdji sttedokolské a to na Stiednich pedagogickych
$kolach. V zadné dotazované MS nepracuje nekvalifikovana pani uéitelka. Pani uéitelky
maji z4jem o zvySovani kvalifikace, hlasi se ke kombinovanému studiu na
pedagogickych fakultach. Jejich zajem také casto vyplyva z obavy uzdkonéného

povinného vysokoskolského vzdélani.

Graf ¢. 21

Absolutorium oboru Specialni
pedagogika, jiny kurz

15% B Logopedicka preventistka
4%
4% m Logopedickd asistentka /Bc
studium /

mVzdélaniv oboru Specialni
pedagogika/ Mgr studium
/

B Nemam vzdélani v oblasti
Specialni pedagogika
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Celkem 77% dotazovanych ugitelek MS neni odborné vzdélano v oboru
Specidlni pedagogiky. Jako dostacujici uvadi celkem 15% dotazovanych ucitelek
absolutorium kurzu logopedické prevence, které je zhruba tiidenni a je zakonceno

pohovorem nad zavére¢nou praci a dokladem o absolvovani kurzu.

Graf ¢. 22

Pocet déti z MS v logopedické péci
ucitelky

H Chlapci
50% W Dévéat

m Celkem

Pani ucitelka, ktera provadi logopedickou prevenci, ma ve své péci ¢asto pouze

déti ze své tiidy. Opét pocetné pievazuji chlapci nad dévcaty.

Graf ¢. 23

Péce o déti s NKS z jinych skol

H Ne

B Ano

100%
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Pani ucitelky — preventistky i bez absolutoria kurzu logopedické prevence maji

ve své péci pouze déti z matetské skoly, ve které jsou zaméstnany.

Graf ¢. 24

Frekvence logopedické péce u déti z
jinych MS

0%

m Neni

Hle

100%

V dotazovanych mateiskych neni peCovdno o déti z jinych matefskych Skol,

tudiz i frekvence logopedické péce u téchto déti je nulova.

Graf ¢. 25

Pocet déti s NKS v péci jiného
zarizeni

H chlapci
50% W dévéata

m celkem

Déti s NKS dochazi do odborného zatizeni, které se této problematice vénuje.

Opét se objevuje vice chlapci nez dévcat.
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Graf ¢. 26

Misto konani logopedické péce

m PPP

mSPC

52% .
M jina MS poskytujici
logopedickou péci

Hjinam

Nejcastéji je uvadéna dochazka do PPP v misté€ bydlisté. SPC maji také pocetné

zastoupeni.

Graf ¢. 27

Integrované dité s NKS v MS

19%

B Ano

B Ne

Integrované déti, které maji individudlni plan, se v MS Casto nevyskytuji. Pokud
ano, vétSinou to byva u déti, které maji diagnostikovanou narusenou komunikaéni

schopnost spole¢né s dal$im problémem typu ADHD ¢i poruchy chovani.
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Graf ¢. 28

Odlozena skolni dochazka z duvodu
NKS

m Ano

B Ne
65%

Odlozena skolni dochézka z divodu NKS se objevuje velmi Casto. Nejcastéji je
to u déti, které maji diagnostikovanou dyslali gravis (multiplex) nebo u déti s rozSté€py

mékkeého 1 tvrdého patra. RodiCe se obavaji, Ze se déti nenauci spravné ¢ist a psat.

Graf ¢. 29

Spoluprace s rodici v pripadé vyse
uvedeného problému

m Dobra

m Spatnd

Celkem 69% dotazovanych ucitelek hodnoti spolupraci s rodi¢i kladné. Rodice
maji zajem o logopedické depistaze v MS, vitaji pomoc pii vyhledani logopeda v misté

bydlisté a konzultuji pokroky svych déti s ucitelkami ve tiide.
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Graf ¢.30

Méla by se logopedicka péce zménit?

13%

B Ano

279 H Ne

60% Nevim

Zménu v oblasti logopedické péce by uvitalo celkem 60% dotazovanych
ucitelek. Casto se objevovaly odpovédi typu piitomnost odbornika v MS, vice &asu,
ktery by mohly pani ulitelky vénovat logopedické prevenci, n€které pani ucitekly by

chtély, aby byla logopedicka prevence povinna pro vSechny déti.

6.3 Metoda pozorovani

Navstivila jsem rizné matetské Skoly v ramci své praxe. Vidéla jsem, jakym
zpiisobem pani ulitelky s détmi provadi vychovné-vzdélavaci cinnosti, jakym
zpusobem se vénuji logopedické prevenci.

Dne 7.11. 2007 jsem navstivila MS Nad Trati, Havlickiv Brod. Vedouci uéitelka
je pani Bc. Ilvana Chalupnikova, absolventka bakalaiského studia na PF JCU.

6.3.1 Pisemny zdznam z pozorovani v MS Nad Trati

Datum navitévy MS — 7.11.2007
Tematicky celek — (TC ) — podtéma - ,, Zvédavy vagonek ,,

Nézev tydenniho bloku - ,, Podzimni projizd'ka krajinou *

CIL — seznamit déti s hlavnimi znaky podzim
o chovani zvirat pred zimou (veverky, jeZecci)
V MS jsem méla roli pozorovatele. Déti si m¢ ve tfidé zvédavé prohliZely.

Velmi brzy zkousely navazat rozhovor. V ramci volné hry si dévcata hrala s panenkami,
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kluci si nejcastéji pijcovaly velka ndkladni auta a dve déti, které ptisly do t¥idy pozdéji,
m¢ély u stolecku ptijéené barevné hadanky.
Ranni kruh
- moznost vyjadiit svlij nazor
- respektovani druhého kamarada, prostor pro komunikaci
- zpév pisnicek na piani déti
- pted zpivanim nacvik spravného dychani — nezvedat se ramena, vzptimeny
posed
o prijemny pocit tepla — 4444444444444444444444444444444
o jede vlak — httaaaaauaiuaaaaaauaiuaiuaaaaaa
o foukadlo — fiuGGMGGGGNGEINGEGMGOGGNGGNGEGNGGGa0aa0
Sluchova cviceni
o poznej, zda zvuky obou krabicek pfi chrasténi je stejny
o napodoba hlasu zvifat — bitd, vrkita, bzzzzzzz
o poznej hlas svého kamarada
Rizend cinnost
- povidanky nad obrazkovou knihou o veverce a jinych zvifatech
- stavba ,,stromu‘ pro veverku, kam si bude ukryvat zasoby na zimu.
- vystiihovani obrazku, vystava
Pobyt venku

- poslech zvukt z okoli

Tato MS se logopedické prevenci vénuje opravdu velmi dikladng a pravidelng.
Celkové je zde piijemna atmosféra a ovzdusi vzdjemné divéry. Uz jenom to, Ze déti
procvicuji hodné bésnicek a pisnicek je znakem toho, Ze pani ucitelky jsou si védomy,

jak dilezité je rozvijet détskou fe€ spravnym smérem.

6.3.2 Pisemny zdznam z pozorovani v MS Velky Beranov

Datum navstévy : 10.12. 2008
TC —,,Co vypravéla pani Zima *
TC -, Voravé zimni krdlovstvi

CIL — seznamit déti s hlavnimi znaky podzimu

o rozdily mezi zimou x podzimem
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Adresa mateiské $koly: MS Velky Beranov

Ranni volna hra vtéto MS byla skuteéné volnou hrou. I v této MS se na
chodbach rozléhal détsky smich a byly slySet vzdjemné rozhovory mezi détmi. Déti
slovné informovaly pani u¢itelku o svém pohybu v MS. Ve tfidé panovala pohoda, klid

a to i presto, ze bylo ve tiidé pozdéji 21 déti.

Ranni kruh
- po ukonceni pohybovych aktivit Gstni zhodnoceni co se libilo, co se nelibilo,
co by se jim libilo udélat piisté jinak
- dechova cviceni
o procviceni spravného dychani vsedé — vleze
o foukani do tenkého papiru v ruce
o zahfivdme ruce — je nam zima — dychame si na né
- gymnastika mluvidel
o korytko — jazyk mezi zuby — nasat a utvotit korytko
o zaviena usta — kouSeme néco dobrého
- kratky ptibéh O sn¢huldkovi Josifkovi
o poslech pohadky

Rizend cinnost
- povidani o hlavnich znacich podzimu a zimy
- fikanka Stoji, stoji, sn€huldk
- kreslené hadanky se zimni tematikou
- pfiprava pomerancové vonavé dekorace na stil
- vyroba pomerancovych ozdobi¢ek na vano¢ni stromecek

- slovni zhodnoceni probéhéch ¢innosti

Pobyt venku

- vychazka do okoli MS — pozorovani vano¢ni dekorace za okny domt

V této MS pani uéitelka pouziva styly efektivni komunikace. Vénuje se cilend
logopedické prevenci. M4 rozsahly zasobnik sluchovych her, gymnastickych cvic¢eni na
rozhybani jazyka a rtd. DéEti znaji rizné fikanky a pisnicky. Pani ucitelka zastava nazor,
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ze deti potfebuji mit prostor k vzajemné komunikaci, Zze je tfeba s détmi nacvicovat
techniku spravného dychani. Je tfeba procvi¢ovat sluch, poznévaci procesy jako je

pamét’, vnimani, mySleni, protoze lidsky organismus funguje jako celek.

6.3.3 Pisemny zaznam z pozorovani MS Horni Cerekev

Datum navstévy : 12.11. 2009

TC - ,,Slunce a mrak

TC -, Slunce je nds kamardd*

CIL - seznamit déti s rozmary pocasi, dileZitost sluneéniho svitu pro lidsky

organismus

Adresa matetské §koly: MS Horni Cerekev

Béhem volné hry si déti velmi pékné hraly, ptjcovaly si hracky, o svém pohybu
po tfidé vzdy pani ucitelku slovné informovaly. Déti byly zvidavé, pii prohlizeni

obrazkovych leporel se pani ucitelky neustale na néco dotazovaly.

Ranni kruh —
- sdé¢lovani prani, zazitka z cesty do MS

- oslava narozenin — pisnic¢ka a basnicka na pfani

Rizend cinnost
- sluchové hry
o poslouchej, co délam a povéz, co jsem délala
o opakuj, co jsem zaSeptala
o zopakuj stejny rym
- dechova cviceni
o pofoukej si bolest na ruce — fuuuu, fuuuu
o pofoukej bolest kamaradovi
- gragomotorika
o opisovani kruhu ve vzduchu — pohyb vychdzi z ramenniho kloubu
o kresleni kruhu na velky arch papiru / papirova role/
Vyroba papirového slunce z barevného papiru, vystiithovani slunce a mraku

Z papiru, nalepovani slunicka na papir a dokreslovani okolni pfirody.
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Pobyt venku

- navstéva kamarada v prvni tfid¢ zékladni skoly

V této tfidé se pani uclitelka také cilené vénuje prevenci poruch feci. Je pro ni
dialezité, aby mély déti spravny jazykovy vzor. Pravidelné zarazuje do svého tydenniho
planu hry, které¢ se zaméiuji na motoriku mluvidel, gymnastiku mluvidel, artikulaci,

pamét’ a jiné.

6.4 Metoda rozhovoru

Ve vSech matefskych skolach pokladaji pani ucitelky logopedickou prevenci za
velmi dulezitou. Podle jejich slov je dulezity spravny jazykovy vzor a to v prvni fadé
rodici, ve druhé fadé ucitelky, se kterou je dité v pravidelném a izkém kontaktu. SnaZzi
se o pravidelné zatazovani logopedickych her a cviceni. V rdmci DVPP by uvitaly vétsi
nabidku logopedického kurzu. Stale vice ucitelek uvazuje o zvySeni své kvalifikace
studiem Specialni pedagogiky — oboru logopedie. Vzhledem k tomu, Ze jsou v souc¢asné
dob& v PPP dlouhé &ekaci doby na vysetieni ditéte, byl by v MS vitany odbornik, ktery
by byl pfitomny neustdle. Pani ucitelky cCasto uvadély, ze na logopedickou prevenci

maji malo Casu a maji pocit, Ze nestihaji s détmi zrealizovat vSe, co by si ptaly.
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V. Zavér

Bakalaiska prace poukazuje na to, jak dilezité je vénovat se spravnému rozvoji eci
déti jiz od narozeni. Pfipravit détem podnétné rodinné prostiedi je prvofadym ukolem
rodiny.

V poslednich letech se v CR vyrazné zvysila porodnost. Do matefskych $kol
dochazi stale vice déti s NKS ve véku od dvou let. Objevuji se t¢zsi formy NKS typu
koktavost, dysfazie, palatolalie. Dnes$ni doba je uspéchana, Zivotni prostfedi se zhorSuje.
Neni tedy divu, Ze se poruchy komunika¢nich schopnosti objevuji ¢astéji a ve stale t&zsi
form¢. Nemohu vSak jednozna¢né konstatovat, Ze hlavni pfi¢inou vzniku NKS je
nevhodné rodinné pusobeni. Velikou roli zde hraji i dalSi faktory jako je stres,
nespravny zivotni styl rodict a pfemira sledovani TV potadi.

Druhou a vyznamnou roli pfi rozvoji fe¢i ma mateiska Skola. Vstupem do
matetské Skoly se fe¢ rozviji ptekotnym tempem, rozsifuje se slovni zasoba a déti jsou
V tomto obdobi mimotfaddné vnimavé a citlivé. Diky v€asnému upozornéni ze strany
pedagogu se dité zpravidla dostava do péce odborného logopedického pracovnika vcas.

Péce o déti s NKS v bézné matetské skole je cilend a intenzivni. Pfesvédcila
jsem se, ze logopedicka cviceni, zamétujici se na nacvik spravné vyslovnosti, pouzivaji
ucitelky matetskych Skol kazdodenné. Jsou si védomy toho, jak duilezité je, aby dité pfi
vstupu do zakladni §koly mélo spravnou vyslovnost zvladnutou.

Déle nemohu jednozna¢né konstatovat, zda je t¢inné€jsi individualni logopedicka
péce nebo skupinova péce. Obé€ tyto formy by vSak mély byt pro déti poutavé, zajimavé
a vzajemné se dopliyjici a podpofeny zdjmem ze strany rodicu.

Pievazna vétsina ucitelek MS ma absolvovany kurz jako logopedické
preventistka. Patrny je i zvySeny zajem o odborné studium Specialni pedagogiky — obor
logopedie, coz je velmi piinosné zjisténi. Kazdodenni pfitomnost odborné kvalifikované
uGitelky v MS by uvitala pfevazna &ast rodi¢t. Mély by moznost uzké a Casté

spoluprace, coz je v piipad¢ dochazky do PPP ¢i jiného odborného centra nemozné.
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PRILOHA C.1

DOTAZNIK pro uditelky, uditele mateiskych skol

Vazena pani kolegyné, pane kolego

jmenuji se Katefina Buchalovd a studuji poslednim rokem pedagogickou fakultu
Jihodeské univerzity v Ceskych Budgjovicich, obor ,, Ugitelstvi pro mateiské skoly*.
Pro svoji bakalafskou praci jsem si vybrala téma: ,, Péce o déti s naruSenou
komunikacni schopnosti vV podminkdach béiné mateiské Skoly“ a prosim Vas o n¢kolik
minut VaSeho Casu. Rada bych timto dotaznikem zjistila, jak je peCovdno o déti
s naruSenou komunikac¢ni v souc¢asné matetské Skole a kdo zajistuje odbornou pomoc.
Dotaznik je anonymni, slouzi pouze k vypracovani bakalaiské prace.

Vysvetleni pojmu ,, NaruSend komunikacni schopnost® - ddle jen NKS, je jednim
Z hlavnich terminii, kterym se zabyva soucasnad logopedie. Podle Lechty (2002) se muize
tykat verbalni i neverbalni formy komunikace. Lechta (2003 in Klenkovad) deli deéti
S NKS dle symptomatického hlediska do deseti kategorii podle nejtypictéjsich naruseni.
Pro prehled uvadim nékteré kategorie: vyvojova nemluvnost ( dysfazie), ziskana
organovd  nemluvnost (afazie),naruseni zvuku 7eci ( napr. balbuties —
koktavost),naruseni c¢lankovani reci ( dyslalie)

Pokud se rozhodnete dotaznik vyplnit, dékuji Vam za Vas €as a spolupraci.

Matetska skola .......................l. ztizovatel/poCet obyvatel/ ..................oooi

1. Jakého typu je vase matetska Skola?

a. jsme MS bé&zného typu

b. jsme b&zna MS s logopedickou tiidou
c. jsme MS pii zdravotnickém zaiizeni
d. jsme logopedicka MS

e. jsme Waldorfska MS

f. jsme MS s jinym zaméfenim, prosim uved’te .............ooeviiiiiiiininnn...

2. Kolik tfid je ve vasi matetskeé Skole? ...

3. Kolik déti navitévuje v souasnosti vasi MS? / celkem, dévéata, chlapci/..........
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4. Kolik ucitelek pfipada na jednu tHidu? ..........ocooiiiiiiiiii

5. Je v nekteré tfidé pfitomen i asistent/ka/ pedagoga? /prosim zaSkrtnéte/... ANO /
NE

6. Podle ¢eho jsou déti rozdéleny do tid?
a. podle veéku
b. podle zajmu
€. na zéklad¢ diagnostikované poruchy vyslovnosti
7. Dochazi do vasi matetské Skoly déti s NKS ?
da. ano
b. ne
8. Je ve vasi MS ztizena logopedicka tiida?
. aANO, KOWIK? |, 0000mm0sm0ssssssmmsssasssssssssns
b. ne
9. Pokud ano, kolik déti dochazi do logopedické tfidy?
a chlapcl........coooovviiiiiiiiii,
b. dévCat...........cooiiiiiii

C. celkemdéti ......ovveeeiiiiiiiia....

10. Domnivate se, Ze pocet déti s NKS piibyva?

a. ano, piibyva

b. pfibyva mirné

C. pfibyva vyrazné

d. ne, nepfibyva

€. ne, nepifibyva nijak vyrazné

f. nepozoruji vyrazny nartst

Pozn.: pokud jste v piedeslé otazce odpovédél/a/ kladn€, vyplite, prosim, i

nasledujici otazku:

11. To, ze déti s NKS ptibyvé je podle Vas zplsobeno:

a. zhorSujicim se zivotnim prostfedim

64



nedostatky ve sluchové diferenciaci

malo podnétnym rodinnym prostfedim

absenci logopeda v matetské Skole

dalsi pticiny podle mého nazoru jsou: ( prosim nize dopiste)

12. Provadite pfednasky o vyvoji feci a prevenci NKS pro rodice sami? ....................

13. Pokud ano, jak Casto? ........oouiiriiii i

14. Piisobi ve vasi MS néktery z logopedickych odbornikit MSMT? Pokud ano, kolik?

o T w

logopedicky asistent..........
specialni pedagog.............
absolvent kurzu logopedické prevence.......

JINY, JAKY? it

15. Jaké je jeho/jeji/ nejvyssi dosaZzené vzdélani?

o o T @

bakalafské studium se statni zavére¢nou zkouskou z logopedie — titul Bc.
kurz pro logopedické preventisty
kurz pro logopedické asistentky

magisterské studium se statni zavéreénou zkouskou z logopedie — titul Mgr.

16. Pokud k vam do MS dochazi vyse uvedeny odbornik — logoped/ka/, jak je to &asto,

kolik hodin?
A DX VAN, .o
D, 2XtYAN€. ..o
C. vicekrat dotydne..........cooeiiiiiiii

17. Jakym zpusobem s Vami logoped/ka/spolupracuje?

a.
b.

C.

pti kazdé jeji navitévé v MS konzultujeme tstné

informace si predavame telefonicky

dostdvame materidly pfimo od logopeda na procviovani prostiednictvim
rodich

jednou za mésic se s logopedem/dkou/ sejdeme v MS a vse si ujasnime
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Jakou formou piisobi tento odbornik ve vasi MS ?
a. je zaméstnan/a/ v nasi MS jako uéitel/ka/
b. dochazi do MS odjinud

Zaskrtnete, prosim, jakym zptisobem je u vas organizovana logopedicka péce
a. individualni logopedickou péci / za ptitomnosti zakonného zastupce/

b. pravidelnym dochazenim ditéte do logopedického krouzku

o

piimo v logopedické tiidé¢

o

JINY ZPUSOD .ttt

Pracujete jako ucitel’ka/ v MS,jaké je Vase nejvyssi dosazené vzd&lani v tomto
oboru?

a. stiedoskolské - Spgs

b. bakalarské — Bc

c. magisterské — Mgr.

Jste absolventkou oboru Specialni pedagogika nebo jiného odborného kurzu?
a. mam kurz jako logopedicka preventistka
b. mam vzdélani jako logopedicka asistentka /absolventka bakalafského studia/
c. mam magisterské vzdélani v oboru Specidlni pedagogika

d. nemam vzdélani v oblasti Specialni pedagogiky

Pokud se vénujete logopedické pééi, kolik déti z vasi MS mate v pé¢i?

a. chlapct ............
b. dévéat .............
c. celkem.............

Mate v pééi jesté déti z jinych MS?
a. ne, nemam

b. ano, mam z toho chlapct................ dévcat..............

Jak casto provadite logopedickou péci u téchto déti?
a. Ixtydné...........
b. Ixzal4dni........
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c.1x za mésic

25. Kolik déti z vasi MS dochazi na logopedickou pééi do jiného centra, zatizeni?

a. chlapcd.........
b. dévcat..........
c. celkem.........

26. Kam dochézi na logopedickou péci?
a. do PPP poradny v misté bydlisté
b. do SPC v misté bydlisté
c. do jiné MS poskytujici logopedickou pégi

d. jinam......

27. Mite ve vasi MS integrované dité s NKS?
a. ano, kolik? ...l

b. ne

28. Vyskytl se ve vasi MS ptipad odlozené $kolni dochazky z diivodu NKS?
a. ano, u kolika déti ...........dévcata....... chlapci.......

b. ne

29. Jak hodnotite spolupraci s rodici v ptipadé tohoto problému?

30. Je néco, co byste rad/a/ zménila v logopedické péci?
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PRILOHA C.2

Jméno ditéte: Terezka
Vék v mésicich — 4,6

Dochazka k logopedovi — ne / od prosince 2009 — ano /

Rodina :

Spoluprace s rodici je na dobré urovni, Terezku do Skolky vétSinou ptivadi
v ¢asnych rannich hodinach otec, je v invalidnim dtichodé. Matka dojizdi do zamé&stnani
kazdy den, pii zaméstnani je$té¢ studuje. Vzhledem ktéto naro¢nosti Terezku
vyzvedava pouze v patek odpoledne. Otec neprojevuje zajem o spolupraci, pii
vyzvednuti Terezky ma vzdy na spéch. Pokud Terezka dostane domu pracovni listy na
procvigeni, je obtizné se domluvit na terminu vraceni zpét do MS. Matka je vstiicngjsi,
ale vzhledem k tomu, Ze je zamé&stnana mimo bydlisté, je vzajemny kontakt minimalni.

Béhem rozhovoru s rodi¢i jsem zaznamenala vadnou vyslovnost hlasky R,
mluva je velmi rychld. Matka ma dle nazoru vyslovnost spravnou a bratr Terezky ma
vadnou vyslovnost hldsky s. Pribéh téhotenstvi byl klidny, porod probehl ve 39.tydnu
t€hotenstvi, ranny vyvoj byl téZ v potradku.

Terezka trpi opakované zanéty hornich dychacich cest, anginami, alergii na

travy, pyl a prach.

Charakteristika dévcete

Terezka nastoupila do Skolky v mésici zafi, zpocatku si hrala samostatng,
zaujimala roli pozorovatele, zhruba po tfech mésicich se zacala pohybovat pobliz
hrajicich si skupinek déti, ale jest€ neméla chut’ zapojit se do spolecnych her. Toto
dilezité rozhodnuti nastalo zhruba okolo mésice prosince.

Konstituéné je Terezka siln€jsi postavy. Hrubd motorika je zhorSena — je horsi
také zhorSena. Nejradéji si prohlizi détské Casopisy, navléka veliké koralky, coz ji vSak

déla problém. Pozornost udrzi pouze chvili.
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DepistiZ provedena v MS p¥i vstupu do MS:
Depistaz jsem provadéla v tiché mistnosti, v rannich hodinach po ptichodu
Terezky do MS.
Zam¢iila jsem se na hlasky artikulaéné snadné€jsi, poté na hlasky artikulacné

vvvvvv

slova.
POSTUP DEPISTAZE ZE DNE 15.10.2009

1. Zjisténi pocatecni stavu vyslovnosti podle obrazkového materidlu

/Terezka ftikala slova sama od sebe, u nékterych slov vdhala,
potfebovala moji pomoc/

2.  Posouzeni jemné a hrubé motoriky

/Terezka provadéla poskoky na jedné noze, na obou, preskoky pies
barevny papir,Stoj na jedné noze — poprvé mela o¢i zaviené, podruhé oci
oteviené, prstové hry typu spojovani prstl,, namotavani kubicka viny, postupné
vztyCovani prsti ze zaviené pésti/ tkoly tykajici se hrubé motoriky zvladala
Terezka s obtizemi, jemna motorika je také horsi, prsty jsou mén¢ obratné

3. Posouzeni motoriky mluvidel, rtti, dychani, hlasu,jazyka

/Terezka zkouSela spolené se mnou Spuleni rtd, roztahovani do

usmévu /rty/,olizovani rtd, lepeni jazyka k tvrdému patru /jazyk/,

mraceni, tsmé&v, diveni, nafukovani tvari /mimika/ - nékteré vybrané

ukoly zvladala s obtizemi

4.  Orientacni vySetfeni sluchu - provadéla jsem ho nasledujiciho dne
16.10. 2009 v tiché mistnosti - ve vzddlenosti nejprve Sesti metrii, poté ve
vzdalenosti deviti metri. Postupné jsem Septala slova s hlubokymi hlaskami
buben, baba, mame a poté slova s vysokymi hlaskami - ¢aj, nos, cvici, mésic,
Sest. Terezka slysela vSechna slova

5. Sluchovd pamét - nejprve jsem se zaméfila na pamét
kratkodobou, Terezka opakovala to, co slySela — v§e spravné

Jednoducha souvéti typu: Potkala jsem Alenku, méla péknou halenku,

Byla jedna babicka, prodavala vajicka
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6. Zrakové vniméni - Spole¢né¢ jsme hledali rozdily mezi zdanliveé
stejnymi obrazky, skladali jsme puzzle dfevéné i papirové, prohlizeli nesmyslné
obrazky, u nékterych obrazkl véhala

7.  Zrakova pamét’ — spolené jsme hrali pexeso, Terez¢ina oblibena
hra a Kimovu hru, pfi které méla problémy se zapamatovanim sedmi predméth

8.  Rozumové schopnosti -

/Terezka poznavala zakladni barvy, tvary, pocet, prostorové vztahy,
pravo-levou orientaci, ¢asové vztahy/ rozumové schopnosti odpovidaji véku/

9.  Slovni zasoba - pasivni slovni zdsoba Terezky je dobra, pouze
vahala u nékterych ptedlozenych obrazki, aktivni slovni zasoba je také dobra,
nékteré obrazky nedokézala pojmenovat

10. Porozumeéni feci - pii manipulaci s pfedméty podle pokyni méla
Terezka problémy si zapamatovat sled udalosti, obrazky podle pokynt dokéazala
vybrat

11. Sluchové vnimani a fonematicky sluch- Terezka poznala zvuky,
které jsem zamérné vyvozovala /mackani papiru, dupdni/, problém m¢éla
s rozlisenim zmény znélosti ve slové — télo — délo a nepoznala zménu hlasky ve
slovech — Micka — myska

12. Rytmické citéni — chybuje pfi vytleskavani slov, problém se
zopakovanim daného rytmu

13. Analyza slov — pfi mém slabikovani slov nebyla Terezka schopna
urcit a ukazat, co rikam

14. Souvislé vyjadfovani a slovni projev - Terezka pouziva spise

jednoduché véty

Stanoveni vlastniho individualniho logopedického planu

v souladu s SVP PV na $kolni rok 2009/2010

ZARI - LISTOPAD
Obdobi adaptace, Terezka se ve tfidé zdrzovala jakéhokoli kontaktu
s vrstevniky, na mé otazky pouze kyvala, sama vSak fe¢ nijak vyraznéji nepouzivala.

Podle slov maminky vSak doma hovofi bez problému.
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PROSINEC - LEDEN

V mésici prosinci prvni navstéva logopeda Terezky s matkou, se sdélenim
vysledné zpravy a vzajemné domluvé na intenzivn€j$i spolupréaci. Vysledna zprava
z logopedie :

»wDyslalie gravis“. Na doporuceni logopeda se mame zaméfit na nacvik
spravného dychani, procvi¢ovani motoriky mluvidel, grafomotoriky, fonematicky sluch,
vyjadfovani, prodluzovat postupné pozornost, spole¢né s logopedem se budou
intenzivnéji vénovat nacviku a upevnéni hlasky K.G,T,.DN, C,S,Z.C.S,Z,L.R,R

Cvicent zamérujici se na motoriku jazyka a rtii, provadénd v MS béhem mésice
prosinec — leden

e Spuleni ust — kapiik

e  Vyplazuji jazyk, dotykat se brady

e  Stadhnout rty a lehce foukat jako na pistalku

e  Olizovat kruhovité Usta jednim smérem a druhym smérem
/ Terezka zpocatku cvicit nechtéla, obavala se/
Cviceni zamérujici se na motoriku mluvidel :

. Pohyb jazyka po dolni a horni ¢asti - olizujeme misto za hornimi

a dolnimi zuby, ze stranéna stranu pocitdme zoubky
. Tukani $pickou jazyka nad hornimi fezaky

. Vibrace rti volné¢ k sobé ptilozenych pii vydechu — frké konik

Cviceni zamérujici se na grafomotoriku:
Kresleni velikou barevnou kiidou na arch papiru — kruh, kolo
/pohyb vychazel zramenniho kloubu/, je tieba se vice zaméfit na spravné

drzeni tuzky

Cviceni zamérujici se na fonematicky sluch:
. Slova s obrazky se zménou znélosti ve slove typu
o  T¢lo—délo
o  Koza-kosa
o  Vozy-vosy
o  Bije—pije
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Cviceni zamérujici se na rozvoj hrubé a jemné motoriky:

Poskoky snozmo v rytmu jednoduché fikanky
Ptekracovani piekazky v prostoru
Krouzeni dlanémi — mlynek

Rozvijeni kyticky — dlan¢ od sebe

Zhodnoceni - Terezka méla nejvétsi problém Se cvicenim zamérujici se na

hrubou motoriku, nejvice ji bavilo podle jejich slov cviceni na rozvoj motoriky

mluvidel. Cvicili jsme podle moznosti a chuti Terezky 1 V pritbéhu odpolednich cinnosti.

UNOR - BREZEN

Cviceni zamérujici se na motoriku jazyka a rtu, provadena v MS béehem mésice

unor - brezen

Spuleni tst — kapiik

Vyplazuji jazyk, dotykat se brady

Stahnout rty a lehce foukat jako na piStalku

Olizovat kruhovité Usta jednim smérem a druhym smérem
Klepani jazyka o horni patro

Stahnout jazyk dozadu, poté hned v pred

Zaklesnout jazyk za dolni zuby a zvedat jeho hibet

Cviceni zamérujici se na motoriku mluvidel : opakovali jsme predesla cviceni a

pridali nova:

vytlacit ven

Pohyb jazyka po dolni a horni ¢asti

Vibrace rtll volné k sobé pfiloZzenych pti vydechu — frka konik
BéZné foukani

Nafouknout obé¢ tvare a poustét vzduch po trosSkach ven

Vlozit do ust Spicku ukazovaku, Spickou jazyka se ho snazit
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Cviceni zameérujici se na grafomotoriku:
. VInky — pohyb vychazejici z paze
. VInky na veliky arch papiru, kiidou na tabuli, mokrou houbou na

tabuli

Cviceni zameérujici se na fonematicky sluch: zména hlasky ve slove, zmeéna

deélky samohlasky, zvuky sykavek

. Micka — mySka

(] Nos — noc

o Cesta — vesta

. Koza —koésa

. SSS - had

. 7777 — vcela

. Cccc —para z hrnce

o Zzzz—&meldk

o S&s% -vlak

Cviceni zamérujici se na rozvoj hrubé a jemné motoriky:
. Trhani kouskl papiru
. Préace s drobnym materialem
. Zajic v pytli — poznavani skrytych pfedméti hmatem
. Stiihani, lepeni
. PiekaZzkova draha v prostoru tfidy
. Pieskakovani pfes potok

. Chtize ptes lavicku — most

Zhodnoceni - Terezka méla po celou tuto dobu pravidelnou dochdzku do MS,
je videt, zZe se snazi a spolupracuje. Diky intenzivni spoluprdci s logopedkou dokadze
Terezka vyslovit hlasku K, G, je vSak treba jeste fixovat ve slovech. Zlepsila se jemnd,

hrubd motorika, drzeni tuzky je také mnohem lepsi.
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