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Práce studentky Remešové se věnuje velmi hodnotnému tématu, které má nepostradatelné 

místo ve službách Nízkoprahového typu pro děti a mládež (dále jen NZDM).   

Studentka si díky její osobní angažovanosti vybudovala preventivní programy 

v rámci své pozice sociálního pracovníka v NZDM. Preventivní programy sehrávají 

důležitou roli v procesu působení na jednotlivé klienty NZDM. Jejich promyšlenost, 

účinnost a objektivnost je nevyhnutelná. Proto, aby člověk dokázal vytvořit preventivní 

program, musí umět velmi dobře komunikovat, prosadit se, a především znát klienty 

(cílovou skupinu).  Každý klient má specifické potřeby a s tím je nutné pracovat.   

Práce studentky Remešové je napsána velmi pečlivě, obsahuje šest kapitol, které 

jsou logicky provázané a uspořádané.  

Studentka v práci dokazuje, že své klienty velmi dobře zná. V první části výzkumu 

se věnuje nejprve případovým studiím klientů, kde podrobně řeší návyky klientů, ještě před 

příchodem do NZDM. Výzkum však tímto nekončí a studentka se za pomoci 

polostrukturovaných rozhovorů věnuje aktérům výzkumu hlouběji a zkoumá, jak 

preventivní program klienta ovlivnil. V poslední fázi výzkumu studentka ukazuje, jak se 

konkrétní programy promítly do přímé práce s klientem (individuálního plánování).   

Nutno ještě uvézt, že studentka preventivní programy osobně realizovala. Díky 

diplomové práci tedy vznikl určitý soubor konkrétních preventivních programů a 

zkušeností, které mohou poskytnout inspiraci dalším sociálním pracovníkům.   

Cíl výzkumu a výzkumné otázky jsou naformulovány dobře. Cíl práce byl úspěšně 

naplněn.  V diskusi se studentka vyjadřuje k jednotlivým bodům výzkumu a přidává vlastní 

komentáře z praxe, zjištěná data zároveň porovnává s odbornou literaturou. Zhodnocuje, že 

přínos preventivních programů je nezpochybnitelný. Z hlediska přímé práce s klientem 

velmi oceňuji toto zjištění viz str. 57  

“Dalším podstatným přínosem preventivních programů je prohlubování vztahu s 

pracovníky a otevírání témat, kterými se mohou klienti cítit ohroženi. “ 

Celou práci pak shrnuje v rámci závěru, kde se vyjadřuje k drobným úskalím práce s aktéry 

výzkumu.   
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Práce obsahuje 66 titulů, které jsou řádně citovány, studentka pracuje i se zahraničními 

zdroji. Seznam literatury není rozdělen na literární a elektronické zdroje. Práce je po 

formální i gramatické stránce na kvalitní úrovni.  

Velmi oceňuji samostatnou práci studentky. V práci se velmi angažovala a lpěla na 

představení svých zkušeností (což dokládají i početné přílohy).  

 

Práci doporučuji k obhajobě.   

  

Veronika Zvánovcová   
 


