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1. Uvod

Kontrola vysledk ( herniho vykonu ) &hem zapasu a po zapase jdedita pro
trenéry, jednotlivce a druzstva jako celku. Ve bakaldské praci se zabyvam pgav
problematikou hodnoceni herniho vykonu v utkani.

Na zaklad vysledki této prace lze zjistitiinos standarid parametit jednotlivych
tymovych¢éinnosti, coZ vidim jako velmitdeZité voditko pro trénink. Svoji praci jsem
provadtla po dobu dvou sezon a pokazdé jsem hodnotila dom@né zapasy. Po
zpracovani vysledkjsem porovnala dvpo solé jdouci sezony.

Vyznam prace spiva v tymovém vyhodnoceni herniho vykonudirdna kterém
se ukaze spravnost tréninkovych prdgcestréninkovych metod. Tyto vysledky jsou
nejen dlezité pro samotné hté (pro motivaci na dalSi trénink ale i pro psychiku
sebe¥domi a pro srovnani s ostatnimi &ijaa jejich trenéry ale i pro ostatni trenéry a
trenéry reprezentace junioa muii.

Trénovanost riweme také chapat jakaigpusobeni organismu h¥é na opakované
zatizeni. Efektivniizeni tréninkového procesu se projevi ve vysSidtongch hrén.

S vySSi vykonnosti se také spojuji kvalji vysledky v utkani, které se provaZzuji za
sportovni formu.

K této praci mam velmi pozitivni vztah, protoZd jefiph je zajimavd, herni Urotie
hodnoticiho druzstva VIKeské Budjovice byla vysoka coz také prokazali tim, Ze se
jim vsezéw 2007-2008 podd vyhrat mistrovsky titul.Tudiz je vig dobra
piipravenost hr&i a vidime i to, Ze Ceskych Budjovicich je dobra zékladna pro
extraligovy muzsky volejbal coZz se uz ukazalthdm sezony, kdy dktefi hr&i

nastoupili v exraligovych zapasech nasi nejvySgiain muzskeé sotite.



2. Charakteristika volejbalu

Volejbal je vyjim&ny typ sfové hry — vyjimé&ny proto, Ze se hraje kolekti¥nTo
mu umoduje vyuZit v @ji hry kolektivni spolupraci $ pInéni hernich Ukal a hernich
situaci. Tato hra je pohybowénnost orientovana na kultivaci lidské osobnostd\é
télesné a biologické stranky je kultivovana i strartkechovni, zvlast pak komplex
spole&enskych vztai.

Volejbal je hra orientovana k dosazenixétvi nad sougem. Na rozdil od velké
skupiny spori ve volejbalu neexistuje nerozhodny vysled&folejbal je ¢asow
neomezeny a figob bodovani vyzaduje rozdil nejniégedné sady k wzstvi v utkani
a rozdil dvou bodl

Volejbal je sport hrany ddma druZstvy na ifisti rozleném siti. Existuji zné
verze gizpasobené iznym vrgjSim podminkam tak, aby jejich rozmanitost umoznila
Ucast kazdému. €elem hry je poslat mipies sf na zem do pole soufgea zabranit
soupé&oveé snaze o totéZz. Druzstvo ma pravo fiaotbiti (a to i po doteku bloku), aby
vratilo mié k soup&. Mi¢ je uveden do hry podanim: ddae podavajicim ies sf k
soupéi. Rozehra pokréuje tak dlouho, dokud se tnhedotkne Fisté, neni "aut" nebo
se druzstvu nepo#iavratit jej povolenym zfisobem. Ve volejbalu druzstvo, které
vyhraje rozehru, ziska bod (Rally Point System zdéarozehra znamena bod). Eira
tohoto druzstva postoupi o jedno postaveni vé&rsmohybu hodinovych ticek.

Herni vykon neni myslitelny bez sodpebez pimé vyneny obrannych a utmych
kombinaci.

Ruku v ruce s vyvojem hry Sel také vyvéjgravy hr&u a druzstev.

Sportovni trénink volejbalu je definovan jako: dbiamdoby, specializovany
télovychovny proces, jehoz cilem je na jedné stdaarmonicka vychova jednotlivych
hr&t a celych hréskych kolektivi a na druhé strénpak — ve vztahu k individualnim
piedpokladim — maximald mozny rozvoj kolektivni i individualni vykonnostiedouci
k dosahovani co nejlepSich vyslédle volejbalovych sokich vSeho druhu.

Tréninkovy proces&ime do ti slozek:
télesnd pFiprava ktera se zabyvarpvazr rozvojem pohybovych schopnosti &ifa
Vv jejich obecnych a specialnich projevech
technicko-takticka @iprava jejimz prostednictvim nacwujeme a zdokonalujeme

hernicinnosti jednotlivce, herni kombinace a systémy



psychologickou piprava jejimz prostedky uskut&iujeme jednak Sirokou
vychovnou praci a jednakiipravujeme centralni nervovy systém dirdna podminky,
Vv nichZ se budouifsti utkani nebo sotit odehravat.

Sowasny volejbal vyZaduje vSestrannostdera dobroudesnou kondici. Dlezité
je také osvojeni pegbnych technickych i taktickych dovednosti s vysokkvalitami
moralnich a volnich vlastnosti. Volejbal rozviji vn@nerné vSechny pohybové
schopnosti, hlavhrychlost spojenou s obratnosti a vytrvalosti, \&rtou silu dolnich i
hornich kogetin a trupu.

Vyznamnym charakteristickym rysem hry je udrZenindentrace pozornosti,
uplatréni koording&nich schopnosti a psychickych vlastnosti ¢ciréa spravného
rozhodovani ve stéle se¢nicich podminkach hry. Koncepce hry vychazi zedéni
hr&tu po HiSti s neustalou proémlivosti ve stidani jednotlivych herniclinnosti

v Gtoku i obran.”

“Pri psani této kapitoly jsem vychazel@pazi z dila KAPLAN, O. Volejbal. Praha: Grada, 1999.
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2.1. Historie volejbalu

Autorem volejbalu jeiditel holyokskeé koleje - profesoglesné vychovy W. G. Morgan.
Volejbal vznikl v roce 1895 ve Springfieldu v Masbasetts ( keile byla pouzita gina
tenis, napnutaips €locvi¢nu ve vysi 183 cm, a basketbalovycini Pivodni nazev
» minonette” byl v roce 1896ipjmenovan na to volley the ball.
Morgan dal zhotovit prvni volejbalovy thi
Od roku 1896 dostava volejbal herni strukturu vagi®dpravidel hry, které uvejnil
J.J.Cameron:
1) Hra sestava z deseti 8m
2) Smena je: a) Jedno podani na kazdé stran
b) Kdy#i thr&i nebo vice hr& odehraji na kazdé strasva podani
Hégpodava tak dlouho, nez jeiazen ztratou nie.

3) Hiiste je 25 stop Siroké a 50 stop dlouhé ( 7,65 m x3H3

4) Sit’ je 2 stopy Siroka a 24 stop dlouha ( 0,61 m x 8RR VySka sit je 6 stop a
6 pald od zend (1,98 m).

5) Podani: podavajici htdstoji jednou nohou na zad¥dre. Mic musi byt udéen
rukou. K podani jsou 2 pokusyiipodani musi ntiletét aspai 3,05 m, driblink
nejni dovolen.

6) Mic¢ je gumova duSe krytaiki nebo platnem.

7) Kazdé dobré podani, které neni vraceno, nebo newyamt ve he druhou
stranou se pta jako bod pro stranu podavajici. Druzstvo dogalnodu je
kdyZz mé podani.

8) Mi¢, ktery se dotkne sits vyjimkou prvniho podani, se @ta jako mrtvy mg.

9) Mic nacére se poita jako mimo histe.

10) Maze hréat libovolnym p&tem hr&u. Dotkne-li se hr& si€, je mi mrtvy.
DrZzeni mée je zakdzano. Mj ktery se odrazi odipdn®tu vré hristé zpét do
htisté, je dobry. Driblink je dovolen na 4 stopy ( 1,2) rod HiSte.

Z USA se volejbal dostava v r. 1900 do sousedniadgnVe stejném roce se hraje i
v Indii. V Japonsku byl zaveden volejbal r. 1908d@ roky pozdji je znan uz i na
Filipinach, a kolem roku 1913 i @ing. V Asii dostava volejbal vlivem mistnich
podminek a mentality h¢é& specificky charakter. Do Evropy se volejbal doatéwr.
1917 s vojaky z USA bojujici ve Francii. V Ruskuwssejbal z&ina hrat v letech 1915

—1916.
11



V nasSi zemi se z#&na volejbal rozvijet az po 1 &ové valce. Jednim Zednich
propagatak byl J.A.Pipal. Vroce 1921 YMCA ustanovila prvniolgjbalovou
organizaci u nas — Volejbalovy svaz.

Rok 1924 je pra@s. volejbal vyznamnym meznikem. Byl stano¥&sh. Volejbalovy
a basketbalovy svazQVBS), ktery je nejstarsim evropskym svazem n&isw roce
1924 bylo v Olomouci usg@dano 1 mistrovstvCSR . Prvnim mistrem se stalo
druzstvo Strakovy akademie v Praze. Konec 20 letcharakteristicky rozvojem
volejbalu vCOS. V Praze se konalo roku 1949 mistrovstétawmuii. V Zenské sodFi
nebyl dostatek mimoevropskych druzstev, a tak kglatZ jen mistrovstvim Evropy.
Prvni mistrovstvi séta Zzen bylo usp@dano v Mosk#, a to @i druhém mistrovstvi sita
muzl roku 1952. V roce 1964 byl volejbal poprv&azen do programu Olympijskych
her.

Koncem osmdesatych let byly zaloZeny dwofesionalni volejbalové saute —
Swtova liga mui a Swtove Grand Prix pro Zeny. V roce 1996 se volejiball jedinou
olympijskou disciplinou s dsma poddisciplinami, diky zavedeni beachvolejbalu do
programu Olympijskych her.

Zalozeni mezinarodni volejbalové federace (FIVB)

CSR pati k vedoucim aktivisim pi zakladani FIVB. Zasluhou F.M. Marka se jiz
v r. 1928 realizoval prvni, ale ne@Spy pokus. Po Sesti letech to byli zastupci Polska
ktefi na kongresu IAHF ve Stockholmudegllozili navrh, aby byla ustanovena komise
pro volejbal. Druhy pokus byl U&gny a prvé zasedani komise se konalo v r. 1986 p
OH v Berlirg. Clenstvi v komisi nilo 12 evropskych stéf 5 stab severni a Jizni
Ameriky a 4 staty Asie.

Komise jednalo o zazeni volejbalu do programu OH v Tokiu a usumala vr.
1937 ve Varsavturnaj 6 n&st baltskych stat Za druhé sstoveé valky IAHF zanikla.

Po druhé sstové valce se otéglo mnoho moznosti. V r. 1946 startovalo druzstvo
AC Sparty v Polsku a ve stejném roce se uskiuje mezistatni utkar@SR — Francie.
Ustanovenim FIVB byly vytvieny podminky pro vSestranny rozvoj égwého
volejbalového hnuti. V roce 1948 v Italii prvni mmevstvi Evropy. Mistrem sita se
stali muzi r. 1956 v R&i a r. 1966 v Praze.

Mistrem Evropy se stali muzi r. 1948 v Itélii,’955 v Bukuresti a r. 1958 v Praze.

Mistrem Evropy se staly zeny r. 1955 v Bukuresti.

Dostupné na internetu: http://www.cvf.cz/?clanek#2
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3. Herni vykon hrace v utkani

HV je objektivre existujici realita.Casto je jako vysledek tréninkového procesu
chapan a povazovan za miru efektivity a kvalitycpr&enéra. Vykon hi@ v utkani je
slozit strukturovany jev, v odbijené obt&ncharakterizovatelny. Je vysledkem
piedchazejiciho tréninkového procesu, ale i aktulilviigt prostedi a stavu sportovce.
Jeho kvalitu jefeba vZzdy hodnotit v relaci s vykony ostatnich¢iirddruZzstva souge.
Vykonem hr&e rozumime kvalitu a kvantitéinnosti hr&e, v utkani integrovanou do
herniho vykonu druzZstva.

Herni vykon povaZzujeme za individualni dovednostzidatnostni potencial i
za odpo¥d na pozadavky vznikléipd nebo v pibéhu utkani. Faktorem Swjicim
aspEsSnost je mira ifizpisobeni na mnici se okoli (herni situaci). Zdatnost potencialni
tvori a ukuji faktory morfologické — strukturagla, aktivni glesna hmota apod.,
biochemické — stugechemickych reakci zajigjicich kryti energetického vydajeip
volejbalovém vykonu a fyziologické — intenzitashlové a dychaci funkce gebné pro
pienos kysliku do pracujicich swual Dovednostni a zdatnostni schopnostifitvo
vykonovou kapacitu heg, kterd se zaifznivych okolnosti realizuje jako herni vykon.
Dovednostni sloZzka je vychozi, protoz€uje vyuziti €lesné zdatnosti. Dovednost je

vzdy ukazovana vykonem a orientovana na konkréatiu

Pri psani této kapitoly jsem vychazelgepazis z dila RRIDAL, V. Volejbal. Bratislava: SFV, 2003.
s.25-27.
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4. Tymovy herni vykon hr&e v utkani

Sportovig herni druzstvo ffedstavuje socialni skupinu jedim®u tim, Ze spolma
¢innost vSech jejickelena ( hr&t ) vydguje jako tymovy vykon v utkani s jinou
soupeici skupinou. Ob soupeéici druzstva jsou ve vzajemném vztahu, aby doséahla
stejného, ve skuteosti vSak zcela neslitelného cile - vitzstvi.

Tymovy herni vykon je zaloZzen na individuélnich riieh vykonech, které
podléhaji vzajemnému regdldmu pisobeni. Jednotlivei oviiwiji hru druzstva a
druzstvo fisobi na jednotlivce, kie nasled® ovliviiuji své jednani. Hernéinnost
jednotlivce, jimiz se hra podileji na tymovém vykonu, maji stasré kooper&ni a
kompetEni charakter. Kooperace znamena spolupraci vse&di fednoho druzstva ve
snaze dosahnout spofeho cile. Kompetice znamena odolavat pékusoupéova

druzstva.

Pri psani této kapitoly jsem vychazelgepaz z dila RRIDAL, V. Volejbal. Bratislava: SFV, 2003. 31 s.
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5. Pohybové schopnosti

Vztahuje se krozsahu pohybvykonavanych v jednotlivych kloubech nebo
kloubnich systémech. Ustni pojem jePOHYBLIVOST — schopnost vykonavat
pohyby v nalezitém rozsahu. Biologickym zakladewujzde morfologické a fukki
vlastnosti oporé pohybového systému, kterécuji stupé pohyblivosti jehoc¢lanki.
Rozsah pohybu je zavislyfgdevsim na tvaru kloubnich ploch, na elastisitalstva,
vazi a Slach, které kloub obklopujit2zita je vale kloubu.

RozliSujeme pohyblivosiktivni a pasivni

Primérenou pohyblivostélovék potrebuje pro vykonavani éinych dennich a
pracovnich pohyln K omezeni hybnosti dochazickdy pi chorobnych z&gtech
v kloubech, pi Urazech a f onemocgnich kloubniho pouzdra. Vyragzmohou pohyb
omezovat svalové kontrakce.

Pohybové schopnosti jsou relatévrodctlené soubory zakladnichigrpoklad
lidského organismu k pohybow&nnosti. Teoretické i praktickéiistupy k uteni a
rozvoji ttchto pohybovych schopnosti rozliSuji zpravidla jaiéladni tyto schopnosti:

- silové,

- rychlostni,

- vytrvalostni,
- obratnostni,

- pohyblivostni

15



5.1. Silové schopnosti

Silova schopnost je za zakladni a rozhodujici sebsp jedince, bez které se
nemohou ostatni schopnostii ppohybové ¢innosti dale vyvijet. Miime ji
technickymi nebo fyzikalnimi velinami.

Silova schopnost je podobiako fyzikalni sila picinou zrmén pohybového stavu.
Ve vzijemném jsobeniclovéka a okoli fisobi jako vnitni picina, kterd se na
vystupu pohyboveho systémumi v pric¢inu vngjsi.

Silové schopnosti dlime na druhy a jejich formy

a) Statické silové schopnosti:
- jednorazova forma —fedevSintinnost svat,
- vytrvalostni forma — setrvani v dané poloze.

b) Dynamické silové schopnosti:
- explozivre silova forma (explozivni) — spojuje se #ekonavanim odpdr
nedosahujicich krajnich hodnot a s maximalnim Agydim,
- rychlostg silova forma (rychld) — je igjma @i prekonavani odpds
nedosahujicich hratnich hodnot a s nemaximalnim zrychlenim,
- vytrvalostré silova forma (vytrvalostni) — projevuje sei prekonavani
vysokych az limitnich odpé@rnevelkou a stalou rychlosti, téhbez rychlosti.

Mame #i typy svalovych viadken:

1. pomal&gervend, oxidativni,

2. prechodny typ rychlych, blédervend, oxidativni,

3. rychla, bleda, glykolyticka.

Poner pomalych a rychlych vlidken je dan geneticky.

Vytrvalostre silové schopnosti jsou zaloZeny @@nosti rychlych viaken.
U statickosilovych schopnosti a explozivrsilové schopnosti se upiafi
piedevsim rychla vlakna.

Silové schopnosti rozliSujeme

a) sila staticka, izometricka - sila, jenz sval pjacaniz by provad kterykoli
pohyb (tonus svalu se zvySuje, délka svalu seném
Sila staticka se projevuje dehovych postdi,

b) sila dynamickd, izotonicka - schopnost projevuge pohybem pohybového
aparatu nebo jeh&asti v zavislosti n&ase (délka svalu se zkracuje, tonus ve
svalu #Zistava zhruba stejny).
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Ve volejbale je zapojena do vSech polnybeprovadnych s maximalni rychlostnitip
podani, uténém uderu,  nahravkach aijhravkach,

c) sila brzdiva, excentricka - je maximalni silos@hopnost projevujici se v kratkém
¢asovém Usekufippostupném vyvijeni svalové kontrakce (sval selmé&gprotahuje,
napsti se nenni).

Ve volejbale se objevuje u vSech brzdivych pahyip pii dopadech po vyskocich na

sme a blok, ale i i prudkych zastavenich.
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5.2. Rychlostni schopnost

Rychlostni schopnost je schopnost provést motouickonost nebo uity pohybovy
ukol v co nejkratSintasovém useku.iRPom se pedpoklada, Ze&innost je spiSe jen
kratkodobého charakteru — do 20 sekund.
Z&kladni dleni:

1. reakéni rychlostni schopnost vaze se na dobu mezi vydanim p&dn

a skafenim celého aktu
2. akéni rychlostni schopnost  schopnost provéstditly pohybovy ukol v co
nejkratSinkasovém Useku od &dtku pohybu,

popipads v maximalni frekvenci.

Z fyziologického hlediska ovlituje Uroveé rychlostnich schopnostirgdevSim stav a
arovei funkci nervové i pohybové soustavy. Zavisi na me@mutizeni, regulaci
pohybovécinnosti a zdastrénych nervovych procés Ty jsou ovlivieny nervovymi
drahami, kvalitou, velikosti, citlivosti recepiioa aktualnim stavem jedinceaBzity

vyznam ma pak procentualni zastoupeni rychlychosyah viadken.

18



5.3. Vytrvalostni schopnost

Je schopnost umtijici vykonavat opakovan pohybovou ¢innost maximalnti,
stredni a mirné intenzity bez snizeni jeji efektivigbo misobit proti danému odporu
v nentnné polozeda a jehacasti po dlouhou dobu.

Hlavnim kritériem vytrvalosti jéas.

Déleni podle p&tu zapojenych svai:
- lokélni (mistni, svalovou),
- globalni (celkovou).

Déleni podle doby trvani pohybového ukolu:
- rychlostni - délka trvani do 20 sekund,
- krdtkodobé - az 3 minuty,
- stedredoba - az 10 minut,

- dlouhodoba - nad 10 minut.
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5.4. Obratnostni schopnosti

Jsou schopnosti iesré realizovat slozité ¢asoprostorové pohyby, rychle si
osvojovat nové pohyby aippasobovat setiznym nenicim se podminkam. Hlagnde
o koordinaci ostatnich motorickych schopnosti \jgrech, které s obratnosti
spojujeme. Revladaji pozadavky na i@snou souhru svalovych skupin. Uréve
obratnosti zavisi na stavu a rozvoji jednotlivyatk, které tvai jeji strukturu (zrani

CNS, smyslové organy, stav pohybového aparatu).
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5.5. Pohyblivost

Pohyblivost je schopnost vykonavat pohyby ve velkéoubnim rozsahu. Aktivni
pohyblivost znamen& maximalni kloubni rozsah dasazgomoci aktivniho stahu
svalstva pohybujiciho se kloubu. Pasivni pohyblivis dana rozsahem pohybu
v kloubech pi pusobeni vijSich sil (gravitace, spolunth Pohyblivost se rozviji
mnohonasobnym opakovanim @&mi (10 - 15x) v jedné sérii. Gani se musi provéd

do meznich rozsah
Pohyblivost dlime na:

- statickou — schopnost setrvavat v krajnich polohach po delBi,

- dynamickou — schopnost, kdy dosahujeme krajni polohy Svihem.
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6. Testy

6.1. Testy vSseobecné télesné pripravy

Skok daleky z mista

Pomicky: pasmo

Zjisteni: vybudna sila dolnich koeetin

Ze stoje mira rozkraztného &sre pred odrazovouwarou podep a pedklon, zapaZeni a
odraz snozmo \ed se sotasnym Svihem pazi. Ukolem testovanéhaéijé skait co
nejdale od odrazové ztky. Fripravné pohyby pazi a trupu jsou dovoleny, neni

povoleno posk&eni fed odrazem.

Hod plnym mékem

Pomicky: mic o hmotnosti 2 kg, pasmo

Zjisténi: vybudna sila hornich kéetin

Stoj mirre rozkrasny ¢elem do sréru hodu. Spiky nohou jsou dsré u ¢ary odhodu.
Mi¢ nad hlavou, hra provede nafah spojeny se zaklonem trupu, pak hodé o

nejvice dopedu. Hr& méa na hodit pokusy, p@ita se ten nejdelSi z nich.

Hluboky predklon

Pomicky: bedna (50 cm), pasmo

Stoj spojny na zvySené ploSe, vzpazi a posiugn gedklani. Napnuté prsty rukou
piitom sune po délkovém ¢titku co nejhloubji. Nohy v kolenou musiistat napnute,
v krajni poleze pedklonu je vydrz 2 sekundy. Krajni polohy kegdklonu nesmi byt

dosahnuté hmitem, test se opakuje 2x.

Sed —leh

Pomicky: stopky

Zjisteni: lokalni svalové vytrvalosti, zvlaSsvali bedrokylostehennich afi$nich

Hr& zaujme zakladni polohu leh na zadecRskr, paze skii vzpazmo zevnit ruce v
tyl, sepnout prsty, hlava se dotyka podloZzky. Ngou pokeeny v kolenou v uhlu 90

chodidla jsou od sebe ve vzdalenosti 30 cm, k Femiidrzuje pomocnik. Haprovadi

“Dostupné na Internetu: http://www.novakariera zifgber/ 296/setreni-fyzicke-zdatnosti
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co nejrychleji opakovansed (oBma lokty se dotkne kolen) a leh (zadarbdty rukou
se dotknou podlozky). Cilem je dosdhnout maximaingoitu opakovani za dobu
2 minut. Hodnoti se @et Uplnych a sprawnprovedenych cykl (jeden cyklus =
piechod z lehu do sedu aé&pmlo lehu). Pokud hténevydrzi cwit celou dobu, test se
negrerusuje — trva 2 minuty.

Po celou dobu cveni je nutné dodrzet Uhel pdkni v kolenou 99 paty na podloZce,
ruce v tyl, prsty sepnuté. Dodrzovani doteku pestiokii na podlozku, v sedu dotek
lokty kolen kontroluje pomocnik. Héaneni povoleno odrazeni pomoci lokhrudni

asti patée ani zad od podlozky. Test se provadi jen jedhou.

“Dostupné na Internetu: http://www.novakariera zizfgber/296/setreni-fyzicke-zdatnosti
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6.2. Testy specialni pohybové vykonnosti

Béh 4x10 m

Pomicky. stopky, 2 mie, stopky

Zjisteni: predpoklad k BZecké rychlosti se z&énou snéru

Hr& se gipravi na startovn€aru, na povel vystartuje a&d k progjSi met€, kterou
musi olghnout. Vraci se zfh a zase obiha hiak, aby draha twda osmittku. Na konci
tretiho Useku hrametu neobiha, ale jenom se ji dotkne rukou a agjkrcestou se
vraci k cilové met Této cilové mety se hfamusi dotknout. \tasovém rozti
nejmeér pét minut se provag)i dva pokusy a zapisuje se lepsi dosazeny vysledek
Dosah jednory ve vyskoku s rozihem

Pomicky: vyskokongr, ty¢ pro Upravu vyskokoru, pasmo

Zjisteni: test vybusné sily extenzZodolnich kortetin.

Hra provadi smeéarsky rozlgh a odrazi se ipd nefidlem tak, aby se jej dotkl

v momentu, kdy je v nejvysSim vyskoku a tim tak &oge rukou co nejvySe na
vyskokongru. U tohoto testovani se provatdigokusy.

Dosah jednory ve vyskoku bez rozhu

Pomicky. vyskokongr, ty¢ pro Upravu vyskokoru, pasmo

Zjisteni: test vybusné sily extenZodolnich koretin

Hré&e stoji pod ngfidlem a odrazem obounoz skas cilem dosdhnout jednou rukou na
vyskokongru co nejvySe. féd odrazem se hfiddovoluje podep nebo pohup. Héaest
opakuje tikrat. P@ita se nejlepsi pokus.

Dosah ve stoji na plnych chodidlech

Pomicky. metr gilepeny ke zdi

Zjisteni: k urgeni somaticky dispozic hta

Hré&e stoji bokem k r&idlu. Jeho smaujici paze je zcela vytazena z ramene. Chodidlo

blizSi nohy k metru je¢sné u stny a trup se bokem dotyk&sy. Méieni se provadi
v obuvi.
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6.3. Funkcni testy

Télesna vysSka

Pomicky: metr, pravouhly trojahelnik.

Méieni hré&a probihalo v odpolednich hodinack géninku. Meieni hrdi byli bez bot

zady k ngridlu, které bylo nalepeno na &eA s pomoci pravouhlého trojuhelniku
priloZzeného od metru na temeno hlavy jsesfila jejich vySku v centimetrech.

Télesna hmotnost

Pomicky: digitalni vaha.
M¢éteni hr&a probihalo v odpolednich hodinack péninku. Mefeni hr&i byli na vaze
bez bot. Pouzita vahadgith s g'lesnosti na 0,2 kg.

BMI index (body mass index)
Index se spdita vydilenim €lesné hmotnostilovéka v kilogramech druhou mocninou
jeho €lesné vysSky v metrech

BMI = hmotnost [ﬁ}

vyske m?
BéZne se pouzivaji nasledujici hranice:

- podvahas< 18,5,

- idedlni vaha 18,5-25,

- nadvaha 25-30,

- mirn& obezita 30-35,

- sttedni obezita 35-40,

- obezita > 40.
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7. Cile, ukoly a hypotézy prace

Cile: zjisteni herniho vykonu druZstva
vyhodnoceni a porovnani vyslédiezény 2006 — 2007 se sezénou 2007 — 2008

Ukoly:

1) Teoretick&ast: a) Charakteristika volejbalu
b) Historie volejbal
c) Pravidla volejbal
d) Herni vykon beav utkani
e) Herni vykon drtvgsv utkani
f) Pohybové schopnos
g) Metodika

2) Vyzkumné&tast: a) Provedeni hodnoceni 2006 — 2008

b) Zpracovani vydtéd
c¢) Vyhodnoceni
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8. Metodika prace

Pro swij vyzkum jsem zvolila statistickou metodu Volleyrkext. Je to metoda,
jenz nam pornize zjistit herni vykon druzstva v utkani. Dikynmu zjistime jaké rly
sledovana druZstva procentualni &8st v hernicktinnostech — podanifipem, utok,
vykryti, blok.

Tento vyhodnocovaci postup pracuje v ramci uzigitgho programu excel. Byl
sestavovan a upravovan po dobu 2 let a vyzkougamui zapas vSech kategorii. Ma
nasledujici:

Vyhody

* je velmi jednoduchy

» zaznamenava téfhvse z hlediska tymu

» zaznamenava data ze hry obouiiywe vzajemné provazanosti
Nevyhody

= zachycuje pouze tym, nikoli jednotlivce

Pro trenéry je vSak rozhodujici onen ,, makroorgyans” nazvenmym. Vrcholem
trenérské prace je dosahnout toho, aby ,Slapaly tgh. K tomu je Volley kontext
vybornou ponickou. Nazev je pouze pracovni a vychazi ztoho,zaehycuje
volejbalové jevy v kontextu. To je podstata modeonfristupu k hodnoceni vykonu
v utkani.

Zakladni data o utkani:

» P oteweni souboru Kontext_volley mustr se dtayvdw okna:

-v levém ok se bude zapisovatiieh sefi
-v pravém oka statistické vysledky

» Do pravého okna ,Vyhodnoceni 1" se zapisuji zakiathta o utkani (druzstvo,

datum, zaatek utkani)

» Prvni (nahte) se zaznamend druZstvo, z jehoZ pohledu budaiutik@noceno

(vlastni druzstvo)

» Jinam neZz do modrého okna ,Vyhodnoceni 1 nelzé. psa

Zapis pribéhu setu:

» Do levého okna ,Zaznam“ se poéiglusny set piSe na kaz#dek jedna rozehra
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» Rozehra se zapisuje redukovanynisagbem

» Do zeleného sloupce za setem se zapisuji blizgiifgg@ rozehry z hlediska
vlastniho druzstva

» Do cerného sloupce za setem se zapisuji blizSi spke€ifiozehry z hlediska

soupeiciho druzstva.

Zapis puibéhu rozehry:
» Zacatek rozehry

-Rozehra z&na vlastnim podanim¢ili zapis z&ina znaménkem minus’,
protoZe se zdna hodnotit akce na strasoupée (i vlastnim podani se proto da
predepsat —A).
-Rozehra zé&na podanim soupe, Cili zapis z&ind znaménkemplus®, protoze se
za&inad hodnotit akce na vlastni stéa(pii podani soupe se proto daipdepsat
+A).

» Zkazené podani a eso

-Zkazené podani a eso se @naymbolem (, nula (pozor: nikoliv O)
s paticim znaménkem. Najklad @i vlastnim podani:
= -AO+ znamena vlastni eso a zisk bodu
= -AO- znamend vlastni zkazené podani
-Pod pojmem eso vnimame krémstandardnich fijpadi, takové pipady, kdy po
piihravce nedoslo ke druhému dotyku a kdy rozehratikbodem podavajiciho

druzstva.

» Zisk bodu podanim, ale nikolikjpnym esem

- Jedna se o kategorii situaci, kdyvddem zisku bodu podavajici strany je
evident podani, ale situace se neda @#ngko ,eso“, tedy zisk boduifmo

z podani. Napklad: po Spatnéifhravce jednoho heg se druhy snazi délbnout
mi¢, ale pouze se jej dotkne. Takova situace seéizako —Aa+ nebo+Aa-. Tato

akce se zapitava do pétu bodi dosazenych podanim.

» . Ackové herni die* ptimy zisk a piméa ztrata bodu
- Jestlize dojde k zisku nebo ztrétodu prvnim atokem, mluvime o tzv.ékavych
hernich djich”. Jsou to naiiklad situace:

= Vlastni zisk bodu utokem po perfektriilpavce+Al+
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» Ztrata bodu souge utokem po Spatné&ipravce do autu nebo bloktA3
»,.B&koveé herni dje" nerimy zisk a nefima ztrata bodu
- Jestlize dojde k zisku nebo ztr&éiodu protiutokem, mluvime o tzv. ,d@vych
hernich djich". Pritom miZe dojit k gkolika preletim mice pes sf, tedy
k nékolika protiatokim z jedné a z druhé strany. Abychom zapis zjednbdus
nahrazujeme ,,mezihrd” hwézdickou. Nagiklad:

= Vlastni zisk bodu v situaci, ktera &aa (tokem souge po dobré
piihrdvce s vliastni meziakeiA2*+ (zahrnuje i vice meziakci z obou stran)

= Vlastni ztrata bodu v situaci, kteracg@ Gtokem po dobréfipravce

s meziakci souge +A3*- (zahrnuje i vice meziakci z obou stran)

» Zisk bodu blokem nebo protiatokem
- Jestlize se ziskd bod blokem prvniho Utoku siypeedy pimo po vilastnim
podani, znéime: GA (&kovy blok). K zapisu slouzi zelen&arné sloupce.
- Jestlize nastane #éovy &, tedy nedoslo kimému zisku nebo ztr&tbodu
prvnim Utokem, ziskava nebo ztraci se bod zpraydddilitokem nebo blokem.
K zapisu slouzi zelené&rné sloupce. Do nich se zapisuje, co byleadlem zisku
nebo ztraty bodu. Nastavaji tyto moznos#:ablokovany mi v protiatoku:GB

= Zisk bodu UspsSnym protiatokem+B

= Ztrata bodu neuspnym protittokem:B

» Mi¢ zadarmo a nasledny protitutok

- Jestlize nastane 8évy &j, kdy mi od soup#e preleti po pihravce ,,zadarmo*,
nastavaji tyto moznosti:

= Mi¢ od soupt#e zadarmo, vlastni Usgh v protiutoku-A4*+

= Vlastni mé& zadarmo k soupe Uspéch soupee v protidtoku+A4*-

» Vykryti vliastniho Utoku a efekt nasledné akce

- Jestlize nastane situace, Ze druzstvo vykryj& titastniho hrée, zng&ime tuto
situaci nasledovh +A1A+, acteme: vykryti vlastniho Gtoku po perfektriilpavce
a nasledny zisk bohu nebo jinyildad: -A3A*+ ¢teme: vykryti Utoku souge po

Spatné fihravce a nasledny vlastni zisk bodu.

» Zluta karta, technicka chyba, chybi@ zapisu nebo vynechani akce
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- toto vSe vyeSime univerzalnim zapiseX* neboX-, podle toho kdo ziskal bod.

Tato akce zajisti, Ze se neovlivni celkové skore.

Vyhodnoceni
Vyhodnoceni 1
- Vyhodnocovaci pole je roZkéno bareva: zelena barva znamena vlastni druzstvo,
¢ernd pati druzstvu soupe.
- Vyhodnoceni 1 je sestaveno tak, aby poskytovalbthem zapasu pigbna data,
kterd mohou byt zdrojem cennych informaci trenér@au to zejména:
« Udaje o vlastni phravce a fihravce soupie (perfektni, dobra)
« Udaje o vlastnim podani a podani sdepéeso, chyba a podlefilravky i
efektivnost)
» Efektivita utoku
» Efektivita atoku po dobréifhravce
» Efektivita obrany ,,A” (blok + chyba souf®)
» Efektivita obrany ,B” (vybrani utoku soufe a nasledny zisk bohu
protiutokem)
» Celkovy zisk a celkova ztrata bodu po vlastnim pdda

* Pcet vykryti vlastniho utoku a nasledny efekt

Vyhodnoceni 2
- Poskytuje podrobna shrnujici data, kter& mohouwslopdit jako zaklad

dlouhodobych fehledi, pog. jako ugesiujici zdroj informaci.

Princip hodnoceni hernich d&ja
- Zakladni princip hodnoceni vychazi z provazanbstniho dje. Jednotlivé herni

situace Ize roz#it na ,,koncové", v nichz strategicky citinnosti druzstev je ukdait

rozehru ve sk prosgch (ziskat bod). Efektivitu¢innosti druzstva weéchto HS
posuzujeme vzdy podle nasledujicitl@nku vyvoje rozehry,,Vnitini“ herni situace
jsou ty, v nichz strategicky cfinnosti druzstev je:ievzit kontrolu nad ndem, zalozit
atok nebo zalozit obranu. Efektivitinnosti hernich kombinaci ve viiich hernich
situacich posuzujeme pomattyt stupit kvality. Kritériem kvality je gihravka, resp.
potencionalni moznost druzstva v nasledném vyv@i idalizovat zvolenou G(toou

kombinaci:
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1 — moznost nasledné realizace libovolnécaéokombinace (po perfektni
ptihravce): nahrawaprovadi nahravku z optimélniho mista po minimalnim
pohybu do mista odbiti

2 — moznost nasledné realizace omezen&nétokombinace (po dobré
piihravce): nahravamuze kombinovat, ale nahrava po delSim (skg&iin)
pohybu do mista odbiti

3 — moznost nasledné realizace vynucenénédkombinace, zpravidla utok
po vysoké nahravce zpole (po Spatnghravce): nahrdva nemize
kombinovat, nahrava zpravidla vysokou nahravkule po

4 — nemoznost nasledné realizace jakékolivéigo kombinace (nutnost
piehrat mé k soup@ zadarmo)
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9.Hodnoceni od zéi 2006-do krezna 2007

VK CB- USK PLZEN zépas 1
Vyhodnoceni 1

l.set 2.set 3.set 4.set 5. set \

VK €B 25 (25|25 0] 0 Datum|  12.3.2006 |
USK Pizeh TSRS | Cos | 000 | oo | vawos
|

Obrana celkem
Utok po p Fihravce
CELKEM

.
—+
|

I N B

po dobré

|

|

|

|

\

\

\

\

|

|

\

Prihravka 1 40% 67%| 83%| |

142 47%| 78%| 92% |

Zisk bodu 15 15 12 79%
Ztrata bodu 5 3 3

75% 83% 80%

Obrana celkem
Utok po p Fihravce
CELKEM

Obrana po dobré prihravce soupefe ‘

"A" 14% 7% 9%

"B" 14% 14% 18% l
"A+B" 29% 21% 27%

po dobré

Servis - eso
- chyba

Pfihravka 1 7%| 36%| 45%|
71%| 59%| 59%|

Ztrata bodu 13

Obrana po Spatné pfihrdvce soupefe
"A" 0% 0% 0%
"B" 38% 25% 0%
"A+B" 38% 25% 0%

Vykryti

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|
Zisk bodu 15 14 12 55% Zisk
60% 58% 48% | Zirata
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Zaznam

1. Set 3. Set 5. Set
-Al*+ -A2+
-Ad+ -Al-
-Al- +A1*-
+A1- +A0+
+A0+ -A3*+
A1+ -Ad+
-A0- -A0-
+A3*- +A1+
+A0+ -A1*-
-A3+ +AT"+
Al - -A3*-
+A1*+ +A0+
-Al+ -A1*-
-A3+ +A0+
-Al- -Al+
+A3*- -A1*-
+A3"+ +A1+
-A2*- -Al-
+A3*- +A1*-
+A1*+ +A2+
-Al+ -A3+
-Al- -Aa+
+A3+ -Al-
-AO+ +A1+
-Al- -Al+
+A3+ -A3-
-A1*- +A1+
+A3+ -A2+
-AQ- -AQ-
+A1"+ +A1-
-A0- +A1"+
+A2A+ -A0-
-Al*+ +A1+
-A2- -A2+
+A0+
-A3- -Aa+
+A1*+ -Al-
-A1- +A4+
+A0+ -A3*+
-A3- -A3+
+A0+ -Al+
-Al+
-A0-
+A1A*-
+A3"+




Vyhodnoceni 2

VK €CB 1252525 0 0
USKPlzehn |20 18 15 0 O
5
0
0
0
0

Utok po p Fihravce 1. 2. 3 4
Zisk
Zisk *
Vaig:\r- Zisk *
Ztrata Zisk

Po dobré Po dobré

Zisk Ztrata
Zisk * Ztrata *
Ztrata * Zisk *
Ztrata Zisk

Utok po p Fihravce
Ztrata

Ztrata *

o|lw|lw]|lo]F
olw]Jwla]|d
aladv]o ]
olo]Jo|lo|&
olojo]|o]&

Zisk | Ztrata

Zisk * Ztrata *

Ztrata * Zisk *

Ztrata Zisk
Prihravka Prihravka

Kombinace (1) \ Kombinace (1)

Kombinace s omezenim (2) Kombinace s omezenim (2)

Vynucena situace (3) \ Vynucena situace (3)
Zadarmo (4) \ Zadarmo (4)

Pfima chyba - eso \ Pfima chyba - eso
Nepiima chyba (+Aa-) \ Nepiima chyba (+Aa-)
CELKEM CELKEM

B 0 0 O 0 O
B of: 0 0 O 0 O "B" - chyba
0 0 O O O CELKEM
OK "B" % 0% 0% 0% 0% 0% [0 UTOK "B" %
Opakovany utok 0O 0 0 0 O] O Opakovany utok
Chyba 0O 0 O O o0]oO Chyba
CELKEM 0 0 0 0 O0]O CELKEM
ha 0 (ito 0 0 0 0 O pNo Chyba mimo atok
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VK CB-USK PLZEN z4pas 2

Vyhodnoceni 1

l.set 2.set 3.set 4.set 5. set \

VK CB 23| 25|25(28| 0 IDatum

USK Plzef 2521 [15[26] 0 | Cas
|

VK CB
Utok po p Fihravce 1.set 2.set 3.set 4.set 5.set
CELKEM

po dobreé

|
|
|
|
\
\
\
\
|
|
\
‘ 73% 58%| 90%| 60%| |
142 95% 63% 90% 70%) |
Zisk bodu 17 14 14 16 70%

Ztrata bodu 8 7 2 9
68% 67% 88% 64%

Utok po p Fihravce
CELKEM

po dobré

Prihravka 1 69%| 63%| 35%| 52%]
142 88%| 74%| 53% 72%)
Ztrata bodu 6 11 11 12

Zisk bodu 16 16 15 18
73% 59% 58% 60%
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12.3.2006

5600 | 000 | o]
|

Obrana celkem
IIAII

IIA+BII

Obrana celkem

Obrana po dobré prihravce soupefe
"A 29% 25% 1%
"B" 14% 17% 0%
"A+B" 43% 42% 1%
Obrana po Spatné prihrdvce soupefe
"A 0% 0% 0%
0% 0% 0%
0% 0% 0%

|
29%

7%




Zaznam

1. Set

+A3"+

A1+

-AD-

+A1-

+A1+

-Al+

-A1*

+A1-

+A0+

-Aa+

A2

+A1*+

-AD-

+A1+

Al-

+A2A*

+A1-

+A1-

+A0+

-A1-

+A1+

A1+

A2

+A2%+

+A1*-

-Al+

+A1*+

A1

+A0+

Al-

+A1*+

-A0-

+A1-

+A2*-

+A2*+

-A3*+

-A1*-

+A0+

-AO-

+A1+

-A0-

+A2+

-A1-

+A1*+

5. Set




+AT*+

-A0-

+A1- GA
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Vyhodnoceni 2

VK CB

USK Plzen
Utok po p Fihravce

Zisk

Zisk *

Ztrata *

Ztrata

Po dobré
Zisk
Zisk *

Ztrata *
Ztrata

Zisk

Zisk *

Ztrata *

Ztrata
Prihravka

Kombinace (1)

Kombinace s omezenim (2)

Vynucena situace (3)

Zadarmo (4)
Pfima chyba - eso
Nepiima chyba (+Aa-)
CELKEM
Blok
A
"B
CELKEM
Utok
"B
"B" - chyba
CELKEM
UTOK "B" %
Opakovany utok
Chyba
CELKEM
Chyba mimo utok

23 25 25 28
25 21 15 26

o|lwjo|a |
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Utok po p Fihravce
Ztrata

Ztrata *
Zisk *
Zisk

gajlajw]ld]E
alola]ls]d
LN I O CH )
olojo|lw]|PH
olojo]|o]&

Po dobré
Ztrata

Ztrata *
Zisk *
Zisk

Ztrata
Ztrata *
Zisk *
Zisk

Prihravka
Kombinace (1)
Kombinace s omezenim (2)
Vynucena situace (3)
Zadarmo (4)
Pfima chyba - eso
Nepiima chyba (+Aa-)
CELKEM

ng
"B" - chyba
CELKEM
UTOK "B" %
Opakovany ttok
Chyba
CELKEM

Chyba mimo atok



VK CB-VO PB zéapas 1

Vyhodnoceni 1

1.set 2.set 3.set 4.set| 5.set

VK €B
VO PRIBRAM 23

Utok po p Fihravce 1.set 2.set 3.set 4.set| 5.set
CELKEM

po dobré

Servis - eso 0]
- chyba

Prihravka 1 47%| 67% 78%| 78%|
142 74%| 67% 87% 83%
Zisk bodu 15 15

Ztrata bodu 11 6 10 8
52% 65% 60% 65%

Utok po p Fihravce l.set 2.set 3.set 4.set]| 5. set
CELKEM

po dobré

Prihravka 1 64%| 65%| 61%| 47%|
142 68%| 65% 78% 71%

Ztrata bodu 13 14 6 10

Zisk bodu 12 10 14 14

I oo 2% 0% 8%
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11.11.2006

Obrana celkem
up

ug"
"A+B"

Ztrata

Obrana celkem
npn
ngn
"A+B"
Obrana po dobré pfihrdvce soupefe

"A" 29% | 10% | 15% | 13%
"B" 14% | 0% | 25% | 33%

"A+B" 43%  10% | 40% | 47%

Obrana po $patné pfihrdvce soupere

"A" 20% | 67% 0% | 0%
"B" 60% = 0% | 50% | 0%
"A+B" 80% | 67% | 50% | 0%
Vykryti

Zisk

Ztrata




Zaznam

5. Set




Vyhodnoceni 2

VK CB 25 25 21 25 0 96

VO PRIBRAM 23 15 25 21 0 84
Utok po p Fihravce

Zisk

Zisk *

Ztrata *

Ztrata

Po dobré

Zisk
Zisk *
Ztrata *
Ztrata

Prihravka
Kombinace (1)
Kombinace s omezenim (2)
Vynucena situace (3)
Zadarmo (4)
Prima chyba - eso
Nepiima chyba (+Aa-)
CELKEM

"B" - chyba

CELKEM

UTOK "B" %
Opakovany utok

Chyba

CELKEM

Chyba mimo utok

41

Utok po p Fihravce

Ztrata

Ztrata *

Zisk *

o|l=jlo|lN]F
[N BT K-~ IF S S
oo |®
slolalv]A
ololJo|o|9

Zisk
| Po dobré
Ztrata

Ztrata *

Zisk *

Zisk

‘Ztréta
‘Ztréta *
Zisk *
Zisk

Prihravka
Kombinace (1)
‘Kombinace s omezenim (2)
:Vynucena situace (3)
Zadarmo (4)
‘Pil’mé chyba - eso
‘Nepfl'mé chyba (+Aa-)
‘CELKEM

"B" - chyba

CELKEM

UTOK "B" %
Opakovany ttok

Chyba

CELKEM

‘Chyba mimo atok




VK CB-VO PB 2 z4pas 2

Vyhodnoceni 1

1.set 2.set 3.set 4.set| 5. set

VK CB 25| 25|25 | 0 0
VO PRIBRAM 1917121 ]| O 0

1.set 2.set 3.set 4.set| 5.set

Utok po p Fihravce
CELKEM

po dobré

Servis - eso
- chyba

Prihravka 1 6%| 57% 53%)
142 88%| 71%| 67%
Zisk bodu 14

Ztrata bodu 6 6 4
65% 68% 78%

|
VO PRIBRAM

l.set 2.set 3.set 4.set]| 5.set

Utok po p Fihravce
CELKEM

po dobré

42%| 45%
47%  45%

Prihravka 1
142

Ztrata bodu 14 12
Zisk bodu 11 12

44%  50%

42

Datum
Cas

11.11.2006

Obrana celkem
o

o
"A+B"

Vykryti
Zisk
Ztrata

Obrana celkem
npn
ngn
"A+B"
Obrana po dobré piihrdvce soupefe

"A" 20% | 0% | 10% I

"B" 20% | 30% | 10%
"A+B" 40% | 30% | 20%

Obrana po $patné piihravce soupere
A" % | 0% 0% |
"B" 100% 0% | 33%

"A+B" 100% 0% @ 33%
Vykryti

Zisk

Ztrata




Zaznam

1. Set 4, Set

5. Set

A1-

LA2A*-

+A1-

+A1+

-A3-

+AQ+

-Al+

ne

-AO-

+A1+

Ad-

+AT"+

-A1*+

-AO-

+A0+

-A3+

-A2+

-AO-

+A1-

+A0-

+A1"+

-A3*+

Ad-

+A1*-

+A2+

-AO+

-Ad+

-A3+

-Aa+

-A3*+

-AO-

+A1+

-AO+

-AO-

FATA*

+AT"+

-AO-

+A3"-

+A1+

LA1-

+A1-

+A1*+

-Al+

-A3+
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Vyhodnoceni 2

VK CB 252524 0 0
VO PRIBRAM 19 17 20 0 0
5
0
0
0
0

Utok po p Fihravce
Zisk
Zisk *
Ztrata *
Ztrata

Utok po p Fihravce
‘Ztréta

Ztrata *
Zisk *
‘ Zisk
Po dobré ‘ | Po dobré
Zisk Ztrata
Zisk * ‘ ‘Ztréta *
Ztréta * Zisk *

|| |alP
olo|o|ol|k
gjloja]lo ]|
R ENE E2N KN S
alwo]lal|ls]®
ololeo]lolk
ololJo|o|9

Ztrata Zisk

Zisk Ztrata
Zisk * Ztrata *
Ztrata * Zisk *

Ztréta Zisk
Prihravka Prihravka

Kombinace (1) Kombinace (1)
Kombinace s omezenim (2) ‘Kombinace s omezenim (2)
Vynucena situace (3) :Vynucena situace (3)
Zadarmo (4) Zadarmo (4)
Pfima chyba - eso Pfima chyba - eso
Nepiima chyba (+Aa-) ‘ ‘ ;Nepfl'mé chyba (+Aa-)
CELKEM 14 15 0 CELKEM
B 0 0 0 0 O e B 0 0 0 O O K
B pa 0 0 0 0 0 0 B pa 0 0 0 0 O g
0 0 0 0 0 0 0 0 0 O ge
O B" 04 0% 0% 0% 0% 0% 0 O B" 0% 0% 0 0% 0% 0% |0
Opakovany utok 0O 0 0 0 0]O Opakovany ttok 0O 0 0 0 O]O
Chyba 0O 0 O O o0}]oO Chyba O 0 0 0 0}]O
CELKEM 0O 0 0O O O0]O CELKEM 0O 0 0 0 0O
ba o Uto 0 0 0 0 0 0 ba o Uto O 0 O O O E
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VK CB-UnL zépas 1
Vyhodnoceni 1

l.set 2.set 3.set 4.set 5.set \

VK €B 24 | 25 [ 22| 25| 18 Datum| 1212007 |  Vyplnil
26 18 | 25 | 20| 16 [
|

VK CB Obrana celkem
Utok pop Fihravce 1.set 2.set 3.set 4.set 5.set "A" 54% | 58%

CELKEM "B" 8% | 0%
"A+B" 62% | 58%

po dobré

Pfihravka 1 63%| 69%| 41%| 69%| 69%
142 63%| 81% 47% 92% 77%
Zisk bodu 11 13 15 13 0 Vykryti
Ztrata bodu 12 6 9 5 0 Zisk
48% 68% 63% 72% Ztrata

Usti Obrana celkem

Utok po p Fihravce l.set 2.set 3.set 4.set 5. set "A" 38% | 19% | 27% | 15% | 23%

CELKEM "B" 19% [ 19% | 20% | 31% | 8%
"A+B" 56% | 38% | 47% | 46% | 31%
po dobré Obrana po dobré pfihravce soupefe |
A 42% M 25% | 17% 10%
"B 8% | 15% | 25% | 33% 10%
"A+B" 50% M 50% | 50% 20%
Servis - eso 0] 2 0 0 Obrana po patné pfihrévce soupere

- chyba 3 7 6 2 "A" 25% 0% | 29% | 0% 67%

71%)| 55%| 53%| 58%| 75% B’ S0% | 3% W% | 0% 0%
142 T1%| 65% 59% 74% 81% "M 7S%  33% | 43% | 0%  67%

Ztrata bodu 8 12 6 12 6 Vykryti

Zisk bodu 11 12 14 14 12 Zisk

B o 50 0% 54%  67% Ztréta
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Zaznam




a7




Vyhodnoceni 2

25 17/107

Utok po p Fihravce
Zisk

1 5. Utok po p Fihravce
6
Zisk * 1
3
6

Ztrata

Ztrata *

Ztrata * Zisk *
Ztrata Zisk
Po dobré Po dobré
Zisk Ztrata
Zisk * Ztrata *
Ztrata * Zisk *
Ztrata Zisk

[CN BN I =N
Sl=]=I~N]F
o|lw]l=a]lw]W
ol=lw]lN]d
CAR R B

Ztrata
Ztrata *
Zisk *
Zisk
Prihravka Prihravka

Kombinace (1) Kombinace (1)

Kombinace s omezenim (2) Kombinace s omezenim (2)

Vynucena situace (3) Vynucena situace (3)

Zadarmo (4) Zadarmo (4)

Pfima chyba - eso Pfima chyba - eso

Nepiima chyba (+Aa-) Nepiima chyba (+Aa-)

CELKEM 16 17 13] CELKEM

0 B 0 0 0 0O O Ko

"B" - chyba 0 2 o 0 0 |0 0 0 K

CELKEM 0 0 0 |0 0 0 K

UTOK "B" % 0% 0% 0 OK "B" % 0 0% | 0% 0% 0% [0
Opakovany utok 0O 0 0 O Oo}oO Opakovany utok 0O 0 0O O]}O

Chyba 0O 0 O O o}oO Chyba 0O 0O OO0 O0}O

CELKEM 0O 0 O O OO CELKEM 0O 0 OO0 0]O
0 ba mimo ito 00 00 0[N
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VK CB-UnL zéapas 2

Vyhodnoceni 1

1l.set 2.set 3.set 4.set 5. set

VK €B 22|20 25|24 0 Datum| 1212007 |  Vyphil
Usti n/Labem 232517 (23] 0O Cas

Obrana celkem

Utok po p Fihravce 1.set 2.set 3.set 4.set 5.set "A" 6% | 33%

CELKEM "B" 29% | 11%
"A+B" 35% | 44%

po dobré

Prihravka 1 67% 57%| 81%)
142 81%| 57% 81%|
Zisk bodu 13 11 11 Vykryti

Ztrata bodu 8 14 6 Zisk
62% 44% 65% 57% Ztrata

Usti n/Labem Obrana celkem
Utok po p Fihrdvce ~ 1.set 2.set 3.set 4.set 5. set "A" 26% | 47% | 27% | 47%
CELKEM "B" 1% | 12% | 7% | 0%
YT 37 | 59% | 33% | 47%
po dobré Obrana po dobré pfihravce soupefe
"A" 20% | 42% 31% 43%
"B" 12% | 17% 8% 0%

"A+B" 35% | 58% 38% 43%

Obrana po $patné piihrdvce soupere
"A" 50% | 60% 0%  60%

Pihravka 1 70%| 47%| 43%| 50%] 8" O 0% 0% 0%
142 80% 68% 70% 70% "A4B' | 50% | 60% 0%  60%
Ztrata bodu 9 9 13 11 Vykryti

Zisk bodu 15 11 11 13 Zisk
63% 55% 46% 54% Ztrata
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Zaznam

5. Set
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Vyhodnoceni 2

VK CB

Utok po p Fihravce 1. Utok po p Fihravce

Ztrata

2

Zisk 5
Zisk * 2
2

8

1
1
Ztrata * 5
Zisk * 1
‘ Zisk

Po dobré ‘ | Po dobré
Zisk Ztrata
Zisk * ‘ ‘Ztréta *
Ztréta * | Zisk *

Ztrata *
Ztrata

0
Usti n/Labem 0
5
0
0
0
0

CAEI R B B
ololJo|o|9

Ztrata Zisk

Zisk ‘ ‘ | ‘Ztréta
Zisk * | ‘Ztréta *
Ztrata * | ‘Zisk *
Ztrata | Zisk
Prihravka Prihravka
Kombinace (1) Kombinace (1)
Kombinace s omezenim (2) :Kombinace s omezenim (2)
Vynucena situace (3) 'Vynucena situace (3)
Zadarmo (4) Zadarmo (4)
Pfima chyba - eso Pfima chyba - eso
Nepiima chyba (+Aa-) ‘ ‘ ;Nepfl'mé chyba (+Aa-)
CELKEM 21 16 20 CELKEM
B 0 0 0 0 O ¢ B 0 0 0 O O N
B pa 0 0 0 0 0 0 B pa 0 0 0 0 O jge
0 0 O O O 0 0 0 O K
O B" 04 0% 0% 0% 0% 0% 0 O B" 0% 0 0% 0% 0% 0% |6}
Opakovany utok 0O 0 0 0 OO Opakovany ttok 0 0 0 0 0]O
Chyba 0O 0 0 O 0O Chyba 0O 0 0 0 010
CELKEM 0O 0 0O O OO CELKEM 0O 0 0O O 00
of: o Uto 0 0 0 0 O 0 ba o Uto 0 0 0 0 O E
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VK CB-Dukla Liberec zapas 1
Vyhodnoceni 1

1.set 2.set 3.set 4.set| 5.set

VK €.B 30| 23| 25|25 | 15

VK DUKLA
LIBEREC 32125119 |18 | 12

VK C.B
Utok po p Fihravce . 2.set 3.set 4.set| 5.set A"

CELKEM "B"
"A+B"

po dobreé

Prihravka 1 50%| 47%| 33%| 53%| 70%
142 70% 74% 60% 87% 80%
Zisk bodu 22 15 15 14 O Vykryti

Ztrata bodu 9 8 5 6 Zisk
71% 65% 75% 70% Ztrata

VK DUKLA
LIBEREC
Utok po p Fihravce ‘1. set 2.set 3.set 4.set| 5. set "A"
CELKEM REZE B’
"A+B"
po dobré 4 4 Obrana po dobré pfihravce soupefe |
"A" 10% | 14% | 33% 23% 0%
"B" 5% | 21% | 0% 0% 25%
"A+B" 14% | 36% | 33% 23% 25%

Obrana celkem

Servis - eso ‘ 1 Obrana po §patné pfiravce soupefe
- chyba "A" 13% 33% 0% 0% 50%

Pihravka 1 50%| 33%| 22%| 53%| 62% B 3% 3% | 17% 100% 0%
1+2 71% 71% 50%| 74%| 85% "A+B" 50% 67% 17% 100% 50%

Ztrata bodu 10 11 6 Vykryti

Zisk bodu 23 15 15 13 9 Zisk

B o 50 60% 54%  60% Ztréta

52



Zaznam
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Vyhodnoceni 2

VK C.BUDEJOVICE 30|22 25 25 15117
VK DUKLA LIBEREC 32|24 19 18 12

Utok po p Fihravce
Zisk
Zisk *
Ztrata *

Ztrata

Po dobré
Zisk
Zisk *
Ztrata *
Ztrata

Zisk

Zisk *
Ztrata *
Ztrata

Prihravka
Kombinace (1)
Kombinace s omezenim (2)
Vynucena situace (3)
Zadarmo (4)
Pfima chyba - eso
Nepiima chyba (+Aa-)
CELKEM

"B" - chyba

CELKEM

UTOK "B" %
Opakovany utok

Chyba

CELKEM

Chyba mimo utok

0
0
0
0
0O 0 O 0}]0
0O 0 O 0}]0O
0O 0 O 0]0O
0O 0 O O me

55

Utok po p Fihravce

Ztrata

1
2
Ztrata * 4
Zisk * 6

Zisk
Po dobré
Ztrata

[0 LN UN I JeU

alwo|ls|N]P

alplslp]o

Ztrata *

Zisk *

Zisk

Ztrata
Ztrata *
Zisk *
Zisk

Prihravka

Kombinace (1)

Kombinace s omezenim (2)
Vynucena situace (3)
Zadarmo (4)

Pfima chyba - eso

Nepiima chyba (+Aa-)
CELKEM

pa 0

0

O B" 0% 0%
Opakovany utok 0
Chyba 0
CELKEM 0

or O 0

O O O

O O O

O O O

O O O

[k (o] o] (o] (o] (o] (o]} (o]




VK CB-Dukla Liberec zapas 2
Vyhodnoceni 1

l.set 2.set 3.set| 4.set | 5.set

VK €B 21 | 25 | 25 | 21 | 18 Datum|  7.102006 | Vyphil

VK Dukla Liberec 25 | 22 | 23 | 25 | 16 Cas
|

Obrana celkem

Utok po p fihravce  L.set 2.set 3set| 4set | 5 set A" 22% (26%| 23% [18%| 2

14
%
43
%

|
T+
JJJJ

Servis - eso e
T
Prihravka 1 50%) 55%| 33%| 35%| 53% e
- 60%| 73%| 62% 52% 80%

Zisk bodu 12 14 0

Ztrata bodu 9 10 12 9 0
63% 58% 50% 61%

CELKEM “B" 6% [16%|27% | 0%

"A+B" 28% 142%| 50% |18%

po dobré

VK Dukla

. Obrana celkem
Liberec -

Utok po p Fihravce l.set 2.set 3.set| 4.set | 5. "A" 30% [19%| 40% X

CELKEM "B" 15% [19%| 10%

"A+B" 45% (38%]| 50%

po dobré 4 Obrana po dobré prihravce soupefe

"A" 25% 19% | 31%
"B" 17% 19% | 8%
"A+B" 42% 38%  38%

Obrana po Spatné pfihrdvce soupefe
"A" 38% 20% 57%

Prihrvka 1 60% 33% 48%) B AR
1+2 75%| 52%|  65% "A+B" 50% 40% 71% 3/0 50%

Ztrata bodu 6 11 13 Vykryti
Zisk bodu 16 15 12 Zisk
73% 58%  48% 68% 53% Ztrata
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Zaznam




Utok po p Fihravce

Vyhodnoceni 2

VK CB

VK Dukla Liberec

21 25 25 21/18110 0|0 0 2 2 T

Zisk
Zisk *
Ztrata *
Ztrata

Po dobré
Zisk
Zisk *

Ztrata *
Ztrata

Zisk
Zisk *
Ztrata *

Ztrata
Prihravka
Kombinace (1)

Kombinace s omezenim (2)
Vynucena situace (3)
Zadarmo (4)

Pfima chyba - eso

Nepiima chyba (+Aa-)
CELKEM

nAn
an

CELKEM

Opakovany utok

Chyba
CELKEM

25 22 23 25/16111 0|0 1 1
Utok po p Fihravce

||| | W

ol O O O

Mo o o[
O [=N=K=)
O [=N=R=1 =
O [=N=R=1 =
ol|lo|o|o|o|olo|o
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2 THe

Ztrata

Ztrata *

Zisk *

Zisk

Po dobré

Ztrata

Ztrata *

Zisk *

Zisk

Ztrata
Ztrata *
Zisk *
Zisk

Prihravka

Kombinace (1)

Kombinace s omezenim (2)
Vynucena situace (3)
Zadarmo (4)

Pfima chyba - eso

Nepiima chyba (+Aa-)
CELKEM

Opakovany ttok

Chyba
CELKEM
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VK CB-Velké Meziti&i

Vyhodnoceni 1

1.set 2.set 3.set 4.set 5. set

VK CB 2512525 0| O

YA 5| 23 [19] 0[O

Utok po p Fihravce
CELKEM

po dobré

Servis - eso
50%| 89%| 56%|

67%| 94% 81% |
Zisk bodu 12 16 12

Ztrata bodu 4 7 7
75% 70% 63%

V.Mezirici
Utok po p fFihravce 1.set 2.set 3.set 4.set 5. set

CELKEM

po dobré

Servis - eso
- chyba

Prihravka 1 60%| 57%| 64%|

142 70%| 71%| 73%) |
Ztrata bodu 13 9 13 O
Zisk bodu 11 16 14 0

I % 64% 5%

59

play off zpas 1

Datum 17.3.2007

Vyplnil

s
|

Obrana celkem

IIAII
IIBII
IIA+BII

Ztrata

38%

6%

25%

63%

Obrana celkem

IIAII
IIBII
|IA+BII

Obrana po dobré

npn
ngn
"A+B"

18%

6%

%

9%

24%

29%

27%

25%

29%

6%

36%

fihrdvce soupefe

0%

13% | 24% | 31%

38%

29%

31%

Obrana po $patné piihrdvce soupefe

0% 100%

npn
ngn
"A+B"

Vykryti

Zisk
Ztrata

0%

0%

0% 100%




Zaznam

4, Set 5. Set




Vyhodnoceni 2

Utok po p Fihravce Utok po p Fihravce

Ztrata

Ztrata *
Zisk *
Zisk
Po dobré Po dobré
Zisk Ztrata
Zisk * Ztrata *
Ztrata * Zisk *

Ztrata *
Ztrata

0
0
4.
0
0
0
0

1
4
Zisk * 4
1
2

gal=|s|lo]-
oo =]d
olwla]ls]|W
olo]Jo|lo|&
olojo]|o]&

Ztrata Zisk

Zisk | Ztrata
Zisk * Ztrata *
Ztrata * Zisk *
Ztrata Zisk
Prihravka Prihravka
Kombinace (1) \ Kombinace (1)
Kombinace s omezenim (2) Kombinace s omezenim (2)
Vynucena situace (3) \ Vynucena situace (3)
Zadarmo (4) \ Zadarmo (4)
Pfima chyba - eso \ Pfima chyba - eso
Nepiima chyba (+Aa-) \ Nepiima chyba (+Aa-)
CELKEM 18 160 CELKEM
Blok Blok
A "
"B
CELKEM
Utok Utok
g "B"
"B" - chyba "B" - chyba
CELKEM CELKEM
UTOK "B" % UTOK "B" %

Opakovany utok Opakovany utok
Chyba Chyba
CELKEM CELKEM
Chyba mimo utok

61



VK CB-Velké Meziti¢i play off zapas 2

Vyhodnoceni 1

VK CB 24

v.Meziict S

Utok po p Fihravce
CELKEM

po dobré

Pfihravka 1 73%| 50%| 62%|

142 87%| 67% 85%
Zisk bodu 14 17 9
Ztrata bodu 5 10 2
74% 63% 82%

Utok po p Fihravce
CELKEM

po dobré

80%| 57%| 50%|

142 90%| 74%| 50%]
Ztrata bodu 9 12 15
Zisk bodu 13 17 11

[ BT

62

18.3.2007 Vyplnil

Obrana celkem
A

vg"
"A+B"

Vykryti
Zisk
Ztrata

Obrana celkem
npgn
ngn
"A+B"
Obrana po dobré pfihrdvce soupefe
"A" 8%  25% 18%
"B" 31% 13% 18%
"A+B" 38% 38% 36%

Obrana po 8patné pfihrdvce soupefe
"A" 0%  29% 0%
"B" 0%  29% 0%
"A+B" 0% 5% | 0%
Vykryti

Zisk

Ztrata




Zaznam

5. Set




64



Vyhodnoceni 2

VK CB 23 29 24

V.Meziric¢i 19 27 14
Utok po p Fihravce

Zisk

Zisk *

Ztrata *

Ztrata

Utok po p Fihravce
‘Ztréta

Ztrata *
Zisk *
‘ Zisk
Po dobré ‘ | Po dobré
Zisk Ztrata
Zisk * ‘ ‘Ztréta *
Ztréta * Zisk *

olojo|o |V [eNe)

I EI B e
vDipvo|w | W
AR ENEN =
(X% EXN NN ENE R
ololeo]lolk
ololJo|o|9

Ztrata Zisk

Zisk Ztrata
Zisk * Ztrata *
Ztrata * Zisk *

Ztréta Zisk
Prihravka Prihravka

Kombinace (1) Kombinace (1)
Kombinace s omezenim (2) ‘Kombinace s omezenim (2)
Vynucena situace (3) :Vynucena situace (3)
Zadarmo (4) Zadarmo (4)
Pfima chyba - eso Pfima chyba - eso
Nepiima chyba (+Aa-) ‘ ‘ ;Nepfl'mé chyba (+Aa-)
CELKEM 24 13 0 CELKEM
B 0 0 0 0 O ¢ B 0 0 0 O O K
B pa 0 0 0 0 0 0 B pa 0 0 0 0 O g
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 O ge
O B" 04 0% 0% 0% 0% 0% 0 O B" 0% 0% 0 0% 0% 0% |0
Opakovany utok 0O 0 0 0 OO Opakovany ttok 0O 0 0 0 O]O
Chyba 0O 0 O O o0}foO Chyba O 0 0 0 0}]O
CELKEM 0O 0 0O O OO CELKEM 0O 0 0 0 0O
ba o Uto 0 0 0 0 0 0 ba o Uto O 0 O O O E
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VK CB-USK Praha play off zapas 1

Vyhodnoceni 1

1l.set 2.set 3.set 4.set 5. set

VK CB 2512525 0| 0

R 22 | 0/19[0]o0

Utok po p Fihravce
CELKEM

po dobré

Pfihravka 1 53%| 73% 67%|

142 79%| 80% 78%)

Zisk bodu 15 10 13
Ztrata bodu 8 9 8
65% 53% 62%

Praha
Utok po p Fihravce 1.set 2.set 3.set 4.set 5.set

CELKEM

po dobré

Servis - eso
- chyba

35%| 65% 79%|

142 70% 85% 84%]
Ztrata bodu 10 15 12
Zisk bodu 14 12 13

I oo 4% 5%

66

Datum 7.4.2007 Vyplinil
Gas | 11:00 | 1213

Obrana celkem
"A" 33% | 33%

"B" 17% | 19%
"A+B" 50% | 52%

Vykryti
Zisk

Ztrata

Obrana celkem

"A" 26% | 36% | 6%
"B" 16% | 14% | 25%
"A+B" 42% | 50% | 31%

Obrana po dobré pfihravce soupefe |

A W% 2% | T%

"B" 13% | 17% | 21% N
"A+B" 0% | 42% | 29%

Obrana po patné pfihrdvce soupefe N
A" 25%  100% | 0% |

"B 25% 0% | 50%

"A+B" 50% | 100% | 50% ]
Vykryti

Zisk

VAIE\E




Zaznam

1. Set 4, Set 5. Set

+A1+
A1-
+A1-
+A0+
-A1*-
+A3+
-A2"+
-A3+
-A2A+
-A2"+
A1-
+A2+
-A2+
A1-
+A1+
-A3+
-A2+
_AD-
+A3+
-A3A-
+A3-
+A0+
_AO-
+A2-
+A1*-
+A1+
_AO-
+A1-
+A0+
-A3*+
_AO-
+A3*-
+A2"+
A1-
+A1+
_A1-
+A2+
_AO-
+A2*-
+A1+
-Ad+
-A2+
-A3*-
+A1-
+A1+
A1-
+A0+
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Vyhodnoceni 2

Utok po p Fihravce 1.
Zisk

2 Utok po p Fihravce
2
Zisk * 5
2
5

Ztrata

Ztrata *

Ztrata * Zisk *
Ztrata Zisk
Po dobré Po dobré
Zisk Ztrata
Zisk * Ztrata *
Ztrata * Zisk *
Ztrata Zisk

0
0
4.
0
0
0
0

B B RS
o|Jlw|lw]|lo]P
ol=]s]N]d
BlolvN]w]®W
olo]Jo|lo|&
olojo]|o]&

Zisk | Ztrata

Zisk * Ztrata *

Ztrata * Zisk *

Ztrata Zisk
Prihravka Prihravka

Kombinace (1) \ Kombinace (1)

Kombinace s omezenim (2) Kombinace s omezenim (2)

Vynucena situace (3) \ Vynucena situace (3)
Zadarmo (4) \ Zadarmo (4)
Pfima chyba - eso \ Pfima chyba - eso
Nepiima chyba (+Aa-) \ Nepiima chyba (+Aa-)
CELKEM 15 180 CELKEM
Blok Blok
A "
"B
CELKEM
Utok Utok
"B "B
"B" - chyba "B" - chyba
CELKEM CELKEM
UTOK "B" % 0% 0% UTOK "B" %

Opakovany utok Opakovany utok
Chyba Chyba
CELKEM CELKEM
Chyba mimo utok
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VK CB-USK Praha play off zapas 2
Vyhodnoceni 1

1.set 2.set 3.set 4.set 5. set ‘

VK €B 25| 23] 25]25] 0 Datum| 742007 |  Vyphil
21 [ 25 [ 22 [ 19| o [
|

VK CB Obrana celkem
Utok po p rihravce 1.set 2.set 3.set 4.set 5.set "A" 25% | 33%

CELKEM "B" 19%
"A+B" 44%

po dobré

Piihravka 1 47%| 71%| 47%| 71%|
142 74%| 95% 73% 93%|
Zisk bodu 13 13 13 15 Vykryti
Ztrata bodu 10 12 8 6 Zisk
57% 5% 62% 71% Ztréta

Praha Obrana celkem
Utok po p Fihravce Lset 2.set 3.set 4. set "A" 11% | 19% | 15% | 14%
CELKEM "B" 28% | 33% | 31% | 21%
VTR 39¢, | 52% | 46% | 36%
po dobré Obrana po dobré prihrévce soupefe |
"A" 7% 20% 9% 15%

"B" 21% | 30% | 27% | 23%

"A+B" 29% | 50% | 36% | 38%

Servis - eso Obrana po $patné piihrdvce soupefe
- chyba "A" 25% 0% | 50% | 0%

Prihravka 1 52%| 60%| 50%)| 48%| 8" 50% 100% | 50% | 0%
1+2 67% 85% 58% 67% "A+B" 75% 100% | 100% | 0%
Ztrata bodu 12 10 12 10 O Vykryti

Zisk bodu 15 13 15 13 O Zisk
56% 57% 56% 57% Ztrata
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Zaznam

5. Set




Vyhodnoceni 2

125 23 25 25 0 98|

Utok po p Fihravce
Zisk
Zisk *
Ztrata *
Ztrata

Po dobré
Zisk
Zisk *

Ztrata *
Ztrata

Zisk
Zisk *
Ztrata *
Ztrata
Prihravka
Kombinace (1) \
Kombinace s omezenim (2)
Vynucena situace (3) \
Zadarmo (4) \
PFima chyba - eso \
Nepiima chyba (+Aa-) |
CELKEM

OK "B" %

Opakovany utok
Chyba
CELKEM

121 25 22 19 0 87|

O [=R=Ne=] =2

eR O O O K

el O O O e

O [eReRe=] =

(o) (o] (o] o] o] (o] (o] (o)
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Utok po p Fihravce
Ztrata
Ztrata *
Zisk *
Zisk
Po dobré
Ztrata
Ztrata *
Zisk *
Zisk

Ztrata
Ztrata *
Zisk *
Zisk

Prihravka
Kombinace (1)
Kombinace s omezenim (2)
Vynucena situace (3)
Zadarmo (4)
Pfima chyba - eso
Nepiima chyba (+Aa-)
CELKEM

"B" - chyba
CELKEM
UTOK "B" %

Opakovany utok
Chyba
CELKEM
Chyba mimo atok
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o|l=]Jw]|la]|d

N[ v]wolald

olojo]|o]&




VK CB-Dukla Liberec play off zapas 1

Vyhodnoceni 1

1.set 2.set

3. set

4. set

22

5. set

Vyplnil

VK CB 20| 25 | 19

0 Datum 17.2.2007

Dukla Liberec 25 (22| 25 | 25 0

Utok po p fihravce l.set 2.set 3.set 4.set 5.set

CELKEM

po dobré

Prihravka 1 64%| 61%| 65%| 70%|
142 73% 72% 75%| 87%|
Zisk bodu 13 14 9 16

Ztrata bodu 10 9 17 8
57% 61% 35% 67%

Dukla Li berec
Utok po p Fihravce 1.set 2.set 3.set 4.set b5.set

CELKEM

po dobré

o

142 60% 60%|
Ztrata bodu 7 11
Zisk bodu 12 15

I oo 5%

72

Gas | 14:00 | 1545

Obrana celkem

"A" 10% | 31%
"B" 10%
"A+B" 20%

Obrana celkem

"A" 33% | 28% | 50%
"B" 19% [ 17% | 28%
"A+B" 52% | 44% | 78%
Obrana po dobré prihrdvce soupefe
"A" 38% 23% 47%
"B" 19% 15% 27%
"A+B" 56% 38% 73%
Obrana po patné prihrdvce soupere
"A" 20% 40% 67%
"B" 20% 20% 33%
"A+B" 40% 60% 100%
Vykryti

Zisk

Ztrata




Zaznam

5. Set
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Vyhodnoceni 2

|
VK CB 120 25 18 22 0] 85|
125 2

2 25 25 0] 97|
3. 4 b5 Utok po p Fihravce
Ztrata

Dukla Liberec
Utok po p Fihravce

Zisk

Zisk *

Vaig:\r-

Ztrata

Ztrata *

Zisk *

Zisk

Po dobré Po dobré

Zisk Ztrata

Zisk * Ztrata *

Ztrata * Zisk *

Ztrata Zisk

IR E A e
ajwlw|~|N
slold]|=|PF
alslvdvjald
(L0 SN IO WLCH N
olsalpdv|lw]|d
olojo]|o]&

Zisk Ztrata

Zisk * Ztrata *
Ztrata * Zisk *
Ztrata Zisk

Prihravka Prihravka
Kombinace (1) Kombinace (1)

Kombinace s omezenim (2) Kombinace s omezenim (2)

Vynucena situace (3) Vynucena situace (3)
Zadarmo (4) Zadarmo (4)
Pfima chyba - eso Pfima chyba - eso
Nepfima chyba (+Aa-) Nepfima chyba (+Aa-)
CELKEM 18 20 |23 CELKEM

Blok Blok
A "
"B
CELKEM

Utok Utok
g "B"
"B" - chyba "B" - chyba
CELKEM CELKEM
UTOK "B" % UTOK "B" %

Opakovany utok Opakovany utok
Chyba Chyba
CELKEM CELKEM
Chyba mimo utok
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VK CB-Dukla Liberec play off zapas 2
Vyhodnoceni 1

l.set 2.set 3.set 4.set 5. set

VK €B 342525 [ 0 | O Datum| 1822007 |  Vypil
Dukla Liberec 321516 | 0 | O Cas

Obrana celkem
Utok po p fFihravce 1.set 2.set 3.set 4.set 5. set "A" 24% | 40%

CELKEM "B" 19%
"A+B" 43%

po dobré

Servis - eso
- chyba

Prihravka 1 69%| 73%| 56%]
142 76% 73%|  69%|
Zisk bodu 22 11 12

Ztrata bodu 13 2 4
63% 85% 75%

Dukla Liberec Obrana celkem

Utok po p Fihravce l.set 2.set 3.set 4.set 5. set "A" 22% | 9% | 19%

CELKEM "B" 11% | 18% | 13%
"A+B" 33% | 27% | 31%
po dobré Obrana po dobré prihrévce soupefe
"A" 18% 13% 9%
"B" % 0%
"A+B" 2% 13%  18%

Obrana po Spatné piihrdvce soupefe
"A" 40% 0%  40%

Prihravka 1 44%, "B 20% 67%  20%
142 64% "A+B" 60% 67% 60%

Ztrata bodu 12 Vykryti

Zisk bodu 21 Zisk

Ztrata
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Zaznam

4, Set 5. Set




-A1l-

+A0+

-A1+

-A1-

+Aa-

+A1A+

-A1-

+AT*+

-AO-

+A3+

-A2"+

-A2-

+A1-

+A1+

-AO-

+A4A+

-Al+

-A4A+
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Vyhodnoceni 2

VK €CB 134 2525 0 O
Dukla Liberec |32 15 16 0 0|
5
0
0
0
0

Utok po p Fihravce
Ztrata

Utok po p Fihravce 1. 2. 3 4
Zisk
Zisk *
Ztrata *
Ztrata

Ztrata *

Zisk *

Zisk

Po dobré Po dobré

Zisk Ztrata

Zisk * 4 Ztrata *

Ztrata * 2 Zisk *

Ztrata 4 Zisk

CAEN EX KA
sl
alerlo|a]l®
olo]Jo|o|d
olojo]|o]&

Zisk Ztrata
Zisk * Ztrata *
Ztrata * Zisk *
Ztrata Zisk
Ptihravka Prihravka

Kombinace (1) 20 Kombinace (1)

Kombinace s omezenim (2) Kombinace s omezenim (2)
Zadarmo (4) Zadarmo (4)

Pfima chyba - eso Pfima chyba - eso

\
\
Vynucena situace (3) \ Vynucena situace (3)
|
\
\

Nepfima chyba (+Aa-) Nepfima chyba (+Aa-)
CELKEM 11 160 CELKEM

Blok Blok
A
"B
CELKEM

Utok Utok
g "B"
"B" - chyba "B" - chyba
CELKEM CELKEM
UTOK "B" % UTOK "B" %

Opakovany utok Opakovany utok
Chyba Chyba
CELKEM CELKEM
Chyba mimo utok
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10.Hodnoceni od z& 2007-do kkezna 2008

VK CB-VO P¥ibram zéapas 1

Vyhodnoceni 1

1.set 2.set 3.set 4.setb5. set

vk CESKE BUDEJOVICE |IENIENIEEIERIIR Datum| 13102007 | Vyplni
VO PRIBRAM 13 [15] 19 |0 [0 Cas | 900 | 10:08 | TRANTINOVA |

Obrana celkem

Utok po p Fihravce lset 2.set 3.set 4. set5.set A" 24% | 46% | 2
CELKEM "B" 29% | 15% | 29%
VTN 539 | 62%

po dobreé

=

Servis - eso
- chyba R
Pihravka 1 54%| 38% 59%|
7% 54%  71%] |
Zisk bodu 12 13 13 0 0 [ESEEEERVY

Ztrata bodu 4 4 6 0O O Zisk
76% 68% Ztrata

VO PB Obrana celkem
Utok po p Fihravce : 2.set 3.set 4. set5. set "A 23% | 8% | 14%
CELKEM "B" 0% | 8% | 7%
VR 23% | 15% | 21%
po dobré Obrana po dobré pfihravce soupefe
"A" 30% 0% 8%
"B" 0% 14% 8%
"A+B" 30% 14% 17%

Servis - eso Obrana po 3patné pihrévce soupefe
- chyba "A" 0% 17% 50%

Prihravka 1 75%| 56%| 39%| 0% 0% 0%
142 80% 63%  56%) | "A+B" 7% 50%

Ztrata bodu 12 11 12 0 O
Zisk bodu 10 13 14 0 O

I 5% 54%  54%

51

%
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Zaznam

4. Set 5. Set

80



Vyhodnoceni 2

VK €CB 24 24 25 0| 0
VO PRIBRAM 131519 0| 0

Utok po p Fihravce 1. 2. 3 4 5 Utok po p Fihravce 1 2. 3 4.5
Zisk 3 0 0 Ztrata 4 6 1410]0
Zisk * 7 0 0 Ztrata * 5 214]0]o0
Ztrata * 0 0 0 Zisk * 1 111]0]0
Ztrata 3 0 0 Zisk 7 415]0]o0

Po dobré Po dobré
Zisk Ztrata
Zisk * Ztrata *
Ztrata * Zisk *
Ztrata Zisk

Zisk Ztrata

Zisk * Ztrata *

Ztrata * Zisk *

Ztrata Zisk
Prihravka Prihravka

Kombinace (1) Kombinace (1)

Kombinace s omezenim (2) Kombinace s omezenim (2)

Vynucena situace (3) Vynucena situace (3)
Zadarmo (4) Zadarmo (4)
Pfima chyba - eso Pfima chyba - eso
Nepiima chyba (+Aa-) Nepiima chyba (+Aa-)
CELKEM 113[17 o | CELKEM

Blok Blok
nAn "
"g"
CELKEM

Utok Utok
"B" "
"B" - chyba "B" - chyba
CELKEM CELKEM
UTOK "B" % UTOK "B" %

Opakovany utok Opakovany ttok
Chyba Chyba
CELKEM CELKEM
Chyba mimo utok Chyba mimo utok
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VK CB-VO Piibram zapas 2
Vyhodnoceni 1

1.set 2.set 3.set 4.set 5.set|

VK CB 2325|2525 0
VO PRIBRAM 25|17 13|17 0

13:00

|
VK CB

Utok po p Fihravce 1.set 2.set 3.set 4.set 5.set A" 29%

13.10 2007
14:35

Obrana celkem

44%

Vyplnil

TRANTINOVA

CELKEM 80% "B" 6%

19%

80% "A+B" KL}
100%

po dobré

Prihravka 1 50% 50%| 60%| 79%
142 67% 71%| 80% 86%

Zisk bodu 14 14 11 12

Ztrata bodu 10 4 2 7
58% 78% 85% 63%

o)
PRIBRAM

Utok po p Fihravce X 24,

Obrana celkem

15%

CELKEM - 29%

8%

"A+B" EEYS

po dobré

"A" 33%
"B" 17%
"A+B" 50%

A" 0%
"g" 60%
"A+B"  60%
Vykryt

Zisk

55%| 56%| 64%| 62%|
65% 83%| 82%| 62%)|

Piihravka 1 ‘
1+2

Ztrata bodu 9 11 14 13 O

Zisk bodu 17 13 12 11
65% 54% 46% 46%

\
\
\
|
|
\
\
\
|
0 [SelZ
|
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23%

20%
10%
30%

0%
0%
0%

Obrana po dobré prihravce soupefe

0%
0%
0%

Obrana po Spatné pfihrdvce soupere

100%
0%
100%




Zaznam

5. Set




Vyhodnoceni 2

VK CB

23 25 25|25 0 98 0

0

VO PRIBRAM

Utok po p Fihravce
Zisk
Zisk *
Ztrata *
Ztrata

Po dobré

Zisk
Zisk *
Ztrata *
Ztrata

Zisk

Zisk *

Ztrata *

Ztrata
Prihravka

Kombinace (1)

Kombinace s omezenim (2)

Vynucena situace (3)

Zadarmo (4)
Prima chyba - eso
Nepfima chyba (+Aa-)
CELKEM

Blok
nAn
"g"

CELKEM

Utok
g
"B" - chyba

CELKEM

UTOK "B" %

Opakovany ttok
Chyba
CELKEM
Chyba mimo atok

25 17 13|17 0 72 0

84

0
Utok po p Fihravce
Ztrata
Ztrata *
Zisk *
Zisk
Po dobré
Ztrata
Ztrata *
Zisk *
Zisk

Ztrata

Ztrata *

Zisk *

Zisk
Prihravka

Kombinace (1)

Kombinace s omezenim (2)

Vynucena situace (3)
Zadarmo (4)
Pfima chyba - eso
Nepiima chyba (+Aa-)
CELKEM

Blok

g
CELKEM

Utok
g
"B" - chyba

CELKEM

UTOK "B" %
Opakovany ttok

Chyba

CELKEM

Chyba mimo atok
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VK CB-VSK UnL zéapas 1

Vyhodnoceni 1

1l.set 2.set 3.set 4.set 5. set ‘

VK CB 10 25| 26 | 19 | 15 Datum Vyplnil
VRSN oYW=Vl 25 (20 [ 24 | 25 | 8 Cas
|

|
Obrana
celkem
Utok po p Fihravce l.set 2.set 3.set 4.set 5. set N 22 |39%(26% | 31% | 38%
CELKEM R 0% |11%[13%| 8% | 38%

"A+B pren

50%|39%| 38% | 77%

po dobré

J
|
|

‘ ‘ |
Prihravka 1 ‘ 67% 42%| e
1+2 67%| 74%) | |
Zisk bodu 8 12 15 12 0

Ztrata bodu 15 12 9 13 0
35% 50% Ztrata [l

VSK Usti NAD Obrana

LABEM celkem

Utok po p Fihravce l.set 2.set 3.set 4.set 5. set S| 41% |32%[18%] 44% | 0%
CELKEM R 24 (16%[23% | 6% | 38%

R 650/, | 479 | 419 | 50% | 38%

Obrana po dobré prihravce
soupefe

"A" \ 43% 36% ﬂ 46% 0%
"B" | 21% 14% 26%| 0% = 40%
"A+B" | 64% 50% 42% | 46%  40%
Obrana anéiﬁhrévce soupere

"A" | 33% 20% 33%| 40% 0%

Prihravka 1 90%| 78%| "B* | 33% 20% 0% | 20% 33%
142 90%| 78%| "A+B" | 67% 40% 33%  60% 33%
Ztréta bodu 2 13 11 7 10 i

Zisk bodu 8 12 17 12 AT 0O 2 2 0

I o0 s 61%  63% e 1 1 0 0 0

85

po dobré




Zaznam




Vyhodnoceni 2

VK CB

77/ 0

10 25 26 19 15950 0 0 0 0 w-
VSK Ustl NAD LABEM 25 20 24 25

O 0 0O O m

Utok po p Fihravce
Zisk
Zisk *
Ztrata *

Ztrata

Po dobré
Zisk
Zisk *
Ztrata *
Ztrata

Zisk

Zisk *

Ztrata *

Ztrata
Prihravka

Kombinace (1)

Kombinace s omezenim (2)

Vynucena situace (3)
Zadarmo (4)
Pfima chyba - eso
Nepfima chyba (+Aa-)
CELKEM

Blok
"
"B
CELKEM

Utok
"B
"B" - chyba
CELKEM
UTOK "B" %

Opakovany utok
Chyba
CELKEM

Chyba mimo utok

Utok po p Fihravce
Ztrata
Ztrata *
Zisk *
Zisk

w]la|o|d]E
-3 N BN IENE N\
Nl == s] P

wlojala ]G

Po dobré
Ztrata
Ztrata *
VAR
Zisk

Ztrata
Ztrata *
Zisk *
Zisk

Prihravka
Kombinace (1)
Kombinace s omezenim (2)
Vynucena situace (3)
Zadarmo (4)
Pfima chyba - eso
Nepiima chyba (+Aa-)
CELKEM

g
"B" - chyba

CELKEM

UTOK "B" % 80% 100% 80% 50% 0%

Opakovany utok

87

Chyba
CELKEM

Chyba mimo
Gtok




VK CB-VSK UnL zéapas 2

Vyhodnoceni 1

1l.set 2.set 3.set 4.set 5.set ‘

VK €B 25 [20[ 11 [30]15 Datum| 10112007 |  vyplni
VANV W ISVl 16 (25| 25 (28 8 Cas
|

|
VK CB Obrana celkem |
Utok po p Fihravce 1.set 2.set 3.set 4.set 5.set "A" 50% |43%| 0% | 28% | 36%

CELKEM "B" 11% [14%| 0% | 12% | 29%
W.N R 61% (57%| 0% | 40% | 64%

|
Jggl
BN N N B

po dobré

Prihravka 1 50% 69%| 74%| 61%|50%
142 67%| 77% 74%|  79%| 75%
Zisk bodu 9 12 11 18 0 R4 7

7 14 14 12 0 Zisk
60% Ztrata

Ztrata bodu

VSK USTI
NAD LABEM

Utok po p Fihravce lset 2.set 3.set 4.set 5. set "A" 40% |35%| 35% | 15% | 0%
CELKEM S KN 10% |17%)| 20% | 23% | 38%

AL R 50% |52%| 55% | 38% | 38%

e Obrana po dobré pfihravce
po dobreé soupefe ‘

"A" 38% 35%| 35% | 14% | 0%
"B" 13% 20% | 18% | 23% | 33%
"A+B" 50% 55% 53% | 36% | 33%

Obrana celkem

Servis - eso 2 3 3 2 0 Obrana po $patné pfihrédvce soupefe
- chyba 4 1 3 2 0 "A" 50% 33%| 33% @ 25% | 0%

Pihravka 1 52%| 47%| 86%| 59%|60% 8" % 0% 3% 25% | 50%
1+2 57% 71%| 86% 89%| 67% "A+B"  50% 33% 67% 50% | 50%
Ztréta bodu 16 8 0 12 10 vkt

Zisk bodu 9 7 9 18 5 34 Zisk
36% 47% 100% 60% 33% Ztrata
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Zaznam




90




Vyhodnoceni 2

VK CEB 252011 301512000 0 0 0 O ™+ 0

VSK USTI NAD

LABEM
Utok po p Fihravce

Zisk

Zisk *

Ztrata *

Ztrata

16252528 8 1020 0 0 O O ™ O

Utok po p Fihravce
‘Ztréta
Ztrata *
Zisk *
Zisk
Po dobré | Po dobré
Zisk Ztrata
Zisk * 3 Ztéta
Ztrata * 5 Zisk *
Ztrata 3 :Zisk

alalalslR
CAEY KNI A
N|oa|l=slN]|®
olw|=]s|9
slwlpdv]o]E
ool
wlw]o]lo|w
alJols]luo|O

Zisk Ztrata
Zisk * Ztrata *
Ztrata * Zisk *
Ztrata Zisk

Prihravka Prihravka
Kombinace (1) ‘Kombinace (1)

Kombinace s omezenim (2) Kombinace s omezenim (2)

Vynucena situace (3) Vynucena situace (3)
Zadarmo (4) Zadarmo (4)

Pfima chyba - eso Pfima chyba - eso
Nepfima chyba (+Aa-) ‘ ;Nepfl'ma’ chyba (+Aa-)
CELKEM | CELKEM

Blok Blok
A "
"B
CELKEM

Utok Utok
"B "B
"B" - chyba "B" - chyba
CELKEM CELKEM
UTOK "B" % UTOK "B" %

Opakovany utok Opakovany ttok
Chyba Chyba
CELKEM CELKEM
Chyba mimo utok Chyba mimo utok
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VK CB-USK Praha zapasl
Vyhodnoceni 1

1.set 2.set| 3.set 4. set 5.set

VK €B 192519 |22]0 Datum| 24112007 |  Vyplnil
USK PRAHA 25 21 [ 25 | 25 [ o S

Obrana celkem
Utok po p Fihravce .set 5. "A" 8% | 27%
CELKEM "B" 8% | 27%
VTR 15 | 55%

po dobré

Prihravka 1 53%| 65%| 68%| 62%
142 68% 71%| 73% 76%
Zisk bodu 16 13 15 13 0 [§or% Vykryti

Ztrata bodu 10 9 9 10 O Zisk
62% 59% 63% 57% Ztrata

USK
PRAHA

Utok po p Fihravce Lset 2.set| 3.set 4.set 5. set "A" 32% | 31% | 30% | 26%
CELKEM "B" 16% | 13% | 10% | 16%

"A+B" 47% | 44% | 40% | 42%

po dobré Obrana po dobré prihravce soupefe

"A" 38% | 25% 13% 25%

"B" 15% | 17% 13% 19%
"A+B" 54% | 42% 25% 44%

Obrana celkem

Obrana po $patné piihravce soupefe

"A" 17°% | 50% 100% 33%

Pihravka 1 75%)| 59%| 71%| 45%| 8" % | 0% 0% 0%
142 88%| 73% 88% 75% "A+B" 33% | 50% 100% 33%

Ztrata bodu 3 12 4 9 0 Vykryti

Zisk bodu 15 13 15 13 0 [rg% Zisk

I ¢:: 79%  59% Zudta
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Zaznam

5. Set
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Vyhodnoceni 2

BUDEJOVICE 19 25 19/22 0 80 0 0 0 0™+ O

USK PRAHA 25 21 25\ 25 0 90 0 0 O O™ O
Utok po p Fihravce 1. 2. 3 5. Utok po p Fihravce

Zisk Ztrata

Zisk * Ztrata *

Ztrata * Zisk *

Ztrata Zisk

Po dobré Po dobré
Zisk Ztrata
Zisk * Ztrata *

VK CESKE

alwo|lslw|Pd
o|lw]l=]=|F
oo
als]lo|wl]lP
ololo]lo|9

Ztrata * Zisk *
Ztrata Zisk

Ztrata

Ztrata *

Zisk *

Zisk

Prihravka Prihravka

Kombinace (1) Kombinace (1)
Kombinace s omezenim (2) Kombinace s omezenim (2)
Vynucena situace (3) Vynucena situace (3)
Zadarmo (4) Zadarmo (4)
Pfima chyba - eso Pfima chyba - eso
Nepfima chyba (+Aa-) Nepiima chyba (+Aa-)
CELKEM | CELKEM

"B" - chyba "B" - chyba ‘

CELKEM CELKEM 3 4

UTOK "B" % 67% 100% 83% 0% UTOK "B" % 100% 50% 67% 75% 0%
Opakovany utok Opakovany ttok

Chyba Chyba

CELKEM CELKEM

Chyba mimo
utok

Chyba mimo atok
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VK CB-USK Praha z4pas 2

Vyhodnoceni 1

1.set 2.set 3.set 4.set 5.set

VK CB 25120 17|24 0
USK PRAHA 2225125260

VK CB

1.set 2.set 3.set 4.set 5.set

Utok po p Fihravce
CELKEM

po dobré

Servis - eso
- chyba

Pfihravka 1 ‘
1+2

Zisk bodu
Ztrata bodu

6 0
33%| 61%]| 59%| 78%)
61%| 74% 82%| 87%
15 13
6 12

1%  52%

11 11
54% 56%

0

USK

Utok po p Fihravce
CELKEM

po dobré

67%| 53%| 80%| 82%)|
76% 60% 80% 91%)

Prihravka 1
142

Ztrata bodu 10 7 3 10 O
Zisk bodu 14 15 13 17 O [§§

I o3 81% 63%

95

|
|
|
|
|
\
\
|
|
|
\
\
\
13 14 0 BB

'Datum 24.11.2007 Vyplnil

CCas (100 | | vewmova
|

Obrana celkem

"A" 25% | 21%
"B" 20% | 21%
"A+B" 45% | 43%

Obrana celkem

"A" 24%
"B" 12%
"A+B" 35% | 35% | 48%

Obrana po dobré pfihravce soupefe |

"A" 27% | 18% | 11%  30%

"B" 18% | 18% | 39% 10%

20%
15% | 33%

14% | 32%
14%

45%

"A+B" 45% | 35% | 50%  40%

Obrana po $patné piihrdvce soupefe

"A" 17% | 33% | 33% 50%

0% | 0% | 0% 50%

17% | 33% | 33% 100%




Zaznam

5. Set

+A3"+

+A0+
-A2+
A1-
+A2+
_A1-
+A1+
-Al+
-A3+
-A1*+
-A1*+
A1-
+A2"+




Vyhodnoceni 2

VK CESKE BUDEJOVICE 25 20 16 24 0 85

0

0 00020

USK PRAHA

Utok po p Fihravce
Zisk
Zisk *
Ztrata *

Ztrata

Po dobré

Zisk
Zisk *

Ztrata *
Ztrata

Zisk

Zisk *

Ztrata *

Ztrata
Prihravka

Kombinace (1)

Kombinace s omezenim (2)

Vynucena situace (3)
Zadarmo (4)
Pfima chyba - eso
Nepiima chyba (+Aa-)
CELKEM

Blok
AT
"B
CELKEM

Utok
"B"
"B" - chyba
CELKEM
UTOK "B" %

Opakovany ttok
Chyba
CELKEM

Chyba mimo utok

22 25 24 26 0 97

EN XN XN N
wlN|jo|lo|®
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0

0 00070
Utok po p Fihravce
Ztrata
Ztrata *
Zisk *
Zisk
Po dobré
Ztrata
Ztrata *
Zisk *
Zisk

Ztrata

Ztrata *

Zisk *

Zisk
Prihravka

Kombinace (1)

Kombinace s
omezenim (2)

Vynucena situace (3)
Zadarmo (4)

Pfima chyba - eso

o|l=lold]®

o|lo|lo|o|9l

14

p
4
0
1

8
1
5
1
0

Nepiima chyba (+Aa-) 0 0

CELKEM

"B" - chyba

CELKEM

UTOK "B" %
Opakovany ttok

Chyba

CELKEM

Chyba mimo
utok

21 15




VK CB-VK Dukla Liberec zapas 1
Vyhodnoceni 1

1. set 2. set 3. set 4. set 5. set \

vK CesKE BUD EJovICE | EXPARPFIEP Datum | 8122007 |  vyplnil
VK DUKLA LIBEREC 15 (2620|2515 Cas
|

VK CB Obrana celkem
Utok po p fihravce 1.set 2. set 3. set 4. set 5. set "A" 14% | 24%

CELKEM "B" 33% | 19%
.01 48% | 43%

po dobré

Prihravka 1 64%|64%| 53%| 57%| 62%
142 100%] 73%| 76% 86%| 77%
Zisk bodu 13 14 15 14 O [GEEA

Ztrata bodu 3 12 6 12 O
81% 54% 71% 54% 0% Ztrata

VK D.LIB. Obrana celkem
Utok po p Fihravce 1. set 2. set 3. set 4. set 5. set "A" 9% | 25% | 24% | 32% | 33%
CELKEM "B" 9% [25% | 6% | 16% | 8%
.S 18% | 50% | 29% | 47% | 42%
po dobre Obrana po dobré pfihrévce soupefe ‘
"A" 9%  19% | 15% | 28% | 40%
"B" 9% 25% @ 8% | 17% | 0%

"A+B" 18%  44% | 23% | 44% | 40%

Obrana po Spatné piihrdvce soupefe
"A" 50% | 50% | 100% | 0%

38%)|68%)| 74%| 75%|75% B 2% 0% 0% | 50%
142 58%| 77%| 84%] 83% 92% "A+B" 75%  50% 100% | 50%

Ztrata bodu 12 10 10 2 4 Vykryti

Zisk bodu 13 14 12 14 9 [¥E% VAN

I 5 50 550 88% 69% Ztréta
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Zaznam




Vyhodnoceni 2

B STRIDANI

VK CESKE BUDEJOVICE 25 24 25 16 121020, 0 0 0 /00
15 26 19 25 15100 0/ 0 O 0 [0™0

VK DUKLA LIBEREC
Utok po p Fihravce

Zisk
Zisk *
Ztrata *
Ztrata

Zisk
Zisk *

Ztrata *
Ztrata

Zisk

Zisk *

Ztrata *

Ztrata
Prihravka

Kombinace (1)

Ztrata

Ztrata *

Zisk *

Zisk

Po dobré

Ztrata

Ztrata *

Zisk *

Zisk

Ztrata

Ztrata *

Zisk *

Zisk
Prihravka

Kombinace (1)

Utok po p Fihravce

o|lojN]w]P
o|lslsloa]d
wlojlo|w]W

olslol=|F

U I I K R

Kombinace s
omezenim (2)

Vynucena situace (3)
Zadarmo (4)

Kombinace s omezenim (2)

Vynucena situace (3)
Zadarmo (4)
Prima chyba - eso Pfima chyba - eso

Nepfima chyba (+Aa-) Nepfima chyba (+Aa-)

CELKEM

B 8 6 21 B 0 4 O

B o / 13 B ba 0

8 8 /4 34 6 6 O
O B" 04 % % u'.0,6 O B" % b 83% 0% 67% 0% [N
Opakovany utok 0O 0 0 0O O0]O Opakovany utok 0 00 0 0}]0
Chyba 0O 0 O O O0}o0 Chyba 0O 0 0 0 0]O0O
CELKEM 0O 0 0 0 O0]O CELKEM 0 00 0 0]O0
ba mimo 0 0 0 0 0 H na mimo 0 00 0 0

100

CELKEM




VK CB-VK Dukla Liberec zapas 2

Vyhodnoceni 1

4, 5.
1. set 2. set 3. set r—

Vi SR Re\ileid 25 | 25 [ 25 |0 | O
VK DUKLA LIBEREC 23 [ 13 [ 17 [0 ] O

Utok po p Fihravce CLset 2.set  B.set
CELKEM

set set

po dobreé

- chyba
9% 50%  91%

Zisk bodu 11 12

Ztrata bodu 3 6
79% 67%

VK DUKLA
LIBEREC

4. 5.
set set

Utok po p Fihravce Lset 2set 3set
CELKEM

po dobré

- chyba
R
95% 74%  81% |

Ztrata bodu 13
Zisk bodu 12 10 13

I 5% 4% 50%

0 O
0 O Eres

101

Datum 08.12 2007 Vyplnil
Gas | 1330 | 14:34

Obrana celkem
"A" 32% | 30%

"B" 32% | 30% | 2

"A+B" 63%

Obrana celkem

"A" 39% | 1% [ 40%

"B" 6% | 11% | 0%

"A+B" 44% | 22% | 40%
Obrana po dobré prihrdvce soupefe
"A" 35% 20%  40%
"B" 6% 20% 0%
"A+B" 4% 40% 40%
Obrana po patné prihrdvce soupefe
"A" 100% 0%

nge

"A+B" 100% 0%
Vykryti

Zisk

Ztrata




Zaznam

5. Set
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Vyhodnoceni 2

|
0O 0000
0O 000M™O0
Utok po p Fihravce 1. 2
Ztrata 6
Ztrata * 6
2
6

VK CESKE BUDEJOVICE 25 25|25
VK DUKLA LIBEREC 22 13/17
Utok po p Fihravce 1. 2

Zisk
Zisk *
Ztrata *
Ztrata

Zisk *
Zisk
Po dobré Po dobré
Zisk Ztrata
Zisk * Ztrata *
Ztrata * Zisk *
Ztrata Zisk

olojo|o|VY [e)e)

srlo|jma|la]|®
aldvjlo|lo|®
ololeo]lolk
olo]Jo|o|9

Zisk Ztrata
Zisk * Ztrata *
Ztrata * Zisk *
Ztrata Zisk

Prihravka Prihravka
Kombinace (1) Kombinace (1)

Kombinace s
omezenim (2)

Vynucena situace (3) Vynucena situace (3)

Kombinace s omezenim (2)

Zadarmo (4) Zadarmo (4)
Pima chyba - eso Pfima chyba - eso

Nepfima chyba (+Aa-) ;\lepnma chyba (+Aa-

CELKEM 10 11 | ‘ CELKEM
Blok Blok

nAn "

nge

CELKEM

Utok Utok
g "
"B" - chyba "B" - chyba
CELKEM CELKEM ‘
UTOK "B" % UTOK "B" %  67% 25% 100%
Opakovany
utok

Opakovany utok 0O 0 0 0O o

Chyba 0O O
CELKEM

Chyba
CELKEM

Chyba mimo
atok

Chyba mimo utok
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VK CB-VSC Zlin zapas 1 ro¥azeni

Vyhodnoceni 1

1.set 2.set| 3.set 4.set|5. set

VK CESKE BUD EJOVICE B R AR R

VSC ZLIN 14 15|14 (0|0
| |

VK CB
Utok po p Fihravce 1.set 2.set| 3.set 4. set|5. set

CELKEM

po dobré

Servis - eso
- chyba

Prihravka 1 78%| 57%| 55%|
142 89%| 64% 82%)
Zisk bodu 13 11 13

Ztrata bodu 1 6 2 0O O
93% 65% 87%

VSC ZLIN
Utok po p Fihravce
CELKEM

po dobré

Servis - eso
- chyba

Piihravka 1 53%| 40%| 35%|
142 68%| 45%| 70%
Ztrata bodu 12 14 12

Zisk bodu 13 11 13
52% 44% 52%

104

Datum 12.1.2008 Vyplnil
Cas | 10:00 | 10:56

Obrana celkem

"A" 28% | 27%
"B" 33% | 33%
YRR 61% | 60%

-
.
B N
B
T
Vykryti

Zisk
Ztrata

Obrana celkem

"A" 0% |[25% | 9%
"B" 0% | 0% | 0%
"A+B" 0% |[25% | 9%
Obrana po dobré prihrdvce soupefe
"A" 0% | 33% | 11%

"B" 0% 0% 0% ]

"A+B" 0% | 33% | 11%

Obrana po 8patné pfihrdvce soupere
A" % 0%
"B 0% 0%
"A+B" 0% 0%




Zaznam

4. Set 5. Set
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Vyhodnoceni 2

|
0O 0 00720
0O 0 00O
Utok po p Fihravce 1. 2
Ztrata 4
Ztrata * 5
1
5

VK CESKE BUDEJOVICE 25 25|25
VSC ZLIiN 13 15|14
Utok po p Fihravce

Zisk
Zisk *
Ztrata *
Ztrata

Zisk *
Zisk
Po dobré Po dobré
Zisk Ztrata
Zisk * Ztrata *
Ztrata * Zisk *
Ztrata Zisk

o|lojo|o|Y [lelNe)

olojw|uoa |k
—mlojlw|~N]|®
olalw]|N]|w
ololeo]lolk
olojo]|o]O

Zisk Ztrata
Zisk * Ztrata *
Ztrata * Zisk *
Ztrata Zisk

Prihravka Prihravka
Kombinace (1) Kombinace (1)

Kombinace s
omezenim (2)

Vynucena situace (3) Vynucena situace (3)

Kombinace s omezenim (2)

Zadarmo (4) Zadarmo (4)
Pima chyba - eso Pfima chyba - eso

Nepiima chyba (+Aa-) ;‘l epfima chyba (+Aa-

CELKEM 14 11 | ‘ CELKEM
Blok Blok

nAn "

nge

CELKEM

Utok Utok
g "
"B" - chyba "B" - chyba
CELKEM CELKEM
UTOK "B" % UTOK "B" %
Opakovany
utok

Opakovany utok 0O 0 0 0O o

Chyba 0O O
CELKEM

Chyba
CELKEM

Chyba mimo
atok

Chyba mimo utok
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VK CB-VSC Zlin zapas 2 ro¥azeni
Vyhodnoceni 1

1.set 2.set 3.set 4.setb5. set ‘

vK CESKE BUDEJOVICE IERIERIEA KR Datum| 1212008 | vyplil |
VSC ZLiN 13 [ 10 10 0| o
|

VK CB Obrana celkem
Utok po p Fihravce 1.set 2.set 3.set 4. set5.set A 28% | 33%

CELKEM | "g" 33% | 13%
WO 619,

po dobré

Prihravka 1 60%| 69% 69%|
142 80%| 88%| 88%)

Zisk bodu 11 14 13
Ztrata bodu 2 4 6
85% 78% 68%

VSC ZLIN | Obrana celkem
Utok po p Fihravce . . .set 4. set5. | "A" 11% | 13%
CELKEM "B" 0% | 13%
VI 11% | 27%
po dobré ‘ Obrana po dobré pfihrévce soupef

"A" 13% 14%  29%

"B" 0% 7% 0

"A+B" 13% 21% | 29%

Obrana po $patné piihrdvce soupere

| "A" 0% 0%  50% |
142 70% 60%| 68%) | "A+B" 0%  100%  50%
Ztrata bodu 14 11 12 Vykryti

Zisk bodu 11 15 13 Zisk
44% 58% 52% Ztrata
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Zaznam

1. Set
-A1*+
-A4*+
_AD-
+A1+
-Aa+
-A3*-
+A2+
-A2"+
-AO-
+A0+
-Ad+
_AD-
+A0+
-A2+
-A2+
-A1*+
-A2*+
-AO-
+A3+
-AT*-
+A2+
-Aa+
_AO-
+A1-
+AT"+
-A2+
_AO-
+A0+
_AD-
+A1+
-A3+
_A1-
+A0-
+A1+
-A2"+
_AO-
+AT"+
A"+ [E

4, Set 5. Set
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Vyhodnoceni 2

VK CESKE 25
BUDEJOVICE
VSC ZLIN 13

25

19

25

19

7 0 0|0 0 0™ 0

5. 0 0/0 O O ™

Utok po p Fihravce 1.

o

Zisk

Zisk *

Ztrata *

Ztrata

Po dobré

Zisk

Zisk *
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VK CB-Dukla Liberec play off
Vyhodnoceni 1

1.set 2.set 3.set 4.set|5. set ‘

vK CESKE BUDEJOVICE IERIER PR Datum Vyplnil
VK DUKLA LIBEREC 1414 ]14|0]0
|
. ‘ \
VK CB ‘ Obrana celkem |
Utok po p Fihravce : : -set 4. set|5. "A" 41% | 50%

CELKEM | "g" 24% | 21%
"A+B" 65%

po dobré

Servis - eso
- chyba

Prihravka 1 54%| 80% 69%|
142 85%| 100%| 85%|
Zisk bodu 12 12 11

Ztrata bodu 3 3 5 0O O
80% 80% 69%

VK DUKLA

LIBEREC |

Utok po p Fihravce . . set 4. set]5. | "A" 0% | 10% | 8%
CELKEM "B" 23% | 10% | 23%

"A+B" 23% | 20% | 31%

po dobré Obrana po dobré prihravce soupefe

| "A" % 0% 9%

"B 2%  10%  18% |

"A+B" W% 2% 2%

Servis - eso | Obrana po $patné pfihrdvce soupere
- chyba "A" % 0%

Prihravka 1 40%| 29%| 57%| 8" 0% 50%

142 45%| 47%| 62%| | "A+B" 0% 50%
Ztrata bodu 13 13 14 Vykryti
Zisk bodu 10 12 13 Zisk

I o% 4% 48% Zudta

Obrana celkem
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Zaznam

4, Set 5. Set
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Vyhodnoceni 2

VK CESKE BUDEJOVICE 25 25/25 0 0 0 000™0
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CELKEM 0 0 0 0 O CELKEM 0 00 0 O
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Vyhodnoceni 1

VK CESKE BUDEJOVICE

VK CB-UnL play off

1.set 2.set 3.set 4. set|5.set

25 | 17 | 27125 |0
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Vyhodnoceni 2
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VK CB-USK Praha findle 1

Vyhodnoceni 1

1.set 2.set
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3. set
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Vyhodnoceni 2
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VK CB-USK Praha finéle 2
Vyhodnoceni 1

1l.set 2.set 3.set 4.set 5. set

|
WSSO MeVileld 23 | 25 | 25 | 25 | O Datum| 932008 | wyplnil |
USK PRAHA 25119 |21]22]0 Cas

VK CB Obrana celkem

Utok po p Fihravce 1.set 2.set 3.set 4. set 5.set "A" 12% | 32% | 27% | 23%
CELKEM "B" 24% | 21% | 13% | 15%
"A+B" 35% | 53% | 40% | 38%
po dobré |

I R I

I R T

.

I N
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5. Set

120



Vyhodnoceni 2
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10. Vysledky

Sezbna 2006-2007

Hodnocenié¢innosti po podani soupée

Tabulka 1: Statistika ¢innosti po podani soupge (junioii 2006 — 2007)

Prihravka Utok po prihrévce| Po perfektni: +A1 | ... +A1, +A2 ..+A3
v Perfekt: 1 Dobra: 1+2 Bod % Bod % Bod % Bod %
VK Ceské
Budgjovice 60,4 74,9 57,0 40,6 62,5 47,9 61,0 4591 49,0 | 282
- utok po gihravce je jednim ze zakladnich faktafitézstvi v setu
Hodnoceniéinnosti po vlastnim podani
Tabulka 2: Statistika ¢innosti po vlastnim podani (juniai 2006 — 2007)
Podani Zisk bodu po vlastnim podani Blok celkem
, , Chyba
] Eso | Uinné | Neuginné | Chyba | % Blok A (%) | Utok B (%) soupef Blok/set
VK Ceské
Budé&jovice 5,6 19,5 58,3 16,5 | 43,0 6,1 0,0 30,9 2,1

podle této tabulky se junioVK CB fadi mezi lepsi polovinu druZstev

v hernich¢innostech po podani sougea po vlastnim podan
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Sezb6na 2007-2008

Tabulka 1: Statistika ¢innosti po podani soupée (juniori 2007 — 2008)

Prihravka Utok po piihravce | Po perfektni: +A1 | ... +A1, +A2 ...+A3

Perfekt: 1 | Dobra: 1+2 Bod % Bod % Bod % Bod %
VK Ceské
Budéjovice 52,19 80,31 68,7551,56( 70,86 | 55,2Q 72,37|57,20(53,57| 30,36

atok po gihravce je jednim ze zakladnich faktaitézstvi v setu

prvni sloupec znamena bod dosazeny v rizeRinajici gihravkou, kdezto

symbol ,%" znamen& okamzity zisk bodu prvnim Gtokem

utoku po perfektniifhravce ziskavaji druzstva extraligy juniore vice nez

60 % bod
v cca 50 % ziskavaji bod okam&grvnim utokem

podle této tabulky se junibVK CB fadi na pedni mista v hernich

¢innostech po podani soupea po viastnim podani

Tabulka 2: Statistika ¢innosti po vlastnim podani (juniafi 2007 — 2008)

Podani Zisk bodu po vlastnim podani Blok celkem
Eso Utinné Neu¢inné | Chyba | % Blok A (%) | Utok B (%) Chyba soupef Blok/set
VK Ceské A
Budgjovice 6,6 | 26,92 | 59,1 | 17,8346,95 8,1 0,0 46,1 2,36

podle této tabulky se junioVK CB fadi na pedni mista v hernich

¢innostech po podani soupea po vlastnim podani

v extralize juniot je cca 27 % podaniinnych

v extralize juniod se ptimérn¢ ziskavéa cca 42 % béago vlastnim podani
ukazuje se, Ze bloky B — proti Utoku B jstast|Si nez bloky A — tedyifmo

po vlastnim podéani
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12. Zawr

Cilem prace bylo herni porovnani dvou po &@toucich sezon u juniorVK Ceské
Budgjovice (exraligy junioft). PouZivala jsem specialni statisticky programl&fokontext,
jehoz autéi jsou Stitecky, Hanik a Wiesner. Snazili se vyitanstrument, ktery zachycuje
dulezité herni souvislosti z hlediska vyvoje rozehfgnto vyhodnocovaci postup pracuje
v ramci uzivatelského programu exel.

Junidi VK CB trénuji pravidelt 4x tydrg, k tomu kazdou sobotu hraji 2 mistrovské
utkani v exralize junidr a rekdy si zahraji i KP1 mu Nékteti hr&i jsou dokonce satasti
kaddru extraligovych mu# CoZz dava velky fedpoklad k vysoké drovni v pozorovanych
herniché¢innostech .

V sezér 2006-2007 tym vypadl v play off. Nebylo to tim, bg byli ve sledovanych
hernich¢innostech slabsi, ale vykonnost tym soutzi byla vyrovnana a proto o postupu
vyfazeni rozhodlo momentalni nasazeni at'chvitézit a postoupit do dalSich kgjcoz u
sledovaného tymu byla nizsi.

V druhé sledované sez®2007-2008 svym tymovym vykonem dokazali vyhratiskat
mistrovsky titul, coZ je v jejich kategorii nejvys&il. Nektefi hr&i si svym vykonem
vybojovali pozvanku do reprezestdho druzstva junidrCR.

Svym hernim vykonem s&di na pedni gicky vSech sledovanych druzstev v extralize
juniord. Ve sledované statistice hodnotémnosti @i vlastnim a sougevo podani. Junio

VK CB jsou nejlépe blokujicim druzstvem v celé sdit
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