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ABSTRAKT

Podminky chovu v systému ekologického 2d#éistvi evokuji, Ze pravtento zfisob
hospodéeni dava Sanci tomu, abychom iaa chovali v pro & co nejgirozergjSich
podminkach. To se tyka i @pobu vycviku koni. Cilem prace je posoudit souslmezi
podminkami pro ekologické zewflstvi a pozadavky na chov koni z hlediska jejichfare,
posoudit stav ekologickych farem s chovem konimai&’R, navrhnout zasadyippzeného
chovu koni splujici pozadavky z hlediska technologie chovu, metgdviku a moznosti
vyuZziti koni se z@razrenim odliSnosti v podminkach chovu koni na ekologitkfarmach a
v konvergnich chovech. Zvlastni pozornost ma bghavana metodl prirozeného vycviku
koni a praktickym mozZnostem jejiho uplkath Vyhodnocena byla data z 69 ekofarem
s chovem koni, tj. 26,3 % z celkovéhatpoekofarem s chovem koni. Tentocpb (@iblizné
¢tvrtina) tvail zaklad pro zpracovani. Z vysledlkzpracovani vyplynulo, Ze chov koni se
v podminkach ekologického zedglstvi z celkoveho pohledu blizi naphi pfirozenych
potreb koni. Welfare z pohledu kérne zde naglovano vice nez v chovu konwarm — v
modernich sportovnich a chovnycliestiscich. Nejvice ekofarem s chovem koni se nachazi
v Karlovarském kraji. Hlavniinnost ekofarem s chovem koni se stedit nefasgji na
produkci jateného skotu (39,1 % ekofarem zépo hodnocenych ekofarem s chovem koni),
chovu koni (a jejich tréninku) jako hlavéihnosti se ¥nuje pouze 8,7 % ekofarerdiinnosti
spojené s kami zaujimaji v ekonomice ekofarem s chovem kohévazr okrajovou
vyznamovou pozici (49,3 % ekofarem).d@bchovanych koni se pohybuje v rozmezi 1 — 100
teplokrevnik (31,9 % ekofarem). Kérjsou gevazié nepodkovani. Kah jsou nefasti
chovani celorén¢ venku s pistteSkem/stromy (43,5 % ekofarem). Ekofafmgvé korg
vyuZzivaji hlave k rekre&nimu jezéni (75,4 % ekofarm@). Pojem ,natural horsemanship®
je ekofarm&im spiSe neznamy. Welfare chovu koni by storopirat o pirozené pozadavky
téchto zvfat, podminky chovu by tedy dly byt stejné v obou systémech. LepSimu a
rychlejSimu uznani firozenych metod by pomohlo jejich vyuziti ke zvySerykonnosti
sportovnich koni (Zdenovani horsemanshipu do sportovrfippavy koni) a k odstrami
nezadoucich projévchovani.

Kli¢ova slova: ekologické zeftlstvi — koré — natural horsemanship.



ABSTRACT

The conditions of breeding in the bio agricultureegchance to keeping animals in the
conditions that are most natural to them; this algplies to the way horses are trained. The
goal of this thesis is to evaluate the conditiohskeeping animals, also in regards to the
animal’s welfare, in the bio agriculture comparedthe conventional way of keeping animals.
Another aim of this study is to judge the situatiohthe horse bio farms in the Czech
Republic. To suggest the principals for naturakkdsreeding meeting the requirements of the
breeding technology, training methods, and theipdisgs in the various utilization of horses
will also be discussed. A special focus will beegivto the differences between the two
breeding systems. A large section of this thesgeisted to the natural horsemanship and its
application in reality. The sample of 69 horse faions that represents roughly one fourth of
all reqgistered horse bio farms in the Czech Repulks used. This thesis has yielded the
following results. The way of horse breeding in bie agriculture very closely simulates the
conditions that are found in the nature. It wa® d&sind that horses in this type of breeding
fare better when compared to the conventional wiayreeding, modern both sport and
breeding stables in particular. Most horse bio faimave been found to be located in the
Karlovy Vary district. The largest portion of thecome of most horse bio farms is stemming
from breeding kettle for meat (39,1 % of evaluakenlse bio farms). Only 8,7 percent of
horse bio farms mainly focuses on horse breedirty teaining. 49,3 percent of horse bio
farms has been observed to have an unsubstanti@rpof their income stemming from
horses alone. It was observed that most bio faBD$ ©6) keep 2 horses. The range of horses
being kept goes from 1 to 100. The most commondbigéCesky teplokrevnik” (31,9 % of
horse bio farms). The majority of horses are natesh Horses in bio farms are mostly kept
outside, having the option to hide under a simplkdtsr or trees (43,5 % of horse bio farms).
Most horses in the bio farms are used for recreatiading of their owners (75,4 % of bio
farmers). The term “natural horsemanship” is laygehknown to the bio farmers. It was
observed that the horses’ welfare is resulting feord reflects the conditions in which horses
are kept; conditions simulating the environmenhofses in the wild have showed to be the
most optimal in this regard. Thus the conditionsvirich horses are kept, in both natural and
conventional breeding, should be identical. | haypothesized that the acceleration of the
acceptance and wide-spread use of the naturalrarship can be helped by its successful
application in increasing the performance of spmnmses, as well as in ridding off horses’
undesirable behaviors.

Key words: bio agriculture - horses - natural learanship.
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1 UvoD

Soutasna situace chovu koniGR je charakterizovanargdevsim zvySovanim jejich
stavi. V ekologickém zerdélstvi doSlo hem roku 2006 kvyraznému r&tu p@tu
ekofarem. Stavy koni na ekologickych farmach seuajy

Vytvoreni metod ekologického zeudtlstvi bylo motivovano zejména negativy
zpramyslnéného zemdélstvi, které zaalo poSkozovatifrodu, Spaté zachazelo s chovanymi
zvitaty, snizovalo kvalitu potravin a bralo lidem prédinimalizace fyzické praceloveéka a
jeho distancovani se odippdy se v konéném disledku projevuje ndjklad na jeho zdravi.
Veédecky vyzkum a poznatkderpajici z etologie jednozéia dokazuji, Ze je poebné zminit
sowasné pimyslové podminky chovu hospdgkych zvfat k lepSimu. Je zastaralé a
nemoralni hodnotit Zivotni podminky ¥af pouze z pohledu jejich uzitkovosti a okamzitého
ekonomického zisku.

Hlavnim Ukolem vSech lidi (zejména aktivnich mysliva ochrang prirody) je nadit
se globald myslet a lokala jednat. Ekologizovat naSe stavajici ekonomické lemiSa
zasady zmenit nazor na hodnotu Zivych organigm piirodk, ktera je kumulativni, nesnadno
postizitelna, nenahraditelnd, a proto také ekonkynjen obtizi vyjaditelna (STEPANEK
1999).

Ekologické zemdélstvi evokuje mysSlenku, Ze vztah ekozelice ke zviatim
(celkow k prirodé), bude prav&podobré blizky, uctivy, co nejvice v souladu Enedou.
Nabizi se otazka, zda se jejichigtup ke konim bude podobat metathtural horsemanshipu,
nebo zda bude jejich reakce ndj rstejre boulivA a WwtSinou negativni jako reakce
konvergnich chovatel.

Téma horsemanshipu je v poslednich letech odbouaejnosti velmi petrasané,
popularni mezi nastupujici generaci chovatel jezdd@, ale i zatracované zarytymi
tradicionalisty. Diskutuje se na téma, zda jsoskote&ni horsemani, nebo komedianti, co jen
tahaji divétiveim z kapes penize a Zadnou alternativu véasemabizeji. Take jaky je rozdil
mezi metodou zvanou horsemanship a tradn tréninkem a zda jsou tyto &wéci vibec
slwitelné, nebo se navzéjem z principu zcela syju

Clovek, jako samozvany pan tvorstva, ma moralni povihposkytnout zvu@atim co
nejprirozertjsi zpisob Zivota, a to ve vSech &rach. VSechna st¥eni maji sva mista... a na
takovych mistech byvajitpkrasna.



2 LITERARNI P REHLED
2.1 CHOV KONi A EKOLOGICKE ZEM EDELSTViV CR
2.1.1 Chov koni

Souwasna situace v chovu koniCGR je charakterizovana@devsim zvysovanim jejich
stavi. K obdobi 6/2006 bylo podle UE chovano 56 721 kdbivodem je pedevsim
vzrastajici obliba koni jako spalmika pro volnygas. Chov koni, &oli pini i jiné funkce nez
ostatni hospodékad zvfata, spada jednoz&r& do oblasti zerdélské vyroby. Podle
plemenéského zakon&. 154/2000 Sb., jedti hospodéskym zvietem. Zahragni obchod
vykazuje pevazre zaporné saldo. Celni statistika zah¢aifio obchodu ukazuje, Ze poloZzka
korg, osli, muli a mezci zivi (drtiva&Sina je tvéena kami) v rozmezi let 1996 <€erven
2006 ma zaporné saldo s vyjimkou roku 1998. Na$aetSim obchodnim partnerem na
trhu s kaimi je podle celni statistiky &necko. Podle § 5 Zakona 154/2000 Sb.,
(plemenésky z&kon) byla Ministerstvem zedglstvi uzndna chovatelska sdruzeni k vedeni
plemennych knih pro nasledujici plemensesky teplokrevnik, slovensky teplokrevnik,
ceskomoravsky belgicky th, norik, anglicky plnokrevnikgesky sportovni pony, hucul,
starokladrubsky &, hafling, slezsky norik, vels pony, kob a podilowgis, shetland pony,
Shagya — arab, klusak, moravsky teplokrevnik, &alpnokrevnik, lipican, arabskyuk a
plnokrevnik. Zastoupeni jednotlivych plemeriné kopirovat situaci v ostatnich evropskych
zemich, jednak se ro#gje jejich spektrum, a to dovozem nettaudch plemen, a dale stoupa
pocet prislusniki malych plemen koni, a to Zidodu zvySeného zajmued o jezdecky sport.
Situaci v chovu koni z hlediska pohledu vlastnilehovu plemennych koni Ize oziitaza
stagnujici. VCR neni zvyklosti chovat kénza @&elem produkce kitského masa. Podil
porazenych koni z celkovehodto porazenych zvat ervené maso) tvd 0,0073 % v roce
2004 a 0,0095 % v roce 2005. Co seetylotaci v chovu koni, této problematiky se tykaji
piredevsSim dotace v ramci programu 2.A. UdrZzovaniepSdvani genetického potencialu
vyjmenovanych hospotigkych zvfat na zéklagl zdkonac¢. 154/2000 Sb., (plemetfsky
zakon) a zakona. 166/1999 Sb., (veterinarni zakon). Dale se kesi fyka program 9.A.a.
.Zasad" Specialni poradenstvi pro zZ&é&nou vyrobu ve vztahu k zakoriu 154/2000 Sb.,
jehoz cilem je podpora padani semin@, Skoleni pro chovatelskou i#ggnost, vydavani
poradenskych publikaci, ztanovani vysledli plemen#éské prace, zabezgmvani pdadani
vystav a pehlidek hospodékych zvfat. Rijetim Umluvy o biologické rozmanitosti $éeska
republika zavazala k zaj&ti ochrany ohroZzenycti malopaetnych plemen hospoitkych
zvirat, ozné&ovanych jako genetické zdroje, které jsou vyznapnoévyzivu a zerédélstvi. Z
plemen koni je do genetickych zdiagarazen starokladrubskyik, huculsky ki, slezsky
norik aceskomoravsky belgickyii. Pro chovatele jsou zavazné praviddpisy souvisejici s
chovem koni vydané ve Sbirce zakaR a pravni fedpisy EU tykajici se oblasti chovu koni
(MACHEK a ROUBALOVA 2006).

Podle § 3, pism. s, ZAKONA. 114/1992 Sb., o ochrarptirody a krajiny, je chov
jakékoli drzeni ziveicha v zajeti.

ZAKON ¢. 154/2000 Sb., o Slecni, plemenits a evidenci hospo#igkych zvfat
a o znéné nekterych souvisejicich zakéar{plemenésky zakon), definuje chov takto:

§2

(1) Pro @ely tohoto zakona se rozumi

d) chovatelem kazdy, kdo zei nebo zwiata vlastni nebo drzi, anebo je pien se o0 &
starat, & jiZ za uplatu nebo bezupl&na to i na pechodnou dobu; pro cély zapisu do
plemenné knihy se za chovatele povaZzuje osob@hnechovu zvie pochazi,



e) chovem skupina evidovanych iati nebo i jednotliva evidovana #a, drzena
jednim chovatelem nebo spaoie vice chovateli zadelem jejich  rozmnoZovani,
ziskavani jejich produkt produkce jatgnych zvfat, anebo za ¢élem jejich sportovniho
nebo zajmového vyuziti.

Ve VYHLASCE ¢&. 208/2004 Sb., o minimalnich standardech pro ouhra
hospodéskych zvfat, jsou stanoveny tyto standardy chovu koni:
§5
a) kor¢ vyuzivané pro hospoitké nebo zajmovécaly je od narozeniéba pivykat na
piitomnost ¢lovéka, kontakt s nim a provd&d zakladnich chovatelskych GKona
pouzivani chovatelskychiiaeni, vybaveni a pofcek,
b) pro ko se buduji a vyuzivaji ustajovaci prostory s &hyp trvalé celoréni  ustajeni
pouze ve vykzich je mozné jen u upodnich rustikalnich plemen, pokud byli takto
chovani jedinci na tento #pob v danych klimatickych podminkach ji#ed zimnim obdobim
navykani,
c) ve vaznych stdjich se pouZivAd vazna ohlénd nélkini femen upevény na jeden
nebo dva provazy neldemeny, volg probihajici do zdi zabudovanym centgalimisgnym
kruhem nebo kruhy na obou stranach stani. Uvazokéni fettzem se nepouziva. DalSi
pozadavky na prostory a vybaveni pro ustjeni ktariovi zvlastni pravniiedpis,
d) pii pastevnim odchovu, zejména v letnim obdobi,ifdd zajistit na pastv napdjeci
zarizeni a pistteSek, pokud vyhy piimo nesouviseji se stajemi, do kterych maji &on
pristup,
e) prostory, zejména vchody a vychody budov &hfpse udrzuji bezipkazek a cizich
predmeta upravené tak, aby nedochéazelo ke andavirat,
f) pro vSechny ko#istarSi nez dva tydny, Kienejsou napajeni podle vlastni feity zviete
nebo pomoci automatického napédjeciho systému, nysi jejich poteba tekutin kryta
napajenim minimaktiikrat deng,
g) pro vSechny kan ustajené ve skupin ktefi nejsou krmeni do nasyceni podle vlastni
potreby zvfete nebo pomoci automatického krmného syst&awajisti fistup ke krmivu
ve stejné dobjako pro ostatni kahve skupir; krmeni se podava nejmedvakrat den&é a
krmné davka musi obsahovat stravitelnou vlakniclostaténém mnozstvi,
h) ve stajich se rfbaty musi byt zaji8ho @irozené nebo uhé oswvtleni; @i pouziti
umelého os¥tleni po dobu od 9 do 17 hodin v integziidpovidajici irozenému sétlu,
i) pro hibata ustajend ve stajich se musi podestfiatinou podestylkou; to se vztahuje
zejména naitibata mladSi nez dva tydny,
) pro Hhribata se nesmi pouzivat nasazeni nahubku nebeé tuvakani fibéte v obdobi do
odstavu,
k) zvlaStni pozornost se musénevat stavu kopyt koni; mezi preventivni deat paii
kontrola stavu kopyt tpd navratem do ustajovacich prostor a podisk@a Uprava
provadna v pravidelnych intervalech, aby nedochazé&lopenistani rohoviny nebo
jinému poskozeni kopyt,
[) technika pipoustni a plocha pro fipouseni koni sefesi tak, aby seipdchazelo zrami
plemennéhoiebce nebo plemenné klisny,
m) mechanicka zZ&eni nutici zwata k pohybu smi byt zapinana nafebhou dobu pod
podminkou, Ze jsou naleZitkontrolovana a individuaén upravena; u klisen v obdobi
poslednich 2 @sial biezosti nesmi byt tato #aeni pouzivana,
n) vybaveni, pouzZivané postroje a moky maji byt gimérené stavb téla, wkovym
schopnostem a vykonnosti kgmesmi mu fisobit poSkozeni nebo poram; pomicky a
vybaveni vyuzivajici elektricky impuls, elekité&c pohawce, ostruhy s ostrymi vyghky
nebo hroty se nesmi pouzivat; jsou-li na ostruzecka, musi se vokot&et.



Uroven vzalanosti v oblasti kaiského chovani je obegndosti nizka. Heiny
zjevného nesouladu mezi ,&him*“ poskytnout konim co nejohledugjgi zivotni podminky
a vysledkem tohoto Usili vidimigdevSim v nedostatku kvalitnich informaci a naopak
v piebytku informaci finejmenSim zavagicich. Nezanedbatelnou roli v nésénych
znalostech kisského chovani Cesku hraje i nas narodni smysl pro uctivani traalic
.Stavovska paliatost”. Etologie ma v lamani tradi¢z8i pozici nez najgklad vyziva, jejiz
vliv I1ze znetit a dokézat firastkem nebo vykonem. Spokojenost koni zatim bohtateb
jasré zmetit neumime (BARTOSOVA — VICHOVA 2006).

Navzdory domestikaci se u kbnevyvinula schopnost vydrzet tyto Zivotni podminky
bez Gjmy na zdravi. Skody mohou trvat cela |étd, $e stanou zjevnymi. Tato porudovani
biologickych poteb korg nevyplyvaji ze zlé §le, nybrz z lidské touhy po pohodli, z toho, Ze
se ¢loveku nepodélo pochopit plny dosah zdanlivnhevinného jednani a, coz je jest
zavaznjsi, z jeho sklonu k polid®vani tvofi, které domestikuje — sklonu'gapokladat, Ze
tito tvoroveé potebuji to, co pdtbuje on, Ze to, co je dobré prg,mmusi byt dobré i proén
(STRASSER 2004).

2.1.2 Chov v ekologickém ze#&alélstvi

Po mirném sniZzeni ptu ekozemdélct v roce 2005 doSlo dhem roku 2006
k vyraznému ndistu pa@tu ekofarem. Ke dni 31.12.2006 hospildaekologicky jiz 963
ekofarem, jejich p&et se tak ghem roku 2006 zvySil o 134 farem. Celkova e pidy
zarazené v EZ je 281 535 ha, oproti roku 2005 se&gnmidy v EZ zvySila o 26 553 ha.
Stejre tak se zvysSil podil ze#délské pidy obhospod@vané v EZ, ktery nyni dosahuje 6,61
%. Zajimavy trend je, Ze se nezvySuje ¥yanTTP v EZ, ktera je na arovni roku 2003.
Naopak se zvySuje vyra orné fidy (za rok 2006 o 2 713 ha na celkovych 23 479 ha),
zvySuje se také vy#na trvalych kultur i ostatnich ploch. Za rok 20@6zvysil p@et vyrobd
biopotravin o 27 podnikna celkovych 152 podnik( ANONYM, ¢. 1).

VySSimu zajmu o ekologické hospdedai prospiva také konkurém prostedi v
oblasti kontroly a certifikace. V minulosti tu fumgpla pouze kontrolni organizace KEZ,
béhem laiska byly poieny dalSi d¥ spol€nosti, ABCert a Biokont CZ. ZjednodusSila se
také legislativa. Minusem je, Ze ekologickému &atistvi chylEji penize na investice a
modernizaci. Pozitivnimu rozvoji napdue hlave zvySeni dotaci, které se budou pro
nasledujici sedmileté obdobi vyplacet z Progranzwaj@ venkova, ktery z rozhoduji€asti
financuje EU. Po&it4 se s tim, Zze to¢ by na ekologické ze#&dglstvi n¢lo jit kolem pil
miliardy korun, zatimco v poslednim obdobi to biddem 300 miliori K¢. Nagiklad na
hektar orné fdy v uplynulych tech leteciterpali ekofarmé 3520 korun. Letos obdrzi 4266
korun (155 eur). U luk a pastvin se dotace zvyzuld 00 na 2449 korun (89 eur) na hektar a
u sadi a vinic z 12 235 na 23368 korun (849 eur) na heRatace na ekozetdélstvi Sly v
letech 2004 aZ 2006 z Horizontalniho planu rozwaekova, ktery row¥ slouzil kéerpéni
evropskych petz (ANONYM, ¢. 2).

Roste poet chovatal — predevSim hosziho dobytka a koni. Nové ekofarmy vznikaji
hlavre na severozapad_ech, zdravé pastviny se totiz nachazeji zejménauéngch horach
a na ¢insku (ANONYM,¢. 3).

Vytvoreni metod EZ, kterému se u nasdgdtd rokem 199@ikalo také alternativni
¢i organické, bylo motivovano v minulém stoleti zéma negativy tehdejSiho
zpramyslnéného zemdélstvi, které zaéalo poSkozovatifrodu, Spaté zachazelo s chovanymi
zviraty, snizovalo kvalitu potravin, ohrozovalo sociajistoty rolniki a zdravi populace.
Hlavnimi ideami EZ se stava hospoelai v souladu sifrodou s co nejmensi zavislosti na
vngjSich vstupech. Ideélni je smiSeny systéénazaveny ekologicky podnik s vazbou na
rostlinné a Ziveisné produkce, s ornouigou i s trvalymi travnimi porosty nebo s picninami



na orné idé. Sowasna nadprodukce potravin ve Wlyph zemich (Evropa, USA a jinde) a
pokrok v uznani EZ imesly nové dvody, pr@& nyni zenddélci meéni swij zpasob
hospod#éeni na ekologicky. Jsou to zejménavady ekonomické (zvySena poptavka po
bioproduktech a dotace), které saimpz¢ vychazeji z uznani a pochopeni zakladnich
principi ekozemddélstvi. EZ se vyznéuje vySSi pdebou lidské prace a je vhodné i pro
okrajové vyrobni oblasti a menSi rodinné podnikymTse podpfi udrZzeni osidleni a
naponiize se obnay venkova. Konvetni zengdélstvi je rozvijeno s cilem maximalizace
produkce a zisku. Rozviji se velka zavislost celélistému na neobnovitelnych zdrojich.
Tuto intenzitu pomah& celofové vytvaret Sest hlavnich phi — intenzivni obdlavani,
monokultury, zavlahy, aplikace jonyslovych hnojiv, chemicka ochrana rostlin a v pdsii
dokz i genové manipulace. Dohromady se takitgystém, ve kterém je jeden pitiavisly na
druhém a zesiluje nutnost pouziti ostatnich. KZ s®zi zajistit vysokou produkci
prostednictvim zvysujicich se vstlipnateriah a energii. Zegdélstvi nenmiZze byt udrzitelné,
pokud tato silna vazbaigtane zachovana. Prioritou EZ je kvalita, nikolxaktita produkce.
V dnesni ¥decké praxi se kvalita potravin stanovuje grgan mechanickym, chemickym a
mikrobiologickym hodnocenim obsahu latek. V takb@ganém pojeti kvality je prokazovani
vySSi kvality biopotravin ne-li zcela nemozné, tedgimi obtizné. V KZ je specializace
dovedena mnohdy az do absurdna, takiizeme nap vidét chovy hospod&kych zvfat bez
vazby na zerdélskou pidu. V poslednich desetiletich jsou zekici pod stale ¥tSim
ekonomickym tlakem, aby produkovali stale |&&n potraviny. Vytvéi se tak nadprodukce,
kterd néi zemedélstvi v mér rozvinutych zemich, zhorSuje se kvalita potravidivotni
podminky hospodékych zvfat (URBAN a SARAPATKA et al. 2003).

EZ je disledkem nadprodukce. Vznik EZt & zni jakkoliv, je vysledkem nutnosti
redukce zerdélské nadprodukce a zaraveninimalizace negativnich viivzemeédélstvi na
Zivotni prostedi (PASKA 1997).

Védecky vyzkum a poznatlkderpajici z etologie jednozéra dokazuji, Ze je péebné
zmenit sowasné pimyslové podminky chovu hospdglych zvfat k lepSimu. Je zastaralé a
nemoralni hodnotit Zivotni podminky #af pouze z pohledu jejich uzitkovosti a okamzitého
ekonomického zisku. ifozeny zmisob chovu hospodskych zviat se lidem do budoucna
vyplati, a to nejenom z moralniho hlediskatrRyslové chovy neohrozZuji pouze chovana
zvitata, ale i jejich konzumenty (lidi). dktefi zastanci zajin zvirat verejné prohlasuji, ze ve
vztahu ke zwiatim se lidé chovaji jako nacisté. K@me byla poloZena otazka, prdoy
ktery se v etice ochrany zai uplatiuje, je teorie spravedlnosti. Spravedlnost je ppinc
ochrany slabSichipd zwili siln¢jSich. Podle tohoto principu jeéeba zachovavat rovnost
v pravech a svobodach a respektovat nerovnostisaliené odliSnymi fedstavami o
hodnotdch. Do diskuze jsou tak pochopielatazena i iizna teoreticka vychodiska
zastupovana jakémi, kteri tvrdi, Zec¢lovék a zviata jsou si podobni a rovni, taémti, kteri
zduraziuji rozdily a trvaji na nestejném zachazeni. Megpicka témata, jimiz se etika
ochrany zviat zabyva, pai otazka, zda zi® miZe vibec tr@gt. NaSere¢, pouzivané obraty,
metafory, prozrazuji naSe skryté postoje, nazoitawegstrukce. Jestlize napikame ,€Zba
direvni hmoty* nebo ,masokombinat”, davame tak ki€nd najevo, Ze stromy a zZwaita jsou
pro nas jen &ci, material. Fromm i Kohakikaji, Ze pokud zrRnime jazyk a zavedeme eticky
korektni vyjadovani, niize se p&ase zminit i naSe smysleni a zarave bude mit vychovny
efekt na okoli a na dalSi generace. Pokud budemgvag\ici pravymi jmény — ,kaceni
stromi“ nebo ,zabijeni zvat na jatkach* — vyvstane jasmajevo drastinost a eticka
problemattnost tchto Wci. Kdyz gestaneme svoieti maskovat a legitimizovat neetické
pocinani, nizeme urychlit zmobilizovani vejného powdomi a sil vedoucich k naprav
Clovek viddne nad zvaty, a proto se nehide zikat odpovdnosti za to, jak zvéata pod nasim
vlivem Ziji. Vyraz Zivotni pohoda nebo jen pohoda geklad anglického slova welfare.



Jednou ze starSich definic Zivotni pohody je gowéh vystizna, i kdyZz pogkud slozita
formulace z roku 1981 od Hughese van Puttena: fAivoohoda zvht je stav napkni viech
materialnich a nematerialnich podminek, které pi@adpokladem zdravi organismu, kdy je
zvire v souladu se svym Zivotnim prestim®. Velmi dolle vystihuje podstatu pojmu J.
Webster: ,Pohoda zkdte je utena jeho schopnosti vyhnout se stradani a zachgivat
zdatnost.” Minimalni pozadavky (které v intenzivmigelkochovech dosud nebyly spiy)
vesly ve znamost jako ¢b svobod“ a na mnoho let dominovaly v diskuzi o rach zvirat
v Evrop. Byly dale upravovany a gatkem 90. let je Britska rada pro ochranu
hospodé&skych zvfat revidovala do nasledujici podoby:
1) svoboda od hladu a Zizr neruSenym ffistupem kéerstvé vod a krmivu zardujicimu
plné zdravi adlesnou zdatnost,
2) svoboda od nepohodli — poskytnutim odpovidapigitostedi Ketrg Ukrytu a pohodiného
mista k odpdinku,
3) svoboda od bolesti, zram a onemoani — prevenci anebo rychlou diagnézoudeiém,
4) svoboda od strachu a stresu — z&jigh takového progtdi a zachazenifipkterém bude
vylouc¢eno psychické stradani,
5) svoboda projevit iirozené chovani — poskytnutim dostat&ho prostoru, vhodného
prostedi a spolénosti zviat téhoz druhu.
Produkce neni jednozéraym disledkem Zivotni pohody, jak se stale ¢eStnozi vyzkumni
pracovnici i chovatelé domnivaji. Nejzavaiim nedostatkem koncepcétipsvobod je to, Ze
pro zZivotni pohodu zwéte neni ve skuteosti nutné, aby Up# a trvale netrflo hladem,
zimou, bolesti, strachem atd. Je vSadba, aby se zkd mohlo sdmito problémy vypéadat
vlastni aktivitou a vyhnulo se tak utrpeni. V téouvislosti J. Webster navrhfigat jeSt
Sestou svobodu — vykonavat svob&@nosobs kontrolu nad vlastni Zivotni pohodou, a tim
se vyhnout nejen utrpeni, ale i stavu umrtvuji¢imeosti.
Porozundni pocitim zvirat je proc¢lovéka velmi obtizné, nicménje nutné si ugdomit, Ze
Zivotni pohoda neni gena tim, co zve cla, ale jak se citi. KdyZz nerozpoznameeéitarého
druhu zviete znamku utrpeni, nesmime si to vykladat takzvii@ skuté€né netrpi. Je to jen
jedna z moznosti. Dlouhodobé vystaveni athrojstrddani ize vyvolat abnormalni vzorce
chovani jako stereotypi& zavazné zriny v naladach, nd&fklad kdyz se u zvéte vyvine
pocit bezna#e. Zvirata davaji fednost tomu, aby se mohla sama postarat o svounzivo
pohodu. Jsou nejspokojgsi v prostedi, kde mohouifimérere tvrdé ,pracovat” pro ziskani
adekvétni odrny, a tim se vyhnout jak utrpeni, tak umrtvujickinaosti. Je takéréba
uvédomit si ,mantinely* komamiho zendd¢Istvi. To znamena vzit v Gvahu nejen intenzitu
fyziologické zatze a umilé prostedi, jemuZ jsou vystavena jednotliva iatéd chovana
v zenedélskych provozech, ale také ohromné ¢fitko celého problému. Chovu
hospodéskych zviat se Bzr¢ fika ,zivociSna vyroba“ a v poslednich letech se setkavame i
s terminy, nap ,ZivociSné komodity* nebo ,komodity ziat“. Z tohoto pistupu bohuzel
vyplyva, Ze Zivotni pohoda At neni rozhodujicim &titkem @i jejich hodnoceni (URBAN
a SARAPATKA et al. 2005).

ZAKON ¢&. 252/1997 Sb., o zefIstvi, mluvi o chovu v tomto smyslu:
8§ 2e
Podnikani v zerdeélstvi
(3) Zentdelskou vyrobou wetné hospod#eni na vodnich plochach se rozumi:
b) ZivatiSnad vyroba zahrnujici chov hospésldch a jinych zvat ¢i Zivocicha za @elem
ziskavani a vyroby Zziwessnych produki, chov hospod&kych zvfat k tahu a chov
sportovnich a dostihovych koni.

Celkow Ize dojit k zawru, Ze minimum zivotni pohody obsazené v 5 a 1 subdle
zviratim v ekologickych chovech skui® dopravano za fedpokladu, Ze chovatel jedna
odpowdrg, profesionalg a eticky, tedy s jistou davkou soucitu seatyi. Pokud mu vsak jde



jen o zajmy ekonomické, mohou nastéippdy hrubého poruSovani Zakona na ochrantatzvi
proti tyrani.
Lidé obecw Slechtili zviata k dosazeni &itych ,ptiznivych® viastnosti, i kdyZz se to vzdy
neshodovalo se zajmy zaf samotnych. Bkteré produkty genetického inZenyrstvi (hap
z bakterii a vil) jsou pouzivany jako &va ¢i vakciny nebo také prasidky na zvyseni
uzitkovosti zvfat. Odpirci se obavaji, Ze tato nova moc vyetakombinace gen které se
nikdy v piirodé nevyskytuji, bude zneuzZita nebo se vymkne konteof3kodi zdravi lidi a
zvirat nebo vaz& narusi zivotni prosedi. Ekologové, ochranci zeit a chovatelé, kterym
nejde za kazdou cenu o maximalizaci zisku na Ukdfay jsou v zasadproti genetickym
manipulacim u zwat, protoZe jim mohou Zgobit velkou miru utrpeni. Jsou takeé
pieswdceni, Ze vyuziti genetického inZenyrstvi ve vSediojeouvislostech, detre etickych
aspekii, musi byt mnohemddkladngji diskutovano.
Pravni podminky ochrany zeit v EZ jsou upraveny vad predpidi, a to jak na drovni
narodni, tak i nadnarodni — evropské (URBAN a SARARA et al. 2005).

NARIZENI RADY (EHS) 2092/91 o3atje principy chovu Wasti B a nasledujicich
odstavcich takto:
1.1. Chov zMiat tvai nedilnou sotast mnohych ze#délskych provos, kde se provadi EZ.
1.2. Chov zuiat musi pispivat k rovnovaze systému zémdlské produkce s tim, Ze zajige
potieby rostlin pokud jde o vyZivné latky a tim, Ze bacuje du o organické latky. ke
tudiz podporovat vyti@ni a uchovani fgozeného kolothu mezi @dou a rostlinami,
rostlinami a zviaty a zvfaty a fidou. V ramci této koncepce proto choviatibez fdy neni
v souladu s timto r&eni.
1.4. Chov zuiat v ramci EZ je produkci vazanou niédp. Krome povolenych vyjimek v této
priloze musi mit hospodiska zvfata gistup k volnym vyBhum a p@et zviat pipadajici na
jednotku plochy musi byt omezen tak, aby bylo mozajistit integrovandizeni Ziv@isné a
rostlinné produkce ve vyrobni jednotce, a tak s&ilenna minimum jakakoliv forma
znegisténi, obzvladt pady, jakoz i povrchové a podzemni vody.cBochovanych zvat je
Uzce vazan na plochu, kterd je k dispozici, abyp&slesSlo probléidm s nadmirnym
spasanim a erozi a umoznilo se ploSné hnojeni mntgkovym zgsobem, aby sefpdeslo
jakymkoliv Skodlivym dopatim na zivotni prosedi. Podrobna pravidla pouziti statkovych
hnojiv jsou uvedena v oddile 7.
1.6 Hospodiska zvfata, ktera nejsou chovana v souladuiadpisy tohoto nidzeni, jsou
nicmére v podniku pipustna, pokud je ovSem jejich chov prodad jednotce, jejiz budovy a
pozemky jsou jashodctleny od jednotek vyrafjicich v souladu siedpisy tohoto ndzeni a
pokud se jedn& o odlisné druhy.
1.7 Odchylg od této zasady zkdta, ktera nejsou chovana v souladu s ustanovestiota
naizeni, mohou kazdo#aé¢ po omezenou dobu pouZzivat pastviny jednotek dgidizh
piedpisy tohoto nidzeni, pokud tato ziata pochazeji z extenzivniho chovu (jak je defimova
v ¢lanku 6, odst. 5 Nézeni (ES) 950/97 nebo, ohladjinych druhi, které nejsou uvedeny v
tomto ndizeni, pdet zviat na hektar odpovidajici limitu 170 kg dusiku nekthr na
pastvinach réng, jak je definovano v ifloze VII tohoto n&izeni) a pokud nejsou na
pastvinach satasré s ostatnimi zwaty podléhajicimi fedpisim tohoto n&zeni. Tato
vyjimka podléha gedchozimu povoleni kontrolnihdadu nebo organizace.
1.8 Jako druha odchylka od této zasadyatai chovana v souladu gegdpisy tohoto ndzeni
mohou byt pasena na spégch pozemcich za podminky, ze:
a) po dobu nejmeéntii let byl pouzit na oS&ni €chto pozemk pouze pipravek a/nebo
hnojivo, ktery je uveden vipoze I,
b) vSechna zvata, kterd se pasou néchto pozemcich, a ktera nepodléhaji pozZadavk
tohoto ndizeni, pochazeji z extenzivni vyroby podié&nku 6, odst. 5 N#ézeni (ES)¢.
950/97, nebo pokud jde o jiné druhy neuvedené w@dmdizeni, u nichZz peet zviat na



hektar odpovida 170 kg dusiku na hektatnép jak je definovano v iloze VII tohoto
naizeni,

c) vSechny Zivéisné produkty pochazejici ze i chovanych v souladu s ustanovenimi
tohoto ndizeni a pasoucich sé&gsto na dchto pozemcich, by nefty byt povazovany za
puvodem z EZ, s vyjimkou fippadu, kdy kontrolni ¥ad nebo organizace obdrzelikdz o
tom, Ze tato zvata byla oddlena nalezitym zjpsobem od zvat chovanych podle postupu
neodpovidajicimu ustanovenim tohotdineni.

2.2. Rechodné obdobi hospadg&ych zviat a Ziv@isSnych produki

2.2.1. Pokud se ziwisné produkty maji prodat jako produkty pochazegakologického
zenedelstvi, zvikata musi byt chovana v souladu s pravidly tohotdzeai, a to nejme&npo
dobu :

— dvanact mssiax pro kor¢ a skot ukeny k produkci masa ¢etné druhu buvolec a bizon) a v
kazdém pipack po fti ¢tvrtiny jejich délky Zivota,

— Sest misial pro zviata chovana na mléko.

2.3. Rechodné obdobi celé vyrobni jednotky

2.3.1. Odchyln od bod: 2.2.1., 4.2. a 4.4., pokud se provatéghodné obdobi celé vyrobni
jednotky etné chovatelskycltinnosti, pastvin a/nebo ploch vyuZivanych pro wyziviat,

je doba konverze pro chov, pastviny a/nebo plochyZzivané ke krmeni zkdt snizena na
dvacetétyti mésice pi dodrZeni nasledujicich podminek:

a) tato vyjimka plati pouze u stavajicichiatia jejich potomstva, kterd byla chovana na
pudach vyuzivanych k vyzévzvirat/pastvinach fed z&atkem gechodného obdobi,

b) zvirata jsou krmenaipvazr krmivy z vyrobni jednotky.

3. Fivod zviat

3.1. Ri volb¢ plemen nebo plemennych tédze treba brat v Gvahu schopnost iafi
prizpusobit se podminkam praeti, jejich Zivotaschopnosti a odolnosticv chorobam.
Krom¢ toho plemena neboupod zviat musi byt zvolen tak, aby sdepeSlo utitym
chorobam nebo zdravotnim probhlem, které se obzvlaSvyskytuji u rekterych plemen nebo
puvodu pouzivaného v intenzivnim chovu (jako jéizpak stresu vep, enzooticka
meningoencefalomyetitida prasat, nahla smrt, saimgv@otrat, obtizny vrh mtat
vyZadujici ciseskyiez, atd.). Rednost musi byt dana pleniem domaciho fivodu.

3.2. Zviata musi pochézet z vyrobnich jednotek, které dgidchovatelské pravidlaiznych
druhi chowvi stanovenych ¥lanku 6 a v této ifiloze. Po celou dobu Zivotachto zviat se
musi pouzivat tento vyrobni systém.

3.3. Podle prvni vyjimky a za pozadavkieg@choziho povoleni kontrolnihoradu nebo
organizace, hospotkka zvfata, ktera pochazi z vyrobni jednotky nedodrzypicividla a
piedpisy tohoto ndzeni, mohou bytigdmétem gechodného obdobi.

3.4. Podle druhé vyjimky pokud je Zivy invehf@goprvé péizen a mnozstvi zkat chovanych
ekologickym zfisobem neni v dostateém mnoZstvi k dispozici, mohou byt do hosgekéa
ekologické jednotky Zazena zwvata, kterd nejsou chovana ekologickymissgbem za
nasledujicich podminek:

— telata a Hibata musi byt chovana v souladuredpisy tohoto ndzeni, a to p&éinaje jejich
odstavem, a v kazdéntipadt musi byt ve ¥ku do Sesti résiai,

3.5. Tuto vyjimku musi fedem povolit kontrolni organ nebo subjekt.

3.8. Podlectvrté vyjimky mize byt do ekologického chovu zavedeno kazétmrdormou
samic (dosud nerodicich) pochazejicich z neekdtggic chowi maximalé do vySe 10 %
Zivého inventée dosglych koni nebo skotu @etrg druhu buvolec a bizon) a 20 % zivého
invent&e dosplych prasat, ovci a koz s cilem podippiirozené roz&eni stada a zajistit jeho
obnovu, pokud zvata chovana ekologickym @gpobem nejsou k dispozici, a to s vyhradou
povoleni kontrolniho taduc¢i organizace.



3.9 Procenta, ktera stanovuje vySe zménvyjimka, nejsou pouzitelna na vyrobni jednotky,
jejichz zivy inventé sestava z ménnez deseti koni nebo skotu nebo théez @t prasat,
ovci ¢i koz. V pripad téchto jednotek je zméma obnova omezena na nejvySe jedndezvi
rocné.

3.10. Tato procenta mohou byt zvySena az na 40 %akkad stanoviska nebo souhlasu
kontrolniho dadu nebo organizace, a to v nasledujicich zvid$ipadech:

— pfi znaném rozdieni chovu,

— pii zmeéné plemene,

— pii zahajeni nové specializace v chovurati

— pokud hrozi nebezpe Ze dojde k vymizeni dgitych plemen ze ze#dlstvi. U zviat
takovychto plemen se nemusi jednat bezpodinine mlada zwiata, ktera dosud nerodila.
3.11. Podle paté vyjimky je zazeni plemennych safh@ivodem z neekologickych chav
povoleno, pokud jsou poté #ata chovana a krmena trvale podle pravidel uvedemytomto
naizeni.

3.12. Pokud zwata pochézi z vyrobnich jednotek, jejichz postupgdpovidaji pedpigim
tohoto ndizeni v souladu s podminkami a omezenimi uvedenyolstavci 3.3. az 3.11.,
musi byt dodrzeny doby chovu, uvedené v bodu 2.2y produkty mohly byt prodany
jakozto vyrobky pochazejici z ekologické produkge;tuto dobu musi byt dodrZzeny vSechny
piedpisy tohoto ndzeni.

7. Statkova hnojiva

7.1. Celkové mnozstvi statkovych hnojiv, jak je idefano ve Srrnici 91/676/EHS,
pouzivané v podniku, nesmfgsahnout hranici 170 kg dusikun® na hektar obflavané
zenedélské pidy, coz je mnozstvi stanovené kilpze Il vySe zmidné snérnice. V @ipadk,
Ze je to nutné, celkova hustotaiatiby nela byt omezena, aby se zabranitekyateni vyse
zmingneho limitu.

7.2. Pa@et zviat, odpovidajici max. hodrol70 kg dusiku na hektar ocddvané zerédélské
pudy rocng, je pro fizné kategorie zvat stanovenifsluSnymi dady clenskych stét, pricemz
orienta&ni hodnoty jsou uvedeny \ifpze VII.

7.3. Clenské staty sdi Komisi a ostatnimilenskym statm jakoukoliv odchylku odéchto
hodnot, o které rozhodnou a ra@¥n divody, které vedly k takovym z&nam. Tento
pozadavek se tyk& vyhratimypoctu maximalniho pétu zvirat za @elem zaji&ni toho, aby
rocni limit 170 kg na hektar dusiku pochazejiciho tkevych hnojiv nebyl fekraien.
Netyka se hustoty chovu z hlediska zdraviiava spokojené existence iati sjednanych v
oddile 8 a v filoze VIII.

7.4. Provozy EZ mohou zavést spolupraci vyh&adpinymi provozy nebo podniky, které
jsou v souladu sipdpisy tohoto nidzeni se zadrem rozmigsovani gebyte&nych statkovych
hnojiv pochazejici z ekologické produkce. Limit 1K@ dusiku ron¢ na hektar obflavané
zentdelské pidy pochazejici ze statkovych hnojiv bude wWieo na zaklag vSech jednotek
ekologického zertelstvi, které se &astni této spoluprace.

7.5. Clenské staty mohou stanovit nizsi hranice neZ Jsoily stanovené v odstavci 7.1. az
7.4. s tim, Zze berou v Uvahu parametryédné plochy, rozmtevani dalSich dusikatych
hnojiv a gFistupnosti dusiku plodinam prostinictvim gmdy.

7.6. Z&izeni utena ke skladovani statkovych hnojiv musi byt takovéruhu, aby zabranila
zneisteéni vod gimym kontaktem nebo vypoustim a prosakovanim daigy.

7.7 S cilem zabezpi potiebnérizené hnojeni musi kapacitarizeni utenych ke skladovani
statkovych hnojiv pevySovat skladovaci kapacitu poZzadovanou pro r&jdsddobi roku,
béhem r¢hoZz neni vhodné jakakoliv aplikace hnojiv (v soulasl pravidly Zasad spravné
zentdelské praxe definovanélenskymi staty), anebo je-li tato aplikace zakazamtipad,
Ze je vyrobni jednotka umisima v pasmu ozganém za citlivé na dusiany.



V piiloze 1l, ¢asti A NR (EHS) 2092/91, se ##eme o podminkdch pouZziti hnojiv a
pomocnych pdnich latek. Obecné podminky pro vSechny vyrobky:
— pouzivat pouze v souladu s ustanovenitibpy I,
— pouzivat pouze v souladu s pravnimedgpisy pro zerdélstvi ¢lenského statu, které se
tykaji uziti dotygnych vyrobki a jejich uvedeni na trh.
Popis, poZzadavky na sloZeni, podminky pouZiti:
Chlévskd mrva - produkt skladajici se zeésmzivatiSnych vykali a rostlinné hmoty
(stelivo). Potebu uznala kontrolni organizace nebo kontroltiddld Nutné je uvedeni
Zivocisného druhu. Musi pochézejici z extenzivniho chavaouze ve smysld. 6 odst. 5
Narizeni Rady (EHSS.
2328/911 naposledy pozmeného N#izenim (ESE. 3669/932.
RaSelina - pouziti omezeno na zahradnictvi (z&ding pestovani kétin a Skolkaské
vypéstky). Piliny a dewvéné ¥isky -ze deva, které nebylo po kaceni chemicky upravovano.
Kompostovanaikra - ze deva, které nebylo po kaceni chemicky upravovano.

ZAKON ¢&. 242/2000 Sb., o ekologickém zémlstvi, stanovuje pro chov néasledujici
podminky:
Odst. 1, § 3, pism.
a) bioproduktem se rozumi surovina rostlinného naocisného fivodu nebo hospodské
zvite ziskané v EZ podlergdpisi Evropskych spolgenstvi,
b) biopotravinou potravina vyrobena za podminekdewsch v tomto zaka@na predpisech
Evropskych spokeenstvi, spiujici poZzadavky na jakost a zdravotni nezavadniastosené
zvlastnimi pravnimi fedpisy.
§4
(1) Ekologicky podnikatel nesmi sot#ne s produkci bioprodulit produkovat stejné
soul¥zna produkce zakazana. Toto ustanoveni se nevetahugkologického chovateléel.
V pripact provozovani konvemi farmy i ekofarmy u jednoho zeéwklského podnikatele
musi byt na kazdé faRnchovany jiné druhy hospotikych zvfat a @stovany jiné druhy
zenedélskych plodin, pedevsim z @ivodu vyloweni mozné zasmy produkfi z konverni
farmy za produkci z ekofarmy. Vfipact travnich porost je situace ohledn soulzhu
nasledujici: louky nelze mit v ekologické i kongen¢asti podniku z dvodu mozné zasmy
produkce z luk v konvemi ¢asti za produkci z luk v ekologicki&sti podniku. Pastviny lze
mit v ekologické i konveimni ¢asti podniku pouze vifpac, pokud jsou pastviny v konveémi
¢asti podniku vyuzivany pouze pro pastvu hospsidach zviat. Jestlize séast konvennich
pastvin bude sklizet (na zelené krmeni, ke konzoév@z jde o nepovoleny sogh pri
péstovani rostlinnych produkt V zasad jde o to, aby na travnich porostech nemohlo dojit
zamene produkce z konvemich luk za produkci z louky v ekologickésti podniku.

Zajimaveé je zpracovani podminek firpzeném Zivotnim prostdi a pi piirozeném
chovu koni podle STRASSER (2004).



P¥irozené Zivotni

Piirozené podminky

aktivné

prostiedi chova

Pohyb Staly Staly -

Teplota okoli Meéni se priib&zné a Meéni se prib&iné a
postupng postupné

Zpisob Zivota Stadovy Stadovy

Vyiiva Siroké rozmanitost a Postatujici rozmanitost
staly piijem a staly pfijem potravy

Drieni téla Pfirozené, pfevazné Piirozené, prevazné
s nizko nesenou s nizko nesenou
hlavou hlavou

Télesnd hmotnost Meéni se postupné, Meéni se nahle, pasivné

Ponof¥ovani kopyt do
vody

Denné

Denng

Mista k odpocinku

V otevieném prostoru

V otevieném prostoru

P¥itomnost tukd &
olejit na kopytech

Neexistuje

Z4dna

Bezprostredni a Vidy Vady
piimy dotek kopyt

s pudou

Pokryvky a ochranné | Neexistuji Z4dné
dopliky

2.2 MRIROZENOST KONE
2.2.1 Smysly

Pohyb Kin vnima z vibraci po€ovanych v kopytech afenaSenych na kdoatiny
(BIRDOVA 2004).

NejcitlivéjSim mistem jsou konce koéetin, kize usi, okoli genitalii afltho kore.
Prizpasobivost tlakovych receptibrje velka. V dostihové praxi bude mnohymi jezdci a
trenéry poslusnost kéma pobidky hole¥mi praviépodobré odmitnuta jako neptgbna. Ma-

li vS8ak dostihovy kn podat v tréninku, ip startu dostihu a v samotném dostihu optimalni
vykon, musi na jezdcovy pobidky hokeni spravié a spolehli¢ reagovat (DURUTTYA
2005).

Vnimavost dotyku je zraa, nebé kian reaguje i na dosednuti mouchy nézik
(DUSEK et al. 1999).

Kon¢ jsou od utléeho miladi zvykli na rytmické dotekyiskla po porodu rytmicky
olizuje €lo hiibéte; kdyz Hib¢ saje mléko, jeji ocas se mu rytmicky pohupuje koldavy
(BAYLEYOVA 2006).

Domovem ko® byl Siry prostor a z kterékoliv strany se d&mu mohlo blizit
nebezpei. Po i) je (Celny ,Sirokouhly zabr®, moznost sotasré pozorovat co ne\si cast
obzoru. Ostrost vighi a rozliSovaci schopnost, jakoz i odhad vzdalerjespro rg veéci
druhaadou.Clovék méa zorné pole o rozsahu asi 13®7 je o malo vic ne#dtina obzoru. Je
to malo, ale tuto nevyhodu vyrovnava tim, Ze vieg &yii pétiny zorného pole vnima
stereoskopicky, méa tedy plasticky obraz. Chcesli prozkoumat &co, co ma pré&v pred
sebou, prohlizi si to kiijednim okem zblizka a k tomuipojuje zkoumantichem, nebo se
snazi ziskat nadhled ndéigdad tim, Ze se vzpina, zveda hlavu nebo couvadifa okem kin
zabira zhruba stejnotast obzoru jak@lovék obéma a@ima, neii tedy celkovy zorny uhel
korg kolem 280, u rekterych plemen, zvlasttéch s velkyma vystouplymasoma, jeS€ vice
(DOBRORUKA a KHOLOVA 1992).

Uplné zrakové pole kanje asi 336, pii paseni térx 36(°, zrakové poleloveka je
maximalre 200 (DUSEK et al. 1992).

Celkové zrakové pole keérini témst 36(°, zatimco zrakové pol&lovéka se rovna
max. 200. Pri vycviku ve skoku nedovede mladyiik spravé odhadnout vzdalenost



piekazky a bd’ odska@i predtasré nebo pozd. Nekteri autdi to vyswtluji tim, Ze Kin neumi
soustedit zrak na jeden bod, poradZz ma ¢ umiseéné po stranach hlavy. Jiny autor se
domniva, Ze & nemiZe sledovat fedmet obéma a@ima binokularg jako ¢lovek, nybrz ze
sleduje okoli pevazre monokularg, tj. sleduje kazdym okem jiny usek svého okolzawsle
na druhém oku. Existuje dormka, Ze podobhjako na zadi, matk i tésre pred nosem tzv.
.slepou zénu“. Zda se, Ze neschopnostéksnustedit zrak na jeden bodigdmétu nebo
piekazky je do znaé miry ovlivréna tim, Ze reflextipozoruje vse, co se kolentho ctje a
velmi pozori sleduje kazdy pohyb ve svém okoli. Postupem vycwiki ziska patebné
zkuSenosti a nail se fesré odhadovat misto spravného odskoku rek@zku (DURUTTYA
2005).

O¢i koné umozuji velmi Siroké zorné pole dosahujici az 350°. A5F z tohoto
zorného pole ki sleduje obma @ima sowasreé. Friblizné 285° zorného pole tudizik
vnim& bez hloubkové ostrosti. Vidi stin, aléza to byt préy tak dolie dira v zemi. Diky
struktde oka kin vidi zhruba s padesatiprocentnimétdenim. Kazdé oko individuain
zaznamenava informaci, ktera se nemusi poka#l®ept i do protilehlé mozkové hemisféry.
Na rozdil odc¢lovéka ma Kin jen omezenou schopnost vzajemnéltedavani informaci
vnimanych ¢ima jednotliv. Proto se #n zvykly na nasedani zlevaiie polekat, jestlize na
n¢j nasedame zprava.€uci tvrdi, Ze zorné pole kérma dw Uzka slepa mista. Jedno je hned
za nim a zabira uhel zhruba 5°, druhé je na §elwma asi 2 metryipd nim a pod nosem. Oko
kor¢ zwtSuje jedenafdkrat vice nez oko lidské (ROBERTS 2005).

Kun ma snadno raniteln&lo; je na #m jen slaba ochrannaike a navic ma meazi
o¢ima ,slepé“ misto (BIRDOVA 2004).
vyvinut, je moznost komunikace. Je prd mezbyt nutné, aby si svym pachem ogitiaco
nejvétsi rozsah svého Zivotniho prostoru. Jakmile jg tdj uklizena &isté podestlana, zie
ji hned znéisti svymi vykaly (WILLIAMSOVA 1995).

Lidé se pokouSeji dorozufnse nebo i sgtelit s kaimi hlazenim a popleskavanim.
Ve skuténosti je vSak mnohem  ¢iinngjSi cklat to jako kow a dychat jim do nozder
(EDWARDS 1992).

Kdykoliv se dva koa setkaji, jejich prvni a nejnaléehgsi ¢innosti je vydata ofichat
jeden druhého. KdyZ jeden z koni s timto postupesounhlasi nebo se obava uniysiho
druhého, zkusi druhého kédmcichat — ale sam uhyba svyrfldm z dosahu toho druhého.
Jakmile jej druhy &n napodobi, @stanou v kontaktu pouze nosy oboufaui To niZze
vyvolat dojem, Ze se kénpokouSi dychat si do nozder¢kaliv ve skuténosti se jejich
nozdry dotykaji pouze naho&WILLIAMSOVA 1995).

Uslysi-li kin podezelé zvuky, posoudi miru nebezpevednutim a ottenim hlavy
smérem ke zdroji hluku. V takovémiipac se nikdy neotfi celym €lem, nebd je lépe
pripraven k pipadnému uniku (VOGEL 1996).

Rychlost, s niz se kénxki rozpoznavat jednotlivé slovni povely, je velmpakojiva.
Proto je zarazejici, Ze se Konejsou schopni n&ii piijit na zavolani svého jménaiiéinou
by mohlo byt to, Ze kanhneslysi sva jména tatasto jakoiteba psi a nejsou na to ani &mi
(WILLIAMSOVA 1995).

Kun je velmi vnimavy Kk lidskému hlasu, patmej&inngjSi cvicebni ponicce
(EDWARDS 1992).

PortvadZ kKin nema druhou signdlni soustavu, nechape obsahaxyany slova, je
jeho¢innost podmisna spolupgsobenim reflek (DUSEK et al. 1999).



2.2.2 Zivot ve stad

Kun je velky byloZzravec, adaptovany na rychlyhba dlouhé fesuny v otetené
krajing, spasani porosta celoréni spolé€ensky Zivot ve stad Kor¢ v prirozenych
podminkach travi 60 az 80 % svétmsu pastvou, zbytek dne zpravidla prospi. fipgut
nedostaténého mnozstvi nebo kvality pastviephazeji ko& na jiny typ skru potravy a Zivi
se okusovanimiky a kaeni stromi, pog. dalSi, z pohledu kské diety méghodnotnou
potravou. B svém potulovani krajinou se od vodniho zdrojezaaji na vice nez dvacet az
tiicet kilometfi (VICHOVA 2004a).

Nektefi badatelé se domnivaji, Ze chovanitalviv zajeti se vyznannisi od jejich
mravi ve volné pirodé. Plati to zejménaipsocidlnim chovéni nebo teritorialnich narocich
hiebail. V zajeti samazjm¢ nejde chovat neomezewelké stddo na dostét@ rozlehlém
Uzemi a tam sledovat diin neovliviené vztahy jehailent. V zoologické zahrada Mibec
v chovu ¢lovek reguluje chovani ziat ve snaze fpdejit ztratam, které by Wipodé byly
nevyhnutelné, protoZze v \ipodk neni ochrana individua zdaleka tak vyznamna
(DOBRORUKA a KHOLOVA 1992).

V divokém stadu jsou zastoupenaraté vSech &ovych skupin i obou pohlavi. Ve
stddech domestikovanych jsou pohroghgmbuze klisny s valachy. fidbci jsou chovani
odctlere (VOGEL 1996).

Kun je sthddové zve, a proto seip své snaze oipZiti orientuje na silné vedeni.
V socialni hierarchii koni stoji na nejvy$Sim shipi organizace stadaadki, tzv.,alfa
klisna“. Ta stanovuje pravidla, udrzujefpdek mezi ostatnimi klisnami a stara se o disaiplin
mezi mladymi jedinci. To ona rozhoduje, kterymésem se stddo vyda, kde se bude past,
spat a pit, a tudiz ma v rodinném st@d rozhodovani hlavni slovo. Hlavntdbec se stara o
to, aby klisny zatezavaly a aby mu je neodwdidini hiebci. | kdyz divoci ko# utikaji, stale
si uvdomuji silu rodinné soudrznosti. Bldji tudiz vzdy vSechno pro to, aby se stado
nerozdlilo. Jsou- li rektefi jedinci oddleni, ihned se snazi o navrat ke stddu. Kazdy gdin
ma ve spoléenské hierarchii sy ukol a své misto (ROBERTS 2005).

Kon¢ vytvareji dva typy spoléenského #izeni. Jednim je harém, kdy jedefeliec
haji pred rivaly a nebez@ém skupinu dvou azgn klisen s jejich kibaty. Klisny setrvavaji v
jedné skupid dlouhodols, vyjimkou nejsou celozivotni svazky, a zpravidla reejsou
navzajem blizce ifbuzné. Hebec obvykle dominuje vSem klisnam v harému, ov§emo
pobyt u skupiny je d&asny. Zistava do té doby, dokud je schopenédsp odrazet Utoky
ostatnich Febdi zajemd o jeho harém. Rodny harém opa@yjiShejen dospivajiciiebci, ale i
klisni¢ky, zhruba ve ¥ku dvou let. Klisny seidavaji k jinym haréram, htebci tvai druhy
typ spoléenského usgadani koni, tzv. mladenecké tlupy. V nich mladédti setrvaji,
dokud nejsou dostates vyspsli pro ziskani a obhajeni vlastniho harému (VICHO2004a).

Vzhledem k tomu, Zeibbec neni teritorialnim typentidce stada, tzn. Ze je zavisly na
svém harému vice, nez n&itém teritoriu, neni skupina (stddo) omezena verspéhybu a
muze se v obdobi jednotlivych sezobegunovat, aby tak efektiwnzuzitkovala dostupné
zdroje potravy. Velikost harému kolisa od 2 do ®hik Ve ¥tSin¢ populaci se mladé klisny
poprveé tiebi ve ¥ku ti let, avSak zatezavaji v tomto &ku mere casto nez klisny starsi.
Opustni stdda nastavargdevsim ped druhym rokem Zivota a souvisi s¢atkem sexualni
dosglosti. VétSina mladych tebdi se rozptyli ve 8ku 12 az 24 résiai. Na zaklad vysledki
vyzkumi nékolika stad divokych, polodivokych, ev. trvale velwosti Zijicich koni na uzemi
Spojenych stét americkych se hledala odp@l v souvislosti s demografickou strukturou
spol&enstvi &chto zvtat, a to na vzorku 8 764 jediincHribata do odstavu t¥b14,2 %,
rocci 11,6 %, 2leti mladi kah 12,0 %, 3leti kod 10,4 % a starSi zkdta pak 51,8 %
(DURUTTYA 2005).



Castym nedorozutmim i popisovani sociélni struktury stad koni je tvizée kor
Ziji v rodinnych skupinach (VICHOVA 2004b).

Typicky harém¢i mladeneckd tlupa obvykle sdruzuje 3 az 12iatyiale byly
pozorovany i pouhé pary zat nebo harémyitajici p'es 20 jeding. Byly popsany i harémy,
v nichZ Zilo spolu s klisnami vicadbai. Jen jeden z nich vSak plnil funkci drzitele havéan
p&il se s klisnami. Uzemi, poémz se harémyi mladenecké tlupy pohybuji, se nazyva
domovsky okrsek a jeho velikost zavisi na kéafiastvy, dostupnosti vodnich zdiagpod.
Udava se obvykle v rozsahikolika aZ rékolika desitek krh Domovské okrsky jednotlivych
haréni a mladeneckych tlup sasto pekryvaji (VICHOVA 2005e).

Etologickou problematiku je nutn@sit hlave u kulturnich plemen, aby se ziskané
vysledky staly podkladem k vytigni optimalniho biologického prdeti a usrarnily
piipadné nevhodné transformace pozaaiskanych vyzkumy u primitivnich plemen, nebo u
divokych koni. Lze ®ekavat, Zze zvlastv socialni hierarchii bude diferenciace u kultami
plemen mé#vyrazna (DUSEK et al. 1999).

U kulturnich plemen koni stoji §ele stada vodici jedinec, kdeZto u divokych koni je
to skutény vadce stada -iiebec, silny jedinec. Ziaou spoléenskou pevahu projevuji ko#
starsi a mohutni (DUSEK et al. 1992).

Ve spoléenstvi koni ma kazdy jedinec stalé misto, ktet@jar vici kterym jedinéim
ma& nadazené, tzv. dominantni postaveni, @&ivkterym je v pozici potlzené. Toto ma
dulezitou biologickou funkci, nehb to zefektiviuje a koordinujecinnost jedin@ pri
dosahovani zékladnich peb, zvySuje jejich soudrznost tlumenim dezorgafcahj,
individualnich tendenci, napomahi podizovani se jedint pottebam celku (skupiny, druhu
apod.). \adcem ve stadmuze byt febec nebo i klisna. dcovské postaveni zabezpg
jeho nositeli vice vyhod a nifadu gednosti, je vSak spojené i s mnohymi povinnosighe
hlavnim poslanim je chranit stddded vrgjSim ohroZzenim. Po uplynuti d¢iteé doby je
nezbytné, aby ddce svou pozici uhajil, ev. opakowaprosazoval fedevsim v konkurenci
s biologicky zdatnymi jedinci nastupujici generadé. socialni struktie stada existuji
soulEzre tii kategorie zuiat, které maji na zméné spoléenstvi rozhodujici vliv a ktery
plyne z jejich pozice. Jsou t@elni zvie (obdoba tzv. "frontmanna®), Zei s nejvyssim
socialnim z#azenim a dci zvite. Celni zvie byva pi piesunech stada wejstji na cele
pohybujiciho se seskupeni. Je to zpravidla nejejghl nejobratSi jedinec, s péitnou
davkou drzosti az neurvalosti, ktery je také pocpgyké strance ddb vybaveny k této roli.
Zvite s nejvySSim socialnim iz@enim, tj. jedinec, ktery je ni@keny nejgtSimu pdtu
zbyvajicich pislusniki stada sedkdy ozn&uje terminem "alfa-zvé". Toto nejvyssi socialni
zaazeni se uplatje pouze v lineathsaazeném piadi. Vid¢im zviretem byva jedinec s
nejvyssim socialnim zazenim. V praxi se jeho pozice ugilae @i presunech na neznama
mista, resp. ip tzv. "podeZelych situacich”. Boj o dominantni postaveni prébfmakticky
nepetrzit (DURUTTYA 2005).

Ve volné firok existuje pouze jeden égob, jak kod projevuji svou naihzenost:
donuti jiného kow, aby se pohyboval podle jehtapi (BAYLEYOVA 2006).

VétSina ,rozhovoi” o socidlnim postaveni mezi kmi se odehrava na urovni hrozeb
(hlavou, kousnutinti kopnutim) a kousnuti, kopnuti souboji, které sice mohou vypadat
hroziw, ale ve ¥tSin¢ pripadi nekorgi porargnim diskutéli. Tento mechanismus nazyvame
ritualizace a znamena, Ze nejprve se upjatnekontaktni a mirné formy ,vyény nazot"
(predvadni se, hrozby), které skytaji dostatek moZznostianzngevahy protivnika a
ustoupeni. Teprve pokud jeden ze sdiipeoj nevzda, pchazeji nafadu zuby a kopyta
(VICHOVA 2005a).

Na zaklad vztahi dominance a submisivity mezi jednotlivyniieny skupiny se
vytvéri hierarchicky Zeticek. Na vrcholu stoji jedinec (alfa), ktery obvykdeminuje vSem
ostatnim konim, na konci zigtku naopak jedinec, poideny vSem ostatnim konim (omega).



V harému hlavni febec dominuje vSemijpomnym konim a mezi klisnami se vytva
hierarchické ptadi, do kterého flebec nezasahuje. U konitheme pozorovat hierarchii
linearni, tj. takové usgédani Zeticku, kdy alfa jedinec dominuje vS8em ostatnim, drewiée
v poradi vSem ostatnim vyjma alfa jedince atd. Mnoheasgji vSak dochazi i u
malopaetnych skupin ke slo%Si struktde a objevuji se trojuhelnikové vazbyitk A
dominuje koni B, kn B dominuje koni C, &1 C dominuje koni A). Nejvice dominanich
interakci se odehrava mezékolika nejvySe postavenymi Zaity a u jedind na chvostu
hierarchie nepozorujeme skoro zadnékdy je p'es mnozstvi zaznamenanych interakcigbo
vitézstvi a porazek mezi dma jedinci vyrovnany, takZze nejsme schopni skufevztah
odhadnout. Dochazi k tomu obvykl& gménach ve slozeni skupiny. Hierarchie se obvykle
ustali po #kolika dnech az 3 tydnech po personalnichéz@ch ve skupid (VICHOVA
2005d).

V nekterych stddech domestikovanych koni byli domirigjiczviraty valaSi a také
nekteré klisny, které rly pozici dominantniho jedince nad nevykastrovanyimbci, resp.
valachy. Zda se, Zeakbzitym faktorem k uplattni dominace jsou fyzické dispozice pEav
tak, jako temperament.

Skala Zivotnich projev koni je neustitelné Siroka. Vys¥étleni spa@iva v citlivosti koni na
kazdou, by neparnou zminu podminek tviicich jejich Zivotni prosedi (DURUTTYA
2005).

Casova studie ukazuje, jak se korhovani ve stajich / divoci ifpodnim zgisobem
chovani kog) projevuji: stani a odginek 66 / 17 %, socialni kontakty 1 / 8 %, aktipnéce
714 %, paseni 17 / 67 %, valeni 1/ 1 %, leZeh3 8 (BIRDOVA 2004).

2.2.3 Komunikace

Kun komunikuje pedevSim svouigdi téla“. Existuji nazory, podle kterych kémumi
odhadnout mnohem |épe signdly lidskékita,t nez lidé &la svych ¢tyfnohych partné.
Lorenz konstatuje, Zellovek, ktery zviatim nerozumi, nevidi jejich Skalu projev
emocionality. Slozité formy komunikace nalézaniedevsim udch druhi, které se vyznaiji
vysokym stupdm socialniho souziti, kde je gebny neustaly kontakt mezi jednotlivymi
¢leny skupiny a vzajemné odevzdavani informaci. EHokikomunikaci zwiat hodnotime
relativni zastoupeni jednotlivych kategorii sigh&voucetnosti, variabilitou a dynamikou se
na prvni mistoradi zrakové signaly. Dale jsou to dotykové signalstické a chemické
signaly. Zvfata obect a korg zvlag (v disledku svého dlouhodobého a intenzivniho
spoluziti s lidskym subjektem), ziskavaji také nomépivodni formy komunikace, jejichz
variabilita je ¥tSi, neZ u nedomestikovanych plemen kopyinéhoz druhu, Zijicich stabiin
ve volnosti (DURUTTYA 2005).

Mimika c¢lovéka neni pro ko# dost vyrazna. Divoci nebo zdigai kore se ozyvaji
dost neradi a pokud to neni nezbytné, vyuzivagesfikani, fusni nebo dupani nez piného
hlasu (DOBRORUKA a KHOLOVA 1992).

Kon¢é se dorozumivaji tzvékesnoureti. Tedy pohled, postaveni usnich bbjtpoloha
pyski, to vSe se zobrazuje v jeho vyrazu igspiva k celkovému dojmu, ktery dotva
mimika. Kan vyjadiuje hlasem s§ individualni stav (DUSEK et al. 1999).

Kong si sdluji své pocity hrou uSi, ohonu, nosu, pysk znénou celkového vyrazu.
Stada primitivnich plemen odchovavanych v podmihk&cmoznym vyskytem néiele
chodi v zastupu s nosem blizkoiéoe ohonu fedchazejiciho kan Jde patré o predavani a
prejimani signél, které vysila vedoucitki stada, jenz k& na prvni pozici (DUSEK et al.
1992).



2.2.4 Pohyb a chody

Pouze nebezpe prinutilo koné ke cvalu nebo trysku. Pokud to vSak nevyzadovaly
mimoradné podminky, ki se pohyboval pomalu (VOGEL 1996).

Couvani je pohybem v kroku &pve stejném nohosledu. Tento chod je vzhledem
k jeho nepirozenosti velmi namahavy (DUSEK et al. 1999).

Couvani nepat mezi zakladni chody. Je to dvoudoby pohyb, kwrysklada zady
krokia. Pro kor je couvani meén piijemné a porrné obtizné. Nohosled couvani je jako
v klusu, to znamena, Ze se pohybuje dozadwasm diagonalni par nohou (MARSALEK
1998).

Couvani je pohyb zp v diagonalnich krocich (FEI 2005).

Prirozené chody jsou krok, klus, cval a trysk nelpgthly cval (EDWARDS 1992).

Kun se pohybuje zasadrvpied, couvani je pro& negirozené, vynucené — ani ve
stisrtném prostoru necouva, gdse otadi (MAHLER 1995).

Z&kladnimi chody jsou krok, couvani, mimochod, klagal. Couvani je v podstat
pohyb v kroku se stejnym sledem Ketin, avSak v opamém sndru. Kuan vykroci vzad
jednou panevni ka®tinou i podsazené zadi a stasré diagondlni hrudni. Nasleduje
diagonala druh&a podobnako v klusu bez momentu suspense. Jedna se d pwrvykly.
Jednim z d@voda je poznatek, Ze couvajicimu jedinci chybi kontrnotevrchu terénu zrakem.
Tento zgisob pohybu je u kan pro svoji nefirozenost velmi namahavy a Unavny a nejvice
pii ném trpi hlezna a bedraiésto, Zze couvani neni zcela obvyklym lok@mien projevem, u
voln¢ Zijicich kopytniki tvori sowast rejstiku taktickeho manévrovani v souvislosti
s ugkovou reakci neboipzaujiméni obranného postoje (DURUTTYA 2005).

Kon¢ maji gt prirozenych chotl: krok, klus, cval, trysk, couvani a klidovy postoj
Couvani a klus jsou dvoudobé chody, které jsoursatminé. D¥ véci, které u kon ¢asto
neuvidite, tvdi couvani a pohyb do straniKtyto pohyby sice rize dlat, ale kdyZ si ize
vybrat, obvykle davéa iednost pohybu wed. Cim lépe se &i bude pohybovat do stran a
dozadu, tim lépe budeldt vSe ostatni, protoZze couvani i klus jsou di@goinpohyby a ty
kun uplatiuje pi jeho dalSich prozenych pohybech (PARELLI 1993).

2.2.5 Komfortni chovani

Pro spokojenost koni se dopéuje Zizovat na pastvindch drbadla, silnélyknebo
kmeny stroni zasazené kolmo daigy, ale mohou to byt i kamengébetonové sloupy. i
valeni si ko® odstraiuji ze srsti vSechny oduelé chlupy, a kdyZ se po skmém valeni v
prachu otepavaji, vypadava s piskem a prachem i jindsta@a. Prachem se také srst zbavuje
piebyt&ného tuku. Blato se pak hodi zvia$t odstraiovani staré srsti a parazitJakmile
zaschne, hladce se vydroli i s¢is¢otami a parazity, kie se do gho nalepili. Nkolikeré
dikladné ofepani pak uvede srst dorpdku. Ped poloZzenim seti nékolikrat otaii, jako by
seSlapoval vysokou travu.il polozi na zem neftve gredni korgetiny. Pravdpodobr je to
pozistatek z doby, kdy Zil divoce a zadni kKetiny mél neustale fipraveny k (i&ku pied
nebezp&im. Fi vstavani se postavi néjde na pedni koretiny, gicemZz ma zdvizenou
hlavu. Zvie tak ma dokonalyighled o pipadném nebezpe Zawrecnym ukonem valeni je
otfepavani se. Zi se tak zbavuje prachu a jinycitiseot ze srsti (VOGEL 1996).

Véleni se je projev spokojeného a zdravéhdetei Equidové se jentidka valeji,
pokud se neciti uvoim¢ a na strézi jsou jina Zwta, protoze jsouipném snadno zranitelni
(BIRDOVA 2004).

Kun, ktery se vali po dlouhé vyize, se da ffirovnat ke sportovci, ktery se po
tréninku protahuje. Proto by do byt k dispozici misto, kde seuk muze vyvélet
(STRASSER 2004).



Domaéci ko se valeji mnohertidceji nez divoci a zdiveeli. S komfortnim chovanim
souvisi zndma zkuSenost, zénkpraw pracré vyhrebelcovany seip nejblizsi gilezitosti
vyvali v prachu. Je to znamenim, Zénkneni spokojen s pé o srst realizovanou jeho
oSetovatelem a snazi se ji ttreym zpisobem dokotit (VOGEL 1996).

V souvislosti s komfortnim chovanim se zjistilo, 3& pouhé napodobovani
vzajemneho oSaivani povrchu da prispiva k odstragni pripadného nafti mezi €mito
zvitaty (DURUTTYA 2005).

2.2.6 Agonistické chovani

V neékterych konfliktnich situacich se tbe vyvinout peorientované chovani
(redirected activity), zejménargnrientovana agrese. Jestlize jedinci zabranimeagdvat
agresivni pohotovost k jednani,ufe se agresivni jednani obratit proti n&girtnému
subjektu nebo i proti nezivéemugumetu (kons kopou do vydevy boxového stani, kousSou
ocelové prvky jeho konstrukce, kopou da@&nstobjektu svého ustajeni apod.), misto do
realného zdroje konfliktu (DURUTTYA 2005).

Je teba si u¥domit, Zeclovék je pro kor sowasti jeho socidlniho prdsdi, proto
vaci nému pouZziva stejny repertoar vyrazovych preskl a chovani jako &i prislusnikim
vlastniho druhu. To znamena, Ze neopla¢iaveék hrozbu rgkterym z éekavanych projay
(projevem dominance nebo gmknosti), nasleduje vysSi stupedctleni informace, nap
kousnuti. V drtivé ¥tSin¢ pripadi napadentlovéka kortm se nejedné o agresivni chovani,
ale o standardni projev jedince, jemuz rfadghozi komunikaci nebylo odp&eno, nebo
jedince, ktery byl zahnan do Gzkych (VICHOVA 2004b)

Hlavnim divodem soubdj je ziskani nebo udrzeni dosavadni pozice ve sthdoni
se v8ak vzdy jedna spiSe o nadznak boje. Vyjimkabpobi rozmnoZovéni, kdy stdbec ve
voln¢ Zijicim stadu vybirétijné klisny. Koré vSak nejsou svym zaloZzenim agresivnimi
zviraty. Mnohentasgji dodrzuji pravidla, ze ,kdo ute, ten vyhraje” (VOGEL 1996).

Zvitata, ktera jsou ochuzena o potraviitgmnost svych druhnebo sexualni vyziti,
secasto stavaji bojovnymi a svéhlavymi (WILLIAMSOVA 28).

2.2.7 Odpdinek a spanek

Odpaiinek je vlastg protipdlem gijimani stravy, jakmile ko® prestavaji pijimat
potravu, nastupuje odpimek. Korg pii ném casgji stoji, lehaji si jen vyjimeéne, pouze
hiibata odpoivaji prevazre vleze. Odpoinek vrcholi jednak v polednich hodinach, v noci
odpaivaji zpravidla mezi 22. a 24. hodinou a podruh&atb 4 hodin rano (DOBRORUKA
a KHOLOVA 1992).

Bylo by velmi neobvyklé, kdyby kanza wtrného dne venku lezeli; nedovolil by jim
to strach, protoZze by byli nech#im a mohl by je napadnout predator (vitr rusi zweéo
signaly) (BIRDOVA 2004).

Pfi zkoumani odpé&inkovych projewt zvifat umisénych podstatnouwédst dne ve
stgjich, po jejich fesunu na pastvu se podil doby relaxace @nizmySuje. V ramci
cirkadianniho rytmu odpidvaji korg v podol& klidového postoje fiblizn¢ 7 hodin. Na délku
doby trvani klidového postoje ma bezpiesni vliv lokalizace koni. Pokud kéma past¥
vénuji této forng odpainku 26 % 24-hodinového obdobi, pakhlem pobytu ve stajich 30,1
%. Celafada autar ve vzacné shadkonstatuji, Ze k odginkovym projewim dochazi
obvykle v obdobi polednich vysokych teplot ovzdisimésicich Gnor az zaje primérna
délka doby odpg&inku koni delSi, nez ve zbyvajicichégicich roku (DURUTTYA 2005).



Béhem ctyriadvaceti hodin prospi ik v kratkych, dvaceti- aztitetiminutovych
Usecich asétyti hodiny. Kin zpravidla spiéasré zrana mezi 2. a 4. hodinou, a potom brzy
odpoledne. Pro ulehnuti si ¥afa vybiraji sucha mista (BIRDOVA 2004).

Nekteré studie uvagi poznatky o existenciiit druhi spanku koni, a to tzv.risnani
(,slow-wave-sleep®), které trva asi 3 hodiny v rar@4-hodinového obdobi; zdanlivy spanek
(,paradoxical sleep”), jehoz délka riepahuje 1 hodinu a kotr& totalni spanek (,total sleep
time"), ktery je sottem obou pedchazejicich, tj. vyjadje jejich souhrnnou hodnotu/délku
trvani. Zdanlivy (paradoxni) spanek (PS - paraduxisleep) nikdy nefchazi bez
piredchazejici epizody ,spanku pomalych vin“ (SWS ewslwave sleep), imejmenSim u
dosglych jedindi. Epizody, tj. individualni vyskyt SWS a PS, jsowspdgadany ve
spankovych cyklech. V noci se spankovy stav doggavudol od 20. hodiny v&erni do 5.
hodiny ranni. Zmiény casovy blok vyhrazeny odpmku v podolé spanku je vSak zpravidla
rozcklen rekolika obdobimi, kdy tato zvata gFijimaji potravu, resp. pdanuji. K maximalni
koncentraci SWS a PS dochazi v obdobi ébhqgri do 4. hodiny ranni. i#ifhos schopnosti
koni spat ve stoje s velkou prapedobnosti mize souviset siirozenym / fivodnim Zivotem
celedi kaiovitych. Zaji¥uje predevsim jejich ochranugd dravci (DURUTTYA 2005).

2.2.8 Vyprazdiovani

Kon¢ kéleji wtSinou ve stabilizované pozici (tj. znehyd poloze), mé# casto
v prabéhu pohybu (DURUTTYA 2005).

Domaci kor chovani ve stajich nemohou sarfeja¢ opoustt sva stani a vyhledavat
si piimérené misto pro ulozeni trusué & na pastvinackasto @laji. Také Ehem prace
nejsou svymi pany, a tak se stava, Ze j&tiddgazni kor kaleji i v kroku nebo v klusu, coz
divoci kor¢ necklaji. Pfi moceni se ovSem kan zastavit museji (DOBRORUKA a
KHOLOVA 1992).

2.2.9 Schopnosti

Skok je pro ko mohutnym, avsSak fiyozenym pohybem cvalového charakteru.
S ohledem na skuieost, Ze fivodnim biotopeméchto kopytniki, pragedki sowasnych
koni, byl obvykle rovinaty terén (stepniho charakle k pekonavani fekazek skokem
dochazelo jenttdka (DURUTTYA 2005).

Mnoho doméacich zvat se Slechti ke zdokonaleni uz vrozenych skokoggttopnosti
(BIRDOVA 2004).

Mimosmyslové vnimani mezi ity je ne¢édomy mentalni proces, Vv jisttm smyslu
dokonce jakysi automaticky reflex (BLAKE [s.a.]).

Jako lovena kisst musi mit ki prehled o energii kolem sebe. Citi ji, vnimaji ji
vlastnim energetickym polem kolem svélilat Nerovnovahilovéka citi jes¢ diiv nez si ji
on sam uydomi (SOLISTI-MATTELONOVA 2004).

Kon¢ skut&né poznaji kazdou ,slabost® a strach jezdce i iBeitele, ale jen
maloktei toho vyuziji.Casgji dochazi ke ztré&tdavéry (GOHLOVA 1995).

Telepatie je ¥tSinou pokladana za jednu z forem mimosmyslovéhimani. Jde ale
spiSe o penos mentalnich obréz mysSlenkovy proces, na rozdil od mimosmyslového
vnimani, kdy se jedna agnos nalady, emoci, potid jednoduchych myslenek, cozgeté
automatickad emocionalni zalezitost. Divoci &myuzivaji své telepatické schopnosti k tomu,
aby odvedli své stddo z potravéiuk vodé, nebo k tomu, aby dokazali najit jeden druhého i
na velkou vzdalenostCasto také davaji pomoci telepatie stadu pokyn kifoaby se
rozcklilo, coz se dje hlavre v piipadt nebezpé&i (BLAKE [s.a.]).



Telepatickd komunikace je schopnost proZivat poniyoho jiného,a to na dalku.
Jedna se o vrozenou schopnost vSechc¢i@mgech druti, véetrg ¢loveka (DURUTTYA
2005).

2.2.10 Vlastnosti

Experimentélni studie potvrzuji, Ze tzv. hraniodlmsiho prostoru koni t¥opriblizné
ctyfmetrovy obvod, ktery ma tvar ovalu, odpovidajigblizné padorysu &chto zvfat. Jedinci
Zijici trvale ve volnosti omezuji vstup na z®mg psychologické Gzemi nanejvyS svym
Lprateiim“ nebo blizkym pibuznym (klisna svémuifbéti a naopak), ev. klisnarébci v dok
fije (DURUTTYA 2005).

Osobni prostorigdstavuje kruh o polognu dvou kdiskych délek (BIRDOVA 2004).

DuSevni vlastnosti kan(bystrost, denlivost, ochota k praci, poslusnost, bojovnost,
odvaha, temperament, charakter) maji velky vyznak,pri vycviku, tak také k dosazeni
vySSiho vykonu ko# Je jen firozené, Ze kazdy jezdec musi svéhodpa této strance dod
poznat, aby dokazal ziskat jehtvéru a ochotu k podvoleni se jehdliva krome toho také
ochotu k podani vrcholného vykonuieBvidati a usuzovati, nikoliv lidskym, ale tgkym
mozkem. Jsou lidé gmito vlastnostmi sifirozenou intuicigasto nezavislou na inteligenci a
vzklani, kterd dovede sjednotit pelbny psychicky souladlovéka s kokm. Zbyva jen
otazka, vazime- li si dost&m®@ takovych lidi? Jist bychom se mohli alespocvicit ve
vcitovani do pocitu jinych drudh Nauwit se chapat, co mame odvozovat z jednotlivych zyra
obliceje, gest, pdz, chovani a tak seditawctSi otevenosti a vnimavosti. Musime ¢iti nasi
piedstavivost a rozsi ji aZz za to, co nam bylo vZzdygdklddano. Musime vnimatai, které
jsme nikdy pedtim nevidli, nebo kterych jsme si nevSimali. Nemusime byemavani nami
samotnymi, jakozto vychozim bodem, tim co jiz bgkpsano, nebo obecnymiedpoklady
sdilenymi tSinou wdci. Terénni studie dokazuji togemu vzdy ¥fila vétSina
neprofesiondl: zvirata miluji a trapi se, ptédu a sndji se. Jejich srdce umi vzplat nadSenim a
muze byt drasano zoufalstvim. Citi se o8knjsou zamilovana, zklamana,cehava. Ohlizeji
se s nostalgii do minulosti &f se na budouci radost. Citi (DURUTTYA 2005).

Zakladni vlastnosti kah jsou strach a @kovy instinkt, hierarchie ve stad
pohodinost a rozmnoZovaci pud (LYONS 2001).

Vyvoj kon¢ byl zangfen na schopnost vyhnout se nebézpebo zachranit serga
nim rychlym unikovym Bhem. Domestikaci byl zbaven vSech starosti, které v divokosti
musel vynakladat k vlastni sebezachadwkdyz sila &chto instinkfi byla zeslabena v fibéhu
vice nez 6 000 let trvajici domestikacteqe jen vyjatlje energii, kterou je nutné spravnym
smérem vyuzit (DUSEK et al. 1992).

Na rozdil od pirodniho vykru si ¢lovék miZze dovolit prosazovat a &Kat i vlast-
nosti, které by v fvodnich podminkach nefty Sanci na peziti. Oproti pravidim pfirodniho
vybéru se v populaci neprosazovali Konejlépe vybaveni pro Zivot v divimé, ale kor
nejlépe schopnifjzpisobit se podminkam ufteho chovu. Zatim nebylo a praymbdobrg
ani nebude objeveno chovani, které hysgbenim domestikace z repertoarundi@ho
chovani zcela vymizelogktera chovani ale zaznamenala jisty Gtlum (VICHO2005g).

Je dilezité si uedomit, Ze K, ktery Zil v dok ledové, dnesni divoce Zijiciik a
dnesni vykonnostni plemena koni — ti vSichni jspatamicky, fyziologicky a psychologicky
stejni. To znamena, Ze mustang, hannoversky, Kuarter horse, anglicky plnokrevnik,
minikan a shiresky #n maji tytéz zakladni biologické pozadavky pro zdrav geziti
(STRASSER 2004).

Kazdy zZivaisny druh je natolik "inteligentni”, nakolik pr@&jrbylo z hlediska peziti a
UuspEsné reprodukce evaloé optimalni. Inteligenci izeme zjednoduseéndefinovat jako
schopnost zpracovavat informace ziskané z okatiapavat si je a deln¢ vyuzivat vysledky



jejich zpracovani pomoci mozkovych pochodoné se "od pirody" Wit umgji a dalSimu
sebevzdlavani se nebrani. Odvracenou stranou téze minpehteducloveka) je, Ze kow se
ochotrg, nejlépe a nejsnadjn uci predevsim to, co bylo a jeikkzité pro jejich peziti a
uspsny grenos geh do dalSich generaci (BARTOSOVA — VICHOVA 2007a).

Kon¢ nejsou hloupi. FZivaji uz piblizné 50 miliomi let. Pokud by byli hloupi,
nepochybs by vyhynuli. Ko maji v ZivoE pouze dva cile — reprodukci aregiti
(ROBERTS 2005).

Neni blby nebo chytryi, ale kit rychlejsi nebo pomalejsi (KOVRA2003).

Mnoho jezdé pofad Zije ve strachu, Ze si jejichitk z nich d&la blazny. Zkoumani
americkych ¥dci ale vylituje tyto schopnosti u kénVéty jako: citi mij smutek, patebuje
poradre nasekat, jsou proto vzdy Spatné, protoZze zapondnaia Kin se nedi skrz
pochopeni, nybrz skrz rychlé spojeatinu, konani nebo mista s pozitivni nebo negativni
zkuSenosti (MALA [s.a.]a).

Koné nejsou lechtivi vtom smyslu slova, maji jen nedtek kontaktu (KOVAR
2003).

Je teba si ugdomit, Ze ve srovnani&dovékem ma kn daleko niZSi inteligenci. Jeho
arovei porozunéni je zhruba srovnatelnéa s chapanim osmiletélitedBLAKE [s.a.]).

Rika se, Ze ki ma uvazovaniifletého ditte, a proto se trenér a jezdec musi stat
vychovatelem mateké Skolce a musi mit dostatektivosti (LECIKOVA 2003).

Kon¢ obecr disponuji dobrou az sklou pantti (DURUTTYA 2005).

Na formovani charakteru z#ra pasobiclovék a pouZita technologie chovu (DUSEK
et al. 1999).

Podle mého nazoru zli kémeexistuji. Jako &kové zvie se kn zly narodit zkratka
nemize. Je- li Kin zly, pak to z & udélali lidé (ROBERTS 2005).

Tvrdd — zdrava konstituce jeétginou vlastni primitivijSim plemefim Zijicim
v tvrdSich pirodnich podminkach. K rozdih konstituce mezi plemeny je nutné poznamenat,
Ze i v rdmci plemenné skupiny mohou byt mezi pleyngmmazné rozdily, a to podle Zivotniho
prostedi, ve kterém plemeno dlouho@ohje. Domestikaci a hla¥nsowtasnou technologii
chovu setasto snizuje konstitni zdatnost koni (DUSEK et al. 1999).

Prirozena komfortni zéna kénse pohybuje mezi 10 — 1€. Telo ¢lovéka se umi
dolie zbavovat tepla, zatimcéld kore si umi dobe teplo tvdit a udrzovat. Ma k dispozici
hned rkolik Ga¢innych mechanisih Dostaténé a Was aklimatizovany i vydrzi hodi;
pokud ma krmeni, nezamrzlou vodu a minimalniegdvmaze ezit v teplotach hluboko pod
bodem mrazu (SVEHLOVA 2006).

Instinkty jsou sloZité vrozené reakce organismuwerétjsou vyvolanyietzcem
nepodmignych reflexa. U primitivnich plemen Zijicich ve volnétippdé jsou instinkty
vyrazrejSi. Z instinkfi, tedy adaptivnich zém chovani, jsou pro vycvikidezité stadovy (ten
se vycvikem do uité miry zeslabuje), obranny (ten je obsahowycvikem rovigz
ovliviiovan) a potravni, ktery se tradé vyuziva i g odmeéné kore za spravné ukony
v jednotlivych vycvikovych fazich (odéna cukrem) (DUSEK et al. 1999).

Piikladem z kategorie vSeobecnychipttk interakci s v§Sim prostedim je aktivita
zvirat — poteba byt aktivni. Na ziétechcasto pozorujeme spontanginnost, tj. aktivitu,
kterd se na zaklgédgozorovatelnych zndkneorientuje na dosaZenijakého konkrétniho cile.
DalSi vSeobecnou p@tbou je z¢davost, tj. orienténé — patraci aktivita. Vyjaidije aktivni
tendenci zwviat vyhledavat nové prasidi, nové objekty v progdi, seznamovat se s hovymi
impulsy. Podle mnohych autorje nevyhnutelné tuto pibu z#adit mezi nejzakladi)si
biologické poteby zviat (DURUTTYA 2005).



2.2.11 Interakcedlovék — kan

Zatimco lidské inteligence je zaloZzena na paddogickych argumerit, korg zaloZili
swviij zpasob mySleni na touze po pohodli. K®se chiji citit pohodIré a bezpén¢e a vSechno,
co tomuto jejich pani neodpovida, u nich vyvolava strach a pocit gikde tedy nezbytné
veédét, Ze Kin je katist a nikoliv predator &idi se temi zakladnimi instinkty:

- je ostrazity a vnimavyi¢i nebezpéi,

- co nejrychleji se snazi vzdalit od mista, kdenémo polekalo,

- je stddovym zwetem.

Kun je od girody wtSim¢i mensim zbaticem. Je také klaustrofobicky a vSechny situasé
riznym stupsm "bezhlavé zbrklosti". O tom, Ze jsou RoRoristi, nds peswdci jejich fii
typické charakteristiky:

- pachnou tim¢im se Zivi - tj. travou,

- o¢i maji umisténé po stranach hlavy,

- citlivé reaguji na nebezpiea zneny.

Clovek je piirozenym nefitelem koni - je predatorem. Tak se stane, Ze kagZujeme jako
lidé (a ne jako ko¥), mame pocit, Ze kdyZik jednad na zakladsvych instinkt, Ze je
neposlusny. NaSe typické charakteristiky jsou tékov

- jsme citit masitou stravou,

- o¢i mame umisiné v obltejovécasti hlavy,

- nepostehneme nebezpeze strany jinéhsloveka, prostedi, gredmétu nebo zriny.

KdyZz se nastoli opravdové&impzené patelstvi meziclovékem a kogm, ¢lovék se stava
polovicnim korém a kin poloviénim ¢lovékem (PARELLI 1993).

Pro kor¢ nejste osoba, ale dvounohéreviJestlize vasik kousne, pak varmika, ze
jste na nizSi ficce Zebicku (LYONS 2001).

Cim ma ki k vam a vasemu vedendtsi respekt, tim slabsi je jeho vazba na stado a
stdj. Kore drZzeni v zajeti a izolactasto pekypuji mnoZstvim potlvané energie a
utlumeného vzruSeni. Jestlize si nemohou hratsiagzani pevahy s ostatnimi kani, budou
si tak chtit hrat s vami. & svému majiteli nehrozi jinak, nez jak tél@ vaci jinym konim.
Jestlize je &kn omezen v pohybu (n&jlad kdyz je jezd&n), mohou byt jeho reakce men
zitejmé a jeho fyzicky odpor sete omezit na pevny stiséelisti nebo Svihani ocasem
(BIRDOVA 2004).

Kon¢ mezi kontaktni druhy nep#t takZze vzdjemnymi dotekyritis ¢asu netravi.
Presto by vyznam dotyku, spojeného s navozenim neffdqubenim gatelstvi, nerdl byt u
koni nikdy podcgovan. Bohuzel &sSina lidi si pedstavuje, Ze se s cizim kom nejlépe
seznami tim, Ze ho poplaca (zatimco ve skdsti s nim vlasthbojuje) (STEJSKALOVA
2004b).

Empirické poznatky zkuSenych chovatekoni nedoporéuji zkoumat pohled @
téchto zvfat v pfibchu delSicasové etapy. Kanto nemaji radi. Umishi lidskych @i je totiz
analogické se zrakovymi organy velkychtkovitych Selem (DURUTTYA 2005).

2.2.12 Abnormalni projevy

U zvirat, ktera Ziji v uzaieném prosedi ve velkochovech a jinych izzenich
spole&ného ustdjeni s&asto vyskytuje tzv. stereotypni motoricka reakdeidgwana gedevsim
nedostatkem pohybu, omezeni moznosti k piéojeMokomoci prav tak, jako absenci
podminek k realizaci hernich projevRejstik projevi stereotypniho chovani je bohaty a
pestry. Kor preferuji gedevSim tkalcovani.iBmistnim tkalcujicich koni, nap na pastvu,
se frekvence vyskytu analyzovaného stavu vy¥agniZzuje a naopak, obnovuje se po
opétovném navratu do mistatupodniho ustajeni. Zdkterych vysledi vyzkumu vSak



vyplyva, Ze projev tkalcovani byl zaznamenan i pydaci volrg Zijicich, nedomestikovanych
koni. Ricina vzniku klkani se spaftje v neadekvatnich odchovnych podminkach koni,
v organizaci denniho rezimgchto zvfat, v nedostatku pohybu, absenci moznosti pobytu na
past¥ nebo ve vybBhu a v neposledritad jejich pocitem tzkosti (DURUTTYA 2005).

2.2.13 Délka zivota

Kon¢ ve volné pirodk se vysokého &ku nedozivaji. Jakmile se stanou slabs¢mi
mére ¢ilymi, zabiji je predatti nebo pomalu zeiou v disledku podvyzivy nebo porani
(BIRDOVA 2004).

Soudt podle dlouhé, spoteé historieclovéka a ko’ by se dalo fedpokladat, ze
¢lovék natolik zna kon a jeho paieby, Ze by, v jeho @& mel mit kan lepsi, zdra¥jSi, delSi
Zivot, nez by kdy mohl mit ve volndippdé. Ve skuténosti je tomu vSak préwnaopak. Misto
toho, aby se dozivali 30 let (nebo vice), je Zimotohych domacich koni ukéen v jejich
nejlepSim ¥ku (STRASSER 2004).

Podle mych zkuSenosti je bez probtékiin pramérné vyuzivan do 15ti let &ku, ve
sportu do 10ti let. Ve volnétpode korg beézne ,funguji“ bez potizi do 30ti a vice let.
dale dychaci problémy, poruchy plodnosti, ale tgkéuchy v chovani (KETONOVA
2006).

2.3 OSETROVANI
2.3.1 Cisteni

Kun se vzhledem ke svému zdoméeihstal narénéjSim na osSébvani. Jednostranny
vybér a plemenitba, jejichz snahou bylo dosahnout geét& vykonnosti, oslabily ffirozené
obranné schopnosti proti nemocem, zvysily se po#gdaa krmeni, oSé&vani i podminky
odchovu. V pirode kore mli tvrdé Zivotni podminky. Porovname-li je s podkdmi i
odchovu ve stdjich, zjistime, Ze tath jsou zde vystavena razlym Skodlivym vlivam, které
snizuji jejich odolnost a narusuji jejich zdravi. n@giznivych vlivi lze jmenovat
jednostrannou vyzivu, omezenou moznost pohybu, odvi ustajeni, nedostat®u péi atd.
(STRUPL et al. 1983).

Lidé maji radicisté, dolse vyhrebelcované kan ktefi jsou ustajeni aijkryti dekou.
DrZi je stranou, aby je ostatni konepokousali nebo nepokopali. Konaopak miluji blato a
nesnaseji staje. Bylisty neni dlezité, dokonce naopak — blato koni slouzi k tomoy se
zbavil parazii. Kousnuti nebo kopnuti gak Zivotu ve stéél souvisi s procesem socializace
a pro mladé kohje souasti jejich dospivani. Ustajenyuk zvlas€ ma- li na sob deku, by se
v optimalnim pipadt mel Cistit denrg, protoZze se netite drbat o sloupy ani si néie
vychutnat pé kamarada. U koni, jejichz srst je zakladni ocbrapred nepizni paasi, by se
mélo omezit na minimuntisténi  jen na odstrami hrudek bahna a prachied jez@nim.
V srsti mize byt trocha lufp, ale mastnota je v ni gebna, aby odpuzovala vodu. Néea
kdyZ konim zaina linat srst, ji budou pitbovat pravideka ¢istit, aby se odstranila vylinala
stara (BIRDOVA 2004).

KdyZ potebujete kot vyvest z boxu, nejiv ho zavolejte nebo naladkejte na pamlsek,
aby se k vam obratil a mohli jste mu nasadit ohla{@&OHLOVA 1995).

Kun vétSinou povaZuje stdj za své teritorium. KdyZ oéte dvée do stajového boxu
mél by kan o krok ustoupit a utlat vam misto, abyste mohli vejit (BAYLEYOVA 2006).



Cisteni je vak nejen hygienickou gebou, ale psobi i jako masaz, prokrvujeéiki a
svalstvo, podporujéinnost Zlaz i latkovou vygnu. Rispiva tak celko¥ k lepSi kondici ko
(MAHLER 1995).

Kon¢ secisti kazdy den rano, nejlépe venkuitKmusi byt pi ¢isténi uvazany, nema
se cistit pii krmeni, pokvadz se tim ruSi (zejména teplokrevnici) a sniAgestravitelnost
krmiv. Kb se zainadistit z levé strany (DUSEK et al. 1999).

Ves kaiskd napada zanedbané &oktei nejsou pravidekn Gisténi (MATOUSEK
1996).

Pri hrach dvoijic se iibata kouSou do zaprsti, mista, kde probiha Slpokiechového
ohybae prstu. Je mozné, ze projev "utoku" na idet €la, rozhodujici pro pohyb kénje
atavismem z predomestik@ich dob, kdy vizstvi v boji bylo podmigno znemozénim
pohybu protivnika. Ko&etiny, zejména hotg jsou proto nejchoulost¥si c¢asti tla i pri
oSetovani (DUSEK et al. 1992).

Problémem je nahla zma podminek. Jestlize kopyta nevybereme a nechamhv
blato (vybereme jen&Si kaminky, které jsou doéhzabdeny), udrZzime stabilni prasdi
kopyta a podestylka vysusSi spiS bahno nez kopgadabré kopyta Uptnvybrat az ped
jezdénim (BIRDOVA 2004).

Chceme-li bez obtizi zvednout levoiegni nohu, je logické, Zze se musimediop
levou lopatku ko, aby genesl hmotnost na pravotiepni nohu. B pohybu dopedu zveda
kun zadni nohu nahoru, takze chceme-li ji zvednoutpgm#zi, nejprve ji posuneme d&gau,
a nevzpira- li seidq, posuneme ji zépdu dozadu. Pokudik déla presto pi zvedani nohou
potize, petatime kaStanek ukazovakem a palcem (PAALMAN 1998).

Nékteré Skoly pirozeného vycviku koni dopokuji pii zvedani nohou sjet rukou dol
po vrgjSi strak nohy. Tento zfisob zvedani nohou poméaha koni I1épe udrzet rovnoeahu
zaroveh nas chraniied kopnutim (BAYLEYOVA 2006).

Stojite u levé fedni nohy ko#, zady k jeho hla¥ Uchopte nohu za gpkovy kloub,
dejte povel ,Dej nohu* a zvedte ji. Neodlepi- li K nohu od zery zatla&te mu levym
ramenem do bokéjmz kin ztrati rovnovahu a vam to dovoli nohu zvednoudtlife se o vas
kun trochu opira, je lepSi nohu pustit a ustoupiarstu. Pokud & témei upadl, bude se
prist uz pravépodobré spoléhat sam na sebe (VERSCHURE 2004).

Nohu by né&l kan zvednout na signal. Sjedeme rukou po zadni &trenhy a nad
spinkou dame signal prsty i s nehty, nohu zvednemasa polozime. Signal slouzi hlgvik
tomu, aby kn mél ¢as gelozit svou vahu na druhou stranu, Kdybychom se&ikrané na
druhou stranu ietl&it ramenem, tak pouze vytkime protitlak smirem k nam (MALA
[s.a.]b).

Pro gipad, Ze by & chil vyhodit, musime byt stalefipraveni nohu pustit (DOBES
1997).

Pfi zvedani kotietin musime mit na paiti, Ze ¢im pevrEji konéetinu drzime a&im
blize stojime vedle kantim je mensi nebez{ielrazu, nebd pii ptipadném kopnuti nasik
neudei, ale pouze odhodi. Ke zvedani ketin je teba pistupovat razé a bez projet
strachu, jinak setki nauwi kopat (MARSALEK 1998).

Nejprve si ziskejte wréru kons. To Uzce souvisi se @#pobem, jakym ho chytnete.
Pouzijte k tomu metodufiplizeni se a vzdalovani argswdcte korg, Zze mu ve vasi
piitomnosti nehrozi Zadné nebegpeKdyZz ho chytite, hidite ho po celéméte necim
podobnym jako je tij bi¢, ktery je vaSi prodlouzenou pazi. V této fazisazse byt od kah
tak daleko, jak je to jen mozné. Je to pro vasnwjebezpenéjSi, ale Kin se citi také mén
ohroZen. Hld'te ho po celéméte, wetnt nohou smrem ke kopyim. KdyZ se kn prestane
citit ohroZen nebo fpstane citit paebu se vzdalit, nahddae bi vliastni pazi. Kdyz seutk
uvolni, masirujte mu nohy. Nohu ale stale geSezvedejte. Pouze svému koni jednou az
desetkrat namasirujte nohy, dokud se do&tateegeswdcei, Zze kdyz se ifblizite k jeho



noze, budete mugtht samé fijemné ¥ci. Jakmile vas dotek rukou toleruje, dage snaset
vSechno, co se s ningjd (PARELLI 1993).

Ve vihkém pdasi oSaujeme kopyta tukem, nejlépe Zlutaw bilou Iékarenskou
vazelinou (DOBES 1997).

Po oschnuti je vhodné celéd kopyt&etnd korunky, namazat kvalitni kopytni masti.
Mast by n&la podporovatirst rohoviny, vyzivovat kopyto, impregnovat jeho pdva chranit
pied vznikem hniloby. # mazani kopyt nezapomene nikdy na maséz korurtkyalpodpé
vstrebavani tinnych latek a hlavarist kvalitni rohoviny. Stane-li se, Ze se stav rohpv
pii pouzivani kvalitnich masti na kopyta a mazankwtin kopyt zé&ne zhorSovat, jef¢ba
zatit pouzivat den# balzamy na kopyta (MOTYGINOVA, MALINOVSKY a CIPPRG\
2005).

V piirodé neexistuje zfisob, jak by kopyta kanziskala olej¢i tuk; to dostatené
objasiuje, Zze Zzadny nepigbuji. Kopyta koni drzenych v niégzenych podminkachiasto
vysychaji a stavaji se lamavymi, protoZze jim chybtla. Ve snaze tomtelit je zazité
pouzivani tult ¢i oleji. Tyto substance vSak nejenze brani kopyfimput vodu, nybrz se
rovreéz rozkladaji nadkavé mastné kyseliny a estery, které mohou, v @stisna tom, jaky
typ tuku¢i oleje je pouzivan, poskodit kopyto mnohem viceZz kdyZ se neda viabec nic.
Existuji vSak vyrobky na bazi vody, nédad evropsky balzam na kopyta, ktery obsahuje
pies 95 % vody, vdzané v médiu z pryis&g ¢i véeliho vosku. PouZiti tohotoripravku po
namaeni kopyt ve vod umozni kopytu natahovat do sebe vihkost mnohem a@@chranna
pryskyrice Zistane na kopyta bude jej chranitipd dalSim vysuSenim. VSeobecvrato,
post&uje pondeni kopyt do vody tak, aby voda sahatagpkorunky, po dobu 10 — 15 minut
denré (STRASSER 2004).

Dobré mazani nesmi obsahovat mineralni tuky, kteéZdi kopyta. Proto je lépe
preferovat oleje f&d pevnymi tuky, protoZze pevna mazani se bez obséheralnich tull v
teple Spaté stabilizuji, co se t§e tuhosti. Ostatniifsady v mazani jsou¢tinou kometni
zéalezitost, protozZe ani propagovany lanolin, prigooébo ¥¢eli vosk neni schopen do kopytni
sttny proniknout. Obsah dehtu ma midrbaktericidni dinky, ale naopak zase igobuje
tvrdnuti rohoviny. Jediné misto kde lze mazanimivodt rast rohoviny, je korunka. Zde
pozitivreé pasobi obsah vainového oleje. Tenysobi jako slaby blistr a podporuje édtani
rohoviny. Mezi vigjSi vlivy pasobici na kvalitu rohoviny pétpredevsim vihkost. Také rychlé
sttidani promé&eni a vysychani ma za nasledek praskani rohoviflgnCje tedy udrzet v
kopyte stabilni vihkost, coZ umdiije pouzivani kopytnich naliog mazéni. Odgani vody z
kopyta je velmi rychlé, a zvlaStna podestylce z pilin jiz za #dvhodiny trpi kopyto
nedostatkem vlhkosti. Proto musime po odsméamaboje ihned kopyto ositvhodnym
mazanim, abychom tukem ucpali pary a zabranili sm@ai vody. V mokrych podzimnich
mésicich je Iépe namazat kopytdefd vyjiztkou, abychom zabraniliifiSnému rozméeni
rohoviny (VINCALEK 2006).

Plaveni koni sportovnich a dostihovyclizeme kombinovat s tréninkem z&m@nym
na utvdeni svalstva a zvySovani funkce dychaciho &hoteého systému. Kro#ntoho
prospiva Slacham, brani jejichilnému napti, ztuhlosti a drobivosti kopyt. Plaveni koni ma
i relaxasni vyznam (DUSEK et al. 1999).

DelSi a hustsi srst sice poskytuje dobré&lesnou izolaci, ale zaroieto zpisobuje
poceni pi téZzké praci. Tak se koni snizuje pohodli @z@a to vést az ke ztgatkondice.
Nekteri kone nelinaji hned nebo maji odipdy hustou srst po cely rok — pak j&vnim
laskawjSi, kdyZ se na léto ashaji; citi se tak pohoddji. Je prospsné nechat ale mnozstvi
srsti na nohoué¢tm konim, kt& maji v zim¢ jen slabé rousy, naopak ale dopmijuodstranit
vétSinu srsti konim, ki@ jsou vystaveni blatu a vihku, pokud jsou jejicdusy dlouhé a
mohutné (BIRDOVA 2004).



Je zakazano i$hat Hivu a ohon, protoze jsouippzenou ochranou kén Nesngji se
stiihat hmatové chlupy kolem tlamy, nozder, né&oina a na usnich boltcich. Nedopéuje se
také stihat rousy, protoze jsouippzenou ochranou dolnich k&etin proti vihku, néistote i
poraréni (DUSEK et al. 1999).

Chlupy na boltci slouzi jako ochrana wniho ucha fed hmyzem a cizimélesy, jako
jsou travni seminka, ktera by se do sluchovodu endbstat i paseni (BIRDOVA 2004).

Jednim z tajemstvi spravného vzhledu westernové@m je vyholovani. Ametiti
majitelé koni holi hodh a radi — uSi, hmatové chlupy kolem hubyjvh, rousy, prost
jakykoli precnivajici chlup na kisském &le. Pozor ovSem na to, Ze podle zakowkterych
evropskych zemi se napu hmatovych vous jedna pi jejich odstragni o tyrani ziat, které
na sowZich veterinarni kontroly tvedpostihuji. ,Bridle path” je misto, kde lezi natikn
uzdeky, a kde se u westernovych koni vyholujévl, aby byl pi pouziti pakoveého uzahi
tlak v této oblasti drazrejSi. Pro @el myti jsou zahragdhi trhy pgesyceny vSemozZnymi
Sampony, kondicionéry,fipravky pro zvyseni lesku apod. ¥kterych tidach jsou vlajici
hiivy vitany, jinde pichazi nafadu trimovani. Mezi tzv. ,doteky dokonalosti* pianagiklad
béleni odznak, pouziticernidel na kopyta a ,dobarveni® tmavych mist nadha kolem @i
(LECIKOVA 2003).

Sttihani Kivy pati docina primitiva (MATOUSEK 1996).

Neni dobré ko# zbavovat firozené ochranyied hmyzem (STRUPL et al. 1983).

Stiihani a vyholovani znemtidje koni z\tSit izolatni vrstvu Kize napimenim (nyni
odstragnych) chlufi. Toto je obzvlas zIé, jestlize je ogthana jenomtast kor; bud'to se
piehtivaji neostihané ¢asti €la, nebo se podchladi #itana mistaClovék neni schopen
vyhodnocovat termoregulaci k&érma proto by do ni ne¢hani zasahovat (STRASSER 2004).

2.3.2 Ochranné ponicky

Cesta, kterou domestikujeme Kon- pouzivanim postroje, dek,igpravou ve
vozidlech, oplocenim ve v¢hu a zkrmovanim inysinych diet a trestanim je takovym
zpusobem, Ze na nich dokonce jezdime — jifimgsi &tSi riziko poragni, nez je tomu u
jejich divokych gibuznych (BIRDOVA 2004).

Bandaze nefiteme v Zadnémifpad povazovat za zlekanost, nemaji zakryvat
nedostatky na nohach kinale ntly by predevSim zabranit vzniku vad a z&ah nohou.
Bandéze bychom & pouZzivat nejen v tréninku, ale také po tréninkuase pri namahayjsi
praci (PAALMAN 1998).

Bandaze ko hieji (ma gHjemny pocit) a fitom nezamezuiji cirkulaci krve (DUSEK
et al. 1999).

VétSina koni kozluje radosti z volnosti &tpm se niize zranit na nohou. Proto i ve
volnosti nebo B pobytu na pastvih prikladame konim na vSechnityti nohy kamaSe a
zvony. Kin zrarény treba jen na jedné noze je bezcenny (PAALMAN 1998).

Mnohdy nepatrna adka, kterou jsme ani nepdshli, byva vstupni branou pro
mikroorganismy, které Zsobi zagt miznich cév na kawtinach koni (MATOUSEK 1996).

PredevSim mladi kahbudou mit zp&atku problémy s tim, jak se bezp& pohybovat
po kruhu. Podle pé¢éby mizeme pouzivat kama®e bandaze. Bandaze stale vice vychazeji
,Z Mmody”, protoze aby plnily 9y Gc¢el (chranit hole& a podporovat Slachy), musi byt velmi
stazené. Po ukdeni prace chraté kortetin ihned sundame a nohy idséme chladnou
vodou a vysusime, aby se v nich co kel obnovili normalni prokrvovani (SVEHLOVA
2003).

Pokud ko nemate pla pod kontrolou, je lepSi neriskovat a pouzivat kseavony
apod. (LYONS 2001).



Zbytetné pouzivani bandazi bude ve skotesti podporovat zavislost na takovych
pomickach a v dlouhodobém horizontu Ketiny oslabi, protoZze svaly a Slachy budou
podporovany bandazi a nebudou se tak posilovd, tialko kdyby na nich bandaz nebyla.
Mladi kong nemusi mit zcela dokonalou koordinaci pahyb chranie pro © mohou byt
pros@sSné. \&tSinou nejsou bandaZze zafwmiti, jsou-li ko spravi@ trénovani a desre
pripraveni k praci (BIRDOVA 2004).

Nekteri jezdci se domnivaji, Ze by jejich kbpod ochrannou bandazi skakali rén
opatrré. Kun vSak @i narazu na kladinu ifes bandaze a zvony dostaie siln¢ pociti, ze
udklal chybu (PAALMAN 1998).

Dokud kin stoji, zgisobi kamaSe kro#éntoho, Ze lehce stahuji cévy, jen malou Skodu.
Jakmile se vSakidt zaine pohybovat a krevni cévy se jmituji rozsiit, aby dostaténé
zasobovaly spodndast nohy a kopyto krvi, pak je krevni ébmnohem vice omezovan.
Jestlize v dob, kyd je kin v klidu, je kolem kosti filozena kamase, jsou Slachycday
trochu blize ke kosti. Kdyz seik zatne pohybovat pak Slachy ohyiia které se p kazdém
kroku zkracuji, nardzi zdaou silou do bandazg kamase. Jde také o to, Ze kamaSe mohou
jen ©zko chranit $lachuipd narazem okovaného zadniho kopytaelkjsi by spiSe bylo,
sundat podkovu a uzdravit praygbdobrg deformované kopyto, a tim odstranitignu
stihani. Uvazime-li, Ze jedina Slacha ohyb#e schopna unést vahu zhruiba koni (coz je
nezbytné, aby vydrZela napnapor pi doskoku za fekazkou), mlo by byt jasné, ze
nepotebuje ochranu, je-lita vyuzivan rozumé a je-li trénovan na zvysSené pozadavky, aby
se tlo mohlo samo fizpisobit a zesilit (STRASSER 2004).

Pro stara zv¥ata nebo Spatnkrmitelna jsou dobré pokryvky, aby zaboxaly ztrag
télesné hmotnosti (BIRDOVA 2004).

Kong¢ po tréninku vzdy fikryjeme, aby svalyistaly teplé (PAALMAN 1998).

Prikryvanim se ko# chrani ped zimou, destn nebo hmyzem. Kanv tréninku by
meli celoracné ve staji nosit pikryvku, v zin¢ teplou, v lé¢ jako ochranu proti prachu,
piipadré proti hmyzu (DUSEK et al. 1999).

Pouzivani dek by #ho byt samorejmosti i pro neogihané kos. Teplotni rozdil mezi
zadychanou stdji a vghem, kde fouka a prsi, ke byt znany. Odpocovaci deka jeikbzita
pro oschnuti kot po praci. Odvadi vodni pary od koa tim urychluje schnutii zabraiuje
kondenzaci pary ve vodu v srsti (CIPPROVA 2004).

Pouzivani pikryvek koni neumoiuje nagimeni chluf, aby se udrzel v teple. Navic
prikryvky brani fistu zimni srsti. KdyZz setl pohybuje, svalova prace vytideplo. Je- li
kun pod pokryvkou, neoviva jej Zzadnytiik, ktery by odvad teplo ze srsti, a tim keén
ochlazoval a ize snadno dojit k tomu, Ze, dokonceti mirném pohybu (a to dokonce i
v zimg), se Kin pod dekou mize gehrat. Rovigz neni neobvyklé, Ze lidé davajikryvku na
zpoceného kah Pot, ktery by mdl byt osuSen pohybem vzduchujstava u¢zrén pod
prikryvkou. Oschnuti kotipak trva déle nez jeripozené a jeho vnihi teplota poklesneiis
nizko. Rikryvani koré béhem cesty na iepravniku rovd? predstavuje problémCasti
zadnich nohou po obou stranachiddya(v mistech, kde probihaji ischiatické nervystavaji
Siroce odkryté. Rowt biicho je nezakryté. Je nutno sidgomit, Ze k tomu, aby s zédia
kterakoliv cast kaiského ¢&la, se musi zdht celé &lo; to znamena, Ze abyik zalal své
bficho a zadni¢ast svych nohou, musi byt zaty i cely zbytek ko& a mista, zakryta
prikryvkou, se pehivaji. To zase zin¢ vede ke zpoceni (viditelnému potlipyvkou), coz
znamena, Ze ,studena“ mista se stanod g&derjSimi, a tak dale (STRASSER 2004).

Majitelé kore by pri prepra¥ nentli zapomenout na deku. Ta jéldzita @i prepraw
ve voziku zvla& béhem chladgjSich dni. Deka chrani keénpied chladem, jeféba si
uvédomit, Ze prouéhi vzduchu zpsobené jizdou e byt koni pijemné steja jako nam
lidem. Pouziti deky je samtgmosti u koni dekovanych #wbdu ostihani (CIPPROVA
2005).



2.3.3 Podkovani

Kun Zijici v piirode si opotebovaval kopyta ffirozenym zgisobem. Rohovina mu
podle opatebovani daistala. Zdomaamim koré a postupnym vyuzivanim jeho sily a
rychlosti se opdtbeni rohoviny stupvalo a zn&né prevySovalo jeji iist. Proto bylo
zapotebi tiznymi materialy kopyta chranit (DOBES 1997).

Podkova umozZznila maximalni vyuZziti sily kopro praci a hlavév dopra. Podkova,
ktera chrani kopytoied nadnirnym opotebenim, zabtaije klouzani, umaiuje koni, aby se
dukladre zagel a usnatiuje mu pohyb na nejistém podkladu, prodlouzila pkidni vek
korg, zvysila jeho vykonnost a umoznila i vyuziti kamivadami kopyt (DOBRORUKA a
KHOLOVA 1992).

Kon¢ Zijici ve volnosti a divoci kah ochran kopyt nep#tbuji. Instinktivi
vyhledavaji terén, ktery prospiva jejich ketindm a kopytm. Podle terénu se kopyta koni
utvareji (DUSEK et al. 1992).

Zdurazuji dulezitost spravného podkovani jgskive, nez konéné zaineme jezdit na
koni. Mnoho vrozenych Spatnych kopyt, postaveniynolebo chod miZeme napravit
vhodnym podkovanim (PAALMAN 1998).

Trénink neokovaného kéne nezodpo¥dny a neodborny (DOBES 1997).

Pfi podkovani nedochazi k samoupfarohoviny, kopyto se prodluzuje, podkova,
razné zagzovano, rohovy $él je podkovou oddalen od z&mudiz jecast&né mimo funkci a
atrofuje. Zarazenim podkovalze i poruSit rohovinu, rowZ tak @ hrubé Gprav sgny
raSpli. Spravnym acélnym podkovanim vSak tyto vyjmenované okolnoggqbi jen velice
omezes (DUSEK et al. 1999).

Podkovani kopyta je v podstanutné zlo, kterym sice chranime rohovinieg
nadnérnym opotebenim, ale vzdalujeme rohovyedtod pidy, obzvIast pri pouziti ozuli a
nedochéazi potom k normalni mechanice pdhiytpyta. Nekteré specialni podkovydévadné
postaveni nohou (MATOUSEK 1996).

Kon¢ s pravidelnymi kopyty okoveme, az kdyZ je to némbyhutné pro jeho vyuZiti.
Podkovanicasténé omezuje kopytni mechanismus, akktefi jedinci nejsou schopni bez
podkov existovat. ¥Sina kopyt, ktera jsou delSi dobu okovana, seagtaitlivéjSimi. To se
asto po strzeni podkov projevuje kulhanim (CIALEK 2006).

Hlavnimi funkcemi kopyta jsou ochrana jeho wmith struktur, jisté naSlapovani na
jakémkoliv podklad, tlumeni naraz a funkcecerpadla krevniho ahu, podporujiciéinnost
srdce. @inky podkovani:

- chrani kopytni $hu ped opotebenim (Problém, spivajici v ochraa stny pied
opofebenim je ten, Ze &ta naroste delSi, nez by kdy narostlarivqok a proto zfsobuje
negirozené sily a nafi v kopytnim pouzte. S podkovou ki také jiz neciti jashpodklad,
po kterém Slape, protoZe podkova rovigami rozcluje styény tlak po celém svém povrchu.),
- chweni ni¢i kopytni sénu a poSkozuje Zivou tka

- zhorSuje tlumeni naréaza pohyb chodidla,

- zhorSuje mechanismus kopyta a funkatotehocerpadla,

- tla¢i na Skaru a Zivé kérv kopyg,

- nefirozené namahani vaa klouhi,

- hniloba rohového &tlu,

- nefirozena vaha a odstdive sily,

- podkovaky nii kopytni sénu,

- vliv na energetické drahy, reflexni ploSky, eted&a a magneticka pole,

- zvySené riziko (rozséhlejSich) pogama Skod,

- podkovani vede ksnému a deformovanému kopytu,



- braniradnému vyvoji nohy mladého ké&n

- ueinek ortopedického podkovani (Jestlizénk ktery gedtim kulhal, je s ortopedickym
podkovanim schopen se pohybovat |épbez [Fiznaki kulhani, neni to tim, Ze by podkova
problém vylé&€ila, nybrz spiSe tim, Zze korektivéiiortopedické podkovy dale omezuiji tok krve
v kopyt, jeSe& vice omezuji funkci nefy hlasicich poSkozeni (bolest), coz vede k tomu, Ze
kun navenek vypada zdravy. Poté, co je sejmuta podlkowdnoveniradny krevni obh,
za’nou nervy znovu fungovat a hlasit poSkozeni wkipyta. Jestlize tedy ,zdravy‘tk po
sejmuti podkovy z&e kulhat, neni to proto, Ze néhe chodit bez podkov, nybrz proto, Ze
podkovani zfisobilo a/nebo zakrylo vriti posSkozeni v kopyt AvSak i podkovany i
muze samoiejmé kulhat, nebé i v podkovaném kopytutstava jistd mira pohybu. Tou
oblasti, kde &stava krevni okh a citni, je horni tetina kopytniho pouzdréasti patek &asti
rohoveho stelu).

Nalepované podkovy jsou Skodlivé stejmko Ezné gFibijené podkovy. Podkovy z utié
hmoty Iépe tlumi narazy, nemaji takové &hiva nezpsobuji takové Skody dnem faze
dopadu a odrazu, avSak i ony omezuji mechanismpygt&oa také maji ostatni tradi
Skodlivé &inky podkov (STRASSER 2004).

Je-li kin pii podkovani neklidny, a to byvafijplou ke cti i fizna donucovaci ¢&eni
a mize vzniknout i nemald Skoda o drobnych 2rdoh nemlu¢. Nékdy se v kovaré
odehrava méalem zapas (DOBRORUKA a KHOLOVA 1992).

Pfi kovani je dilezité dodrzovat bezprost prace jak ze strany o%mtatele, tak ze
strany podkovie. U neklidnych nebo zlych koni se musi pouzit dowaci prosedky, nap.
nosni skipec, rekdy i pouta. U zvlagt nebezpénych koni nam poiize klec, pofipack i
omameni (STRUPL et al. 1983).

Mnozi koreé se g kovani zklidni, kdyz jim podate trochu ovsa (VADER SODE
1996).

Podkové je profesional a jako takového ho také musime. iMat se starat o kopyta
vaSeho ko# ne o jeho chovani.ifpravou ko na setkani s podkok&m by se o
v idedlnim pipadt zatit zahy po odstavu (ROBERTS 2005).

2.3.4 Bezpénost prace

Ve volnych stdjich lze umistit jen klisny #lbaty, klisny a hibata v odchovu. Kan
nesngji byt okovani na zadnich nohou. Mimo staj musi kdtisavy kn koSik (ndhubek).
Kopavé a kousaveé kérje mozné krmit jen z krmné dky nebo ze sousedniho stanfedP
piipousenim hebce musi byt klisna s vyjimkou plnokrevné spoutpgeanymi provazy na
zadnich nohou ve 8pkach, picemz konce provazjsou protazeny poditthem mezi pedni
nohy klisny, pevedeny pes kohoutek a spojeny waguprsni lehce rozvazatelnou stkqu.
PInokrevna klisna sefipzapousni opati na zadnich nohou péstymi chranéi (backorami) a
piedni noha se zvedne popruhentelbte pouzivané k plemenitbhesngji obsluhovat Zeny a
osoby mladSi 18 let. igbec se nesmitipoustt ptimo ze staje. Kigpouseni se musi vést
(DUSEK et al. 1999).

Kun atati zuby nebo koketinami. Proto se nestavime prote@gku nebo za dakorg.
K leZzicimu koni, krom nemocného nebo zr&ameho se nesmi figtupovat. Ke Kkoni
umistnému na staniffstupujeme zezadu z levé strany, gedthozim upozogmi hlasem,
nag. osloveni jménem a povelem ,Ustup“. Po uposlechkarté klidné a rozhoda prejdeme
az k hla¢ kore a hlasem nebo poplacanim po krku &aqatipadreé uklidnime. Na volném
prostranstvi fistupujeme ke koni Sikmo z&grdu. Ri ot&eni se vedenyifi obraci na pravou
ruku. Ri veterinarnich zakrocich, je- li to nutné, je méiwore fixovat bud’ zvednutim pedni
korcetiny nebo uchopenim a pevnym stisknutim hornihskpy¥ed nozdrami nebo ucha.
V piipact potreby Ize uzit nosni $ipec (fajfku), ktera se nasadi na horni pysk a@at@nim



dotahne tak, aby pozornost KRorbyla sousedina na bolest Zjsobenou skpcem
(MARSALEK 1998).

V NARIZENI VLADY CR ¢. 27/2002 Sb., kterym se stanoviigpb organizace
prace a pracovnich postypkteré je zamstnavatel povinen zajistitippraci souvisejici s
chovem zuiat, se déteme o bezpmosti prace v chovu koni toto:
§1
Pro (ely tohoto n#&zeni se chovem zZwt rozumi pracovntinnost zamifena na
vyuzivani zvifat, zejména pro jejich uzitkové vlastnosti, pleitan nebo vycvik, sportovni,
kulturni, vzdtlavaci, pokusné nebadecké dely, kterd zahrnuje vlastni chov a odchowipé
0 vyzivu a krmeni a @& o jejich Zivotni podminky a ochranu.
V Priloze¢. 1 tohoto N&zeni se mimo jiné pravi, Ze:
3. Kun, ktery je ustajen ve vazném stani je uvazan zavsta ohlavku zpravidla dima
vazaky, ktery prochazeji vawvazacimi krouzky se zavazim; od ostatnich komidglen
prepazkou. Kin, ktery je ustdjen v boxu, se pohybuje ¥ola uvazuje se zpravidlaiip
Cisténi a oSabvani.
4. Kian kopavy nebo kousavy se umige oddlen¢ tak, aby neohrozoval své okoli. Jeho
ustajovaci misto se ozfidabulkou upozatujici na nebezpmé projevy ziete.
5. R vedeni kon jde zamistnanec zpravidla po jeho levé staatéZze, oprat, vodici
femen, 8ara nebo postigky nesmi byt videny po zemi.

2.3.5 Sedlani

Pacatesni odpor rkterych koni pi sedlani a nasedani je také atavismemipdgch,
které v girodé ¢asto napadal dravec tim, Ze jim vyskoa htbet (DOBES 1997).

Kong, ktei jsou ustajeni v boxech sdeaal sedlanim nauzdi. K&ma stanich a kan
uvazani ve stajoveé dlie se nejtive nasedlaji. Sedlo uchopime zZ&gni a zadni rozsochu,
poloZzime z levé strany na kohoutek a posuneme fdub8iho mista tbetu. Pak obejdeme
kor¢ na pravou stranu, zkontrolujeme uraiétsedla a sedlové podlozky a stdhnemei dol
podkisnik. Vratime se zpatky na levou stranu &arzapneme podiisnik, aniz bychom sedlo
dotahli (MARSALEK 1998).

Pokud kow zanete sedlat v okamziku kdy jefiydzan napevno - nema moc na
vybranou. Pokud ho nasedlate v Uplné volnosti, redbsepa s voditkem pehozenym fes
ruku, je to stejné jako byste kbiadali o dovoleni a ofika ,ano” tim, Ze #éstane v klidu
stat. D¥ moznosti. Ta druha je mozn&s$i a kkdy obtizna, ale k1 zistava svobodny a
mazZe volré projevit swij ndzor (BARANEK 2005).

Je lepSi, kdyz ijed nasedlanim s kém projdeme &kolik cvika pii lateralnim
lonZovani, nez kdyZ ho pouze uvazeme a vykapdne. Sedlo koni nabidneme tak, Ze ho
poloZzime na zem a nechame &opaby k kmu piSel, zastavil, chvili si odgenul a sedlo
prozkoumal. Pro ujighi Ze kKin snese, abychom se Kmu gibliZili a naloZili mu na hbet
razné \&ci, nejdive mu ges jeho hoet ejedeme provazem, potom sedlovoukdel a o
néco pozdji i sedlem. Sedlani provadime nejen z levé, algiavé strany kan Lidé se stavi
do zranitelné pozice, kdy#ipsedlani pouZzivaji pravou ruku #qrzuji sedlovyiemen tak, ze
ho dlani tisknou k Zaludku kénNe¢které kor, zvlast ty citlivejsi, to leka, protoze se to
podoba uatoku Selmy, ktera se jim sape fieho. Misto toho bychom #&h udrzovat chodidla
rovnokEzre s €lem korg, statéelem k jeho zadi a provazigrzovat loktem.Bicha korg se
dotykame kbetem levé ruky. Podisnik ihned nedotahujeme napevnéladhe to pozvolna.
Dotahovani se pokusime sladit s vydechenmtk&nosedlanym kam bychom nili provackt
nekolik tzv. predletovych test zaloZenych na cvicich lateralniho lonzovani aytepri
kterych se ko& ptame na samotné nasednuti (PARELLI 1993).



2.3.6 Uzani

Na udidlo navykdme ka@npomoci rukou. KdyZ mu poloZzime ukazogek na jazyk,
bude chtit polknout a tlamu ofevsam od sebe. Jakmile spoleélreaguje na sehnuti hlavy,
polozime mu fedlokti mezi uSi, levou rukou jdeme dedu — levy ukazow#k podcelist
korg a levy palec na jazyk, aby oteltlamu (LYONS 2001).

Postavime se z levé strany vedle &oprehodime atZze es hlavu na krk kana
uzde&ku mame ftom navi€enu natylnikem na levémrgulokti. Pravou rukou uchopime
kor¢ zegredu kolem nosu. Podame si do ni wkaetak, Ze ji drzime za licnice pgdlenkou.
Udidlo poloZzime na levou diaa vsuneme jentnkoni do huby. Pokud sitk nechce udidlo
vzit, zatl&ime palcem do Ustniho koutku a dwe mu hubu. Pravou rukou drzime udde
tak vysoko, aby uditkotstalo v hub korgé a gretdhneme opatématylinik ges usi. Upravime
Celenku a kstici a zapneme podhrdelnik tak, aby seirmpodhrdelnik a hrdlo kénpfi
zvednuté hla¥ kone vesla gst. Pokud je saiasti uzdeky nanosnik, zapneme podbradnik.
Hannoversky nanosnik ma lezet &sfii prsty nad nozdrami a musi byt dostatevolny, aby
si kan mohl v klidu gekusovat na udidle, nesmi mu vSak umoznit idtewubu (prostor pro
dva prsty) (MARSALEK 1998).

Nad zapnuty podhrdelnik se musi vegs nanosnik ma byt tak volny, abgikmohl
pohodIré otewit hubu, a licnice nesmi udidlem vytahovat koutkpy koré nahoru (DUSEK
et al. 1999).

Jestlize hubu svazu nanosnikem, pak se k&medostane zprava: Nech mou hubu na
pokoji! Hovait o tom, Ze je &n tvrdy na hubu, je absurdni. | ti ,nejtvrdotiyid” kon¢ citi
sebemensi dotek v héimebo na ni. Nenfe¢ o koni, ale o tom, Ze musime zlepsit jeho
jezditelnost (LYONS 2001).

Hackamore je staré u&uli, jez se pouZzivalo v primitivnim je&l, pfi némz Slo jen o
vedeni kol. Zdalo by se, Zetfpjeho pouZiti ztraceji veSkeré teorie idliuti, rovnovaze ko#

a sebrani platnost. Toto uad zcela potvrzuje teorii ipozeného jezéhi, podle niz ki
jdouci s volnym dlouhym krkem sam zaujiméaipbhou rovnovahu (DOBES 1997).

U sportovnich koni byva natylnik podloZerékkou, jemnou &zi. Nanosnik byva

podloZen jemnouti nebo pirodniméei umélym ,berankem* (DUSEK et al. 1992).

2.4 USTAJENI (DRZENI)
2.4.1 Principy

V ekologickém hnuti byva Zivotni pohoda iati Siroce interpretovana v terminu
piirozeného chovani. ideZitost rirozeného Zivota je dale achziovana z toho pohledu, Ze
sama piroda je dobrym modelem pro chov. V navrhu sysiése rozhodujeme mezi
kontrolovanym progedim, ve kterém jsou Zebta chradna ged nebezpgm, ale nejsou
schopna zhostit setipzeného chovani, a na druhé s&awice @Firodnim a meéé
kontrolovanym prosedim, které mize znamenat oitd rizika pro zviata, nap zraréni a
s tim souvisejici utrpeni (URBAN a SARAPATKA et 2D05).

Jako majitelé koni bychom sighuvédomit, Ze je naSi moralni povinnosti poskytnout
témto zviatim vedle kvalitni individudlni p& také pirozeny zmisob Zivota (BIRDOVA
2004).

Kon¢ potrebuji psychické podity z prostedi a od ostatnich koni. Psychické pggn
jsou rovréz poskytovanylovékem, kdyz pracuje s kém na ruce, pod sedlem, v #¥apu,
atd. (STRASSER 2004).

Ustajeni zvfat v EZ je teba pizpasobit potebam zviat a ne subjektivnim podin
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lidi. Chov koni je tradinim oborem, ve kterém ani v KZ nedochazi k zaugim problénim



s ustgjenim zvat. Proto i EZ mize akceptovat obvykle pouZivané staje. Vazné ustdge
vhodné pro tazné keéns dostatkem pohybutippraci, po roce 2010 by se v EZ ndm
vyuZivat (URBAN a SARAPATKA et al. 2005).

Ve stajich chovame keénpo cela staleti. Je to proto, aby byla k dispozisia a
piipravend, kdykoli to bude zapfebi. Staje by se &y vyuzivat jen obas a nerly by byt
povazovany za normalni domov kKomoprejte koni, aby se sam mohl rozhodnout, zda bude
venku, nebo ne. Tim, Ze koni dat&si volnost, moznost volby a aktijgi denni zivot, se
(BIRDOVA 2004).

Skute&nost, Ze kn jde viceci mére ochotrgé do svého boxu, $dci pouze o tom, Ze vi,
kde je mozné nalézt potravu (dalSi faktéeZiti), a Ze jeho instinkty mohou byt paiay.
Stres vSak#stava na wité urovni a ovliviuje €lesné a duSevni zdravi (STRASSER 2004).

Ustajeni a uvazani ve stani je p&p megirozené a vyvolava podobné stresové situace,
jaké vznikaji wilovéka ve ¥zeiské samovazb(DOBES 1997).

Problematika tzv. ,neviditelnych hranic* ma sva gfika i v podminkach boxového
typu ustajenidchto zvfat. Je #ejmé, Ze siny boxi zasahuji do osobniho prostoru koni. |
v pripadech, kdy ustgjenyak nevidi do prostoru sousedniho boxu, avSak na déldaych
smysh vi, Ze se v &m nachazi dalSi zk¢. Pokud je to jeho néel, ani s¢éna boxu zabrguje
vzniku subjektivniho pocitu, Ze tento jedinec sale nachazi whjeho osobniho prostoru.
Dusledkem je pak stav trvalého stresu postizenéhd. kbtohoto divodu by n&l mit chovatel
klidngjsi, kdyZz maji moznost k dobrému vyhledu, udiigicimu jejich prapedkam odhalit
bliziciho se predatora.riBreSky na pasty uréené konim (uplaujici se v dob nepohody
nebo wase intenzivniho sludeiho z&eni) by nély byt ze stejnych @vodi umistny na
nejvyse polozeném miés(DURUTTYA 2005).
¢asu stravit v klidu v boxu nebo ve stani. DneSmirtgyni korg a koré pro volnyc¢as travi
denrg mnoho hodinéekanim na svého jezdce. Proto nelze dofibruylu¢né ustajeni
v boxech nebo stanich (VON DER SODE 1996).

Vhodna hudba z radia je ugob, jak zmirnit monoténnost. Nesmi byt vsaki®
hlasitd, aby nezastirala ostatni zvuky. Kazdéské plemeno rize prospivat venku, ale
doporuiuji podle poteby pouzivat deky, i kdyz to pro kbmeni ,@irozené“ . O tom, zda je
koni teplo se miZzete orient&n¢ preswdcit tak, Ze mu sdhnete na bazi usnich iodtama misto
za loktem (BIRDOVA 2004).

Mnozi lidé se snazi kéndrzet co nejvice za@®ného ve stdji, aby se ndhodou ve
vybéhu neunavil nebo neporanil.tK, ktery je zvykly pravidel& chodit do vykhu, tam
nebude bezhlav béhat a ,dlat neplechu”, takZe riziko porami je relativé malé
(SVEHLOVA 2003).

Kon¢ byvaji ve stdji hlavé maji-li byt fit pred rgjakou zatzi. Tak se zajisti vysoka
Urovei zdatnosti nebofedvedeni, nelozaji¥uje koni nejen vSestrannoudnéale i potebny
Klid. Kan, ktery Zije venku bez zvlastni & nhize v zing pracovat jen pomalymi chody,
protoze ma potravu s nizkyntipunem energie. #em léta nelze satitniho kor udrzet
v kondici bez ustajeni a bez omezeni davek zelekéhneni. Nechame- li ho pést na¢siv
traw, ztweni a stane se &kkym. Ma-li pak v této kondici pracovat, je zdeikipoSkozeni noh
nebo vnitnich orgad (EDWARDS 1992).

Zajimavé je zpracovani zivotnich podminek konitivogeném prosedi a pi
konverenim ustajeni podle STRASSER (2004):



Pfirozené prostiedi Konventni ustdjeni
Teplota prosttedi Mé&ni se priib&ing M¢é&ni se ndhle
Pohyb Staly Omezeny (ptili§
kratky, malo dasty) a
Easto nepfirozeny
Zpisob Zivota Stadovy Osamoceny (Zivot ve
stad€ nenf mozny)
Vyziva Velk4 rozmanitost a Omezend a
staly pfijem potravy nedostatetna
rozmanitost, pevné
davky
Drzeni t8la Pfirozené, pfevazné Nepfirozené, pfevazné
' s nizko nesenou s vysoko nesenou
hlavou hlavou
Té&lesna hmotnost Meéni se postupng, Meéni se ndhle, pasivné
aktivné
Styk kopyt s vodou Denng Ztidka az viibec ne
Mista kde kit Ve volném prostoru V uzavienych
odpotiva prostorach
Pritomnost tukl & olejii | Neexistuje Bézna
na kopytech
Okamiity a piimy dotyk |Vzdy Zxidka
kopyt se zemi
Piikryvky a ochranné |Neexistuji Obvyklé (chranide
dophitky nohou, bandaze,
prikryvky atd)

Etologové sledujici chovani Zat zji¥ovali, jak se hospodska zvfata chovaji v
piirozeném progedi. Mnohé chybné ipdstavy byly na zakl&d téchto pozorovani
korigovany. Napiklad predstava o tom, Ze nyni chovanarata maji zcela jiné poZzadavky
nez jejich pedchidci (NEUERBURG a PADEL 1994).

VétSina koni pivitA pobyt na pasty Vyjimkou byvaji proSleckind plemena
jezdeckych koni, ktera jsou natolik zvykla na pradonasazeni, Ze jiZ nejsou schopna se
odreagovat. Zajimavé také je, Zze k@o takovémto odpignku nezidka snizuji své Spkové
vykony. Neni Upld jasné, zda je to proto, Ze si adlip ,,dusSevre” odpacinuli, nebo proto, Ze
se na uwity cas vrétili do svého firozeného prosedi a powskud ,pozapomsli“ na své
povinnosti (VOGEL 1996).

KdyZz se divame n&loveéka pracujiciho v zesuélstvi a na jeho préci sditym
opovrzenim, tak je to spojeno i s opovrzenim hogsdgmi zviaty. Je jednodussi zmit
technicka z&izeni nez vlastni chovani a postoj kefetliNEUERBURG a PADEL 1994).

Z naSeho lidského pohledu maji dnesni sportovekiegni kont pohybu mnohdy az
prilis, jejich trénink a poZzadovany vykon byvaji vélmérainé. Vlastni z&Z nemusi byt z
hlediska chovani kanproblémem, dlezity je jeho denni rozvrh. | intenzigrpracujici kog
potrebuji "volny" pohyb, u nich navic nezbytny pro uxsli namahanych svala skeletu po
odvedené praci. Pobyt ve W jecasto nahrazovan lonZzovanintjgadreé vyuzitim tiznych
zaizeni na bazi kolot ¢i automaticky se pohybujicich pasTyto metody byly vyvinuty
puvodre jako tréninkové na zakladooteb ¢loveka (k posilenti uvolnéni uritého svalstva,
utuzeni kondice kafy uSeteni lidské pracovni sily apod.), nikoli jak@Seni Zivotnich
pozadavk koni. Cilem &chto metod je specificky a kontrolovany pohyb &onikoli jeho
vlastni naplgna poteba. Jejich pouziti jako ndhrazky pobytu na pastaeni giliS vhodné.
Chovatelé by rli radéji soustedit svou pozornost nalguspdadani chovatelského izaeni
tak, aby ko® svij nepracovnicas travili co nejvice na pastéimebo ve vybhu, v druzné
spole&nosti. Neni-li opravdu jina moznost pohybu, pakrodZeni na kolot@ je lepSi nez
pohled do zdi (VICHOVA 2006f).

Zivotni pozadavky maji samgmé i hiebci. Ti mohou Zit s ostatnimidbci nebo
valachy (dokud nejsou nablizku klisny), nebo sridimi, které byly nebo maji bytipusgny.
To mize u Hebdi vyZzadovat ufity ¢as, aby sefjzpasobili, je to vS8ak mnohem humaisi,
nezli byt (neving) odsouzeni na dozivoti do samotky (STRASSER 2004).



Celodenni ustgjeni, zvl&t tmavych stdjich, vede ke zhorSovani zraku kByio
zjisténo, Ze jenom 75 % koni vidi normdjnpiiblizné 20 % je kratkozrakych a 5 %
dalekozrakych (MARSALEK 1998).

Ekologiti chovatelé se mohou setkat se situaci, kidycpovu koni pro sportovni
Gcely a volnyéas nebo i Ucasti na sportovnich akcich a vystavach neni piakticozné po
nekolik dnu zajistit poZzadavky filohy I, ¢asti B NR 2092/91, zejména poZzadavky na vyzivu a
ustajeni. S dalSi odliSnosti se setkAvame u ekazkggh podnikatel, ktefi chgji komerng
vyuzit ¢ast volnych prostor ve staji pro kigrkdy za Uplatu pronajimaji zajefm stani nebo
box k ustdjeni neregistrovanych (konseith) koni, a to dlouhodémebo jen n&ast roku.
Podle Ndizeni rady (EHS)C. 2092/91 musi byt vSechna ¥ata na ekofargh chovana
v souladu s pravidly tohoto faeni. Platnd uUprava k odliSnostem v chovu konikvsa
neexistuje. Pokud bude akceptovana kontrolnim @mgéaadliSnost chovu koni od ostatnich
hospodéskych zvfat, navrhuje KEZ o.p.s. nasledujici zasady: Polem chov provagh za
Ucelem uvadni bioprodukté na trh, ale jen pro vyuziti volnéh&asu, ¥etné sportovnich
aktivit, Ize konvetini zvirata na ekofargkratkodol tolerovat (po dobu maximar80 dni).
Ekologicky podnikatel je povinen wdhto zvfat splnit pozadavky na vyZzivu, prevenci
chorob a veterinarni pé identifikaci a gepravu zwiat, ustgjeni a vyhy dle NR 2092/91.
Zvitata nebudou hodnocena jako ekologicka a jejicllykty nemohou byt certifikovany.
Statkova hnojiva odthto koni mohou byt na ekofaénvyuzivana spok¢ s hnojem od
ekologickych zwiat bez omezeni.

Jestlize ekologicky chovana tafa i sportovnich a jinych akcich opusti ekofarmu adaud
kratkodol& (po dobu maximak 30 dni) pobyvat v konvegnich stajich a vyzich a budou
krmena konvegnimi krmivy, po navratu na ekologickou jednotku rmau byt produkty
zvirat certifikovany, ale hij od €chto koni niize byt na ekofarghvyuzivan bez omezeni. Po
navratu z akce zae tmto zviatim béZet nejkratSi doba chovu.

V ptipact nakupu (nejen nerodicich samic) nebo dlouhodolpéfytu konvetnich koni na
ekofarné (nad 30 kalenddich dri), musi byt tato zvata registrovana, tedyiplaSena do
EZ. Probih& u nich nejkratSi doba chovu, po ktenohou na ekofartnpobyvat spoléné s jiz
registrovanymi zufaty bez omezeni. Povinnost ze strany ekologickédnipatele je vzdy
dodrzovat pozadavky na vyZivu, prevenci chorob &rugarni péi, identifikaci a gepravu
zvitat, staje a vyhy podle NR 2092/91. Hij od ©chto koni niize byt na ekofarghvyuzivan
bez vyjimky. Pokud vSak majitelé konvarich koni maji specifické pozadavky na vyzZivu,
které nejsou v souladu sifeenim, pak takova ztdta nemohou byt na ekofagnustajena
(BERKA 2006).

2.4.2 Zpisoby

Staje ¢lenime na vazné (s ustajenim na vazném stani) mév(d ustgjenim ve
skupinovych kotcich, ve skupinovych a individuanboxech).
Pri ustajeni klisen se sajicimiibaty se doporuje umistit napajku vyse a tim zamezit
piistupu Hibat k napajeci vad Napajeni KHbat vodou seesi individualnim podavanim
napajeci vody. U sportovnich koni musi byt kazddajeika opatena samostatnym
uzaviracim ventilem, dopatuje se napajky obezdit. Ve volnych stdjich jsou vhodné
napajeci zlaby.
K vazani je nejvhodf)5i temen s tevénym protizavazim na konci, vainprochazejicim
pevnym, do zdi zabudovanym kruhem u Zlabu. Je mddkg uvazovaci krouzek na svislé
Zelezné tyi, zabudované ve zdi Zlabu. U dostihovych koni gezabudovanyetizek s krouz-
kem, karabinou (pro vazani na nezlgmmtnou dobuisténi a sedlani).
Vymeénna podestylka se pouziva se na stanich a v baxectepropustné podlaze, dérse
vyménuje, poteba slamy je 3,5 - 10 kg /ks/den. Matracova sedskla vice vrstev, vespod je



20 - 30 mm vrstva vapna, pak 100 - 150 (200) min piébo suché neprasné raseliny a vrchni
vrstva, ktera se pbé¢znré dophuje, aby byla sucha. Detise odstrauji pevné vykaly a mokra
mista, matracova podestylka se 1x z&im obn#nuje, poteba slamy je 5 - 6 kg/ks/den.
Hlubokéa podestylka se pouZziva hlawe volnych stajich, 1x za 1/4 roku se musi vyhaiav
zalozit nova, pdtba slamy je nad 6 kg/ks/den.

Porodni box ma byt snadno dezinfikovatelngngtma mit z keramického obkladu a podlahu
boxu vyspadovanou ke kanalku, aby k dezinfeké&m stpodlahy bylo mozno pouzit systém
tlakové horké vody a pary. Dezinfikovat jgehba vzdy po kazdém porodu, respevodu
klisny s Hibétem z porodniho boxu. Podlaha je vhodna betonovd rmerzena ryhovana
guma, event. lity boxit nebo bodit. Klasicka Spali&i podlaha je m&nwhodna z dvoda horsi
dezinfikovatelnosti a vyssi vihkostfiglezinfekci. Musi byt vZdy dostates nastlana kvalitni,
nezaplisinou a suchou stelivovou slamou.id@rys porodniho boxu se dopouje
obdélnikovy o rozrirech 4 x 5 nebo 5 x 4 m. Viipad samostatné porodny je vhodna
prilehla mistnost s oknem do prostoru porodnichibaxnoziujicim stalé sluzbé praibéznou
kontrolu bez jakéhokoliv ruSeni klisen. @Heni je vhodné firozené a urlé tak, aby v
porodré byla jeho intenzita pro obsluhu 160 Ix a v samatrpdrodnim boxu 250 Ix. &rani
ma zajistit dostat@ou a bezpivanovou vyngnu vzduchu, min. 3 x za hodinui{fkubatue
vnitinfho prostoru 25 fna jednu klisnu). Umishi porodniho boxu v rdmci staje nebo
samostatné porodny v arealu je nutné vzdy na defsiim mist, s nejmenSim provozem v
jejich okoli. S&ny porodniho boxu (pazeni) maji byt vysoké 2,25 @, do vysky 1,25 m
(maximalré 1,4 m) bed#né silnymi, hoblovanymi a na svlak nebo na percazasymi
foSnami, nejlépe dubovymi o tloice 1,5 - 2", impregnovanymi zdravétmezavadnym
piipravkem.

Z diavodi mechanizovaného odklizeni hluboké podestylky (&x 124 roku) je idealni
bezpodporovy systém stropu, o vySce 3 - 4 m a id#®u usptadani zlab pro krmeni
jadrnym krmivem u dlouhych &t. V pripact skladovaciho prostoru pro slamu nad stji je
Sitka bezpodporové stje konsténk omezena na maxima&lril2 - 18 m. Slama seiptyla
podélrt do stedu staje. Na tuto vrstvu séigava seno tak, abytibata n¢la pfistup z obou
stran. B krmeni jadrem seifbata givazuji. NejvhodgjSi napédjeni je ve votnpristupnych
napajecich zZlabech. V 10. az 12¢&siti je nutné fibata rozdlit podle pohlavi, protoze
hiebeci pohlavré dospivaji. V malych chovech a v chovech anglickghmkrevnika jsou
hiibata v boxech po odstavu ustajena po 2 - 3 kusech.

Staj je vhodné situovat na mérmyvyseném slunném méstpodélnd osa stéje S - Fi(pmeru

S - Z chrénit jizni stranuipd sluncem ozel€nim), vzdalenost od jinych stajovych objikt
macinit alespa 15 m, stdj ma byt sucha, vzdusuidta, bez pivanu, vySka staje ma byt 3 -
3,5 m (maximala 4 m). Volné staje mohou byt vysoké do 5 m, vzhhedemechanizované-
mu odklizeni hluboké podestylky.

Umisgni oken ma byt v arovni 1,8 - 2 m od podlahy, midaesah koni a to tak, abyimé
sluneni paprsky neosbvaly kore (reSit giipadré zastignim - stiSkou), porgr plochy oken

k ploSe podlahy v giméru je 1: 10-20, u plemennych koni 1:8-12 a u praédv koni 1:16
(tj. 1 n? okna na 8 - 12 frpodlahy, resp. 16 i minimalni roznér oken mé byt 1,2 x 0,9 m,
vhodna jsou sklopna okna (douit k zajiS€ni vétrani s izol&nim dvojsklem (diterm) nebo
zdvojena. Fyziologické ostleni pro kor ¢ini min. 40 Ix, pracovni os#leni pro konirny je
100 Ix (pokud se ve stdji nepracuje vice nez 4mpdeni), v porod ma byt fyziologicke
oswtleni na drovni 160 Ix, v porodnim boxu 250 Ix.

Krmny Zlab ma byt ve vySce loketniho kloubu kpt). 0,65 - 0,90 m, u velkych koni az | m,
Sitka krmného Zlabu ma byt 0,65 m. Zlab jesmg Sikmo vztiiru, dno Zlabu tvii kamenina
nebo tzv. "musle” (je vhodysi), délka 0,6 m, ga 0,4 m, hloubka 0,2 - 0,3 m, okraj Zlabu je
zaobleny dovnit (k zabragni vyhrnovani ovsa), musle i Zlaby musi byt vzdigté s



udrzovanym hladkym povrchem. i krmného mista (volné ustajeni)sin pro Hibe
(odstav) 0,6 m, proifbé do 1 roku 0,7 m, pro do&gho kor¢ 0,8 m.

Podlahy musi byt pevné proti tlaku, protémt, pruzné, teplé a nepropustné, protiskluzové,
maji mit sklon 1,5 - 2 % ke Zlabu chodby (ve vagt&i mize byt podlaha viedni tetiné
rovna), nejvhod§si jsou z dewvénych dubovych nebo bukovych Spdililkkladenych viakny
kolmo k podlozce a pod tlakem impregnovanych, kigéddo parketi&kého tmelu. Betonova
podlaha vyZaduje dost&tee mnoZzstvi podestylky. Z modernich podlahovin whe tvrzena
ryhovana pryz, lité podlahoviny (bodit, boxit).

Sitka chodeb ve dvdadych stajich ® minimalrt 3 m, @i zasouvacich dvéh boxi i 2,5
m, podlaha je idealni Spalikova, jinak z cihel, mdibého betonu. M&ivkova struzka za
stanim, eventuatnboxem, ma byt Siroka 150 - 250 mm s hloubkou 30 mm, ve sklonu 1 -
2 % ke vpusti stajové kanalizace. Vpusti jsou vadyé m.

Dvefe jsou vhodné dené dvoukidlé (tzv. ¢tyidilné, otevenou horni polovinu Ize v &t
vétrat), dopordené rozmiry: Sika 2,5 - 3 m (az 4 m), vySka 2,5 - 2,6 m (az 3 ven
oteviratelné se zaji&tim proti zaveni. RAmy dvig¢ (u volnych stdji) se dopotuje opatit
svislymi ot@nymi valci a dveéni otvor opaiit zawsnou nebo zasouvadiiyorovou zabranou,
branici aniku koni ze staji. Dk musi byt tepethizolovany, v letnim obdobi je Ize vymit
za dvée la'koveé (lepSi ¥trani).

V objektu stje je vhodné umistitipu¢ni sklady jadrného krmiva, sena a slamy, sedlovnu s
hygienickym vybavenim a myci box. Jako samostatbjgkty se mohou hodit otéana
jizdarna 20 x 60 m (minimai20 x 40 m), kryta jizdarna 20 x 60 m (minim&ak0 x 40 m),
pripadre s tribunkami, prdizeny pohyb tzv. "kolow®' (event. kryty), kde jsou ka@nuvazani k
ramermm, nebo moder)Si kombinace "kolotte" a kruhové pohybové drahy, kde tzv.
"hrabicky" nuti kore k pohybu. Dale ohrazeny lonZovaci kruh aipéru nad 12 m, u
odchovnych z#zeni jsou vhodné ohrazené pohybové drahy, kovasetovna s izolani
stdji, sklady sena a slamy pro celropotebu, sila na jadrné krmivo, garaze a hngjist
Steny, stropy a podlahy musi zabowat nahlym vykyum teploty a zvlagtkondenzaci vodni
pary. Optimalni teplota je v tdo + 20°C (vyjimesng aZ do 25°C) v zim& min. + 6°C,
relativni vihkost ve staji 60 - 80 % (max. 85 %difkm nejvice vadi vysoka vihkost). Stajovéa
vihkost je ovliviéna cca z 1/4 vyparem z podestylky, zbytek dycharmigthlost proudni
vzduchu ve staji ma byt v 0,5 m/s, v zim 0,25 m/s. Maximalni koncentrace Skodlivin
CO, ma hodnotu 0,30 % obj., NHD,0025 % obj. a & 0,0007 % obj. Minimalni kubatura
staje (pi obnows vzduchu 3 x za hodinu) pro jednoho déého kor& je 25 ni. Ve volnych
stgjich je vzhledem k pouziti hluboké podestylkyodejSi tuto kubaturu fedimenzovat
(PRIKRYL 1997).

Pozadavky na uzitkovou plochu podlahy staji ddKRYLA (1997):

Yo} e
Koné ve volném ustdjeni min. 7,3
Klisny se sajicimi hifbaty 15(12 - 16)
Hitbata do jeden a ptil roku 6
Starsi dorost 7-8
Do (i let 8-12
Sportovni a plemenni koné 9-16
Pracovni koné - jednotlivé stdni 5-8
- fadovd stdn{ 45-7
Individudlni box rozméry 3 x 3mresp. 4 x4 m




V poslednich letech jsou velkymi favority venkowaixy ( MOTYGINOVA, ONDRA
a NAVRATIL 2005).

Karanténni a kontundai staj byva vhodnéiiit u velkych chow (DUSEK et al.
1999).

Podlahova plocha boxu musi byt nejraét0 nf pro jednoho ko# - zalezi
samozejme na typu a temperamentu kgmpro temperamentni teplokrevné kge vhodrjsi
trochu stisangjsi prostor (DOBRORUKA a KHOLOVA 1992).

Tézko mizeme hobby kah¢i sportovce ustdjit hromadnto by bylo @i provozu dost
nepraktické. Box by & mit minimalni roznéry 3 x 3,5 m podle plemene koni. Minimalni
velikost boxu (P) Ize vypstat podle vzorce 2 x (KVH)( MOTYGINOVA, ONDRA a
NAVRATIL 2005).

Pro Usporu lidské prace je vhodné umistit muSleves tak, aby bylo moZzno jej tam
sypat z chodby, dale v kazdém boxu mit uzaviratelwpr, jimz by se hazel trus a mokra
podestylka na aiZny pas pod podlahou staje (MATOUSEK 1996).

Podestylka koni poskytuje pohodiné lezeni, uingg mu mgit, aniz by si patisnil
koncetiny, poskytuje mu izolaci a umidje mu hrabat a krmit se. Gumova podlaha je vhodna
jako zéklad pro vSechny typy podestylani, hodi akétdo pistteSki na pastvinach
(BIRDOVA 2004).

K podestylani je mozno pouzit konopnow.dMa vysokou absotmi schopnost.
Vyvezena zné@sténa podestylka snadno a rychle zahniva. Pisekijezpnou podestylkou
pro arabské kan ale i pro ostatni, jejichZzipodni zZivotni progedi bylo v pousti. Nikdy vSak
na pigitou podestylku negdkladame krmeni (VOGEL 1996).

V zemich jizni Ameriky je obvykl4 pouze hlina. ®t&bastji se pouZzivaji hobliny
odpraSené a vysuSené. Mwouzivany druh podestylky je novinovy papir. Nelaczadouci
je vSak tisk&ska barva. Hobliny ¢ené pimo k podestylani vyr&@i specializované firmy
dodavaji je v plastovych balicich. Tyto hobliny ysodprasené a diky nizkému obsahu
choroboplodnych zarodka nepitomnosti baktériici plisni (byvaji sterilizované) zajist
velmi vysoky hygienicky standard. Savost hoblirpgstatg vysSi nez u slamy, a proto se
&pavek z méi uvoliuje v daleko mensi rrd, coz prospiva celkovému klimatu ve st@sto
se setkavame gqusudkem zetugélca, Ze piliny okyseluji pdu. Vyzkum vSak ukazal, Ze
piliny maji ve skuténosti jen velmi maly az zanedbatelny vliv na kyselpidy. Kladnou
vlastnosti hoblin je i redukce hnojeti Bkladovani hnoje na hnojisti je ale tleni pilim&co
pomalejSi nez u slamy. Pelety mnohonagaifektivrsji oproti béZnym hoblindm zabezpaji
dlouhodoby sacidinek diky velkému povrchu kapilar. Vznikajiciijreetli mnohem rychleji
nez Ezny hnij ze sldmy a hoblin. V&kterych zahrafhich stgjich se podestyla takénou
slamou. Ma velice dobrou savost a velmi dolaze amoniak. Lehce se mistuje, gkka a
pruzna, neprasi ( MOTYGINOVA, VITOVEC a STAROSTO\2806).

Diky podestylce nemaik pevnou fidu pod nohama, nybrz gkkou, nestabilni —
takovou, kterou by si nevybral k odfioku, a ktera rovéZ znamena népozenou zatZ pro
Slachy, vazy a svaly. Kopyta gebuji vodu; podestylka vodu pohlcuje. Jestlié ktoji a
podestylce, jeho kopyta (vicd mén: dehydratovana) jsou v kontaktu giziné silnymi)
roztokyc¢pavku (STRASSER 2004).

Abychom zabranili fetizeni pedku a ztuhnuti zad, zvySime podlahu ve stdji wanis
kde kin stoji predkem, o 30 cm. V boxu byda podlaha stoupat sttem ke dvé&im do vysky
30 cm, protoZe pré@vtam kor travi WtSinu ¢asu. Si na seno je nebezf®, protoze ki se
do ni mize snadno zachytit a zranit se, zWa&- li poloprazdn&i prazdna a visi dal
Specialg zkonstruovana Zéimka na seno pod Zlabem ma mnoltedmosti. Kin Zere seno
témei ze zend a nic nepijde nazmar. Mize maji byt dostateé silné a nikoli tak daleko od
sebe, aby si meziénkan mohl prostéit nohu. Z vigjSi strany boxu mohou byt dka pro
dophovani sena (PAALMAN 1998).



Optimalni vySka s# na seno je v Urovni nozder. Zkrmovani sena z nfglozeného
mista umo#uje koni @irozergjSi postaveni f piijmu krmiva, napomaha promiseni slin
s krmivem a odtoku hlenu a omezuje vdechovani pradékterym ustajenym konim je v3Sak
negijemné, kdyz po celou dobu nevidi ven (BIRDOVA 204

Poloha hlavy ko# ovliviiuje celé jehodo. Volné Zijici kan nese svou hlavu a krk po
vétSinu casu blizko vodorovné linig pod ni, gedni nohy a fednicasti kopyt nesou&sinu
jeho vahy a jehoibet je ,za¥Sen“ pomoci pevnéhaihetniho vazu. A jak je na tom typicky
ustajeny kn, stojici v boxu? Pokud by&hdrzet hlavu v irozené poloze, tj. nizko nesenou,
nevicl by nic ze svého okoli. Vzhledem ke svému zalostddového a prchajiciho teie je
pro kore nepohodiné mit hlavu tam, kde z této polohy nigigie Aby se tomu vyvinul, stoji
pak kin s zvednutou hlavou, takZetgre mit alespo zrakovy kontakt s tim, co jej obklopuje.
Dusledkem toho je, Zeibet neni nesenibetnim vazem, nybrz je spiSe ,p&seny”.Také
kopyta nenesourppostoji s vysokym drZzenim hlavy vahu na svydbhdmichc¢astech, nybrz
na patkach, protozézist bylo zvednutim hlavy posunuto dozadirézena potrava kanse
nachazi na zemi. Krmeni z vySe stotil Ze siti na seno) #Zgobuje nefirozené namahani
svali, klouh, Slach, va#t a kopyt, zasahuje i dychaci soustavu&k(BTRASSER 2004).

V EZ je zakazano trvalé ustjeni be#ispupu zviat do vykkhu nebo na pastvu.
Ustajeni koni musi zajistit pobyt v suchu (relativiihkost 60 az 80 %), teple (optimél6 az
16 °C) a na teplé a suché podestylce (nejlépeeda podlaha pokryta dostateu vrstvou
steliva). Staj musi byt doe Wtratelna, zajiujici ¢istotu a bezprasnost vzduchu na arovni
vzduchu venkovniho. #1 dolkie snasi zimu, proto jeatkzitejSi zajistit givod cerstvého
vzduchu do staje nez udrzeni optimalni teplotyrdbtwié je také dostdi@é os¥tleni staje
(pomer plochy oken a podlahy asi 1 : 10 az 1 : 15). Okr&i byt dostatéé vysoko, aby
nehrozilo nebez@é jejich rozbiti. Také vySka stropu je nutna ales3®0 cm. Pokud kan
denrg pracuji nebo majifilstup do vyBhu, je mozné ustajeni na stani t&iwtsi, nez je
kohoutkova vyska kafy a asi dvojnasokindlouhém, vhodgsi je vSak ustajeni v boxech o
rozmerech zhruba 4 x 4 m. Hrazeni oy mélo byt do vysky 120 cm pevné a celkova vySka
hrazeni by rla byt alespd 220 cm. Nikde ve staji by se n&ynvyskytnout ostré hrany {p
rychlém pohybu ko# hrozi zragni) a nrize ve sthdch box musi mit mensi mezery, nez je
Sirka kopyta (asi 8 cm).

Minimalni rozmeéry stdje a vybhu (shodné s plemennym a uzitkovym skotem):

dojnice a kravy (BTPM)
plemenni byci

pres 350kg Z. hm.

Kategorie _ plocha stije (m2.ks?) plocha vibéhu (m?.ks™)
plemenny a uZitkovy skot do 100kg Z. hm. 1,5 1.1

do 200kg Z. hm. 2,5 1,9

do 350kg Z hm. 4,0 3,0

5,0 s min.Im¥/100kg Zhm. 3,7 s min. 0,75m’/100kg

6,0
10,0

4,5
30

Minimalni rozmeéry pii volném ustajeni:

Kategorie min. plocha (m*.ks™) min. rozméry kotce (boxu)

siika (mm) délka (mm)
kun do 200kg z. hm. 6 2000 2000
200—-400kg 7 2500 2500
400—-600kg 8 2500 2500
na S00kg 9 2500 2500

Souin Sitky a délky kotce musi sfbvat poZzadavek na celkovou minimalni plochu.

Podle zfisobu ustajeni rozeznavame tyto staje pratkeazné, volné, boxové, kombinované.




Vazné stdje jsou zpravidla jedadé nebo dvaadé a slouZiievazré k ustdjeni uzitkovych
koni, vyjime&né k ustajeni plemennychi¢bdi v hiekdincich. Korg jsou za stdjovou ohlavku
uvazani ke Zlabu nebo musli vazaky. Jednotlivaisisou od sebe odtena dewnymi
piivorami o ptiméru 10 az 12 cm, které jsou na koncich &pay retizky, krouzky nebo
h&ky k zawSeni na $hu vp'edu a sloup umi&ty na konci stani. Velikost stani zavisi na
velikosti kore a pohybuje se v rozmezi 150 az 180 ctkaSa 270 az 300 cm délka. Pro
plemenné tfebce je §ka stani az 210 cm a délka az 320 cm. Sklon stégriesn dozadu by
mel ¢init 2 az 2,5 cm na 1 m délky stani. Mezi stanirohadbou je otaena mdatvkova
struzka. Chodba u jedreé staje je Siroka 220 aZ 250 cm, u dadé 280 aZ 320 cm. Zlaby
(musle) jsou umighy ve vySce 80 az 100 cm (asi ve vySce loktezkarzpravidla maji délku
50 az 80 cm, #ku 35 az 50 cm a hloubku 25 az 30 cm. K napdjeni Jeonejlépe pouZivat
automatické napatky, které jsou zabudovany ve vysce #labvee do vazné staje maji byt
dvoijité, dvoukidlé, nejmén 160 cm Siroké a 220 cm vysoké, horizontgilené, aby se jimi
dalo wtrat. Okna se umfsji co nejblize stropu, alespdl80 cm od podlahy, abyiimeé
slun&ni paprsky ko& neoshovaly.
Volné stdje slouzi k ustajeni plemennych klisemo{gch, rezich i se sajicimiifbaty) a
jednotlivych r@&nika hiibat rozaélenych ged nastupem pohlavni daépsti podle pohlavi
(nejpozdiji ve 12 mesicich). Zlaby jsou zabudovany podél dlouhyeim sObjemné krmivo se
klade na podestylku uprdetl po délce staje. Venkovni vrata musi byt Sirodmearé 3 m a
asi 3 m vysoka, dvouldla a filena.
Boxové stdje slouzi k ustajeni plemennyéhbiai, klisen s libaty, dostihovych nebo spor-
tovnich koni. Pewhhrazené boxy pro plemennghce maji obvykle rozény 350 x 350 cm a
pro klisny s hibaty 450 x 450 cm. Do vySky nejmea20 cm je box pewnhrazen z foSen,
zbytek do vysky 220 tud Zelezna riz. Podlaha bok je tvaena dewenymi Spaliky,
gumovymi dlazdicemi, iive byt i dl&dZzdné cihlami nebo betonova, v tontigad je ale
nutno pditat s \&t3i spotebou podestylky (URBAN a SARAPATKA et al. 2005).

V ¢ésti B a nasledujicich odstavcich RIEENI RADY (EHS)&. 2092/91 je ustajeni
oSeteno takto:
6.1.4. Je zakdzano nechavatiatd fivazana. Na zakladodchylky od této zasady rhe
kontrolni &ad nebo organizace¢kdy povolit tento postup pro jednotliva rafa, pokud
provozovatel prokaze, Ze je to nutné pro bémpst nebo spokojenou existenciiatia za
podminek, Ze jsou zkdta fivazovana jen na omezenou dobu.
6.1.8. Pokud jsou zkdta chovana ve skupinach, velikost skupiny zawasvyvojovém stadiu
a na chovatelskych petbach dateného druhu. Chovat zaeta za podminek afippouziti
vyZzivy, které by u nich mohly Zigobit chudokrevnost, je zakazéano.
8.1.1. Podminky ustajeni zat musi odpovidat fyziologickym a etologickym fedtam zwiat
(nap. pottebam zuiat jako jsou volny pohyb a pohodli). Zaia musi mit zaji8h jednoduchy
pristup k vyzi¥ a k vod. Izolace, vytapni a trani budov musi zajistit, aby cirkulace
vzduchu, prasnost, teplota, relativni vihkost vadu@ koncentrace plynu byly udrzeny v
mezich, které nejsou Skodlivé pro iata. Budova musi dovolovat dostatg prirozeny
piistup girozeného ¥trani a s¥tla.
8.1.2. Venkovni ustajeni, venkovni pastevni are&lyo vykthy musi podle paéeby skytat v
zavislosti na mistnich meteorologickych podminkachna daném plemeni dostateu
ochranu proti desti,&ru, slunci a extrémnim teplotam.
8.2.1. Budovy pro zvata nejsou povinné v pasmech s vhodnymi klimatigdkyaadminkami,
které umozni zwatim zit venku.
8.2.2. Hustota zvat v budovach musi zajistit pohodli ati, predevsim v zavislosti na druhu,
plemeni a ¥ku zvirat. Bere zarovev Uvahu pirozené pakeby zviat, které zavisiigdevsim
na velikosti skupiny a na pohlavi rai. Optimalni hustota je dosaZzena, pokud je zZagst
spokojenda existenci zwt dostaten¢ velkou stajovou plochou praipzené stani, pohodiné



uléhani, otéeni segisteni, zaujiméni vSechitpozenych poloh a provédi vSech firozenych
pohyhi, jako protahovani se gepani Kidly.

8.2.4. Na volnych plochach, na pastvinach, jinygipeth trvalych travnich pordst
viesovistnich oblastech, mi@kach nebo na jinychipozenych stanoviStich musi byt &b
zvirat na jednotku plochy takovy, aby se zabranilo d&@ mdy a vegetace, #gobené
nadn&rnou pastvou.

8.2.4. Prostory, ohrady, kotce a pimky musi byt dostate¢ ocisSténé a dezinfikované, aby
se zabranilo jakékoliv ndkaze a mnozZeni orgafjskteré jsou penasSéi nakazy. Pouze
piipravky a prosedky vyjmenované v fidoze Il, ¢dst E mohou byt pouzity k uklidu a
dezinfekci chovatelskych budov atizeni. Vykaly, m¢ a nespdebované nebo rozhazeneé
krmivo musi byt odstramo takéasto, jak je to péeba k tomu, aby byl na minimum omezen
zapach a zabranilo se vabeni hmyzu nebo hlddatrouze fipravky a prosedky
vyjmenované v filoze Il, ¢ast B, odst. 2 mohou byt pouZzity k hubeni hmyzungch
Skodlivych organisrin v budovach a jinych Z&enich, kde jsou ustajena tata.

8.3.1. S vyhradou ustanoveni v odstavci 5.3. miisvéichni savci fistup na pastvu na volné
prostranstvi nebo do venkovniho i, které mohou bytast€éné zasteSeny a musi mit
piistup do &chto mist, pokud to jejich fyziologicky stav, metelogické podminky a stav
pudy dovoluji, s vyjimkou fpadi, kdy to pozadavky Spaienstvi nebo vnitrostatni
poZadavky ohledhurcitych veterinarnich probléinzakazuji. ByloZravci musi mitistup na
pastvu, pokud to dané podminky umog.

8.3.2. Pokud byloZravci majitistup na pastviny v obdobi pastvy a pokudizani na
prezimovani umozni ziatim svobodu pohybu, je mozno se odchylit od povinnasoznit
piistup na volné prostranstvi nebo do venkovnickEh§ly zimnich ngsicich.

8.3.5. Podlahy chovatelskych budov musi byt hladl@nesmi byt kluzké. Nejmé&polovina
celkové plochy podlahy musi byt pevna a Ggetedy sestavat z roStové podlahy nebidim
8.3.6. Chovatelské budovy musi byt vybaveny pohpdlntistym a suchym prostorem na
leZeni/odpoinek o dostaténé rozloze, ktery sgva na pevné konstrukci, s vykenim rost.
Prostor k odpéinku musi byt vybaven dostét®@ velkym suchym loZzem, které je pokryto
podestylkou. Podestylka musi sestavat ze slamy jiedloo vhodného ifrodniho materialu.
Podestylka rmize byt vylepSena a obohacena o veSkeré minerdlky, I&chvalené jako
hnojivo pro ekologického zetdélstvi v souladu siflohou I, ¢ast A.

8.5.1. Na zaklatlodchylky od pozadavkobsazenych v bodech 8.3.1.,8.4.2.,8.4.3., a &4.5.
od hustoty zwiat stanovené vifloze VIII mohou gislusné éady ¢lenskych stét povolit
odchylky od pozadavkobsazenych wthto odstavcich a vifloze VIII po pgrechodnou dobu,
kterd kori 31. prosince 2010. Tato vyjimka séife pouZit pouze u staji postavenych do 24.
srpna 1999 a pokud tyto staje jsou v souladu sostdtnimi pedpisy o chovu v EZ platnymi
pied timto terminem nebo pokud tomu tak neni, takssakromopravnimi normami
schvalenymi nebo uznany@enskymi staty.

PRILOHA VII NR (EHS) ¢. 2092/91:

Maximalni poé¢et zvirat na hektar Maximalni pocet zvirat na hektar
Trida nebo druh zviat (odpovidajici 170 kg/N/ha/rok)

Koné starSi Sesti gsial 2




PRILOHA VIII NR (EHS) &. 2092/91:

Vnitini plocha Venkovni plocha
(€ista plocha, kterou maji (plocha pro
k dispozici zviFata) vybéhy mimo
pastvin)
Minim.Zivd m’ na-zvife m” na zvite
hmotnost (kg)
Plemenny a uzitkovy skot a koné Do 100 1.5 1.1
Do 200 2.5 1.9
Do 350 4.0 3
Vice nez 350 5 s minimélné | 3,7 s minimalné
1 m%100 kg 0,75 m*/100 kg

Ve VYHLASCE & 191/2002 Sb., o technickych poZadavcich na staphy
zenedelstvi, je v nasledujicich paragrafech ustajenitegetv tchto pozadavcich:
87
Spol&né poZadavky na stavby pro hospie#ta zvfata
(1) Dispozéni, technické a provoziéSeni staveb musi v souladu s pouzitou technologii
chovu
a) zajifovat prostedi, odpovidajici poheéd uzitkovosti a zdravi ziat a poskytovat
zviratim ochranu ped nepiznivymi klimatickymi vlivy a riziky, ohrozujicimjejich zdravi,
b) poskytovat zwatim podle néarok jednotlivych druli a kategorii maximakhmoznou
volnost pohybu tak, aby byla zajigt jejich pohoda a aby nedochéazelo k jejich zmwéni
zpasobem, ktery by ved! k jejich zbyt@ému utrpeni nebo zréami,
c) zajifovat dostainé os¥tleni; jestlize dostupné fippzené osstleni nenapluje
fyziologické a etologické ptgby zvfat, musi byt zvatim zajiSéno untlé oswtleni, jehoz
zpasob instalace a intenzita nevyvola figgzené drazéhi,
d) umoznit oSébvateli zvfat denni kontrolu zdravotniho stavu, kondigmhody zviat,
e) umoznit oSébvateli zvfat denni kontrolu stavu technického a technolagho z&zeni
pro chov zuiat, pedevsim automatizovanych systémna nichZ je zavislA pohoda a
Zivot zvirat; k tomu delu vybavit stavbu stabilnim nebo mobilnim zdrojesstlent,
f) zabezpéeit stavbu ped vstupem nepovolanych osob,
g) zabezpét stavbu ped Unikem chovanych Zat a omezit vniknuti jinych Ziviachu,
h) umoznit dezinfekci, dezinsekci a deratizaci,
i) umoznit veterinarni vysSini a oSéeni, podani latek zkatim a odksr vzork,
j) umoznit ve stavb vyclenéni oddlené prostory pro zidta vyZzadujici mimiadnou péi,
zvirata porasina, nemocna nebo podela z nadkazy,
k) umoznit oSd@bvateim a dalSim ke vstupu opramym osobam bezpré provedeni
Ukoni a ¢innosti souvisejicich s chovem iatia udrzbou stavby,
[) umoznit minimalizaci emisi amoniaku a zdpacg¥i sowasném zohledmi poZzadavi
na pohodu zvat.
(2) Podlahy ustajovacich prostor
a) musi odpovidat hmotnosti #&i a mit protiskluzovou Upravu povrchu,
b) roStové musi mit roStnice s odpovidajici nA3appochou a $kou S&rbin podle druhu
zvirat, hrany roStnic musi byt bez agst s minimalnim pevySenim roStnic a s
uloZenim osy rostnic kolmo k WeptjSi ose pohybu zvat,
c) nesmi zfisobovat poraini nebo utrpeni zvatim pri pohybu, stani nebo lezeni,
d) musi mit pohodinou plochu pro lezeni, mit ndjegklon a odpovidagkesnym roznram
zvitat,



(3) Konstrukce, pouzité materialy a povrchovaawrpr staveb, zvlaStpak krmné Zlaby
(koryta) a dalSi zdzeni, s nimiz fichazeji zviata do styku, nesmi byt zdravétmavadne.
VSechny prvky &asti stavby pro ustdjeni #af musi byt konstruovany a udrzovany tak,
aby se nevyskytovaly ostré okraje, hrany nekenélky, o néz by se mohla zvata zranit.
Nesmi byt pouzit ostnaty drat.

Priloha 5 Vyhlasky. 191/2002 Sh. udava tyto pozadavky na stavby pms:k

1. Rozngry pii vazném ustajeni
+ +

+

Kan |[Minimalni [Minimalni rozm &ry stanil) Krmny Zlab2) |
nad 400 kg z.hm.  |plocha = +------------m--- + + + +
[(m ?ks) | si rka |délka  |vySka  |minimalni §i rka |
| | (mm) [ (mm) [ (mm) | (mm) |
+ + + + + +
radova stani 14,5 | 1500 | 2750 | | |
+ + Fommmmnnnes +650-1000 2)| 650 |
individualni stani  |4,5 | 1800 | 2750 | | |

+ + + +

Vysvétlivky k tabulce:
1) Souwin Sirky a délky stani musi svat poZzadavek na jeho minimalni plochu.
2) Podle vysky loketniho kloubu, podistu a ¥ku.

2. Rozngry pii volném ustgjeni
+ +

Kategorie koni |Minimalni plocha| Minimélni rozm &ry kotce (boxu)1)|
[(m ’lks) + + +
| |Si rka (mm) |délka (mm) |
+ e —— R +
kati do 200 kg zhm. | 6 | 2000 | 2000 |
+ e —  e——— +
200-400kg zhm. | 7 | 2500 | 2500 |
+ e —— R +
400-500kg z.hm. | 8 | 2500 | 2500 [
+ e —  e——— +
nad 500 kg z.hm. | 9 | 2500 | 2500 |
+ e —— R +

Vysvétlivka k tabulce:
1) Souxin Sirky a délky kotce (boxu) musi sjgvat poZzadavek na jeho minimalni plochu.

3. Rozngry krmného mista u Zlabu k&pii volném ustajeni

Kategorie koni Minimalni §i rka (mm/kus) Vyska (mm)
hzib & odstavené 600
- 650 -900 1)
hzib & do 1 roku 700
kan dosp &ly 800 1000

Vysvétlivka k tabulce:
1) Podle vysky loketniho kloubu, podigstu a ¥ku.

4. Podlahové konstrukce:

- podlaha stani musi byt wqani fetiné vodorovna, v zadniasti se sklonem min. 1,5 %,

- podlahy lozi k volnému ustajeni a podlaha boxinmit minimalni sklon 1,5 %.

5. Stajové chodby:

Sitka chodby ve dvaadych stdjich musi byt minim&mB000 mm, @i zasouvacich dwéh
boxi u jedndadych a dvotadych stajich min. 2500 mm.



2.5 VYZIVA
2.5.1 Principy

Domestikaci ¢lovék korg pripravil nejen o volny pohyb, ale také o moznost
vyhledavat si potravu (MAHLER 1995).

Pro zdravi ko# je Zivotre dulezité, aby sotasti jeho vyZivy bylo Siroce rozmanité
rostlinstvo. Vi, jakych rostlin je zap@ebi k tomu, abyistal zdravy, a neni nijak neobvyklé,
kdyZ kore¢ urazi znané vzdalenosti proto, aby nalezli rozmanitou vyZzZikterou patebuji
(STRASSER 2004).

Kong trvale ustajeni venku maji sice 8co WtSi potebu energie, ale dovedou krmivo
vyuzivat mnohem lépe, nez jejich ,uzemi“ kolegové (KRINEK, MOTYGINOVA a
STAROSTOVA et al. 2005).

Bylo prokéazano, Zeifbata odchovana na pasty hiebeci i klisni¢ky) jsou plodrjsi
nez kibata odchovana stajgvKonené ma pastva ifiznivy vliv na vyvin Kibéte i svymi
dietetickymi &inky, které se projevuji v rychlejSich travicichcpodech. Rychlejsi &h
potravy zisobuje, Ze sefpstejném vyuZiti Zivin krmiva dostane organisniibéte celkow
vice Zivin a tiibé maze Iépeiist (STRUPL et al. 1983).

Ustajend zuata nespdebuji mnoho energie na ani €la nebo chzi pri hledani
potravy, a tak by se jim krmivo n&girZitt — jen proto, aby se zabavili ¥gukladat nerlo
(BIRDOVA 2004).

Kong¢ jsou uzgisobeni pedevSim k podavani takoveho vykonu, jaky podavgchna
zvitata, ktera se pohybuji rychle a na velké vzdalénestoho koni drzenych trvale ve staji
je jeSt navic krmeno jadrem obsahujicim mnohettsivmnoZzstvi energie, nez jakou biy p
své praci nili dostavat. Vysledkem je ki, ktery se snaZi tpbytku energie zbavit
vyhazovanim a odmitanim poslusnosti na jiz888TEJSKALOVA 2004c).

Vykon korg ¢asto nadsazujeme. Hodinova vdjka deng neni pro naSeho kérani
lehka prace (KRINEK, MOTYGINOVA a STAROSTOVA et al. 2005).

Kun vykonavajici namé&havou praci neni schopéijmput naraz @tSi mnoZstvi
krmiva, aby okamz& nahradil vydanou energii. NejlepSinreSenim je fedkladani
koncentrovanych krmiv (VOGEL 1996).

Krmeni je problematiéjSi na ekofarmach u monogastrickychiatj a to zejména
z pohledu dostatku vlastnich krmiv, a proto, Zeacekologicky vyrobenych obilnin a
luskovin je vy33i ve srovnani s koneanprodukci (URBAN a SARAPATKA et al. 2005).
Prirozenému klenuti ifbetu pomaha i kazdodennikolikahodinovy pobyt na pastuwin
(SVEHLOVA 2003).

Jedna az dv hodiny pobytu na pastwndenrg piné st&i, jinak kin sezere mnoho
travy a i cvalani ilis zatzuje dychaci organy (PAALMAN 1998).

Pastva poskytuje konim nejen dostatek potravy aylpohale dava jim ifplezitost
k navazovani a upé@evani vzajemnych socialnich vztaliro, Ze se ki na past¥ stava sam
sok® panem, se vSalasto odrézi v poklesu discipliny (VOGEL 1996).

V piirodk byl ki pii obstaravani potravy nucen pohybovat se z mistaisto.Casto
se mohl neruSenpast jen kratce. Sgplnitnym Zaludkem také nemohl rychle &mit misto
pastvy. Proto je pro k@negirozené a zcela nevhodné krmeni dvakrat deAmi krmeni
tiikrat denr zcela neodpovida jehdipzenosti (DOBES 1997).

Nema-li kin divod se hybat, nepohne se. Proto, abyisepkirozerg pohyboval, musi
mit prostor k pohybu plus spéleost sob rovnych, obzvlast proto, aby si il s kym hrét (
koza, napiklad, neni schopna tuto funkci pinit). DalSirvddem pro ko#, aby se hybal, je
hledani potravy. Jednim ze tgwhi, jak udrZzovat ko& v pohybu, je umistit pici a vodu
daleko od sebe (jestlize seno a voda jsou @dmjstedle sebe, fize tam stat i &olik koni po



cely den, aniz by se pohnuli z mista). MusimeetiiSmistem, pak jsou lepSi dlouhé a Gzké
vybéhy, neZzlictvercoveéci obdélnikové vybhy o stejné ploSe; délkaipejmensim umozni
koni, aby se chvili p@dre probehl a protahl (STRASSER 2004).

2.5.2 Paseni

Délka doby paseni koni je nejpodstitrovlivnéna lidskym cinitelem, jmenovi
principem organizace prace v danéfaliiing. Existuji prakticky pouze dva systémy realizace
pastvy koni. Nejastji uplatiované denni paseni koni a 24 — hodinovy, tj celodeonbyt
téchto zvfat ve volnosti. Ortodoxnpraktikovany pobyt koni na pastyod 7 do 16 hodin)
vylucuje, resp. eliminuje optimalni vyuZiti pobytu velmosti k potravnimu projevu na
minimum: korg jsou totiz nuceni spasat pastevni porost wWdnlySeného naletu obtizného,
blanokidlého hmyzu a ifp nepfijemn pasobici teplat ovzduSi. Z pastvy se do objektu staji
v 16 hodin vraci nenasycené stadichto zviat. DalSim poznatkem je skdatest, podle které
po 9. hodig vyrazreé klesa intenzita tohoto potravniho projevu; v odgolich hodinach je
pozvolny vzestup pasenigsusSen gemisénim / navratem stada do stgje.

Poznatky pramenici z aplikace technologie pastiiyktpré jsou ko& ve volnosti v pitbéhu

24 — hodinového obdobi, informujirgalevsim o relativh presném chodu ,fyziologickych
hodin“ téchto zvfat. V rdmci zmiané technologie organizace pastevniho rezimu s#lizjis
dv¢ aktivni periody pijmu potravy (pi vylouceni faktoru lokalizace pastvy, resp. omezeneho
pusobeni fenoménu klimatickych podminek). Prvni hrigina kolem 4. hodiny rano a trva
do 7.30 hodin. Druha perioda trva obvykle od 16.2d0 hodiny. V piibéhu zmirgného
pastevniho obdobi nejakti#§i projev gijmu potravy se zaznamenava kolem 20. hodiny.
Znatelrg nizsSi frekvenci vyskytu paseni je charakterizovaa#i obdobi (pozn.: od 1. do 4.
hodiny trva tzv. hlavnitést odpoginkovych projevi pasouciho se stada, obvykle v paglob
leZzeni, ev. spanku). Od dopolednich do odpoledndciin (tj. od 8 do 16 hodin) trva inaktivni
perioda pijmu potravy na pastv V tomto obdobi ko# spiS vyhledavaji stinna, chlagsi
mista (obvykle v blizkosti stromového porostu), pad unglymi pristteSky umistnymi na
pasté¥, v neposlednfact v samotnych objektech ustajeni s moznosti voln#fstupu zviat

do €chto mist. Tato aktivni obranarqal doérnym létajicim hmyzem acinky primého,
prudkého slungiho z&eni, snizuje stav neklidu zeit, resp. eliminuje #ehiati jejich
organismu. Projev spasani travniho porostu je \tdooibdobi opakovanzahajovan, avsak
zahy geruSovan. Frekventovgn dochazi k pesurim stad vyhledavajicich co mozna
nejoptimalrjsSi misto k oddechu. Z vyzkumu jéepmé, Ze z 24 — hodinové doby pobytu ve
volnosti ( na pasty) vénuji korg prijmu zelené hmoty 50 %asu. To sotasré znamena, ze
pokud ko pri tradi¢ni organizaci prace se&mwuji past¢ 6 hodin, pak jejich druhov&iR4 —
hodinovém pobytu ve volnosti se pasou az 12 hodin.

Pri eventuali€ organizace pastvy v dennim obdobi by se ¥asnosti nil stada koni vyhatt

na pastvu v 7.30 h a do staji by selanvracet jiz kolem 10. hodiny. Pastva v odpoletnic
hodinach by rdla byt obnovena — bez rizika posSkozeni organisritutz prehéati v 16 hodin

a trvat do 18 hodin. Z tohotaidodu Ize povaZovat traghi zpisob paseni koni zag¥itek,
vyZadujici operativni korekci v naztemém sniru.

Zjistilo se, Ze v obdobi, kdy poprchava nebo mrhwifenzita pasenitstava nezrména.
Kong, ktefi setrvavaji na pastvi v doké vydatného de&tvSak vyraz® snizuji intenzitu
piijmu potravy formou spéséani travniho porostu (DURWYA 2005).

V¢étSi stado by se #p chovat podle nasledujicich pringipVytvaiejte skupiny ze
zvitat, kterd spolu na prvni pohled delvychazeji, bez ohledu na pohlawkyvnebo velikost.
Vytvéaiejte skupiny ze zvat, ktera vyZaduji stejnyfigem Zivin. Korg€, kteri pracuji odpoledne
by m¢li byt ustdjeni oddlené od koni pracujicich rano aby s&egdeslo potizim £mi zviraty,
ktera se nechifi nechat chytit a odmitaji opustit své spoliky. Velké stado vytvdjte



pomalu — zé&néte s maximals Sesti zvfaty a vzdy po &kolika dnech zgazujte po parech
dalSi zvfata. Vazby ve dvojici by se némpretrhavat. V idealnimifpact by klisny a valasi
méli byt promichani — za igdpokladu, Ze je jichiblizné stejré. StarSi zwiata jsou méh
ohroZzena tehdy, kdyz se chovaji sgates jinymi starSimi zvaty nebo se zvaty mladymi,
kterd maji sklon k submisiwit Aby kore vytvorili stado, potebuji mit kolem sebe stale stejna
zvirata. Kor, kteri nebyli vychovani spot@¢ s jinymi, byvaji socialé neSikovni a zpravidla
se jiz nikdy nedokaZou zapojit do stada. Takovéataiby se a chovat odderg, pripadre

s jednim spoknikem, se kterym se snesou (BIRDOVA 2004).

U koni - sportove je treba preferovat umigti na pastvinu oddené od ostatnich
jedinai (MOTYGINOVA a STEJSKALOVA 2006).

Kong pasouci se ve stadech négmit na zadnich kafetinach podkovy, fedchazi se
tak draam (DUSEK et al. 1999).

Povidaky, Ze pastva obsahuje pro Kovse potebné, jsou mylné. Pastvina je kulturni
plocha acasto je na ni nedostatek mineralii, vitainia stopovych prvk (KORINEK,
MOTYGINOVA a STAROSTOVA et al. 2005).

Pastevni odchov je praibata opravdu to nejlepsi, ale z hlediska vyZivgaenotna
pastva nedostajici. Nezapominejme, Ze st&jjako se za staleti zmil geneticky potencial
jednotlivych plemen koni, stejntak se zminila skladba pastevnich poréskteré jsou jim
k dispozici (STURALA 2006a).

V pici se nejastji hodnoti obsah Ca, Mg, P a K, n#égasto i Na, vyjiméné
mikroelementy. Obsah mineralnich piéivk pici je zn&n¢ ovliviiovdn obsahem a‘gtupnosti
Zivin v padé. Horcik je makrobiogenni prvek, ktery byva ugéch CR nepastji deficitni
(URBAN a SARAPATKA et al. 2005).

Kvalitni seno je ten nejlepsi &@pob jak svého kan,zahéat*. Jadro je nutné jen jako
doplrek pro pracujici ko& podle stup#é zagze, nebo pokud namik hubne. Hovéime-li o
tom, Ze nepracujicim konim &tav zimé¢ pro zachov dostatek kvalitniho sena, musime si
ovSem u¥domit zvySenou pdebu mineralnich latek a vitaniinkteré musime konim zajistit.
Posledni vyzkumy ukazuiji, Ze pokud je konim v zimobdobi podavana voda o teglét°C
az 15°C, pijem vody se navysi o 40 %, coZ pozitivovliviiuje metabolické procesy
(STURALA 2006b).

V zimé, kdy skori vegeténi obdobi a trava neroste, by sélynodstranit vSechny
docasné dlici ploty a zviatim by se milo po dobu gkolika mesiai, az do z&atku noveho
veget&niho obdobi na jf&, umozZnit past na celé rozloze. Tak budou rsi§ivsvobodu a
budou moci cely prostor vyuzit pro svallesnou aktivitu a zaati. Mohou se také po plose
potulovat a nachazet dalSi zdroje vegetace podile, tak se réni rocni doba. Mli byste
treba také v§lenit malou plochu jako vydh behem nejvigich obdobi (BIRDOVA 2004).

Kli¢cem k &tSi pohod je svoboda volby. Pokud je na pozemkispeSek, budou mit
zvirata moznost volby a lkduse schovaji fed nepizni paasi, nebo &stanou venku. Jeho
zadni stna ma byt orientovana proti $m pievazujicich ¥tri. Mél by byt dostatené
prostorny, aby se vém mohli kor volné pohybovat a nettdi se (BIRDOVA 2004).

V idealni situaci oteteného pistteSku, sestavajiciho z# st&n a stechy, se svazitou
podlahou a mezerou mezitethou a zadni &tou, secerstvy vzduch mze dostat do
pristreSku, proudit v celém prostoru a odstadpavek cestou blizko podlahy. Tentaiypan
koni nesSkodi. Podlaha byd&a byt tvrda a sucha, aby se nemohl vyilvdadny rezervoar
¢pavku. MiZze byt udlana z tvrdé, udusanéigly (ta je dobra tehdy, jestlize komema@i
v pristreSku @ilis mnoho a nerozndéji), jinak by nméla byt z vodvzdorného materialu, jako
jsou sv@ené gumové rohoz& beton. Jestlize si kanv pristreSku radi lehaji, mohou si o
beton odiit hlezna; v takovémifpadt miZzete dat do jednoho kout#@igtieSku malé mnozstvi
steliva (to vS8ak musi byt deawyménovano). Jina moznost je umistit na podlahu z udkisan
hliny dfewené fosny tak, aby mezerami mezi nimi mohla odtékat. Jestlize akolik koni



sdili jeden pistreSek, je dlezité, aby midl dva vychody, aby niZze postaven§ikmél pred vySe
postavenym kudy ustoupit.aBa ve vykthu musi odpovidat povrchu, na kterém budé k
pracovat, aby se kopyta mohla tvrdosti své rohofrigpuasobit intenzi¢é opotebeni na
daném druhu joy. Nezapom#gte vSak na ,nmikké misto” na valeni. To, Ze kopyta jsou
schopna fizpasobit se tvrdému podkladu, bylo jiz ve 4. stolégdKristem dokumentovan
Rekem Xenophonem. Abychom umoznili koni pevnit se@a v mensim prostoru,trhete
nag. pouzit Zelezini prazce, spojit jeipd gistteSkem &i v misg€, ke jsou krmeni) do rdmu,
nasypat mezi goblazky, a moznaimat trochu betonu, aby se vSe usadilticgmz vrsky
oblazki se nechaji vykukovat). Kopyta ztvrdnou, avSak tyiblé kameny je ifilis
neopotebuji, coz vyvolava péebu hods jezdit nebo provad korektury kopyt (STRASSER
2004).

Idedlni je piblizn¢ 8 m hluboky tistnny pristteSek otéeny vchodem na jih, nastlany
suchou slamou. Nastlat lze také prostor mezi strarepo pirodni dolinku v zastii
(SVEHLOVA 2006).

Kong se dovedou vzajenirchranit gred nepizni paasi.Casto pak stoji v obracené
pozici — hlavou k ocasu druhého itk (v 1é€ si tak rekdy odhagji ocasem obtizny hmyz).
Je-li kim s&m, stoji za Spatnéhodasi vzdy zadi protidtru. Mohutné hyd’ové svalstvo hojh
zasobované krvi si mnohem déle uchovava teplotu GID1996).

Pobyt na pastvinach v pr@mlivych powtrnostnich podminkach ma vliv i na budouci
vykonnost kog. Vede k fyziologickému tréninku organismuiiKse stane ododsi vici
negiznivym podminkam prostdi a zlepSuje se i jeho zdravotni stav. UvaZmespbetovni
soutze, dostihy i pracovni vyuZiti jsou od kKopozadovany v kazdém ¢asi. Je protoréba,
aby kit byl na nepiznivé az drsné gasi adaptovan jiz v mladi (DUSEK et al. 1992).

Pastevni odchovifbat je jednim ze zakladnich pozadawhovu koni. Na ddie
obhospodivanych pastvinach majitibata dostatek pastevniho porostu, bohatého lehce
stravitelnymi Zivinami, zvlast bilkovinami, mineralnimi latkami a vitaminy. Pobyta
pastvindch ma pro mlady rostouci organismusimpasyznam, a to i proto, Zetribé je na
cerstvém vzduchu (lepSi vyima latkova), na slunci (aktivace pratikéného vitaminu D,
tlumeni infeknich nemoci) a ma moznost pohybu. Pohifbdt na pastvihje zvIa§ dalezity
pro ziskani pevné konstituce, tedy pevné kostryhutreeho svalstva, pro posileni nervové
soustavy, zvySeni odolnostiike a jeji tepeld regul@&ni funkce, zintenzivéni vymeny
latkové atd., tedy vesta faktofi podmiujicich vykonnost kots MozZnost volného pohybu na
pastvirg je nejvyznam@Sim kladnym vijSim ovlivrénim funlkéni ¢innosti organismu
zvirete, kterou Zadny jiny pohyb @menahradi. Pastevni odchov ma cyavyznam i
z ekonomického hlediska, protoZze vyuZitim pastdvigioch a zelené pice se celkosnizi
naklady na chov koni. Nejvho#si sloZzeni firozeného i urdlého pastevniho porostu je: 70
— 80 % trav, pevazr nizkych, 20 — 25 % vytrvalych, motylokych rostlin, 5 %
aromatickych bylin. Z trav se do pastevni¢simdoporuiuji: kostava I&ni, lipnice lwni, srha
lalo¢nata, sviep bezbranny, psarkachi, jilky, bojinek I&ni a jiné podle lokalit a mistnich
zkuSenosti. Ebata paseme spdl& priblizné do wku jednoho roku. Sefietelem na
hospodarné vyuziti pastvin nentelné ani v extenzivnich podminkactizovat (ilis velké
oplatky, nag. vétSi nez 3 ha. K dobrému vyuZziti pastvin fgliné podle moznosti kombinovat
pastvu koni s pastvou skotu nebo ovci, a to talkob® po skotu pastviny dopéasaji (DUSEK
et al. 1999).

Kun ukousne sousto travy az u zeniProto secasto doportuje spolénost skotu
(n¢kdy i ovci, ale ty vypasaji porost stejnymagpbem), ktery kiské pastevni zvyklosti
vyvazuje svymi. Kod mizeme past s heézim dobytkem a poz§, kdyz travy ubude, s
ovcemi. Takové oSaivani pastviny pak vyZzaduje jenom velmi malo lidgkéce a je
zajimavé i po finagni strance (MOTYGINOVA a STEJSKALOVA 2006).



Pastevni arealy koni a koz j& dostatku prostdr pro pastvu vhodnéistlat z divoda
omezeni vyskytu paragit Spol€nou pastvu koni a koz se nelze dogidrs ohledem
na mozné zrami menSich zwat. Ri spole&né pasté koni s ho¢zim dobytkem se sniZuje
vyskyt parazi koni (VOGEL 1996).

Konzumem ¥tvi a kiry stromi, resp. devni hmoty se kah dostavaji k takovym
latkdm, které jsou jim z hlediska zdravotniho stgrosgsné. Paalmann se domniva, ze
poZiranim pupendievin v zimnim obdobi ziskavaji kematky, které povzbuzuiji jejich cliu
k piijimani potravy. Nejvyhledava&simi dievinami jsou bukové dve. Listy a wtve
cerveného buku obsahuji, krénmiznych mineralnich latek,ipdevsSim substance na bazi
drasliku. Blendinger Zorodiuje ,okusovani teva“ argumentem, podle kterého se jedna o
projev atavismu, jehoZz keny nach&zime v samotné fylogenezicssmych populaci koni:
jejich pavodnim biotopem byl les a hlavni potravotegevsim listi a &tve tohoto porostu
(DURUTTYA 2005).

Kon¢ oceiuji chutnost attznorodost bylin a K&, které si¢asto vybiraji pro zlepseni
funkce stev nebo jako ,davku“ k&vého Iéku v pipad n¢jakého nedostatku nebo
onemocgni (BIRDOVA 2004).

Dosud neni dostate¢ znamo, na jakém principu funguje rozpoznavani aeptel-
nych a jedovatych rostlin a vyhybani se jim. Mpadt potravy, jejiz poeni nezfisobi smrt,
se mohou ko#ivlastni zkuSenosti poil a pist ji obloukem obejit. Existuje ovSem i nazor,
Ze se ko# nevhodné stravvyhybaji prost tak, Ze neZerou nic, co nevidbez nasledi
poZit vlastni matkou (BARTOSOVA - VICHOVA 2007b).

Pt narazové pastvje traveni neuplné, vznikaji Skodlivé plyny, kglik pokud je tn
hladovy¢i stresovany, sezere na pastvaokoliv, i jedovaté rostliny (KETONOVA 2006).

Hnoji davame pednost ped unglymi hnojivy, ktera potlauji jetel v porostu. Je
smutnou skutinosti, Zze jakmile jednou &aeme hnojit urle, budeme rok od roku
potrebovat vysSi davky hnojiv k udrzeni Uzivnosti pastyneba rostlin schopnych dotovat
padu dusikem (tzv. legumin6z) &@e vyrazi ubyvat (MOTYGINOVA a STEJSKALOVA
2006).

2.5.3 Krmeni

Mrkev, ¢esnek, ocet, petrzel a dokonce i fiky Ize pravidelrkrmovat pro zlepSeni
odolnosti vi¢i endoparazitm (BIRDOVA 2004).

I v EZ je mozné pouZzivat pro éerveni a vakcinaci alopatické priesiky, ale jefeba
upiednostnit vyuZiti vSech preventivnich dsti (hygiena krmeni a napajenigicgéni
pastvin, zkrmovani kvalitniho sena, obnova pastji), pipadré vyuZziti homeopatickych
prostedki. (URBAN a SARAPATKA et al. 2005).

Idedlni je 24 hodin derrdostupnost &tvi, pastvy a sena (ve venkovnich zasobnicich,
které umozni styk sippozenym vrjSim prostedim, kdykoliv je to mozné€). Jednim ze
zpasohi, jak dosahnout rozmanitosti vyzivy, je krmeni saneriznych zdroj béchem roku
(raiznych luk, oblasti apod.), protoZze kazda louka imé& pidni podminky a tim se seno z ni
trochu liSi od ostatnich. Rovhi obmenovani jadra odiznych dodavatél DalSi moznosti je
nechavat kot napést Bhem jezdni v terénu (nikoli podporovat zlozvyk, ale z&me ucinit
jednu nebo vice fpstavek, Bhem kterych se d muze past). Zpestnim jsou kuchgské
slupky a odezky cerstvé zeleniny. Respektujeme-li skimest, Ze firozerg Zzijici kian
rozpozna, co je pro¢p dobré a co neni, neni nejlepSim napadeaidapat Fedmichané
minerdly a vitaminy do jadra a tim nutit kgnaby Zral to, co stlovék mysli, Ze Kn
potrebuje. Pirozené podminky chovu upravi vahu K8 TRASSER 2004).

U nezabezlych klisen bez ffibéte je vyZziva a technologie krmeni jednoducha.
VyZzaduji pouze udrzovaci krmnou davku, kterou jschopny zabezpé za predpokladu



rané skliz& objemn& krmiva - kvalitni pastva nebo neomezetijeqp dobrého sena.
V piipact, Ze nutréni hodnotadchto krmiv je nizSi nez fyziologicka peba dané kategorie
klisen, je nutné chydjici Ziviny, mineralni latky a vitaminy doplnit\z vyrovnavaci srisi
nebo jadrem. f&d gipravou na fipousSeci obdobi se zvySujeftiglavek mineralnich a
vitaminovych dopiki 0 5 — 10 %. Plati to pravidelrnu klisen chovanych pouze ve staji (ne
pastevg). V praxi se doportuje tzv. flushing systém vyzivy, ktery odpovidéeghodnému
zvySeni Urova vyzivy 2 — 3 tydny ped gipousenim. ZvySenda UroveZivin se zabezpgje
prostednictvim gidavku koncentrovanych krmiv.

V prvnich dvou tetindch bezosti postéuje ke zdarnému vyvoji plodu a zachovani Zivota
matky zachovna davkaripadre obohacena o mineralni a vitaminovy dainPo sedmém
mésici rezosti, kdy jiz viditeld stoupé dlesna hmotnost plodu, dochazi fiep zvySenou
konverzi zivin z krmné davky ke zvySeni fedi Zivin, které dosahuji maxima ke konci
biezosti. ZvySend pt#ba Zivin a zmensenyifem krmiva (rostouci plod zabira zmeu cast
dutiny isni) se ji kompenzuji ¥tazenim vysSiho podilu koncentrovanych krmiv do kmn
davky.

Béhem prvnich dvou #siai laktace naroky naifsun vSech Zivin v krmné davce progresivn
stoupaji. Proto je nutna odpovidajici koncentraem & susire krmné davky, ktera se zajisti
zvySenym podilem koncentrovanych krmiv. Po dosazewixima laktani kivky se
koncentrovany fidavek postuphisnizuje tak, jak klesa produkce mléka az do datstavu.

V prvnim mesici Zivota narozenéritné ténmet zdvojnasobi svou hmotnost (za 35 az 40 dni).
Klisna je svou produkci mléka grschopna za normélnich okolnosti zabéipeptimalni
rast hibéte. Od druhého #sice se postugndo krmné davky Zazuji i krmiva objemna,
pastva, seno, ke kterym majiithata volny pistup. Sodasré zarazujeme i jadrné sksi. Hi
odstavu hibéte v 6ti nEsicich se fedpoklada zavislost jiz jen na objemnych a jadrnych
krmivech.

Krmnéa davka koni v obdobi vycviku a tréninku nailsEna a ovsa vyhovuje pouzié mirné
zagzi, pii dodrZzovani rovnovahy mezi senem a ovsem. ZvySelipodil ovsa v souladu
s intenzitou prace na ukor sena, vznika deficiteramich latek — Ca, Na akdy i Mg.
Nadmerné zkrmovani ovsem s mylnou rficha zlepSeni vykonnosti zdtuje travici Ustroji a
muze vést kifiznym komplikacim. Krmna davka na bazi kompletnicangli nebo briket se
ukazuje podle poslednich vyzkumnych praci pro tost a sportovni k@njako vhodwjsi.
Dlouhodobé vyzkumy prokazaly, Zeitk nevyZaduje filem objemnych krmiv v{vodni
podotkE. Pro kor je vhodny obsah hrubé vlakniny 0,4 kg/100 kg Ziwgotnosti. Podle naSich
zjisteéni by sportovni ko& nentli pfijimat vice nez 0,43 kg vlakniny/100 kg Zivé hmattio
Cim wtsi za#z, tim je pozadavek na energetickou slozku krmnékylay3si. Objemna
krmiva, predevSim malo kvalitni, obsahuji detinu az polovinu mén energie nez

v normalnim stavu. Zazenim kvalitnich krmiv do krmné davky, mapysoce kvalitni pice,
ktera je dostatanym zdrojem vitamifi, by mela byt kryta zachovna pi@ba €chto latek. U
koni zatZzovych — sportovnich a dostihovych v maximalninmitnku - je nutné krmné davky
dophovat o vitaminovy fidavek, ktery slouzi ke kryti zvySené fmity (i intenzivni az
velmi intenzivni praci. U&ce pracujicich koni (sportovnich a dostihovychhedoportuje
zkrmovat velké mnozZstvi zelené pice jednak getipeni traviciho Ustroji, jednak pro snizeni
¢innosti dychaciho astroji (vznika na&jrtlak) s naslednym nastoupenim Unavy a zvySenym
pocenim. Dostihovi kannemohou byt krmenid&Sim mnozstvim objemnych krmiv, protoze
museji mit vykasanéicho, aby nefekazelo rychlému pohybu (DUSEK et al. 1999).

U vykonnostnich koni jejich dieta obsahuje jen 50p%e a zbytek je ve forén
obilovin a koncentrovanych krmiv, a tak tito kobudou pi piijmu takového krmiva daleko
mére zvykat.Casto se pak objevuiji stajové zlozvyky (BIRDOVA 2n04

Praibéh biezosti u vSech druhzvirat je Urovni vyZivy ovliviin az za extrémnich
podminek nedostatré dotace Zzivin, patvadZ z hlediska fiisunu a vyuZiti Zivin je plod



preferovan ged placentou a placenta je dale preferovdad matkou. Nad#rna dotace Zivin
pokrctilou brezost obvykle neovliwje, negativd vSak ovliviuje piibéh porodu a
poporodniho obdobi (DOLEZEL 2003).

Konzervovana pice (senaz) je vybornym krmivem, Egjanv jarnich msicich pro
kojici Klisny, gipadré mlada hibata. Sendz mé& vy3Si obsah suSiny (cca 35-40 %) ne
puvodni pastevni porost, ale nizSi nez seno. Je wadgnym krmivem pro ty kan ktefi
potrebuji dostatény prisun Zivin v relativl malém mnozstvi krmiva.

U citlivych koni miZze krmeni ovsem vyvolavat n@pérené reakce na ¥j$i podréty (kan je
bez divodu lekavy, zbrkly) — kiéli aveninu (souast lepku, ktera stimuluje centralni nervovy
systém). J&nen ma v porovnani s ovsem nizSi obsah vlaknimnyu,tzatimco obsah energie
muze byt i vysSi. Janen vSak neobsahuje avenin, cozZ je velkou vyhodowsipizeni nervozity
koni. Kukuice je vhodnym krmivem pro dogini zasob energi€Zce a intenzivé pracujicich
koni. Pro vyZivu koni mé& vyznam sojovy extrahovamgt. Vzhledem k vysokému obsahu
bilkovin je velmi dole vyuzitelny ve vyzig mladych koni ( max. do 3 let) a vysokebichci
kojicich klisen. Mrkev ma vyborné dietetickéinky; vysoky obsah karotenu jigduguje ke
krmnym Gelam pro Hibata, Bezi a kojici klisny, sportovni a dostihové EqDUSEK et al.
1999).

Velkd mnozstvi jadra jsou pro kébmécim cizim (v girodk existuje jadro pouze
v malych, rozptylenych mnozstvich). &M bychom roviZz vzit v lvahu, Ze, podle
nejnowjSich wdeckych studii, je oves jedinym jadrem, kteté kntize fadre stravit; j&men
je mérg vhodny a kukiice jeS€ horSi (STRASSER 2004).

Orient&ni pravidlo pravi, Ze i, ktery nepracuje, by & dostavat pouze objemna

krmiva (seno, travu apod.) a Zzadny koncentrat. Karacujici lehce by #i dostavat 75 %
objemného krmiva a 25 % koncentrakon¢ pracujici stedre t¢zce by ndli mit krmnou
davku sloZzenou z asi 60 % objemného krmiva a 400%cdntrai a koré pracujici ¥Zce by
tyto slozky své krmné davkydi dostavat v poréru 50 : 50.
Seno ukené konim by rlo obsahovat asi 20 % vlakniny. Optimalni se j&ricz prvni s,
a to v dols kveteni trav. V fipad moznosti koni vybrat si z jednotlivych difulebjemnych
krmiv, nejwtSi zdjem se soustluje na silaz, na druhém midbylo vojieSkové seno. Lini
seno bylo vyhledavané nejntenZ objemnych picnin ponici é@dnositiuji zelené krmivo
pired senem (DURUTTYA 2005).

Krmné davky ovsa v prvnich 14ti dnech vycviku smigiu remont asi o %, teprve
potom se vratime natbny ptimér. Pokud je to mozné, kémo préci popaseme. Jedenkrat
denré mazeme krmit sportovni karzelenou travou misto sena (MATOUSEK 1996).

Krmime-li hribé prilis objemnymi krmivy, Bicho se z¥tSuje a vytvéi se tzv. bicho
senné. Naopakipkrmeni koncentrovanymi krmivy jeticho stihlé (STRUPL et al. 1983).

Seno (zvladt prasné) je vhodné nad&t asi na 20 minut daéisté vody, coz vyrazh
omezi vdechovani prachu a spar plisni obsazenys#tv(URBAN a SARAPATKA et al.
2005).

Zkrmujte seno ze zetnale zvolte zajimavé misto s vyhledem, a nikali lpglou sénu
(BIRDOVA 2004).

U mladého, vyvijejiciho se organismu ma nizka teatpea vody ufena k napajeni
piimy dopad na jejichtistovou kivku. Optimalni teplota vody je podiéSN 467054: 8 az 15
°C. Empirické zkuSenosti potvrzuji, Ze Romumistné ve stdji se dopotuje napajet
v pravidelnych¢asovych intervalech. K@nobvykle ugednosiiuji piti z girozenych zdraj
nebo ze stojaté vody napajedetg automatickymi napajkami konstruovanymi na principu
tlakového ventilu (vhodné spiSe pro skot) (DURUTTZ@05).

Napajedla jsou nejfrekventovgaimi body v krajig a vSechna zvata si uédomuji
urtita nebezpd, ktera jdou zde &Si nez jinde. Ko& pati k neopatrgjSim, gistup k vod je



u divokych koniiizen hotovym ,bezpmostnim ritualem* (DOBRORUKA a KHOLOVA
1992).

V literature se setkavame s nazorem, podle kterédhiogo piichodu k pirozenému
zdroji pitné vody, tuto v prvni fazi vytrvaleseti”, ,rozhrabava“ kopyty hrudnich kaetin.

AZ po odeznni popsaného ritudlu nasleduje vlasttijgm tekutin. Popsany ritualni projev je
vyswtlovan tim, Ze odstievani listi, fiznych rostlin, nebo plovoucichredn®ta z vodni
hladiny je kopytnikm vrozené a souvisi s ,pré&ovanim“ mist, umoiujicich ¢asto Ukryt
Selem a jinych, konim nebezpg/ch zZivaiichi (DURUTTYA 2005).

NejveétSi mnozstvi kolikovych fipadi bylo zjiS€no uceského teplokrevnika. Druhym
negetrgjSim plemenem s kolikovym onemagnm byl anglicky plnokrevnik. Ve 33,3 %
piipadi pricina souvisela s alimentarnimi vlivy, v 5,6 % nebglementarniho fivodu. V 61,1
Spatna technika podestylani. Chovatel pouZival deptylani piliny, které nahle nahradil
slamou, coz vedlo k jeji nadimé konzumaci. DalSim faktorem byla Spatna techhirkaeni
(konkrétre prekrmeni zelenou pici, fipadré jablky). DalSim pak $ijem hygienicky
nekvalitniho krmiva — zapligsného sena. U jednohadipadu nesouvisi jeji vznik vyzivou:
obstipace malého kolonu byla tgmbena fliSnou zaézi po dlouhém obdobi pracovniho
klidu (VLASAKOVA 2002).

NARIZENI RADY (EHS) 2092/91 o3#étsje vyzivu koni wasti B a nasledujicich
odstavcich takto:

4.1 VyZiva je uéena k zajidini spiSe kvalitni produkce nez k maximalizaci virob tim, Ze
se dodrzuji pdeby spravné vyzivy zyét v iznych stadiich jejich vyvoje. Vykrm je povolen,
pokud je v jakémkoliv stadiu chovu mozno s nifegtat. Nasilné krmeni je zakazano.

4.2. Hospodiska zviata musi byt krmena krmivy pochazejicimi z EZ.

4.3. Navic zviata musi byt chovana v souladu s pravidly stanavemtéto filoze a krmena
prednosti krmivem pochéazejicim ziednetné jednotky, nebo pokud to neni mozné, s
pouzitim krmiva z jinych jednotek nebo podiigodléhajicich ustanovenim tohotarizani.
Déle u bylozravé, mimo obdobi shovani stad na pastvu, minimél®0 % krmiv musi
pochazet z vlastni jednotky, nebo, pokud to nerimapbyt vyrobeno ve spolupraci s jinymi
ekologicky hospodécimi podniky.

4.4. Z&azeni krmiv z pechodného obdobi do krmné davky je povoleno azyde B0 %
krmné davky v piméru. Pokud krmiva z jfgchodného obdobi pochazi z vlastni provozni
jednotky, miize jejich obsah zvySen az na 60 % krmné davky. diata budou vyjatkena jako
procento susiny krmiv zefdélského mivodu.

4.5. Vyziva ml@at sav@ musi byt zaloZzena nafipzenym, pednostd na matéském
mléku.VSichni savci musi byt krmentippzenym mlékem v zavislosti na druhu po minimalni
obdobi, kter&ini tiéi mésice u skotu @etné druhi buvolec a bizon) a konétyficet pit dni u
ovci a koz atyricet dni u prasat.

4.6. Clenské staty v fipadt potteby uki pasma nebo oblasti, kde mohou byt prevégd
presuny stad @etné sthovani stad na pastvu do hor), aniz by bylatelwd ustanoveni
ohledré krmiva hospodi&gkych zvfat uvedenych v tétorpoze.

4.7. Systém chovu byloZravanusi spéivat na maximalnim vyuZzivani pastvin podle toho,
zda jsou k dispozici viznych r@nich obdobich. Nejmé&60 % suSiny v denni krmné davce
musi pochéazet z objemnyaterstvych nebo suchych picnin nebo silaze. Kontraiad nebo
organizace rize povolit sniZzeni na 50 % pro #atia chovana k produkci mléka, a to na dobu
maximalre tii mésice na péatku laktace.

4.8. Odchylg od bodu 4.2. se pouZzivani podilu konsmich krmiv zengdélského pivodu
povoluje, pokud mohou zeftklci pied kontrolnim subjektem nebo organélenského statu
uspokojiv prokazat, ze nejsou schopni ziskavat krmivo zakoké produkce. Maximalni
procento konvetnich krmiv povolenych na obdobi 12shai cini:



a) u bylozrava: 5 % kEhem obdobi od 25. srpna 2005 do 31. prosince ZD@d.hodnoty se
kazdor@n¢ pceitaji jako procentuélni podil suSiny v krmivech zekiského phivodu.
Maximalni povolené procento konwerich krmiv v denni krmné dévce, s vyjimkou obdobi
sezonniho fesunu zwviat, ¢ini 25 % vypditanych jako procentualni podil suSiny.

4.10. Odchylg od bodu 4.13 se zdta Ehem obdobi sezénnihorgsunu sri béhem
piremig’ovani z jedné pastviny na druhou past na kotwvigpide. Prijem konverniho krmiva

v podol& travin a jiné vegetace, na kterych sefatd pasou, nesmiclhem tohoto obdobi
piresahovat 10 % celkové ami krmné davky. Tato hodnota se vyfia jako procentualni
podil suSiny v krmivech zetd¢lského fivodu.

4.12. Jako fisady nebo jako vedlejSi produkty k silazovani moHiyt pouzity pouze
produkty vyjmenované vifloze Il ¢ast D, bodech 1.5. a 3.1.

4.13. Konvetini krmné suroviny zetuélského givodu smi byt pouzivany do krmiv pro
zvifata pouze, pokud jsou uvedeny iflgze Il, ¢ast C, odst. 1 (krmné suroviny rostlinného
puvodu), s vyhradou omezeni mnoZzstvi uvedeného v fifitoze a vyhradé pokud jsou
vyrabiny nebo pipraveny bez pouZziti chemickych rozpatafl.

4.14. Krmné suroviny Zivasného fivodu (& jiz konverkni nebo gvodem z ekologické
produkce) mohou byt pouzity pokud jsou uvedenyilope I, ¢ast C, odst. 2 a s vyhradou
omezeného mnozstvigrepsaného v tétdifoze.

4.16. Aby byly uspokojeny pigby spravné vyzivy zvat, smi byt pouzivany do krmiv pouze
sloZzky uvedené vifloze I, ¢ast C, odst. 3. (mineralyast D, bod 1.1. (stopové prvkyxast
D, bod 1.2. (vitaminy, provitaminy a latky chemighgsré uréené s obdobnymcinkem).

4.17. Za delem vyzivy zviat u vySe zmitnych kategorii smi byt pouzivany pouze slozky
uvedené v filoze I, ¢ast D, bod 1.3. (enzymygast D, bod 1.4. (mikroorganismyast D,
bod 1.5 (konzervantykast D, bod 1.6. (pojidla, ztekucovaci pomocné lalsrazedlaxast
D, bod 1.7 (antioxidanty)Xéast D, bod 1.8 (fpravky pro sildZovanixast D, odst. 2. (dité
vyrobky pouzivané ve vyzévzvirat) acast D, bod 3. (pomocné latky pouzivarié yrobe
krmiv). Antibiotika, kokcidiostatika, kebné pipravky, stimulatoryistu nebo veSkeré ostatni
latky uené ke stimulacitistu nebo zvySovani uzitkovosti nesmi byt pouzivinyyziveé
zvitat.

4.18. Krmiva, krmné suroviny, krmné 8sai, prisady do krmiv zvat, vedlejSi produkty
vyroby krmiv a utité produkty pouzivanéipvyZzivé zvirat nesngji byt vyrakEny s vyuzitim
geneticky manipulovanych organidmebo jejich derivdit

V ¢asti C a nésledujicich odstavcich NR (EHS) 209%6a ustanovena povolend krmiva:
1.1. Obiloviny, jejich produkty a vedlejSi produktpo této kategorie jsou tazeny pouze
nasledujici produkty : oves ve foémarn, viaiek, loupany oves, slupky a otrubygieen, ve
formé zrn, proteii a krmné mouky; ryze ve fopokrutin z lisovani ryzovych kka; proso
ve forme zrn; Zito ve formd zrn, krmné moukygirok ve forme zrn; pSenice ve forinzrn,
krmna mouka, otruby, lepku, lepkovych otrub &kii Spalda ve forr zrn; triticale ve form
zrn; kukuice ve forng zrn, otrub, krmné mouky, pokrutiny z lisovanychckh, lepku;
sladovy k¥t a mlato.

1.2. Olejnata semena nebo plody, jejich produkiedlejSi produkty. Do této kategorie jsou
zahrnuty pouze nasledujici produkty: semiky, pokrutiny a slupkyepky; séja ve formé
bohi, toastovana séja, pokrutiny a slupky; skmiee ve forn semen a pokrutin; bavinikova
semena a pokrutiny ze semen; len ve fosemen a pokrutin; sezam ve f@reemen a
pokrutin; pokrutiny ze semen palmy olejné; semeamad ve forng pokrutin; olivy, olivové
vylisky, rostlinné oleje (ziskané fyzikalni extrékc

1.3 Semena lu&tin, jejich produkty a vedlejSi produkty. Do tétat&gorie jsou zahrnuty
pouze nasledujici produkty: cizrna ve fé@rarn, krmné mouky a otrub; vikev ve fogmarn,
krmné mouky a otrub; hrachor ve fafntepel& oSetenych semen, krmné mouky a otrub;
hrach ve formt semen, krmné mouky a otruby; fazole ve féisemen, krmné mouky a otrub;



bob sety ve forh semen, krmné mouky a otrub; vikev ve férsemen a lupina ve foim
semen, krmné mouky a otrub.

1.4 Hlizy a kaeny, jejich produkty a vedlejSi produkty. Do téttégorie jsou zahrnuty pouze
nasledujici produkty: cukrovarnick&ky brambory, bataty ve forrhliz, bramborové zdrtky
(pevny odpad # ziskavani bramborového Skrobu), bramborovy Skpsbteiny z brambor a
manioku.

1.5 Ostatni semena a plody, jejich produkty a ysédlprodukty. Do této kategorie jsou
zahrnuty pouze nasledujici produkty : svatojandMglza, lusky svatojanského chleba a Srot z
nich, dyrg, dren citrusovych plod, jablka, kdoule, hrusky, broskve, fiky, vinné hmgza dr’z
nich, kastany, vlaSské&echy ve fornd pokrutin, liskové techy ve forns pokrutin, kakaove
slupky a pokrutiny, zaludy.

1.6 Picniny a objemova krmiva. Do této kategoraijga&lenény pouze nasledujici produkty :
vojtéSka, ususky z vajbky, jetel, UsusSky z jetel€erstva pice (z krmnych plodin), Ususky
trav, seno, silaz, slama z obilovin, a#oova krmna zelenina.

1.7 Jiné plodiny, jejich produkty a vedlejSi produkDo této kategorie jsou zahrnuty pouze
nasledujici produkty : melasa, nté@ z mdskychtas (ziskana suSenim a drceram, které
byly proplachnuty, aby se snizil obsah jodu), pkégeostlinné extrakty, rostlinné proteinové
vytazky (pouze pro mtéata), kdgeni a byliny.

2. Krmné suroviny zZiv&iSného fivodu

2.1 MIéko a mléné vyrobky. Do této kategorie jsou zahrnuty pouasledujici vyrobky :
syrové mléko, jak je definovanodanku 2 Smdrnice 92/46/EHS, suSené mléko, dgdediné
mléko, suSené odstEné mléko, podmasli, suSené podmasli, syrovatkansusyrovatka,
suSend syrovatk&aste&ne zbavena laktdzy, syrovatkoveé bilkoviny(jen extrednme fyzikalni
Upravou), kaseinovy krmny praSek a susSena laktéaegh a kyselé mléko.

2.2 Ryby, ostatni niéti Zivasichove, vyrobky z nich a vedlejsi produkty. Do téttegorie
jsou zahrnuty pouze nasledujici vyrobky : ryby,irtik a nerafinovany olej z tr&igh jater;
rozpustné nebo nerozpustné autolyzaty, hydrolyagtyoteolyzaty z ryb, #kkysi a korysi,
ziskané enzymatickou cestou pouze pradiata; rybi moudka.

2.3 Vejce, nebo produkty z vajec pouzivané ke kindeibeze; upednosiiuje se produkce z
vlastniho hospodatvi.

3. Krmné suroviny mineralnihaipodu

Do této kategorie jsou zahrnuty pouze nasledujimphky :

Sodik : mask& nerafinovanais kamennad, siran sodny, uhtitan sodny, kysely uhlitan
sodny, chlorid sodny.

Draslik: chlorid draselny.

Vapnik: lithotamnion vapnik #as a ulity vodnich ziviicha (véetng sépioveé kosti), uhtitan
vapenaty, mlénan vapenaty, glukonat vapenaty.

Fosfor: dikalcium fosfat zbaveny fluoru (hydrogesibr&nan vapenaty), monokalcium
fosfat zbaveny fluéru (dihydrogenfosférean vépenaty), mononatrium  fosfat
(dihydrogenfosforénan sodny), kalcium-magnesium fosfat (foséoien hdecnatovapenaty)
kalcium-natrium fosféat (fosfotman sodnovapenaty).

Horc¢ik: oxid haecnaty bezvody, siran henaty, chlorid hee¢naty, uhlgitan hdecnaty,
magnesium fosfat.

Sira: siran sodny

V ¢asti D a nasledujicich odstavcich NR (EHS) 209281 stanoveny dalSi latky povolené
k vyZive takto:

1. Dophkové latky do krmiv

1.1 Stopoveé prvky. Do této kategorie jsou zahrmdtyiedujici prvky:

E 1 Zelezo: uhtitan Zeleznaty, siran Zeleznaty monohydrat a/nelptelnydrat, oxid Zelezity.
E 2 j6d: jodEnan vapenaty, bezvody, jédian vapenaty, hexahydrat, jodid sodny.



E 3 kobalt: siran kobaltnaty a /nebo heptahydegadity uhkititan kobaltnaty monohydrét.

E 4 mid: oxid méd’naty, zasadity uhiitan med’naty monohydrat, siran ddinaty —
pentahydrat.

E 5 mangan: uhlitan manganaty, oxid manganaty a oxid manganitgnsinanganaty mono
a /nebo tetrahydrat.

E 6 zinek: uhkitan zin€naty, oxid zinénaty, siran zinghaty mono a / nebo heptahydrat.

E 7 molybden: molybdenan amonny, molybdenan sodny.

E 8 selen: selenan sodny, setégan sodny.

1.2. Vitaminy, provitaminy a chemickygsré definované latky s obdobnymgiaky. Do této
kategorie jsou zahrnuty pouze tyto latky: vitamipgvolené podle ré&eni Evropského
parlamentu a Rady (ES). 1831/2003, vitaminy ziskané ze surovin, kterépSmzert
vyskytuji v krmivech, syntetické vitaminy shodnigrodnimi vitaminy pro monogastricka
zvitata, po pedchozim povoleniifslusného organélenského statu syntetické vitaminy A, D
a E shodné siprodnimi vitaminy pro fezvykavce.

1.3. Enzymy. Do této kategorie jsou zahrnuty pooasledujici latky: enzymy schvélené
podle Sngrnice 70/524/EHS.

1.4 Mikroorganismy. Do této kategorie jsou zahrnpguze nasledujici mikroorganismy:
mikroorganismy schvalené podle &mice 70/524/EHS.

1.5 Konzervanty. Do této kategorie jsou zahrnutyzeondasledujici latky: E 200 kyselina
sorbova, E 236 kyselina mrav@nE 260 kyselina octova, E 270 kyselina énié, E 280
kyselina propionova, E 330 kyselina citronova. RibW¥/seliny mraveti, octové, mléné a
propionové pro silazovani je povoleno pouzeaipacd, Ze po¥trnostni podminky nedovoluji
prabéh odpovidajiciho kvasného procesu.

1.6 Pojiva, ztekucovaci pomocné latky a srazedla.t®o kategorie jsou zahrnuty pouze
nasledujici vyrobky: E 470 kalcium steardirgpdniho mivodu, E 551b koloidni kyselina
kiemkita, E 551c kemelina, E 553 sepiolit, E 558 bentonit, E 559 kuaimvé jily, E 560,
piirodni sngsy steatit a chloritu, E 561 vermikulit, E 562 sepiolit, E%perlit.

1.7 Antioxidanty. Do této kategorie jsou zahrnubupe nasledujici produkty: E 306 extrakty
bohaté na tocopherotipodniho fivodu.

1.8. Ripravky pro silaZzovani. Do této kategorie jsou malty pouze nasledujici produkty: od
19. fijna 2004 enzymy, kvasinky a bakterie schvélené lgpa8nernice 1831/2003 o
pridavnych latkach pouzivanych ve vy&ivirat.

2. Nekteré vyrobky pouzivané ve vy&wevirat

Do této kategorie jsou zahrnuty pouze nasledujimdykty: pivovarské kvasnice.

3. VedlejSi produkty zpracovatelskéhaumpiyslu pouzivané jako krmivo

3.1. VedlejSi produkty k sildazovani. Do této kategojsou zahrnuty pouze nasledujici
vyrobky: maska sil, kamenna &, syrovéatka, cukr, melasa z cukrokepy, obilna mouka a
melasa.

2.6 REPRODUKCE
2.6.1 Hipousténi

Aktu pripouseni predchazi kontrola zdravotniho stavu pohlavnich arg@rzkouska
klisny hrebcem. ZkouSeni probiha u pevné zkuSebfriystKlisna ochotna k zapusti se
zavede na neruSené misto.&addu bezpénosti je opaena pouty na panevnich k@tinach,
koren ocasu se ovin@istym obinadlem a zh spolu s vijSimi pohlavnimi organy se oset
desinfekci. Ihned po kopulaci se klisna vymani mtpe provadi se, aby nevyila sperma
(MOTYGINOVA a MULLER 2006).



Nemohou-li se tebci spojit s klisnamiifirozenou cestou, musi mnohokrat absolvovat
ponizujici proceduru odibu semene. Jejich spermatu pak bude &hylvotni sila, protoze
zvite postrada radost (SOLISTI-MATTELONOVA 2004).

Obzvlast plodnost klisny je naruSovana stresem a finggenymi Zivotnimi
podminkami (STRASSER 2004).

V sexualnich projevech koni jsou silné individualazdily. U koni se vlastni p&i
akt nevyskytuje osamocé&nale vzdy mu fedchazi sérieipdbEznych kroki a kazdy z nich
zéavisi na zvolenych udalostechiegchozi etapy (WILLIAMSOVA 1995).

V podminkach tradniho chovu koni kulturnich plemen je projev socikaggniho
chovani omezeny. Interakce s jinymi jedinci, vyarél socialnich seskupeni péatak, jako
reprodukce je z tohoto hlediska &ldy resp.rfizena a z witého hlediska také népozena.
Pohlavnimu aktu iedchazi dlouhé vz4jemné deai, tzv. pedkopul&ni chovani
(DURUTTYA 2005).

Chybgjici namluvy mohou nefznivym zpmsobem ovlivnit také libido (sexualni
touhu) rebce (STEJSKALOVA 2004a).

Kon¢ pohlizeji na "satky z lidského rozumu" obdobmepgéatelsky a odmitayjako
lidé, a nucené reprodukci se brani. Nejde zdalekaqg "fyzicky" odpor, ktery lze zlomit
nagiklad spoutanim klisny. Existuji fyziologické mecismy, které fi parovani vzajemhsi
nesympatickych jediric sniZzuji Sanci na Uugpné zplozeni potomka. Z tohotdwbdu je v
chovech velmi prawgpodobré Us@sSnost zatezavani a pet Ziw narozenych fibat stale
podstat# niz3i nez ve vokazijicich populacich koni (VICHOVA 2005g).

Odbér semene starSichtdbal za pouziti fantbmu bylo v 80 az 85 %igadi
bezproblémové. Remonty, které jestefipoustly, se k odbru za pouZiti atrapy staly
meére uspokojiv. Uvedenou skutmost zdivodiuji autdi vyzkumu narusenim sexualniho
stereotypu fipouseni s dirazem na absenci naso-nasalniho kontaktu s kligesp, tvarem
atrapy (DURUTTYA 2005).

Zatimco i stajovém chovu koni je pouzivan individualiippustci plan a kebci
jsou @ipouseni "z ruky", v zemich, kde chovaji stdda koni wole stepich, pampach,
prériich nebo tabunech, je uglavano gipousgni skupinové. Ufity pocet klisen, nap 20 az
30, ma pidélen jednoho febce, ktery se s klisnami pase, sam vyhledgici klisny a péi se
s nimi. Ri tomto skupinovém odchovu je dosahovano vysalezdsti (az 100 %), zatimco v
hielsinském chovu obvyklgini 60 az 80 % (DUSEK et al. 1992).

Velmi innym postupem k dosazeni vySSiho iealvani klisen je fizpisobeni
chovatelskych podminektippzenému chovani koni. Z tohoto hlediska je ndjlepmoznit
hiebci spolény pobyt s klisnou nebo skupinou klisen a ponechedkeré nalezitosti
souvisejici s plozenimiibat na zviatech (VICHOVA 2005b).

Nemusi tomu tak byt po cely rok jako kinpde, ale alespi v dok® pripousSeni. Ani
v podminkach chovu, kdyrbbec nezapasi s protivniky ani Selmami a nestrkd#y hse pro
optimalni vyuziti liebce nedopotiwje pekratovat paet 15 klisen § jeho ponechani
s klisnami pes jednutiji, nebo 20 klisen $ setrvani na dvaijové cykly, tedy alespo po
dobu 6 tydii (VICHOVA 2005f).

Nektefi chovatelé se v souvislosti s volnyfigouseEnim obavaji poraimi plemenika.
Pokud n¢l ale dany bkebec moZnost pobyvat vedle své matky aZz do dafrpzeného
odstavu, a potéustal i nadaleglenem stada, ziskal dostatek zkuSenosti s choviligen i s
tim, jak se jim spravhdvarit. Tak se vyhne zramim, protoZe si umi spragvyloZzit hrozbu
klisny a bude se od ni drzet v bezpé vzdalenosti, dokud nenastane kepéaten spravnyas
(STEJSKALOVA 2005a).

Doba gipuseni vzhledem k dab ovulace je jednou z neajtkZit¢jSich otadzek, a to
zejména u urlé inseminace zmrazenym spermatem, kdetfedpoklada snizeni oplozovaci
schopnosti spermii. V idealnimtipact by pipuseni nelo kratce pedchazet owvulaci.



Hygiena gipoustni se niZze velmi vyznamé promitnout na jeho vysledku. Oprotinpzené
plemenitld nabizi inseminace ¢které nezanedbatelné vyhody. Je to ifkdpd moznost
n¢kolikanasobr vysSiho vyuZiti nejlepSichiébal. Vzhledem ke snadné&gpra¥ spermatu
ma chovatel #Si vyker hiebadi pro nejvhodgjsSi rodicovskou kombinaci. Dlouhodéb
konzervované sperma dale nabizi moZnos€nylhrebal z jinych kontinent a heba jiz
nezijicich, vyksr se tedy z¥tSuje o dalSi rozgr ¢asu. Znanym problémem je reproddiki
vyuziti klisen uspSnych ve sportu. Pomoci transferu embryi je moZskar od kvalitni
klisny opakovanymi pokusy vice potoiiza jeden rok, také ziskat potomka atkterych
klisen, u nichZ je ficinou neplodnosti chronicky z&n délohy, a sodasné sportovni i
reprodukni vyuziti klisny. Roviz je mozné za pouziti této metody reprothek vyuzit
mladé pohlavé dosglé klisnicky od wku 18 nesiol (jako darkyr) a zkrétit tak genetai
téchto klisen ¥tSi variabilitu. ZkuSenosti ukazuji, Ze klisny, tdese vykonnosthvyuzivaly
po léta ve Spkovém jezdeckém sportu nebo v dostizich, velmizobtzatiezavaji (DUSEK
et al. 1999).

Obecr se pgibuzenska plemenitba meziehci a jeho dcerami, ev. mezi matkou a
jejimi syny nebo mezi sourozenci, nevyskytujdip casto. Je tomu tak z tohaivbdu, Ze
vétSina potomi opousti sva rodna stada jegred svou sexualni dodlpsti (DURUTTYA
2005).

Dlouhodobou fibuzenskou plemenitbouttbe dojit k inbredni depresi s negativnimi
nasledky. Prvnim naznakem deprese je sniZeni Bslodpnosti, snizeni plodnosti, zeslabeni
konstituce adlesné stavby, az postuppo patologické nalezy (DUSEK et al. 1999).

U Klisen se&ije nejvyrazsji projevuje s nastupem teplejSichidiara (kwten), resp. na
podzim (gedevsim v listopadu) a mé&nasto v zimnich rsicich (DURUTTYA 2005).

Se sniZzovanim existéni zavislosti na firodnich podminkéch v pb¢hu domestikace
se postup& vyvinuly z pivodre monoestrickych zvat zviata polyestricka. Hlavnindiniteli
ro¢niho obdobi ovliviujici pohlavni aktivitu zvat jsou fotoperioda a teplota. U klisen
stimulané ptsobi prodluzovani fotoperiody. MoZnost prodlouzeéniurychleni nastupu
pohlavni aktivity undle kontrolovanym sitelnym reZimem je vyuZivana \kterych
chovech ovci a klisen. Snizovani teplotyiirgzenych mezich obeé&mprodluzuje mezijové
intervaly a zkracujgije. U klisen prodlouZeni suchého krmeni prodluzzijani anestrus a
naopak zelené krmeni urychluje nastup pohlavniviikti Zvifata izolovana od wjsiho
prostedi vykazuji menSi vykyvy v pohlavni akt&itnez zviata s Uzkym kontaktem se
zevnim prosedim. U vSech druhzvifat moznost iméreného pohybu fznivé ovliviuje
pohlavni aktivitu a sniZuje vyskyt reproduich poruch. DalSim faktorem spofigpbicim
v ramci zmisobu chovu je iitomnost samce, ktera pozitirpisobi na pohlavni aktivitu
samic. Pozitivni &inek vSak vykazujecaso¥ ohranteny kontakt. Koncentrace Z#at,
moznost vzdjemného kontaktu a socialni postavewi¢roovliviwiji pohlavni aktivitu. U
spol&né Zijicich zviat Ize zaznamenat ditou synchronizaci nastuptije. V podminkach
umelé inseminace jeflezost po 1. inseminaci cca o 1/3 menSi nex@ném pdeni. Je to
dusledkem toho, Ze inseminace se provadi v nevhodiahu. Negativéd se uplatuji i
nedostatky v evidenci zidt a zejména v evidenci jejich pohlavni aktivity @evhodny zasah
narusujici reproduini funkce je roviZ treba povazovat hrubé zachazeni s naslednymi
bolestivymi vjemy vyvolavajici stres, vytieni Spatnych zoohygienickych podminek. Za
hlavni ukazatele reprodéki vykonnosti u klisen a jejich uspokojivé hodndrg oznit:
termin z&azeni do reprodukce 3-4 roky, procent@Zwmsti po 1. zapudti 50 % a vice,
celkové procento zabzlych klisen 60 % v uzitkovych chovech, 80 % ielinech
(DOLEZEL 2003).

Ve sledovanych letech 1994-1998 bylaimpérna natalita z fjpousSe€ni prirozenou
plemenitbou uceského teplokrevnika 48,92 % a 41,90 % u chladvokah plemen. B



inseminaci cerstvym spermatem bylo dosaZzenoirmprné kezosti 44 %, zatimco iip
inseminaci zmrazenym spermatem byloieakivani na Grovni 36 % (HEJSI 2000).

Celkové natalita ve sledovaném obdobi let 199096 ttila u ceského teplokrevnika
50,02 %. NejvysSi celkova natalita byla zjist u haflinga (56,44 %) a u hucula (52,83 %). U
hucula Ize tuto skutmost @ekavat, jelikoz se jednd o primitivni plemeno ko#fi
statistickém Séeni byl prokazan vysoce vyznamny vliv plemene naleadky natality
(SVOBODA 1999).

Chov koni v EZ ma ¢které obecné odliSnosti oproti chovu ostatnich @dicky
chovanych hospodgkych zvfat. Jednd setrpdevsim o zapouSti klisen z ekologického
chovu hebci na konvetni jednotce, ale i naopak — zapau$t konvernich klisen kebci na
ekofarn®. Tato praxe je dana tim, Ze v ekologickém chovumpda zakladna jednotlivych
chovanych plemen, mimo chov huculského &oW mnoha pipadech jsou do chovu
zarazovana zvata obou pohlavi dle chovatelského Zamekologického podnikatele (nap
kor¢ se zdravotnimi problémy, ¥gzena sportovni ztdta, se Spatnymi navyky i po zacviku)
(BERKA 2006).

NARIZENI RADY (EHS) 2092/91 os#tje reprodukci koni ¥asti B a nasledujicich
odstavcich takto:

6.1.1. Reprodukce ekologického chovu bylanbyt v zasa#l zaloZzena na frozenych

metodéach. Urdé oplodreni je presto povoleno. Jiné formy whé neboiizené reprodukce
(napiklad prenos embryi) jsou zakazany.

6.1.3. Kastrace je povolena, aby byla za&jiat kvalita vyrobk a tradéni vyrobni postupy
(vepi ve vykrmu, volci, kapouni, atd.), ale jediza podminek uvedenych v posledgtév
odstavce 6.1.2. (tj: Tyto operace musi byt préngdv nejvhodsjSim wku kvalifikovanym

personalem a stradani g musi byt fi tom omezeno na minimum.).

Prirozena chovna sezona, kterd na severni polokeabipa giblizné od dubna do
fijna, je charakterizovana pravidelnymi, plnohodgotntijovymi cykly, v nichz je klisna
sexudlr pristupnd, jeji pohlavni Gstroji jefipraveno pijmout a transportovat spermie a
nastava ovulace. Zimni anestrus je obdobim sexi@klidu v zimnim obdobi - listopad az
leden i némz klisna v dsledku nefunéni hypotalamicko-hypofyzarni soustavy neprojevuje
zdjem v pitomnosti ltebce, a ani jeji pohlavni aparat negtéda cyklické zmsny. Jarni
pirechodné obdobi ipdstavuje velky problém pro chovatele a vyzvu p&etojiciho
veterin&e. Projevuje se zde totiz kolize mezi fyziologickawoficialni gipouseci sezonou.
Tento problém ma Keny jiz v roce 1833, kdy byl britskym Jockey Clubestanoven prvni
leden jako "univerzalni" datum narozeni kazdéholiek&ho plnokrevnika tak, abyuk
nenenil vék v pribéhu dostihové sezony. Oficiairvoulety Kin narozeny v lednu je vSak ve
vyhodé vaci jinému oficialre dvouletému koni, narozenému dervnu. Paradoxn tedy
predstavuje jarni i@chodné obdobi, kdy jeétsina klisen prakticky neschopna koncepce
(mimo klisen po porodu), tou nejzadgi dobu pro gipouseni (FILLA 2005).

Anglie a Irsko disponujici nejvysfejSim chovem koni plemena anglicky plnokrevnik
a realizujici jejich produkci v klimatickych podnkiich blizicich se idealdidi reprodukci
tak, aby vyznamnéast Hibat gichdzela na st od druhé poloviny iezna do konce kina
(DURUTTYA 2005).

2.6.2 Porod

Porod probihd po#nmné snadno vzhledem Kk anatomické stavpanve Kklisny
umoziujici lehky pachod plodu porodnimi cestami. Pomoié porodu se proto zaktuje
zejména na hygienu poroduiiadré na lehkou pomoc v posledni fazi vypuzeni plodwaa n
oSeteni klisny a libéte po porodu (DUSEK et al. 1999).



s

Klisny v rekterych volrg Zijicich populacich koni odchazeji i 5 km dalekginych
oblastech klisny rodi naopakimo ve skupi. Svou roli hraji také individualni vlastnosti
klisen a jejich matisk& zkuSenost - prutky spiSe #stavaji se stdadem. Matka po nérém
vypuzeni kibéte obvykle gkolik minut lezi a sbira sily, takzetibé se samo vyprosti ze
zbytki plodovych obal - sta&i mu k tomu ¥tSinou zvednuti hlavy. S odénim pupeéni
saary neni teba pospichat, pravproto, Zze Bhem rkolika minut po porodu je8thiibé
prijima placentarni krev. Pupei Sitru pretrhne kiibé pri prvnich pokusech o postaveni nebo
vstavajici matka. Musime si ¢domit, Ze zatimco z naSeho pohledu je pravidelnér&ta
stavu rodiky a pé&e o jeji maximalni komfort chovatelskou povinnosti mnohdy i
starostlivym "rodtovskym™¢i "tetickovskym™ chovanim, klisna o jakékoli vyruSovanimica
nestoji. Nasssti klisny i v podmink&ch chdvrodi v drtivé ¥étSin¢ pripadi bez jakychkoli
potizi a naséi veterinarni pomoc pegbuji Zidka (Skolni tdaj hovd o cca 2 % asistovanych
porodi). Klisna po vylodeni placenty misto porodu i gilbétem co nejrychleji opousti,
protoZze misto proné@né plodovou vodou a krvi se zbytky abafitahuje predatory. Klisny
se s hibaty zpravidla zahy vraceji ke své@vpdni skupig, skytajici ¥tSi bezpei. Porody
jsou také vesks casovany do nimich hodin, takZze ona velka udalost neni tolik d&lho
dennich predatar(VICHOVA 2006e).

Z analyzy picin vyskytu €Zzkého porodu klisen vyplynuly nasledujici rezultatgdnu
tietinu komplikovanych poradtvori klisny riznych teplokrevnych plemen. Qéao niZSi
frekvenci se prezentuje skupina chladnokrevnychmefe NejmenSi podil twd klisny
plemena hafling, anglicky plnokrevnik, klusak, pgrigmena a reprezentanti dalSich malych
plemen (DURUTTYA 2005).

Matka s novorozenym mlétbm se v firodé drzZi réjaky ¢as stranou stédda. Vraci se k
nému po tech az deviti dnech.iri@inou neni ani bezmocnost midd ani slabost matky, ale
uceni. Asi den dva totiz trva, nez si médolezpeén¢ vtiskne do parti obraz své matky, jeji
hlas a pach (DOBRORUKA a KHOLOVA 1992).

Ve volné girodk klisna vyhled4 odlotené misto od stadda, kdéilte rychle porodi,
brzy ho uvede do pohybu a do 1 hodiny se s nibagke stadu. Proto porod klisny ma byt
hlidany, nebo v piipact vzniku komplikaci je velmi malgéasu na zachranuibéte a klisny
(DOLEZEL 2003).

Optimalni ustajeni chovnych klisen z hlediska jejichovani je celokmi pobyt na
pastvirg ve stad znamych klisen, a to i v délporodi. Klisny museji byt pochopitetrzdrave
a otuzilé a pastvina dostarg velkad. Kaiské matky ve volnéifrodé se casto kratce fed
porodem strani stada arapnosiiuji porod v soukromi, porod na samotce v boxu tedy
tohoto hlediska rize klisnam vyhovovat. Je vSak otazka, zd& $ox obklopeny #kolika
dalSimi boxy obyvanymi kolegygmi povazuje klisna za dostatee soukromi. R¢inou
nemusi byt jen fitomnost ostatnich klisen. Ma-li klisna v genectkGdovano, Ze igd
porodem je dobré vyrazit na kratSi taru, "odchodi" planované (kilo)metry v boxe.
Problémem kaskych porodnic je vSak spiSe to, Ze se klistgfgzuji z mista na misto, ze
skupinového ustajeni do boxu, a hlado nového kolektiv(iViCHOVA 2006b).

Bez matky (a druhavobvyklého socialniho zazemi) jsme schopni odchadeavé a
krasné jedince té#n spolehliv, avSak neschopné normalniho ZivotsslpsSnika svého druhu
a poSkozené po strance socialni. Osviceny humdoloigeZderk Klein pouzival pipadny
termin "socialni debil". Vazba mezi matkou a nétédh se z&na formovat ihned po jeho
narozeni. Na zakl&dpozorovani chovaniiznych koni v eiznych podminkachiadou autak
Ize vSak¥ici, Ze matka svéifbé rozeznava jako vlastni praymbdobrg do 30 minut, a zcela
jisté béhem rékolika malo hodin po porod(vViCHOVA 2006d).

Do vztahu kodchovavanému iému Hibéti nezaviékejte lidské emoce.
Nevyhnutelnym nasledkem takového konani je mladly, litery se povaZzuje z&éloveka.



Zvlastni je, Ze stimto gatenim vtiS€nim se prakticky kazdy i stane nakonec zlym
(ROBERTS 2005).

Nejvice vyuZziji pozitiva pastevniho odchovdibdata narozenda naig hib¢é od
narozeni mze byt stale venku, chovatel se nemusi bat nastiydhilbéte, pokud dodrzi
podminky pro rozvinuti termoregulaich mechaniziina ostatni podminkyifgozeného chovu
(KVETONOVA 2006).

Mladé kor¢ ponechdvam v zajmu budouci praxe vést Zivot pokuaZno co
nejarirozertjsSi. Kazdy den by vSak mezeémél nékdo na pastvinu ifjit a dotykat se jich.
Pokud jde o $tSi zakrok, jefeba mladého kanv zajmu jeho vlastni bezpeosti gremistit do
stdje. VSem svym Zakn doporduji opatit si kvalitni fixatni klec (ROBERTS 2005).

Prirozené je zapojit tibé¢ co nejdive do stdda (hned po narozeni nebo nasledujici
den), aby Zilo s kimi rizného ¥ku, ktei mu budou poskytovat rozmanité vzory roli
potrebnych pro bezpé stimulaci a vedeni (BIRDOVA 2004).

Stado by milo byt dostaten¢ velké a nerdla by v rtm byt zastoupena pouze jedna
vékova skupina, aby seik nékdy také musel pattit starSimuclenovi stada (PENQUITT
2003).

Je-li to mozné, ®a by Zistat klisna stibétem kEhem prvniho dne uzéena
v menSim prostoru a od druhého dne byfanbyt prevedena do prostorietgiho. V desatém
dni by klisny s kibaty n€ly byt zaazeny mezi ostatni zwta (ROBERTS 2005).

Hiibé narozené ve stdji seude vydat ven v doprovodu své matky jiz v druhém dni
Zivota, neni- li nefiznivé p@asi. Nejlépe se ochioje hibe, které se zdrzuje vice ve stdji nez
venku (EDWARDS 1992).

Po patém dnu Zivota iwe jit klisna s Kbétem za pkného pdasi poprvé ven
(MATOUSEK 1996).

V souwasnosti stale roste pet pripadi, kdy klisny odmitaji svoje narozenéilhata, a
to zejména v plnokrevnych chovechivMddem je piliS velky paiet zasah ¢loveka do nov
se rodiciho vztahu mezi matkou s nd@in a drzeni klisen ve stajich s minimalni, nebo
dokonce zadnou moznosti pobyvat mezi ostatnimirkdSTEJSKALOVA 2005b).

2.6.3 Kastrace

Chladnokrevny tebec neprojevuje tolik sy temperament jako teplokrevny nebo
plnokrevny, své pudové chovani ma vSak rovnog&emnminuté - a k tomu o mnoho kilogram
vice. Takové zv¥e neni vhodné pro kazdého chovatele, protozétiwzan osobnost febce o
hmotnosti sedmi set kilogramvyzaduje jako s§ protipdl skut€nou osobnostlovéka.
Takovou osobnosti je ten, kdo si hned n&#au své spoluprace sdibcem ugdomi, Ze lepsi
nez "l&ba" je prevence ve vychdvTedy jasna pravidla a schopnost odhadnout, kdy Iz
nechat bebce pirozere se projevit a kdy ne. VZzdyen svalovina jeho krku je mnohonaseébn
mocrEjSi nez lidské stehno a pokusy o jeho nasilné alsauitu nezvladnutéhadbce zcela
jist¢ minou &inkem. Pokud tedy neni majitel chladnokrevnéhéebbe dostatee
sebe¥domy a navic vi, Ze nebude mocinevat jeho vycho¥ dost ¢asu, doporéuji mu
usnadnit si Zivot a vyhnout se igemnym situacim kastraci (SVOBODOVA 2005).

BohuZel setasto stava, ze pokudtkdo vlastni klidného a sociamprizpasobivého
hiebce, na majitele klisen to nd@ dobry dojem a odmitaji ho uznat jako vhodného
plemenika pro své klisny. Kastrace jézby chirurgicky zékrok, aplikovany ucét8iny
dospivajicich febeku. Je ale skuta¢ nezbytna a Zadouci? Veétsine pripadi jsou trebci
"obtizré zvladnutelni" jenom proto, Ze se chovaji jakelti. Je ale spravné, aby si lidé
vlastni neschopnost kompenzovali pomoci operatvaékroku na zvéeti? (STEJSKALOVA
2004c).



V piirozeném staduipdstavuje horkokrevny a zbrklydbec hrozbu. Protoirébeka
s podobnymi skony vede uz odn¢&k klisna k disciplia a pomaha mu najit rovnovahu a klid
(SOLISTI-MATTELONOVA 2004).

ValaSi jsou skoro vzdycky velmi poslusni, klisnpysposlusné po&sinu ¢asu, ale
hiebci miZou byt velmi temperamentni a potencéahebezpéni. Drahy hliebec, ktery pat
mezi Sptkové plemeniky, ma nejedastou pilezitost k sexualni aktivit ale také je ve
zbylém ¢ase opatrovan jako vzneSeny paielhti s nizsi plemennou hodnotou jstastji
izolovani, még se na nich jezdi nez na valaSich (protoZze jsoanpwlré nebezpeéni), coz
znamena, Ze jejich Zivot byva nugli a k tomu se jeStpricita zatz sexudlni frustrace. Proto
si myslim, Ze valaSi se snaze se svym zivotem nwapyWEBSTER 1999).

P tréninku, resp. v samotnych dostizich jeeltec veden k podavani vysokych az
extrémnich vykoa, pri kterych tento jedinec vyviji velkou energii. Pégdpo svém zéazeni
do chovu, ve funkci plemenikajidejSi tlesné vypti jiz neexistuje. Plemenik je viiehu
VEtSi ¢asti dne uzasen v boxovém typu ustdjeni a jeho pohyb je v topsile gipad reSen
kratkodobym pohybem na lonZi (velicgidka pak pod sedlem!). Ve zcela ojetlych
piipadech je takovy jedinec umistv samostatném v¢hu, bez spoknosti dalSich koni
v bezprogstednim sousedstvi. Intenzita krmeni je vysaledsto vySSi nez je jeho fyziologicka
potreba. Existujici ,pebytek” energie, temperamentu se naslegmojevuje prezentaci
riznych podob zlomysinosti, drzosti event. neposla8naici svému oSeébvateli. Popsana
situace kumulujici &olik rizikovych faktofi pak v nejednom ifipact muze byt zdrojem
projevi agresivity (DURUTTYA 2005).

Mladi htebeEci se mohou brzy stat nebezpgmi, protoZe se neustale pokousSejfipa
s klisnami a stavaji se agresivnimi, néle stad zridkakdy existuje dosiy hiebec, ktery by
je ,drzel na uzg (BIRDOVA 2004).

Je teba si u¥domit, Ze pevaznou wutSinou stavajicich plemenik nemizeme
povazovat za spra¥rsociali prizpasobené kot (STEJSKALOVA 2005d).

Z vlastniho posouzeni daspch, étytletych koni, kastrovanych v rané fazi ontogeneze
je Z'ejmé, Ze tento vyznamny zasah do organisiebd je aplikovatelny vSude tam, kde si to
provozni podminky vyZaduji, a to bez zjevnych, iegé&h vlivi na mohutnostétesného
ramce a hmotnost koni, resp. jejich pracovni vykatnZ vyzkumu dale vyplyva, Ze kastrace
realizovand v rané fazi ontogeneze stimulujst rskupiny dlouhych kosti afippiva k
celkovému zklidani temperamentuéthto zviat. Pavodnim jevem je pak zvySeni zive
hmotnosti a nefimo i taZzné sily valaah tj. jejich vykonnosti (DURUTTYA 2005).

| kdyZ jsou valaSi ménbyst¥i nez ltebci, neni toto sniZzeni intelektu tak vyrazné jako
kastrati jinych hospodgskych zvfat (DUSEK et al. 1999).

2.7 ODSTAV A ODCHOV HRIBAT

VétSina Kibat byva odstavena zhruba dékw 1 roku, gkteré klisny odstavuji sva
hiibata uz kolem 40. tydne¢ku (cca v deviti mssicich), gkteré mnohem pozg (v 16
mesicich). Bezi klisny obvykle¢asuji odstav svychifbat podle data dakavaného porodu
noSeného iibéte. Neni-li kojici matka i@zi, s odstavemétSinou pospicha podsta@tmerse.
Odstav liibéte v grirodé neprobiha naraz, ale jde vyhradm postupny a pozvolny proces
(VICHOVA 2006g).

Hiibata odstavujeme veéku Sest misiol (v piipadt nutnosti maximalé v péti
meésicich), a pokud jsou zdrava, debvyvinuta a zvykla fijimat jadrna a objemna krmiva,
eventuald okopaniny. Cim pozdji se Hibé odstavuje, tim je jeho vyvojfianivejsi.

Odstavovat fibata doportuji v péti az Sesti msicich ¥ku. Na naSi farsh
odstavujeme iibata po dvojicich stejného pohlavi. Pokud gizghotiebuji jakékoliv



veterinarni oSéeni nebo fesun, probihd pokud mozno veSkera manipulace: ppawchto
dvojicich. Jakmile tibé¢ po odstavu festane volat matku, dop@wji z&it s uplatiovanim
metody Join-Up. Vyplati se & vtomto obdobi odstée navykat na udidlo a pofiBnik
(ROBERTS 2005).

Kdybychom odstavovaliifbata az ve &ku osm a dest mésiai, zjistili bychom, Ze se
hiibé styka s matkou jen velmitilka, s vyjimkou sani, které jiz neni tasté. Odstav ve
véku pst aZ Sest rsial probihne bez stresu tehdy, jestlize j@bl jiz navyklé na objemna a
jadrna krmiva. Stres vyvolany zmou prostedi a denniho cyklu pobytuibat na pastvinach
lze vyraz® snizit sprAvnym postupemiipodstavu kibat. V den, kdy maji byt ifbata
odstavena (odstavujeme vzdy nejéhs hiibata), odvedeme stado klisen gbhty na
pastvinu jako obvykle, avSak bez matek odstavovaryibat. Matky odstavovanychiibat
ustajime mimo jejich doslech. Po navratu z pastviepo vykhu ustajime fibata podle
piedem pipraveného planu, pokud mozno ve stejnych boxetio iséejné stdji, abychom co
nejmérk znmenili jim znamé prosedi a co nejménnarusili vzdjemné vztahyibat vytvaené
na pastvig ¢i vyb¢hu. Takto postupujeme i s dalSimi skupinkami odstamnych Hibat. S
poslednimi kibaty, ktera budou odstavena, ponechame ve stamtanou klisnu-matku, ktera
bude vykonavat funkci "dtvy". Bude vodit stado ifibat na pastviny a 2p do staji, od ni
budou ftibata ziskavat ptgbné Zivotni zkuSenosti. Odstavenfibata s “"chlivou" pak
muzeme pemistit do kibarny. Klisnu "cliivu" Ize nahradit i klidnym, posluSnym valachem
(DUSEK et al. 1992).

K odstavu dochazi pétyrech a fil az Sesti misicich. ive se odstavuji¢kci kore.
Hiibata se postugrpiipravuji na odstav afasnym oddlovanim od matek.UplIné odéni méa
nastat asi poctyiech tydnech, i¢emZ klisnu odvedeme aftibé zistane v hluboce
podestlaném znamém boxu, kde se citi v b#zji® tydnu je jiz mZzeme pustit do vyihu,
ale them té doby nema matku ani &ticni slySet (EDWARDS 1992).

NejlepSim zjgsobem odstavu v chovech se jevi ponechat vychladZiahu mezi
matkou a hibétem zcela v jejich kompetenci. Chovatelgsto zastavaji nazor, Zdilhe je
treba odstavit co nejtve, aby ndla klisna dostatekasu, pohody a energie na vyvoj dalSiho
plodu. Obava jist Slechetna, ovSem z hlediska biologie druhuékad kontraproduktivni.
Klisny matky jsou evoléné pripraveny péovat sodasré o dw hiibata, jak o kojené, tak
dosud nenarozené. Nejlépe by tedy bylo neodstaviiata dive, nez jejich vztah s matkou
sam uvadne, a nebat se chovat dorostence s matkgjich mladSimi sourozenci, nez sami
pomysli na odchod z rodného hnizda (netrva to mée2, pipadreé 3 roky, po které jedatSina
hiibat "odloZena" po itibarnach, kde &kava poatek své pracovni kariéry) (VICHOVA
2006h).

Béhem odchovu tibat je nutné &novat pozornost jejichistu, formovani exteriéru a
vyvinu mechaniky pohybu, ktera je velmildzitd a rozhodujici pro poggi uplatréni koni.
Kvili zavaznym vadam fize dojit i k selekci tibéte, coz je z chovatelského i ekonomického
hlediska zn&na ztrata. Rozdeni podle nadmiské vySky odchoven ukézalo, Ze nejsou
rozdily v iistu Hibat, ale rozdily se projevi v utteni exteriéru a v kvalit mechaniky
pohybu. Zjiséné vysledky nazriaji, Ze je z&chto divoda lepSi odchovavatifbata ve vyse
polozenych vyrobnich oblastech (EIDELPESOVA 2006).

Odstavené iibé je po odlodeni od matky bezradné. V tomto obdobi proto Ize
nejsnaze jeho charakter ovlivnit dobrym zachazdmii priznivé, nebo Spatnym zachazenim
vyprovokovat u Fibste i zly charakter (STRUPL et al. 1983).

V dusledku odstavu a odeni od matek seffbata stavaji meénucenliva. Mnohdy
jsou také vice aktivni aZz hyperaktivni, a také oeni, coz komplikuje jejich oS&tvani a
nasledg i vycvik. NejlepSim zpsobem vedoucim k navyknutfibéte naclovéka je odstav,
po kterém #stdvame sifibétem v kontaktu minimakdeset hodin dern Bohuzel ¥tSina z
nas na totdeSeni nema dostateélsu. Pak je lepSi nechailie i nadale ve spotmosti matky



a oSetovat ho a trénovat v jejifffomnosti. Zadchto podminek jeitbé mnohem uvol&ngjsi

a ochotwjSi ke spolupraci, takze je i mensi pr&pddobnost vzniku neurdzy spojené s
odstavem a odlaenim od matky. Silné citova vazba mezi matkodibétem ma jest jeden
dulezity aspekt, a tim je skuteost, Ze Fibé se od své matkyciispravnému chovani.dise
napiklad, kde a co Zrat, jak se chovat k lidem a latdin Ziv@&ichum ... Hibata, ktera rla
moznost vylistat s matkou a sledovat, jak je klisna vyuZivar@aci nebo trénovana, byla
sama mnohem vice ochotnd ke spolupratogckem. U vSech sledovanycltibat byly také
zaznamenany podst&tmensi¢asoveé naroky na vycvik nezbytny pro jejich obsetdnuée
srovnani s jejich odstavenymi vrstevniky byla thtibata klidrjSi a rychleji se &ila. Bylo
vSak dilezité, aby ptom vyrastala ve spolaosti charakterni a ochotné klisny. Yirpzenych
podminkach klisna odstavuje svojgitld ve wku od deviti do dvanacti &siar st&i
(STEJSKALOVA 2005c).

Jediny zfisob spravné vychovyfiiéte sp@iva v jeho z#azeni do skupiny koni
razného ¥ku, ktera je v mezich moznosti co mozna nejpod@bnodirg, v niz @irozere ziji
vSechny ¥kové kategorie zvat. Abychom ziskali psychicky vyrovnaného Kpge dilezité
umoznit mu porovnavat svou silu s vrstevniky a sigt dlouhodobé socialni vazby s
ostatnimi jedinci. Nkdy se lidem poda nahradit ostatni kansebou samymi a vytvib si tak
velmi tsnou vazbu se svym Zetem. MiZe tak sice vzniknout velmi uspokojujici a hezkeé
pratelstvi, ale je nutné mittippm stale na pati, Ze jsme si tak na sebe vzali odpdnost,
ktera potrva po cely zbytek Zivota naSeho&dtokud je Fibé oSetovano intenziva, ¢asto si
svého oSébvatele "vtiskne" do poddomi namisto svého kekého partnera, cozithe veést
k pozdjSim obtizim. Toto "polidéni"muze totiz vyustit v #izné druhy nezadouciho chovani,
véetrg negirozeného sexualniho chovanii pémz kin uprednosiiuje druhy, kt& mu nejsou
vlastni. Lidska vychovaifbéte ¢asto vede také ke kawkym probléndim. Je to porrné
bézn& situace, protoze oEmiatelé nebyvaji i hiibatim zdaleka tak razantni jako ostatni
korg, takZe si kbata nevytvéi zadouci zpisoby chovani a poslusnosti (STEJSKALOVA
2004c).

2.8 ZDRAVI
2.8.1 Principy

VétSina BZnych zdravotnich potizi a kulhani, které trapi doirkorg, jsou gimym
nasledkem toho, z&#oveék ungle naruSuje jejich ifirozeny zfisob Zivota a da se jimigdejit
nebo je Ize vyl&t odstragnim g@iciny a navratem kifrozenému zfisobu Zivota. Dokonce i
hojeni zastu miaze optimalg probihat jen tehdy, je-litk ve staléem pohybu (STRASSER
2004).

Jestlize ma &které zvie vysokou uzitkovost arpce neonemocni, neznamena tojest
Ze je zdravé. Vyskytne-li se u tegie rjaka nepravidelnost, napvynechavantije, ¢lovek
ma tendenci mit situaci tzv."pod palcem”, stavajaeymsi udrzb&em. Zna mnoho o
hormonech, které ovladaji idi plodnost. Je proto nejjednodussi podobné pgrueBit
umélym zasahem zvei, podavanim chydjicich hormorid. Tak je to obvyklé a zkresluje se
struktur shora ddél a naopak. Toto ale ne igpbem mechanickym, nybrz s nalezitym
respektem fed skuténosti, Zze celek jako takovy jetao vice neZ jen souhrn svych il
OsSetovani zvfat podle pirozenych zasad ma jedno spwlé. Je nutné vid zviie a jeho
zdravotni problémy jako celek. Proto musi byt ii8&in cely organismus a ne jenom jeden
organ. Osebvani musi vést k tomu, aby se aktivovaly vliasbraané sily organismu. Zdravy
organismus nepigbuje trvale zadné léky. Zdravi je dobry stav pghpslychické, fyzické a
socialni. Je to vice nez pouhy stav bez chorobyo T/8e je nutno vzit v Gvahu v ramci



ekologického chovu ziat. Nelze se divat na #ata jako na velice komplikované biologické
stroje, které je alas nutno opravovat. Kraimodpovidajiciho krmeni afipozeného chovu
musi chovatel udat pro zvfata je&t mnoho dalSich opgni. Nesmi fevladat tendence
vytvéret pro zviata takové progtdi, které je prosté vSech Skodlivych uliviakovy "raj
zvitat" je technicky nakladny, neni bez chyb a sdm selbematicky nereguluje. Klimatizace,
ventilace, dezinfekce, preventivni podavaniMéa krmeni, které odpovida pebs zvirat,
hraji pi tom dilezitou Ulohu. Vysledkem je chov uglvzdaleny od firody. Chovat zdrava
zvifata neznamena jen viibtat se jejich pettZovani, ale je nutno vyéhat se i jejich
nedostatéeného zatZovani. K onemocami zvitat dochazi i v ekologickych chovech. Je
obtizné zodpatdét otdzku, zda cilem snazeni ma byt absolutni zdreiiat. Nekteré choroby
je nutno pijimat jako aisStujici proces. Kdo nebyl nikdy nemocen, nevi, cozgravi.
Nevime, jak dalece se zdaiheme vyjadit za zviata (NEUERBURG a PADEL 1994).

Prevence je za#ena na vybudovani vysoké obranyschopnostitatvilL&eni
nemocnych zvat musi vést k jejich rychlému uzdraveni, zachramota, odstragni utrpeni
a zamezeniifpadného $éni nakazy (URBAN a SARAPATKA et al. 2005).

Neptimo nemocem i@dchazime tim, Ze k plemenitlpouzivame pouze zdravé a
konstituwné tvrdé jedince a dodrZzujeme zasady spravné a dotiiéy a odpovidajici Growh
chovu (DUSEK et al. 1999).

Kritéria vybru plemene chovaného v EZ se musiifaditi ukazateim jeho zdravotni
odolnosti. V ekologickych chovech byeéha byt dana pednost domacim — a moziici — az
mistnim plemedm, pokud existuji (URBAN a SARAPATKA et al. 2005).

Mnoho kEZnych zdravotnich poruch u kbsouvisi s jeho domestikaci. Nejdég@m o
nemoci ¥done vyvolanéclovékem, ale o zhorSovani¢kterych zdravotnich problé@mpri
manipulaci se zvetem. Porucha fize vzniknout jako nasledek nadmeé zatze — zadny
divoky kan neopakuje cviky tak dlouho, jak je to vyZadovameba i drezde. Nekterd
onemocgni se objevuji u koni chovanych ve staji —inaghronické obstrulni onemocwini
plic (COPD) vyvolavaji zaplismé seno a slama. Jina onemadnse roz§uji s prepravou
zvirat (VOGEL 1996).

Mnozi majitelé koni &, Ze polyk&ni vzduchu e zmisobit koliku nebo jinak
zhorsit traveni, ale prokazané to neni. Paul McGREE Univerzity v Bristolu studoval tyto
kon¢ pomoci rentgenu a domniva se, Zze&prost nasavaji vzduch do jicnu a pak ho zase
stejnou cestou vypouwd§t Nezdalo se, Ze by se vzduch hromadil v Zaludkbo stevech
(WEBSTER 1999).

K souboru ,chorob z povolani k&h patii raizné neurotické stavy, projevujici se
v mnoha formach (MATOUSEK 1996).

Pokud hrozi nebezpe z prodleni, je nutné z odborného i etického Idkali volit
konvereni terapeuticky postup i s pouZitim alopatickyctiM§URBAN a SARAPATKA et
al. 2005).

Alternativni |&ebné postupy by sedhy posuzovat spis jako dagové prostedky
nez jako nahrada.r®d jejich pouzitim by se #wa vzdy vyZzadovat rada od veterinarniho
lékare (BIRDOVA 2004).

NARIZENI RADY (EHS) 2092/91 o3&tje veterinarni oblast &asti B a
nasledujicich odstavcich takto:

5.1. V ekologickém chovu spiva prevence chorob na nasledujicich zasadach:

a) vhodna volba plemen nebo plemenného razu jakgdeno v odst. 3,

b) pouziti chovnych postidpprizpisobeného péebam #tznych druli, piicemz je kladen
duraz na zvySenou odolnosidr chorobdm a fedchazeni infekcim,

c) pouzivani krmiv vysoké kvality spojenych s um&#am pravidelného volneého pohybu a
piistupu na pastviny, coZ podporujépzenou imunitu z\iete,



d) zachovani vhodného §a zviiat, aby se zabranilo zdravotnim probigm které mohou
byt disledkem nadirného pdétu zviat.
5.2. VySe uvedené zasady bylynomezit zdravotni problémy zt, aby mohlo byt jejich
zdravitizeno pedevsim v ramci prevence.
5.3. Pokud pes veSkera vySe zn#ma preventivni op&ni zvie onemocni nebo se zrani,
musi byt okamzé& oSeteno, a to pokud mozno v podminkach izolace a vipréash k tomu
piizpasobenych.
5.4. Pouzivani veterinarnichéie v ekologickém chovu se musdit nasledujicimi zasadami:
a) musi byt davanaiednost rostlinnym ifjoravkim (nag. rostlinnym vytazkm — krong
antibiotik — a rostlinnym olém, atd.), homeopatickym vyrobk (nagiklad latkam
rostlinného a Ziv&iSného nebo mineralnihoipodu), jakoz i stopovym pnikn a latkam
uvedenych «wasti C, odst. 3, iflohy Il pred alopatickymi veterinarnimi dé&vy, které jsou
chemicky syntetizovany agd antibiotiky za podminky, Ze maji skéntg terapeuticky €inek
na doteny zZivaisny druh a specifickecely 1&by,
b) pokud se uéchto gipravki prokaze nefinnost v I€bé, nebo je u dané choroby nebo
zraréni neinnost pravdpodobna, a pokud je nutnageés cilem zmirnit bolest nebo Uzkost
zvitete, je moznéigkrocit k podavani alopatickych veterinarniclEilé kterd jsou chemicky
syntetizovana nebo antibiotik, a to na dogeni veterinarniho léka,
c) pouzivani alopatickych veterinarnich¢ile kterd jsou chemicky syntetizovana nebo
antibiotik pro &ely preventivni léby, je zakazano.
5.5. Kronme vySe zmignych zasad se pouzivaji nasledujici pravidla:
a) pouzivani latek denych ke stimulaci ustu nebo uzitkovosti @etre antibiotik,
kokcidiostatik a jinych urlych vedlejSichcinitelt), jakoZ i pouZziti hormoi nebo jinych
obdobnych latek s cilem organizého fizeni reprodukce (néixlad indukce nebo
synchronizacdije samic) nebo za jinymiceély je zakdzano. Hormony mohou bytegto
povoleny uéitému zvieti v ramci veterinarniho é&bného oséeni,
b) veterinarni p& poskytovana zi@tim a Uprava budov, Eaeni a vybaveni povinné podle
vnitrostatniho pedpisu nebo iedpisu Spol&enstvi, ¥etn® pouziti imunologickych
veterinarnich l&v, by méla byt povolena v fipadech, kdy byl v dané oblasti, v niZ se nachazi
vyrobni jednotka, zji$nh vyskyt nemaoci.
5.6. Kdykoliv musi byt pouzita veterinarnici¢a, je teba jass zaznamenat druh dé&a
(veetre uvedeni farmakologickych¢innych latek), jakoZ i podrobnosti diagndzy, dav&oy
zpasobu podavani, dobydBy a roviez zadkonné ochrannétty. Tyto informace musi byt
sckleny kontrolnimu éaduci organizaci ped uvedenim zvat, nebo zZivéisSnych vyrobk na
trh s odkazem na ekologické zémlstvi. L&enda zviata jsou jashioznaena, a to jednotliy
v piipact velkych zvtat, a dale jednotlivnebo skupino¥ u diibeze a malych ziat.
5.7. Ochranna lita mezi poslednim podanim alopatického veterinariéiiva zvieti za
normalnich podminek uzivani a vyrobou potravin @aeficich z tohoto ziéte s odkazem na
ekologickou vyrobu musi byt zdvojnasobena oprokioréé ochranné the. V piipac, ze
neni ochranna fita stanovenaini ¢tyiicet osm hodin.
5.8. Pokud je z¥é nebo skupina zkdt podrobena v jednom roce vice neZrda ¢i tiem
lé¢cebnym cykim s podavanim alopatickych veterinarnictiiénebo antibiotik (nebo vice
nez jednu l&bnou kru, pokud je reproduki obdobi Zivota kratSi nez rok), krém
vakcinace, odstrani cizopasnik a povinnych eradikanich plam (plani tlumeni nakaz),
které byly vypracovanylenskymi staty, déena zviata nebo vyrobky ziskané &hto zviat
nemohou byt prodany jako produkty ziskané v soultimto nézenim a zviata musi byt
podrobena fechodnému obdobi definovanému v oddile 2 téfohpy. S timto postupem musi
vyslovit souhlas kontrolnitad, nebo organizace.

V souvislosti se zdravim jetfimodné zminit se o ZAKORI¢. 246/1992 Sb., zakéma
ochranu zwat proti tyrani. V gkterych z jeho paragrafe pravi:



§1

Ucel zakona

Ucelem zékona je chranit #afa, jeZz jsou zivymi tvory schopnymi ptavat bolest a
utrpeni, ped tyranim, poskozovanim jejich zdravi a jejichmusenim bez dvodu, pokud
byly zpisobeny, by i z nedbalosti¢lovéekem.

§3

Pro (ely tohoto zédkona se rozumi

d) hospodgskym zvietem zvie chované pro produkci ziwignych produkd, viny, kize nebo
kozeSin, pofipact pro dalSi hospodgéké nebo podnikatelské&dly, zejména skot, prasata,
ovce, kozy, kod, osli a jejich kizenci, dfibez, kralici, koZeSinova Zwta, z¥f a jina zvfata
ve farmovém chovu a ryby, ¢etre zvifat produkovanych jako vysledek genetickych
modifikaci nebo novych genetickych kombinaci,

e) zvietem v zdmovém chovu zel u kterého hospotkky efekt neni hlavnim ¢élem
chovu, a to bdi chované v prostorach k tomuwanych nebo v domacnosti, jehoz chov slouzi
predevsim zdjmovéinnosticlovéka, nebo zuk slouziciélovéku jako jeho spoknik,

m) utrpenim stav zigte zmisobeny jakymkoliv podftem nebo zakrokem, kterého serevi
nemize samo zbavit a ktery u ¥gte zpisobuje bolest, zra&ni, zdravotni poruchu anebo
smrt,

ji) intenzivnim chovem chov, ve kterém jsou hosgiskié zvfata chovana za podminek, v
poctech, hustat a kusech, které stanovi praviiégqpisy, za saiasného aastého
dohledwlovéka, ktery dba o jejich zdravi a zZivotni pohodu.

§4

Za tyrani se povaZzuje

(1) Za tyrani se povazuje

a) nutit zvie k vykorim, které neodpovidaji jeho fyzickému stavu a bimkogm
schopnostem a prokazatelprekraiuji jeho sily,

b) podrobit zufe vycviku nebo viejnému vystoupeni anebo obdobnéndelul, je-li toto
pro zvie spojeno s bolesti, utrpenim, zmaim nebo jinym posSkozenim, jakoz i
vychovavat, cuiit nebo @elow pouzZivat zvie k agresivnimu chovania# ¢lovéku nebo
jinym zvitatim,

C) z jinych nez zdravotnichidodi:

3. omezovat bez nutnosti svobodu pohybu nuprouzvie ugitého druhu, pokud by
omezovani zfisobilo utrpeni zvete,

k) chovat zwviata v nevhodnych podminkach nebo tak, aby si saei vzajem
zpasobovala utrpeni.

§9

Ochrana hospodskych zviat

(1) Fi chovu hospod&kych zvfat je zakdzano

a) chovat zve v izolaci, @sobi-li mu to utrpeni, pokud to nevyZaduji zvlagidpisy,

b) chovat zviata v tak velkych nebo v tak uspdanych skupinach anebo v takovych
prostorach,

1. ve kterych jim mira neb&etnost vzajemnych Gtakpasobi utrpeni,

2. které neumatiji piirozeny odpeinek ¢i fadnou péi,

3. ve kterych nemohou uspokojit svéipbly v @Fijmu potravy a vody anebo jiné peby
nezbytné pro jejich zivot a zdravi.

ZAKON ¢&. 166/1999 Sb., o veterinarni gpéa o znéné ndkterych souvisejicich
zakoru (veterinarni zakon) pojednava vkterych ze svych paragfab tchto povinnostech:
§3
Zakladni pojmy
(1) Pro @ely tohoto zakona se rozumi



c) hospodéskymi zviaty zviata vyuZivana igvazié k chovu, vykrmu, praci a jinym
hospodéskym &elim, zejména skot, prasata, ovce, kozy,&orosli a jejich kzenci,
drabez, WZci, kralici, kozeSinova zkdta, z¢t ve farmovém chovu, ryby a&ely,

§4

Povinnosti chovatél

(1) Chovatel je povinen

a) chovat zvata zgsobem, v prosedi a podminkach, které vyZaduji jejich biologické
potreby, fyziologické funkce a zdravotni staviadgrhazet poSkozeni jejich zdravi,

b) sledovat zdravotni stav ¥&f, v odivodrénych gipadech jim ¥as poskytnout prvni
pomoc a pozadat o odbornou veterinarni pomoc.

2.8.2 Alternativni I&ebné postupy

Teorie akupunkturyiedpoklada, Ze po celérdd probiharada zakladnich drah, které
spojuji jednotlivé body souvisejici s konkrétning@amem. Ma se za to, Ze stimulagehto
akupunkturnich bad podél meridianovych drah bude stimulovat Zivotnhergii
(ozna&ovanou jako ki), coz podpibhojeni a schopnoséla opravit samo sebe. Velmi jemné
duté jehleky se vpichuji podél specifickych béddakupunkturni body) na akupunkturnich
drahéach jen rice pod povrch &ze.

Akupresura je ve srovnani s akupunkturou énérvazni, ale pouzivaji se stejné ,mapy"”
akupunkturnich drah, aby se mohly stimulovat (ttal&tek prst) toky energie pro podporu
hojeni.

Podle konkrétnich podminek a podle toho, co se &i§ ke mohou v ramci aromaterapie
naedkné oleje aplikovat formou inhalace, mohou se vroasir do Kize, vetit do nozder
nebo rozdit po cele. Podle sloZeni je Ize pouZit jako antiseptigetizarétlivé Iéky,
projimadla, sedativa nebo latky stimitnd pouZivaji se pro &u jak fyzickych, tak i
duSevnich poruch.

Bylinna l&ba dr. Bacha je zaloZzena nd&eyiZe energie, kterou rostliny obsahujijze byt
naplréna do lahvi tim, Ze se rostliny vylouzi v pramenidék na slunci. Vysledna tekutina se
pouZzije pro posileni, vyrovnhani a nastartovad,taby zahajilo proces hojeni fyzickych a
emocionalnich poruch.

Chiropraxe pouziva pomalé manipulace a napravowdny, se bolestivy tlak na nervy a
klouby odstranil.

Chromoterapie je zaloZzena na&eyiZze barvy vysilaji do prasdi izné vibrace, které mohou
ovlivnit chovani. Barvy tak Ize pouZzit pro stimulaebo uklidréni €Inich burgk.

EMRT — uvohovaci terapie svalje zaloZzena na tzv. Bowenbtechnice, ktera se pouziva u
lidi. Pouziva neinvazni jemny tlak a masaze ts\aahtkkych tkani, obvykle ve specifickém
poradi ges kltoveé oblasti kaského &la.

Feng-Sui je specializovanyfiptup k vyuziti pozemské energie pro podporu pohady
potencialu zviat a lidi, ktéi se o & staraji. Feng-Sui funguje tak, Ze identifikuje crsey
nezdravé nebo zablokované energigarpnuje je z gerného proudu” na ,bily proud”. To
Ize provést tim, Ze strategicky rozmistite takod@,\jako jsou devo, krystaly nebo voda, aby
absorbovaly, fesnerovaly nebo zdraznily energie. MysSlenkou je rovne@mmé vyvazit
prirodni sily: devo, ohd&, zemi a vodu.

Bylinné léky pgredstavuji Sirokou Skalu rostlinnych vytd@Zkebo celych rostlin. Snazte se
zkrmovat pouze ty rostliny, kteréik chce sam Zzrat. Byliny by se¢m zkrmovat navic
k béZnému krmivu a nikoli misto vyvazené stravy.

Hydroterapie je moZno vyuzit, pokud matéspup kiece, méi nebo jinému vodnim toku.
Postaveni kahdo proudici vody bude jemaroswzZovat a masirovat jeh@lo. Provadnim



kor¢ vodou siiznou hloubkou nebo dokonce moZznost, aby plavalyjeikajici zpisob
zlepSeni vykonnosti kardiovaskularniho systéemupgthavali.

Kineziologie je holisticka metoda testovani syalyvaZzujici energii stejnych meridianovych
drah, které se pouzivajidinské mediciaé vcetrg akupunktury. B léceni koni je zapéebi
zhodnotit kazdou zavadudinnosti sval, ktera pak naopak vyzéigproblém v organech nebo
Zlazach, jez sdileji stejnou cévu akupunkturnihadranu.

Magneticka terapie funguje tak, Ze magnetické {pylsy) pronikaji hluboko do tkani a
zrychluji krevni obh, odstrauji toxiny a stimuluji regeneraci bék M¢ly by se nastavit na
specifickou vinovou délku ve vztahu k problému rktee ma Iéit.

Osteopatie se snazi uvolnit &tpa zlepsSit krevni oh, sousted'uje se na cel&lo, aby
napravila problémy se Spatnym postaveni jednothiv§ésti, tj. mezi kostmi, svaly, vazy,
Slachami a pojivovou tkani. Cilem je napravit deface a nespravné postaveni kosti.

Ve fyzioterapii fyzioterapeut hodnoti uttehi €la, rovnovahu a typ vykonavané prace, aby
zjistil, kde se mohou vyskytnoutipadné stresy a obtize.

Radionika je zaloZena na teorii amerického i#ékdr. Alberta Abrahama, ktery formuloval
teorii, Ze Wicho miZze absorbovat arpnaset energii a zdravy lidsky nahradnikze byt
pouzit pro diagnostikovaniiznych nemoci u jiné osoby pouze tim, Ze dostanisgodici
vzorek krve nebo vlds Vypracoval plan #icha svyzn&nymi itiznymi oblastmi
vztahujicimi se kiiznym nemocem a zjistil, Ze poziti elektrickycHsgroji mize podpdit
pienos energie tim, Ze se identifikuje odpor a znbrma se vyz&ovani. Diagnostikovat Ize
na délku tak, Ze se k vy$eni poSle pouze vzorek Zini By nebo ocasu.

Reiki je forma hojenti lé¢eni rukou, ktera ma za cil aktivovat vlastéiesné hojivé sily,
zmenSovat stres a podporovat relaxaci. Metoda fenga ¢tyirech hladindch: spirituélni,
mentalni, emocionalni a fyzické.

Odbornici na metodu Siacu poZivaji stejné linieait hojeni, jako to && akupunktura, ale
namisto jehel pouzivaji tlak prsty, manipulativiaséaze, natahovani a rotaci ketin, krku a
ocasu, aby dosahli vyvazeni energie a pétaravi zviete.

Spiritualni I&€ba je spiSe ,konzultace” mezi kim aclovéekem. KaiSti zaikavasi maji talent
pro komunikaci s jejich pacienty pomoci akce nedlepatie (BIRDOVA 2004).

EAD je elektroakupunkturni diagnostika, podobna EAV lidi. Podle hodnot
ziskanych z vySégni nasleduje navrh terapie bylinnymi preparatyméopatiky nebo
akupunkturnimi technikami.

Masaze finasi stejg jako lidem i konim fyzickou Ulevu a pomaha jirfi mentalni relaxaci
(BAYLEYOVA 2006).

Dale je mozno vyuzit BMT - bodovou myofascialniigi.

TTEAM- Tellington-Jones Equine Awareness Methodsadtuje 3 hlavndasti: praci s
télem, praci ze zeha praci v sedle. Vyuziva tyto fakta: pomalé dotakyohyb se za#ii na
zatim nepouzité nervove tky a spojeni a aktivuje k nim gati nepouzitowtast mozku. Tim
se umozni zrna. Doteky Ttouch pomahaji rychleji a [épe &avolnit, zlepSit jeho sportovni
vykon, ziskat novy pocitddomi o sob, odbourat stres, zvysit schopnoseni a celko¥
zvysit pozornost atovéru kore vici ¢loveéku (MALA 2003).

2.9 VYUZITI

Zadné stviené na této planeneni podizené jinému. Skuteost, Ze si lidé podrobuji
jiné lidi, zvirata nebo rostliny a vyuZzivaji je jako sluhy, uk&zppuze na to, jak se ostatni
stvarenim vzdalili (SOLISTI-MATTELONOVA 2004).

Kun byl domestikovan v dabasi 4 000 let fed naSim letopitem v oblasti horniho
Indu a zpdatku byl vyuzivan pro produkci masa. V dobach hiskych byl vyuzivan
zejména v oblasti vojenské. Do poloviny 20. stotji¥’ovali korg v zengdélstvi vetSinu



tézké orby a jinychd&zkych praci. S rozvojem mechanizace 2eé¢tstvi ve druhé polovié 20.
stoleti dochazi k vyraznému pokleswtochovanych koni i ke zénam v jejich vyuziti. Kin
se postupd stava pouze dofkem mechanizace zejména ve vnitropodnikové da@peapi
obdlavani malych aszko pistupnych ploch (URBAN a SARAPATKA et al. 2005).

Nyni vSechnu praci, kterou v zédglstvi cklavali nebo mohli dat korg, prevzali
traktory. Pracuji rychleji, ale za cenu Zi&eni ovzdusi a na rozdil od koni nemaji schopnost
se rozmnozovat a jejich odpadni produkty roziodedokazou zurodnitiolu. Kin ma proti
stroji velkou vyhodu. Je totiz schopefepenovat energii z produkt které jsou dosazitelné a
v zenedglstvi se pomdrné snadno daji vyrobit. Je znamo, Ze v celéngtéswubyva
energetickych zdrdj jako je uhli, nafta a zemni plyn. Jelda vyuzivat kohivSude tam, kde
jeho upotebeni je ekononii¢jSi nez uziti strdj a kde se mohou u$itvzacné suroviny
(STRUPL et al. 1983).

U nas se jako nosnyiak pouzival pevazrie hucul, ktery jako typicky horskydik se
mimoradre obratré pohybuje v naréném terénu. DalSi vyuziti nosnych koni by bylo vived
smérovat fedevSim do krajinnych chrémych oblasti, nelio umoziuje dopravu naklad
s minimalnimi naroky na Gpravu cest a bez negdiwnlivu na okoli.

Z konské krve se vyrabi sérundinné proti sgtim, zaSkrtugervence, hadimu ustknuti, tetanu
a stafylokokovym infekcim (MAHLER 1995).

V poslednim obdobi se také do Zné miry vyuZiva kreviezich klisen k vyrob séra
a seroveho gonadotropinu - latek, které se pouzivapvlivnéni reprodukniho cyklu,
jmenovi€ synchronizacéije u rekterych druli hospodéskych zvfat. ProtoZze odiyy krve
nemaji negativni vliv na zdravotni stav klisenyjsomto odkEram bézné pouzivany chovné
klisny (DUSEK et al. 1992).

USA a Kanada vedou ve vyuzivani koni pro farmackytvyzkum a mnohé farmy
v obou tchto zemich chovaji k@&nhlavrg pro tyto &ely. V Ontariu je nafklad pres sto
farem, kde se shromdizje ma: brezich klisen k vyrob estrogenu pro antikoncép pilulky
a léky, které mirni obtiZefipmenopauze (EDWARDS 1995).

Hiporehabilitace se Uspre vyuziva zejména po Urazech pohybového ustrdji, p
svalovych onemocmich, nasledcich mozkovycltipod, d¢tské obrny apod. Jdggrevsim o
to, Ze pohyb ko# vyvolava v pacientovi ¢které automatické reflexy arippiva k zapojeni
svalovych partii, které lze normalnim postupem pi®tjen velmi obtizg. Pravé&podobré
vSak k uspchu hiporehabilitace ffspiva zejména psychicka stranka, rnelspoluprace s
korém vyvolava v pacientovi pocit uspokojeni, zvySughg sebetdomi. Velmi &inné
pouziti je uvadno v ctské psychiatrii, nelibspoluprace s Zivym tvorem s#rovliviuje
psychiku pacierit Hipoterapietlovéka rozviji komplexs — prvotré pasobi na motoriku, ale
protoze je vSe &te provazano¢asto se pacient Zae lepSit i psychicky.

Rozvoj turistiky na konich ma své ilemy gedevsim v satasném Zivotnim stylu. Trvalé
zvySovani zivotniho tempa a duSevniho dtyjrlade obrovské naroky naippusobeni lidské
psychiky, gibyva konfliktnich situaci a strésa tm i neurdz a tzv. psychosomatickych poruch
(DUSEK et al. 1992).

Jsou zemy, kde se ko# chovaji pro produkci zivSnych surovin: zejména pro maso,
které ma vysokou dietetickou hodnotu (obsahuje veimilo mezisvalového tuku). Na
celoswtové spotebd konského masa se témpolovinou podili Evropa, zefetiny Jizni
Amerika (MAHLER 1995).

EDWARDS (1995) se zmuje o plemenu baSkirskyik, ktery se chova také pro
maso. DalSimi takovymi plemeny jsou italsky taznyi k- nejpopulargSi ©€zké plemeno
v Itélii, dale bretonsky i, pavodem z Francie, a murakézskyink z Mad’arska, jehoz
vyznamnym znakem je dobra krmitelnost a efektiviyzidlogické vyuZiti energie
k pracovnimu vykonu.



Podle internetového zdroje (ANONYM, 7) je vtomto srru vyuzivan Blorusky
chladnokrevnik.

V n¢kterych oblastech gta se kéiskému masu stalerfipuzuji @iznivé &inky, nayg.
pii 1é¢bé tuberkuldzyei snazsim pechodu lidskych kojericna pevnou stravu (VICHOVA
2005c).

Poptavka zpracovatele i po Kizi a Zinich, opditiji se jimi nap. smyce hudebnich
nastrofi. Dok¥i hospodé dokazou zuzitkovat i odpad, ksky hnij - jako vyborny podklad
pro pstovani Zampiolh Na mnoZstvi trusu, které jedefirnkzanecha za rok, e vyiist az
pul druhé tuny hub (MAHLER 1995).

TéZci kore se pouzivali nafekladistich a  posunovani vagan ulohu sehrali vie
koréspreznych vlaki, vyuzivali se i praci v dolech a jako sourfiazaji&’ovali rozvoz posty,
tahali devo, vlekli¢luny po kanalech, fungovali cobyéstska doprava.. &tSina koni jest po
smrti poskytovala uzitek. Kosti se rozemlely na jivtp ovSem aZ po extrahovani tuku na
vyrobu svéek. Z kize se dlaly odkvy, jindy se z kosti vyrally knofliky, z kize a kopyt se
vyrakel klih, hiiva a ohon se pouzivaly k vycpavani nabytku nebovyrabu rybdskych
vlasdi a smycu. Z kize se vyrally vSechny druhy koZzeného zbozi. Ve Spojeném keilov
i Spojenych statech se masem krmilicky a psi. Ko slouzi i v policejnich slozkéach.
Kralovské aiizné slavnostni jednotky vyuZzivaji kopii ceremoniich (EDWARDS 1995).

Zadané je kobyli mléko, vyhovujegbnym @elam a lze je podavat dosgm i
détem. Klisna za fl roku laktace vyprodukuje 1 500 az 3 00Quli(MAHLER 1995).

Kobyli mléko je jeden znejvazg8ich prostedki starokké kosmetiky
(DOBRORUKA a KHOLOVA 1992).

Podle divgjsiho vlastniho $&&ni DUSKA (1999) u klisen ugpre vyuzili strojni
dojeni. Mléko klisen je albuminové, ma podobné slvjako mléko Zen, a proto byinény
pokusy s jeho vyuzitim jako nahradi pyzivé kojendi. MIéko klisen méa vSak ve srovnani
s mlékem zen daleko vice cukru.

Podle vyzkumu z konce 20. stoleti trpi zaZivaciotizemi skoro kazdy druhglovék
v CR. Vétsinou se jedna o problémy, které jsou néasledkenudeai stevni flory, kde
pievliadaji zhoubné patogenni bakterie, kvasinky snpliPricinou naruseni normalnirswni
flory jsou v prvni fadkk nevhodna dieta, dlouhodobé uzivani antibiotik, nobkerapie,
radioterapie, degenerativni nemoci,feshi infekce, nedostatek dlézitych mikro- a
makroprvKi, vitamini a dalSich zZivin a v neposledfaict i stres. Ficinou stevnich infekci a
zareta jsou takécasto infekce v jinycltastech dla, které se dostavaji dorest. Nasledkem
jsou problémy, které nas nejvice suzuji, jako zappymy, stevni plisg, nadymani, gevni
vychlipeniny, za#ty, cysty, prekarcendzy a vaginitidy. Laktobacilynizji hladinu
cholesterolu, zlepSuji stravitelnost potravyizpivé ovliviuji rozkladné a gpné pochody v
lidském stevnim traktu, psobi detoxik&ng, upravuji pohyblivost #v, napomahaji Gprav
stolice, odstragni zacpy a plynatosti, optimalizujifetni mikrofléru, vytvdi negiznivée
prostedi pro patogenni a hnilobné mikroby. SyntetizitAminy B1, B2, B6, niacin, kyselinu
listovou a pantothenovou. Jsou nezbytné keiebgivani Zeleza a vapniku a jsou
nepostradatelné pro obnovu mikrofloryi pécbé antibiotiky. ProtoZze zdravarswni flora
obsahuje celodadu potebnych bakterii nebo kvasinek, jsou vyhgdn vicekomponentni
priipravky, i kdyz i jeden druh bakterie (daggji se pouzivad Lactobacilus acidophilus)
obsazeny v jogurtu nebaznych gipravcich nas dokaze ochranied mnoha problémy a
problémy vzniklé 18t (ANONYM, ¢. 4).

Zkvaseny pipravek z mléka klisen se nazyva kumys. Ma vys&abbvitaminu C a
dietetické dinky. Proto se stal i s@asti terapie v humanni medi¢io cetnych onemocmi
po zartu myokardu, Zaludmich a stevnich onemoai, anémie,  pooperagnich stavech
atd. Kumys je lidovym napojem mongolskych pasteaccetnych stedoasijskych narad
(DUSEK et al. 1999).



Jeho sloZeni jefjplizné takové:
bilkovina...2,0 %

alkohol......2,0 % (ANONYMg. 11).

V Belgii existuje zemdélska farma, kde chovaji kérmpro mléko. Hibata dostanou
napit jen rano a pak jsou od matek @dda. Kobyly se doji 2-3x dea&nFi jednom dojeni se
ziska asi 1 litr mléka od kazdého kKoa denni produkce mléka na farrge tak 50 litf.
Doktori mléko ¢asto doportuji na I&bu alergii, vysokého krevniho tlaku, vysokého
cholesterolu neboipekzémech, problémech se Zaludkem nebo jatry apodse neproda, to
se zpracovava na kosmetiku anebo s& dé bily likér (ANONYM, ¢. 8).

Bélorusky chladnokrevnik je vtahu velmi vykonny abti pracuje vlesich a
v mistech s bahnitou a piu pidou - roviéZz se ale vyuziva pro produkci mléka a masa.
Pramérna dojivost klisen je 9 litr Na farmach vyréhicich kumys nejlepsi klisny
vyprodukuji 2 560 lith béhem 6 ngsial laktace (ANONYM . 7).

DUSEK (1999) se zmiuje o dobré mkénosti mongolskych koni (koni néleZejici ke
skupirge koni mongolskych — stepnich). Jejich vytrvalost odmila rozsahlé ngjezdy
mongolskych vojsk do Evropy. Dobra miost klisen byla za tazeni i zdrojem potravy,
zvlase kdyz se mléko klisen smichalo s krvi, kterou jézgi vojenskych pochodech
odebirali ptibézné konim z keni zily.

EDWARDS (1995) zmiuje plemeno lokajsky tg, jehoz klisny se v souladu
s katovnickymi tradicemi doji k fipraw kumysu, a plemenu baskirskyitk Stada basSkir
Ziji po cely rok volr, ¢asto si vyhrabavaji pastvu z hlubokéhérana snaseji mrazy kolem -
30 az - 40 °C. Chovaji se pro z&wlské (Eely, a to nejen pro praci v zégZi ¢i pod sedlem,
také pro vyrobu masa a mléka i dalSich pro@lukteré BasSkirové tradiné od svych koni
vzdy ziskavali. Vzdor&kému zivotu produkuji baskirské klisny velké mrggamléka.
Pramérna klisna dava za jedno obdobi laktace, které Trv&8 nesiai az 1 500 | mléka, a ty
nejlepSi produkuji az 2 700 I.&8ina z tohoto mnozstvi se vyuziva k vyommlénych
produkti, hlavni dil gipada na vyrobu kumysu.

Produkty z ekologického chovu koni (maso a mlékgsou dosud v nasi republice
k vyrobé biopotravin vyuzivany. Zajem o registraci ekoldgibo chovu koni ze strany
chovatel je pouze pro certifikaci chovnych %af, ale ¥tSinou jen pro spkni podminky
zatizeni ekologickych pastvin registrovanymi elgid&ymi zviraty. V pfipad® chovu koni za
Ucelem vyroby bioprodukit k vyroke biopotravin, aby mohly byt napiny poZadavky
k ziskani certifikatu, musi byt sgmy vSechny pozadavky na chov hosps#gch zviat
uvedené v NR 2092/91 (BERKA 2006).

Vhodné je vyuziti ko# pii manipulaci s dobytkem na pastvinach. D& jsou v
poslednich letech dovazena westernova plemenaenij vhodna i pro praci s dobytkem.
Vyznamnou oblasti uplagni koni je udrzba krajiny,ipniz dochazi k optimalnimu sl&o
poZzadavk zentdélce na vyuzivani trvalych travnich porbst grirozenymi pozadavky kan
na moznost pobytu na past¥ia pohybu n&erstvém vzduchu. ¥ zatina byt ogt zajimavy
pro rekteré pracovni momenty prév EZ a lesnictvi (URBAN a SARAPATKA et al. 2005).

Lidé, ktei sportuji s kami, by meli najit doslova patelsky pondr ke konim,
nepovazovat je pouze za zivé sportovriiadé Vycvik i sowtZeni by n¢l byt chapan jako
vyzva korg ke spolupraci. Jestlize se naplni takové dor@ninpak dosahne jezdec oblasti,
které ostatni lidé ani nedokazi pochopit (MATOUSE3O6).



2.10 EKONOMIKA

Zemedélsky podnik v ramci EZ je hospoitkou jednotkou, od které s€ekava, Ze
bude také ekonomicky Zivotaschopna. Proto jéasbobjevujici se otadzka ziskovosti EZ
legitimni. Neznamena to v3ak, Ze by produkeékterych jednoznén¢é neziskovych komodit
(pokud takové jsou) nebyla obhajitelna. Srovnawi@iickych podnik s KZ je nezbytné brat
do jisté miry s rezervou, nebmba systémy hospotti je obtizné srovnavat a kéné
hodnoceni rozdil ma sva uskali, jejichzigkonani si vyzada hlubSi vyzkum (zejména
srovnavani obdobnych technologii, obdobnychtudda plemen zvat atd.). V kon&ném
dusledku ani nelze @kavat stejny ekonomicky vysledek v obou systémieaspodéeni,
kdyz tyto majicasto odliSné cile.

Ekonomicka vykonnost farmy, nejen ekologicky hosgtm, je hodnocena na zakkad
srovnani vySe vynaloZzenych naklad dosazenymi vynosy. Do vyniogsou zahrnuty i
piipadné dotace poskytované na podporu.nag. V CR jsou dotace vyplaceny trvale s tim,
Ze jde jednak o pokryti nakladsouvisejicich sigchodem na EZ, ale taktéZz o platbu
zentdélci za sluzbu navic — za provozovani hosgledasetrného k Zivotnimu prosti, tedy
za tvorbu tzv. pozitivni externality. Z pohledu ekmiky podniku je ieba, aby se
v dlouhodobém pohledu tiib kladny hospodésky vysledek, tedy jeho vynosy musi
pievySovat naklady. Hlavni sloZkou vyriosou trzby a dale dotace. Struktura nakl&¥ se
liSi od naklad KZ. Predpokladano je snizeni nakiadariabilnich,a to zejména visledku
poZzadovaného omezeni externich vatjgiko hnojiv, pogiki, koncentrat a krmiv. AvSak na
druhou stranu ceny nakupovanych ekologickych wstypko osiv a krmiv, jsou vysSi a
mohou fisobit proti snizeni variabilnich nakiadU zivaiiSné produkce je fiedpokladano
snizeni naklaitl na veterinarni a zdravotni o&stani zvfat diky jejich lepsSi kondici v EZ
(neni vSak prokdzano vyzkumem)eBpokladano je zvySeni fixnich naklad EZ. Jde o
zvySeni mzdovych naklads souvislosti s vySSi pibou prace v EZ.

NejvétSi procento ekologicky hospadeich farem je u nas v podhorskych a horskych eblas
tech s pevahou trvalych travnich pordste specializuji se na chov hosptaidych zviat,
zejména krav bez trzni produkce mlékasktdré z &chto podnik provozuji i dophkové
aktivity, jako nap. zpracovani produktnebo agroturistiku (URBAN a SARAPATKA et al.
2005).

Lze vyuzit silu @istového potencialu cestovniho ruchu k ekonomickémiveni
ceského venkova, ktery se potyka v&mnosti s hospotkkymi a socialnimi problémy,
zpasobenymi zejména restrukturalizaci ekonomiky?iiypgot agroturistiky jde o specificky
produkt se specifickym zazemim. Vyjitmost spoiva v @Fimém spojeni turigt a
navstvnika se zemdelskym prostedim (pole, louky, lesy, rybniky v majetku z&idskeho
podnikatele). Je zde mozZnost poskytovani sluZzeé khaji pirozené zazemi v zaefdélském
hospodéstvi nebo na & organicky navazuji. Rozvijeji se rekoéi akce spojené s pomoci
turistii pri senoseéi, zZnich, paseni hospaidkych zvfat, uklidi staji a chléw apod. Projidky
na konich jsou iezitou atraktivitou. Lze ji doplnit i projikami brykou nebo kéarem.

V dalSich doprovodnych programechiZe agroturistika navazat na produkty venkovské
turistiky. Maze nabidnout vyziti v oblasti: vyuka jizdy na kdjgizdecké Skoly), ryldani a
lov zwte (vlastni nebo pronajaté honitby), hotdrd a sbr lesnich plodin, §8i turistika,
cykloturistika, horska turistika, koupani a vodpbdy, zimni sporty (lyZzovani, skovani,
brusleni), specialni rekonwhi programy pro specifickou klientelu (jizdy na hlskych
konich, solaria, golf, tenis, volejbal, softbal dgo mistni pargtihodnosti (hrady, zamky,
poutni mista, klastery), mistni atraktivrtirpdni lokality (krasové jeskyna pirodni Gtvary,
vyskyt vzacnych kstin, rostlin a porost, obory se vzacnou ki apod.), mistni tradicetetn
muzei, narodopisné slavnosti, pgubosviceni, ukazky traghich femesel (mlyny, kovarny,
sklarské hu, krajkastvi, bedngstvi, koldstvi apod.), zprovozmi historickych



primyslovych a vyrobnich objekt(Zeleznice, lihovary, syrarny, vinopalnyétmné a vodni
mlyny, hamry apod.),detre vyroby gislusnych suvenyr

Agroturistika je specifickou formou venkovské ttikg, ktera vedle bezpragtdniho
vyuzivani girody a krajiny venkova je charakteristickéimpym vztahem k zedu&lskym
pracim nebo usedlostem (budovam) se &kiakou funkci. Ekoagroturistika je specifickou
formou agroturistiky a j@dstavuje pobyty na ekologicky hosptidech farmach, umishych
ve zdravots priznivém Zzivotnim progedi. Podstatnym znakem této formy agroturistiky je
nejen sepjeti s farmskou rodinou, ale i dast na zerdélskych pracich a konzumace
produkti ekologického zewuélstvi.

V sowasné dob lze cerpat véejnou podporu a dotace na rozvoj venkovskeé tugistk
agroturistiky z #kolika zdroji. Jednak ze Statniho programu podpory cestovnibbura
programu Leade€R, jednak z prograinfinancovanych strukturalnimi fondy EU. Podpory
(granty, dotace) na rozvoj venkovské turistiky pdek také krajské samospravy
(STRIBRNA 2005).

Ackoliv je v poslednich letech ¢R patrny vyrazny rozvoj chovu a vyuzivani koni,
zastava ekonomika nadale tizivym problémem. Z ekookétio hlediska je ip sowasné
arovni stéle teba povazovat chov koni za nadstavbu, kterou svathb miZze dovolit v
piipact, Ze tutocinnost dotuje z jinych prostdki, respektive z jinych efektiwgich aktivit.
Chov koni je v sotasnosti ve #tSin¢ pripadi ztratovy a musi byt dotovan jinatinnosti.
nikoliv produkce (masa, mléka, prace), ale odchpik&veého plemenného materidlu. V
chovu sportovnich plemen koni jsou v3&sti chovatelé vystaveni zahréamii konkurenci,
tedy nebezp# dovozu zahragnich koni, kt& jsou sice za vyraznvysSi ceny, ale kupujici je
diky reklan® (vzdy se jedna o potomky vynikajicich réi preswdcen, Zze maji i vysSi
kvalitu. Skuténosti v3ak #istava, Ze opravdu kvalitni kérjsou pro dovoz d&’R aZ na
vyjimky prakticky nedosazitelni,taz divodia chovatelskych, nebo fina&nich. Ri propaitu
ceny kibéte pi prodeji je teba brat v Gvahu nasledujici polozkyippuseEci poplatek a cenu
dopravy k hebci, gipadré cenu inseminmi davky a naklady na provedeni inseminace,
piipadné naklady na vyseni gravidity klisny, sniZeni pracovni schopno$isriy v prib&hu
brezosti, zvySené naklady na krmeni a i@8&tni rezi klisny, nadklady na krmné dnyibéte
do odstavu, respektive do prodeje. Pokud je prad&ia po zakladnim vycviku, zvySuji se
naklady o krmné dny v pib¢hu odchovu a vycviku a naklady vynaloZzené na vykak. Pro
chovatele mze byt ekonomicky efektivni prodefibat a mladych koni vzacnych a Zadanych
plemen (frisky kn, arabsky kn, westernova plemena) nebo prodej odchovanych rotady
koni s perspektivou sportovni vykonnosti. Tito &adak musi mit ukareny zakladni vycvik,
piipadré UspsSre absolvované zkouSky vykonnosti, nebekalik soutzi v jezdeckych
disciplindch, coz vyZzaduje z&ray vklad prace nebo fingnich prostedki chovatele. | za
téchto podminek je prodej takového Komiskovy pouze v fipact, Ze se chovateli potia
minimalizovat naklady na krmny den vipghu odchovu fbéte (pastevni odchov, vysoka
produktivita prace, vyroba vlastniho krmeni pro zirabdobi).

U koni chovanych v EZ je jejich nejvyznadji vlastnosti dobry charakter a vSestranna
upoftebitelnost. Samotny vycvik mladych koni je néréd zalezitost vyzadujici zté
znalosti a zkuSenosti a cit pro praci seai.

Vyznamnym faktorem jsobicim negativhina ekonomiku chovu koni je nedostai@ (téndf
neexistujici) negativni selekceilbat v paibchu odchovu. Dsledkem toho je, Ze téthkazdé

(i malo kvalitni) Kibé se odchova a v zajmu utrzeni alaspdjakych finartnich prostedki
také proda, i kdyz vzhledem k jeho nizké kwalia nizkou cenu (tedy se ztratou). Prodej
tohoto malo kvalitniho kahvSak zgisobil, Ze jiny kvalitni, zdravy a perspektivniitk se
neprodal, protoZe jeho cena byla vySsi, nebo bglatel nucen cenu snizit, a tak i kvalitni
kun se prodava se ztratou. Tato situace bude perspékidrojem deprese v chovu koni



ieSitelné pouze ostou chovatel, zvySenim negativni selekce v chovu a vyuZivdnim
vyselektovanych koni pro jateé (tely.

Néaklady na ustajeni, krmeni a d&etini jednoho koh se pohybuji podle dro¥nchovu,
vyZivy a p&e od 100 do 250 &den. U ltibat a mladych koni lze naklady na jeden krmny
den (zvla&t pri nezbytném pastevnim odchovu) snizit az na 50éiE. Rozdleni podle
jednotlivych nakladovych polozek se liSi podle mish podminek, ale jerdba pditat s
témito hlavnimi poloZkami: krmivo, stelivo, odvoz Hapdoprava krmiva a steliva, vodné a
stainé, spateba elektiny, veterinarni ukony, naklady na sedla a postnogdlady na opravu a
udrzbu povoit a postraj, amortizace staje, mzdy a socialni péjistoSetovatele a cuiitele,
pojistni koni a jejich odpisy. Pokud se jedna o sportd&amg, zvySuji se vyrazhnaklady o
startovné a dopravu na zavody, tréninkova gedsti, naklady na fekazkovy material a
udrzbu jizdarenskych prostor.

Priblizny procenticky podil jednotlivych poloZek jeeden v nasledujici tabulce:

PoloZzky Podil v %
Krmiva a krmné dopiky 30
Vodné a stoné 3
Stelivo 7
Kovani koni 9
\Veterinarni oséeni 3

Obmena a opravy sedlového

materialu i
Odpisy koni 10
Mzdové prostedky a pojistni 28
Elektiina 2
Rezie 2
CELKEM 100

Z téchto nakladovych polozek a z jejich vySe v jediwgtth chovech pak vyplyva cena jedné
vycvikové hodiny pro zakazniky nebo cena jedné 2di§y pii turistickém jezdéni. V
souwasné dob se cena vycvikové hodiny ve sportovni staji polghurozmezi 150 az 400K
v zavislosti na kvalifikaci cwitele, kvali€ koni a vycviku, komfortu vybaveni jezdeckého
zaizeni a vyvazenosti nabidky a poptavky. Olseqiati, Ze pro zajighi neztratoveée
ekonomiky jezdeckého provozu musi provozni klisedtj davat hibata, nebo krogh
vlastnich koni musi byt ve staji jeéStustajeni najemni kan jejichz oSaivani, krmeni,
piipadré vycvik piinese majiteli stdje dodateé finarkni prostedky. Obvykla relace je
takova, Ze dva najemni kémpredstavuji pro majitele stajerigm pokryvajici naklady na
krmiva pro jednoho vlastniho kénV pripac chovu kor pro uspokojeni jezdeckych ambici
majitele nebo pro vyuziti jeho volnékiasu je ovSemifstup k ekonomice chovu zcela jiny a
vSechny vynalozené finani prostedky jsou bohd&t vyvazeny pocitem souladu jezdce s
korém a krasou spobaych zazitk pii sportovnich sowich nebo fi vyjizd’kach do pirody.
(URBAN a SARAPATKA et al. 2005).

Zajimaveé je porovnani chéwkonvergnich a chou s girozenymi podminkami podle
KVETONOVE (2006):

Konvenéni chov
Naklady: a/ pofizovaci dle plemene 10 000-100 000 &x ks
Vyuzitelnost ko ve sportu je max. 15 let, vchovu max. 20 letlnMecasto je kuli
zdravotnim porucham mnohem niZsi.

bha veterinze

- B7né ockovani /RPK tetanus/ 200 - 500 K x ks'roeng
/napg.Duvaxin IE-T 211,-K/



g@rveni 2x réng  dle fpravku 350 - 1 00@ K ks'rocng
/ na@. Telmin pasta 175,-&
-lé¢baakutnich a chronickych onemairi dle zavaznosti cca 10 000K ks'rocng
Udajejsou dle sdleni veterinarniho Iéka.

d ustdjeni
-néklady na stajnika  legolctu koni cca 150 00Dr&ene
nebo -naklady na smluvni stajové esitigj cca 36 000 — 60 000 Kxne x ks™

Prijmy:

Vysledky chovu jsou horSi a tim i mozny prodejiaviz divodu poruch plodnosti, psychiky a
vyskytu onemocini. Us@dnost ve sportu je niz&i a tim i vyhry Avddu fyzickych a
psychickych poruch.

Chov s gfirozenymi podminkami
Naklady a/ porizovaci dle plemene 10 000-100 000 & x ks*
VyuZzitelnost ko ve sportu je 20 let, v chovu i 25 let. ZaleZi thenpeni, zgisobu odchovu a
chovu, vycviku a kondici / i psychicke /.

bha veterin@e

- &¥né =akovani /RPK,tetanus/ 20800 K& x ks'rocns
/nag@.Duvaxin IE-T 211,-K/
=odrveni 2xrgné  dle gipravku 350 - 1 00GEK ks'roens

/na@.Telmin pasta 175,-&

Udaje jsou dleslsmi veterinarniho 1éke.
Lécba chronickych onemoéni je mozna bez stalychiimych zasah veterinde, vyskyt
akutnich nemoci je nizsi, ro¥h i paiet zrargni /z divodu WtSi psychické vyrovnanosti a
prizpasobeni z&i/.

c/ ustajeni
- néklady na stajnika 0 K¢ rocng
- ndklady na smluvni pastevnajesti cca 12 000 &g x kst
Z diavodu nutného zatiZzeni pastvin prgjgm dotaci niZze byt i niZsi.

Prijmy:

Pro uspsny chov a nasledny mozny prodej koni je jednolartich podminek zdravi a
psychicka vyrovnanost. Totéz plati i pro &&most ve sportu. Celkova spokojenost a pohoda
korg je viak finadn¢ nevyislitelna.

2.11 CHOVANA PLEMENA

Pro chov koni v systému EZ je nééwnyznamné plemeno nez individualni vlastnosti
korg, které ve svém isledku rozhoduji o jeho vyuziti.t€sto jsou sktera plemena do
ur¢itych podminek vhod#jsi. Pro vyuZiti ko v zengdélstvi je vhodné, aby byl pouzitelny v
tahu i pod sedlem.

Cesky teplokrevnik je n&hstji chovanym plemenem ¢R. Jednd se o plemeno chované
puvodne ve vSestranh uzitkovém typu, v poslednich 15ti letech vSak clsowiuje k typu
jezdeckému. Maifjemny, ZiwjSi temperament a dobry charakter. Je to snadnazdeky
kan prodavany v satasnosti za velmi fiignivé ceny, ktery je ip dobrém zachazeni
bezproblémovy a velmi dée se uplatni pro rekré@a nebo i sportovni jeZdi, v
agroturistice, fipadré i v zagezi (URBAN a SARAPATKA et al. 2005).

Cilem Slechini ceského teplokrevnika je uSlechtily, korektni a &elfezditelny Kn,
ktery na zakla8l svého temperamentu, charakteru, prostorné aa{astechaniky pohybu a
pevného zdravi je vhodny pro vSechny druhy vykotmibe jezdeckého sportu v ramci



disciplin FEI, je doke vyuZitelny i pro Bzny jezdecky, rekrémi a vozatajsky sport
(MACHEK a ROUBALOVA 2006).

Chladnokrevna plemena jsou ndéemperamentni, Klidijsi, ochotn& spolupracovat.
Tato plemena jsou dlouhodblvyuzivana v tahu. Jsou d@bpouzitelnd i pro praci pod
sedlem za fedpokladu, Ze zvlaStod mohutnych jedinc nebudeme pozadovatgkonavani
delSich vzdalenosti v klusu nebo cvalu. Tito koejsou naréni na osSdbvani, je vSak nutno
pocitat s &tSi spotebou krmiva. Uplatni sef@devsim v polnich pracich nebib praci v lese,
piicemz jejich vykonnost v tahu Gzce souvisi s jejiiod hmotnosti. WCeské republice jsou
chovana 3 chladnokrevna plemengeskomoravsky belgickyik, slezsky norik a noricky
ki, mezi nimiZz nejsou zasadni rozdily v moznosteahzity; Ceskomoravsky belgickyk
je vSak s ohledem na pozadavky vyzivy vhggindo nizSich oblasti aignivéjSich girodnich
podminek (URBAN a SARAPATKA et al. 2005).

Tato plemena maji vchovném cili stanoveno, Ze nhgjfi pracovitd a ddie
ovladatelna, pmeieného temperamentu bez charakterovych vadiedbibitelna, pohybliva,
s chody odpovidajicimi uzitkovému zaieni plemene (MACHEK a ROUBALOVA 2006).

Huculsky Kin je plemeno mensiho ramce (kohoutkova vySka 130148z cm)
pochazejici z horské karpatské oblasti. Je velmirsky, odolny, otuZily a iizpasobeny
Zivotu a pohybu ¥lenitém horském terénu. Je delvyuZitelny k leliimu tahu nebo i k jizd
pod sedlem, i) niz se alecasto projevuje witd svéhlavost a horSi ovladatelnost
(tvrdohubost). Diky jeho anatomické stauvstrnejSi postaveni sfmky a lopatky) ma men
pruzny a pro jezdce mérprijemny chod, vynikajici je vSak jako soumar, ktéery tZkym
nakladem dokaze 3plhat v neddhém horském terénu (URBAN a SARAPATKA et al.
2005).

Starokladrubsky & je jediné fivodniceské plemeno. Je chovano na naSem Uzemi uz
vice nez 400 let. Jedna se o kowysSlechéného z gvodnich koni staroSpalskych a
staroitalskych pro peéeby reprezentmi (galakarosiér), kdy tito k@&nbyli vyuzivani do
zapeze v &Zkych kaarech (karosach). Je to mohutny, kostnaty a sifiny \Wzna&ujici se
elegantnim pohybem (klus s vysokou akci daiim), pevnou konstituci, dobrou plodnosti a
vysokou dlouhovkosti. Ri dobrém vycviku a p#é je to velmi vykonny a pracovity it
pouzitelny jako hospodgky i ve sportovnich disciplinach (drezura, vozttaj vytrvalostni
soutZe)(URBAN a SARAPATKA et al. 2005).

Shagya arab je dikyeét8i mohutnosti vSestrasirvyuzitelny pro praci pod sedlem i v
lehké zapeZi. Vzhledem k vytrvalosti a konsttioi tvrdosti, kterd je charakteristickou
vlastnosti arabskych koni, je toto plemeno z¢l&bibdné pro distami jezdcni, je to vhodny
kan pro rekredni i sportovni vyuziti (URBAN a SARAPATKA et al. 26).

Jako vhodny hospotky kin se v poslednich 15ti letech objevujeCRR plemeno
hafling pochézejici z Rakouska. Jeto horskiy €hovany ve vSestrasmzitkovém typu, ktery
vznikl kitizenim norickych klisen malého ramce arabskyrfeébbi kmene ElI Bedavi a
Dahoman. Haflingové jsou mensiho ramce (132 azct4® kohoutku), vyznaiji se pevnou
konstituci, pracovitosti, skromnosti a pohyblivosti horském terénu (URBAN a
SARAPATKA et al. 2005).

Chovnym cilem je vykonny malyik univerzalniho pouziti s harmonickou, silnou a
korektni stavbouéta se vSemtastmi ve spravné rovnovaze, s klidnym temperamerstem
dobrym charakterem, snadno krmitelny a pevného vidfACHEK a ROUBALOVA
2006).

Vyrazny rozvoj zaznamenala v poslednich letech giesnena koni. Nejzn&si, a v
CR uZ delsi dobu chovany, je shetlandsky pony (URBASIARAPATKA et al. 2005).

Vzdy se u nas pouzival jako jezdeckgmkpro cti, jako kin do lehké zéfeze a
lehkych vo&. V horskych oblastech byl pouzivan jakdiksoumarsky.Toto jeho vyuZiti se
udrzelo dodnes.iylo vyuziti sportovni, jak jezdecké, tak i vozat@. Chovnym cilem je



harmonicky, charakter@wyrovnany a vSestragrpouzitelny pony, dlouhaky, nenarony,
dokre krmitelny, zdravy, bez vad posipjkorgetin a chod (MACHEK a ROUBALOVA
2006).

Zvysil se také peet pislusniki velSskych pony. Pro rozvoj agroturistiky a hipafae
na ekologickych farméach je velmi perspektivni viefSpony - plemeno Welsh Cob. Je to
idealni rodinny hobby i, ktery ochotg pracuje s dobytkem, ale také je Wig sportovec
(skokové a westernové discipliny, ¥é@pe aj.). Res svij temperament je velmi charakterni a
inteligentni, a proto ho doé zvladaji i dti a juniari. Diky dobré konstituci je netnavny a ani
celodenni prace se stokilovym faieé v sedle pro & neni problém (URBAN a
SARAPATKA et al. 2005).

NejvétSi nafist zaznamenalo plemeno ozagané jakocesky sportovni pony. Tito
kor¢ se vyznauji vybornou jezditelnosti a skokovymi schopnostoozZ je gedukuje pro
jezdecky vycvik z&inajicich jezds v détském wku (URBAN a SARAPATKA et al. 2005).

Cilem Slechini je vSestranh vyuzitelny pony jezdeckého typu s tvrdou konsiituc
dobrou krmitelnosti, dlouh@&ky, nenarény a odolny proti v§Sim vlivim. Konstituce a
zdravotni stav musi umtdvat ekonomicky celokmi chov ve volném ustajeni s &iem.
Duraz je kladen na dobry charakter, rozvaznost, vysakteligenci, ovladatelnost a ochotu k
praci. Cesky sportovni pony je &en gedevsim pro sport i a mladeZe na v3ech
vykonnostnich drovnich. Je d@bvyuzitelny jako rodinny ki pod sedlo a do zé&ghu i pro
b&zny jizdarensky provoz (MACHEK a ROUBALOVA 2006).

Krom& uvedenych plemen se &aaji v Ceské republice chovat v mensimé&po
specialni plemena - lipican, friskyalk achaltekinsky &, nebo plemena westernova -
appaloosa, american paint horse, quarter horsea deu dobe vyuZitelna jako plemena
honacka, ale igdevsSim jako plemena vhodna pro westernové jezdeoktze (URBAN a
SARAPATKA et al. 2005).

Lipican je dole jezditelny kn, vynika vSak také v lehké z&gZi a osedcuje se také
v zenmtdélskych pracich. Rakousky Piber dodava lipickébte pro vidigskou Spa&iskou
jezdeckou Skolu (EDWARDS 1995).

Frisky kin je schopen tahatzké naklady ve skromnych podminkéach, aniz by pozbyl
kondici nebo svou bodrou ochotu. Pouziva se k pracvenko¥ a pro svou pohyblivost a
temperament se velmi ceni jako drezurini gro show (EDWARDS 1995).

Achaltekinsky ki vynika velkou vytrvalosti, zvla§ta dlouhych tratich (DUSEK et
al. 1999).

Westernova plemena (mustang, quarter horse, pamsehappaloosa) lze izait do
plemen koni s paistatky Spa#iské krve. Byla vySleckha i ze zdivoelych koni Spatiskych
dobyvateli. Zdivocele Zijici populace se v tvrdychiippdnich podminkach fzpasobila
piirozenou selekci a v populaci se zafixovala tvrdastituce.

Slovo mustang je odvozeno od S@gakého vyrazu ,mestengo”, coZz znamena ,zatoulané
zviie". Tato zatoulana zkdta se zprvu rychle navracela zpatky k divokémuustde UZasné,
jak rychle se domestikovanyik dokaze navratit k n&ptSim girozenym instinkim a Zit
stejre divoce, jako Zili ped tisicovkami let jehoipdkové (ROBERTS 2001).

Mustang je potomkem Sp&akych koni, kté& zdivaceli po Spaniské konkvist v 16.
stoleti. Nazev mustang je odvozen od $fsk&ho mestefia, coZ znamend stddo koni a uziva
se pro zdiveelé nebo polodivoké kan potulujici se ve velkych stadech po zapadnidesta
Unie. Dnes Zije v rezervacich pro Kom z4padnich statech USA. Nacatku 20. stoleti se
zde nachazelo vice nez milion zdietych koni. Postugn byli vybijeni jako potrava
domécich maztka i na maso pro peebu lidi. Jejich p&et poklesl tak drasticky, Ze od roku
1970 bylo nutné mustangy chranit zakonem jako amgaruh. Uzkostliva snaha zachranit
deédictvi zdivaielych koni, sedka americké historie, vedla nadSence k ustayady riznych
spole&nosti na ochranu mustaingMa tvrdou konstituci, je inteligentni a mnohostmg. Tito



korg jsou girozere rychli, vnimavi a byst a osedcuji se jak pi praci na rati, tak pi
sougzich.

Pinto (paint horse) se chova se ve vSech zapadtatdch USA. Saiasny registrovany pinto
je obytejné dokre sta¥ny, otuzily kin.

Appaloosa se v USA chova jako honacky a raelredin pro dostihy, skokové saiite,
westernoveé jezthi a distafni jizdy. Plemeno je znamé svou vrozenou tvrd@sdgcovnim
charakterem a velkou ovladatelnosticanlivosti.

Quarter se povazuje za nejstarSi americké plemsnanimdadny svou robustni zavalitou
postavou. V kohoutku #iii kolem 152 cm a vyzraje se neokbyejné svalnatymi stehny. Tito
kor¢ se pouzivali k mnohacalim - k praci na rat, k objizcni stad, k tahani nakladzbozi
nebo deva i k zapeZi do k@&aru o nedlich a konéné i k jizdé. Cerény byl jeho sprint na
kratké vzdalenosti, kanzavodili na trati dlouhé kolem 400 netrt mile). Rychlost,
vyvazenost a obratnost st&jjako neomylny instinkt pro praci s dobytkensld z quartera
nejlepSiho kovbojského kema s¥te (EDWARDS 1995).

Samostatnou skupinu koni pak tvglemena dostihova - anglicky plnokrevnik,
arabsky plnokrevnik a plemena klugalejichz pdizeni, chov, trénink a vyuzivani v
dostihovém provozu vyZzaduji kr@renanych finagnich prostedki i rozsahlé znalosti z
oblasti chovu koni. Negati¥nvyselektovani jedinciéthto plemen se vSak pocite dok
rekonvalescence a psychickém ukédhmohou dote uplatnit v oblasti rekr€aiho jezani
nebo agroturistiky JRBAN a SARAPATKA et al. 2005).

Co se t¢e anglického plnokrevnika, jde o vysoce specifig&onnostni plemeno
koni, jemuz je pokizen i Slechtitelsky program. Cilem je zvySovankamnosti plemene
anglicky plnokrevnik v rovinnych dostizich tguevSsim v rychlosti, ranosti, konstiti
tvrdosti Wetné rychlosti, ve vytrvalosti a vipkazkovych dostizich, dale zvySovani skokove
potence a nezbytnych morélmolnych vlastnosti.

Nejvétsi devizou plemene arabsky plnokrevnik je jehowajost na dlouhych tratich.
Plemeno klusak je sportovnim teplokrevnym plemerkemi, které je cile® Slechtno na
rychlost, ¢istotu a styl klusu, vytrvalost, ranost, konstiitutvrdost a odolnost i do vysSich
vékovych kategorii zaedpokladu dobrého charakteru a schopnosti komuaikdé&CHEK

a ROUBALOVA 2006).

Daldimi plemeny chovanymi @R jsou arabsky &i, moravsky teplokrevnik,

slovensky teplokrevnik aik Kinsky.
Chovnym cilem arabského kbrje vsestran® vykonny, uSlechtily, konstittngé tvrdy a
dlouhowky kun stedniho &lesného ramce s dobrym charakterem, Zivym temperizme
pevnym zdravim a vytrvalosti, s pouZzitim jak podlsgako tzv. rodinny a vyjiZkovy kan
(pro volnyc¢as), soutzni nag. drezurni, pro distami jizdy, tak i do lebi pracovni a kdarove
zapeze (MACHEK a ROUBALOVA 2006).

Chovnym cilem moravského teplokrevnika jerkryborného charakteru s ochotou k
praci, s mnohostrannym vyuZitim pod sedlem i vigap s pevnym zdravim, snadno
krmitelny, s tvrdou konstituci, fpnéienym temperamentem a s odpovidajici mechanikou
pohybu (MACHEK a ROUBALOVA 2006).

Slovensky teplokrevnik je jednostranrupotebitelny kin pro sportovni vyuZiti
s vynikajici skokovou potenci a mechanikou pohybelmi dobrého charakteru, Zivého
temperamentu a pevné konstituce (DUSEK et al. 1999

Chovnym cilem koni Kinskych je sportovni i rekiea kin s vynikajicim
charakterem, snadnou jezditelnosti a dobrou mekbanpohybu, jsou to jezdg kore
historicky chovani pro parforsni hony, se snadnyhypem v terénu a velkou vytrvalosti
(MACHEK a ROUBALOVA 2006).



2.12 VYCVIK
2.12.1 Uvod

Hnacim motivem doby dnes uZ nejsou nejvysSi etiogénoty, ale ziskuchtivost.
Komunikani technologie odlid%ji dialog mezi lidmi. Jedina komunikace, kam temlogie
jeS€ uplré nedosahla, je komunikacdoveka se zuietem. | uvnit méré paietné vrstvy
milovnika koni a jezdectvi se formuje riatajici podskupinaéth, ktgi swvij vztah vnimaji
jako zpisob sebeobrany proti ztéamyslu a brani se komercializaci tohoto vztahypafaina
se snadno, ze naSim cilem je jezdit &an ne cviky. Zadny atlet nerhe byt GspsSn
gymnastikovan, je-li nemocny, ma bolesti, necitideére, trpi obavami, nebo je dokonce
nefastny. Péadné jezdectvi nahrazuiji slabi jezdci technickyranipulacemi. Jezdectvi jako
i jind umeni vyZaduje sougtdni na hranici meditace. Schopnost hledat chybybe sene u
kor¢ je disledkem zrani jezdcovy osobnosti. Schopnost chviaktlyz jezdec neni prév
spokojeny, je projevem respektovaného vztahu mg&eld. Ponficky jezdce maji byt pro
kor¢ piijemnou zkuSenosti. Naproti tomu sila jen navostijach, a padzenost ze strachu je
nevypdaitatelna (ZALIS 2006a).

V¢étSina lidi stavi praci s kém nad vztah k&mu. Zajima je pedevsim to, co proén
muze kin udklat, ne nakolik s nim fZou najit patelsky vztah. Tento vy stavi zvie do
role stroje nebo dopravniho priesiku (SOLISTI-MATTELONOVA 2004).

Mnozi lidé hovai o ,,zavodnich konich® jako by to byla zvlastni aagtitom se kog
Ucastnici se zavadmohou zrovna tak ddbe chovat ve vykrzich a ve venkovnich stajich jako
ostatni kod. Nebezp&i zraréni na pastvit je mnohem mensi nez na parkuru (GOHLOVA
1995).

Zaklady klasického pojeti jizdy polozil uz Xenof(80-353 p.n.l.) a jeho sotasnici.
Pozdiji rozSiili zpusoby a principy jezthi stedowci rytiii. Béhem obdobi renesance
povysilo jezdecké ugmi na Urové studia ¥d nebo unini, tehdy v 16. stoleti povaZzovanych
za sougast vzalani Slechty. Unani jizdy se nagin¢ zdokonalovalo diky usghim misti,
pocinaje neapolskou Skolou a vrcholici 8lou postavou Francoise Robichona de la
Guériniere. Pravjeho gicinénim se jezéni stalo racionalni&dou, a proto mu pravem pat
titul "otec klasického jezshi". Dnes niZzeme klasické jezmi neboli vysokou jezdeckou
Skolu vidét ve Vidni nebo u slavnych Cadre Noir v Saumurtetim pramenem klasického
jezani je Spasliska tradice, pochazejici z domova andaluskéha,kktera polozila zaklady
jezdectvi jako ¥deckého oboru. Kombinuje klasické &émh s pouzitim v praxi (na&gklad pi
horeéni dobytka).Cast cviki klasického jezéhi uvidime na sportovnich kolbistich v sgiith
v drezde. Ri parkuru naopak musitk a jezdec ovladat skokovou techniku, dale u nas
probihaji v hojné niteé sou¥ze kombinované tzv.military, ve kterych musi dvejiviadat jak
parkur, tak drezuru a j&Sjizdu s terénnimi skoky.VSechny tyto discipliny&nauji jako
anglicky zpisob jezdni (ANONYM, ¢. 10).

Zavedeni palnych zbrani vedlo k raesii p@etnych vojenskych jizdnich formaci, u
nichZ byly kladeny poZzadavky na pohyblivost v terénvedeni koniipslozitych taktickych
manévrech. Mnoho vynikajicich jezdeckych odboinik18. a 19. stoleti hledalo cesty k
vycvikovym systémim koni i jezdé pro tyto naroky a zakotvovali je v metodickych
piedpisech pro jednotny #@pob Skoleni v novodobych kavaleristickych slozkacmady.
Praw dastojnici jezdectva, kié byli nejlépe vySkolenymi jezdci, polozili v minkr stoleti
zaklad k hipickému sportu v dnesnim pojeti (DUSE&le1992).

Dlouha léta po druhé stové valce nejlepsi jezdci pochazeli z armadnizdgekych
Skol. V &chto dobach se systém tréninku a vycvikigmsoboval situaci, kdy kazdy rok
rukovali novi odvedenci a veSkery vycvik musel @uiout Uspordy, rychle a bezpmé.
Individualita kor¢ nebo jezdce zde neéia misto. VSe se pak dalgégmasSelo do civilniho



jezdectvi. Z tohoto obdobi nanistalo velmi mnoho. Nasedani na kdgkvili Savli) z levé
strany, uvazovani k@nve stajich, vyvazovaci &te a jiné zhveiilosti. Pokud se narodite v
n¢jaké zemi, kde historické psgdomi a zkuSenostiipdavané z generace na generaci vas nuti
prizpusobit se vSeobecnym zvyklostem, je vel&ikeé jit proti proudu. Jestlize se v naSem
sttedoevropském regionu pokusite gakou komunikaci s vlastnim kém, jste ¥tSinou
vystaveni posrchu a peziravym pohledim takzvanych ,profesionél (BORANEK 2005).

Neni ungéni sednout na ka@na Zistat na 8m sedt pri raiznych druzich jizdy; to je jen
nutny gedpoklad. Opravdové jezdectvi znamena s¢kosi rozundt, jasré mu davat najevo,
co od rj chceme (GOHLOVA 1995).

Pfirozené je to, co nam Matkafippda poskytuje a g€im nam dovoluje pracovat.
Normalni je to, co kazdy t&hbezmyslenkovit déla, protoZe to daji ostatni - to, codame
pod ucitym tlakem, kterému jsmeébr¢ vystaveni. Tzv. normalnost se pak vigsstava
jakousi pokltkou, zakryvajici naSe vlastntquistavy. Pojem ,normalni“ ale nelzeradit do
kategorie univerzalnich a cel@wovych pojmi - méni se nejenoniaso, ale také misth Ve
skutenosti je to pray zmena, kterd je jedinou konstantou Zivotdovek, kterému jde o #co
nového, je oteten novym myslenkam a #@pohim mysSleni a nejedna se muitpm o
pochopeni detdil ale vlastni podstaty. Za normalni se povazujedtoclaji vSichni. Kdyz
normalni ¥c cklaji jenom rekteri, jsou povazovani za blazny (PARELLI 1993).

2.12.2 Drezurni jezdni

Myslim si, Ze sotasné metody vycviku koni jsou nespravné, protodae gangreni
pouze na drezuru argudvidani pani jezdce ko¥m je klasifikovano jako neposlusnost
(BLAKE [s.a.]).

Vzpiimeni kor je upgednostiovano i shromazdni v dreziie. Vhledem k tomu, Ze
je zde nutné zrimé svaloveé vygti, jakykoli zpisob jezdni, vyZadujici takovéto vipmeni,
musi zahrnovat (a je-li vykonavan spréyvaahrnuje) dlouhodoby atigre pojaty program
posilovani sval a tréninku. Dokonce i tehdy, je- li svalstvo podot drZzeni &la vyvinuto, by
mél ¢lovék mit stale na pa#ti, Ze je to pro ko# znané vypti, mel by to od ®&j vyzadovat
pouze po kratk&asové Useky a nasledovat bglynfaze uvolrni s nizko nesenou hlavou
(STRASSER 2004).

Kon¢ pouZzivani k dreze jsou kazdodernnuceni trénovat a pracovat pod naprostou
kontrolou. Je jen malo jezdlcvénujicich se této disciplén kteri povaZzuji za prosggné
umoznit koni v piitbéhu tréninkové jednotky uvoémi. Korg, s nimiz je takto zachazeno, pak
¢asto zpanikd. Maji tendenci projevit prudkou touhu osvobodit zpout pisné kaza a
discipliny (ROBERTS 2005).

2.12.3 Parkurové jezéni

Ve volné girok jsou kot jen Zidkakdy nuceni feskait vic nez padly strom, zato
mnoho domacich zkdt se Slechti ke zdokonaleni uz vrozenych skokovschopnosti
(BIRDOVA 2004).

Kan neni od pirody skokanské zig. Vynikajici vykony jsou vysledkem
individualniho nadani kan spravného systematického vycviku a v nemalée ridké unni
jezdce (DOBES 1997).

Jsou d¥ metody vycviku skokového keénKorg cviceni skakat bez vlastni iniciativy
se zcela spoléhaji na jezdce a n&irsi poradit ani v fipad, kdyZz se jezdec splete. Cely
Zivot jsem se fklanél k druhé, tzv. prozené meto&l Kun se @i nim vychova jako
spolumyslitel a spolupracovnik a krok za krokemraavijeji jeho svalové partieiteZité pro
udrzeni pirozené rovnovahy. &1 se pirozenou metodou nejenciunalézt swj vlastni



odskok, ale také seciu skdkat v pkném stylu a plé rozviji své skokové schopnosti
(PAALMAN 1998).

Pokud se #n chysta skéit, maze mirg zvednout hlavu, aby zadstzrak na
piekazku. V mist odrazu uz na ni nevidi afipodhadovani délky skoku se musi spoléhat
pouze na svoji paét. V tu chvili rekdy zkousi dat hlavu niz, aby ngegdzku znovu zaast
Velmi vhodné je proto zhruba metieol gekdzku umistit na zemidwvno, diky gmuz
odhadne, kde se ma odrazitékteré typy skol a skokovych pekazek dlaji koni wtsi
problémy nez jiné a prévzde ma v tréninkovém procesu mifddny vyznam opakovani.
Kun vyZaduje k ziskani a shromé&hd informaci o pozorovanéntgrmitu ¢as. Patebuje si
informace zpracovat a mit moznost postupovat temyeké si sdm zvoli (ROBERTS 2005).

Chykgjici davéra je v mnoha fipadech ficinou odpirani. Ko mazeme podle naSich
nejlepSich znalosti a schopnosti véstdkpzce, ale n&l- li se odpirat, je velmi&keé ho
donutit sk&it (PAALMAN 1998).

Zjistit, jestli kan déla néco rad, mozné je: date mu k takowivprilezitost a uvidite,
jestli se do t&innosti dobrovols pusti.Rikate, Ze vasiki rad skée. Dobra, odvéte ho na
louku plnou pekazek, a jestli se rogbne a vSechny je sdm od selfegi@i, pak vam to
budu fit (ROBERTS 2001).

2.12.4 Westernové jeZhi

Sparlsti osadnici dovezli do Nového && nejen kod, ale i tradice chovu dobytka
pastevnim zfisobem a zalozili v Argenténi v Mexiku prvni dobytkéské rae. V 19. stoleti
se zvySoval tlak rostouci populace na chovatelg vahabsli vice howziho masa. Nasledkem
toho se na zapadJSA prekotrg zvysil paiet rarta. Velmi rychle bylo jasné, jak jeitezité
mit pohyblivé a obratné kérklidného charakteru a s chuti do prace. Mimo tditeekorg
museli nechat ovladat jednou rukou, aby jejich ggzd€l druhou ruku volnou a mohl tedy
lépe pracovat. Kvalita a vykonnost kovboje bylaetke ¢asti zavisld na moznostech admn
prak jeho kor. To znamenalo, Ze donuceni a strach nebyly tyhoejjSi metody pro
vycvik koni, neb@ hrozilo nebezp# Urazu. Cilem a prvnimipedpokladem pro praci byl
uvolrény, klidny a dokonce spolumyslici a spolupracukéi. Pro jezdce byl jehoth
tymovy spoluhrd, a nikoli pracovni néadi. Jezdci byltasto nuceniigkonat v sedle dlouhé
vzdalenosti. Z tohototvodu hledali bezpgy a pohodiny zfisob jizdy tak, aby se jezdec i
kan unavili co nejmé#é Timto zgisobem vznikal westernovy jezdecky styl. Je zalodan
klidu a jednoduchosti. Sedlo bylo zakladnim vybamenmuselo nést kovbojetetné vSech
jeho poteb. Tzka rekolikrat prelozena pokryvka chranila kémied otla&enim a slouzila
kovbojovi jako matrace. Typy sedel a &ad byly hluboce ovliviany Spasily, stejrs jako
metody vycviku a zfsob jizdy (ANONYM,¢. 10).

Westernové sedlo pro kérpohodiné neni, nenifippzené. Anglické sedlo je lepsi
protoze mezi ko¥fm a jezdcem neni tolikize. Je pruzsi a pohybuje se glem korg
(SOLISTI-MATTELONOVA 2004).

SoutZe westernového jeZdi zangiené na rychlost jsou barrel racing (obihani téarel
a pole bending (slalom mezi¢gmi). Prace s dobytkem je¢iejni v sowtZzich calf doping
(chytani telete do lasa), team penning (odchyt ey ve dvojici), cutting (oddeni
dobytete od stada), working cowhorse (dvojdilnd &but pijezdkénost ko a prace
s dobytkem). Rjezdénost, ovladatelnost a posluSnost &ge demonstrovana v sa@dich
reining (westernova drezura), western riding (kamabe pijezdénosti, uvolgni koré a
piekonavani &nych pekazek), western pleasure a poddisciplina hunteferursaddle
(uvolreéni kore s dobrou mechanikou pohybu), traifdgonavani fekazek Bznych i praci
na raii, ovladatelnost ko¥) a western horsemanship (posouzeni jezdeckycledihmsti



jezdce). O posouzeni stavbylat jde v soutzi halter (gedvedeni ko& na ohlavce)
(LECIKOVA 1999).

Na rodeich se jezdi s@de scasovym limitem: saddle bronc riding (jizda na di€ok
osedlaném koni), bull riding (jizda na bykovi), éback riding (jizda na neosedlaném koni).
SoutZe s ndtenym ¢asem jsou: steer wrestling ( pokladani byka), teeping (lasovani ve
dvaoijici), calf roping (lasovani telete) (KEKOVA 2003).

Na prvni pohled je patrné, Ze reining — stgpgko western pleasure - je ve srovnani
s kazdodenni praci kovhojdisciplinou unglou. Sprave provedeny sliding stop je
nepochybn jednou z nej¥tSich atrakci reiningovych sa@ii. Na duhou stranu je ovSem
pravdou, Ze takovéto zastaveni jedym produktem celé ugté discipliny — kdyby ral
pracovni K na ragi pii kazdém zastaveni takto klouzat, nedohonil abyzadnou kravu a
navic by dlouho nevydrzel fyzicky (IKEHKOVA 2003).

Spojeni disciplin drezura a reining, které navep&obi zcela rozdiky v kazdém
piipadt existuje. Zdina to uz taktem. | v reiningu se pozZaduje, aby8&elv cistém taktu. To
sameé plati pro uvolmi. Pati k zakladim vycviku steji jako u klasického jezuhi, protoze
westernovy kn muZze podat optimalni vykon pouze tehdy, kdyz ¢edre a mentala
relaxovany. Na prvni pohled se zda, Ze se u wastecela jinak nez v klasické stupnici
vzklani posuzuje filnuti. V klasickém jezéni musi byt atz lehce napnuta, zatimco u
spravre jezdného reiningu je prasdend. Westernovyiik se sice nikdy nemé natahnout az do
udidla, ma #stat za nim, ale i tady se vyZaduje, aby séwrdu natahl sgrem dopedu -
doli, avSak bez ohrateni rukou. Za chyby vipinuti se povazuje (také zde se vSichni sho-
duji) hazeni hlavou nebo otevirani huby. RatnejwtSi rozdil mezi klasickym a wes-
ternovym jezdnim je u kmihu. Pro reiningového kbfe mére dulezité, jaky je cval - za
predpokladu, Ze je t& uvolrény a v taktu. Hlavé by mél presré reagovat na drobné
pomicky jezdce. Narovnani u hoéikratkych koni, jako jsou nailad quarter horse, neni
prilis velkym problémem. U nich jefipozena Sikmost opravdu malé. Posledni bod stupnice
vzcklani, shromézehi, je u westernové drezuryrgupokladem optimalniho iedvedeni
pozadovanych cvik - stejre jako u drezury klasické. Pouze shrom#idd kan pracuje
smérem pod &Zis tak, Ze bbetem a z&adiipbira vice vlastni i jezdcovy vahy a reaguje pak
na tén¥t neznatelné pottky jezdce (SCHOFFMANN 2006).

Technika discipliny barrel race je sama o &qgtiimo peducena k vyvolani
nezadouciho chovani, kdyitk odmita vejit do arény. Takovyik je vybidnut, aby véhl do
arény, proletl maximalnim tempem denou trasu, dokaiil zavod a vykhl stejnou rychlosti
ven, a to za nim jeStobvykle praska i Vid¢l jsem jezdce na rychlostnich konich, ikte
sotva vyletli ze vrat, konim malem rozervali hubu, jak SkulmtZemi ve snaze zastavit. Pak
jezdec chvili pokéa a Zene kando arény zgt, aby to celé zopakoval. Kémejsou hloupi.
Prad by to nel kan chtit zakouSet nanovoXdkvapujeme ® Ze jsou rychlostni k@nza
téchto okolnosti ubec ochotni spolupracovat (ROBERTS 2005).

Kon¢é ve vycviku Spikovych trenéi swtové Urovi jsou gipravovani tak, aby se
mohli ve tech letech z&astnit prestiznich zavddmladych koni, tzv. Futurity, které existuji
pro vSechny discipliny. To znamena, Ze &kaahajuji narénou praci velmi brzy. Takto Ize ve
fyzicky nar@nych sowtzich (reining, cutting, barrel racing) trénovatmpkna, ktera vyzravaji
uZ takéasre, tedy gredevsim quarter a paint (CBKOVA 2003).

Diky kniham Karla Maye maji Evropané jinéepstavy o vycviku indianskych koni,
ty ale nejsou pravdivé. Indiani seéiluod Sparkla, a Spadlé jsou na kot velmi tvrdi. Dnes
se to pomalu #ni (KOZLOWSKA 2004).



2.12.5 Dostihy

Klasifikuji se jako jezdecky sport, ale ve skimesti jde o obrovsky nadnarodni
pramys| (SOLISTI-MATTELONOVA 2004).

NejrargjSim plemenem je anglicky plnokrevnik, vSak takgast byla vedle rychlosti
druha vlastnost, na kterou se toto plemeno Slechildostihovém sportu hraji velkou roli
penize, a proto neni na nic déasu — jeieba hat a Bhat, ¢im driv, tim 1épe. Vysledky
jsou jasné — mlady nevyzraly organismus fgensnést tak intenzivni a objemnouézat
Odpad je v dostihovém sportuukzostrada velky. Také v jinych jezdeckych sportech se
spscha — vysledky musi byt co néjd, a by se ki dlouho ,nezivil* nadarmo (SVEHLOVA
2003).

Podstatou fipravy teplokrevnych koni je jejich propracovaniwé&ech chodech, u A
1/1 je diraz kladen na rychlost ve cvalu; ta jéujfci pri jejich vycviku. A 1/1 jsou v tréninku
mezi cvalovymi reprizami vyklusavani,fipvykrokovani neni chod v kroku z hlediska
tréninkového zawru rozvijen a ko# tedy nejsou logicky jizdarenskyijezdni (DUSEK et
al. 1999).

Dostihovi ko ur¢eni jako budouci kansportovnicasto odchézeji z dostihové drahy
s poskozenymi Slachami. Je-li zéan lehké, pi Setrné praci se &kdy uzdravi i bez
specialniho veterinarniho zakroku. Kon dostihové drahy byvaji velmi nervozni, silaci
na ruku (puluji) a klopytaji, protoze nesjinchodit v rovnovaze pod&Sim zatizenim
obvyklém ve sportovnim jeZdi (DOBES 1997).

Trénink koni @sobi nejen prognu viastnosti morfologickych, ale @&gobuje i zninu
vlastnosti fyziologickych. Tak u anglického pinoknéka se doséhlo tréninkem (a posléze
plemennym vybrem) takové rychlosti, jakou se néie pochlubit Zzadné jiné plemeno.
Naproti tomu se jako fiwodni zjev intenzivniho tréninku mohou zasgady dostavit i jeho
negativni dinky, jako oslabeni konstituce, nezadoucimentemperamentu, nebo charakteru.
Trénink ma nespognznany, ale ne vzdy fiznivy vliv na temperament a charakter &on
Intenzivni trénink totiz satasré podmiuje a vyvolava intenzivni nervovatinnost, takze
z koni s Zivym, nebo dokonce flegmatickym tempernatera se vlivem intenzivniho vycviku
stavaji ko® s temperamentem nervoznim (STRUPL et al. 1983).

Dostihovi jezdci v cilové rovihbi¢ vétSinou koni ukazuji. ,Vypraskanyuk“ bogi,

v pristim dostihu nechce bojovat, cval do cile si spdjolesti (MATOUSEK 1996).

Nasledujici namitky se tykaji pouzivanicei k pisobeni bolesti. Je édecky
prokazano, ze kanmaji v zZivot dva cile, totiz peziti a reprodukci. Bhem dostihu ko# na
rozmnozovani moc nemystiimz nam astava jediny aspekt existence Epa tim je snaha o
preziti. Vime, Ze jsou soustkni na své vlastnifgziti, acasto usuzujeme, Ze nejlepsi bude
bicovat je a fsobit jim bolest. K tomuto fileswdceni nds vede néj, Ze je tak pmejeme
béZet rychleji. AvSak toto rozhodnuti neni Spatnézdrumanniho hlediska, je Spatné i pokud
jde o vysledny efekt. Kanjsou zvykli ,jit proti bolesti“. B nékolika prvnich pouzitich e
pii dostihu nfizeme kow postrasit, velice zahy si vSak vytauci bi¢i odpor a zé&ne se mu
vzpirat, takZze naopak pé&ti jeSt pomaleji. Cel4 dostihova branze si také musinat, Ze
pouzivani hie ma negativni vliv na fanousky. Co se zamyslet dastihy bez ie? Nekdo
by byl prvni, kkdo posledni a &do by dokhl uprosted pole zrovna tak, jako je tomu
s bicem. A pokud jde o hledani genetickych vioh pro ithystnedali byste f@dnost konim,
ktefi vyhravaji proto, Ze se jim pra@sthce khat, gred kaimi, ktefi bézi ze strachu z bolesti?
Casto tvrdime, Ze davame koni 3anéiatl to, co ma nejragi, totiz bshat. Toto tvrzeni je
podle mne pravdivé, ale pokud to mé&iknejradji, pro¢ ho k tomu musime nutit &&m?
(ROBERTS 2005).



Je velmi doke znamo, Ze dkteri koné budou zavodit pouze tehdy, kdyZz maji naskok
pied zavodnim polem, zatimco jini Gigpouze ze zadnich pozic. Néke byt toto chovani
spojeno také s postavenim konsocialni hierarchii? (WILLIAMSOVA 1995).

VétSina koni mé tendenci se sdruzovat do stada, pédako to dlaji ostatni lovna
zvifata a bod X se nachazi uptest ,stada“, tedy v mist kde chgji byt. To je také jedna
z pricin, pra¢ se mnoho dostihovych koni po startu snazi udrpebsked pole. BZi plni
strachu a hledaji ochranu ve ,stadVlatka Riroda jim veli Zet do stedu skupiny a drzet se
zde. Kor, kteri se nachazeji vépdu, vzadu nebo mimo stado, js@mt, kiei s nejtsi
praveEpodobnosti budou jako prvni uloveni a sezrani pegdPARELLI 1993).

Znana rychlost v klusu je pro kémepirozena, protoze vifrock pii potreb: velké
rychlosti kin cvala. Z ivodnich plemen uzivanych kegkonani velkych vzdalenosti rychlym
klusem vznikla selekci dne3ni plemena klus@kTRUPL et al. 1983).

2.12.6 Vlastnostélovéka

Ray Hunt:,Pokud chcete skut® pracovat se svym kém, musite najged velmi
pracovat sami se sebou. Je téityrdruh discipliny, podédomi, slitovani, ticha, koncentrace,
inteligence a buddhismu.“ (BOANEK 2005).

Nenechte se unést a nepropadejte vzteku, protdZprestanete uvaZzovat racion&la
vysledkem je fehnané reakce, ktera koni vzdy uskodi (BAYLEYOVABD

Kun posoudi svého lidského partnera a chova se pokée(ROBERTS 2001).

Zpusobilostéloveka tvai tii slozky: psychicka zjsobilost, emocionalni Zgobilost,
fyzickd zmsobilost. Zmsobilost kow tvori tytéZz ti slozky. Je dlezité, aby byl kn
vyrovnany psychicky, emocionara fyzicky, a to v uvedeném faumi. To samé plati i pro
¢lovéka. Obvykly problém #sSiny koni je, Ze jsou fyzicky zdatni, ale psyclick
emocionalg naruseni (PARELLI 1993).

Spoluprace s zivym ka&m a charakter jezdectvi vyZadujecitg charakterové
vlastnosti jezdce. @ezitym pedpokladem je laska ke konim a ke rawim obecs,
trpélivost, vytrvalost a stoprocentni sebeovladanitiRleavidlo, Ze pokud nedokaZzi ovladat
svoji psychiku a chovani, nemohu ovladat &omaopak ho mohu svoji nevyrovnanou
psychikou negatiwh ovlivnit. Jezdec by ®# umét priznat svoje chyby a nesvédsvoje
neusgchy na kod®. Dale jezdec musi byt ®@fvy, premyslivy, se stalou touhou po
zdokonalovani se. ideZita je také rozhodnost a energické, atom klidné jednani. Vycvik
jezdce niize byt uspsSny pouze v fipadt jeho ukazanosti, discipliny a sportovniho nasazeni.
U adepta jezdectvi se sanmepeé piredpoklada odvaha a zejména v&aich schopnost
piekonat vlastni strach. Z hlediska postavy je prdgeky sport idealniigdre vysoka, Stihla
postava s dlouhyma nohama. &izeh koni se vSak mohownovat v podstatvsichni, ktei
v zajmu koni udrzuji svojiétesnou hmotnost na rozumné hranici. Velka fyzicka seni
podminkou Usgsného jezéhi. Jezdec ale musi mit pevné a pru&e musi byt schopen za
kazdé situace ovladat pebné svalové skupiny. Obecna fyzicka zdatnost, kend
vytrvalost je ovSem pro kvalitni jizdu na koni pddikou, protoZe obzvlaSfizdarenska prace
s korém je fyzicky velmi naméahava (MARSALEK 1998).

Ve swte¢ uZ fada trenér i sportov@ pochopila, Ze psychologie hraje ve sportovnim
vykonu skoro tak velkou roli jakoriprava fyzickad. U nas se nad psychologii ohrnujg, wo
souvislosti s jezdectvim se nevyskytujibec. DuSevni fiprava znamenaredstavit si sami
sebe, jak sodfite. Sousedn¢ si tteba pedstavujte, jak jedete ditou sou€zni udlohu, a
délejte to perfekts. Jde jen o to, abychom sami sebe dokazaspdcit, Ze to s nasSim
jezdnim neni tak hrozné. Pak uz o tom mnohem snégswuicite i ostatni (LEIKOVA
1999).



Méli bychom se snazit o vizualizaci - mysSlenkové zktmioi toho,¢im chceme byt
nebocé¢eho chceme dosahnoutepdchéazejici vlastni realizaci. Existuje mnoho ké&sré nam
pomohou nasi ffgdstavivost v tomto duchu vyuzZivat (imaginarni 8beit simulované hry,
izolovanost cvik) (PARELLI 1993).

2.12.7 Nasedani a sesedani

Prava oz je kratSi nez leva, takze krk a hlava &gsou pootdeny mirre doprava.
Jestlize kn zkouSi vykrgit nebo se ot&et, musi se zadkemtippusobit jezdci. Tomu
zamezime, kdyZigtdhneme vice levou &t. KdyZ jezdec fehoupne pravou nohugs tbet
korg, musi se nejprveifgrzet koleny. Aniz by dosedl do sedla, d4 nohytigeeni. V této
pozici — s pevnym uzd@gnim kolen v lehkém sedu e jezdit. Teprve podkolika krocich
dosedne opatindo sedla. Takto neseaik jezdcovu vahu &hem prvnich krok pouze na
pleci, nikoliv na hibetu. Sesedneme tak, Ze¢aticZze vezmeme do levé ruky, prav&oie
porekud kratSi nez leva, takze hlava a krk &ggou pootdeny mirré doprava. Kin stoji na
otéZi. Obdma rukama uchopimeagdni rozsochu, hrudnikem se ngizaklonime a Svihneme
obéma nohama — @bnohy ze tmeni — dozadu aiftom se pedklonime dofedu na krk ko#&
(leva strana). Gdma rukama se @#gpme a hmitneme nohama vysoko dozaths zd korg
(aniz bychom se ji dotkli). Doskome vlevo vedle koh(PAALMAN 1998).

Jezdec se postavi na levou stranu¢kaddy k jeho hla& Levou rukou uchopi ¢te
v krajing kohoutku tak, aby &fe byly lehce napjaté, pravacbtmize byt o &co kratsi.
Soutasre je mozné se levou rukou chytit prameiigyn nebo pedni rozsochy (podminkou je
dohe dotazené sedlo). Jezdec gattimen k sob a postavi se pravym bokem natolik stranou,
aby mohl dat levou nohu démienu. Pravou rukou se chyti za zadni rozsochuc sedelem
mirné k boku kor. Pravou nohou se odrazi a pomo¢iSich sval a svalstva paZzi se
piitahne. Pravou nohuighodi ges z& korg, pravou ruku fesune na igdni rozsochu a
mekce dosedne do sedla. Zasune pravou nohufrdenu a aize uchopi do obou rukou.
Jezdec sesedne tak, Ze se levou rukou, ve kter@lolroteze, vzepe o krk ko a pravou
rukou o fredni rozsochu. Pravou nohu vynda #raenu a pehodi ji ges zd korg. Vynda
levou nohu zeftnenu a pomalu se spustiate nohama na zem (MARSALEK 1998).

Schirg naseda pomoci stupinku, protoZze planujespkadvyuzit tzv. Bugeltritt (lehké
naslapnuti narnen) jako pisti poniicku, a tak si nechce kémpredem zkazit (ZALIS 2007).

Pokud Kin pii nasedani tancuje, neuhybejte, dokud nejste &hktitenebezpd. Kdyz
uskaiite pokazdeé, sotva se trochu pohne, jenonem mtvrzujete jeho zlozvyk. Kdyzuk
stoji klidné, vzdycky ho nechejte po nasednujakou chvili klidre stat. Nadte ho, Ze se
nesmi pohnout bez pobidky. Také si dejte pozorsteblio do pohybu nenutili Bupiilis
kratkymi otZemi nebo velkou tihou zboku, kdyZz se snazite A&k se do sedla
(LECIKOVA 1999).

Nekteri koné maji nepijemny navyk couvat ip nasedani. ¥sinou to dlaji ze
strachu, proto bychom je néhntrestat, ale réli bychom je nechat couvat tak dlouho, az sami
zastavi. Koa sami pobidneme jeStlo rekolika kroki zpst, po disledném opakovani ztrati
k couvani cht), protoze je nefrozené (PAALMAN 1998).

Dlouholety styl nasedanitipwesternovych sotkich, kdy stal jezdec oten k zadku
korg, uz dnes neplati. Tento postup sice uioeal jezdci vyvarovat se kopnuti, ale zamve
byl pticinou jinych dvou problérin jednak jezdec nemohl sledovaegdek ko, odkud mohlo
prijit kousnuti a navic sefpnasedani Spka ve tmenu otdi a rypne kot do Zeber. To ho
obvykle pobidne do pohybu. Dnesni jezdec by skepii nasedani divat na kohoutek kon
protoze pitom vidi predek i zadek kan Leva ruka drzi @éze, které nes#ji byt moc kratké -
pak totiz nuti kod do couvani - ani moc dlouhé - pak ngmte koni zabranit v nenadalém
pohybu. Prava ruka je poloZena na hruSce sedlaa beha se vsune déntenu gimo k



podixisniku tak, aby Sgka nekopala kahdo kicha. Pak se sithodrazite a nejvice sily pro
nasednuti pouZzijete z pravé ruky. Do sedla se abuygme. Ramena drzime staléiapa,
divame se fed sebe a davame pozor, abychom pravou nohou rkltavaadek kos. Prava
noha se po dosednuti ihned zasuneidwenu. Podle nepsaného pravidla se naseda z levé
strany, ale nikde neni pséano, Ze by vas kentl byt zvykly na nasedani z obou stran. Na
stezce neboipobytejné vyjiilce se vam to fize velice hodit (LEIKOVA 1999).

Prvni &c, kterou bychom #i po nasednuti uflat, je Zistat stat - vydrzet v klidu
tiicet vtgin. Nawime kor¢, aby zistal v klidu acekal na z&atek nasi komunikace. Po koni
poZadujeme, aby absolvoval zkouSku lateralni ppoeisti, pak pouZzitim fiimé otzZe
zapojime pod svoji kontrolu jehdgrlek a dalefigtdhneme konidkolikrat pres hlavu provaz
(PARELLI 1993).

2.12.8 Sed jezdce

Sed jezdce je klidna, pruznda, pohotova a na pohliykec: nezavisla polohasziste
jezdce, pizpuasobena &isti korg. Frizpasobivy a pitom pevny sed vylkuje strnulost,
podminkou je naprosta uv@émost svalstva a pohyblivost ve &m vertikalnim i
horizontalnim (DUSEK et al. 1999).

Bez hlubokého, pevného sedu nikdy nedokazete iditddi horni polovinuda a ruce
a bez klidné ruky nikdy nedokazete jezdit v souladwrém. Bricho, zada a ramena byéla
byt rovna. Rovna ramena vam pomahaji ésaaprosted korg. Kyc¢le by nely byt na
imaginarni pimce s vasimi rameny. Ramena bylanbyt @i pohledu zezadu rovna - nesmi
byt jedno niz a jedno vys. Hlavu drzimeinpa, na kolmici vedouci hlavou fstlem zad mezi
lopatkami, stedem sedla, az ke f@mi ocasu koxi Sprave drzeni nohou zZdna u spravne
délky ttmeni. Je-li ¥men spravé nastaveny, & by byt Ghel, ktery svir4 stehno s trupem
témei stejny jako uhel, ktery svira hdlse stehnem. Jsou-li tyto Uhly stejné a dokazettadi
ve tmenech s proSlapnutou patou agesst vam vieze pod zadek tljge délka vaSichitnen
spravna. Pokud sedite spravméla by od vaSich uSitps rameno, Kiel a patu prochazet
svisla gimka. Chodidlo by o byt ve fmenu rovnobzré s korem, se Spikou mirrg
vytocenou ven, aby bylo drzeni kolen, holeni a stehez&nLytka by rlla mit s boky ko#
vzdycky lehky kontakt. Kontaktem se oviem nemyslissavny tlak, jde jen o to, abyik
vaSe nohy na bocich citil.ckoli maji byt kolena pewh pritisknuta k sedlu, &#a by byt
uvolréna. Zaatecnikam secastorika: "DrZz se kolenama!", ale to neni zrovna mocrdahda,
protoze svaly na stehnech se tak stdhnou a ryehimavi. Jezdec se v sedle drzi spravnou
rovnhovahou a sedem, ne koleny. Je to jako na kaéam- se také nedrzite ndhotim, Ze
kiecovité svirateriditka nebo ram kola. Drzi vas tam rovnovaha a #imace. V zasadpaze
splyva podél trupu atpdlokti i s rukou je jakymsi prodlouzenimedt - ruka se v zasti
nikam nevytdi. Ruka s romalem jeresré nad hruskou sedla, ruka s nespojenyrézemi je
pied hrusSkou. Je tomu tak proto, Ze jezdec drzigbajesé o¥ze, mize drzet ruku nizko.
Naopak ofze s romalem vedou rukou, ktera je postavena kghalce nahoru, a to proto, aby
se otZe nezachytavaly o hrusku (CEKOVA 1999).

2.12.9 Ponfcky jezdce
2.12.9.1 Principy

Pobizime ko#& v oblasti nejvhodgSich €lesnych partii? | kdyZ citlivost titého
mista mize nafistat s pibyvajicim cvikem, stéle plati, Ze ¥kterych oblastech je e

mnohem citli¥jSi na dotyk nez jinde. | kdyZ jsou koutky Ust velkitlivym mistem nadle
zvirete, jsou vnimaysi k bolesti nez na tlak. Pokud by to platilo kani, potom by pouZzivani



udidla jen ¥&Zko mohlo byt tim nejlepSineSenim pro kohnebo jeho jezdce. Zd citici

bolest se nikdy nebude chovat takrgqzert a soustedné, jako kdyZ je spokojené aik

obavajici se bolesti se nikdy nestane idealnim gelzgm zvfetem. Jednou z nejmé&n
citlivych oblasti pro podtty vSeho druhu se zda byt Zeberni krajina. Zde téaky nohou
piiliS netyr4 zvfe, ale tato oblast protpobeni tlaku neni nejvhodsi. Lehky dotek na
kohoutku ko® pravdpodobré vyvolava tSi odezvu nez doteky kdekoliv jinde na jeblet

Je to oblast, kterou si kérbudou vzdycky navzajem okusovat a masirovat, lgdyudou
chtit dat najevo svojeiftelstvi. Mohl by byt kohoutek tou nejide§Bi partii pro fisobeni
jezdce? (WILLIAMSOVA 1995).

Jemné rozdily  pomickach rozhoduji o jejich vyznamu. Aby to fungovajmravig,
potrebujeme od zgtku logicky sestaveny systém (PENQUITT 2003).

Skute&nost, ze Bktera mista nacke kont se mohou stat velmi citliva na tlakuze
zpisobit, Ze dote vytrénované zi¢ miZe nakonec reagovat na slabé svalovéctnag
zachwvy, které jezdeciasto newdomky udla. Stale vice &dci se giklani k nadzoru, zZe
téemet kazda mysSlenkova Gvaha, nazor #@rp, které z mysSlenkovéinnosti vychazi, se
v urgitém rozsahu odrazi ¥lesnych aktivitach. Bkoliv bez pomoci citlivych fistroji ¢lovek
tyto zmeny témei neni schopen zaregistrovat, neni twat k tomu, abychom si totéz mysleli
o zviratech. Kin je schopen vycitit z&mu svalového napi doprovazejici Uzkost,cekavani
néjaké zavazné udalosti nebo Spatnou naladu a jedsinilélo mize vyvolat sympatické
odezvy (WILLIAMSOVA 1995).

Kon¢ by neli byt vedeni k co mozna nejtdi samostatné spolupréaci, aniz bychom
museli neustaletsobit. DileZitou zasadou je davat paoky pouze jako signaly. Kdyzuk
poslechne, dame dalSi signél teprve tehdy, kdyadgvana reakce ochabuje nebo kdyz
chceme Bco nového (PENQUITT 2003).

2.12.9.2 Ponicky otézemi

Pokud ma kn celist obrostlou slabou vrstvou svalstva, nachaziudello blize
okostice a tn je v hul citlivéjsi. Fi silngjsi vrstw svalstva byva v hubmeére citlivy.
Vydrzujici o€z — ruka bez tahu 2p vydrZzuje spolu sisobenim holeni sifjSi prilnuti,
dokud kit nejde v Zadaném ruchu nebo fegge do Zadaného drzeni.

Zadrzujici o¥z — @i nich o€z ot s ungrnym tlakem holeni fsobi i mirnym tahem zp.
Musi se dtidat s povolujici a vydrzujici &ti, i kdyZz kin na zadrzujici poficky ihned
nereaguje. Citliva ruka jezdce musi byikdy na kor i negijemre tvrdd a nepoddajna
(DOBES 1997).

Tti pozice otZze jsou: nahodna, kontrolni a sdestna. Risobeni atze mize byt
negimé, @gimé a podprné. Toto fisobeni nize byt @i komunikaci s kodm buf’ aktivni,
nebo pasivni.

Nahodna pozice &ke - jedna se o jizdu na dlouhé, zahoze##.ot

Kontrolni pozice atze - jedna se o pouzivani jedin€zat slouzici k zastaveni kb piipact
naléhaveé nutnosti.

Soustedna pozice atZze - timto zfisobem se dorozumivame s kontehdy, kdyz chceme
udélat néco specifického.

Pasivni nefimé pisobeni atZze (téZ neutralni nebo fikai pozice o¥ze) - zcela "vyblokuje"
z&l kore z ¢innosti a zastavuje jeho pohyb.

Aktivni negimé pisobeni atZe - vede k aktivizaci zé&dkore.

Primé pisobeni atZze - uvadi pedni nohy ko# do sng&ru, kterym chceme jet.

Podpirné pisobeni atZze - podporuje nebo zesilujéidek pfimého gisobeni atze.

7

Kun mactyii nohy aclovék dvé otéze. Kazda @z ovlada de korniské nohy:



Pravd o¥Z - pisobi na pravouigdni a levou zadni nohu kbnF¥i piimém pisobeni atZze
zpasobime, Ze W vykroci pravou pedni nohou. Nejmé pisobeni aze zpisobi to, Ze se
leva zadni noha keérda do pohybu.

Leva otz - pokud ji @isobime pimo, uvede do pohybu levoudqani nohu. R negimém
pusobeni ovliviuje pravou zadni nohu (PARELLI 1993).

Plati , Ze zatimcoippouziti gimé otze jezdec zath vpravo prostym zatahnutim za
pravou o¥z, pri pouziti neckreiningu musiipodbaieni doprava polozit levou &t pires krk
korg, jakoby smérem nad pravou plec, a pravokdbd krku odtahne rowd doprava. Ruka
¢i ruce s a¥zemi se pohybuji mighnad a ped hruSkou sedla zprava doleva a naopak jako po
kolejnici (LECIKOVA 2003).

Pokud Zzadame ity ruch, jeho zkraceni,fpchod do nizSiho ruchu nebo do zastaveni,
pouzijeme silgji jednu z otzi. Postupnym oddalenim ruky stranou, ale bez tght) zvolna
a mirr¢ stavime hlavu kank této ruce. Jakmile naipobeni ruky a s nim spojené protazeni
udidla v hulg zatne kin reagovat okousnutim, vracime se oddalenou rukquiivadni misto
a druhou, ot bez tahu z§t, stavime hlavu kanptimo a vzapti vice ke druhé ruce (DOBES
1997).

Pri polovi¢ni zadrzi se vice vZfmime, €ZiSt presuneme patkud vice dozadu. Kz
vice zpevnime a pobizejicimignbenim posuneme ¥gul olE kycelni kosti. Sotasré obe
holere pobizeji vice za podiSnikem. Spolufisobenim poriticek Kizem a hole#mi je kin
tlacen zezadu ved do ruky jezdce, a takgnese vice vahy zéquku na zadek, aniZippm
ztrati kmih a rytmus. Snizi zadek, stane seitahv ruce a lépe se nese, odiehim gedku
ma vice volnosti v ramenou (PAALMAN 1998).

2.12.9.3 Ponicky holenémi

Tlak holeni za@ina pod koleny a je zesilovan prosSlapnutim pat @bueiti ostruh.
Ponticky holergmi, které jsou ve stalém styku s kom a [ poZzadovéani uitého vykonu
jsou pouzivany vzdy stejn na tomtéz mista pisobi ¥as, jsou pro kah srozumitelnée.
Jakmile ki poslechne, holgrzistavaji klidré prilozeny (DOBES 1997).

Holert povzbuzuji kinnosti stejnostrannou zadni nohu kolim W&tsi je tlak
holerg, tim vice je zadni noha nucena k podsunu, jedné gebizejici holke Dopredu
pobizejici hol& lezi €sne za podbiSnikem. Pomicka pisobi v tom okamziku, kdyii danou
zadni nohou vykralje. Nevhodné je neustéléiekovité svirani holeh nebo neustalé
okopavani ko& Pasobi-li hole vice vzadu itznym tlakem na udrZzovankiplusné nohy na
stogE, je to vydrZujici holg. Holen omezi nebo zabrani pohybu nebo vyhnuti zadniysttan
strany. Je na rozdil od pobizejici h@gpasivni. Pokud chceme, abyirkvykonal ba@&ni
pohyb, pouZijeme hote pisobici do strany. Taktoupobici hol& se posune asi dlaza
podkisnik. Pobidka se dava v okamziku vydeni @islusné zadni nohy (MARSALEK
1998).

Idedlni kin pro vycvik chodi nenuceéna pro svého jezdce je oporou, rigynby se
vyskytovat obradzky zpoceného jezdce, ktery nendgeh svého kan,utlacit*. Na béZznych
jizdarnach bohuzel okopani kol tvrdou hubou nejsou vyjimkou — prameni to zatrgpa
pochopeného a praktikovaného klasického ,pobizdjZ4. U westernu naproti tomu plati
zasada: pobizej jen tak dlouho, dokudi kevyhovi, pak okamZitprestai (POSPISILOVA
2007).

Clint Havertyftika: ,Pri pobizeni holeni pouzivamtyistupiovy systém. Jako prvni
prijde pobidka stisknutymi koleny, coz je ta nejjefj8h Pokud se nedostavi odgdy prijde
na fadu horni polovina holeni afipnulové reakci dolni polovina. KdyZz nezabere ami t
nastoupi ostruhy. Tim, Ze danted pouZzitim ostruh konifitmoznosti spravé zareagovat,



neotupi na bocicvh, a brzy se ngwe paticna reakce na prvni pokus mu dseeijemnosti
s ostruhami.” (LEIKOVA 2003).

2.12.9.4 Vaha

Béhem jezdni by jezdec @l byt nad €zistm korg, tak, aby pitomnost a vaha jezdce
ruSila korg co mozna nejmeén To, jestli hmotnost jezdce Skodii neSkodi koni, zavisi ve
velké mfe na tom, do jaké miry mauk moznost natdhnout si krk digalu doti. Kin musi
vyvazit pfidavek hmotnosti, kteryipdstavuje jezdec, a jedinytgob jak to niZze provést, je
pomoci hmotnosti jeho hlavyrgs hbetni vaz. V souladu s fyzikalnimi zakony o pakdvyc
silach,¢im blize kohoutku sedi jezdec, tim mi&kodlivé je pro ko# vice vzgimené drzeni
téla. Naproti tomugim dale vzadu jezdec sedi, tim delSi musi byt knkkaby se vyrovnal
s touto nefirozenou ndmahou. Péatge pevié pripojena (prosednictvim kosti a klouk
pouze k zadnim noham. Naeplku pate ,visi“ zavéSena mezi lopatkami, a tim unioge
svisly pohyb sem a tam. \idledku toho, jestlize p4t@ese ¥tSi néklad, patese snizi ddi
mezi plece. To automaticky znamena, Zejakémkoliv emeni nesou iledni nohy vice
vahy, nez zadni. Vzhledem k tomu, Ze normalni poldhavy je nizko (p past¥), je jasné, ze
piedek ko® je od girody zkonstruovan k tomu, aby nesl vahu. Pgdettz pohyblivych
obratli, které drzi pohromadvazy. Jsou- li krk a hlava kématazeny dafgdu doti, je vaz
napjaty a jako takovy udrzujetiet nahee. Kdyz Kin zvedne hlavu a nap hibetniho vazu
povoli, Kbet se propadne. Aby se vyhnul bolesti, vznikEnim obratl, kin automaticky
stahuje svaly pod péaie aby znovu zvedlitbet. Podime- li se z biologickych skutaosti a
zakonitosti nakloéné roviny ( jakou pedstavuje patekorg), mizeme minimalizovat stres
tak, Ze budeme sé&dhodre vpiedu a umoznime koni, aby nesl hlavuiirgzené poloze (a
nebudeme jej nutit, aby zvedl hlavu, a to ani akij\tj. pomoci o¥zi, ani pasiva (bolesti ve
hibet ¢i jinou bolesti) (STRASSER 2004).

Kun bez jezdce mé&skist asi na pliseiku roviny vedenéésn: za kohoutkem ke
konci kosti prsni a roviny s#éujici od ramennich kloubke kostem sedacim. V pokitem
vycviku jezdec psobenim sedem, holemi a otZzemi Zada, aby se mudk téZiSm
prizpusoboval. Fvadi jej tak podle zasad klasického systému ddsivydnelé rovnovahy
sebranim. NejvysSi stupesebrani ko# se zada ve vysSSim drezurnim j&Zid Porgkud
odliSny stupé sebrani zadame u kbskokana. Ko#é pro vSestrannostipadime do sebrani
asi ve stupni mezi k&m drezurnim a skokovym. Mirny stupeebrani se zada i u kon
honebniho nebo keénurceného pro fekazkové dostihy. Bez sebrani chodi lpro rovinné
dostihy, nebt u n¥j je rozhoduijici pouze rychlost (DOBES 1997).
duvodu 1,16 az 1,52-n4sabmatizeny vic, nez kaetiny panevni (tj. 54 : 46 % az 60 : 40 %).
U jezdeckych (parkurovych, ev. drezurnich ) konivgaib¢hu jejich pracovniho vykonu
rovnomegrné. U dostihovych koni se dauvoliuje k vydatnému podsazeni, odrazu a posunu
plnokrevniki progresivnim sgrem. TeziSt téla klusaki je posunuto dozadu a diky tomu je
uvolovan prostor umatijici kadencovany krok hrudnich k@tin. U kaarovych koni se
téZiSt¢ posouva vice dozadu (obdoba parkurovych kongznoytch koni je&ist posunuto od
pomysiného, optimalnihoistdu spiSe ddpdu. Na rovnovahu koni ma podstatny vliv také
postaveni Sije, resp. podsazeni panevnichtdtom ZvySeni polohy krku a sniZzeni #ad
zpasobuje odleteni gedni ¢asti korg. Z toho divodu hodnoceni rovnovahy koni se ma
realizovat seietelem na jejich dominantni pracovni vyuziti (DURIYA 2005).

Pfi pouzivani pomicek vahou plati zasada, Ze posouvam svou vahu douskam
chci jet. Kin pak podkrdi pod mou vahu, aby &p dosahl rovnovahy. Je to jednoduchy
princip, ktery uéité¢ znate ziiznych dtskych her s balancovanim (PENQUITT 2003).



Cim blize u kohoutku sedimes#ist korg), tim je pro &j nase vaha lati. Predstavme
si, Ze na ramenou nesentgky pytel. Nekdo pijde zezadu, st do pytle nebo ho tahne
dozadu. Budeme se pokouSet posunout &iétt tak, abychom istali pod pytlem, nehb
jinak bychom nepochylgnupadli. Byl-li pytel posunut dapdu, budeme utikat rychleji, bude-
li pytel taZzen dozadu, budeme se pokouset couvnebb zkratit kroky. Dbame, abychom
vzdy Zistali nad &ziStm korg, a jezdime na dlouhé &i, takZze Kin mize hlavu a krk
pouZzivat jako vyrovnavaci &(PAALMAN 1998).

Kun se pohybuje tim sénem, kam se vychyli hmotnost jezdce a ma snahuhytitic
jeho hmotnost, aby vyrovnaf#ists, které je piblizné ve stedu tla (DUSEK et al. 1999).

Kun se snazi uchovat rovnovazny stav — tedy spéle€ziS€ jezdce a ko# na
stejném mist Jestlize jezdec vychyli své&zisg, kan automaticky posune svojézist pod
t8ZiSt jezdcegili jde tzv. ,za vahou jezdce* (MATOUSEK 1996).

Sedem jezdec {gobi jednostrannym zatizenim, oboustrannym zatizerd
odlertenim. Jezdec musi byt schopéizpisobit své &Zist ve vSech pohybeck#isti korg.
Prenese-li jezdec svou hmotnost na jednu stranuz(zetinu sedaci kost vice nez druhou)
nuti tim koré k odchyleni od fivodniho smiru na stranu zatizeni. Jedna se o jednostranné
zatizeni. Sotasré jezdec vice naSlapnénten na pislusné strah Odlelteni se pouziva
tehdy, kdyZ je pdeba odlebit konsky hibet nebo zdi nag. pii couvani (MARSALEK 1998).

Zkusme si pedstavit kos jako houpaku, jejiz sted je gimo pod sedlem, a ktera
funguje diagonakaod plece na jedné strake kyli na strag opané. V praxi to znamena, Ze
pokud kin premisti valnou #Sinu své vahy ndjklad na levou plec, pak tato plec bude na
rovneé care vybaovat doleva, zatimco #auhne doprava. Diky tomuto jednoduchému
principu mizeme kot snadno ovlivnit pomoci nasi vlastni vahy v tonk, jaloZi on se svou
vlastni rovnovahou. Zjednodu&eieceno: kdyZz se my v sedle naklonime jedningér&am, on
se odkloni srrem op&nym. Protoze setk odchyluje ve sgru opa&ném od naSi vahy,
ziskame tak jednoduchy nastroj jak s &onz\tsit ¢i zmensit kruh, ustupovat stranou nebo
jak jej srovnat naifimé linii (LECIKOVA 2003).

Zmeénu snéru provedeme ignesenim vahy. Jestlize do pravéhnenu gidame dé¢
kila navic, Kin pravépodobré prejde na levou stranu cestyiiliK uhyba ped tlakem viyjsi
holerg (LYONS 2001).

Nezavisly sed paebujeme k tomu, abychom riegézeli koni v okamziku, kdy zkousi
udélat néco, co jsme mu rdili, aby udlal. Fri vSech Ukonech dnem jizdy musime byt
asertivni, tj. aplikovat pokyny, abyik nasledoval tlak nebaied nim uhybal. Saasre vSak
musime byt dostate¢ hbiti, abychom mu v tom n&gkazeli. KdyZz se vaSe hmotnost posune
0 vice ne&tyii unce kterymkoliv srérem, vas n tuto chybu pravébodobré vykompenzuje
pirenesenim vlastni hmotnostikam jinam. Znalost pozice, v niZz se v libovolnénamiziku
jakéhokoliv chodu nohy kannachézeji a v niz se nachazi jebin3t, je nutnd k pochopeni
toho, jak kow primét k tomu, aby dlal to, co chceme a aby t@ldl v pfirozené rovnovaze.
Kun ma svojedZist, které Ize na zevningle urit prasetikem délky €éla a spojnice kohoutku
s koncem hrudni kosti. Hmotnostiského &la neni nikdy staticka, je odliSna pro jednotlivé
chody (PARELLI 1993).

2.12.9.5 Hlas

Mlady kin ¢asto dive reaguje na poficky hlasové nez na paroky holegmi a
otézemi. U ffjezdénych koni hlasové poicky nepouzivame (DOBES 1997).

Povely hlasem izeme déle pouZivat kigezdéni (PENQUITT 2003).

Hlasové pobidky jsou velice vhodné pro lonZzovaif, &e nati velice rychle na &
spravié poslouchat (MATOUSEK 1996).



Jestlize se rozhodnete &wikone tak, aby reagoval na hlasové povely, je to ¥apku.
Je vSakieba si ugdomit, Ze se jedna o navykovou reakci. Dokud®erenadi na hlasove
povely reagovat, nami vydavané zvuky mu nitikegi (ROBERTS 2005).

U starSich koni neni Zadouci,ii pdrezde neni hlasova poicka povolena
(MARSALEK 1998).

Védecke dkazy namrikaji, Ze asi 80 % komunikace mezi lidmi probihiéoj&ec téla.
Koné komunikuji téndt vyluéne reci téla — vydavaiji sice zvuky, avSak viqpzeném prosedi
je na prvnim mistticho. Nikdo ze stada totiz necha@lgkat dravce (ROBERTS 2004).

Hlasové pomicky je zbyténé pouzivat, protoZze jim kémerozumi. A jakmil&lovek
otewe pusu, zapomene na sv@&i téla (MANTLER 2001).

Hlasové pomicky bychom nerli pouZzivat, zvlast kdyZ castokrat pouzivame 8y
hlas v okamziku, kdy se nandao ned&é nebo kdyZz mame Spatnou naladu (PARELLI 1993).

2.12.10 Vybaveni

Tou nejdilezitéjSi soutasti veSkerého vybaveni jsou ruce, které je drEdBRRTS
2005).

Cilem prace je prace beze vSech poek, ale na cestk tomuto cili se pouzivaiji.
Prace bez pofitek je nejférowjSi vici koni, protoze ten riize dat najevo sy nesouhlas.
Clovek ihned zjisti, Ze je #kde problém. Kazdy problém se musi nejprve analgzavpotom
teprveteSit — zni to banaly ale bohuzel se&sSinou tak nechovame, takze se nénii da
pomoci ponicek feSit nasledky, ale neripinu, coz problém pouze prohlubuje. Zkusme se
nespoléhat na mechanické paky (MANTLER 2001).

Jednim z vSeobeé&ruznavanych omvl je, Ze ohlavky a voditka slouzi k odidmi
kor¢ z bodu A do bodu B a k jeho znehyhnv bod B. DalSi chybou je nazor, Zecslouzi
k tomu, aby kn Sel dopedu nebo k potrestani k&rFxi jezdéni je udidlo obvykle pouzivano
jako brzda nebo volant. A dale - ostruhy nesloufdrku, aby se kanpohybovali rychleji.
Slouzi ke zvySeni kroku kéna ke zpesreéni pohybu do stran, nahoru a @iqiPARELLI
1993).

Ostruhy neslouzi k trestani krale ke zvySenidinku pasobeni holeni. Nes§i se
pouZivat na mladé a nigezdéné korg ,remonty* (DUSEK et al. 1999).

Ostruhy maji byt pro kahtrest, proto je pouzijeme Vipadech, kdy &i dostateén¢
rychle nereaguje na pobidku holeni. Ostruhami dé@vigem kratky uder. Nespravné pouzivani
ostruh, trvalé popichovani nebo poklepavani ostrulmpisobi, Ze ki je nejenom otugly,
ale také ,kysely“. Otéeni ohonu a poloZzené usi jsou neklamnym znamenspraeného
pouzivani ostruh (PAALMAN 1998).

Mezi pomicky skut&ného horsemana Fat provazova ohlavka, hackamore (=
bezudidlove uzéhi sestavajici z ohlavky, speciélatvdeného nanosniku a&dt), ctyii razné
dlouhé provazy siznym ptimeérem (1,8 m - 0,6 cm silny, 4 m-1,3cm, 7 m-dnd 14 m -

1 cm), bé (v angl. ozn&ovany jako carrot stick), &te typu mecaté, stihlové udidlo, sedlova
detka, sedlo, ostruhy. Ohlavka a provazy uimng# hrat si s ko#m nablizko, ve $edni a
dlouhé vzdalenosti. Kodaym cilem je, aby to samé&ildl kian ve volnosti a pak i kdyz
sedime na jehoihe€. Vazana ohlavka, vyrobena z provazu énpiru zhruba 0,6 cm a s
uzly, které fisobi na citlivé tlakoveé body, jedkei nez Ezna ohlavka a diky svému menSimu
praméru efektivrejSi. Provazy jsou vyrobené zékkého materialu, ktery uzivaji natmici
nebo jachtd - propijcuji ¢lovéku pracujicimu s kamim "zivy" pocit nezbytny k tomu,
abychom mohli uvazanému koni vysilat pi¥ednictvim provazu jemné pokyny. Jeho koZzené
zakorteni c¢loveku umozuje hrat roli Kebce - pomoci o mizeme kos
"kousnout"(PARELLI 1993).



Vidim ¢asto nylonové ohlavky vypodloZené koZziskem nelmefil. Pro ko& bajena
prilezitost, jak si zahrat hru nagilatovanou. Jednou z nevyhod provazové ohlavky jegze s
v Zadném fpadt nesmi pouzivat kifvazovani kos! Provazové ohlavky neni vhodné ne-
chavat konim ani ve vihu (BORANEK 2005).

Roberts vyvinul dvojitou ohlavku (dually halter)diZ se kn dvojité ohlavce vzpira,
ohlavka se zmensuje a je nepoheé@in kdezto kdyz i spolupracuje, ohlavka mu okan#it
poskytne odrénu tim, Ze se uvolni a je hned pohafin Ctekavam, zZe ki bude kopirovat
pohyby méhoda, jez maji aktivovat jeho reakce, aniz by bylpatebi vyvijet gjaky tlak
na ohlavku (ROBERTS 2005).

Foal handler je iibéci postroj, ktery umaiije bezpé&nou manipulaci sitbétem
(ROBERTS 2005).

Zakladem hie je 1,5 m dlouha oranzéwbarvena laminatova da s rukojeti na
jednom konci a s kozenym zakamim na konci druhém. Ten slouzi k tomu, abychorhlmo
k tyci upevnit dalsi pedntty, jako je undlohmotny séek nebo pobizedeminek dlouhy 1,8
m. Cela kombinace vypada jakapale neni utena k tomu, abychom s nim koslehali. V
podstat je to tak, Ze ke wi koné uhybat ped pisobenim tlaku a provazyiukoné podvolit
se tlaku (PARELLI 1993).

V zadném pipact by nenglo dojit ktomu, aby se tk biciku bal. Ma pro g
piedstavovat pouze prodlouzenou ruku jezdce, ktef@emhladit i trestat. Vifjpact
harmonického vztahu byda spis hladit (GOHLOVA 1995).

Bi¢ik se pouziva ke zvySeni pozornosti &on mladych koni, ki¢ neznaji pobidky
holeni (pobidka na pleci). U starSich konifippct, Ze nereaguji na halépobidka za holeni)
(MARSALEK 1998).

Ohlavka @i koreé tomu, co od & pozadujete. Udidlo zdokonaluje to, co zamyslite.
TakZe byste logicky s pouzivat ohlavku k tomu, abyste konawili tomu, co si fejete,
aby ungl, a stihlové udidlo, abyste s kém zdokonalili to, co jste ho nailli na provazove
ohlavce. Pofipadt miZete pouzit také udidlo s hybly (které nesmi bytZio jako muici
nastroj), abyste dale zdokonafdg, kterou jste ko& nat&ili prostrednictvim stihla (PARELLI
1993).

Je s podivem, kolik jezdcvidi v pace jedinou moznost, jak mit svého &oruce,
cozZ je Zetelny ukazatel Spatného tréninku. Tlusté jednoéuctidio a lepSi sed jezdce mohou
ucklat divy (PAALMAN 1998).

Mladi koré maji velice citlivou hubu, jsou proto pr@& nejlepsi tlusta, lehka stihlova
udidla. Dobrym materidlem je utla hmota, ktera je tepla aik ji bude ochota prijimat.
Konim v3ak také chutna nidklad méd’ nebo rezavé Zelezo (SVEHLOVA 2003).

Pomoci hackamore jeik fizen pouze tlakem na nosni kost. Rravoto je tento styl
uzni pouzivan gedevsim u mladych konitippbsedani a v zakladnim vycviku, kde ga k
uci reagovat na zakladni pdieky, aniz by byl gjak ruSen v huy a proto je v budoucnosti
daleko citliwjSi na veSkeré pomecky otZzemi. Slovem hackamore se mysli ovSem pouze
uzdéni ze surovéci pletené Kze. Westernové jeZdi v zadném fipadt nepracuje
s mechanickym hackamore, které pouzivajitikdgd parkurovi jezdci, a ro¥éd pouziti kovu
— & uz by byl na nanosniku jakkoliv obalen - neni gexo. Kovové hackamoreipobi na
nos kort podobr jako louskéek na @echy.

Jestlize jsme kahna lomeném stihlovém udidéena ohlavce seznamili s principertippého
pusobeni atze, je ¢as z&it koné privykat na neckreining, ktery je zakladnim stavebnim
kamenem kazdého westernového &afin, pracujici na principu neckreiningu, uhybig@g
tlakem otZe rilozené ke krku. RloZime- li tedy pravou @é¢ na krk a mira ji pretahneme
doleva, Kin na tuto pobidku ot hlavu a krk také doleva. Sila tlaku neni pro plokeany
vysledek podstatna (LEKOVA 2003).



2.12.11 Vhodné doba pro vycvik

Pozdni odpoledne a &&r neni vhodna doba pro vycvik. Jsou toqzené chvile pro
odpainek (LYONS 2001).

Dodrzujte uéity pravidelny rozvrh. Ko#& pracuji na zaklagdzvyku, a proto budete mit
vétsi Usgch, pokud budetefjizhéazet denéive stejnou dobu (LEIKOVA 2003).

Pokud se chystateckt néco s kokm, o kterém vite, Ze je problematicky, ngim
byste zé&inat ve&er. Za&néte rano, protoze mate jéstely den ped sebou (BLAKE [s.a.]).

2.12.12 Principy vycviku

Prvni cestu vycviku kahmiaZzeme nazvat ,klasickym evropskymizgmbem vycviku
korg". Spaiiva ve shaze néit kon¢ spravié reagovat na ne¢nné, stale se opakujici signaly,
chvalit jeho spravné reakce, chybné reakce omeiito jim gedchazet, a tak si ,vypracovat"
spol&nou fe¢. MiZze zde snadno dojit k nepochopeni signalu ze stkamg, protoze
komunikace se vicefiplizuje myslenic¢lovéka. Proto tuto metodu mohou pouZzivat i lide,
kteri nemaji dost znalosti a zkuSenosti s psycholamii,kavsak jinak jsou vSimavi, pozorni,
trpélivi a dasledni. Tato cesta je dnes propagovana ,klasickgnideckymi Skolami“, je
zaloZzenda na tibivosti a na tom, Zé€lovék pracuje systematicky, nikam néspa a poskytuje
svému koni dostatekasu vSe péicné vstrebat a dozrat. Na jeden signal musime vzdy
vyZzadovat stejnou reakci, protoze jinak Eamateme a ztratime jehdwdru. Tento zfsob
vycviku je nepostradatelny pro praci Kopod jezdcem, kdy seik musi natit reagovat na
.heprirozené” signdly ¢lovéka sediciho mu nafthbet. Druhou cestu ii¥eme nazvat
.piirozené metody vycviku kaf. Termin ,pfirozend” znamenaipnést se do Kskéeho
swta, pochopit co nejlépe jeho signaly a pokusit@mqci nich dorozugt se s kodm. Tuto
metodu poZzivaji c¥itelé na jihu Evropy a je znama také ve westernoyerdni. Dnes je,
piredevsSim mezi rekréaimi jezdci, stale populagsi, coz se vSak fize casténé pripsat i
tomu, Ze neznali lidé si mysli, Ze dikyfippzenym* metodam WeSi swj problém, uspisi
cely vycvik nebo to nahradi jejich neznalosti zasiil tréninku konti jezdectvi. Pokud vSak
.piirozené” metody vycviku maji vyprodukovat bezpraobt®&/ého kol, musi byt cuitel
dukladn® obezndmen s pouzivanou vycvikovou metodou, psgchiknySlenim a komunikaci
koni, protoZe jinak riize nesprawhpouzivat signaly, které v kské mlu¥ znamenaji Upka
néco jiného, ¥z co po koni vlasthpozaduje. A tak i zde fie dojit k nedorozugmi. | tyto
metody se zakladaji na tom, &evek stoji na vysSi hierarchické pozici neik Nejsou to
pouhé ,hratky“, ale skutma prace s kam, kde pravidla vzdy duje ¢lovék. Kazdy, kdo
pracuje s kami, by si jise m¢l prostudovat metodyipozené komunikace, ale sté&jmak i
zaklady kaiské anatomie, fyziologie a psychologie. Pouze talkebwdét, co mu jeho
swienectika, co niiZze a co neiiize i i své nejlepsi #i udélat (SVEHLOVA 2003).

Je teba mit na pai, Ze ki je zvite ,lovené” a jeho obranou je tudizkt Clovék je
zase od pirody predatorcili lovec a jeho obranou je boj. Pod tlakem se tptoozene
tendence projevi, prot@ovek nejprve reaguje tak, Ze na Kowyviji natlak, kdeZto & chce
pouze uniknout fed nebezpdgm. Protitlakem se rozumi jev, kdyik pokud je na & vyvijen
jakykoliv tlak, mé instinktivni tendenci jit protiému. Reakce protitlaku je reflex, ktery
v sol¥ maji kor¢ za miliony let existence svého druhu hluboce rakmy. Primarnimi
predatory, ktd se Zivili a Zivi masem koni, jsou psovité &kavité Selmy. Jejich Gtok se
obvykle sousted’uje na n¢kké partie mezi zadnimi kéatinami a hrudnim koSem. Pokud by
kun na seveni psovité Selmy zareagoval ucuknutim &eéitn, je velmi prav&podobné, Ze by
Selma sekelacelist jeS€ pevrji, vyuZzila by hybné sily ucuknuvsiho kéa vyrvala by mu ze
zranitelnych slabin car tkani.ulk ma daleko #tSi Sanci na i@ziti, pokud se rdzmahne nad
utociciho psa a pak prudce vykopne, aby se ho zbaxé. di to snadno vyzkouSet pouhym



tlakem prstu do slabiny netrénovaného &dran potrebuje prakticky po celéngle uhybani
pied tlakem nac¥it. Je teba mit na pa#ti, Ze ¢im jemrgjSi budete fi predavani pokyi
rukama, tim citli¢jSi hubu bude vastk mit. Jestlize budete trvat na pouzivani razantaich
tvrdych technik, potom budeik tuto Urove natlaku s nejtsi prava@podobnosti vyZzadovat
po cely Zivot. Jestlize chcéik vzdorovat, I1ze toigkonat tim, Ze mu umozZznite projevit odpor,
a pak ho potite, Ze je to pro & negrijemné, a tudiz nezadouci. Pokud dokazete akceptova
fakt, Ze Kin se i svém jednani a mysSlenfippisobuje jednani c¥itele, pochopite, Zze nasili
jeho chovani v dlouhodobétasovém horizontu rozho&meznéni (ROBERTS 2005).

Vycvik by nengl vypadat jako vycvik. Spravnd metoda vycviku plgk pro
hloupsjSiho, tak pro inteligentniho kénExistuji dva dvody, pr& kan nereaguje na signal:
nerozumi, nebo signal chépe, ale ignoruje ho. idestEéco chceme a 4 to neudla,
péstujeme v 8im vzorec chovani, kdy odmita. Od konevyZaduji Zadnouée, u které si
nejsem jisty, Ze ji dokaze.i je zrcadlem svého majitele. KdyZz si ujasnime btats,
rozc&klime cestu k cili na jednotlivé ikky. Nejde o to, kolikkasu s kodm stravime, ale o to,
co ho za tu dobu ndime. V kazdé fazi vycviku jetdezita pestrost, vyhneme se tomu, &é k
zane dtlat chyby, nebo odmitne poslusnost. Princip povolaih dobré reakci je mozné
prirovnat k této situaci: Bkomu podate ruku a on ji sirstiskne. Vase prvni reakce je ruku
povolit a cekate, Zze on séeni povoli také. Kdyz to nejde a on vam ruku stitd, pak
zkusite ruku vytahnout..ii& normalré jedné cestou nejmensiho odporu.rBotjeme pohyb,
abychom ho mohli trénovat. KdyZz neumintesit problém se svym kém, je to tim, Ze toho
piilis mélo vim. Neni to chyba kénKon¢ nejsou nikdy flis stai na to, aby se mohlicit
nebo zndnit Spatné navyky.

Tti pravidla vycviku jsou:

1) Vycvik musi byt pro i bezpény — kdykoliv se ocitnete v nebezpeudctlali jste chybu.

2) Vycvik musi byt bezpmy pro kor.

3) Po skoneni lekce musi bytda ve WtSi pohod nez gedtim —c¢im vice bolesti mu
zpasobime, tim mé&hse sousedi na to, co ho chceme riéuJestlize je &n nervozni, pak
vamiika, Ze si neni jisty, co odho aiekavate (LYONS 2001).

Jack Brainard: ,Mam pocit, Ze s naSim Eonmusime uzavt pratelstvi a partnerstvi,
musime ¥fit jeden druhému, a tuto dohodu nesmime porusSia Edytn& na soks musi byt
zavisli a pracovat spolu jako tymii B&to tymové praci musi jezdec neustalempyslet, jak se
jeho partner v wité situaci citi. ProtoZe jeho partner nemluvi, ifjagdec své otazky klast
raiznymi zpisoby. KdyZz da pobidku, musi prostudovat reakci svéiiského partnera. Bl
bychom si vSimat i sebemensi snahy a @dim sebemensi pokus. N&pgim znalcem koni je
podle mého nazoru Tom Dorrance a tééa: "Nezapomi, Ze Kin ma vzdycky pravdu.
Vzdycky budu stat na strakons a v 99 % pipadi vyhraju" (LECIKOVA 1999).

Dobry trenér slysi kahk nému hovdit, jeS€ lepSi trenér jej slySi Septat. Neni velkym
trenérem ten, kdo je schopen kgufimét k podani vykonu. Velkym trenérem je ten, kdo je
schopen ko&ipreswdcit, aby sdm clé vykon podat (ROBERTS 1999).

Proniknuti do podstaty problému vede k trvalémgaaem i naprosto bravurnimu
zvladnuti situace. Nelze ighlédnout vyznam latentni (skryté) periody nebodriqudy
odpainku. V prab¢hu ¢etnych pokus na lidech i zviatech bylo dokazano, Zecité véc, pro
jejiz nakeni je poteba deseti pokusjdoucich za sebou, ihe byt ¢asto natena s po-
lovicnim mnoZstvim pokus které jsoucasos oddleny. A navic jsou &omosti nebo
dovednosti uloZeny v pafti na mnohem delSi dobu nez ty, které jedinec ziskdcen-
trovanym naporemdaeni. Kdyz vycvik rozédlime do kratkych¢asovych obdobi (v ifpad
nezbytnosti mzeme trénovat i dvakrat def)ndosahneme lepSich a trvalejSich vysiedk?z
pii intenzivnim tréninku bezipstavek (WILLIAMSOVA 1995).



Koné maji maly mozek, a proto mnozi chapou jen pom@li.rekdy pokladame za
neposlusnost, je pouze nepochopefiivirtviku je proto dlezité cviky opakovat tak dlouho,
az jsou provedeny s jistotou. Pak teprvizeme zait s dalSim cvikem (PAALMAN 1998).

Nacvikem, tedy opakovanymi vykony, se zvySuje kowadecasti Ela, takze vykon
kan provadi lépe, rychleji a efektigpi ZvySuje se sotinnost hybného ustroji, mizeji
nezadouci a neefektivni pohyby a vykonnostni prziskava na fyziologické efektivnosti.
Cilem tréninku je vytvieni dynamického stereotypu opakovanymi pohybovygkony,
které se automatizuji, coz je pro&mveé vykony nezbytné (DUSEK et al. 1999).

V Austrdlii jsem vidl, Ze trenér po kazdodenni préaci zavira také hduafe boxu.
Kun ma pak ve volné chvili asiiphodiny v naprosté samomoznost si zapamatovat, co se
ve vycvikové hodig nawil. Filozofie mého tréninku spdva v tom, Ze metoduiedstavuje
z 80% duSevni prace a jen z 20 #tesné cuieni. Cilem vycviku je natt kon¢ plné
spolupraci pi vykonu (PAALMAN 1998).

Predstavuje- li teni Skalu od nuly k deseti, pak tou naggkit¢|Si casti je Usek od nuly
k jedné (ROBERTS 2001).

Kan musi byt udrzovan v dobrém psychickém stavu, cgpzaduje casty pohyb
v piirodk. Pred zapoetim prace se snazime zjistifi ppracovani naladu kénstupé Unavy
(MATOUSEK 1996).

Tajemstvi skuteného vedeni sgiva vtom, Ze vykonny Gd¢i typ musi vytvait
takovou situaci, diky niz si lidé/kérevoli, Ze #stanou s nim, a nerozhodnou se pro unik.
Mél by vice¢asu stravit vytvéenim vnitni motivace a klast o to mé&miimych pozadavk
Zakladem naSi vzajemné komunikace jsou otazky. IEiyej ti, kdo se musi pru&n
prizpusobit. Pokud chceme komunikovat sika, pak je na nas, abychom se &ilgejich re¢
a ne naopak. Nic takového jako mechanické vykladé&ma nefunguje — existuje jeresome
uceni. Proces deni se okamzit zpomali, pokud odstranime zodgdmnost a nahradime ji
pouhou kontrolou. Bvéiujeme-li ostatnim, protoze jsme jé@rmpéli duvéiovat nam, pak jsme
uzaweli kruh, ktery je nutny proifpadnou komunikaci. Ukol, ktery jste si uminili dokit
béhem patnacti minut, vam obvykle zabere cely depokud pracujete @liv¢ a opatrs, tak
mate v3e hotovo vé&vrthodince, i kdyz jste si na préacidhgnili cely den. Znamena to nét
se i v Ech nejvypjatjSich situacich ovladat hladinu adrenalinu, a tdaduje intenzivni
soustecni. Tim gedate dlezité sdleni — a to, Zze nentdba se rweho obavat. Klesne-li
adrenalin, zvysi se schopnosituse. VZzdycky pracujte na tom, aby va&iksledoval cestu
nejmensiho odporu. A na této geshu pak ponechte ot&na vratka - cesta nejmensiho
odporu se tim padem stane &em, kterym se bude chtit vzdy ubirat. Usngte (a
zpiijemiujte) mu @lat dobré ¥ci a znesnailijte (a znefijemniujte) mu ty Spatné. Kazdy
musi byt zodpo¥dny za vlastniciny a jejich nasledky. Tradni cvi¢itelé koni postupovali
podle metody: utlas, co ti pikdZu, nebo ti zfisobim bolest. Sifbyvajicimi |éty Roberts
odhalil &inngjSi metodu — p&kat si, az kot ucklaji néco sprave a pak je za to odénit.
Lidé maji na rozdil od koni vlastni osobnost (egtastni Ja), a proto dokazotasto
neuwtitelnym zmsobem skryvat ,nenormalni“ chovani, aby se tak wihodhaleni své
odchylky. Do koni je mnohem |épe ¥id protoZze nemajitd/od skryvat své emoce. Daji vam
je otewert najevo. Nemaji osobnost a budou s vami komunikevagprostou otégnosti.
Lidé maji sklon maskovat né@ru proto, aby jim ostatniénovali svou dvéru. Skryty faktor
vSak nakonec stejrvyjde najevo a ovlivni kazdy vztah (ROBERTS 2004).

Pro korg je dilezité, aby ho rél n¢kdo, kdo s nim umi zachzet a rozumi mu, nez aby
paftil nékomu, kdo se ho tak trochu boji. ZkaZeriyi lge néco jako zkazené ditje nefastny
a nespokojeny, protoZe je zmateny (BLAKE[s.a.]).



2.12.13 Natural horsemanship - principy

Je teba vys¥itlit, Ze souhrnny ndzev metod a filosofie horserhgmeebo také natural
horsemanship je ozdeni nepiméiené a nefesné. Znamena toéco jako pirozené
partnerstvici piirozené jezdectvi. UZ tady je citit rozpor. Sloysifbzené" naznauje, Ze to,
jak lezou koni na zada lidé s nalepkou natural droenship, je ifirozené a to, jak to &
zbytek s¥ta je r€jak negirozené. Pojmy jakoifrozené jezdectvi nebdipzené partnerstvi v
sok¥ nepravem obsahuje tvrzeni, Ze ostatni lidé prasuliaimi nerozumg nebo bez
spoluprace.
Pojem horsemanship:
- zlesiuje jisté duchovni a filosofickéipswdéeni, Ze kn je citici tvor s oprawmymi
potrebami, inteligenci a emocemi.
- predstavuje systém a metodu tréninku, ktera je zabbZzea komunikaci a zAgobu
vzajemneho porozuéni. Nejprve je vzdy kladenudaz na duchovni, endni a mentélni stav
korg. VeSkera prace s kem je zaloZena na vzajemném respektu. Cely trérenedehrava
na bazi spoluprace, kdy ké&mikdy nenutime k poZadovanému vykonu nebo cvikadyw
nabizime moZznost vy¢bu, kdy spravnou volbu nabizime tak, aby Sla snad§patna volba se
stala pro ko& obtiznou. Nechavame k§naby se tkteré \&ci nawil sam chapat a ne je jen
mechanicky opakoval. Nikdy nejde o to, kdo je&xia kdo porazeny. Neni to zapas, ale jde o
to, jak si najit cestku ke spolénému uspchu. Zde je nutné odlozit svou pychu, ego,
machismus a agresi, jako i dalSi oblibetdvéci vyjadrovani, ktera blokuji opravdovou
Spriznénost.
- vychazi z pozorovani chovani kow jeho girozeném prosedi. Pochopeni kského swta,
jeho reakce, uvazovani a instinkty jsou zakladerdkee® prace. Podstatou tréninku je
skut&nost, Ze my vstupujeme doésa koni a chovame se jako gést kaiského stada.
- ukazuje, Ze vesSkeré snahy o vtazenickam lidského séta nevedou nikam.
- jako tréninkova metoda a metoda vzajemného smgitla pouzit, a s tgfhem se pouZiva,
ve vSech druzich jezdeckého a dostihového sporéurdgdil od tradinich metod ma tu
vyhodu, Ze pokud vamik spravi porozumi, udla pro vas vSe az do vySe svych fyzickych
moznosti. Kog jsou od pirody ochotni s nami spolupracovat. VSe, c@asbvidime jako
neposlusnost nebo agresivitu Korje pouze vysledek vzajemného nepochoperiiin K
piipadech, kdy nerozumi, bojuje pouze o vlastni setieanu (BARANEK 2005).

PNH se da charakterizovat takto:
- komunikace zaloZena na pochopeni a psychologii,
- pohled na sit ocima korg,
- Wi nas nejéive myslet jako kn, nez zaneme uvazovat jakédovek,
- nepouZzivaji se zde Zzadné omezujici poky,
- Wi nas, jak se ke konim chovdtrpzerg,
- funguje proto, Ze je zaloZen na pochopéirbdnich zékod.
Zakladem celé této komunikace je vyhradec téla. Je srozumitelna vSem chovéatal a
jezdaim bez rozdilu stylu, ktery pro vycvik svych konilivdde o filosofii mysleni.
K vlastnostem spravného horsemanaripatdvaha a silna dle, schopnost respektovat
druhého, impulsivnost,fizpusobivost, zasadovost, cit, smysl pro spravny okkpdit pro
rovnovahu, savvy, zkusenost.
Zakladni stavebni kamenyimpzeného partnerstvir@dstavuje Sest nasledujicichckiych
bodi: samotny vztahc¢lovéka a kow, znalosti, poricky, techniky, cas, pedstavivost.
Zakladem prozeného zachazeni s kon je, abychom vSechnyéei délali pro korg a s
korém a ne, abychom jeskhli koni jako takovému.
Osm zé&kladnich princip ptirozeného partnerstvi meazilovékem a kogm jsou tyto:
partnerstvi s katm musi byt pirozené, je fieba se vyhybat stereotyp, komunikace je



oboustrannou zalezitosti,uk i c¢lovék nesou svou zodpeéenost, pistup musi byt
spravedlivyjec téla je univerzalni, principy, dl a¢as jsou nastroji pro vyuku.

Metoda, vyuZivajici citlivosti kahje takova, g niz kin reaguje tak, Ze se snazi uhnout
tlaku, ktery vyvolavame. i® zvySovani citlivosti koa jej stimulujeme tak dlouho, dokud
nepocitime, Ze se snazi o odezvu - pak s gmidnim ihned festaneme. iP snizovani
citlivosti musime pehnat rytmus toho, coéthAme. Neustalé opakovani patinvede k tomu,
Ze se kn uvolni. Kin je zvicetem, u BhoZ je témdi veSkeracinnost zaloZena na rytmu.
Pokazde, kdyz davame kongjaky signal, zaneme 1. fazi a sto gramy. Vzdoruje-li,
stupiujeme své stanoviskags 2. fazi..3..4..64..dokud se nedostavi odfoiNa kazdou fazi
nechame asi 3 M@y ¢asu. Tato teorie se nazyva teatigi fazi. Tlakové psobeni pomoci
koneku prsti vyuzijeme k: couvani (tlakem na nosni kost, radsiprsou nebo Wivajici
Spicky lopatek), pohybu ved, lateralnimu ohybani, pohybtedkem, pohybu zadi.

Neni rozhodujici, codidame, ale kdy to ulame a kdy to festaneme &at. Pokud koni dame
pokyn, aby Bco udlal a on to zkusi udat, okamzi¢ je treba estat s dalSim pobizenim. Je
na nas, abychom rozeznali, Ze §é & splréni naSeho pozZzadavku snazi, i kdyz se jedna pouze
0 naznak. Jestlize vSak naS odhad spravného okantzide pomaly, & by mohl byt
zmaten, protoze si myslel, Ze se snazil, ale #ad®e za to od nés pozitivni odgdv. Pokud
by se tato situace opakovald@nkby se pestal snazit Upkh

V¢étSina koni tihne spiSe k levostrannosti, prota#sina toho, co s nimi lidésthji, se @je po
jejich leve strad. S korgm bychom vSak @i délat stejné mnoZzstviéei na jeho pravé i leve
straré.

Zakladem tzv. Sedmi her je logika figinich zvfat, kterou nizeme vyuZzit pro dosazeni
naseho postaveni alfa refe a naSeho celoZivotnihtagelstvi s kodm:

1) Pratelska hra (Friendly Game) - smyslem této nejzikj&i hry je ko preswdcit, Ze mu
nechceme ublizit. Kanbychom ngli konfrontovat se situacemi, které ho mohou vyStra
piitom mu dokazat, Ze mu nehrozi zadné neb#zpé&Sechny ukony musime providv
pravidelném rytmu (to dava koni jistotu, protoze jaky pohyb bude nasledovat), dokud si
kun neni jisty, Ze se nemusiceho bat a nestane klidg stat - coz je cilem této hry. Hrajeme
ji opakovar mezi ostatnimi hrami, abychom Kkomuklidnili a udrzeli vyvadZzenost mezi
dominanci a fatelstvim.

2) Dikobrazi hra (Porcupine Game)d ore ustupovat ped tlakem. Touto hroucime korg
ustupovat, couvat nebo mu rdtapnizit hlavu (PARELLI 1993).

Kdyz méa ki hlavu dob, fik&: Jsem OK, jsem v klidu, citim se besme Cim vice je
kun rozptyleny, tim vice {gde hlavou nahoru. ®i bychom se snazit docilit snizeni hlavy
pod Urové kohoutku, protoZe kdyz je hlava nize, mozek jeopelm vylkovat endorfiny -
uklidnujici hormony. Ale kdyz setii cely napruzi a hlavu da nahorglotzatne vyluovat
adrenalin - hormon, ktery alarmuje energetické agsoorganismu (BINDER 2000a).

3) Ridici - pohybova hra (Driving Game) &itkoné podléhat sugesci, tj. reagovat na
nase myslenky.

4) Jo-jo hra (Yo-Yo Game) - jejim préstnictvim nalezneme rovnovahu mezicaha
pohyby - ko’ posilame dozadu a diaalu v gimych liniich, aniz seiftom hneme z mista.

5) Kruhova hra (Circle Game) - nejedna se o poohgdvani, je to nejenom fyzické, ale ve
stejné mile také psychické céeni, i kterém se ki nawi, Ze jeho ukolem je udrZzovat stale
stejnou rychlost a vzdalenost od nas, dokud g nezg&neme pozadovaténo jiného. Neni
piitom nutné se stéle atét a mit kod na a&ich. (Uz star&inské gislovi fika, ze: ,Pokud
vam kin pii lonZovani zmizi zleva za zady a nezrsner, musi se vpravo @vynait.”)

6) Stranova hra (Sideways Game) - kogzyvame k pohybu do boku.

7) Prostorova hra (Squeeze Game) -¢kayryvame k tomu, aby proSel prostorem, ktery jsme
mu vymezili. Kdyz zvladneme tuto hrujuk bude klidrjSi a odvazgsi a nebude pro nas
problém poslat kahdo givésu, aniz bychom tam museli vstoupie@ nim.



Pri praci s kogm existuji ti véci, které nizeme &zko prehnat: je dlezité byt pohroma#
s korem (&’ uz na ¥m sedime nebo stojime u jeho boku), vyuzivani dxémprostupnosti a
pouzivani kon jako dopravniho prosdku. Kdyby jezdci &novali vySe zmisnym tem
vécem 80 %casu a ve zbyvajicich 20 % séldli, co chgji, meli by se svymi kami
dosahnout lepSich vysleilk Tento pondr je vybornou ¥ci, jak kor¢ udrzet s¢zi po
psychické strance a ochotné pro podavani vykoniRA.1 1993).

Zajimavé jsou PARELLIHO (1993) myslenky: KdyZsemu \&nujete dostatekasu,
obvykle to zabere méncasu. Druhou stranou mince jéeni: nemamnxas, abych tu &
spravig provedl, ale vzdycky martas tu ¥c clat znovu a znovu.. Zjiste, co se ma stat,
diive, nez se to stanetifét je mér diarazné nez &co pikazat a dovolit znamena vice nezli
pouze nechat. PoZzadujté¢eknste...slibte. NejlepSim ZAfsobem, jak vyoratikvou brazdu, je
ohlizet se dozadu, jestli je rovnaceBavejte od ko¥y Ze vas uposlechne, aledia stale
pripraveni ho opravit, a to nejednou. Vadinkmaze byt pouze tak dobry, jak jste sami.
Chybovat je lidské, ale svalovat vinu na kqe jest lidS&jSi. Kong nezajima, jak moc toho
vite, dokud nezjisti, jak moc vam n&mm zalezi. J&te po proudu a proudujme vasim
smérem. Vytvdil jsem jediné pravidlo: Zadna pravidla neexistuiji.

2.12.14 Horsemani

Jmeéna wkterych s¥tové znamych horseman Crawford Hall, Monty Roberts, John
Lyons, Craig Cameron, Mike Kevil, Ken Dromgool, J@élter, Buck Brannaman, Rex
Peterson, Kelly Marksova, Ray Hunt, Tom a Bill Carce, Mark Rashid, Julie Goodnight,
Pat a Linda Parelli, Dennis Reis, Bryan NeuberslieeDesmond, GaWaNi Pony Boy, Linda
Tellington-Jones, Greg Ward, Al Dunning, Hank Waisp, Dan Franklin, Michael Peace,
Ross Simpson, John F. Rarey, Henry Blake, Dr. AfoAguilar, Heinz Welz, Jean Francois
Pignon..

Tom Dorrance (1910-2003)

Je dnes povazovan za zakladatele filosofie metedyik seika vSeobeahhorsemanship. Jiz
za svého Zivota byl oztavan jako nejtsSi z horsemahn Byl witelem mnoha generaci, kie
ho nasledovali a jeho Zaci jako Ray Hunt, Pat Haredo Buck Brannamani@davaji dodnes
jeho mysSlenky dale. Bill Dorrance, st&jjako jeho bratr Tom, je povaZzovan za otce
zakladatele. Zil trochu ve stinu svého mladSihdrara

Ray Hunt

Byl velkym pritelem Toma Dorrance a byl to pgaen, kdo horsemanship dostal mezi lidi
(ANONYM, &. 6).

Mark Rashid
Rashidova teorie je nasledujici: Jedinec alfa sstéglu zachovava svou dominantni pozici
silou. Tim, Ze se odého museji ostatriilenoveé stada vzdalit, kdykoliv si tdgje, nuti je, aby
vydavali nadbyténou energii. Pasivnimidcem stadda se stava obvykle stai®i &tojici na
stredni @ic¢ce socialni hierarchie, kteryagobi na ostatni k@npiikladem. Pasivni &dce ma
ur¢ité zasady, kteréudledre dodrzuje, alenové stada ho nasleduji dobrovolNynakladaji
tedy méw energie a zbyvaji jim dost&te rezervy pro fipad nebezpg. Marek se domniva,
Ze pro ko je vyhodrjSi pripojit se k pasivnimu ®&dci, protoZze jeho zfsob chovani
piedstavuje vhodysi strategii pro feziti. Zadny trik ani poricka vam pi vycviku
nepomohou. Zalezi jen a jen na tom, jak se choxasami.

Dan Franklin

Franklin doSel k z&sru, Ze ko® sice dokazou deSifrovags téla, ale ta podle & piedstavuje
jen 25 % celé komunikace. Zbylych 75 %fivimtuitivné zachycené myslenky. Kémuseji
myslet pozitivig, protoze jakakoli negativni mySlenka pré® znamena smrt. Lidé, na rozdil
od koni, pouzivaji negativni a agresivet a pra¢ zde lezi zasadni konflikt mezi kskym a



lidskym sw¥tem a zakladiastého neporozuni. S kaimi hraje hry na kruhu — to proto, Ze
kor¢ nikdy nechodi v fimce, ale v kruhu nebo cik-cak.
Michael Peace
Dosahnout ve vztahu s kém rovnocenného partnerstvi (50:50) neni nijak saadftSina
chovatel zastava nazor, Zdovek by mel mit ve vztahu s kafm prevahu alespo 51:49.
Peace ale &i, Ze rovnocenné partnerstvi je pro kvalitu vzténsi, protoZze abstrany jsou
pak na spokném Uspchu stoprocenthzainteresované.
Ross Simpson
K vycviku je tteba mald poiicka, kterd vydava cvakavé zvuky, tzv. kliklegka Zabka).
Kdykoliv kan zareaguje spra¥ntrenér stiskne klikr. Zvuk klikru se ozve i vevily kdy je
kan chvalen nebo dostava odnu (fteba pamisek), a signalizuje mu, ze se &dodekava
urcity typ chovani. Kdyz &n pochopi, Ze zvuk je spojen s jistou formou &édyy je mozné
nahradit pamisek slovemiekneme muitba ,hodny“ nebo ,dafe“. V dalSi fazi vycviku se
vypusti i zvuk klikru, takZze odémou za spravné chovanitistane jen slovni pochvala
(BAYLEYOVA 2006).

V minulém stoleti se proslaviloékolik krotiteli koni. V Americe to byl Reary,
v Australii Calvin, v Irsku Dan Sullivan ,Z&kava a v tomto stoleti pak Palmer a p&jd
kapitan Hayes. Pouzivali roztié metody. Reary zalozil své @spy na drezte pomoci lan,
Calvinovi se os¥dcil vycvik na zpisob ,laskavéhot®uchani®, jak to sdm nazyval.¢ktefi,
jako napiklad Palmer, pouzivali metodu aleja n®li na to ttizné recepty. Najgklad
rozmelnili srst z nohy kod na prasek a foukli mu ji do nozderéhdy pouzivali oleje
z kanarskéhoizoveho deva nebo dobromysli aktefi jednoduse pouzili pot z podpaziinM
otec ntl takovou teorii, Ze pokud se snazite vygadvinladého kow, musite ho naged povalit
na zem a nechat ho tam lezet tak dlouho, dokud edovolite zase vstat. Kérse uklidnili a
relaxovali (BLAKE [s.a.]).

2.12.15 Préace ze zein principy

Prace ze zeénma ve vycviku koni dlouhou tradici, a pokud nawi$&i p‘ehlidky nebo
soutze, kterych sedastni ko z renomovanych center, jako je Sgiaka jezdecka Skola ve
Vidni nebo Cadre Noir ve Francii, zjistite, Ze Wit absolvovali vycvik na ruce a na
dlouhych o#zich. A se i praci ze zer pouziva jakakoli metoda, cil je vzdy stejny: zieps
sebedveéru, koordinaci a pruznost kénnauwit ho Iépe chipat poZzadavky trenéra a dosdhnout
toho, aby lehce provébpozadované pohyby. Pokudiksplni tyto poZzadavkyipvycviku ze
zen®, je prechod k praci pod sedlem daleko jednodussi a SE®Si i nejtiznejSi problémy
(nag. nastupovani dotppravniho boxu) (BAYLEYOVA 2006).

Vcasnd a tdkladna pgiprava je nejlepSi prevenci proti nedostaéanu vykonu.
Odpowdna a dkladna piprava ze ze#h znamena, Zethk je prostednictvim lateralniho
lonZovani psychicky nal&d na stejnou vinovou délku jakdovék a nadi se ho akceptovat
jako alfa ¢lena svého stada. Pomoci lateralniho lonZzovani iskame respekt, ktery
potrebujeme pro psychické shroméadkors - to navodi emocionalni koncentraci a ta nam
da schopnost shromazdit kofyzicky. Kone miaZzeme po fyzické strance zkontrolovat, kdyz
ho vyvedeme ze stdje, abychom zjistili, jestli nbku Ale nEli bychom si také vSimnout,
jestli ma v psadku myslenky - musime si s kam hrat, abychom zjistili, jak je na tom po
strance psychické a emocionalni a abychomibeypdcili, Ze v tomto vztahu na sebe bereme
Ulohu vidce (PARELLI 1993).

Patétesni prace na ruce ma za ukol, aby mlady nejeydin pochopil pomoci dlouhé
rakosky — tuSirky pobidky holémi jezdce, couvani a prvni pobidkydit V sokasné dob
ma& maloktery c\iitel tolik trpélivosti, jako neli stari misti. Maloktery zna jejich vycvikové
metody a dale je rozviji a malokdo¢ri davné znalosti a zkuSenosti, aby je motddavat



dale. To je dnes hlavniriginou toho, Zze praci na ruce dnes mnozi jezdci pEfiaza
zbyteEnou a zastaralou (PAALMAN 1998).

V tréninku kazdého kanby mgla stat prace ze zeémma samém zatku. Neco jako
prvni tida zakladni Skoly. Prace ze zemma tu vyhodu, Ze veSkeré sl@@i cviky, jako
zat&eni, zastavovani, couvani, ustupovani pod tlakemnatokolem pedku, obrat kolem
zadku, pekroky a podob¥ Ize velmi snadno natrénovat s kom ze zemt (BORANEK
2005).

Kun, ktery dolle couva, je obvykle daleko ochefsi ke spolupraci (ROBERTS
2005).

Praw tak jako on dvéfuje vam, musite i vy absoluveéiit jemu, jinak nemate Sanci
ho ovladat a jezdit na&m. Kdyz se ho budete bat na zemi, v sedle to begtehorsi, proto je
nutné s vycvikem agstovanim dvéry zait na zemi a ve staji (BLAKE [s.a.]).

Mit poslusného a vychovaného Koje radost. Kazdodenni prace s problematickym
korém, ktery ma nejrzr¢jSi zlozvyky, se ale dZe snadno stat toi mirou. Proto je nutné,
abyste koa nautili zakladnim dobrym navyikm. Méli byste byt schopni:

- vést kort, aniz by vas tahl do strany nebo seitlaa vas,

- pracovat a pohybovat se v jeho blizkosti, anisé&yas snazil kousnout nebo kopnout,
- uvazat ho, aniz by se vzpinal a snazil se uvolnit

- odvést ho bezge¢ do vykehu a v gipadc potteby ho kdykoli odchytit,

- dotykat se ho po celérie,

- zvednout mu bez problénvSechnytyii nohy,

- hasadit mu bez potizi vystroj,

- nalozit ho do fepravniho boxu,

- jezdit na ®m a g@itom si poradit s kazdou obtiZznou situaci, na kierarazite,

- zajistit, aby kovA ¢i veterind mohl korgé oSetit, aniZ by s nim ptom museli zapolit
(BAYLEYOVA 2006).

2.12.16 Komunikace

Nejvétsi prekazkou komunikace mezi druhy jsou hluboce rakmé konvence. Ale
piirodni narody nejenze¢ki, Ze lidé mohou komunikovat se eafly, rostlinami a celou
piirodou, ale ceni si této komunikace jako jedné dnpinek vyvazeného Zivota (SOLISTI-
MATTELONOVA 2004).

Vyraznym jevem poslednich desetileti jetshtechnickych fistupi, a protoze velkou
Cast Zivota trdvime ovlddanim technologii, mame feakience fenaset vzorce technického
chovani (a motoristické uvazovani) do zachazewinrk a pozapominavame, Ze jde o zivého
tvora. Ale Zivy tvor neni neém¢ naprogramovanou jednotkou, jiz lze nanejvyglacht
piikazy. Zivy tvor je schopen poznavani &ni, v disledku toho s nim Ize komunikovat a
komunikaci rozvijet. Malokdo z nas sid&domuje, Ze mySleni naprosto neni vazandgaia
Ale asi nikdo nepochybuje o tom, Ze i hluctimim mysli. Ve snaze o lepSi vykony v
drezurnim sportu se vSeobecna pozornost chdvatalreiila na zlepSeni fyzickych
predpoklad koni a za cca 30 rdkzmeénila kore k nepoznani. Expresni formy klusu uz dnes
standard® zdatny drezurista ani u remonty neusedi bez médhah pormicek (specialni
konstrukce sedla a nanosniku). V drastickém prdiklk zajmu o fyzické fiedpoklady je
chovateli ténsit ignorovdna moznost pozitivni selekce mentalnirmoktt u sportovnich koni.
V¢étSi mentalni naroky na kémema ani tzv. natural horsemanshipsa rekdy tak tvdi. Tam
jde o vyuZziti etologického diktatu pro dosazenirthagiho chovani ko& Jezdec zada, aby se
kun podrobil, jako se podrobi s#j$imu ve stadl Jde o silovy monolog jezdce, na nazor&on
neni nikdo z¥davy (ZALIS 2006b).



Pohlceni vlastnimi schopnostmi jsme secatiacitit nadazeni a oddili jsme se.
Zapomeli jsme, Ze tvedime vSichni jednu rodinu. Mezi nami a ostatnimitgrise oteiela
prarva (SOLISTI-MATTELONOVA 2004).

Pokud pouzivate gest, je nutné sédemit, Ze vaSe ruce a paze museji fungovat jako
hlava a Sije ka¥ takZze kdyz ko# pohladite, il by mit pocit, jako by ho nozdrami laskal
jiny kan, a kdyz ho placnete, ghby mit stejny pocit, jako kdyz ho jinyik chhapne. Také
dalSi gesta, ktera pouzijete, by¢lm pripominat pohyby, kterymi mezi sebou Kon
komunikuji: napiklad kdyz vas #n kopne, ndli byste ho stejnym zZisobem ,kopnout” i vy.
Je dilezité, abyste mu to okamé&ivratili, protozZe jinak si bude myslet, Ze vas oVldMusite
to ucklat hned. Jestlize ve stadu peny Kin kopne natizeného, okamzitmu to vrati
s jeSt vetSi intenzitou a razantnosti. Kopne-li vSak ifiaghy kin korg podizeného, ten mu
obvykle radji uhne z cesty. TakZe stane-li se vam, Ze vidiskopne a vy ustoupite, bude vas
podle zakon stdda povazovat za jemu paného. Za &dce vas bude povaZovat jenom
Vv piipadt, opstujete- li jeho utok (BLAKE [s.a.]).

Védecké dkazy namrikaji, Ze asi 80 % komunikace mezi lidmi probihiéojéec téla
(ROBERTS 2004).

Dorozumivaci prosgedky mezi jezdcem a kém jsou: o¥Ze, tlak holeni, kolen a
stehen, sed jezdce &k, hlasové poricky (DUSEK et al. 1999).

Z&kladem usgsného jezéni je spravné pouzivani pdeek. Jezdec musiupobit na
kor¢ ve vhodném okamziku, na spravném mastgimeérenym zgisobem. Plati zasada, Ze v
¢im vySSim stupni vycviku je tg, tim maji byt pomicky nenapad§si a citlivgjsi
(MARSALEK 1998).

Vycvik kon¢ s jezdcem spidval v opakovani pohyh aby si je jezdec vtiskl do mysli
a kifi do &la (SOLISTI-MATTELONOVA 2004).

Odbornici na ko& radi: s liebcem zalezitost prodiskutujte, klisnu poZzadejte a
valachovi torekrste (BIRDOVA 2004).

Valach je obvykle ze vSechi typa nejklidrgjsi. Hrebec o Bco Iépe spolupracuje nez
klisna, ale rozdil neniifiis velky. Klisny jsou obvykle citligSi, a tedy mé#tolerantni wci
Jlechtivym*“ vécem, jako je sedldi podhkiSnik (ROBERTS 2005).

Z Robertsova vypozorovani sigiakteré si wdci klisna a dospivajici k@npredavali,
vyplynulo, Ze vzorec chovani, jez se uyrstdda ustanovil, m& podobu jo-jo efektu: odeze
mladého kon od stada a jeho instinkt hdiméje se vratit, protoZze mimo stado je ohrozeno
jeho geziti. Z chovani &d¢i klisny viici dospivajicim konim plyne pravidlo Gtoku a Ustupu
(ROBERTS 1999).

Poddilo se mi identifikovat jiz vice nez 170 komunédach gest mezi kam a
clovékem. Kor¢ se sice nati reagovat na dkteré zvuky vydavanélovékem, zejména na
povely, ale to je spiSe navyk nezli komunikace.e/&® komunikuje, & si to u¥domujeteci
nikoliv. Ze vSeho nejidv je treba natit se kontrolovat s¥ pohled. Aby byla vaSe gesta
efektivni, nesmi se na nich nicnit. Musite ¥dét nejen ng, ale i pr@ a jak se divate. Kan
poznaji, co ¢ima iikate a reaguji podle toho. Pohled & do ai* by m¢l lovené zvie
okamzit informovat, Ze je jeho Zivot ohrozen. Neni prgpatdobné, Ze by reagoval na &sm
nebo zamr&eni, protoZe tyto projevyipsahuji ramec jazyka equus (ROBERTS 2005).

2.12.17 Strach

Koné¢ nemiZzeme pinutit, aby se nebal, &deme ho natit, jak se strachem zachéazet
(prekonavat ho). Cilem jefimét ho, aby se otil a podival se na objekt strachu (LYONS
2001).

Radim kazdému, kdo bude pracovat s bojacnymi anirarvkonmi, aby je dal do
spolenosti klidnych a sebejistych koni, kitge dokazi zvladnout a uklidnit. Uz ¥kterych



z prvnich knih zabyvajicich se krocenim koni najdeady typu: ,Vezmi Fbé a dej ho do
spolenosti starSiho kan ktery muiekne, co madat.” (BLAKE [s.a.]).

Cviceni, [ kterém seznamujeme kérs igelitem, je dobrou ifpravou na noSeni
piikryvky nebo jezdce, ktery bude obény do Sustivého plas(BAYLEYOVA 2006).

Kun, jehoz zvladnuti je nad vaSe silyfize zmisobit, Ze zénete mit problémy se
svym strachem, ktery ve vas fsta (STEJSKALOVA [s.a.]b)

Pokud se vztah mezi kém aclovékem zaklada na strachu, pak je vZzdytgmno i
nebezpei. Strach plodi vzdy zase jen strach. Pokud wiadakové prosedi, které v koni
vyvola strach, pak se bude prapddobré chovat tak, Zze se budu bat ja jeho (ROBERTS
2004).

2.12.18 mvéra

Dulezitym pedpokladem pro zatek vycviku je dvéra kore. Nékolik raznych
jednoduchych Ukah jako je ¢isténi, vodEni a spoléné prochazky, kaha ¢lovéka divérng
sblizi.Cim vice seslovék kondm zabyva, tim lépe se poznaji a tiase vzajem#é odhadovat
(PENQUITT 2003).

Pro kazdy z typ koinskych povah nam slouzi pravidityt kroka, které nam pomaha
jim porozungt a vypdadat se s nimi. Tento vzorstyi kroku tvori: davéra, @ijeti, pochopeni
a vysledky.Cim vice divéry kan ma, tim ¥tSiho souhlasu se odjndotkame (PARELLI
1993).

Na c¢elo si kin nevidi. Kin, ktery vam dovoli, abyste mu na takové misto sahli
projevuje vam velikoudlvéru (ROBERTS 2005).

| kdyZ se Kn miZe podrobit sile, a v jeho chovani neni na prviilgub nic patrné, v
rozhodujicim, psychicky natném okamziku - a tim byvaeudevsim sowt - tento chybjici
zlomek divéry, o rgjz jsme se ppravili hned v Gvodu spoluprace, koni nedovoliy &el na
samou hranici svych moZznosti nebo i za ni¢lddco musi, aleda to pro sebe, aby ¢hod
nas pokoj - nedla to pro nas (LEIKOVA 2003).

Domnivam se, Ze pokudik davéiuje pouze jednoméoveéku, musi k tomu mit dobry
diuvod. Nefastji je to tim, Ze dotyna osoba s nim zachazirpéienym zmisobem na rozdil
od ostatnich (ROBERTS 2005).

2.12.19 Motivace

Motivace je zaklad kazdého procesieni, kazdé zemy. Cim silnjsi je motivace, tim
rychleji dosdhneme z&ny, ¢im je pirozergjsi, tim snazsi a trvalejSi bude poZzadovana reakce
kore (LYONS 2001).

Jde o to najit rovnovahu mezi laxninligjupem a drZzenim na velmi kratké&ot
Tento rozdil je velmi d@lezity i pro manazery firem nebo vedouci pracovnilezdec a trenér,
ktery neni politik a stratég, bude malo &&py v praci s kofm (MALA [s.a.]a).

Pojeti Americké spolmosti pro management (,American Management Assoaigt
fika, Ze: ,Management znamena vykonavani ikwbstednictvim prace jinych“. Dnes byva
téz ¢asto interpretovano jako ,Management jeénmdosahovat cile organizace rukama a
hlavami druhych®. Umani manaZera motivovat spolupracovniky znamena vigtwo nich
vnitini zajem, ochotu a chiuaktivné se angazovatip pInéni jim uvaZzovanychéinnosti
odpovidajicich poslani a @fh firmy. Jde o spojeni osobniho zamu a Usitasinika
pracovniho procesu s gebami organizéni jednotky, a to cileddomym misobenim
vedouciho pracovnika. ManaZerska literatufasto diferencuje mezi motivovanim a
manipulaci. Motivace je za¥fena na vytvieni ugitych podminek, kterésobi na chovani
spolupracovnii. Manipulace je projevem snahy vedouciho pracovpikao svym jednanim



spolupracovniky ovliitovat. Zandstnanec s motivaci pracuje lépe nez jeho, jinajngte
kolega na stejné praci, plnici vi¢e méné disciplinovag predepsané ukoly. Pokud neni
pracovnik motivovan, vznika wtho nebezpd, Ze se zawii na kvalitni plgni jen €ch Ukoli,
kde je anebo kde inie byt kontrolovan (VODAEK a VODACKOVA 2001).

Kontrola je dobréa, av3akidéra ji piekona (ROLINEK et al. 2003).

Lidé jsou motivovani svymi pétbami — a to tajsou si toho ¥domi, nebo takéini
podwdone. Tyto poteby silré ovliviiuji jejich mySleni a jednani. KdyZz manaZer tytorpby
svych spolupracovnikpozna a vytvii podminky, aby jich mohli zatatelné naklady svého
usili dosahnout, pak motivuje. Tam, kdivek newii vto, co ma #at, neniize byt
motivovan. Stej tak, kdyZz newii, Ze by jeho Usili mohlo vést k &gmému konci
(VODACEK a VODACKOVA 2001).

Vnitfni motivace znamena, Ze motivaceckni vychazi z nitra jedince.ceni, které je
motivovani zvijsku, je takovy proces, ktery Keni vyuzZiva sjaké vrejSi motivace jako
zkouSenki strach z toho, Ze neugpme. Eeni motivované z WjSku se zaklada na externim
natlaku, nevy¥ra z vnitni poteby it se (ROBERTS 2004).

2.12.20 Odngny a tresty vs. pozitivni a negativni motivace

Kun t¢Zko bude povaZovat za odnu skuténost, Ze doke kluSe a cvéla, couvd,
zastavujeii naklusava. Jakakoliv odina tedy zalezi na tom, co provede jezdec. Tenpijle
zpasob, jak zvieti dat najevo, Ze sy ukol vykonalo doke, je odnéna edstavujici Bco
dobrého k sédku. OvSem toto pravidlo platirgdevsim u zvat, kterd se krmi narazév
Typickym pikladem jsou psi. KahvSak pati do skupiny zwiat, kter4 pijimaji potravu
v dlouhych periodach v pbéhu celého dne. Maly kousek potravy, ktery jim zvlas
nabidneme, nepovazuji z&lE dalezity (WILLIAMSOVA 1995).

Naplite si kapsy pamisky, e ke koni, stfte mu oldas rco do huby, promlouvejte
s nim laskavym hlasem a seznamujte se spolu. Zgdeugi ho ziskali, poznate podle toho, ze
kdyz vas zahlédne, pozdravi &jge vam naproti, a hlaw Zze se bude snazit odehnat ostatni
korg, ktefi se k vam pohrnou. D& vam tim najevo, Ze k varti pae ochoten pro vas &éldt
cokoliv (BLAKE [s.a.]).

Nechceme, abyiti spolupracoval pouze za pamisek. Keotmoho zde hrozi velké
nebezpei zkazeni ko#, ktery vam neustale strka hlavu do kapes, hratb®un@ kdyz nic
nedostane, Zéna byt agresivni. Nejprve se lidé musi ¢éihmachazet s kimi bez pamisk, a
teprve kdyZ jsou upe¥né zaklady, mizeme pedpokladat, Zeda bude respektovaioveéka,
kdyZ iekne dost a tehdy je moznétab kot pamlskem odinit (MANTLER 2001).

Nikdy negipus’te vznik asociace potravy s lidskyrslem. KdyZz predator dostane
hlad, musi si kiist najit, @iblizit se k ni, napadnout ji a ulovit ji. ByloZraw Zije jinak.
Neustale vyhledava vhodnou pastvu. Pro &kaomeeni potrava trofeji. Trava mu netge
Majitelé maji své ko& sice radi, to vSak jeStneznamena, Ze jim rozéih Pokud ¢lovek
krmi korg z ruky, gimo sifika o to, aby &n zaal kousat. Nktefi profesionalové i vycviku
koni potravu pouZzivaji. Jsem si jist, Ze profesipktery o konich #co vi, miZze svoji praci
délat bez nezadoucich vedlejSickinki, s nimiz se setkavaji lidé neskoleni. Mate- |i boog
pamisky, hd’te mu je do Zlabu,tesi je tam najde sam (ROBERTS 2005).

Aby kun zatal Zvykat a uvolnil se, pofize podani par pochoutek (PENQUITT 2003).

Nedotykdme se na nose (j@lig citlivy), ale mezi gima (LYONS 2001).

Kun ma snadno zraniteln&lo; je na 8m jen slaba ochranndike a navic ma mezi
o¢ima ,slepé” misto (BIRDOVA 2004).

Jednou z moznych odim je jemné podrbani ive, které viastd napodobuje zgsob,
kterym si ko projevuji vzdjemnéiatelstvi. V Zadnémifpads vSak neexistujetq, kterého
by potsilo silné placnuti po plecich nebo po zadku. Ragikkli jej vSak jem& po plecich a



pii tom na ®j budete patelsky promlouvat, pochopi péme¢ rychle, Ze se jedna o odnu.
Pamlsky koni nemohou uskodit. Nic se vSak nesiahgt. Zpozorujete-li vSak, ze 2@
zain& Zebrat, bylo by rozumné odny ve forng sladkosti omezit (VERSCHURE 2004).

Kon¢ neplacejte, chape to jako agresivni gesto (LYORGLY

Kon¢ mizeme odminit podanim pamisku i ze sedla, nechdme ho, abiaisl travy,
po zdd&ilém vykonu Ehem vycvikové hodiny povolime &te, pochvalime hlubokym hlasem
(MATOUSEK 1996).

Dobry cvkitel ma v kapse neustale€jaky pamlsek, kostkovy cukr, oves nebo mrkev,
podle toho, co matk nejradji (PAALMAN 1998).

Podani kostky cukru nebo kousku mrkve je nepodnyirpotravovy podét, ktery
vyvola nepodmiény potravovy reflex, jenz slouZzi k tgsréni navyku poZadovanych cvila
posiluje divéru kore k jezdcici oSetovateli. Odndnou miZe byt pohlazeni, kteréik prijima
jako pijemny dotek, laskavy hla& po sprave provedeném cviku nebo vykonu oddech v
kroku, i vedeni kog dlouhymi otZzemi (DUSEK et al. 1992).

Alfa zvirata ve stadl jsou alfa proto, Ze si dokazi ziskat vice respekdd Emi
ostatnimi - a nep#&buji k tomu Zzadné pamlsky, nemusi se uchylovatakneému
piemlouvani. Pouze prosadi to, co&iht a jsou i tom na 100 % dsledni (BINDER 1998).

Z kore nikdy nevypadlo ani stéblo travy. Neuzivejte potrgako odnénu (ROBERTS
2004).

Nejjednodussi a zcelaipzenou odmanou pro ko# je odneéna klidem, protoZze kan
si velmi ceni své energie a radi si jilseKdyZz kin provede spravhnéjaky cvik, vyhovi
vaSemu pozadavku, nechejte ho chvili v klidu poS$EHLOVA 2003).

Je-li obranou predatora Utok, obranou&@ugk. Pro ko neni — na rozdil najklad
od Iva — po obdobi intenzivniho vycviku odnou kdist, nybrz odpoinek, ukorgeni Ugku a
navrat k pirozenému Zivotnimu stylu, jimz je pokojné popag&®BERTS 2005).

Kon¢ lakame k procwieni ot&eni hlavy mrkvi, kterou mu drzime u zeber. S mrkvi
mezi ednima nohama atime sklagni hlavy a ohybani krku. Dale theme pro cueni
pruznosti pohybovat se zvednutymi Ketinami (BAYLEYOVA 2006).

Podanim pochoutk§as odcasu trénujeme ohybani krku (PENQUITT 2003).

Potrava nize byt podavana i proto, aby pomohla z p@ankoné odstranit pocit
negijemného zazitku ip urcitych Ukonech, jako je né&ixlad kovéni, gihani apod.
(WILLIAMSOVA 1995).

Nikdy nehlal'te koré v okamziku, kdy se z#&a bat nebo kdy je vystraSeny (v
blahovém doméni, Ze ho tim uklidnite). Ve skuteosti ho pouze od#éiujete za to, Ze se
boji. Pohla'te ho, teprve az se kafré da do pohybu spravnym gnem (STEJSKALOVA
[s.a.]a).

Pokud ko® pochvélime za Zadouci chovani, mluvime o pochwvalBo pozitivni
motivaci. Pozitivni motivace mohou bytimzené (to je to, co koniéth dolie — pamisek,
odpainek, doteky na uité partie &€a) nebo natené. Kok mizeme naéit pochvalam.
VétSinou jsou to slovni pochvaly, které nejprve depmeji girozenou pochvalu, potom jsou
acinné i bez ni (SVEHLOVA 2003).

Pantt’ koni je velice dobra. Pokud bylik za réco potrestan, bude si to praéigi
pamatovat a vyhne se okolnostem, za kterych seomiitiodilo (WILLIAMSOVA 1995).

Trest nebo odina je rco, co obvykle nasleduje p#inu, zatimco pozitivni nebo
negativni zesilovanigsobi Ehemcinu. Predatti potiebuji chvalu, ocemi a penize, kst
motivuje touha po pohodli - je to naprosto odlizmisob mysSleni. Existuje mnoho igohi,
pomoci kterych rize ¢loveék preswdcit kong, aby s nim chkt zistat. Jednim z nich je
podavani drobnych uplaik(nag. v podolé tvrdého peéiva) — odnénu bychom nili ale
piipadré zait podavat teprve tehdy, kdyz si ziskame respekt kwostednictvim patelstvi
(PARELLI 1993).



Kon¢ na tresty nereaguji. Nechapou nic z toho, co asespozdji nez bezprosedre
po jejich jednani, a Zaou se bat emocionalnich reakci predatora. Tresgresivnicin. Je to
¢in pronasledovatele @sto obsahuje zlost. Tresighazi ¥ilis pozd. Tresta- liclovek korg,
ukazuje agresi aik ho bude vzdycky vnimat jako pronasledovatele gker nelze @ivérovat
(BIRDOVA 2004).

| nejnadagyjSi cvicitel vi, Ze jsou okamziky, kdy kémusime trestat nejenondiem
vycviku, ale Bhem jeho Zivotni kariéry. Musime vSakdét, jak trestat Ginn¢. Pokud si kn
trest zaslouzi, musi nasledovat bezpeuBt, nejlépe sotasré, po &inu. Spatné vlastnosti
korg jsou vzdy ziskané (PAALMAN 1998).

Pokud uz musite pouzit sily, je daleko lepSsi, abtstudlali jenom jednou, ale aby si
to kin opravdu pamatoval (BLAKE [s.a.]).

Diive, nez kon uhodite, musi byt absol@npreswdéeni o tom, Ze ki nejedna
z nepochopeni nebo ze strachu, ale Ze &kaétepochyliuje vasSe vedeni. Kénnikdy
netrestejte v afektu (VERSCHURE 2004).

Kun vas niize kousnout ze stejnychivbdi, jako své druhy ve stadu. Kousani vSak
zvireti v zadném fipact nepovolujte. VZdy mu dejte vho&imajevo, Ze jste jeho ,panem®,
nagiklad mirnym tepnutim pes nozdry (VOGEL 1996).

Napadeni v migtagrese je otg¢enym vyhlasenim valky. Pokud se @tel rozhodne
vynutit si na koni disciplinu zakrokemiipno v mis¢ napadeni, & to bude povaZzovat za
negatelsky akt. Kin diky svému zaloZeni utok &pije. Cviiteli se tak podé problém, ktery
chovat agresivh(ROBERTS 2005).

Negativni motivace neni trest, jedna se o odstiamegativniho (nefjemného)
stimulu poté, co ki Winil pozadovanou & (SVEHLOVA 2003).

2.12.21 Respekt

Slovo respekt v tomtoffpact neni a neriize byt synonymem pro slovo strach.
Respekt znamena, Ze sigikvedle vas neboji, Ze vam rozumitavétuje. Neni to ¥c snadna,
ale bez vzajemného respektu s#Sinou neda poktavat v kvalitnim tréninku (BRANEK
2005).

Kon¢ jsou nesmiré rychli a silni — pokud budou prosazovat svoje vysdstaveni
pouze ve stadu, ésinou nedojde k Zaddnému zavaznému paranBudou- li uplatovat
nadazenost u¢i c¢lovéku, stanou se z nich nebeZpé zvfata az ,zabijaci“. Proto je
prvofadym uUkolem kaZzdého majitele nebo odeatele upevnit v koni uz od narozeni
preswdéeni, Zze kazdylovek vzdy stoji v hierarchii nad nim. Neznamena tokdet budeme
Sikanovat musime si vSak &domit, Ze Kin nemiZe byt z tohoto d@vodu nikdy nasi
,fovnocennym kamaradem®, my musime byt p& jpen plr¢jSi, ale divéryhodny kolega®“.
Koné se velice rychle nai, Ze ve vztahu govékem plati totoZzné zakonitosti jako ve stad
- podiizeny kin (hierarchicky nize) musi vzdy nagenému (hierarchicky vyse) @oveku)
uhnout,

- podiizeny kin nesmi nikdy naidzeného (Zlovéka) predkehnout (princip vedouci klisny),

- nadizeny Kin (= c¢lovék) maze kdykoli ostatnicleny skupiny pobizet zezadu (princip
vedouciho Febce).

Na &chto zakonitostech stada byinbyt postaven cely vycvik kan(SVEHLOVA 2003).

Pokud nebudet ¢lovéka respektovat, proti kKske siletlovék moc Sanci nema (plati
réeni: ,Je snazSi ovladnout deset dekaského mozku, nez sto kilo kské sily.”) (BINDER
2000b).

Nikdy nesmime zapominat, Zéikje mnohem #tSi a sil@jSi, nez jsme my. Je proto
piirozené, Ze na ka@nnelze m@sobit faktorem na@zenosti viastni sily. ¥ presto musi



provést to, co oddno Zzadame. Nikoliv vSak proto, Ze se bude bat,\elydude vykonavat
ze strachu, ale proto, ze je chceélatd(VOGEL 1996).

Dominantni K potrebuje gisnou disciplinu. Takovému jedinci musite dat najeie
jste to vy, kdo tady o vSem rozhoduje. VyZadujedak utity ¢as, nez to pochopi dipne,
protoZe byl zvykly na to, Zefixazy daval on (BLAKE [s.a.]).

Pohled kow by mél byt neustale zasiten naclovéka. Pak na & také miZze daleko
(PENQUITT 2003).

KdyZ jen lehce nakidme a Kin se vyda za nami, je to respekt. Mnoho koni chodi
"pres” lidi, chgji stadle dopedu. A to jsou ko¥ kteri praw respekt nemaji. Ale tam, kde
stojim, prost nevede Unikova cesta. Stejné je to u ¢akdPokud pi jezdéni jdou koré stale
proti udidlu, nemaji mnoho respektu (BINDER 1998).

Kun je stddové zwe, a proto vyZzaduje ¢&itd pravidla chovani. Ma snahuradit se do
jistého hierarchického postaveni i ve vztahu krid®©tazkou je, zda se tercity ¢loveék umi
chovat jako dominantjsi jedinec — je jasné, Ze i u lidi stajizni jedinci naiznych stupnich
.lidské hierarchie” a jsou jedinci, kiebudou po#ézeni kazdému &asto i svému konéi
jinému zvteti (SVEHLOVA 2003).

K respektu se dopracujeme sedmu pgres Sest druh pohybu, kterymi setdq mize
pohybovat: vped, vzad, doprava, doleva, nahoru atdélomoci nich od nas ike utéci,
muze nas odmitnout respektovat &2 nas akceptovat.tk je ochotentlovéka respektovat,
kdyz ¢lovek dodrzujectyti zakladni pravidla €tyfi druhy odpo¥dnosti. Ty u¢loveéka tvai:
jednat jako partner a ne jako predator, mit nehAaed, myslet jako &, prirozere se
soustedit. Ctyti druhy odpo¥dnosti ko jsou: chovat se jako partner a ne jakdisto nesmi
meénit rychlost, nesmi gmit smér, musi se divat, kam jde.fiFizdé¢ na koni existuji fi
zpasoby, jak ziskat respekt k&inJezdit s plnym nasazenimij ppzdéni pouzivat jednu &g,
byt uvolreny a mit nezavisly sed. To, co s&edv nasi mysli, ovlixiuje i naSe do, a to
ovliviiuje koré (PARELLI 1993).

Plati zakladni pravidlo — dokud nemamivéru, nemohu pracovat na respektu
(MANTLER 2001).

2.12.22 Vodni

Vodéni korg na ruce na prochazky je starou jihoevropskou arseNrickou metodou
jak upevnit vztah mezilovékem a mladym ko¥m a navzajem se poznat. Na prochazcéteo
kor¢ z obou stran, i kdybyste ho v budoudfastji vodili po své pravé ruce. Cilem celého
~hrani na jizdarg a prochazek na ruce je vychovat &okterého nizete kdykoliv odveést od
stada, ktery vas bude bez odporu a v klidu kamkaéledovat, fizpusobi se vaSemu tempu
chize, necha se kdykoli zastavit a bude v klidu stéekat na daldi pokyn (SVEHLOVA
2003).

Kuan by meél byt uvolrény, snizit hlavu — teprverpsnizeni hlavy nasazujeme ohlavku.
Ohlavkou se ko® nejprve dotykdme na krku a jdeme pomalu k &lgwi sniZzeni hlavy
nastavime koni ohlavku, aby do ni viozil hlavu a dbteby mu pormizeme. Bhem voani
kr&ime vedle ko#, nikoliv pred nim. Pozice hlavy kénby nengla jit ani gred vodéem.
Voditko ma byt mira prowsSené. Drzime ho v ruce nadhmatem, to znamenéaibst fuky
smeiuje vzhiru. Konec voditka jisti leva ruka. Pravym loktenmudirZzujeme odstup od kén
(KOVAR 2003).

Chceme docilit toho, abychom za voditko nemusélatiaaby bylo stale povolené.
Prevedeno do praxe: pokud nagiknebude poslouchat, nebude nas vnimat, tak sijeatea
na Hebce, ktery byrekl: ,Prosim, jdi rychleji“! nebo pro&t ,Uhni!* Jestlize bude #n
pomaly, nebo nebude chtit poslechnodbec, bude "kousnut" koncem voditka po zadi.



Vedeme-li ko® na levou ruku, stava se ruka bliz ke koni, tjvararedouci klisnou a ruka dal
od korg, tj. leva, ltebcem. TakZe vedouci klistekne: ,Jdeme!” aitebec se postara o to, aby
to tak bylo. Touto hrou {idici hra) si ko& vyswtluji, kam maji jit, kterym sgrem - podle
jednoduchého vzorce Bu- a nebo. Nic jiného proémeexistuje. Bd ustoupis, nebo budes
kousnut. Ko to ctlaji na faze. Kin by neSel a nekousl nebo nekopl by okatn@@INDER
1998).

VétSina vodta vede kok tak, Ze Kn jde vedle jeho pravého ramene. Jiné vycvikové
metody zdraziuji respektovani osobniho prostoru trenéran Kusi Zistat ve svém prostoru
a do trenérova vstoupit jedirtehdy, je- li ktomu vyzvan. Trenér jde po straale ed
korém. Jde o to, aby seuk nauil jit za vami, oté&et i zastavovat aifjom zachovaval
,zdvorily* odstup (BAYLEYOVA 2006).

Bude-li mit mlady kin poloprazdné &dro, vezmu mu jej a vyjdu na @v On do gho
st hlavu a pusti se za mnou. Tim se mi ho poddvést, kam budu chtit, aniz bych mu
nasazoval ohlavku. Asi po dvou dnech uz neponeédrowza sebou, ale dam hted sebe a on
bude muset jit vedle mne, aby ng dosahl. KdyZ se dostaneme tak daleko, Ze ho mohu
s pazi okolo jeho Sije vodit kam chci, nebude uiblgm gFehodit mu pes hlavu gjaky
provazek a vodit ho zaén Az si s provazkem okolo krku sfrhlavu do ¥dra, uz ani
nezaregistruje, Zze jsem mu nasadil ohlavku. VSeinmebihat zcela ifrozere, bez
jakéhokoliv odporu (BLAKE [s.a.]).

Nikdy by pitom nenglo dojit k mefeni sil mezi koam a clovékem (PENQUITT
2003).

Hiibé ucime byt vedené tim, Ze hdiméjeme chodit ze strany na stranu a neiddp
— Wwime ho na obou stranach reagovat na tlak. Nog kgnmsl byt vZdy v Udrovni naseho
pravého ramene. Kdykoliv zastavite¢lnby zastavit kn a udlat dva kroky dozadu. Kdyz
couvnete, &n by mel couvnout. Kdyz fistoupite k jeho pravéredni, nél by se otdet okolo
zadi. Kdyz se ottite doleva, kn by mgl jit vedle vas. Kdyz se kému otaite ¢elem a chcete,
aby pohnul z&di, #h by zadnima ustoupit (LYONS 2001).

Ke koni gistupujte vzdy z levé strany. Vlevo bysteljit, kdyz kore vedete, zleva
také kor strojte, z levé strany bysteitni nasedat (VERSCHURE 2004).

Vodeni neni pro toto zvé rirozené. Tradiné se vodi kn po ,blizSi* strai, u wtSiny
lidi tedy po pravé. Dlezité je, aby byl vzdy po naSi sj8i pazi. Voéni trénujeme po obou
stranach. R vedeni jéte na Urovni plece kan Budete-li #iliS vepgredu, kor spiSe tahnete za
sebou. Navic mu poskytujetélpzitost ke vzpinani (VOGEL 1996).

Kon¢ se obvykle vodi zleva. Tomuto (gobu piosobili svalovy a nervovy systém,
takZze prava stran&la byva powkud strnuld a toporna. Jéeba uvést obstrany ko do
rovnovahy (BAYLEYOVA 2006).

Vodit htibé bychom ngli uz odmaltka. Znam chovatele, kievzdy vodi na provaze
jednoho nebo dva mladé kopo pastvig, kdyZz kontroluji dobytek, se kterym mladi Kon
béhaji. Dosahneme tilkdného spojeniloveka a ko (PAALMAN 1998).

Jestlize kibé umi vykraiit na voditku po naSem boku, §as, aby se n&uo reagovat
na znény v drZzeni &la ¢loveka, coz je pedstupé nacviku zastavovani. Vykétme Fimo
vpied v mirném fedklonu. Po &olika krocich zrychlime a jeStvice se pedklonime. Po
dalSich ®kolika krocich zase zvolnime — zkratime krok a ma&vame trup. EHbé by melo
nas pohyb sledovat a zpomalit. Pokud toéndy kratce a drazre Skubneme voditkem dal
Po spolehlivém provedeni @s Iibsti piedstavit povel ,hou* (whoa)- zastav (CEKOVA
2003).

Jdeme na levé strarkorg. V lepSim pipact kan poslechne jiz na hlasovy povel a
ziustane stat. Kdyzda nezastavi, jdeme dal a pouzijeme dalSi focku — zvednuti levé ruky,
ve které drzime tuSirku s vy&tnou rukojeti. KdyZz ani to nepomaha, tak &ahned
klepneme tusSirkou ips nos a trhneme voditkem. Pokud zastaveni nelspokojivé,



nechame koh par kroki zacouvat. Poziji jako signal k zastaveni sfaie¢ téla, tedy
zastavenéloveka (PENQUITT 2003).

2.12.23 Hebci

Biah tekl hiebci: ,Tvym Gkolem na Zemi je pi& se s klisnami a plodit potomstvo.*
Hiebec na svobddzere a spi, abyrpzil, vtSinucasu vSak chodi a hleda klisnu. Niame ho,
kdy ma poslouchat §y vnitini hlas, kdy je mozné seiftaa kdy ne. ProtoZze ma tak silny
Zivotni cil, potebujeme nad pti vycviku viceéasu (LYONS 2001).

Je teba mit na pami, Ze kazdy bkebec je vyraz& ovliviiovan svym rozmnozovacim
pudem, ktery ma na jeho psychiktasto tSi dopad nez vychova Kk posluSnosti
(VERSCHURE 2004).

Agresivni ebci mohou byt § praktikovani metody Join-Up z&a problematiti.

S mladymi liebci by néli pracovat profesionaloveé, nikoliv amétéK agresivnimu mladému
hiebci je teba pistupovat jako k problémovému koni, jehoZz chovagiaduje napravu.
Jestlize se u klistky zanou projevovat charakteristiky alfa klisny,¢lm by s ni byt
zachézeno v podstastejre jako s agresivnimiebcem (ROBERTS 2005).

Duslednost, se kterou je nutné zsmtmat hiebci hlavu, musi byt podpena fyzickou
vytrvalosti (SVOBODOVA 2007).

Clovék by msl byt schopen kaxirychle zvladnout a #h by byt vybaven schopnostmi
a wdomostmi, aby toho hfi dosahl, nebo aby se do prace s takovymtdetin ibec
nepoustl. Chyby mohou byt nebezpee (ROBERTS 2005).

Stavi-li se kn na zadni, mize to byt z radosti, ale také z odporu a vzdorstlide si
kun tento zlozvyk osvoji, iive se tak pozgi chovat vzdy, kdyZz po ém budete vyZadovat
néco pro /) nemiléhodi slozitého. Klepnete-li kanv takové chvili pes lficho, lekne se a
uvédomi si, Ze si nechrani anii¢ho, ani varlata (VERSCHURE 2004).

2.12.24 Bezpé&ost

Kun, ktery je klidny a pemysli, bude pro jeZti mnohem bezp@agjSi nez kin, ktery
je pIny potl@ené energie, napjaty rozruseny nebo se boji (BIRDOVA 2004).

Pii praci potebujeme nejen fyzickou, ale i psychickouritpmnost kos,
nejbezpeénéjSi a nepostradatelné Keni je ziskat pozornost kénV momentu, kdy ztracite
kontrolu, to Kin uz vi (LYONS 2001).

Vudei, sebe¥domi kor, kteri ignoruji svého maijitele tim, Ze mu Slapou na noégo
trhaji voditkem, jestnedostali zakladni lekci spravného chovani. Pegease o ni. JiZzied
obsednutim s nim pracujte na ruce, tak jak je to/kleé u westernového jeZdi (VON DER
SODE 1996).

Jednoducha z#éma prostedi a denni rutiny ma vyrazny efekt. Je to nejsnzatsob,
jak korg piimét, aby gistoupil na peutovani a zmnil své dosavadni reakceiK si totiz
v novém progedi neni tak jisty a hleda vedeni, podportendstni do &) vede k vyrazné
zmené chovani ¥tSiny domestikovanych zkgdt (BIRDOVA 2004).

M¢jte na paniti, Ze celé je to ,hra“, ale ne ,zahravani si“. Ntespgesré védét, co po
koni chcete, a také toidledr® poZzadovat. Jinak se snadno stane, Ze si &imezsam ufovat
pravidla hry a hierarchie se obrati (SVEHLOVA 2003)

Je dobré fedem znéat své hranice éstat za vSech okolnosti v beZpeSnazte se
vSechny situace planovatguem. Situace, na které nedta - nevyvolavejte. Musite znat
hranice svych moznosti a pokud ri@m nestaite, feSte to pozg)i (BORANEK 2005).

Uveédomte si, Ze nejen vy mate v kruhovce na voditkuekale také on vas (LYONS
2001).



Jezdecky sport je rizikova zadbava. Kgeou nepedvidatelnd a silna zdta a gkdy
maze byt nebezpmé i prosté odvaahi z pastviny (BIRDOVA 2004).

Vyhargni korg na pastvu rize byt pro nezkuSeného chovatele spojeno s mnoha
potizemi. Kin je pritom WwtSinou silré rozruSen, neliose €Si na budouci volnost.iiPvedeni
se nikdy nenechame kém tlacit ani tahnout. B vstupu na pastvinu zkd pevi drzime a
zaweme vrata. Kot zavedeme dostate daleko od ohrazeni. Potom ho &toe, aby vidl
na vrata. Pohladime ho a pomalu mu sejmeme ohlaXkavu ho pohladime a o krok
ustoupime. Nikdy ho neplacame po krku nebo po z#&ha@ to pro ko miaze byt pokyn
k béhu. Pozpatku dojdeme pomalu k virat piicemz ho stale pozorujemedK nas nikdy
nesmi nasledovat. Kdo nedovede odchytitékna past¥, nentl by jezdit. Bohuzel &ktefi
kor¢ maji s odchytem Spatné zkuSenosti a podle tohalsevaji. Proto se snazime pokazdé,
kdyz pijdeme na pastvu, kéncvicné chytit a vzdy také odemit pamiskem, ale i vlidnym
slovem. K si tak z&ne spojovat chycenigmsi velmi gijemnym. Ke koni sefjiblizujeme
klidn¢, vzdy z levé pedni strany. Ruku s ohlavkou mamiggm ukrytou za zady. Po celou
dobu na sho mluvime. Kin je ve své podstatvelmi zwdavé zvie. Jakmile se kamu
priblizZime a on nas pozna, zpravidla se k natmeaam fiblizovat. NatdAhneme volnou ruku
a nabidneme mu pamisek. Jakmile si bere krmivosg alarg, nikdy ho nepoplacadvame, ani
nehladime po krku affvé. Klidné mu ukazeme ohlavku. Jakmile mu polozime votkaien
na krk, zvfe nam ¥tSinou jiZz neut&e. Po nasazeni dameigti zZ'etelre najevo, Ze nas svym
chovanim patSilo (nejlépe poplacanim po krku). Ustupujedinkpred nami, nerozeihneme
se za nim. Poktajeme dale v klidné a pomalé ich. Nedavame na sélznat hiv, ale
naopak lakame k@ma pamisky (VOGEL 1996).

Je teba mit na pasti, Ze & s korm &late cokoliv, vzdy jde o vycvik. Lidé
s dobrymi navyky produkuji dobré ké&a naopak. Kdyz vstupujete do stajového boxu, abyst
si korg vyvedli, meli byste dodrZzovat vSechny zasady metody Join-UpWiSi ohrad bude
zapotebi ujit kus cesty, abyste dosahli stejnych vysie#loné nechytam, nybrz ho necham,
aby si on ,chytil . Svymi gesty a pohyby, diky nimZik chce byt v mé blizkosti. Csitel,
ktery kor¢ pronasleduje a pokousi se ho chytit, setgru svého snazeni snadnoditiz Po
dlouhé honice, ktera vyerpa kow i ¢loveka, se kot obvykle nakonec podichytit. Clovek
je v této fazicasto vztekly a hrubna koré hodi ohlavku. Zachazi s nim désira: by se ndl
kun piiSte nechat chytit, kdyz se kkmu takto chovame? Krofrtoho, kdyZélovek zvire honi,
casto se mu divérfmmo do @i. To ovSem v jazyce equus znamena ,jdicpriPokud problémy
s chytanim ko& ve volném prostoruiptrvavaji, aplikujte metodu Join-Up v sedle druhého
kor¢. Umozni vam to fekonavat pagebnou vzdalenost (ROBERTS 2005).

To, co ko’ chapou a akceptuji, jeiplizovani a oddalovani - coz je typické chovani
koristniho zviete. Kdyz se fiblizime, Zistaneme stat a na chvili ustoupime, poskytneme koni
dostatekéasu, aby zjistil, co jsme Za jaké mame umysly ipswdéime ho, Ze nejsme tak
Spatni, jak si zprvu o nas mysleki RSem, co dlate se svym kaim, dbejte na to, abyste
nepouzivali pimaocaré mysleni, jak by to wthl predator. Kdyz fistupujeme ke koni, negh
bychom mu podavat diaale hbet ruky k @ichani. Ruka podana dlani nahoru je ofenzivni,
hibetem nahoru je defenzivni - a ma také nejvicelpffARELLI 1993).

Kdyz kore privedeme do vy&hu, nendli bychom ho nechat hnectat a kozlovat,
protoze pak hrozi nebezpgeze Kin exploduje pokazdé, kdyz se kopytem dotkheyp

2.12.25 Vhodna doba pro zstek vycviku
S pipravnym vycvikem fbéte lze zdit v podstat v kterémkoliv ku, pred

odstavem nebo az poém. Malé Kibatko, které jest nebylo odstaveno, se da sngdn
zvladnout prost proto, Ze je malé. Na druhou stranu jeho pozormmk¥ime jen par



prchavych minut, protoZe bude hledat matku. i#gn® vyhodrgjSi z&it s vycvikem az po
odstavu, kdy tibé ziska vic sebédéry a nemysli jen na matku (KEKOVA 2003).

Pokud chceme z#& brzy s intenzivnim vycvikem, pmime si asiiiletého kog a k
seznameni vyuzijeme letni obdobi. \Elédaké mame vice moznosti k tréninku. Kgsou
diky pobytu na pastvinvyrovnani a vnimavi pro prvni lekce (PENQUITT 203

Kon¢ nejsou skuténé dosgli, dokud nedosahnouép nebo Sesti rok veku. Ale
pokud s nimi nezmete ®co ctlat déive, d@kate se Sestiletého nevychovatelného divocha.
Nejlépe je z&it s vycvikem na jge, kdyZ jsou fibéti dva roky, a ¥novat mu piblizné deset
hodin kvalitnihocasu. KdyZ kn piekona pipadné trauma, figobené fitomnosti¢lovéka na
svéem libeg, pus’te ho az do podzimu na pastvinu. Potom rénuyte dalSich deset az dvacet
hodin a znovu ho ptite na svobodu. Naij@, kdy jsou Hbéti tfi roky, s nim pracujte dvacet
hodin a znovu ho ptite na pastvinu. TotéZz opakujte na podzim, kdy s piatujte dalSich
dvacet aztyricet hodin. KdyZ je vasda cétyrlety, je fyzicky mnohem vysihejSi a psychicky
stéle gizpusobivy a schopny sec¢il. Hodre s nim jezdte na vyjid’ky do @irody, haite
dobytek nebo é&ejte to, co mu porize uvolnit nahromaghou energii, ale nikdy ho
negepinejte. Bhem jara a léta muénujte 200 hodirtasu a na podzim mu digjte kvalitni,
dlouhy odp@inek. Kdyz Kin dovrSi sté peti let, dejte se do prace (PARELLI 1993).

Zaciname-li pracovat s mladym kém, meéli bychom tak @init brzy na jée. Kan bude
po zime KklidngjSi, protoZe pastva neni tak bohata. Dokud na kwmag&neme jezdit, je
zbyteiné, dokonce i nebezgree ho ilis krmit (stai kvalitni pice, paebuje- li jadro, pak je
vhodrgjSi jeémen, otruby, Zadny oves, nebo jen trochu, mineadlitaminy). Prace ze zém
na lonzi neni nijak fyzicky natma, proto kin nepotebuje Zadny fidavek krmiva. Byl by tak
jen bujrejsi, silmsjsi a tim i vzpurgjdi (SVEHLOVA 2003).

Dobré je udlat s kom praci ze zer ve dvou, tech letech ho obsednout, pak pustit
Znovu na pastvu a & ho jezdit jakoitiletka (KOVAR 2003).

2.12.26 Lonzovani, lonzovaci kruh, kruhovéa ohrada

Mnoho lidi na celém ¥ ve své zaslepené rimlomosti odmita praci s kém na
lonzi, protoze ji povazuje za ,n#mzenou”. Poté, co se dostane trochu pod phkili
jezdeckého urni, uzna, Ze na lonzi se da kvalita citlivé pripravit mlady Kin k obsednuti.
Pouze ti nejlepsi a nejcitBjgi jezdci mohou fipravit kore pouze praci v sedle (SVEHLOVA
2003).
zpusobem. Vodici ruka drzi lonz a je spumst podél &gla nebo v lepSim ifipac ukazuje
smérem na ko#. V druhé ruce drzéloveék vétSinou lonzovaci i a hrozi koni srem na
zadnicast ¢la. V té chvili Kin nevi, kterym srem se m4 vydat, a tlak vytteiny snérem na
jeho zadniast chape jako signal ,, zastav a schovej si za(@®RANEK 2005).

Hlavni argument odpcu lonZzovani zni, Zeda na lonZi je nucen tlakem ze strany
k pohybu kupedu, kdeZto $ praci pod sedlem nebdiginych typech vycviku mu tlakem ze
strany davame povel k pohybu do strany (BAYLEYOWZ0B).

Metody, pouzivanéip lateralnim lonzovani, jsou zaloZzeny nargzenych pohybech
koni, na zpsobu, jakym ko# uvaZuji ve stagla na tom, co bydhali, aby giméli ostatni
korg, aby je respektovali a reagovali n& hateralni lonZzovani je komunikai systém mezi
¢lovékem a kodm. Vede k tomu, Ze danych poliydosahujeme Zisobem, ktery soware s
téelem kore procviiuje také jeho mysl, coz kénpsychicky zdokonaluje. Oproti tomuip
normalnim lonZovani cvitel trénuje pouzeéto koré a neuvazuje ffitom nad moznosti
vzajemné komunikace (PARELLI 1993).

Jednoduchym lonZovanim mam na mysli lonZovani mmé§ejednoduché oprati
upevreéné koni na hlavu. &1 nemiZze udrzet rovnovahu vlivem jednostranného narugovan
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pohybu v kruhu nejspi$ vytét hlavu ven stranou od osyla. Jednoduché lonZzovanigobi
Skodlive i na pletenec panevni a nadz&org. PoSkozeni psychologické (zasé stresem
z bolesti) i fyziologické je obzvlaSt patrné u nedospych zvicat mladSich i let.
V podminkéach kruhové vycvikové ohrady s pevnyngnami vysokymi dva metry je daleko
lepSi trénovat bez opeata tempo i s@r ovliviiovat komunikaci se zkgtem. V pipact
jednoduchého lonZovani nedochézi ktak vyraznémehygni hlavy v pipac, Ze
piremistime upinku opratz horniho krouzku nanosniku na krouzek pod brg@R@OBERTS
2005).

LonzZovani je velice uzitmou poniickou v mnoha situacich:

- na lonzi si mlady &1 zvyk& na spolupraci@ovékem, na praci pod sedlem nebo v postroji,
- lonZovanim doglujeme a podporujeme i dalSi vycvik jezdeckého rakdrového ko,

- na lonzi ko vidime,

- tato metoda je vybornou pdickou @i vycviku koni s exterierovymi nedostatky nebo
vadami,

- mizeme tak také napravit mnohé kgmak zkazené nespravnym je&ndm, tréninkem nebi
zapahanim,

- pro vypohybovani kaf) ktery byl nemocen, je v rekonvalescenci nebameho divodu se
na rtm neniize dcéasre jezdit,

- je vhodnou metodou pro dosazeni vySSiho shroémadZzal nadeni cviki vysoké drezury.
Obecnym cilem lonZovani kére, aby kin chodil tak, jak ma chodit pod jezdcem &ati to,
co ma pod jezdcenxtat. Kin ma jit dopedu sviZzg, uvolréng, pravidel&, nema sgchat ani
se loudat, ma jit ve stép tedy po obvodu kruhu migohnuty podle prméru kruhu. Kin ma
jit na @ilnuti. Jeho hlava, krk arbet ma byt vyklenuty, itbetni, bederni i hyPoveé svaly musi
pracovat, zadni nohy ktfAimpulsivré Podle stup& vycviku budeme po koni pozadovat
raznou miru shromazai, nagimeni a podsazeni. Pohybovani &om relativie malém kruhu
predstavuje dosti velkou a n@wzenou zatZz pro jeho pohybovy aparat. Kr@ntoho je pro
korg tatocinnost naréna také psychicky. Vlastni prace na lonzi by dlenrvat déle nez 20 —
30 minut, spoléné s uvohovaci fazi a protazenim po praci déle nez 60 MBVEHLOVA
2003).

Ohlavka vyhovuje k lonZovani pouze velmi citlivykbni, ktéi za ni netahaji. Jinak
by se n¢la kombinovat getizkem (PENQUITT 2003).

Na stdjové ohlavce bychom nélimMionzovat vibec nikdy, a to ani velmi mladé k&n
ktefi jeS€ nejsou zvykli na zadny jiny agob uzdni a nejsou Hlis silni. Jednak s nimi i na
pouhé ohlavce e byt pogkud obtiznd manipulace, jednak je ohlavkdimekka a volni,
snadno nebude po hkakore pohybovat, mize tak dit, tlacit, nebo se smeknout na stanu a
poranit napiklad oko. Také je zde velké riziko ,psychologicképisobeni* na ko& — se
stdjovou ohlavkou na hlavkonik ,nevi, Ze jde pracovat‘. Obnosek (obnoskonéa) je
nejvSestrankjsi a nejvhodgsi pro lonZzovani kahjakéhokoliv ¥ku a temperamentu. Tlakem
na nosni kost zlep3uje ovladatelnost&amiz by tim zasahoval do jeho huby (SVEHLOVA
2003).

U klidnych koni je moznéijpnout lonZovaci @& piimo k vnitnimu krouzku udidla.
dola, do vrgjSiho krouzku udidla, kde jefipnuta — tak je mozné lonzi Iépe ovladat hlavu
korg. LonZovaci aiZ je u mladych koni mozné zajistit tak, Zeijipmeme ke krouzku udidla a
zarover k nanosniku uzagy (BAYLEYOVA 2006).

Bezp&nym zpisobem je, kdyZ lonzipneme Kk vnitnimu krouzku udila a zaroie
k nanosniku na uzdee. Bude- li Kin tahnout ven, nanosnik nam zabrani protahnout audidl
hubou kow; nevyhodou tohoto Zgobu je, Ze trochu naruSujégmbeni lonZe na udidlo a tedy
i jemnost pomcek otzi (SVEHLOVA 2003).



LonZovani s obiSnikem je dalSim idezitym krokem jako fiprava k nasedlani keén
(DUSEK et al. 1999).

Pfi prvnim postrojovani aisnikem stoji pomocnik po celou dobu u hlavy &an
chlacholi a rozptyluje ho, abyipS nevnimal,co se&ke na jeho zadech a neghse tomu
bréanit (SVEHLOVA 2003).

Typicky kruhovy vylgh ma asi 15 meirv praméru, bani sény jsou pevné a az 2
metry vysoké. V idealnimifpact by méla ohrada sahat az k zemi tak, aby mezi povrchem a
ohradou neistaval Zadny prostor kam by mohitkpii sklouznuti vsunout nohu a riskovat
Uraz. Prace v kruhu kde neni zadny rohgmh by bylo mozné seied ¢lovékem schovat a
otagit se k mu zadkem, ubira ze sil a vzdoru kareuwtitelné mnoho (LECIKOVA 2003).

NezkuSeny #in se necha vést hrazenim, nelehda si do lonZe, arib hoevynasi*

z kruhu ven. Obecenplati, Ze hrazeni by &o byt vysoké asi 2 metry, aby jeitk nemohl
pieskait. Koné¢ bychom ndli lonZovat na co neptSim kruhu. Velikost kruhu je vSak na
druhé straéi omezena tim, ze atitel musi mit neustale moznost Koma lonzi ovladat, takze
nemohou byt od sebeilis daleko (SVEHLOVA 2003).

LonZovani je dobrouffezitosti k tomu, aby sita dale zvykal na vas hlas a hierarchii
mezi vami. Doportéeny pamér lonZovaciho kruhu jeijblizné 13 metti (VERSCHURE
2004).

Neposlusnost kanna lonzi zvySuje pocitipvahy ko nadclovekem a z¢Zzuje dalSi
spolupraci (MARSALEK 1998).

Lonzovaci kruh ma mit pmeér 12 — 12,5 m. Pokud je to mozné, mladwi by nengl
byt nikdy lonZovan na volném prostranstvi (PAALMAINN98).

Prvni zpisob drZeni lonZe a ¢# fika, Ze Kin na lonzi se ma pohybovat meziédva
rukama — rukou s bem a rukou s lonzi. To znamena, Ze lonZujeme- i k@ levou ruku,
drzime lonz v levé ruce adiv pravé. B lonZovani na pravou ruku, musimet bilonz
prohodit. Mezi biem a lonzi vznik& prostor pro komunikaci postojéta.tDruhy zgisob se
U pravaki je jemrjSi leva ruka, protoze je slabSi, proto maji pradizet lonz v levé ruce,
bi¢ v pravé (SVEHLOVA 2003).

Pri lonZovani drzime lehce napnuto@dvzdy v té ruce, na kterouik chodi (DOBES 1997).

Pro mladé¢i nezkuSené kahnebo kos, kteri piiliS chvataji nebo se snadno plasi
potrebujeme kruh &Si — optimalni pimér kruhu bude 20 meair KdyZz lonZujeme ko#
klidného a nateného chodit na lonzi, kdy nantjge i o podélné ohybani, zvolime kruh o
praméru asi 14-15 metr (SVEHLOVA 2003).

Nezistavejte p lonZzovani pouze na méstnha délku lonze, ale chte s kogm a
zvétSujte tak kruh az na 20 métfVON DER SODE 1996).

Nepozorné a liné kémmizZzeme sildji motivovat a ziskat jejich pozornost, kdyz jdeme
na lonzi s nimi. Jsme tak koni bliz a mame #slaontSi vliv (PENQUITT 2003).

LonZujeme-li nezkuSeného k&nbude lepsSi opisovat s nim mer$iveétsi kruh a
svymi pohyby a kroky napodobovat ruch, ve kteréntihweme udrzet. ¥ tak 1épe pochopi,
CO po r’m chceme. Postupmmuzeme tutaec téla omezit na minimum. &em prvni ,lekce”
na lonzi, mozna i &olikrat pozdji, budeme pdebovat jedt jednoho pomocnika. Ten vede
korg na voditku nebo lonZi po obvodu lonzovaciho kr(@UEHLOVA 2003).

Diky tréninku vodni na distanc jetda na lonZovani dale pipraven a nepat¢bujeme
pomocnika, ktery by nam zp@tku pomahal (PENQUITT 2003).

Je chybou, jestlize lonZujicitgd korgm couva. Kin musi mit zafixovano, ze ®i
udrzuje jeho odstup odloveka. Nikdy se ke koni neatéime zady. Nerizeme ¥dét, co ho
napadne, nebo poleka. JélaFité, aby jezéhi lonZovani dogovalo, nikoliv nahrazovalo.
Nikdy nenechavejte kaen,vylitat® se vlonzovacim kruhu nebo na jizd&rrkde jindy



normalré pracuje. Kin by si n€l spojit ugita mista s volnosti (vgh, pastvina), jina mista
S praci (jizdarna, lonzovaci kruh).

Lonzovani podle ,firozenych metod” je, Ze pomoci znamych sigr@&lem, hlasem, lsiem)
postupr posilame ko& dal od sebe a #t8ujeme tak vzdalenost mezi nami a &on az
nakonec #staneme stat ,uprastd kruhu“ (nejlépe 20 méinv primeru) ¢elem Sikmo ke koni
a kin se bude pohybovat okolo nas. Cilem je, alit khodil okolo cwitele na kruhu
Vv rovnomerném tempu, nesnazil se jit downdni ven, na povel &mil tempo i chody...tento
pozadavek je stejny jako u ,klasickych vycvikovyotetod“. Z toho vyplyva, Ze @bcesty
smeiuji ke stejnému cili a mohou se navzajemng kombinovat a dogbovat (SVEHLOVA
2003).

Z&kladni myslenka kruhové ohrady je, Ze dava kelaitivni pocit svobody a moZnost
vybéru. VesSkeré obavy, které z vas majam zahnat velmi rychle pocitem, Ze je mozné od
vas kdykoli odejit. Ko# jsou velmi chyiti a pokud ubhnou rekolik kol, coz mize ve
skute&nosti Fedstavovat velkou vzdalenost, a najdou vas naéstejmist jako predtim,
za’nou o tom pemyslet. FiS& budou hledat jiné odpédi. JinareSeni. Jestlizetk pozna, Ze
je relativrie svobodny, Ze rfize kdykoli utéci, zéne pocfovat WtSi potebu k zastaveni a
uvazovani. Zde na tomtdigladu je jiz vict rozdil mezi klasickym lonZzovanim a kruhovkou.
Pokud Kin pii lonZovani zane mit strach, &Sinou mu pi pokusu o ik cloveék zabrani
negijemnym tlakem na ohlavku akdy i kiikem a prudkymi gesty. Naopak v kruhovce ma
kun relativni pocit svobody a fde si sdm zvolit. Kn se &i v kruhovce spolupracovat, ale
zérove si udrzuje individualitu a nezavislost (RANEK 2005).

Kon¢ voln¢ Zijici v prirodk (divoci) se pohybuji do kruhut giz za vodou nebo za
potravou. Kruh je nas pomocnik v komunikaci sdmorsodasré sieci naSehoda. Velikost
kruhovky musi byt takova, aby byl vzdy zajistdostatek bezgaého prostoru pro &éma korg,

v pripact malého prostoru sith (hiebec) chrani svoji ,bezpeostni“ zénu a ma tendenci
vyhnat ¢lovéka ze svého teritoria. Idealni jeapmér 15 — 20 m. Kin by nengl vidét pres
ohradu, doporéuji 180 az 200 cm (KOVAR 2003).

K vystavike kruhovych ohrad se pouziva cela pestra Skala rakitgrocinaje kladami
pies fosny a prkna a kéa kameny nebo dokonce pneumatikami. Stavim krulubwédy
vysoké zhruba 2,5 m oiméru 16 m z pevnychigwnych foSen. Vyska 2,5 m je préimé
jezdecké ko# optimalni. Pro islandské kdnvelsské poniky s kohoutkovou vySkou 110 —
120 cm je vhod§Si vycvikova ohrada o pméru 15 m. Pro teplokrevniky, jejichz
kohoutkovéa vyska ifgsahuje 160 cm je vho&igi primér 17 — 18 m. R uréovani velikosti
ohrady dbam jfedevsim na to, aby v niak mohl pohodIg a vyrovhanym krokem cvalat
(ROBERTS 2005).

Kruhovka by ndla mit ptimér 15 m (obvod 48 m) az 18 m (obvod 57 m), iepgdné
kolmé stny, vysku alespp 1,80 m a 10 — 15 cm vrstvuékkého materidlu. Nevyhodou
obdélniku nebcaitverce je to, Ze setk zarazi vrohu a pra¥godobré otestuje pevnost
ohrady. NemiZete koni portit, aby se nehybal aik si nemize dovolit rozhodnout se, Ze
prost zastane stat kdykoliv si zamane. Chcediét, nezastavime ho, aleibeme mu utit
smer a tempo, jak dlouho musgétet a kdy smi zastavit. Abychom komotivovali @i praci
v kruhovce, pouzivame jeho svaly a plice. Nejde,abychom ho honili, ale o to, abychom
kontrolovali jeho pohyb (LYONS 2001).

Velikost kruhovky by se #la pohybovat v rozmezi 16-20 mitrMaZete vidt
kruhovky dewené, Zelezné, plastové, provazkové a podolrsobr davam pednost devu.
VySku kruhovky je nejlepsi navolit tak, abystélnpti jizdé v sedle horni hranu ohradykue
ve vySce ramen. &kteri trendi preferuji sény plné. Mam vSak velmi dobré zkuSenosti se
sttnou phihlednou. Byva siceeSi v prvnich hodinach zaujmout svéhaigkeho partnera, ale
vysledek je o to kvalit§jsi (BORANEK 2005).



2.12.27 Prace na dvou lonzich

Pro pracovat s mladym kém na dvou lonzich:
- kan si zvykne na to, Ze na svém boku citi lonze, tgazztji Iépe snese prvni dotyky holeni
jezdce,
- kan si zvykne na lonze nad hlezny, bude théervéozni, kdyZz se mu cokoli bude dotykat
zadnich nohou, n&l se nekopat po viem, hlavipo lidech a jinych konich nebdeba i
jinych pomocnych @zich¢i postroji,
- dw& lonze svym psobenim mnohem Iépéipominaji ruce i holehjezdce,
- citlivym kontaktem v hubé a na bocich setk bez vahy jezdce nauspravnému drzeni
hlavy, krku a celéhoéla, sndze se nause sam nosit a tm bude Iépéppaven na prvni
hodiny pod jezdcem nebo v zapu,
- chozenim na dvou lonZictik ziskava sebedomi a odvahu (SVEHLOVA 2003).
Prace na dlouhych &tich je neocenitelnou parokou @i vycviku mladych koni, ale
Ize ji pouzit i k ndcviku novych dovednosti u stanS koni nebo k jejich figvychow,
v neposlednfad jako zpeseni vycviku (BAYLEYOVA 2006).
Prace na dvou lonzich nahradi pouzivani vyvazoliaméi (MATOUSEK 1996).
LonZovaci postroje svym ¢inkem, podobnym d&inku dvou lonzi, nuti kohx
podsazovat zfia sodasré chodit na filnuti (SVEHLOVA 2003).

2.12.28 Pomocné éte

Volné se pohybujici & mé &tSinu své vahy natrpdnich nohach, mnohdy chodi
s prohnutym tbetem a krk nese nahoru, z#iya ve WtSich rychlostech ,klopi* a ,bere je po
pleci“. S jezdcem na zadech by takto rychi&ed k poSkozeni nohoti zad. Musi se proto
télesrg prizpasobit tomuto nefirozenému zatiZzeni, musi se fi&fad nadit vice zatizit zadni
nohy, posilit ibet a vyklenout ho. V zatkadch se musi ohybat. Velky rozdil je zde také p
prechodech. Kn prechazi z jednoho chodu do druhého &itarrychlosti, kdy je pro jehcko
vztah mezi zatizenim pohybového aparatu, a sval@ragi a pdebou rychle se gkam
premistit energeticky nejvyhodjsi. Ve sluzbackloveéka vsak Kn musi gfechazet z jednoho
chodu do druhého ve zcela jinych situacich, rydelds — a to sedsi musi nadgit. Tyto
vyjmenované pozadavky uZ nejsou pouze otazkouss#yi a pruznosti vax a Slach. Ale i
schopnosti nervové soustavy tyto svaly a Slachyrdioovat, a to dokonce préawe chuvili,
kdy to od kow Zadaclovek. Kan se krond toho musi natit citit a uwdomovat si svégto.
Clovek, bohuZel, neumi koni slovy vy&lit, co ma dlat, jak ma sprawhchodit a drzet své
telo, aby si neublizil. Musi mu to vystlit jinak. K tomu slouzi krora prace pod jezdcem i
prace na lonzi, a to mnohdy pe&ag pouzitim pomocnych &ki. Je teba si ugdomit, Ze
vycvik s pomocnymi @izemi (na lonZzi i pod jezdcem) f@sové omezeny. Jakmile spiniigv
Gcel, jdou pr¢ a je jen na jezdci, aby je nahradil. Pomocn&emikdy nenahrazuji ruce
jezdce, nikdy nefbiraji jejich praci, pouze ji urychli nebo usnadvinozi jezdci jsou filis
lini se snazit, proto pouzivaji pomocné&Zet, které maji pracovat misto nich a oni se budou n
koni jen vozit. Pomocné &te neni dialog mezi koém aclovékem v monologilovéka. Kan
totiz k ¢loveéku promlouvd svym postojem a svymi pohyby. Korejsou herci a vzdy voli
takovou polohu a takovy pohyb, ktery je prd mejvyhodrjsi, ktery je jim nejpohodkjSi
nebo ktery je pro dinejmérk bolestivy. Pomocna &t nemiZze byt koni pijemna, nerdZze
pusobit jemr ¢i ,citliv e“, protoze vtom fipact by vlasté nentla vibec zZadny &inek.
Pomocna @ ma byt nekompromisni, ma si vynutit od Epaby dlal to, k¢éemu se tato ¢k
pouziva. Jakmile to ti pochopi a z&ne tak dlat, pomocnou &% vice nepdtbujeme
(SVEHLOVA 2003).



Lonzovani bez vyvazovacichédt nebo chambonu nemé gymnasticky efekt, nuté kon
chodit po vijSi pleci a je zbytgnym opotebovanim ko& Pocdtyrech az Sesti tydnech séik
muze seznamovat s vahou jezdce a pro gymnastisddg by melo lonzovani trvat dva a#it
mésice (MARSALEK 1998).

Pomocné atze:

- druh a zapnuti volime podle st@prnycviku korg a podle jeho momentalniho stavu,

- na jakoukoliv pomocnou & ma byt ki predem pipraveny,

- m& na koa pasobit razanté ( co nejmeén pruznd), aby f&d ni n&l respekt, aby ho neotupila
a aby co nejrychleji splnila gy ucel,

- slouzi ktomu, aby i ziskal utité pohybovi navyky (stereotypy), aby mu byléas
zabargno ve Spatnych navycich, abychom mu usnadriéini novych prvik a abychom
mohli vhodré pretvait jeho exteriér i charakter,

- neékteré Ize pouzit jeniplonZovani, jiné pouzeipjezdeni, dalSi zase v obouipadech,

- dokazou ,jen" par &ci — donuti ko natdhnout se dépdu a dal, umozni mu filnuti,
upevni jeho postaveni krku a hlavy, ohtaneho krk ze stran..chceme- li zkombinovat dva
typy pomocnych @i, musime ¥dét, Ze rekteré kombinace {sobi proti sob a jsou
Skodlivé,

- Z4dna nebude pracovat detbeziadného pobizeni kénzadna nenahradi spravné pobizeni
korg ani spravné jezuhi.

Pasobeni jednoduchych vyvazovacichzit

- jejich ukolem je natit kong, aby si sam naSel a udrzéilputi,

- miZzeme pracovat i bez jezdce na postupném podsazkwéina zlepSeni jeho kmihu i
shroméazéni,

- dalSi vyhodou je jejich o stabilizace krku,

- pozor na to, Zze neumozni koni natahnout si htiotti a dogredu,

- neslouzi k tomu, aby donutili kdmlat hlavu dal.

Dvojité vyvazovaci atZze (Laufferovy) maji &nek podobny jako u jednoduchych
uvazovacich @ki. Narazy huby na udidlo jsou ale jejichspbenim zjeminy, protoze tyto
otéZze mohou krouzky udidla proklouzavat. Trojuhelnik&w&ze mizeme pouzit vippack,
kdy chceme dosahnout vytazeni hlavy a krkuckdoli a dogedu a zarove ho mit na
piilnuti. Chambon (pevny chambon) je n@jpzergjSi (pozor, neni totozny s vyrazem
~nejsetrrgjsi*) typ pomocnych @izi. Svym misobenim brani koni zvedat hlavu, nuti ho chodit
s hlavou a krkem natazenymi depdu a dal. Kor¢ to pi aktivnim vySlapnuti zadnich
koncetin piiméje pohybovat se s vyklenutym krkem #étem, picemz chambon nijak jinak
kor¢ neomezuje. Jadba myslet na to, Zeik nebude naffinuti. Koné na chambonu tak
mohou sklagt hlavu gilis nizko a zait chodit po pedku, gestoZze budou zadnima nohama
vykra¢ovat sprava a lonZujici je bude spra¥mpobizet; tomu se musime vyhnout. Pokuad k
zvedne hlavu na pruzném chambonu, napne se, aledexh k tomu, Ze je pruznyuk
nenarazi do udidla ani do natylniku. Guma tentanaykompenzuje. &1 nema dvod hlavu
snizit. Nezavisla gogueipobi na hubu uz miérepstnym tahem, nuti kaf) aby Sel nosem ke
kolmici, avSak dovoli mu protdhnout krk fidet. Na rozdil od chambonu ho ohrane jiz
zep'edu. Narazova 8t ma jediny ukol — brani koni zvednout hlavu. Jima& celouradu
nevyhod. Vzpimovaci pomocna ¢ (obrSek) se pouzivargoevsim u koni, kie hlavu
strkaji mezi pedni nohy a tak vlasén,vypnou“ ¢innost tbetnich sval; chodi po pedku.
Tato otz vSak fisobi porgrn¢ silné na koutky huby, coz neni pro kbdobré, takze s&asto
kombinuje s vyvazovacimi &temi (SVEHLOVA 2003).

Cim mérg je na koni pomocnyctemert, tim wtsi je ungni jezdce (DOBES 1997).

VétSina kaiské vystroje slouzi z 80 % k usna&dn nasicinnosti a pouze 20 % je ve
prosgch kore (BIRDOVA 2004).



U nekterych koni s nedostatky #liésné stavbnebo dive nespravé jezcnych rekdy
nest&i ani uneéni jezdce, ani normalniristup. V takovém fipact je nutné pouzit ¢které
z pomocnych @i (DOBES 1997).

Kun, ktery s chuti zaujima drezurni drZzeni, ztraczdané miry rozhled. Spoléha se
na to, Zze ho jezdec nepovede zadnou neltappestezkou. Pomocnymi édemi si tuto
daveéru nevynutite (GOHLOVA 1995).

Mladé korg normalré nevyvazuji, dokud seé¢kolikrat sami od sebe nedostanou do
drzeni €la s vyklenutym Foetem a vytazenym krkem (PENQUITT 2003).

Problém pomocnych &ti je ten, Zze & moc dolbe vi, kdy je vyvazany a kdy ne.
Mnohem rozum#si je, kdyz koni povolime vzdy, kdyz da hlavu takde ji chceme mit
(LYONS 2001).

Reseni problérinje obtizné jen tehdy, kdyZ se snaZzime odsirat symptomy, misto,
abychomiesili skutény problém.Clovek si koneckont také hned neizne hlavu jen proto,
Ze trpi migrénou. vazat koni hlavu dd, aby s ni nehazel, mozna neni takovy extrém gale |
to stejré pohybné opaeni (METZOVA 2006).

2.12.29 Povrch tréninkovych ploch

Podkladni vrstva ma byt pevna, vhodny je inagtaZzeny jil. Piskova sta byva
vylepSena bdi dievenou Stépkou nebo geotextilni trhaninou. Oboji zvySuje mast a
schopnost podrzet vihkost 8sh. Geotextilie pak ,provazuje” povrch a brani poakznuti
korg. Stpka je investiné mére narana, pocase vdak degraduje, povrch je pegdha je
nutno podil tpky obnovovat (VYSIN 2006).

Podle mého nazoru setsina aktivit, k nimz prace s kém pati, nejlépe provozuje
na povrchu tvieném doke drenadZzovanou plochou pokrytou jilovitym podkladersile asi
15 cm a posypanou vrstvou pisku o tines3 — 5 cm. Jestlize tréninkovou plochu vyite
na zelené louce, pak je mozné zajistit odwodrvrstvou Sfrku silnou 30 — 60 cm. Na tuto
vrstvu je vhodné navézt asi 15 cm jilu. Jiligbt za mokra uvalcovat, aby péwrzel. Poté
navezte 3 — 5 cm hrubozrnného pisku. Pokud uzsgkg#iliS ulehli a nedroli se, jegba ho
odstranit a nahradit novym. Pisek s kulatymi zriyy&ilis ulehly a méalo sypky (pisek
plazovy). Piseki¢ni nebo drceny je hrubozrnny a vyitvéak drsny, zrnity a sypky povrch,
jaky doporuéuji. Jedna z nejlepSichimési do pigitého povrchu je kombinace platna, pryze a
umelych hmot (seSrotovana sportovni obuv) (ROBERTS5200

Podminkou je dobra drendz. Na celou plochu se meaysizcentimetrova vrstva
Skvary, kterd se musi velmiikladre uvalcovat. Potom nasledujgyicentimetrova vrstva
hrubého biléhai¢cniho pisku, nakonec se povrch pokrygigentimetrovou vrstvou pilin,
hotovy povrch se zavlazi a jg§ednou uvalcuje. Povrch se musi udrZzovat stal&ywlaby
neprasil (PAALMAN 1998).

Idedlni je kamennéa drenézni vrstva, na kterou sggraovani polozi plastické rohoze,
nebo meliorani tkanina (byva lew)si). Pogipad mizete pouzit &aky jiny stavebni
systém, aby se zabranilo promichawhto vrstev a voda mohla odtékat. Plastické rotseze
naphuji kaminky nebo kamennou drti a navrch 8prpvi snés z jednoho dilu praného pisku
a dvou dili drevenych Stpki, které Ize koupit na kazdé pile. VySka této vrgpayslehnuti by
méla byt asi 8 centimelr Fri vétSi vrstw casto trpi Slachy a klouby koni. @s vidam i
n¢které unglé hmoty - napiklad n&ezané staré buZzirky z elektriklych dral, nebo malé
kousky starych pneumatik. Jako ekolog budete miknéodobry pocit z recyklovanych
odpadi, alecernd hmotadchto unglych hmot se za Zhavych letnich dni rozpali takplbehu
kruhovky Ize pouzit pouze ke grilovani stégBORANEK 2005).

Povrch je mikky, asi 10 cm hluboky, a musi debodvadt vodu. Nefasgji se proto
pouziva pisek (LEIKOVA 2003).



2.12.30 Obsedani

U vétSiny plemen je &1 na jezdce fipraven piblizn¢ kolem ti let veku. Kan musi
byt zraly i po psychické stranceétgina koni je ostatnpiné télesreé a duSeva dosgla az ve
veéku priblizné sedmi let (VERSCHURE 2004).

Teplokrevnici se do vycviku #azuji zpravidla ve &ku asi 3 roky, plnokrevnici ve
véku 1 ¥ roku a chladnokrevnici véku 2 — 2 ¥ roku (DUSEK et al. 1999).

S navykanim na sedlo se u quaktarplnokrevnik zaina obvykle ve ¥ku 18 — 24
mésial, u arald a teplokrevnilt je vhodrjSi patkat s timto nacvikem az datku 24 — 36
mésial (ROBERTS 2005).

Jestlize se jedna otpnérného kow bez zvldstnich zlozvyk— ,z&kladni vycvik" vdm
bude trvat asi tyden. Na tomto stupni tréninku gsite byt jisti Ze:

. vas Kin je zbaven zakladnich Zivotnich strach
. umi vas ziadit do svého ,hodnostniho” Zgtku (schvalg neikam nahorwi dold),
. 2istane vedle vas v klidu statigpelska hra),
. Ize ho kamkoli vyslat - na kruh, do vo¢iydo voziku (posilanigkam),
. zvlada obrat kolemipdku a obrat kolem zadku,
. umi zacouvat,
. velmi ochots vas kamkoli nasleduje,
. ma veselé oko a ochétkomunikuje (neni vzdy tak sam@gmé).
Teprve v tomto okamziku by ¢hzait vlastni trénink ze sedla. Pokudepkdite tuto¢ast
jeho ,zékladni Skoly*, ¥tSinou gijdou problémy (BARANEK 2005).

K prvnim pokufm se sedlanim nejlépe poslouzi kruhovy dhybpogipad mala
ohrada. Stajovy box neni vhodnym mistentibEl nechame, aby si podlozku pod sedlo
oc¢ichalo, a to tak dlouho, az o ni naprosto ztrajgma Potom s niigjizdime po trupu kan
od krku k zadi - stegnjako predtim s hadrem. PodloZzku pak ponechametbath proces
privykani na sedlo je mozné ro#isio dalSi prvek - pravou ruku nighneme fes hbet na
pravy bok kog a lehce stiskneme; zopakujeme to i z dmgastrany. R sedlani se vzdy
snazime dodrzZet stejny postup, stejnou rutinu,opgtin se @i opakovanim. Nasedlaného
kon¢ mizeme opt bud’ lonZovat nebo jej vypustit do kruhového ¥fin. V obou pipadech
bude pravépodobré prvni reakci vyhazovani, a to i dalSi dvadny po osedlani. Tim ma
prilezitost, aby se s novou situaci vyrovnalo po swriby nakonec zjistilo, Ze to neni az
takova hiiza, jak se zpgtku zdalo. V den, kdy chceme poprvé nasednoutdéhia kors
nejprve vylonzujemei opohybujeme v kruhovém vyhu aZz se lehce zapoti. Snizi se tak
riziko vyhazovani a kopani pod jezdcem. KdyZ vsuagroprvé nohu dafmenu, musi mit
kan hlavu stéenou k nam. Tim kontrolujeme situaci a vyhneme e#zpn. Nekolikrat
naslapneme ddrhenu a zase se vratime na zem. PoKufdukkla pér kroki stranou ve snaze
ziskat rovnovahu, netrestame ho, ale drzime se&juartekdme, az sam zastavi. Totéz
zkousSime i z pravé strany. V dalSim Useku tréniskwe fmenu postavime na 3 az 5 ivte
rukou se ofeme do sedla, péipact zkusime ko& poplacat na ogmé strag krku. Opet
zopakujeme, a to i z pravé strany, aizeme zkusit dosednout do sedla. V okamziku, kdyz
piehazujeme nohuies kor, davame obzvl&Svelky pozor, abychom k@&nmnekopli do zadi.
Na chvili se usadime v sedle@staneme v naprostém klidu. Pak §aftkolikrat sesedneme a
nasedneme z obou stran (LIKOVA 2003).

Pfi prvnim osedlani bychom neihkoné nechat hned dhat na lonzi. Rychle zae
prchat, protoZe se citi pronasledovan a ohroZetié ogznamédci na svém tbet. Nejdive
da jezdec povel k vykreni hlasem. Pomocnik se r@énrozejde. Kdyz ho i nenasleduije,
muzeme pobidnout opatfrtusirkou, coz je poitka, kterou kn jiz zna ze zem S holeni
jsme je& opatrni, tuto poricku se ki nejdtive musi natit chapat (PENQUITT 2003).
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LepSi je kow nasedlat a rovnou vyjet, dokud je to pr& mwSechno je&t nové. Ri
nasedani by #ta byt vnitni oz jemreé napnuta. Dava nam to moznositghnout silg a tak
korg odtlatit zadkem od nas, aby nas nemohl zasahnout zadRionaacviku nasedani neni
misto pro Zadné vahavé pohyby. Jestlize se rozimelmasednout, pak co nejrychleji a jako
bychom nasedali na jakéhokoliv jiného Kodestlize zéne vyhazovat, kdyZ jsme uz v sedle,
snazime se jeho hlavu siiodoleva, hladit ho a uklitbvat. Jakmile festane, povolime &t a
okamzit sesedneme. Nechte kpre® chodi po kruhovce kam je libo, nepobizet, netahat
(LYONS 2001).

Nasedani ve staji je nebeZpé. Kin nesmi mit pocit, Ze je chyceny &vazany
(VERSCHURE 2004).

Klidn¢, pomalu a polohlasem s kon rozmlouvame aigblizujeme se krok za krokem
ke kohoutku, aniz bychomékli necekané pohyby. Pak mu pomalu poklepeme na krk a
pravou rukou polozime okolo krkuéde, které potom uchopime do ruky levé. Oba konce
otéZi nam podrzi pomocnik a my se pomalu pokusime ditasgdeku. Fi zapinani
postupujeme zvl@&Spomalu a opat®) protoze pohyby rukou okolo hlavy by mohly Kon
poplasit. Mimd@adre plachym konim nechame figezdni na hla¥ ohlavku pod uzdiou
tak dlouho, az si zvyknou a nechaji se lehce chigatité mizeme pelstit tim, Ze mame v levé
ruce ged udidlem trochu ovsa nebo mrkev. Poprvé sedlaomé k jeho boxu, tedy v jemu
znameém prosedi. Red poloZzenim sedla poloZzime na &amkolikrat preloZzenou vignou
podloZzku. Necha- li si toda libit bez lekani, mzeme opatré polozit sedlo. K zachyceni
podi¥isniku pod kodm zpaiatku potebujeme nejlépetih kterou si podhisnik gritahneme.

Po nauzdni a opatrném nasedlani nechameckasi 3% hodiny stat klidnv boxu, aby si zvykl

na sedlo a uzdku. Uzdeka i sedlo museji byt staré, protozékse utité zaine drbat o
sttnu. Nasedlani a odsedlani v boxu opakuji tydémét za den jegtpred tim, nez na kan
sednu. V tomto tydnu také zvykdam Kona velikost jezdce. Postavim se vedle osedlaného
kor¢ na r¢jaky podstavec. Kdyz jéas zvykat ho na hmotnost jezdce v sedle, poloZiene s
jednoduse fes sedlo, zatimco pomocnik Kopridrzuje. S kodm mluvime a poklepavame ho
po celém dle z obou stran, abychom odvedli jeho pozornosjeadcovy vahy. Potom keén
provedeme po boxu.tstal-li kan klidny, zvedneme nepozorovapravou nohu fes z& a
opatrré vklouzneme do sedla, aniz bychom pou#iineény, které jsmeipdem odepnuli. Po
dva mésice zvykdme kahna udidlo, sedlo a vahu jezdce a jezdime s nirbq. Teprve
potom s nim poprvé vyjedeme z boxu, nejlépe do,hadkud je k dispozici. 8rxem tchto
dvou nesiar korg denré pil hodiny lonZzujeme se chambonem iflgZitostré pracujeme na
ruce (PAALMAN 1998).

Prvni nasedani je nutné proeaselmi obrati a v giitomnosti starSiho klidného k&n
Zpocatku koni @i nasedani podavame oves ia ywysazovani jezdce do sedla Kohlasem
uklidiiujeme (DOBES 1997).

Vlastni obsedani remonty probiha tak, Zze k nawmehu koni pistoupime se sedlem.
Nejprve k hla¢ a nechdme kan aby sedlo &ichal a seznamil se s nim. Ze sedla odstranime
t‘meny, aby ko# neruSily. Kok se sedly oft se¢adime do zastupu a za starSim done
provedeme. Je vhodné konejprve vypohybovatdinym zmisobem a potom Z#& obsedat.
Do obnosku fipnou pomocnici voditko i z druhé strany. ZkuSeegdec je na kanvysazen
tim zpisobem, Ze #stane lezet nait$e v sedle. Po uklidmi je jezdec posazen do sedla. Na
udrzovani rovnovahy se zachyttivy nebo nakiniho freminku. Pokud kan chodi pod
jezdcem Kklidg, je mozné je zZadit do oddleni, kdy vepedu jde starSi zkuSenyik a
remonty v zastupu za nim. Qskilo se i to, Ze v odfleni mezi remontami byli dalSi starSi
korg. Po skoreni vycvikové lekce se snazime, alfygesednuti & klidné stél. RoviZz pri
nasedani nesmime nasedat na neklidnéhe (@USEK et al. 1999).

Po teti lekci na lonzi ddme koni @Bnik. DalSi den nasedlame jiz kose tmeny,
které spustime, aby siik zvykl na dotyky na hrudi.ied sedlanim dame sedlo koriahat,



podame oves nebo pamlsek. Kai tlakem udidla vytvid zesileni kZe a sliznice v koutcich.
Po opracovani zkusime kbnobsednout®. Jezdec nenaseda sam, zkusi ssizaa sedlo a
pomocnik jej vysadi. U hlavy jeeba kow pridrzet a po nasednuti kratkou dobu vodit
(MATOUSEK 1996).

Velice zajimavy zfisob prace s mladym kém lze vidt nagiklad v Anglii. Jejich
kon¢ maji moznost celodenniho i cel@mého pobytu na pastuwin ktery jim zajisti zdravy
vyvoj a kde si vybiji nadbytamou energii. S vycvikem 2&naji zhruba verech letech, kdy je
kun uz dostatén¢ zraly, ale je&t neni filiS silny. Triletek projde celym vycvikem na lonzi,
na dlouhych azich, obsedne se lehkym jezdcem a p&taum dobu tak jezdi se starSim,
klidnym korém do terénu na velice mirné vyjiky. Také se & nekteré zakladni cviky na
jizdarre. Jedinym pozadavkem je, abgnkpod jezdcem Sel ochatmopedu, byl uvolgny a
klidny. Potom kow na podzim a zimu @b odvedou na pastvinu. Naigajeho tetiho roku se
piivede zg@t do stdje — silgjSi, vyvinugjSi. Ot se s nim zopakuje celyguchozi vycvik,
piipomenou se mu cviky, které minuly rok proghda pak je pld pfipraven podstoupit
opravdovy zakladni vycvik pod jezdcem. Ke konciGez uz niiZze vyrazit na jednoduché
zavody pro mladé kan
Prad pripravovat mladého kanna obsednuti a praci pod jezdcem na lonzi:

- lonZovanim natim kore discipliné a spravnym reakcim na péoky bez pekazejici vahy
jezdce,

- zarova spravnou praci na lonzi posilime mladému a newemu koni paebné svaly,
které mu usnadni nosit jezdce na zadech,

- na lonzi se takétk naw najit si rovnovahu v jednotlivych chodech, zatiez liezdce, nati
se uvolnit, protdhnout, jit vtempu a pravidelnawi se ,pditat* nohy a umni odhadnout,
kam je polozit — nati se potebné koordinaci pohybu a chodit ,organizo¥an

- na lonzi si také zvykne nd&ippmnost a na@zenostlovéka, nebude mu pozfl piipadat tak
divné, Ze mu tentdlovek porolei seshora.

To vSe se nize nadit opravdu jen na lonZi (nebofip,lonZovani na volno* v uzaené
kruhové ohrad)); jak jinak gimét korg, aby chodil dofedu v fiznych chodech, reagoval na
pomicky a sam se nesl za neustalého omezaosiauékem? Pokud ¢kdo namita, Ze to vSe
pirece nemusi probihat na kruhu a tedy na lonzi, pakppkeim rameny a odpovim: neni
problém, klusejte a cvélejte vedle Kopo jizdarg a udrZujte ho v poZzadovaném pohybu.
Newiim metodam, kdy ,horsemani“ dokazou mladéeho &amdchyceného v Siré prérii, za
vikend nadit chodit pod sedlem —ipstoZze pouZzivaji nejuznavgsi ,piirozené” metody
komunikace s ka¥m a vycviku. Zapominaji na jedno. Mladyitk musi byt pipraven na
noSeni jezdce nejen psychicky, ale i fyzicky — aseovam, ani¢m nejlepsim ,horsemam*

— za vikend nepodia(SVEHLOVA 2003).

Na uzdu by si il kin zvyknout div, nez se zme sedlat a jezdit. Nez &#ete kow
privykat na udidlo, jefeba, aby mu spolehlivy veterinZkontroloval chrup. Kin musi byt na
tyto sowdsti postroje nejen zvykly, ale musi reagovat naepo pienasené jimi z rukou
cvicitele. Korg s udidlem z obdejného surového Zeleza pracuji 1épe a snaze seodwolpiji,
nez jsou- li nuceni zvykat si na udidlo nerezovaraXei doporuiuji pouzivat udidlo, které
ma ¢ast umisinou v hulé vykladanou midi. Jsem feswdéen, Zze ma-li fivykani na uzdu a
udidlo prolghnout kvalitré, musi se pouzit postranni elastick&et Ty by ngly byt zpaiatku
dosti volné a teprvedhem dvou azit dni by mél byt postup® kladen ¥tSi diraz na
piitazeni hlavy ke krku. Jakmile mate za sebou i ti#n, doporduji volné lonZzovani
S utazenymi postrannimi&emi. Za takovychto podminek se vasilsam nadi podvolovat
se udidlu a pracovat s nim, aniz by reagoval prudt® nasila.

Seznam cil:
1. Join-Up (napojenti)
2. Follow-Up (nasledovani)



. Zranitelné oblasti

. Zvedani nohy

. Sedlova podlozka

Sedlo

Uzda

. Dlouhé oprat pohyb v kruhu doleva, doprava, zastavenickdapl krok dozadu

. Jezdec: pohyb v kruhu doleva, doprava, zastateabk dozadu

Kong jste zastavili uprosed ohrady a drbali jste ho @ele, zatimco jste ho atdli k severu,
jihu, vychodu i z4padu. Tak jste koni poskytli moZh orientace, kterd je pragjnvelmi
dulezita. Ritom vSem se ovSem nesmite koni diviitmqp do @&i. Nejlepsi je zarftit pohled
nékam do oblasti pleci nebaganich nohou. Odepnu dlouhou apeaprejdu k zadku ko&a
Davam si pozor, abych se drzel mimo dosah kopytekipse koni podivam docd Vypnu
prsa a celko¥ tak zaujmu postoj vojaka v pozoru. Radto smyky oprag, popleskam se ji
nejprve po jednom, pak po druhém ramenipia e da prakticky vzdy nadikt. Zatimco utika,
hodim mu smrem k zadku opra Regi téla fikam: ,Jdi prg! A nechal’ jen kousek, ale
odkzhni paadny kus!“ Dal se natém hrudi proti jeho trupu a udrzuji s nim pronikasni
kontakt. Pak si stoupnurgd réj a cely postup opakuji v opaém sngru. Jakmile mam za
sebou dalSich 8 — 10 kol, @pevire ot@&im. Kin se vyjaduje ctyimi gesty, jeZ povazuji za
Zadouci cile. Prvni gesto se projevuje na uSich. Wkcho sndrem k vam natdi tak, Ze vidite
dovnitt. Toto ucho #stava prakticky nehybné, kdezto to druhé se neustali a zachytava
zvuky z okolniho progedi. Jsem i@swdcen, Ze toto gesto vyjadie respekt kot Naznguje
tim, Ze jste v jeho zivétdaleziti, akoliv zatim nevi pesré prat. Kun se zé&ne vzdalovat od
oploceni ohrady a zmenSuje tak kruh,éwma obiha. V tuto chvili si Iz&asto vSimnout, Ze
kan naklani krk smrem do ohrady, protoZze vas sleduje poZprnez dosud. Toto gesto
znamena, ze seik nechce nadale drzet stranou a chce se k vdtizi. DalSi d¥ gesta
casto pichazeji v izném pdadi, esto naitetim mist uvedu olizovani a pohyelisti. Kin
tim naznauje, Ze je byloZravec a pase se. Jestlize se pas&ze mu jeho okoli nahéh
strach. Ve skutaosti to lIze povaZovat za jakousi kKouou clonu. Kin testuje jidu a je
pripraven dat se na &K, kdykoliv toho bude zaptbi. Poslednim pozadovanym gestem je
skloréni hlavy tak, Ze seth témei dotyka nosem zetnJsem peswdcen, Zze kdyz &n skloni
hlavu, fika: ,Kdybychom se mohli sejit a znovu se shodnoeghal bych& nase setkani
fidit." Podle mého nazoru to neni vyraz piadnosti, nybrz projev touhy po partnerstvi.
Nejprve se miré nata@te, abyste se pohybovali stejnyméem jako ki, uz proti gmu ale
nevypinejte hrd. Jedno rameno by ¢ snefovat k jeho hlay. Pak si stouptte nepatriy
pied korg a pohledem za#tte snérem dofi a od ®&j. Obvykle se pak zastavi a zadiva se do
ohrady. V tom okamziku zaugte pasivni postoj — sklopte zrak, uvétl ramena a postavte
se v Uhlu asi 45° k osela kore. V této situaci kn ¢asto vykr@i vpred, zamiii rovnou k vam

a natahne krk, aby se vam nosetielodb rameno. To je ,okamzik napojeni“ (¢il1). Jestlize

k vam kin nezamii, m¢li byste se pohybovat v obloucich a odvracet sengdTo korg
prildka k vaSemu rameni. Jakmile je dosazeno napégenii onou cestou, #i byste se ke
koni zvolna otgit, zistat stat fmo pred nim a jem& ho podrbat mezi @ma. PovaZuji za
vhodné mit zrak sklopeny tak, abyste se koni divedzi kolena. Jakmile jste zeiodnenili

za jeho vdgicné chovani, rivete vykr@it a otekavat nasledovani (cél. 2). Predéator od
koristi nikdy neodchazi, 44 to proto nepovazuje za vyhruzné gesto. Dofagrukracet

v kruzich a obloucich doprava i doleva a vzdy sengdmlika sekundach zastavit a oénit
kor¢ za to, Ze vas nasleduje podrbanimcake. Jakmile dosadhnete napojeni a nasledovani,
byva malokdy problémifmét kong smiit se se sedlem, uzdou a jezdcem.

Koni pripnu opr& a ponecham ji pra&enou. Jéas zandfit se na zranitelné oblasti (il 3).
Doporutuji kong drbat po celémete. Cilemé. 4 je zdvizeni nohou. Za normalnich okolnosti
odstranim opmj aby n& kan mohl - bude-li chtit — opustit. Vetstlu ohrady rizete mit

©O~NOUTAW



piipravené paebné vybaveni. Jakmile vas véyinohy s¥ienec zaéne klidré nsledovat,
muzete mu opt pripnout oprd k ohlavce a zastavit se s nim vedle vystroje. Hubite
sedlovou podlozku,ifstupte ke koni a podlozku si drzte u pravého balavou rukou ko
poplacejte po pleci a podlozku pomaliefunte tak, aby byla mighpred kohoutkem (cit. 5).

Z tohoto mista ji posunujte & aZ se ocitne v poZadované poloze. Sotvaze jpkaltam,
kde ma byt, zdvinkte sedlo (se fineny) s podbSnikem (nebo sedlovyniemenem)
umiseénym pres seddk. Pak mu sedlo zlehka poloZte iteeth(cil ¢. 6). Postavte se pobliz
pravé plece a pomalu, plynule a bez vahani stalpodiSnik doli. Postavte se do blizkosti
levé plece a opaténse natahete doli pro podhisSnik. Jakmile je na mistpredni Fezka,
pritahréte i zadni pezku podbisniku. Doporduji ptitdhnout ji o jedno misto pewm nez
prvni a pak se vratit kipdni ffezce a srovnat ji se zadnii Prvnim sedlani je bezpegjsi
pouzit sedlovyiemen anglického typu neZzli westernovy. Nyni odd&aopra z ohlavky,
opatrre ustupte vzad a drzte se mimo dosah kopyid Taeizete kow pustit a nechat
odkehnout. Jakmile dokazete kbrprimét pohybovat se bez vzpinani po olradobou
smérech, je opt pfipraven na napojeni. i se instinktivé snazi shodit sedlo zelietu.
Jedna se o naprosto normalni reakci. V tuto cimiiiete koni nasadit uzdu (cil 7). Otze
doporuiuji umistit pod z& sedla nebo fiistoupit k jinému bezpmému upeviéni. O€Ze by
mely byt volné, pro¥sSené a p normalnich manévrech by neé byt v kontaktu s hubou
korg. Opst chad'te v kruzich a nechte k&naby vas nasledoval, zatimco si zvyka na udidlo.
Pak kort zavelte ot do stedu ohrady. Zdvihte ¥fmenovyiemen ke spot@mému uchyceni
t‘meni a z poloviny ho proviékite pravym tmenem. Resuite se na levy bok, opatfn
zdvihnéte oba koncertnenovéha:emene, nejménjednou ho zkrtte a pak fipnéte v levém
ti‘meni. Diky této procede budouimeny zaji&ny na bocich zw¥éte a nebudou nadskakovat
béhem prace na dlouhé oprati. Uchyt jedné apupevréte do levého oka dvoijité ohlavky a
druhy umistte p'es sedak sedla tak, aby se Uchyt @pdatykal na opéné strag zen¥. Pravy
Uchyt protahtte fmenem (zezadu dégdu) a upewte jej do pravého oka dvojité ohlavky.
Cely proces zopakujte s levou oprati. Zdvtienoba konce na levém boku tak, abyste se
nedostali do dosahu kopyt (¢il8). Pravou optamu pehaf'te pres boky. Jestlizetk dlouhé
oprat dohkre sndsi, nizete ho nechat krouzit kolem ohrady, zatimco vyebeidstat pobliz
jejiho stedu afidit jej. Pokud se & ot&i a Wvibec pracuje podle vaSich poKyn kroku,
klusu i cvalu, ndli byste ho zastavit a obrétit proti oploceni. ib& nechat zig chvilku stat

a uvolnit se. Pak zdvikkte oprat a pobidite ho ke kroku vzad s présenymi opratmi. Fi
praci na dlouhych opratich dopduji jednou nebo dvakrat vyzkouSetigmuti oprati na
krouzky dvojité ohlavky — Dually Halter, a teprvakpzait pracovat s krouzky udidla. Pak
odstranime oprata tmenovy femen. Nemusite Z# jezdit hned prvni den. Pokud se
rozhodnete celou tuto proceduru opakowkiofik dni a teprve pak se pokusit nasednout, je to
naprosto v pfadku. Neni vSak vhodné proces Join-Up opakovatitakho, az to koxiznudi.
Pripnéte opra na levy udidlovy krouzek. Jezdec bylmvire pohladit po obou stranacia a
nakonec i po hlava krku. Pak by se #hjezdec peswdCit, Ze je podBisSnik utazeny. Svym
jezddim pomaham nahoru d&igprvnim nasedani je necham nejprve polozitigs gedlo jen
biichem. Pak ko#& nata@&im nejprve doleva a pak doprava a umoznim mu taktipovahu
svého prvniho jezdce a szZit se s ni. Chci, ab§l ygdce obma aima. Nejprve doleva ho
nat&im proto, Ze ndm to umdidje nejsnazsi kontrolu. Pokud jérks jezdcem poloZzenym
pies sedlo klidny, vloZzim jezdci nohu do levélimeéne a umoznim mu dok&h nasednuti
(cil ¢. 9). Pak opakuji pohyb v kruzich doleva a dopralakmile se &1 zatne pohybovat

s jistotou a klids, nepozorovath mu odepnu optaa pomaham jezdci tim, Ze s kom
komunikuji v tom smyslu, aby obeSel ohradu jedram ta pak zase zpatky. Hned prvni den
po rem nechci cval. Po kazdé ¢t necham jezdce kérzastavit a fmét ho pitazenim
otéZi ke kroku vzad. Pakiipnu oprd k udidlu a hodim ji za sebe. Jezdec byl mysunout
ob¢ nohy ze tmen, prehodit pravou nohu nad zadi Koa sesednout. Kénbezpeénym a



navyklym zpisobem odstrojim a necham jezdce i s vystroji odejihirady. Poté, co jezdec
s vystroji opusti ohradu a vrata seipay neli byste vytvdit prostedi, jemuzikam ,ukazka
kvality”. Prost jen podrbejte kohipo hla¥ a zamite od r©j pry¢. Je velmi pravépodobné,
Ze lan vykro¢i za vami. Kompletni procedura Join-Up bylan byt provedena nejmén
Ctyrikrat ve dnech bezprasdre po sok nasledujicich. Tak koni paiiete dostat se do
pravidelného vycvikového rytmu.

Volim kruhovou ohradu s nejmenSim moznymirpérem, ktery je&t umozuje pohodiny
cval, cviitel tak ma moznost pracovat na nejkratSi moznalalenost. ZvySena energeticka
naranost znané¢ znesnatiuje klidny a uvolgny pristup ke koni. Napojovani lze sice
provadt i v ohradachétvercovych nebo obdélnikovych, rohy jsou vSak misayuSujicimi
plynuly tok energie. Usgédani kruhové ohrady koni uniafe utéci, pesto vsak &stava ve
stejné vzdalenosti. Etova vzdalenost kanje Usek, ktery chceild urazit ve snaze udrzet si
od svého pronésledovatele bespe odstup. Obvyklecini pal aZz pildruhého kilometru.
Pokud vSak #n1 nema moznost odhnout na tuto vzdalenost, &ee s pronasledovatelem
instinktivné komunikovat a ma tendenci krouZitiif®@da konim za dobu existence tohoto
druhu vstipila peswdéeni, Zze pokud budeik utikat dal, je velmi pravgpodobné, Ze narazi
na dalSiho predatora a navic uz mu bude schazegiema jisty &8k (ROBERTS 2005).

Tato metoda, @Winna, vSak s sebou nese riziko parinkont a samoiejme takeé
poraréni ¢clovéka. Redevsim ten, kdo s touto metodou nema Zadne, sebmalé zkuSenosti,
by megl radsji pouzit ,bezpéngjsi“ zpisoby pochvaly a ,trestu (SVEHLOVA 2003).

Malokdo vi, Ze napojeni se v PNHZ4¢ pouZiv4, ale az ve vySSich stupnich. Kdo
vidél nebo osob# zazil, jaky je to pocit, kdyZ seuk postavi na zadni a zadtona vas
piednima nohama, vi, Ze to neni nejvhgsin metoda pro z@tetniky a kdo si neni
stoprocenta jisty, Ze dokaze v takovéto situaci vheédmareagovat, ne¢h by se do toho
viibec poustt.

Velka wtSina lidi, ktera si éco podobného vyzkousi poprvé v Zigoje ohromena, a
velmi velké procento z nich ma napoprvé slzy¢ich. Resto se jedna pouze o malyisek v
komunikaci s kodm, jedna se o patnact minut v jeho Zé&/dledozvite se, coctht pred a co
délat po, a kkemu to slouzi. V mome#itkdy stojite v kruhové ohré&d kolem vas cvalanh
tunové nastvané z\d, musite fesré veédét, co ctlate, pr@ to cklate, a umit to kdykoli
zastavit (BQRANEK 2003).

Do napojeni byste se nélnpoustt u velmi mladych a agresivnich koni. To nechte na
odbornicich (BAYLEYOVA 2006).

U vyrazre dominantniho ko# je uzivani metody Join-Up trochu ob#i. Fes
pocateini obtize by k sBmu ale cwitel nentl zaujmout negativni postoj (ROBERTS 2005).

Aby Roberts dokazal, a to hlavsam sob, Ze takto je mozno ziskat jakéhokoliv kon
a treba i ve volné iirodé, rozhodl se v teznu roku 1997 napojit divokého mustanga. Trvalo
to ftricet Sest hodin jizdy prérii. V nasledujicickyiech dnech byl mustang osedlan a
obsednut. V intencich divokého stada@egstavoval dominantni Kklisnu, jez @tona
dospivajiciho ko#ra odhani ho pgy aby mu dala najevo, Ze ji popudil, a Zada ho, @by
projevil uznani a respekt (ROBERTS 1999).

Dle sdtleni v ROBERTSOY. knize (2001) pak filmovy $tab zdokumentoval situac
rok poté, kdy byl tentyz i, ktery byl napojen Robertsem ve volnosti, vypos&tnovu na
svobodu s otazkou, zda se vrati k Zivotu v ding ¢i zpét k lidem. Po noci stravené mezi
svymi druhy se rozhodl pro navrat do ,zajeti".

2.12.31 Shromazéhi

Shromézdni neznamend, Zetk sniZzi hlavu - to je pouze vertikalni prostupnost.
Shromazdni je kombinaci respektu, hybnosti a prostupnad&tiyz uz jsme ziskali respekt



korg, musime ziskat kontrolu nad jeho hybnosti, cozrara ovladat dapdnou energii,
vychazejici z jeho z&d Jakmile jsme kanprivedli k hybnosti, nizeme zait s budovanim
prostupnosti. Teprve az jaik lateralré prostupny z jedné strany na druhou, snazime se ho
piimét, aby daval hlavu nahoru a dplcoz je vertikalni prostupnost. NeZz se o nineame
snazit, n&li bychom si o¥fit, zda vSe, co jsme kdy pozadovali po koni postiém ohlavkou
nebo uzdé&kou, nyni zvladneme pouze prigstnictvim minimalniho fsobeni 8ary - dlouhé
1,8 metru a ovinuté kolem krku ké&wv misg, kde krk naseda na trup reie. Pro dosazeni
vertikalni prostupnosti nep@abujeme piviecné otze, martingaly nebo dalSi pomocnou
vybavu. Nengli bychom fixovat koni hlavu do vertikalni pozioa celé hodiny jen proto, aby
si na tuto pozici zvykl. Jezdec tohoibe dosadhnout pouze priinictvim svych rukou a
vyvinutim dostaténého citu. Vertikélni prostupnost koni pomaha #egihorni partii svého
téla. Kan bude napjaty jakoétiva luku a gipraveny vyrazit na nas pokyn, v naSich rukou

.....

rukou ziskava (PARELLI 1993).
2.12.32 Imprinting a handling, vycvik hribéte

Hiibé musi co nejtive po narozeni z& sat mateské mléko, jelikoz latky vém
obsazené jsou pra&pnepostradatelné v boji proti infekcim. Zata tedy musi mit klid a jejich
vzajemny vztah by neg¢hbyt naruSovan (VERSCHURE 2004).

Proces vytvéeni vztahu Fbéte k matce (tzv. reflex vti&i do pangti) trva az dva
dny. Po tu dobu je Iépe, kdyZibe neni filiS ruSeno kymkoli cizim (MAHLER 1995).

N¢kolik prvnich hodin Zivota tibéte je v kazdém ifipact vysoce citlivym a intimnim
obdobim, ve kterém sefibé prvré setkdva a vetbava pimé podsty okolniho s¥ta,
vyrovnava se s nimi a "evale ocekava", Ze tyto podiy a udalosti budoudinou sodasti
jeho Zivotniho prosgedi po cely Zivot. Dosud nebylyerloZeny relevantni doklady toho, ze
korg podrobeni ,foal imprint trainingu” (FIT )jsou "AgobrgjSi" nez kor takto netrénovani
(VICHOVA 2006c¢).

Vtiskdvani je nejéinnéSi a nejvyraz§sSi prvni hodinu po narozenitibéte.
Vtiskavani by ndlo zatit az tehdy, kdyz budete mit stoprocentni jistdeise Hbé narodilo
normalre (ROBERTS 2005).

Pokud by z i#iznych gicin doslo ke ztr& matky-klisny, Hibé se upne stein
intenzivré nag. na svého oSmivatele, ktery se timto ujima funkce ,nahradni mpatk
(DURUTTYA 2005).

Kong, ktei byli od hibéte vychovavani jelovékem, mozna budou na svého pana
vazani, budou ho poslouchat ,jako pes”, budou &ahndni a mili. Ale na cizich lidech si
budou chtit vyzkouSet uplatnit svéirpzené pudy: dostat se vySe na hierarchickénti&ab
Takovi korg jsou znami tim, Ze svého pana perfékinslouchaji, ale pokud se k nirtilpgizi
nékdo jiny, jsou tatasto hotovi ,zabijaci* (SVEHLOVA 2003).

U kopytniki je obzvla&t treba se vyvarovat neuvazenych krok prvnich dnech
Zivota mladte, které jsou zcela zasadni pro vy spravného vztahu k matce. Snahy
"imprintovat Hibé nacloveéka" jsou liché. Imprinting nalovéka, tedy velmi rychlé, dlouho-
dobé a jen&ko znenitelné vtiSéni ¢lovéka jako matky nebo jako vzoru reprodakho Ci
socialniho partnera, nebyl dosud u hospskich savé vérohodré doloZzen. Handling v
puvodnim slova smyslu znamena ovladani, zachadgemianipulaci (se zvetem). Snadna a
bezpéna manipulace je oboustranmyhodna nejen vijppad zvirat kaiskych rozndri. Proto
chovatelé hledaji Zsoby, jak ve zvwatech otupit firozenou netivéru vici ¢lovéku, obranné
reakce nebezpeé jak pro ¢lovéka, tak pro zvie samé, a také jak usnadnit konim
vyrovnavani se s "evalné neaekavanymi" situacemi v dos&josti. Obecg ale nelze



doporuwit dosahovat fatelského vztahu k lidem a lepSi ovladatelnostietgina Ukor jeho
vazby s matkou a normalniho socialniho pexit(VICHOVA 2006a).

Cetné experimenty poukéazaly na skimest, podle které handling realizovany jiz v
prvnim obdobi ontogenezefibat zvySuje adaptabilitu a schopnost adekvatnkceeana
nejriznéjSi vlivy vnéjsiho prostedi a je cestou ke zvySeni aktivity délgph koni také v
novém prosedi: umoduje emocionalitu, coz v praxi znamena redukci $tuacnapgti,
agresivity, v neposledtiad inhibici strachové reakce (DURUTTYA 2005).

Clovék zaiina s handlingem hned po porodu, §eSez klisna tbé olize. Zabrani
hiibéti v pokusech vstavat a jemnale disledré ho nuti Zistat leZet. Tim se mé uibéte
vyvolat podizenost. Dr. Miller vsunuje prsty do vSectlesnych otvaii novorozeného
hiibéte. Hlava se extrémndrohybd, aby fib¢ ziskalo zaklad pro v@ai na ohlavce a pozji se
podvolilo jednostrannému tlaku &de. | s kodetinami Hibéte se #zné pohybuje, az do
skute&né extrémr vyhliZzejiciho ohybani, na kazdé kopyto se 50x gpé&| aby se simulovalo
podkovani. Mezi lekce vklada Miller kratkou pauaby klisre a hibéti poskytl trochutasu k
navazani pdgebné vazby. Je to vSakipolika lidskych aktivitdch tbec mozné? Roz&iny
nazor, ze by se prawz tohoto dvodu nenglo s novorozenym itibétem giliS manipulovat,
odmita dr. Miller jako mytus. Podleino se totiZ fibata vaZzou na cokoli, co se nad nimi po
narozeni pohybuje, to znamena na klisnu, ale Kloacka, ktery s nimi manipuluje. V
divocingé se Hibé nevaze jen na svoji biologickou matku, ale &sm® na ostatni jedince
stada, takze by podle Milleragio byt schopné navazat se #flaveka i klisnu zarova. Miller
chce dosahnout zvi&tychlé a efektivni vychovy ifbéte a gedpoklada, Ze zieti timto
zpasobem za par minut \&ti pt Zadoucich reakci, které snadno a bez velké narmabwu
vyvola v pozdjSich vyvojovych a vycvikovych etapach Zivota komvedat nohy na povel,
navyk na vodni na ohlavce aifvazani (u hibéte zatim jen nazkané), ustoupit zadi na
povel, na povel zacouvat v reakci na tlak na prgivlkupredu v reakci na pobidku zezadu
(SLAWIK 2006).

Hiibata pod matkou musi mit jiz stajové ohlavky &kkmeni se uvazuji.#Pdennim
oSetovani Kibéte je &elné zdvihat mu postupnvSechny kotetiny a poklepat lehce na
kopyta. Ri vodéni je nutné tit hiibata zastavit a klidnstat. Bi zdaraziovani vyznamu
pohybu fHfibat je nutné si iijpomenout, Ze prédv pohyb @imo symbolizuje Zivot kah
(DUSEK et al. 1999).

S uplatnim metody Join-Up u odstéete doportuji pockat na dobu, nez bude zcela
odcleno od matky a i@stane ji volat. Na odsté by nendl byt aplikovan casgji nez
dvakrat, nanejvysiikrat. lhned po kompletnim dokoéani procesu Join-Up by dhbyt kan
vypusgn s ostatnimi zwaty téhoz ¥ku na pastvu, kdy by sednnechat dosgt (ROBERTS
2005).

Pfi pohybovani ze sedla sitibé privyka na €snou blizkost ciziho kan a také
nezatzuje nadmirné své nezralé Slachy a klouby, jako je tomii krouZeni na lonzi
(LECIKOVA 2003).

To, Ze sedime vedle mladého kona jiném koni, mizeme vyuzit jako filezitost
navyknout ho na situaci, Ze se nachazime nad jddeidm (PENQUITT 2003).

2.12.33 \VyjidPky

Vyjizdky motivuji. Chybi-li koni na jizdam vile jit dogedu, mohou otasné
vyjizd’ky konat divy. \&tSinou jsou ko# v terénu chodiSi. Venku se sami od sebe tiau
prostornému kroku pod jezdcem (PENQUITT 2003).

Vyjizd’ky maji obrovsky vyznam pro uvalni korg a dokazi mu aterpat pipadnou
nadbyt€énou energii, s niz bychom se jinak museli potykét graci. (Kin pofrebuje i
dnesnim zpsobu chovu préaci, aby bytistuprgjsi dalsi praci.) (LEIKOVA 2003).



Skupina se riive pohybovat bdi v zastupu nebo ve dvoustupu nebo v houfu, vzdy je
vSak teba dbat na bezfyee rozestupy a pokud je to mozne, zohledtiftopenou stadovou
hierarchii koni ( kebec wele, pak valasi a nakonec klisny) (MARSALEK 1998).

2.12.34 PReprava koré - nakladani

Kun by mel pied nadstupem dogpravniho boxu absolvovat zakladnicani, nadit se
piejit pres igelitovou plachtu rozpradshou na zemi a zvladnoutgehod pes deweny most.
Abychom mu pomohli fekonat strach z nizkého stropuiepravnim boxu, izeme ho také
nauwit prochazet pod natazenou plachtou (BAYLEYOVA 2D06

Zvykejte kor® na ohranieny prostor tim, Ze ho budete vodit mezi plastovymi
deskami, a také pod nimi (VON DER SODE 1996).

Kuan nema zadné tajné mysSlenky, Zze by vas musel "gbragbo si z vas "#at
legraci”. Kin se prost podiva na fivés, ieku nebo cestu a nenapadne ho ani jedsod
pro¢ by tam ngl jit. Je na vasieswdcéit ho o opaku - ne trestanim, ale nalezenim céstya
kor¢ preswdci, Ze tam chce jit. i neni vaSim oponentem - bude na vasi 8trpokud mu
zpravu sdlite jas (FRATEROVA [s.a.]).

Voditko by n€lo byt volné. Nema smysl jej drZzet napjaté nebockdokonce tdhnout
(BAYLEYOVA 2006).

Tahani za voditko nam nepége, neb6 kan je v tahu vzdy silgsi.

Je vyborné, kdyZ se uz odmala &iakin cestovat v fepravniku. BohuZel v naSich
podminkéach nelze tento pozadavek povazovat zadiéik{8 VEHLOVA 2003).

Jestlize kn jeS€ nemd& Spatné zkuSenosti s nakladanim, vyuzZijemeogatchou
moZznost ho navyknout nagpravnik pomoci krmiva (PENQUITT 2003).

Do piivésu nechceme k@malakat, proto nepouzivame Zadné pamlisky — neahdem
nakrmit, ale nalozit (LYONS 2001).

Pii odmitnuti Kibé privedete na jiné mySlenky pamiskem. Nepovede-li rsetento
trik, privolejte radji pomoc. Idealni bude, kdyzibé povedete za voditko a dva pomocnici
vam budou asistovat tak, Ze se postavi po obowchdtibéte a za jeho zadnima nohama se
vzajemré uchopi za ruce. t#ibé takto spolénym Usilim natlaite do vozu. Pokud asistenti
jeS€ trochu nadzvednou zadni nohifiéte, pijde to mnohem snadj U velmi silného a
odbojného fkibéte nebo u dosieho korg Ize pouzit lonz, kterou napnete za jeho zadnima
nohama, takze vasi asistenti budou odékobezpéné vzdalenosti (VERSCHURE 2004).

Na nastupni rampu vstupujeme vzdy&msr s korgm. Koré vedeme sedem rampy.
Méme-li pomocnika, musi stat za zadi &odakmile zvie citi za sebou dalSi osobu, je mén
pravdépodobné, Ze odmitne pokrvat v chiizi. Pokud se & brani nastoupit, nezbyva nic
jiného nez ke gham gepravniku pipevnit dw lana. Ta zkZime na zadi kaha tahem, za
Ucasti pomocnika, iinutime kor, aby se podrobil naSemigmi (VOGEL 1996).

Nejprve zaloZzime kola, abyfipés klidrne stal, kdyZz kn stoupne na rampu. Potom
posuneme ifgpazovani shu ke strad a zajistime, aby #h kan SirSi vchod. Na kazdou stranu
piivésu givazeme lonZi a pomocnici ji drzi ve tvaru V od mmPak kog vedeme rové na
rampu, aniz bychom se n&jrdivali nebo ho tahli. Potom jdou oba pomocnicoks nebo
pies KiZz od sebe a k@nuzawou. Ani kopavy Kn pak nenize nic dlat a klidre je zatl&en
do piveésu. U nekopavého kérstai, kdyz dva silni muzi za nim spoji ruce a péstro do
piivésu. U koni, kt& vysoko trhaji hlavou, zapojime na ohlavku lomgtigtahneme ji mezi
pirednima nohama a chytneme ji o ruky. Tim zabraniweglani hlavy a jestlizedk tahne
proti, pisobi si sam bolest. Jakmile jérk uvnitt, rampu zaieme. Nebezpmé je kor
nejdiive pivazat a potom zavirat rampu, protoze zWaszIlivi a nervozni kanhse mohou
pokusit couvat, fitom se mohou zasit, priskrtit nebo také i&Zce zranit (PAALMAN 1998).



Nektefi korg se nakladani do vozidel brani, vtakovychttip@dech mze byt
jednodussi vest ztd do vozidla pozpatku, avSak zmhto okolnosti by @ly mit rampy co
nejmensi stoupani, protoZe §gké jit s kodm pozpatku do kopce (DUSEK et al. 1999).

Bojiciho se ko# vedeme za takovym, ktery jde ochébtra auto. Jen v krajnintipact
mu zakryvame & klapkami nebo fikryvkou (MATOUSEK 1996).

Kong, kterfi se odmitaji nechat nalozit do auta, se daji shagres\wedcit, kdyz je na
nékolik minut nechame stat na rathpe zakrytymi hlavami. Jakmile se jejichi prizpasobi
zmené jasu, kow veétSinou naSpicuji usi, skloni hlavu a ochbtvkro¢i do prostoru fed
sebou. Dobra by byla Uprava dopravniho @Femiitu tak, aby silo dopadalo na celou
podlahu prostoru (WILLIAMSOVA 1995).

Ubezpéte se, Ze setk na vas signal rozejde, zastavi a eventuabcouva. Poté je
potreba podivat se, kam az vagikdojde smirem k voziku, kde se jestiti dol¥e. Pokud vSe
probiha v peéddku, nechate k@&nodpaivat nitkde pobliz nakladaci rampy. Jestlize vse
probih&a i nadale ddb, pokuste se ké&malozit tak, Ze ho poSlete na nakladaci rampwk Tla
nebo signal musi probihat &rem ke koni gkam do oblasti kolemipdnich nohou. Vy stojite
venku (nakladate k@na ne sebe) a vysilate tlaky (happceni voditkem sgrem na pedni
nohu) dokud nefijde alespé jedina pozitivni reakce. Nikdy neldkejte Kona oves, nebo
n¢jaké dalSi pamlisky. Pokud vém chcete vyvolat ¢aké pozitivni chdové zkuSenosti
spojené s nakladanim na vozik - &te krmny Zlab nebo kybl do voziku tak, aby
v okamziku, kdy vas i vleze cely dovnit nasSel vzdy &gakou odnénu v podok krmeni.
NejvétSi chybou pi nakladani ko# je okamzik, kdy seia rozhodne, Ze nastoupi a zezadu
prileti pobidka (to v lepSimifpact), nebo lopata (to v horSintipack). Pobidce, nebo tlékn
na zadni¢asti €la rozumi kn jako ,stij“. A jednak v okamziku, kdy se rozhodne, Z&o
udkla a pijde znovu rjaky dalSi tlak sirekne: ,Aha, takhle to nebylo spravh A piist
nabidne #co jiného. Dokud nejsou élkopyta za hranici voziku ( tedy mistech kde seilom
rampa), povazuji cely cvik za nehotovyuikvelmi dokie vnima tyto detaily. Noha venku
obvykle znamend - jsem¥ipraven kdykoli utéci. Pokud v této situaci se rodhete rampu
zawit, je to pro kos trodku jako sklapnuta past (BANEK 2005).

Cilem semin#i Honzy BLAHY neni nakladani koni ddgpravniki, ale nadeni lidi
rozumét konim tak, Ze ndjklad nakladani kah pro re jednou nebude problémiK
nenastupuje doippravniku z jednoho, nebo vice nasledujiciehodi: nerozumi, co se po
ném chce, boji se, nebo nech&s3eni: Musim poznat z jakého (jakychiyddi ki nedla
to, co chci (nerozumi, boji se, nechce).Vybraeden dvod a ten odstranit. Opakovat toto az
kan rozumi, neboji se a chce (ANONYN,5).

Toto jsou myslenky profesionélnihotgpravce PavlaCECHOVSKEHO: Clovek
zabyvajici se frozenou komunikaci bere kénako svého tégt rovnocenného partnera a
bude se snazit provést jeho nalozeni tak, abynilkyl co nejvice v pohad Vysledkem je
bezpéne a v Kklidu naloZeny k. Logicky se da fedpokladat, Zze bude klidny i¢lem
piepravy a z fistiho nakladani uz nebude mit takovouizior Naproti tomu zastance
klasickych vycvikovych metod (profesionalni trengezdec nebo oSeivatel) gistupuje
mnohdy ke koni pouze jako k Zivému invditacvicebni ponicce nebo k poloZce k
odSkrtnuti za vykonany ukon. A neni divu, musi Zotthem vymezené pracovni doby
zvladnout odtrénovat, opracovat nebo zabip@Se celouradu dalSich sfendi a nenfize se
tudiz delSi dobu zdrZzovat s naloZzenim jednoho grablvého ,kusu“. No a v rdmci urychleni
potom grichazeji nafadu lopaty, kie a jiné ,tradini“pomicky. Toto konkrétni nalozZeni
potom mozna praihne rychle, ale dité ne v klidu a bezpgmé. Kan jde do vleku pod silnym
psychickym tlakem a mnohdy seiufe stej@ nervozr chovat i Bhem transportu. A ip
dalSim nakladani se stava, Ze s& kani nechce iblizit k ramg. A tim z&ina kolot@
nepochopeni, nasili a nespravedinosti. Otdzkou epaistava, jestli Bkdo rekdy s danym
konikem rjakou praci ze zem(tim samo#ejm¢ nemam na mysli bezduché krouzeni na



lonzi) vibec @&lal?! Zde by si zejména vrcholovi sportovcélimtroSku sahnout do gdomi,
protoze pro ¥tSinu z nich byva fiprava ko ze zemd druhdada, az pacdna zalezitost.
Majitel (trenér, jezdec) sice v dobréieinechce zvéti ,zbyteing“ komplikovat Zivot a
vystavovat ho riziku zrami, nedokaze vSak domyslet, Ze nakladatk&tery neni zvykly na
cestovani, &sné pred odjezdem na zavody, je ta nejhorSi variantaroltemohl zvolit.
Atmosféra dekavané vyznan@si akce (nap zavody) sama o s®lnavozuje nervoziSi
prostedi. Pateba vyrazit v ufitou hodinu jiz tak napjaty psychicky tlak jggtmoaiuje. Moji
radou tedy je: nenechavejte nacvik nastupovani aaposledni chvili, zimni #sice jsou
idealni gilezitosti pro pipravu ko’ na budouci cestovani! Kdo ma mapozik kdykoliv

k dispozici je jist ve vyhod, presto Ize nakladani simulovat mnoliamymi zpisoby — nap
prazdny kontejner na B vytvoreni vSelijakych zuzenych prostor, plachty na zemyislé
atd. Daleko ¥tSi sluzbu nez Stajgr vamiipnakladani udla provazova ohlavka, ktera je
akupresurni a znesnage konim nezadouci pohyb — fapouvéni. Ale i ta je vam k &&mu,
pokud vas &n neumi ustoupit tlaku. Mezi dalSi myty bychadil: Kin 1épe nastoupi, kdyz se
mu da ®co na hlavu, aby newtl.Hladovy nebo jest |Iépe zcela Ziznivy 4a pijde za
Zradlem (vodou)..Jsem jeho majitel(-ka), platim ostajeni, tak to pro &udla..Zatimco
nékteré nazory jsou vysloveénk smichu, jiné jsou vSak i nebezpé (prchajici &n se
zavazanymadma). VSechny by se vSak daly shrnout do jedinéd@te — obchazeni daného
problému! Njakym zpisobem jsem tam toho kéwlostal, ale problém s jeho respekteiii v
meé 0sob zastal. Misto toho jsem se v jehgich nap. zmenil v pochodujici krmelec (metoda
»na zradlo"). Ve fazi vyuky nakladani nezalezi nant jakym zisobem ki nastoupi. Tato
zasada je velmiudezita zejména vifpac, kdy se kn prepravniku boji. Jestlize vim, Ze je
schopen (b s problémy) do voziku nasledovdbvéka, na kterého je zvykly a ma Kmu
davéru, povazuji za vhodné tohoto vyuzit, a naopak lhim byt velkou chybou dotypého
bazlivého kog nutit do vleku vstoupit samotného tzv. vyslaninke (thetody P. Parelliho)
(ANONYM, ¢. 9).

Stejre jako prakticky u kazdého problému, s nimz se setkau koré neochotného
nastupovat dopotwiji metodu Join-Up. Nakladani kéne neoddliteln¢ spojeno s pouzitim
dvojité ohlavky. Jsemipswdcen, Ze je vhodné keéntransportovat na podvozku svirajicim
s povrchem vozovky dhel 45°. Anatomie Ko tomuto zfisobu cestovani ugpobena
daleko lépe, nez kdyZ je dlouha osaikeho ¢la souldZzna s vozovkou. Dopotuji piives
nebo naklgak postavit pokud mozno tak, aby se podél nakladnipy vytvdila jakasi
kiidla. Ri nakladani vyznamhpomize i plot nebo $ha za zadi kan Poté, co diky pouziti
dvojité ohlavky docilime vyhovujici spoluprace kKpmiazete gistoupit k dalSimu kroku, a
tim je @iblizeni k nakld’aku nebo fivésu. Jakmile se ocitnete v uzamém prostoru hned za
rampou, zénéte s kom opakovat obvyklou rutinu ,ddpdu — dozadu®, tj. dva kroky ygd,
dva vzad. Jakmile docilite této komunikace beze,sémiz byste poc€ovali tah v oprati,
otocte se a vejte do vozidla. Pokudtk odmitne vykrgit vpred, zatahéte za dvojitou
ohlavku acekejte na sebemensi naznak pohybuédp. Jakmile k takovému naznaku dojde,
okamzit korg odnmente podrbanim mezicama. Kdyz se z\ie odvazi na rampu a vstupuje do
piivésu, berte to tak, Zze prace teprveéinma. Kin by mel byt z privésu vyveden a znovu 10 —
15x nalozen, nez dojde Kjaké zngén¢. V tomto procesu jer¢ba pokréovat, dokud nebude
kun bez problém nastupovat do vozidla, které stoji na volném peosttvi bez jakychkoli
venkovnich poriicek. Nikdy kor v privésu neuvazujte, pokud je otené zadntelo nebo
rampa. Tyto fipravy na nakladani by &ty probihat v den, kdy s kém nikam nepdtbujete
jet (ROBERTS 2005).

Pouzijte techniky lateralniho lonZovani. Nejprvéngjte kors, aby prochéazel mezi
vami a grekazkou, §ku prichodu zmenSujeme az nélpiznou Stku stani v pepravniku (80
cm). Provadjte na okt dw strany. Potom to samé aplikujteed givésem. Postuphpiiméjte
korg, aby geSel vSematyfma nohama po ramipne aby ji peskail nebo odmitl pes ni jit.



Kdyz toto Kin zvlada, zruSte mezeru mezi vami gedbvym llevnem — uzatete ji tak, Ze
kdyz se Kn priblizi, aby proSel, im¢jte ho, aby plynule poktaval snérem do pivésu a
neprochazel mezi vami aipésem. Dodrzujte nasledujici zasady: Nez pojedeteavady,
vénujte vycviku nakladani kanna givés dostatekéasu. Nevdte koreé do givésu, kdyz se
brani. Nez seifblizite k givésu, ¥nujte se lateralnimu lonZovani a seukoreé reagovat na
vSech Sest zakladnich poKyrk pohybu. Absolvujte test "prochazeni mezerou".n&o
prestdite pobizet v okamziku, kdy da najevo i sebemenrghisnKdyz Kin nakonec nastoupi
do pivésu zadnima nohama a celygtetn, nechte ho, aby mohl vystoupit, kdykoliv bude
chtit. Nebo #kolik minut pakejte a pak mu dejte pokyn, aby vystoupil a celstpp
zopakujte. Eméjte korg k tomu, aby nastupoval a vystupoval ivpsu tolikrat, az pla
pochopi, co podm chcete a Ze mu to neublizi (PARELLI 1993).

Po UsgSném pokusu nastane obtizna fazei &e rozhoduje, zda méilec chd jit
dovnitt, i kdyz uz tam jednou byl (LYONS 2001).

Stajovka pro pepravu musi vydrZet iffpadné trhnuti. Z tohotougtodu je lépe pro
pohodli kor pouZivat stajovky na nanosniku a natylniku podiézePro usnadmi
manipulace s kaim pii nakladani a vykladani je mozno pouzit Srajgr, ng@lipnout na
ohlavku kor piidavné udidlo. Pro manipulaci s ken pri nakladani je dobré mit s sebousdv
lonZe (CIPPROVA 2005).

Po fijezdu s vykladanim kanpokud mozno chvilku pikejte, aby mil ¢as se zklidnit
a v budoucnu nebyl nettivy, kdyZz se ihned po ijezdu nedostane Zgpravniku ven
(PENQUITT 2003).

NARIZENI RADY (EHS)¢. 2092/91 pojednavéa ve svych odstavciclfepm takto:
6.2.1. Peprava zviat musi byt provasha tak, aby se v souladu s platnymi vnitrostatnimi
predpisy nebo iedpisy Spoléenstvi omezil stres #Agobovany zvatim. Nakladka i
vyklddka musi byt provady opatr@ a bez pouZiti jakékoliv elektrické stimulace k
popohagni zvirat. Pouzivani jakychkoliv alopatickych utiSujici¢étiv pired a v dob
piepravy je zakdzano.

6.2.2. BEhem gFepravy na jatka az do doby porazky musi byt seavijednano tak, aby se
snizil jejich stres na minimum.

VYHLASKA 193/2004 Sb., o ochranzvitat pi pieprag, stanovuje ve svych
paragrafech toto:

§2

Odbornd piprava a ziskani o&dceni o odborné kvalifikaci dopravceagpravujiciho
zvitata

(2) Odborny kurz se uskuteuje v rozsahu 8 vyukovych hodin teoretické vyuky4da
vyukovych hodin praktického aseni.

(3) Utastnik odborného kurzu je seznamen

a) se zakladnimi pravnimirgdpisy o ochrah zvifat a zajitni jejich pohody Bhem
piepravy, s veterinarnimi podminkamiepravy podle zvlaStnich pravnichiegpisi, s
postupem $ zpracovani a kontrole planu cesty, s naleffitosa pozadavky na dopravni
prostedky, s jejickeisténim a dezinfekci,

b) s pozadavky na napajeni a krmeni vybranychtdavirat, s gicinami a projevy stresu
zvitat, s rozpoznanim zdravéhoirte, se zfisoby usmrceni zidt,

C) se zasadami bezjmsti prace p preprav zvirat, se znalostmi techniky a pouzivanim
pomicek @i manipulaci se zvaty.

2.12.35 Vycvik jezdce

Pripravny vycvik je metodicky rozden do ¢ty zékladnich etap: Pod vedenim
cvicitele za&ateinik musi nejprve s k&m navazat kontakt {stupuje k gmu z levé strany,



predtim na sebe musi upozornit oslovenii,getkani mu zpravidla poda kostku cukru a
pohladi ho) a naiit se jej oSdbvat (vyistit jej, nakrmit, napojit a p@vat o sedlovy a
postrojovy material).

Pak se ko& uci sedlat a uzdit. Poprvé na konasedne. Pak jde o to &ise na koni drzet:
cvi¢enec se & spravnému uchopenié&idi, upravuje si celkovy sed i polohu hlavy, rukou,
holeni a chodidel, za pohybu hledi zachovavat reaho a uvolnit se. Zatenici jezdi
krokem, zkouSeji v sedle prowidiednoduché gymnastické ukony - kdyZz ziskajtitau
jistotu a odvahu, veli trenér k naklusani. Vrcholpmni etapy je nacvik cvalu na lonzi. V
dalSim obdobi musi jezdec zvladnout zakladni drezlestlize jezdec dokaze ukoriggcha-
zejicich obdobi provat uvolréné a bez ¥tSi namahy, frazuji se nartnéjSi prvky, az se
nakonec fikro¢i ke skokovému vycviku od ipkonavani jednoduchych kavalet az po
opravdové pekazky. Voltizni jezdni se odpradavna povazuje za vhodnou formu vycviku
mladého jezdce. Zvladne tak na pohyblivéie® rovnovahu, zbavi se strachu, tiase
dokonale splyvat s dynamikou kb(MAHLER 1995).

2.13 JEZDECTVI
2.13.1 Uvod

Kun pro westernové jezdi se v pohybu liSi od svych parkurovych a drearni
kolegi: pohyb vychézi fedevSim z plece fedni nohy se ohybaji miniméainkrk je uvolréné
natazen dofedu (to v3e s pochopitelnou vyjimkou hap cuttingu apod.) (LEIKOVA
1999).

Figury jako dovnit plec a dovnit z&’ pouZzivaji i westernovi jezdci, ale potomci
kovboji ziejmé nepovaZzovali za nutné tyto cvikgjak védecky definovat. Zatimco klasicka
drezurni Skola pracuje ve vysokém sebrani a db&reaiznost provedeni, westernové
provedeni se spokojuje s vejdi otzi a jde mu spiS ocinek tohoto cviku — tedy o
prostupnost a uvotmi kors — nez o vyslednou figuru (LEKOVA 2003).

2.13.2 Vykrcaeni

Jezdec pobidne vahou a tim, Ze naptig & gedsune k§elni kosti s pobizejicim
pusobenim a zaroviepobidne hole¥mi na podbisniku (PAALMAN 1998).

Nauite se jezdit tak, byste kemiri jizde vpied nekopali. Nejprve se ,usiie” svymi
sedacimi partiemi, potom stiskte nohy smirem dofi az ke kotnikm. Dejte koni ukity
okamzik na pemysleni a pokud nezareaguje, pkerho nebo Svihtte po zadi (PARELLI
1993).

2.13.3 Krok

Podle pedpisu ma jezdec v kroku pobizetigaw a @itom musi i se zaenyma
oc¢ima citit nohosled kroku ka@n neba jen tak nize davat pobidky ve spravném okamziku a
v souladu s jeho pohybem. Jezdec v kroku citi, gakjeho leva Igel vznese (kmihne
kupredu) @i doSlapnuti levé f@dni nohy kod. Zarove jde dozadu prava kgl a prava hole
silngji ptilehne koni k &lu. To je logicky okamzik, { kterém by prava hoteméla pobidnout
silngji, protoZe nyni se prava zadni noha za podporgriiaiejen energicky odrazi, ale take se
podsune dale. DoSlapne-li pakikpravou pedni nohou, vznese se prava&édyjezdce viped,
zatimco leva se posune vzad a levahsiigji pritlaci a pobidne (PAALMAN 1998).



2.13.4 Kilus

S KiZzem zarovi pobizeji ok holert na podbiSniku, v lehkém klusu v okamziku,
kdy jezdec klesne do sedla (PAALMAN 1998).

2.13.5 Vysedani

V obratech a na &b¢ vzdy jezdime lehky klus na viiti zadni nohu, tj. jezdec sedi
(dosedne), kdyz vrii zadni noha doslapla, tedy kdyz se wmitpredni noha zveda
(PAALMAN 1998).
vnitini zadni nohu kah Podle dosavadnich zkuSenosti je zejména u mlakigiovhodrejSi
dosedat v obratech na vmit predni. Tim se zadni nohy stejnémmé zatZuji a vnitni zadni
je mérk unavena. Dosedanim na ¥nit predni a odletenim vnitni zadni se rowz
usnadiuje prechod zlehkého klusu do spravného cvalu naininihoze. V pokrdilém
vycviku to jiz neni podstatné (DOBES 1997).

2.13.6 Nacvalani

Pti nacvalani jezdec ztuhne viki a da polowini zadrz. VijSi rameno stahne &pa
presune svée&rist ve snéru vrgjSi zadni nohy, kteraipnacvalani pevezme celou vahu
jezdce i kog. Souasre vnitini holer pobizi sil@ji na podl#isniku a vrjSi je gipravena za
podiiSnikem k pipadnému zabréni vypadnuti zadku. Mirné postaveni krku podporuje
vykroceni nohy na opgé stra® u pongrné jeS€ malo gijezdéného kow. Postaveni ven
piestane, jakmile jetd lIépe vyvazeny a reaguje na hol®oté musi byt & pri nacvalani
zcela rovny od hlavy az k ohonu s lehkym povolegiownitt. S korgm nejlépe nacvalame
z klusu, protoze také klus ma fazi vznosui# knadno pejde z dvojtaktu doritaktu. Resto
je diulezité dat pobidky do cvalu ve spravny okamzik —f&& vznosu. Pobidky do cvalu
vpravo davame, kdyZ doSlapne levégni a prava zadni noha. Pyraw tak? Ri vykroceni
kore a k vykonani prvniho cvalového skoku (PAALMAN 1998

Prechody do spravného cvalu se mladému kori dajlépe z lehkého klusu,iip
dosedani na vriti predni nohu. Tim, Ze jezdec doseda na jehoiningiredni nohu, mu
VetSim zatizenim W)Si zadni usnadije podsazeni a odraz wmi zadni a také prvni fazi
cvalového skoku na viiti noze. V pokréilém vycviku gechazime do cvalu v plném sedu
z klusu v rozich jizdarny a na velkém kruhui Brilozeni vrejSi holerg za podbisnik,
postavime ko#& vice kvnitni ruce a fiblizenim obou psti snérem k vnitni kyli jej
srovname adhem srovnani pobidneme it holeni do cvalu (DOBES 1997).

ZvySime pozornost k@njednou nebo vice polasnimi zadrzemi. Zatizime vuiiti
sedaci kost, vnihi holer pobidne ko# na podbisSniku. VrejSi holei je poloZzena asi diaza
podlxriSnikem a fisobi jako vydrZujici, zab#iaje vrgjSi zadni noze ustoupit do strany a
k vnitini ruce. Bsre pred nacvalanim musi povolit viii o€z, ¢imZz se umozni plynulé
nacvalani (MARSALEK 1998).

2.13.7 Cval
Pfi cvalu vlevo jde jezdcova leva &gl pri dotyku levé pedni nohy ko# zend

automaticky mirtéy dopredu a jezdec zaroweeiti silnjSi kontakt levé holehs €lem kore. To
je spravny moment pro pobidku levou holeni. Pobiglop &elné jen vtomto okamziku,



protoZe ob zadni nohy jsou vothnad zemi a mohou se aktivizovat. Cvalové fcky se

e

stale aktivni (PAALMAN 1998).
2.13.8 Jednoducha z&ma cvalu

Zpocatku cveime jednoduchou zénu cvalu s klusovymi mezikroky. Pokud je
rovnovaha zachovana figdlvou mezikrocich, izeme zait cvi¢it jednoduchou zrnu cvalu
s krokovymi mezikroky (PAALMAN 1998).

2.13.9 Reskok

KdyzZ je kin po delSi dob pokraily jiz tak, Ze Zistdva pi jednoduché zrn¢ cvalu
s krokovymi mezikroky v rovnovaze,ttbeme poet mezikroki snizit, az vyst&ime s jednim
a pak je krok k letmémuieskoku jiz snadny. & se &i také zngnit cvalovy nohosled ve
vzduchu nad ifekazkou a dopadnout ¥iplusSném cvalu. Toho Ize dosahnout vyuzitim
prostych zakom tézist. Jezdec atla jsou v souladu, je-ligZiSt jezdce nadéziStm kore.
vycviceny kin se flirozert a bez nasili fizpisobi této zréné a Wwini totéz. Také onienese
sve tZisSt vpravo a provedeipskok. Spravny moment praggskok je faze vznosu, protoze
v této cvalové fazi jsou vSechriyyii nohy nad zemi. Jezdec dée@d peskokem ve cvalu
polovi¢ni zadrz (pobizi proti pasivni ruce), a @€ v okamziku, kdy vedouciipdni noha
doSlapne. Zaroves polovini zadrzi da pobidku pro cval na druhou ruku (PAAAINI1998).

Pomicky k preskoku davame v okamziku, kdyepdni noha, na nizuk cvala, jde
kupredu a k zemi. Je to okamzik, kdy seik/zagti nachazi nad zemi, a protaibe provest
zmenu cvalu letmym feskokem (DOBES 1997).

Pro reskok se zrni pobidky pro cval. Z WjSi holerg jezdce se stane vhit holei,
posune se na potibnik a nuti koa k preskoku svym silnymigsobenim. Nova vnihi sedaci
kost se nepatinposune dofedu. Lehce festavime ko#iv drzeni krku a hlavy jemnou rukou.
Pomicka sedem, éfemi a holedmi musi misobit sodasré a to &sné pred okamzikem
vznosu, kdyZ doSlapuje viiti zadni a vi§3i predni noha (MATOUSEK 1996).

Kdyz predni noha, na kteroutk cvala, doslapne, pobidneme kona téze stran
holeni a sotasr® mirn¢ vystcime druhou nohu ddpdu, abychom mu nazfikh zménu
smeru (pokud Kifi tuto pobidku zna) (LEIKOVA 1999).

Cvalate-li pravym gardem a chcete hoémiy kong si na rovné linii nepatgn
piitahnéte pravou aiZi a zlehka jej ussmnéte pravou nohou. Tim spolehtizajistite levy
gard, tj. levou stranu dlouhou, a naopak — pravoana kratkou. Levou stranu jste koni
pomysiré odkryli a vyzvali ho, aby levyma nohama vyrazitien zmeénil gard (ROBERTS
2005).

2.13.10 Kontracval

Kontracval na kruhu vyZaduje zcela uvgiého a ohebného k&nna linii kruhu je
jeho €lo podélr ohnuté opéng, tedy nikoliv v souladu s kruhem. Musime dbat, dyy
venku nejen zadek, ale celyitk byl ohnuty od hlavy aZz po ohon okolo \mit holerg
(PAALMAN 1998).



2.13.11 Zrychleni a zpomaleni

Ke zrychleni cvalu slouZzi nikoli pobidka holenie akejména ,vyjizéni“ kong, kdy se
jezdec v sedle nepatrnpiedkloni a posune ruce/ruku €o¢mi dal nad krk koh U
Spikkovych jezdé a koni se pohyb v sedleude nefit na centimetry. Zpomalenitighazi
tehdy, kdyz se ruce/ruka ssbeémi vrati nad hrusku sedla a jezdec zasedsedmpsedla a
zmensi draz, s nimZ v rychlé fazi #d koné dopredu sedem (LEIKOVA 2003).

2.13.12 Oblouky, obraty

Na zakivenych liniich poZzadujeme od k&naby fenesl svou vahu vice na vimit
zadni nohu, icemz se musifedni a zadni kafetiny koré nachazet na jedné linii, tzn. byt
na jedné stop Pred kazdym obratem v chodu d& jezdec koni pohivi&drz a fenese vahu
téla mirre ve sméru obratu. Do obratu vede jezdec kownitini o®Zi, vnitini holei na
podkiSniku pobizi stejnostrannou zadni nohuét§imu podsunu. VE#Si o€z vydrZzenim
urcuje postaveni trupu a hlavy a miru ohnuti &@nzamezuje spolu se zafwgci vrejsi
holeni vyb@eni vrgjSi zadni nohy a vypadnuti z&d obratu ven. Hlava keénje v obratu
spravie postavena, pokud jezdec vidast nadonicového oblouku koh Predpokladem
spravného projeti vSech ohikge korektni zatiZeni vriiti sedaci kosti aipsunuti vijSiho
ramene miré vpied spoléné se spravnodinnosti vijsi holer (MARSALEK 1998).

Dobry kin se ohyba po sénu kruhu, od Sgky nosu az po ocas kopirujéiku, krk
zaramovany mezi &kemi. Po najeti na kruh je &8i o€z volrgjSi, zatimco vnini je
napnutd. Jezdec tiskne umit holei na podbisnik a vysledkem by &o byt, Ze Kin snizi
hlavu, uhne fed tlakem na Zebrech a ohne se kolem jezdcovy AdEgiIKOVA 2003).

Pfi obratu vpravo posuneme \imt sedaci kost hnacimigobenim vged a zarove
vice zatizime pravytihen. Redpiso¥ vice pobizime pravou viiiti holeni na podisniku,
vnéjSi holai je za podliSnikem a zabrauje tomu, aby sett vyhnul podélnému ohnuti na
vnitini holeni a vypadl zadkem.i je korektrd ohnuty okolo vnitni holerg, jen kdyZz ma po
celé délceda stejné ohnuti, jako je linie, po které jde. ¥mitpravou ruku vedeme mirod
krku do obratu &idime ji hlavu a krk kahZadoucim sgrem. Pozdji to Ize zredukovat na
mirné vyt@eni zagstniho kloubu ven, avSakipprijezd'ovani mladého kanmiZzeme tento
pohyb klidré piehnat. Leva vSi ruka Zistane v normalni poloze (nepovoli degu), néla
by v8ak byt lehce idloZzena ke krku ko& aby branila fipadnému vypadavani pleci.
V drezue pro obrat nebo postaveni krku zkracujemeirnhivb®z poot@enim vnitni ruky.
Vzniké jednostranny tlak nglist a hrozi nebezpg Ze Kin strne ve vazu nebo vypadne pleci.
Ve skokové drezie je kKin veden do obratu vytenim vnitni ruky ven, &ZiS€ kor¢ se
pienese, &1 se vyvaZuje hlavou a krkem. Jsou- li hlava a kinkudy vpravo, penaSi se
automaticky &zistt kor¢ na pravou fedni nohu a abyk zistal v rovnovaze, musi se obratit
vpravo (PAALMAN 1998).

Pii jizdé na koni se uplauji dvé vyznamné asertivni metody - podvoleni se tlaku a
uhybani ped tlakem. Jakoifklad pouZiti asertivhihogsobeni atZze giméjte vaSeho koaik
tomu, aby se pohyboval na levou rukwliMyste vaSeho kanpiimét k tomu, aby nasledoval
natait zprava doleva. i jizd¢ na levou ruku rizete pouzitim vasi levé &te pisobit @gimo,
nebo nefimo, a pimét tak vaseho kah aby se podvolil vyvijenému tlaku. KdyZigobite
otéZi piimo, vaSe leva paze se Witéoleva, loket se narovnava a vy vedatedpk kow do
levého oblouku. Jinymi slovy,iedni nohy ko& se z&nou pohybovat doleva.iPhegimém
pusobeni afZe ji umistite Bkam do oblasti mezi vasim pasem a vasSim pravymmamea
tak docilite toho, Ze se d&ore za’ne natédet sneérem od vas. KdyZ ip tomto obratu akti-
vujete otz, zpisobi to, Ze se @akoreé uvolni a zane se pohybovat opaym snérem.



Podpirné pisobeni afze je takové, Ze odtlaje predek kow na druhou stranu, coz obvykle
vyZaduje ohnuti vasSeho lokte. Ndgad pro otéeni doleva s idmym pisobenim atze by se
vaSe leva ruka #ta nachézet vySe nez prava ruka a levy loket bygie mit narovnany.
Pokud na praveé stravyuzivate podfwrného gisobeni atze, vaSe prava paze a loket byiyn
byt niz nez leva ruka. Prav&btby ntla odtla&tovat krk ko smerem, kterym jedete, coz je v
tomto gipadt zprava doleva. KdyZz pouzivate vasSe nohyjigdé doleva, vase leva noha by
méla byt vice oddalena od boku kgraby umozZznila koni nasledovat tlak. VaSe pravéanon
méla byt o rgco vice ohnuta, tha by tlait na bok ko a odtl&ovat jej zprava doleva, st&jn
jako podgirna otz. Prava noha Zgobuje, Ze & uhyba ped jejim tlakem. Obyejré
poZadujete od karn aby nasledoval tlakipd tim, nez fed nim bude uhybat. Jinymi slovy,
nejprve kow fidite a pak teprve podporujete hlaviiikpz. Nasledovanim tlaku séikiidi,
uhybani ped tlakem fisobi podjrné (PARELLI 1993).

2.13.13 Obrat kolem gredku

Uvadim jedny poriicky pro mladé ko# — k vyuce - a druhé proripzdéné koré —
korektni. Pobidky pro obratig¢dku vpravo (obrat je vZdy pojmenovan podlegsmkam se
to¢i hlava kor, zadek se pohybuje ve 8ma opa&ném)- pobidky holeni u mladého kon
pravd holé zesileg pobizi za podiisnikem a posouva zadek stranou doleva e stale
jese rovny. Pobidky holeni uijezdéného kow: prava holé pobizi na podiisniku, leva lezi
sttidaw za podbiSnikem, kit je v celé své délce ohnuty o pravou, kmiiholei, pohyb zadku
stranou nasleduje jen jako reakce mespnuti vahy jezdce. @lotéZe jsou stejnokrné. Prava
se pohybuje patkud stranou od krku ka@n(pozdji stati vytocit zapssti doprava), leva
ohrantujici o€z lezi na krku (PAALMAN 1998).

Vnitfni ofZi stavime hlavu kanmirré k vnitini ruce a g€asténym peelozenim sedu
na stranu zadaného obratu jej imitholeni nutime zadi ustupovat (DOBES 1997).

Pri obratu kolem gedku je osou ot#ni vnitni predni noha. Ki je postaven na &i
s hlavou lehce ot@nou ve sréru obratu. Jezdec zdiuje vice vnitni sedaci kost, \&5i oz
znemozni koni nad#énné ohnout krk. Vnitni holer pobizi ko za podbiSnikem a pobizi
kor¢ rytmicky s kazdym krokem dépdu a do strany okolo viiti predni nohy. VjSi holei
zabraiuje usgchanému oteeni zad (MARSALEK 1998).

Kdyz tatime korg kolem jeho pravéiedni nohy, stoji pravaredni na mista zal’ se
to¢i doleva. Pravou ¢E zkratime a pravou nohou tiskneme bok&na podbisSnikem. Leva
otéZ je volna, zkratime ji jen tehdy, kdyZz chceme kaabranit v pohybu ddpdu
(LECIKOVA 1999).

KdyZz se sousedite na to, co chcete, abyelado t€lo korg, vaSe ruce a nohy museji
pracovat sotasreé. Jinymi slovy, vaSe nohyéthji to, co vaSe ruce. N#glad kdyz chcete,
aby se zd kor¢ nataila doleva, uchopte pravou&dtdo praveé ruky, ohite loket a piblizte
ruku ke svému pasu. Kdyz je vas pravy loket ohnuystejné pozici se nachazi i vase pravée
koleno, které plozte na sted €la korg (tj. na jeho bok) &ekejte, dokud &1 neuhne fed
tlakem vasi aze a nohy. V tomto okamziku n#éte nic ani s levou rukou, ani s vasi levou
nohou (PARELLI 1993).

2.13.14 Obrat kolem zad

(Jedeme z levé ruky.)iPpolovi¢éni zadrzi hledime doleva, levé rameno dameskadh
levou kyel posuneme ddpdu a tim pobizime. Prava holpobizi silk za podbisSnikem,
podporovana levou holeni na pédniku, kterA ma zabranit tomu, abgiiknecouvl. Leva
ruka se pohybuje pékud stranou od krku a vede do obratimz je krk ko postaven vilevo.



Zarover pravou otz prilozime ke krku, obma otZemi udrZzujeme stejnéimuti. ProtoZe kn
je také krkem postaven vice vlevo, logicky viceszaje levou pedni nohu, coZz mu umozni
pohybovat vice pravym ramenem a pravou nohou (PAANMVL998).

Osou otéeni je vnitni zadni noha kan Jezdec musi nejprve zatizit vice imitsedaci
kost a zkrati @tz ve sndru pohybu. Vnitni o€z obrat za&ind. Vnitni holer lezi na
podi¥isniku a pobizi. Ohyba kéra podporuje pravidelné vykiavani zadnich nohou. Zadni
korcetiny tak vySlapuji podékist. Vnitini holer také brani ukréeni vnitni zadni nohy
dovnitt. VngjSi holer spole&né s ramenem jezdce vysunutymigeg zabrauje vrejSi zadni
noze vybdeni ven, vi§jsi o&Z ohrankuje ohnuti (MARSALEK 1998).

Pti rollbacku se od kahse pozaduje, aby po zastaveni nechalzatoini nohy na zemi,
zvedl cely pedek a mohutnym skokem proved| obratdgyen snérem. Pro obrat vpravo se
vnitini (pravd) ruka fizvedne a zkrati tak vriiti o€z, az uvidime oblouk oka nebo okraj
nozdry kort. Nasled® opieme levou aZ o krk, abychom neckreiningem koni nagtiaze
obrat skutén¢ pujde doprava. B zahajeni obratuipneseme vahu na levou §ai) kapsu —
pro kore je prirozené vyrovnat zé¥ jezdce na jedné strapienesenim vlastni vahy na stranu
druhou. Asi ve dvourétinach obratu fgnesemecist zpet a leva holé zatina pobizet do
cvalu na pravou ruku.

Pri turn - aroundu (spinu) vriti ruka stoi hlavu ko jen nepatraé tak, abychom zahlédli
oko. Spolu s pobidkou &ti prichazi jemna pobidka ¥j$i holeni za podisnikem, po niz by
kan mél udélat prvni krok obratu. Tento jednoduchy postup apake tak dlouho, azuk
piestane pdebovat k ndkroku do obratu péoku pimé otZze a diky pobidce holeni a
puisobeni sedu zahaji obrat i s pouzZitimifreg otze (neckreiningu) (LEIKOVA 2003).

DulezZité je, aby stojici noha vyvrtala otvor do zerddvihnste bui'to levou nebo
pravou o¢z. Povzbd’te kore k reakci na udidlo odpovidajicim grem. Pokud ko# obracite
doleva, povzbuzujete ho k tomu, aby toto mistoziasi metr vlevo od vasi levé nohy. Tam
mu umoznite zamit (ROBERTS 2005).

KdyZz nagahnete pravou pazi, abyauek kog odbail, nagrimte pravé koleno tak,
aby netl&ilo na bok kow. Bez misobeni vaSi pravé nohy na bok &pkterd mu brani v
pohybu doprava, se vadik miZze ot@it smérem doprava mnohemtippzergji (PARELLI
1993).

2.13.15 Ustupovani na hoie

podél stny, na diagonale

Kun se pohybuje podolrjako v polovénim prekroku, ale v postaveni odpovidajicim
holeni, podle (od) které ustupovani pozZzadujemetoJpro rgj lehé¢i a srozumitel§si nez
pozadavek polo¢niho gekroku (DOBES 1997).

Kun ustupuje na WjSi holei. P ustupovani vpravo setl postavi upozdaiovaci
polovi¢ni zadrzi k levé ruce. Prava hilgee posune za potibnik, leva otz je zkracena, leva
sedaci kost vice zatizena. V okamziku, kdy se z\eda zadni noha ze zéntlakem levou
holeni donutime kank ukrateni stranou. Pobizime v rytmu kiok steji tak v rytmu krok
piedni nohy je feba zkratit a povolit levou &t. Kun se g ustupovani na hotediva na
druhou stranu, nez kam ustupuje (MARSALEK 1998).



VnéjSi oz drzte peva a pretahréte ji pres krk tak, aby tkdla na vrgjSi stranu krku.
Vnejsi oz odtahdte od krku (tedy tu &, ktera je ve s#ru vaseho ustupovani). ¥jsi
noha pobizi, dokud i neudld rekolik pohyhi stranou a ndgkiizi nohy (LECIKOVA
1999).

2.13.16 Polowini pirekrok

(Jedeme z levé ruky.)tH je ohnuty po celé délce okolo levé haleNnitini oko a
vnitini kycel lezi na jedné fiimce. Jezdecipnese vahu ve simu pohybu, vnitni holer na
podi¥isniku udrzuje pohyb \pd, vrEjSi holal pobizi za poditiSnikem a dba o ohybani Zeber.
Leva ruka je vedena lehce stranou od krku veé&rsnpohybu nebo je alespovytocena
stranou, coz za podpory pravésss gilozené ke krku fisobi na postaveni krku vlevo
(PAALMAN 1998).

PouZijeme pobidku 8i holeni, spolu signesenim vahy, atik se v utitém Ghlu
za’ne odchylovat od fimého smiru, pry¢ od pobizejici holef ¢imz vysSlapne d¥ rizné
dréhy stop. Usna@nim je prace na ruce. Cely princip $p@ v tom, natit kon¢ ustupovat
na tlak ruky v wité partii, givyknout ho na zcela novy pohyb kamtin a jiné drzeni
rovnovahy obratech (LEHKOVA 2003).

Chcete-li jet do stran, ujige se, Ze jste se @rsoustedili na sndr, kterym chcete jet.
Vase nohy by rly délat to, co dlaji ruce. Ri ustupovani doleva nejprve pouzijié kroki,
diky kterym pejdete z volného drZzeni e k sousednému (viz prvni i kroky pfi
couvani). Sousgtd'te se na prostor ve vysi vasichiopriblizné 90° vievo od vas.Oteete
svoji levou ruku a odtakite levou nohu od kan PouZijte fsobeni pravé podpné otze a
odtlatujte kore zprava doleva (PARELLI 1993).

2.13.17 Dovnit plec

Kon¢ pripravujeme tim, Ze jedeme hlagjbdo rohu. Prvni pobidkou je polani
zadrz. DalSi je pobidka ke kroku stranou, jezdem@se svéetisSt na vnitni zadni nohu.
Pobidky holeni jsou zgatku jiné nez pobidkytpdpisove, aby byl pro kénvlastni gekrok
srozumitelny. Proto ndapd nedbame na podélné ohnuti, nybrz jen na vzdstlestop. Tedy
nejprve pobizime vrii holeni za podisnikem. Pozéi, kdyz se Kn jiz seznamil s
pohybem stranou, se poloha holeni normalizuje &nirtiolei pobizi na podisniku a vijSi
lezi za podhSnikem, aby vymezila podélné ohnuti. Zatku vede v§Si ruka mirg
v pohybu, zatimco vnihi podporujici je poloZzena na krku (PAALMAN 1998).

Nacvik dovnit plec provadime po projeti rohu jizdarny, zaveddéwme® v sebraném
kroku na kruh o piméru 3 m, sedime na viiiti sedaci kosti, poifthodu na dlouhou &tu
zatzujeme stale vnihi sedaci kost, jako bychom é&htudélat uvedeny kruh jeStjednou.



Kun se odchyli hlavou, krkem a hrudnikem oghgt v tom ffesedneme na ¥j$i sedaci kost,
nechame kahsrovnaného k vnihi ruce a psobime vnitni holeni. Kin piajde za vahou, to
znamena rovhpodél dlouhé shy a jiz ukazuje dovnitplec. Uhel odchyleni od &ty je asi
30° (1 krok) a kin jde vlast@ na tech stopach. Z neznamyctvbda se stale mluvi o praci na
dvou stopach (MATOUSEK 1996).

Pomicky jsou nasledujici: polo&mi zpozotiovaci zadrz, vnini otz je zkracena a
vnéjsi vyvadi gedek dovnit, zatizeni vijSi sedaci kosti, vribi holei na svislici stalym
tlakem udrzuje z& korg na séng, vrejSi holer ot&i zal’ kolem vnitni holer® a drzi kow
v ohnuti, vijsi o&Z vydrzi a velmi jemé pasobi proti vnitni holeni (MARSALEK 1998).

2.13.18 Travers — z& dovnitF, tj. od stény

Kun jde na dvou stopach a se zadi az jeden krok dosletiuje pedek pohybuijici se
po pivodni stog tak, Ze vijSi zadni noha fiekrauje zadni vnini. Hlava a krk ko# jsou
postaveny ve siénu pohybu. Kin je veden vice vnihi o€Zi, jez zarové urcuje a udrzuje
miru jeho ohnuti. V&Si otz ohnuti ohrariuje a zabrauje vypadnuti v§Si plece. Pohyb
kupredu vyvolava a udrzuje viiiti, blize podBsSniku lezici holg. Vn¢jSi holen za
podl¥riSnikem udrzZuje nejen ohnuti, ale figads poteby i pohyb ko& kupredu se zadi az
jeden krok uvnit pavodni stopy (DOBES 1997).

Z&d kore jezdec tl&i dovnift vpravo pomoci pravé holema svislici (ki se kolem ni
ohybd) a levé holeénza podibisnikem (udrzuje z& jako na kruhu aijptom aktivre pobizi).
Pt traversu vpravo seuk diva vpravo dovnit tzn. Ze prava ¢t je kratSi nez leva. Jezdec
zatizi vice levou sedaci kosimz brani koni, aby Sel dovhiza natéenou hlavou. Proti
pobizejicim holenimisobi otZe polovini zadrzi (MARSALEK 1998).

Klasicka drezura provadi tento cvik v mnohestSim sebrani a precigmn ale pro
westernového kaniplre stai jednoduchy pohyb po dvou stopach, kdy zadni ngSiapnou
jinou drahu stop nez nohygani. Kdyz jdete s kam po sén¢ jizdarny, tlakem v&Si nohy
tlacte z&’ dovnit a krk zaramujte ékemi tak, aby byl rovnaliny se sinou jizdarny
(LECIKOVA 1999).

2.13.19 Renvers - za’ ven, tj. ke séné

Jede-li se renvers mimaoesty, je to stejné jakorpkrok. Na siné vSak nyni jde zadek
na sto, zatimco pedek kréi stranou na druhé stéopied zadi. (Jedeme z levé ruky.) Sedime
ve sneéru pohybu, leva hole pobizi za podisnikem stranou, prava hdlepobizi na
podi¥isniku ved. Tim, Ze vytdime pravou ruku doprava do 8m pohybu, vedeme kérdo



tohoto sméru a zarove stavime krk vpravo. Leva &t to podporuje tim, Ze je s#rpoloZzena
proti krku (PAALMAN 1998).

Je to cvik obraceny proti traversu, se zadi Keéstnisto hlavy. Jinak plati stejné
principy a podminky jako u traversu (MARSALEK 1998)

2.13.20 Pasaz a piaf

Pro nacvik pasaze a piafy nam #éolposlouzi prace na rucechieri misti drezury
dosahli aspchi ve vycviku piafy u koa vyvazaneho mezi éma sloupky, zvanymi pilary
(MATOUSEK 1996).

2.13.21 Rekonavani svali

Pii vystupu se &iS€ korn¢ posunuje dozadu a aby zachoval rovnovahu, musi
natdhnout hlavu dd@pdu a sklonit ji dal. Jezdec mu to musi umoznit a musi mu pomoci
presunutim svéhoeiist dopredu. Ri vystupech se jezdec fpsilrgji do tirmeni, vice se
piedkloni, dostata¢ prodlouzi okZze a i prudkém stoupani se chyti pravou rukou #ath
kor¢ a levou rukou haidi. Vystupuje se vzdy kolmo do svahui Bestupu segfiste kons
posunuje dofedu. Proto, aby zachoval rovnovahu, posunigelpi nohy také dépdu a zadni
vyrazre ohyba ve vSech kloubech. Proto musétagpustit hlavu a natahnout krk. Jezdec se
nesmi v tomto Ppadt zaklargt, neba to zpisobuje ztratu rovnovahy kénale naopak musi
své EziSt posunout také ddpdu, tak aby trup jezdce sviralilgizné kolmici se sklonem
svahu, tzn. naslapnout pe&yjirdo trmeni, proslapnout hluboko patu, idpse pevaji koleny a
uvolnit koni ogZe a kibet (MARSALEK 1998).

2.13.22 Shromazéhi

Zadni noha té strany, na které za pakibkem holé pobizi, se vice podsunuje.
Jednostrannym podsunovanim zadni nohy je svalstving a silné tak, Zeik maze nyni
bez obtizi podsadit séasré obé zadni nohy, aniz by se napinal nebo nebyl WwrginJezdec
proto ztuhne oboustraéirv kiizi (vysune ob kycéelni kosti viged s pobizejicim dinkem) a
pobizi okma holedmi kong¢ za podbiSnikem zezadu ddéedu proti ruce. Ruka jefip
shrom&zédni pasivni, to znamena, Z& poslednich krocichipd gechodem festane sledovat
piirozeny pohyb hlavy a krku kénRuka se zastavi, ale riggobi vzad (PAALMAN 1998).

MuZete toho dosdhnout sami pouze exitictvim vaSich rukou a vyvinutim
dostaténého citu. K ziskani vertikalni prostupnosti nagae nap. tento cvik: Uchopte
otéZe do jedné ruky a tuto ruku poloZteeg kohoutek kot Drzte otze tak, aby byly napjaté
a ruka zpevéna. Dejte pozor na to, zda-li vanirtkdava najevo kkké gilnuti. Je-li tomu
tak, uvolréte jeho spodnéelist a oh&te mu hlavu, abyste mohli uvolnit tlakéat. Jakmile
toho docilite, okamitprestaite pisobit otZemi. Pokud vaSe ruce zareaguji pomatuh, &e
nawi vytahovat vam &#e z ruky trhnutim hlavy. N&u se bojovat proti vasim rukam a
nikoliv se jim podvolit (PARELLI 1993).

2.13.23 Zastaveni

Kon¢ pripravime tim, Ze se vEpnime, zhluboka se nadechnemeg olice gestanou
sledovat kyvavy pohyb hlavy, 8otZe udrzuji stejny kontakt s hubou KorSowasreé se
vice vzgimime, ¢imZz posunemegkist€ dozadu, a tim kanpiivedeme jiz nyni k tomu, aby
ucinil totéZ (PAALMAN 1998).



Spravné zastaveni je v podstatedem iti kroki. Rekneme "hou" nebo jiny povel,
ktery pro vaseho k@nznamena "brzdi!". Ki se na zastaveni nachysta tim, Ze snizi a zaobli
zal’. Zlomek sekundy poté zasednete hijutho sedla. To slouZi jako pobidka pro zastaveni.
Také vice proSlapnete paty, abyste si zpevnili seEdent se vam miré posunou dofedu,
aby vam pomohly zastaveni ugedFritahnete atZze. Z&nete s mirnym tlakem a podle
potreby ho zesilujete, nikdy &emi prudce neSkubejte. Pak i vy zvewnhlavu, abyste
pomahali pi zastaveni s udrzenim rovnovahy (LIKOVA 1999).

Westernovy sliding stop probiha bez tahani 2aegtgi némz by kin zabdil do zeng
hlavre predni nohy, vysledkem jsou vyklenuta bedrak@odsazena dda uvolreny predek
(LECIKOVA 2003).

Slovni povel vydavateiste proto, aby si &1 nenavykal pouze na pohybové pokyny,
nybrz i na zvukove. RoZgiji se tim moznosti konverzace s kon(ROBERTS 2005).

Kdyz chcete jet ,nikam“, zdvihtie o€ze, podrzte je v obou rukach, pdsa se do
sedla a uvoléte se. Tim, ZeierusSite jizdu vied, odeberetetlu kore energii. Kdyz zvedate
otéZe, abyste fiméli koné k tomu, aby vam &noval pozornost, drZte je mezi palci a dian
uchopenim @i za pomoci ukazovéu, poté prostedntka, v dalSim kroku prstedka a
nakonec i matku, takZze ofZ uchopite celou rukou. Stale jste §eSegritahli otéZze, pouze je
pevre drzite a udlujete poniicky k pohybu dozadu. JestliZzditk stale nezpomalil, sjge
rukou snérem doti po pravé nebo leve @i a ohrete mu krk. Kdyz citite, Ze musite kon
Uplre zastavit, drzte mu pevrnlavu (PARELLI 1993).

2.13.24 Couvani

Pomicky k couvani jsou sed a hotepobizejici vped — jako k vykréeni. Rozdil,
ktery vyvola couvani, je skutrost, Ze ruka s &ti nejde s hubou, aleigtane pasivni. &,
ktery nyni chce vykréit na pobizejici poricku kiizem a holeémi, narazi na pasi¥n
zadrzujici ruku. Kn ma plnou dvéru k ruce jezdce, a protoze nebyl nikdy &oivan
pohybem zpt, je tak poslusny, Ze nenajede proti stojici ruale, odrazi se od ni a bez
jakéhokoliv sgchu ustoupi zg. NejvySsi bod ko je mezi uSima, nos a &gl jsou ve
vodorovné pimce, nos fed kolmici, zadek ddk podsazeny (PAALMAN 1998).

Pomicka sedem a holémi je shodna jako pro vykéeni, holeg zabraiuji ukrateni
kor¢ do strany. V okamziku vykeeni se provede lehka zadrZzemi. Couvani neustale
kontrolujeme poriickami holeni a stdavymi polovénimi zadrzemi. Pokud tR nechce
couvat, je mozné mirné odk&mi trupu, peneseni vahyla jezdce dofedu. Jezdec se nesmi
ze sedla zvednout, pouze néwdlehti sedaci kosti (MARSALEK 1998).

Z&sadou pro couvani je takové zkracegiiptkteré v hub vyvine mirny, ale setrvaly
tlak. Stranou boty jenthpobidneme. Pokudik nereaguje, zvedneme mirruce s atzemi —
sila tahu za hubu se tim n&mh - a holesmi tlacéime na Zebra, az séikpodda a zacouvaiiP
prvnim kroku zpt uvolnime tah v hubjako odnénu za spravé pochopeny povel. Prvni
pobidka k couvaniijchazi z ruky, ale vlastni fo¢ch a drdhu couvani uéidi holer a sed
jezdce (LECIKOVA 2003).

Neékteré pobidky se musi 2Zmit, pokud budeme chtitidit svého kog jen jednou
rukou. Napiklad @i couvani: z klasickeho anglického j€hd kazdy vi, Ze se ruce posunou
doli a zg@t k panvi. Protoze je ale takovy pohyl pedeni jednou rukou ve westernovém
jezdéni tén®t nemozny, jeitba natit svého kog couvat na takovou pobidku, kdy jde ruka
zpst, ale Sikmo vzhru, smérem k nasi hrudi (LEIKOVA 1999).

Sealte nenucet v sedle bez kontaktu s hubou KoVzpiimte se (narovnejte zada),
zvedréte otze, které drzite v jedné ruce do vzduchu a d¢stse do kontaktu s hubou kon
Sjizdkjte volnou rukou dal po otzich, dokud neucitite, Ze mate kontakt s hubow kiNgni



uchopte atZze do obou rukou, ale pouze j&dpZujte pomoci palt. Ostatni prsty by sy
smerovat @gimo vpred. Nyni sotiasré sevete oba ukazovlty. Sevete prosiedntky. Sevete
prstenéky. Sevete maléky. Ohrete lokty. Posdte se hluboko do sedla do pozice k couvani.
Vydrzte v této pozici a kdyz se vasrkpodvoli pisobeni vaSich rukou a &éld krok zpt,
spus’te otze, jako byste se podvolili vaSemu koni (PARELLD3Y

2.13.25 Pobidky pi lonZovani

/////

kor¢ na gedek a zadek. Oblast, ktera se nachéazd garou, je mistem, kdeipobime, kdyz
chceme fimét k pohybu pednicast &la korg. Pokud chceme, aby se pohybovala z&dst,
pusobime v oblasti za tout@rou (PARELLI 1993).

Je velmi dlezité, abychom ifp udavani pobidek{sobili ve spravnych zonach. Nag
korg jich je rekolik. Zonu 1 gedstavuje to, co se nachazi "ven z ohlavky" a pokeab- 6
kilometri dopredu. KdyZ tady vyvijime tlak,dt bude couvat. Zvlastni zénou je tzv. delikétni
zbna - je to oblast na hlakore kolem @i a usi. Tam vyvijime pouze mentélni tlak. Zona 2 j
3 se nachazi o#dici linie ke Kizi. Je to zéna, ze které sénkpohybuje bénim chodem.
Zhruba od kiZze po z& (koren ocasu) je zona 4, pomoci které posunujeme zawi K
pusobeni v zO& 5, jeZ zd&ina za kdenem ocasu a vede 5 - 6 kilontettozadu, podftuje k
pohybu dopedu. Proto je fd lonZzovani dlezité, abychom nepobizeli kone ¢tvrté zér (jak
je pri normalnim zpsobu lonZzovani ¢&né), ale abychom pobizeli v zopaté (BINDER
1998).

Pokud chci s katm jemre a citlivé komunikovat, nesmi byt lonz nikdy volna
(provéSend), protoze seagrusi pruzné spojeni mezi rukou lonzujiciho a hufpmsem) ko#

a lonz ztrati svou ulohu ve vedeni Eomonzi komunikujeme s kém prevazrié udilenim
zadrzi. Zadrze slouzi ke zpomaleni &amebo k jeho upozo#ni, Ze pijde rgjakd znéna
prodlouzenou holeni. & se bée nesmi bat, protoZe tak bjep nim utikal a ne reagoval na
pobidky. BE drzime tak, aby byl vodoro¥ra ukazoval na patné misto ko#, vétSinou je to
jeho hlezno. Bi nikdy nesmi trvale s#iovat dofi, protoZe by tim ztratil jakoukoli pobizejici
funkci.

Pri lonZovani vyzivame chovani koni ve staWyzadujeme-li po koni stejné tempo, stojime
Sikmo (ve smiru pohybu) k 8mu na arovni jeho lopatky. Pro vykreni nebo zrychleni se
nejdiive podivadme simem, kterym ma ki vykrocit, posuneme se k zadi knnatdhneme
ruku s voditkenti lonzi do poZzadovaného gmi, pobidneme ho zarowe zvolenou hlasovou
pomickou, zvedneme biSpickou k hleznu, pofipact se béem koré zezadu dotkneme nebo
ho klepneme (SVEHLOVA 2003).

Pri vysilani ko na kruh na pravou ruku postupujte takto. Nakressetkolem nohou
kruh, ve kterém byste seéinsnazit Zistal. To je vaSe meta. Ve fazi jedna dejte koniypok
aby se pohnul sénem doprava tim, Ze seasré narovnate pravy loket a pravou nohou
udélate ukrok stranou. To vasemu koni nadn&udy chcete, aby se pohyboval. Vase leva
noha se fitom nachazi na imaginarni zaft@. Ve druhé fazi maete koncemityrmetrového
provazu kterymkoliv sgrem, p&inaje deéma stopami fed nosem kah a korte jeho
kohoutkem. Energickym mavanim provazem v této ebtallite koni, aby se na vaggstal
divat ogma @ima a z#&al se pohybovat sétrem, kterym si fejete. Mél by vas sledovat
pouze pravym okem a jeho levé oko by s#ondivat snérem, kterym se ma podle vaseho
prani vydat. Vefieti fazi, kdyz se ki jeS€ nepohnul, nechejte rozkyvany provaz dopadat na
kor¢ do kteréhokoliv mista mezi jeho nosem a kohoutkewynaloZzenou energii sta gram
Pokud se stale nehybeiepkte doctvrté faze, kteraiedstavuje oplacavani kémprovazem



silou vySSi nez sto gramKdyZ se ki stale nehyba, musitégjit do paté faze. Optite svoji
metu a autoritativse blizujte ke koni. Nensiite snér svého pimého pohybu a dofte za
korg. KdyZ se kn kon&né pohne, pestaite kyvat provazem. Nechejte lano proklouznout
rukama az po samy konec. Kdyiénkprejde za vas,iendejte si provaz za zady z jedné ruky
do druhé.

Kdyz se vas & pohybuje v kruhu na pravou ruku a vy chcete, atygHil, postupujte
nasledovn. V prvni fazi natdhéte pravou pazi a pravou nohtimZ koni naznéte, aby se
pohyboval rychleji. Ve stejném okamziku nasuojte bi o 180 do op&ného sniru, takze
nyni mate roztazené rucejdemz v pravé ruce drZite provaz & biruce levé. Ve druhé fazi
udete bicem do zers ve vzdalenosti asi 4,5 metru za ocasem¢kdo je pro kow dalSi
znameni, aby se pohyboval rychleji. Pokud to gEydiejdéte do teti faze, kdy uddte do
zent v blizkosti @iblizné 2 metry za ocasem k&nVe ctvrté fazi se tento uder do zém
zkracuje na metr za ocasem koMNeustale zmensSujte vzdalenost mezi vami askgraz ve
fazi pét ho klepréte piimo pres kden ocasu (PARELLI 1993).

Hiibé povelem "hou" zastavime a ustoupimeii@m ke stedu zamysSleného kruhu,
piicemZ lonZz povolime natolik, abychonvilti netahli hlavu ke $edu kruhu. Poté
ustoupime stranou na uravgho zad a Spéku bice namiime za jeho hlezna. Na mlasknuti,
piipadré zakrouzeni ldiem ¢i lehky dotek bie na zadi by o hiibé vykrocit dopredu.V
kruhu, ktery zéne opisovat, ho nasledujeme po ¥mitkruhové draze, stale zhruba na drovni
jeho zadi. Kdyz tb¢ obejde jeden kruh, zastavime je tim, Ze sklopimeckou za sebe,
postavime se na Grovélavy kore aiekneme "hou" (LEIKOVA 2003).

Pro zpomalendi zastaveni serpsuneme k lopatce hlaveé korg, podivame se sérem
dozadu a ddal, ruka s voditkem klesne dpl dame koni hlasovy povel a 8hu bice
zvedneme k jeho hlgy pogripact se mu biem dotkneme hlavy nebo hrudi nebo zatahneme
za voditko a zarowezopakujeme slovni povel. Abyik na povel piSel k nam, je&tv pohybu
otocime bt dozadu za zada, jakoby se uklonime &k, natazenou rukou kén
pochvélime a wenym hlasovym signalem ho zavolame k&s(EVEHLOVA 2003).

Chceme-li ko® vyrozun®t, Ze ma jit do $edu kruhu, zvedneme pravy loket
s p'ehnanym pohybem na &tku a sekeme bé pod levé rameno. Tento pohykirkvelmi
rychle pochopi jako signal a nebude nutné pounitddk zastaveni (PAALMAN 1998).

Pro zastaveni z pohybu na pravou rukslejte co nejdelSi Ukrok vasi pravou nohou.
Sjed’'te pravou rukou po provaze &ram dofi, ¢imz zkratite vzdalenost mezi vami a hlavou
korg. Ve druhé fazi zenéte pohybovat ldiem snmérem proti bokm kore. V treti fazi jest
vice zkraite provaz Ctvrta faze pedstavuje dalSiiphmatavani po lansmsrem dof, dokud
se nedostanete do dostake tésné blizkosti, abyste se¢bm nebo koncem provazu mohli
dotknout kaiskych boki. Nenglo by trvat dlouho, nez sitk uvédomi, Ze kdyZ zastavi a
natai secelem k vam, miZze si odpéinout a vy ho podrbete na hia(PARELLI 1993).

Pokud se & snazi kruh zmensovat nebo p&egii zvétSovani kruhu, nasénujeme
bi¢ na jeho lopatku, poieme si hlasem a vyktome kolmo k #mu. Mazeme také pustit po
lonzi k huke korg vinu. Mnozi lidé di své ko menit smeér lonZovani tak, Ze je na povel
primgji, aby se otdili o 180° a pokr&ovali na druhou ruku. Toto ,cirkusowéslo® rozhodr
k praci na lonzi neptit Kin se pak velice snadno &ee sam svévolot&et jakmile se
poleka, nebo se mu jerggo nebude libit, a Zae se tak vyhybat pozadawk lonZujiciho.
Kun si musi vstipit, ZeiplonZzovani chodi na kruhu stale jen dokola;cetd se je pro &)
piisns zakazano (SVEHLOVA 2003).



3 CIL PRACE

Nazev ,Chov koni v ekologickém zenilstvi® predstavuje téma zte€ obsahlé.
V souladu s tim, co je cilem prace, byl ppracovavani literarnihotghledu pozornost
soustedtna na vyjaéeni rozdii mezi systémy — konveéni vs. ekologicky vs. natural
horsemanship.

Cilem prace je:

1. posoudit souvislost mezi podminkami pro ekologideddélstvi a pozadavky na
chov koni z hlediska jejich welfare ( tzn. ,zda ls¢ mohou citit na ekologické
farmeé dolre®),

2. posoudit stav ekologickych farem s chovem konimai&R a zpracovat poZzadavky
na optimalni podminky chovu koni z hlediska zajistwelfare koni ( tzn. ,zda se
korg na ekologickych farmach citi dieba co by se pdjpad me¢lo znmenit k lepSimu
a jak"),

3. navrhnout zasadyifpozeného chovu koni spljici poZzadavky z hlediska technologie
chovu, metod vycviku a moznosti vyuziti koni seudradréenim odliSnosti
v podminkach chovu koni na ekologickych farmach kowergnich chovech ( tzn.
,2a jakych podminek by setk citil dolie v dneSnich ekologickych chovech a za
jakych podminek v chovech konwvarich®),

4. vénovat zvlastni pozornost metoprirozeného vycviku koni a praktickym moznostem
jejiho uplategni ( tzn. ,co je to horsemanshipgem spdiva odliSnost této filosofie od
vétSinového zpisobu (konveéniho, klasického, tradiniho, Ezného..) pistupu ke
konim vCR a jaké jsou moznosti jeho uplami).



4 MATERIAL A METODIKA

K 31.12.2005 bylo ¥R registrovano 829 ekologickych podnikételz toho 262
ekofarem s chovem koni. VSech 262 ekofarem s chokeni bylo kontaktovano osobni
navstvou, dopisem s dotaznikem, nebo telefonicky. Zametho pdtu 262 ekofarem
s chovem koni byla vyhodnocena data z 69 ekofatje6,3 % z celkového gtu ekofarem
s chovem koni. Tento pet (69 ekofarem s chovem konfijlizné ¢tvrtina celkového pétu)
tvoril zaklad pro zpracovani. Data byla zpracovana pmnpvogrand Microsoft Word a

Microsoft Excel (tabulky, grafy).
Dotaznik ngl tuto podobu:

DOTAZNIK

Nazev farmy:
Kraj:
Sidlo:adresa, kde se nachazi farma

Odpowdné osoba:
Kontakt: na odp. osobu ¢fpadre na rekoho jiného — zastupce apod.)

Kdo dotaznik vypluje — jméno, funkce:

1) Charakteristika farmy
» celkova vyngra (ha):
- vyméra OP:
-vymera TTP:
- vyméra TK:
- lesnich ploch:
- vodnich ploch:
(nebo celko¥ ostatni mimo OP):
* hospodé#ska zvfata (HZ)
- druhy:pod druhy pislusny poet
- pocet:

» hlavni¢innost /i farmy:

zisk / rok z hlavnginnosti (Kg):
e ostatni¢innost / i farmy:

zisk / rok z ostatniatinnosti (Kg):
Celkovy zisk / rok (K): sowet zisk z hlavnich a ostatnicfinnosti
Hospodésky vysledek / minuly rok: +/ -

* zjakécinnosti plyne farmi nejwtsi podil na celkovém zisku / rok:

kolik to je % z celkového zisku / rok:
e solestainost farmy
dosahuje % :



v ¢em neni sokstaéna:
- co plyne z konvemni vyroby:

jaka to j@ast z % nesaista*nosti:
naklady na dozasobeni z kongenvyroby / rok (K):
- co plyne od jinych ekozeatlca:

jaka to j@ast z % nesaista*nosti:
naklady na dozasobeni od jinych ekozdécu / rok (Ke):
* pocet osob obhospodsgicich farmu:
- z toho zamsstnand:
- pfleZitostni brigadnici: ne / ano
pokud ,ano” - kdy:
kdastudenti zewdelskych a jim podobnych typskol, lidé z ,oboru®?

peet:
2) Koné - obecré
» jakou pozici zaujima podil na celkovém zisku faringk, ktery plyne JEN
z &innosti spojenych s ki : okrajovou / dleZitou / nejdleZitsjsi
- zisk z¢innosti spojenych JEN s &mi/ rok (K¢):
- kolik tento zisk tvéi % z celkového zisku farmy / rok:
» dotace

- jaké vyuzivate JEN diky tomu, Ze chovate&on

sazbadchto dotaci (K): )
- v jakych dotacich, které vyuzivate, se&k®AKE uplatni (mimo jinych HZ):

sazbadchto dotaci (K ):
- Vami vyuzivané dotace nezavisejici na choxitat:

sazbadchto dotaci (K):
- celkovy @ijem ze vSech dotaci / rok ¢K
e prc jste si pdidil / a mezi zuviata na farma také kow:

« poet osob od#tjicich KONE:
- z toho zamsstnand:
 zpisob drzenf ( ZakrouZkuijte odrazkufslu§ného zfsobu — toho Vaseho-
Z nabizenych moznosti é$§ch tune. )
- celoroéné venku s pristireSkem
- sez6n = venku s pristireSkem + ve staji s vythem
- celorogné staj s vybéhem
- zpisob ustajeni ve staji vazné / boxové individualni / boxové skupinové / é
- zpasob drZzeni febce:méate- li rFjakého liebce



« jaké je vyuziti koni PRO VLASTNI peebu farmée " ( ZakrouZzkujte odrazku
prislusného zfsobu vyuziti —toho VaSeho- z nabizenych mozn&stiyich
tucne.)

- hobby jezdéni

- vypasani

- chov

- potahové prace na farng
- stahovani drivi

- sport (jaky):

- sharéni HZ (jakych):

- hnij jako hnojivo

- hnij jako p éstebni substrat pro @Estovani biozampioni — nebo jiného(¢eho):
- mléko klisen

- koriské maso

- jiné (jaké):

« jaké je vyuZiti MIMO VLASTNI potebu farmée " ( ZakrouZkuijte odrazku
prisluSného zgsobu vyuZziti — toho Vaseho- z nabizenych mozigigtiyich

/////

- agroturistika
sazby (K)
ubytovani:
stravovani:
vycvik jezda:
vyjid’ka:
vyjid’ka katarem:
vyuka NH metod (metody ,Natural Horsemslsipu“ — v gekl. tzv. ,@irozené
vycvikové metody*) :
jiné sluzby (jake):

celkovy pijem z agroturistiky / rok (K):

- vycvik koni ": zakladni / specialni ( jaky):

sazba (K):

celkovy gijem za sluzbu ,vycvik koni* / rok (¥):

- vycvik jezdai *: zakladni / specialni (jaky):
sazba (K):

celkovy @ijem za sluzbu ,vycvik jezdc / rok (K¢):
- vypasani cizich pozemk

sazba (K):

celkovy gijem za sluzbu ,vypaséani“/ rok @

- prodej koni " : do chovu / do sportu / hobby jeéd
cenové relace, za které se konabizeji (K):
cenove relace, za které se karakonec prodaji (&):
v jakém sté a stupni vycviku:

celkovy pijem z prodeje koni / rok &:

- potahové prace

sazba (K):

celkovy @ijem za sluzbu ,potahové prace” / rokg)K
- stahovani drivi



sazba (K):

celkovy @ijem za sluzbu ,stahovanfidi“ / rok (K¢):

- prodej hnoje pro bézné hnojeni

sazba (K):

celkovy g@ijem z prodeje hnoje / rok &

- prodej hnoje jako péstebniho substratu pro @stovani biozampioni - nebo jiného
(¢eho):

sazba (K):

celkovy gijem z prodeje hnoje —¢ptebniho substratu / rok &K

- prodej mléka klisen": realizuje se jako ,konveni“ / ,bio*

mista odbytu:

sazba (K):

celkovy gijem z prodeje mléka / rok (K

- prodej masa koni : realizuje se jako ,konveni“/ ,bio*

mista odbytu

sazba (K):

celkovy gijem z prodeje masa / rok &K

- hipoterapie/ hiporehabilitace

odkud gichazeji klienti:

sazba (K):

celkovy g@ijem z provozovani hipoterapie / rokdK

- pripousténi hirebcem

sazba -ifppoustci poplatky (K):

celkovy pijem za pipouseni / za rok (K):

- pobyt cizich koni

sazba (K):

celkovy gijem za sluzbu ,pobyt cizich koni“ / rok ¢k

- pobyt cizich krezich klisen

sazba (K):

celkovy @ijem za sluzbu ,pobyt cizichtézich klisen* / rok (K):

- pastevni odchov cizich fibat

sazba (K):

celkovy @ijem za sluzbu ,pastevni odchov ciziatibat” / rok:

- jiné vyuziti (jaké): sazbadK celkovy fijem za sluzbu / rok (§:
s p&e

- frekvencegisteénti:

- frekvence Upravy kopyt:

- frekvence oderveni:

- vakcinace - ktera zkata,¢im:

- podkovani : ne / ano

pokud ,ano” - ktera zvata:

jakymi podkovami:

zpmisob podkovani: za studena / za tepla
« zpisob fFipoustni : svym kebcem / zapoudti své klisny
( Zakrouzkujte odrazkaigluSného zjsobu gipouseni /zapoudni — toho Vaseho-
z nabizenych moZznostieh§th tune.)



- volny
- harémovy
- Z ruky
- inseminace
3) Koné - podrobné

e plemeno: |dalSi plemeno..
- p@et: |
- pohlavi: |
- st&i: staci od-do |

e odavodreni volby plemen:

* jsou rejaké zdravotni problémy?( ZakrouZkujte odrazkufslugnych problém—

tech, které ma Vasik - z nabizenych moznosti &igch tune. )

- koliky
- choroby dychaci soustavyjaké):
- zdravotni problémy kongetin " : lachy / kulhani a otoky #iznych gFcin / hniloba
kopyt / jiné (jaké):
- jiné (jaké):

- lehkost porodii klisen — problémy : ano / ne
- zmeténi klisen
- mléénost klisen(jaka):
- Zivotaschopnost litibat (jaka):
- frekvence dvogat a jejich Zivotnost
- frekvence zasali veterinare:
e pracovni vytizeni koni
- frekvence:
- hod / den:
* KD (krmna davka)
- pro pracujici ko& letni zimni

- pro ostatni:

» Etologie
- preference pobytu na-desti,
&vu,
-slunci
HBnézeni ... oproti moznosti vyuZitirfstreSku
- frekvence stykuloveka s kogm:
« mate rjaké problémy ? ( Zakrouzkujte odrazkuifslusného problému — toho
VaSeho- z nabizenych moZnostétigth tune. )
- p¥i zachazeni s kodém (jake):

- p¥i vlastni praci (jaké):
- p¥i oSetovani (jaké):
- p¥i Upravé kopyt (jaké):

- p¥i veterinarnich zakrocich (jaké):



- problémy s htebci (jake):

- mateiské chovani klisen :
- odmitanitfbéte klisnou az agresivitaivi hiibéti
- obranariéte klisnou vici ¢lovéku
- jiné (jakeé):

- jiné problémy (jaké):

» chovani Vasich koni
jedinec’: obrana / plachost égt&fivost /jina charakteristika (jaka):
stado : obrana / plachost igtstivost / jin& charakteristika(jaka):
- jak vypada souziti s jinymi druhy zai
HZ (druhy):

psi (plemena):
jina zvirata (jaka):
* NH metgdy
- znalost pojmu : ne / ano
- pokud ,ano*:
jména horseman ktera jsou Vam znama :
- kdy jste se o NH dozdgl:
- jak jste se o NH dozdgl:

- nazor na NH
klady:

zapory:

- stupé znalosti metod NH ( jak byste posoudili sami sebe)
- rozsah vyuziti (jak vyuzivate metody NH v Zigatkaimi nebo i ve svém osobnim):
- nabyté vlastni zkuSenosti (jake):

« zpasob vycviku koni (cizich i vlastnich) tradicng (jak) / jinak (= metody NHi

jiné) (jak):
- prace ped obsedanim:

- vék pii obsedani:
- zpasob obsedani:



- pokraovani vycviku:

« zpisob vycviku jezdi " : tradiing (jak) / jinak (= metody NHi jiné) (jak):
- priprava ze ze#

- postup vycviku v sedle:

4) Zavér
« spolupréce s jinymi ekologickymi chovateli konine / ano
« pokud ,ano“ : ( Zakrouzkujte odrazkufslusného zfsobu spoluprace — toho
VaSeho- z nabizenych moZnostétigth tune. )

- pracovni spoluprace
- obchodni spoluprace
- pratelska setkani
- souize” : oficialni / neoficialni
v jakém od¥tvi jezdeckého sportu:

« Va3e vzdlani: specials v oblasti chovu koni: ne / ano
pokud ,ano“ - odliSnost teoretickéhdeni a reality v praxi (Vas nazor):

« problémy v ekochovu koni &R (Va3 nazor):

* problémy v ekochovu koni ve &¢ (Vas nazor):

5) Piavody koni

Zde je misto pro vypsaninod: Vasich koni nebo alespqgxivod: nekterych z nich (nap
chovnych zvat).

Vyhodnocena byla data z 69 ekofarem s chovem I&ledlovany byly tyto zalezitosti:

1. Cetnost ekofarem s chovem koni v jednotlivych kfafi&R

. Vyméra obhospod@avanych ploch ekofarem s chovem koni

. Zastoupeni hospoigkych zvfat vyjma koni na ekofarmach s chovem koni
. Hlavni¢innost ekofarem s chovem koni

. Sokgstanost ekofarem s chovem koni

. Ekonomika ekofarem s chovem koni

. Davod pro zavedeni chovu koni na ekofarmu

. P@et chovanych koni na ekofaém

. Rozmezi stadchovanych koni na ekofarmach

10. Zastoupeni plemen koni na ekofarméach

O©CO~NOOUTA,WN



11. Odivodreni volby plemene koni chovanych na ekofarmach

12. OSetovani koni na ekofarmach (frekvengsténi a Upravy kopyt)

13. Zpisoby ustdjeni (drzeni) koni na ekofarméch

14. Vyziva koni chovanych na ekofarmach

15. Reprodukce koni chovanych na ekofarmach

16. Zdravotni stav koni chovanych na ekofarmach

17. Vyuziti koni chovanych na ekofarméch (pro wiastmimo vlastni pe¢bu ekofarmie)
18. Interakcelovek — kin

19. Zpisob vycviku koni a jezdg vyuZiti horsemanshipu

20. Problémy v ekologickém chovu kortima ekochovatél

Informace patebné pro posouzeni vycviku koniigebem natural horsemanshipu
byly ziskany nasledown

1. asti na&chto akcich:

28.11. - 30.11.1997 kesky semin& PNH, Birger Gieseke (&necko), Statni iebiinec

v Pisku,

1.8. - 2.8.1998 1. spalry trénink PNH ve sednichCechach, Rudi Binder (Rakousko), JK
Mélnik,

22.10. - 24.10.1999 Ikesky semin&PNH, David Liechman (USA), Statnfdixinec v Pisku,
1.4. - 2.4.2000 spotey trénink, Rudi Binder (Rakousko), EQS spol. s, Rizei,

1.7. - 2.7.2000 spatay trénink, Rudi Binder (Rakousko), Bilsko u Baweap

30.9.2001 show Savvy Day, Pat Parelli (USA) a jeha, Paderborn (&inecko),
16.11.-17.11.2001 llicesky semindPNH, Reinhard Mantler (Rakousko), Statiéhinec

v Pisku,

12.4.-13.4. 2003 kurz NH, Milan KoggHavlickav Brod (SS SzeS),

19.4.2003 kurz metody TT.E.A.M., Renata Mal&ské Budjovice (SS ZF GU),

15.3.-19.3. 2004 kurz NH, Honza Blaha,iWondrov -Ceské Budjovice,

17.4. 2004 kurz NH, Vladan Soukup, Haklovy Dvoyeské Budjovice,

25.5.2004 show, Monty Roberts, Ostrava,

28.5.-30. 5. 2004 soukromy kurz NH, Milan K@y@rhové Sviny.

Ugast na tréninkovych fatelskych srazech Klubuidtel Pata Parelliho: 29.-30.6.2002
Stredokluky, 28.-29.6.2003 #tdokluky, 26.6. 2004 Rudna u Prahy.

2. praktickowinnosti — vlastnimi zkuSenostmii pycviku koni touto metodou:

Praktickacinnost byla zap&ata v letech 1999 a 2000 seédvi klisnami (remonta a 10
let, CT) a jednim kebcem (remontaT). Podrobgjsi zaklady horsemanshipu byly ziskany
v ¢ervnu roku 2000 pod vedenim pana F. Spatnéhdij@aroku 2001 probihala komunikace
metodou NH se dima valachy (10 a 5 let, A 1/1CT), skortila v kvétnu 2003. Od listopadu
2003 do za&atku roku 2005 praktickéinnost pokréovala s dalsim valachem (5 I€iT). Od
cervence roku 2005 probihala prace s jednieb&em (8 let, hafling) a dma valachy (7 a 11
let, korg v huculském typu). Sinito dwma trva do dnesni doby.



5 VYSLEDKY A DISKUSE

5.1 POSOUZENI souwsgosﬂ MEZI PODMINKAMI PRO EKOLOGICK E
ZEMEDELSTViI A POZADAVKY NA CHOV KONIi Z HLEDISKA JEJICH
WELFARE

5.1.1 _OSatovani
Kon¢ majici moznost Zit ve stasi p&i o srst prokazuji navzajem, taktéz vyuzivaji
vlivu powétrnostnich podminek a toho, co jim nabizi venkgmostedi.

Tyto podminky chov v EZ umaiije.

5.1.2 _Ustajeni (drzeni)

Kun potrebuje ke své fyzické a psychické pobadco nejétSi mie volny pohyb ve
stad slozeném ze zkat mizného pohlavi atznych &kovych skupin (psychické podty
z prostedi a od ostatnich jedilg na dostatné velké rozloze vzhledem k piu koni. Dale
moznost schovat se ¥ipadt poteby red nepizni paasi.

Tyto podminky chov v EZ umaiije. Vazné ustajeni, dosud \iiych pripadech
povoleno, by se po roce 2010 v EZ rdorvyuZivat. Problém igdstavuji bebci, ktéi nejsou
licentovani k plemenith a tudiz musi byt drzeni rigjs€ji jen ve spoléenstvi valach.

5.1.3 VyZiva

Prirozenosti ko# je kontinualni vyhledavani afipm potravy (rozmanitych
rostlinnych druld). Rozmanitost je prvotni podminkou toho, aby siéetivdostalo co neptSi
mnozstvi patbnych vitamih a minerab.

Tyto podminky chov v EZ umazje. V giipadt nedostatku poeby mineralnich latek,
vitamint a stopovych prvk je mozno pidavat do krmiv povolené slozky.

5.1.4 Reprodukce

ey

Hiebec Zijici spokné s klisnami sdm vyhledavdici klisny a ve spravny okamzik se
S nimi p&i. Samotnému rozmnoZovacimu akiieqichazi pedkopul&ni chovani, které hraje
dulezitou roli v UspSnosti zateznuti. Klisna se ilebi bul’ pfimo ve stdd, nebo nize mit
potrebu se od stada vzdalit.

Tyto podminky chov v EZ umakje. Reprodukce ekologického chovu bylanbyt v
zasad zaloZena naiyozenych metodach, ale @té oplodreni je také povoleno.

5.1.5 Odstav a odchoviibat

Odstav liibéte v girodé neprobihd naraz, ale jde vyhré&dm postupny a pozvolny
proces. Od narozeni séilie uci vzoraim chovani a tvid sociélni vazby se svou matkou a
nasledg s ostatnimileny stada @znych vkovych skupin), coz je velmiddezité pro jeho
zdarny psychicky vyvoj. Pohybova aktivita je nezi#/pro spravny vyvoj jak po psychické,
tak po fyzickeé strance.

Tyto podminky chov v EZ umaiije.



5.1.6 Zdravi

Jen konstitané tvrdé, odolné a nenafweé zvie se sndze vyrovnava se &rami
Zivotnich podminek a I1épe vzdoruje nemocem.

V ekologickém chovu zvat se klade wraz na prevenci. Je z&®na na vybudovani
vysoké obranyschopnosti af a primara se voli takova plemena, ktera jsou vhodna do
konkrétnich podminek.

5.1.7 Vyuziti a vycvik

Zadny druh v Ziveisnétisi neni absoluthpodizeny jinému druhu.

V EZ sice kow ¢lovéku slouzi, ale pravidla tohoto #gobu hospodani konim vraceji
alespa ¢ast svobody zfi.
pak je nasnaf] Ze by ngl tuto snahuwlovék automaticky vyvinout i vfipact vycviku koni.
Koné spolu komunikuji a navzajem owiiuji své chovani. Chce-li totéz @i ¢lovek, pak
zvoleny zmisob vycviku by mil byt konim srozumitelny a ke konim spravedlivy.

5.1.8 Zhodnoceni:

Welfare chovu koni by sedo opirat o pirozené pozadavkythto zviat. Chov koni
v podminkach systému EZ se z celkového pohledu héiglreni piirozenych paieb koni. Je
v3ak teba také podotknout, Ze pro to, aby chovatel de@nt v prirozergjSich podminkach,
nemusi byt registrovany jako ekologicky.

URBAN a SARAPATKA (2005) fipominaji, zeslovek vliadne nad zvaty, a proto se
nemize zikat odpo¥dnosti za to, jak pod nasim vlivem Ziji.

5.2 POSOUZENI STAVU EKOLOGICKYCH FAREM S CHOVEM KONI
V RAMCI CR A ZPRACOVANi POZADAVK U NA OPTIMALNI PODMINKY
CHOVU KONi Z HLEDISKA ZAJIST ENi WELFARE KON

Ze viech 262 ekofarem s chovem kotiR byla vyhodnocena data z 69 ekofarem, tj.
26,3 % z celkového @tu ekofarem s chovem koni. Tentapb(69 ekofarem s chovem koni,
priblizne ¢tvrtina celkového pétu) tvaril zaklad pro zpracovani.

5.2.1 Cetnost ekofarem s chovem koni v jednotlivych krajic CR

Nejvice ekofarem s chovem koni se nachazi v Kargiéan kraji (53 ekofarem
s chovem koni, tj. 20,2 % z celkovéhaspoekofarem s chovem koni), ndsleduje Olomoucky
kraj (29, tj. 11,1 %), Jingesky kraj (26, tj. 9,9 %) a Ustecky kraj (26, tj9 96), Zlinsky kraj
(24, tj. 9,2 %) a Kralovéhradecky kraj (24, tj. 98, Liberecky kraj (21, tj. 8,0 %), Plasky
kraj (20, tj. 7,6 %), Moravskoslezsky kraj (18, &,9 %), Pardubicky kraj (8, tj. 3,1 %),
Stredatesky kraj (6, tj. 2,3 %), Jihomoravsky kraj (4,1j5 %) a kraj Vyséina (3, tj. 1,1 %)
(tab.c. 1).



Tab.¢. 1. Zastoupeni ekofarem s chovem koni podléi kraj

Kraj Po ¢et % z celkového
ekofarem poétu ekofarem
s chovem koni| s chovem koni
Karlovarsky 53 20,2
Olomoucky 29 11,1
Jihatesky 26 9,9
Ustecky 26 9,9
Kralovéhradecky 24 9,2
Zlinsky 24 9,2
Liberecky 21 8,0
Plzeisky 20 7,6
Moravskoslezsky 18 6,9
Pardubicky 8 3,1
Stredaiesky 6 2,3
Jihomoravsky 4 15
Vysocina 3 1,1

5.2.2 Vynéra obhospodaovanych ploch ekofarem s chovem koni

Ekofarmy s chovem koni disponuji celkovou Wou v Sirokém rozmezi 4,7 — 989
ha. Vyntra orné fidy se pohybuje v rozmezi 0 — 87 ha, ¥anTTP v rozmezi 4,7 — 832 ha.

Velmi fidce jsou zastoupeny TK, lesni a vodni plochy.

5.2.3 Zastoupeni hospod&kych zviat vyjma koni na ekofarmach s chovem koni

Souwasre s chovem koni je na ekofarmach daegji zastoupen chov KBTPM a
masnych plemen skotu (43 ekofarem s chovem koni62j3 % z p&tu hodnocenych
ekofarem s chovem koni), nasleduje chov ovci (33,3 %), chov koz (13, tj. 18,8 %),
chov prasat (7, tj. 10,1 %) a chov @ngch plemen skotu (3, tj. 4,3 %). Je saiegmné, Ze

jedna ekofarma chov&tginou vice druh zvirat sodasre (tab.c¢. 2).

Tab.¢. 2: Zastoupeni hospogikych zviat vyjma koni na ekofarmach

Hospoddaské zvie

Paiet ekofarem
s chovem koni

% z poétu hodnocenych
ekofarem s chovem

skotu

koni
KBTPM a masnéa 43 62,3
plemena skotu
chov ovci 23 33,3
chov koz 13 18,8
chov prasat 7 10,1
chov ml&nych plemen 3 4,3




5.2.4 Hlavni¢innost ekofarem s chovem koni

Hlavni ¢innost ekofarem s chovem koni se stedit nefastji na produkci jaténého
skotu (27 ekofarem s chovem koni, tj. 39,1 % &pbdodnocenych ekofarem s chovem koni),
nasleduje udrzba krajiny (9, tj. 13,0 %), 2ekiska prvovyroba (5, tj. 7,2 %) a agroturistika
(5, tj. 7,2 %), chov koni (4, tj. 5,8 %), chov ké%, tj. 5,8 %) a chov ovci (4, tj. 5,8 %),
vyroba kozich syr (3, tj. 4,3 %), chov prasat (2, tj. 2,9 %) a cleotrénink koni (2, tj. 2,9 %),
produkce mléka (1, tj. 1,4 %), produkce koziho ral€k, tj. 1,4 %), zeguelské sluzby (1, .
1,4 %) a stavebni , zemni a demioliprace (1, tj. 1,4 %tab.c. 3, graf¢. 1).

Vedle hlavnicinnosti se ekofarmy zabyvaji ®eptji dievovyrobou (4 ekofarmy
s chovem koni, tj. 58 % z P hodnocenych ekofarem s chovem koni), nasleduji
zenedelské sluzby (3, tj. 4,3 %), provozovani resta&aibo z&izeni (2, tj. 2,9 %), prace
v lese (1, tj. 1,4 %) a plemenny chov skotu (11.4. %).

Tab.¢. 3: Hlavnicinnost ekofarem s chovem koni

Hlavni ¢innost ekofarmy s chovem| Podet ekofarem % z poctu hodnocenych
koni s chovem koni ekofarem s chovem koni
produkce jat&ného skotu 27 39,1
udrzba krajiny 9 13,0
zenedélska prvovyroba 5 7,2
agroturistika 5 7,2
chov koni 4 5,8
chov koz 4 5,8
chov ovci 4 5,8
vyroba kozich syir 3 4,3
chov prasat 2 2,9
chov a trénink koni 2 2,9
produkce mléka 1 1,4
produkce koziho mléka 1 1.4
zenedélské sluzby 1 1,4
stavebni, zemni a demdii prace 1 1,4

5.2.5 Sokbstaénost ekofarem s chovem koni

Sokestatnost ekofarem s chovem koni se pohybuje v rozm@zt @00 % (ne&jast;ji
99 %), ekofarmy s chovem koni dokupujegevsim jadrna krmiva (14 ekofarem s chovem
koni, tj. 20,3 % z p&tu hodnocenych ekofarem s chovem koni), miner&i(B, tj. 13,0 %),
slamu (3, tj. 4,3 %) a osivo (3, tj. 4,3 %), sehptf. 1,4 %).

Polovina ekofarem schovem koni vyuziva pomoci duigki, hlavre v doke
sezonnich pracifpvazrie student zenedélskych Skol.

5.2.6 Ekonomika ekofarem s chovem koni

NejvetSi cast vynod ekofarem s chovem koni je tema z dotaci (60 — 80 %).
Ekofarmy s chovem koni vyuzivajitipsvém hospodani vSech dostupnych dotaci do
zemedelIstvi — dotace na hospa@ai v még priznivych oblastech (LFA), jednotnou platbu na
pudu (SAPS), narodni dotace (TOP-UP), i agroenviramtaiei opaiteni v ramci HRDP.



Dotace z Néarodniho programu konzervace a vyuZigametickych zdrgj zvirat
vyznamnych pro vyZivu a zemklstvi vyuzivaji 3 ekofarmy s chovem koni, tj. 4,32pcitu
hodnocenych ekofarem s chovem koni.

Cinnosti spojené s kmni zaujimaji v ekonomice ekofarem s chovem koifeivazg
okrajovou pozici (34 ekofarem s chovem koni, tj,34% z p@tu hodnocenych ekofarem
s chovem koni), Zzadny vyznam nemaji ve 2Zpadech, tj. 33,3 %, nasledujéleita pozice
(9, tj. 13,0 %) a nejdezitejSi (3, tj. 4,3 %)tab. ¢. 4, grafc. 2). Tyto ¢innosti tvai az 60 %
celkového zisku ekofarmy.

Tab.¢. 4: Vyznanginnosti spojenych s kmi pro ekonomiku ekofarmy

Vyznam ¢innosti Zadny okrajovy tlezity nejdilezitejSi
spojenych s kami
Pocet ekofarem s chovem 23 34 9 3
koni

5.2.7 DOhvod pro zavedeni chovu koni na ekofarmu

NejcasgjSim divodem k poizeni kor byla zéliba (22 ekofarem, tj. 31,9 % zho
hodnocenych ekofarem), nasleduje venkovska tradicg. 7,2 %), rodinna tradice (3, tj. 4,3
%), pro dti (3, tj. 4,3 %) a ke sportovnintélim (3, tj. 4,3 %), z @vodu zachrany plemene
/huculsky Kin; starokladrubsky i/ (2, tj. 2,9 %), pro praci se skotem (2, tj. 2,9, %ramci
agroturistiky (2, tj. 2,9 %), rekréaiho jez@ni (2, tj. 2,9 %), k praci v lese (2, tj. 2,9 %p@
finanéni nenaronost (2, tj. 2,9 %), do chovu (1, tj. 1,4 %) a kgukci hnoje (1, tj. 1,4 %).
V tomto pipad vyhodnoceni nemusi zcela odpovidat skubsti, neb6 ostatni ekofarmy
(29, tj. 27,5 %) neckily informaci zveejnit.

5.2.8 Pdet koni chovanych na ekofarni

Patet koni chovanych na ekofaénse pohybuje v rozmezi 1 — 100 koni,casgji je
chovéna dvojice koni (14 ekofarem, tj. 20,3 % &tpdodnocenych ekofarem). NépnejSi
jsou ekofarmy se stady do 10 ku&b2, tj. 75,4 %), nasleduji stdda od 11 do 20iKis tj.
11,6 %), stada od 31 do 40 kus8, tj. 4,3 %), stada od 21 do 30 &#uyg, tj. 2,9 %) a od 41 do
50 kudi (2, tj. 2,9 %), od 71 do 80 kuugl, tj. 1,4 %) a od 91 do 100 Kuél, tj. 1,4 %)(tab.
¢.5)

Tab.¢é. 5: Velikost stadd koni na ekofarméach

Potet | do 10| 11-20| 21-30| 31-40| 41-50| 51-60| 61-70| 71-80| 81-90| 91-

koni 100

Podet 52 8 2 3 2 0 0 1 0 1
ekofarem

5.2.9 Rozmezi st koni chovanych na ekofarmach

St&i koni chovanych na ekofarmach je diblat do 27 let.



5.2.10 Zastoupeni plemen koni na ekofarmach

NejcetngjSim plemenem na ekofarmachegsky teplokrevnik (22 ekofarem, tj. 31,9 %
z paitu hodnocenych ekofarem), nasleduje hucul (17224j6 %), anglicky plnokrevnik (10,
tji. 14,5 %), norik (9, tj. 13,0 %),ikenci plemen (7, tj. 10,1 %), hafling (6, tj. 84) a blize
nespecifikovany pony (6, tj. 8,7 %), shetlandskynyp¢b, tj. 7,2 %), appaloosa (4, tj. 5,8 %),
quarter (3, tj. 4,3 %) aeskomoravsky belgickythk (3, tj. 4,3 %), welsh part bred (2, tj. 2,9
%), Shagya-arab (2, tj. 2,9 %), blize nespecifikgvahladnokrevnik (2, tj. 2,9 %), paint (2,
tj. 2,9 %) a starokladrubskyak (2, tj. 2,9 %), klusak (1, tj. 1,4 %jesky sportovni pony (1,
ti. 1,4 %), kabardinskyda (1, tj. 1,4 %), slovensky teplokrevnik (1, tj. 2#), arabsky #n
(1, tj. 1,4 %), bd’onovsky kin (1, tj. 1,4 %), americky klusék (1, tj. 1,4 %)pitan (1, tj. 1,4
%), holStynsky kn (1, tj. 1,4 %) a fjordsky (1, tj. 1,4 %)(graf ¢. 3).

5.2.11 Odivodnéni volby plemene koni chovanych na ekofarmach

Pti volb¢ plemene hrala ne§si roli jeho nenamnost na podminky chovu (12
ekofarem, tj. 17,4 % z gtu hodnocenych ekofarem), nésledoval nespecificiggen —
nahodna moznost kénurcitého plemene odkoupit (9, tj. 13,0 %), dale osobhblibenost
plemene (6, tj. 8,7 %) a pracovni vlohy (6, tj. 86), zachrana plemene /huculskgnk
starokladrubsky &/ (3, tj. 4,3 %), zachrana neperspektivnich kaeidpporazkou (3, tj. 4,3
%) a vSestrannost plemene (3, tj. 4,3 %), vhoddostportu (2, tj. 2,9 %) a vhodnost prid
(2, tj. 2,9 %), spolehlivost (1, tj. 1,4 %) a pezktivita vyuZziti v chovu (1, tj. 1,4 %). V tomto
piipact vyhodnoceni nemusi zcela odpovidat skubsti, neb@ ostatni ekofarmy (21, tj. 30,4
%) nechély informaci zveejnit.

5.2.12 OsSatovani koni na ekofarmach

Kon¢ oSetuje aZz 7 osob (n&gstji je to 1 osoba), z toho az 2 osoby jsou Zsimanci
ekofarmy. V drtivé ¥tSin¢ se vSak o kanstara sdm ekofarma

Kon¢ jsou c¢isteni vétSinou dena (21 ekofarem, tj. 30,4 % z i hodnocenych
ekofarem), dle poeby (10, tj. 14,5 %), #ied jeza&nim (5, tj. 7,2 %) a 1x tydn(5, tj. 7,2 %), 2
— 3x tydre (4, tj. 5,8 %), 2x denn(1, tj. 1,4 %). V tomto Ppact vyhodnoceni nemusi zcela
odpovidat skutnosti, neb6 ostatni ekofarmy (23, tj. 33,3 %) nedigtinformaci zveejnit
(tab.c. 6).

Tab.¢é. 6: Frekvence&isteni koni na ekofarmach

Frekvencedisténi Pocet ekofarem
koni
2x denr 1
1x denr 21
2-3x tydre 4
1x tydrg 5
pied jez&nim 5
dle poteby 10
nezveéejnéno 23

Upravy kopyt probihaji nepastji kazdych 6 — 8 tydin (23 ekofarem, tj. 33,3 %
z paitu hodnocenych ekofarem), 2xér& (9, tj. 13,0 %), 4x réné (7, tj. 10,1 %), dle poeby




(5, tj. 7,2 %), 1x rone (3, tj. 4,3 %) a za 2 — 3 tydny (3, tj. 4,3 %)ardene (1, tj. 1,4 %).
V tomto gipact vyhodnoceni nemusi zcela odpovidat skubsti, neb6é ostatni ekofarmy
(18, tj. 26,1 %) neckily informaci zveejnit (tab.c¢. 7).

Tab.¢. 7: Frekvence Upravy kopyt na ekofarmach

Frekvence Upravy Pocet ekofarem
kopyt
za 2-3 tydny
za 6-8 tydih
4x rocné
3Xx raené
2X raené
1x radné
dle poteby
nezvdejnéno
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Kon¢ jsou gevazre nepodkovani (38 ekofarem, tj. 55,1 % ztoohodnocenych
ekofarem), podkovani (20, tj. 29,0 %) jsou hk&kons provozni a sportovniCastjsi je
zpasob ,za studena“ (10 ekofarem) nez ,za tepla® (@a zmisoby jsou pouzivany na 4
ekofarmach. V tomtoijppads vyhodnoceni nemusi zcela odpovidat skubsti, neb6 ostatni
ekofarmy (11, tj. 15,9 %) neciy informaci zveejnit.

5.2.13 Zpisoby ustajeni (drzeni) koni na ekofarmach

Kon¢é na ekofarmach jsou rigstji chovani celordné venku s pistreSkem/stromy (30
ekofarem, tj. 43,5 % z @gtu hodnocenych ekofarem), nasleduje sezénni poleytkwy
s pistreSkem/stromy a ve staji s wWiem/pastvinou (20, tj. 29,0 %), celorns ve stdji
s vylEhem/pastvinou (19, tj. 27,5 %tpb.¢. 8, grafc. 4).

Tab.¢. 8: Zpisob ustajeni (drZzeni) koni na ekofarméach

Zpiusob ustajeni (drzeni) koni Pdet ekofarem
celora:né venku s pistreSkem/stromy 30
sezOn# pobyt venku s fistreSkem/ 20
stromy a ve staji s vyihem/pastvinou
celorané ve stdji 19
s vykthem/pastvinou

Ve staji je neajastjSim zpisobem individualni boxové ustajeni (22 ekofarem),
nasleduje volné ustajeni (8), boxové skupinové&(Bazné (3).

Hiebci  jsou najastji drzeni ve  stdji  (individualni  box) se
samostatnym vydhem/pastvinou (7  ekofarem), nasleduje celofo samostatny
vybéh/pastvina (4), umishi spolu s valachy,ibzimi klisnami a tibaty (3), spolu s valachy
(2), spolu se skotem (1) a na vazném ustéjeni sheyb/pastvinou (1).

Koné¢ ve vykEhu/na pastvid vyuzZivaji gistteSek/stromy hlavh k ochrag pred
sluncem (23 ekofarem, tj. 33,3 % ztpo hodnocenych ekofarem), dal&trem (14, tj. 20,3



%), srthem (12, tj. 17,4 %) a desn (11, tj. 15,9 %). V tomtofjpact vyhodnoceni nemusi
zcela odpovidat skutrosti, neb6é ostatni ekofarmy (9, tj. 13,0 %) neélyt informaci
zveejnit.

Interakce koni s ostatnimi zaty chovanymi na ekofarnpiinasi gipady, kdy jsou
korg bez problém na pastvitl spolé&né s ovcemi, kozami a skotem (44 ekofarem, tj. 63,8 %
z paitu hodnocenych ekofarem), bez probiéewe vztahu se psy (16), dale nastavaji situace,
kdy kore /hucul/ vyhani jedince jiného plemene koni (2)nkeyhani kozy (2 ekofarmy),
kor¢ vyhani skot (2), kahvyhani psy (1), kahse boji skotu (1), skot vyhani koK), psi
liezewik; stredoasijsky pastevecky pes/ honi &gd). Jeden ekofarmi&minuje, Ze kos by
se neli past sami, protoze skot gebuje tSi klid na pastvu a nasledné ulehnuti a
piezvykovani.

5.2.14 Vvyziva koni chovanych na ekofarméach

Kromé pastvy/zeleného krmeni, sena a mineralnick Be v letni krmné déavce
objevuje oves (19 ekofarem, tj. 27,5 % Zfpohodnocenych ekofarem) a ovoce (3, tj. 4,3 %).
V zimni krmné davce se kransena a mineralnich fizkonim podéava oves (21 ekofarem, tj.
30,4 % z po6tu hodnocenych ekofarem), senaz (5, tj. 7,2 %az4l, tj. 1,4 %) a okopaniny
1, tj. 1,4 %).

5.2.15 Reprodukce koni chovanych na ekofarméch

Pri pripous&ni hiebcem/zapou&nhi klisny je preferovan #sob ,z ruky* (16
ekofarem, tj. 23,2 % z gtu hodnocenych ekofarem), nasleduje volngsgb (11, tj. 15,9 %)
a vyuziti inseminace (11, tj. 15,9 %), nejmdga provadn zpisob harémovy (4, tj. 5,8 %).
V tomto pgipact vyhodnoceni nemusi zcela odpovidat skubsti, nebé ostatni ekofarmy
(27, tj. 39,1 %) neckily informaci zveejnit (graf ¢.5).

Porody klisen jsou&tSinou bezproblémové. Zmino bylo zadrzen&¥#ko po porodu /
holStynsky kin, starokladrubsky i/ (2 ekofarmy, tj. 2,9 % z @tu hodnocenych ekofarem)
a zmetani (4, tj. 5,8 % ).

Zivotaschopnost narozenychiilbat a mlénost klisen je na v3ech ekofarmach
hodnocena jako dobra (bezproblémovda). Z 1 ekofartpyl,4 % z pétu hodnocenych
ekofarem, je zminka o du@tech /hucul/. Matské chovani klisen je bezproblémove,
objevily se pouze 2 ifpady, tj. 2,9 % z ptiu hodnocenych ekofarem, odmitaribkte
klisnou /hucul geskomoravsky belgickyiki/.

5.2.16 Zdravotni stav koni chovanych na ekofarmdc

Ze zdravotnich probléinse olas objevuji koliky (5 ekofarem, tj. 7,2 % zdvo
hodnocenych ekofarem), blize nespecifikované chomjrhaci soustavy /u starSich koni;
kaSel u koni v dobustajeni/ (3, tj. 4,3 %), alergie (1, tj. 1,4 %3¥elest srdce (1, tj. 1,4 %).
Z 1 ekofarmy, tj. 1,4 %, se objevuje zminka o tadma, najemni ko s problemy dychaci
soustavy jsou v prostdi ekofarmy stabilizovani a jejich stav se postuplep3uje. Ohledh
koncetin se vyskytuji problémy se Slachami /anglicksigirevnik/ (2 ekofarmy, tj. 2,9 %),
kulhani z fiznych gFicin /prevazri po Sarvatkach ve st&d(5, tj. 7,2 %), hniloba kopyt /po
delSim desti; starokladrubskyik (2, tj. 2,9 %), podlomy (2, tj. 2,9 %), zlomeniy, tj. 1,4
%), flegmony /starokladrubskyak/ (1, tj. 1,4 %) a schvaceni kopyt (1, tj. 1,4 ®jle byla
zmiréna dermatitida (1 ekofarma, tj. 1,4 %), problémynke ,muchae” (1, tj. 1,4 %) a
problém se zuby (1, tj. 1,4 %). Na 1 ekofarrtj. 1,4 %, se H prevenci a léeni vyuziva



magnetoterapie a solarium pro KoR¥i navstvach na ekofarmach jsem si vSimkzmstlych
kopyt (3 ekofarmy, tj. 4,3 %), roz§ti od nosného okraje (1, tj. 1,4 %) a SoSky (1,,4.%).

Vetering ekofarmy s chovem koni nawgtije minimalré (6 ekofarem s chovem koni,
tj. 8,7 % z pdtu hodnocenych ekofarem s chovem koni), 6n¢q5, tj. 7,2 %), 1x résicné
(1, tj. 1,4 %) a 4 — 5x & (3, tj. 4,3 %), 1x za 14 dni (1, tj. 1,4 %). V tmypiipads
vyhodnoceni nemusi zcela odpovidat s&ubsti, nebé ostatni ekofarmy s chovem koni (53,
tj. 76,8 %) necldly informaci zvéejnit (tab. ¢. 9).

Tab.¢é. 9: Frekvence zdsahu veteriedna ekofarmach s chovem koni

Frekvence zasahu Pocet ekofarem
veterinare s chovem koni
1x/ 14 dni 1
1x mesicné 1
4-5x rainé 3

1x ratne 5
minimalni 6
nezveéejnéno 53

5.2.17 Vvyuziti koni chovanych na ekofarmach

Ekofarmai své kot vyuzivaji nefetrgji k rekrea&nimu jezéni (52 ekofarem, tj. 75,4

% z pa&tu hodnocenych ekofarem), nasleduje vyuZitikkvypasani travnich pords(46, t.
66,7 %), vyuZziti v chovu (33, tj. 47,8 %), ke sldinstad skotu, ovci a koz (23, tj. 33,3 %),
pro stahovaniidvi (16, tj. 23,2 %), ke sportovani (14, tj. 20,3.%ro westernoveé jezdi 5
ekofarem, parkur (4), dostihy (2), drezura (1), wadce (1) a so&ie v tahu (1). K &asti

v soutzich se vyslovilo 11 ekofarem, tj. 15,9 %. Dal&kigé vyzivan pro potahové prace na
ekofarn (12 ekofarem, tj. 17,4 %), k vyrékbiokompostu (1, tj. 1,4 %) a pro soukromy
etologicky vyzkum (1, tj. 1,4 %}ab.¢. 10)

Tab.¢. 10: Vyuziti koni na ekofarméch pro vlastni/pbu ekofarméi

Zpusob vyuziti Pdet ekofarem % z pdtu hodnocenych
ekofarem
rekre&ni jezdni 52 75,4
vypasani 46 66,7
vyuZiti v chovu 33 47,8
shargni stad 23 33,3
stahovani tlvi 16 23,2
sport 14 20,3
potahové prace 12 17,4
vyroba biokompostu 1 1,4
soukromy etologicky vyzkum 1 1,4

Prodej koni se realizuje na 28 ekofarmach, tj. 40,8 p&tu hodnocenych ekofarem.
Koné se prodavaji &Sinou jako kol v budoucnu vhodni pro rekrgd jezdni (12
ekofarem), nebo k vyuziti ve sportu (8) anebo wech@8). Cena koni je proto velmi
variabilni, také dle plemene, a pohybuje se v rarB€00 — 100 000 K



Mimo vlastni potebu ekofarmée je kin dale vyuzivdn pro provoz agroturistiky (17
ekofarem, tj. 24,6 % z gtu hodnocenych ekofarem). Cena za ubytovani se lupay
v rozmezi: ,za praci“ — 1 000 K( v praméru 270 K&), za stravovani: ,za praci‘ — 300¢Kv
praméru 180 K), za vycvikovou hodinu 100 — 300¢Kza vyjida’ku 100 — 500 K, za
vyjizd’ku kocdrem 200 K.

Zakladni vycvik jezdé nabizi 13 ekofarem, specialni 1 /dostihy/. Celkedy 14 ekofarem,
tj. 20,3 % z potu hodnocenych ekofarem, nabizi vycvik jezdc

Zakladni vycvik koni nabizi 9 ekofarem, specialridastihy/. Celkem tedy 10 ekofarem, t;j.
14,5 % z potu hodnocenych ekofarem, nabizi vycvik koni.

Pobyt ndjemnich koni nabizi 10 ekofarem, tj. 14,5 p&tu hodnocenych ekofarem. Cena za
tuto sluzbu se pohybuje mezi 1 000 — 3 0@D idesic.

Svezeni kolemjdoucich turishabizi 7 ekofarem, tj. 10,1 % zdv hodnocenych ekofarem.
Vyuku NH metod je schopno poskytnout 7 ekofarem,1f),1 % z p&tu hodnocenych
ekofarem.

Pripousgni vlastnim bebcem nabizi 7 ekofarem, tj. 10,1 % ztpchodnocenych ekofarem.
Kladnych &inka hipoterapie/hiporehabilitace vyuziva 6 ekofaretp, 8,7 % z pétu
hodnocenych ekofarem.

Odchov tiibat je schopno zajistit 5 ekofarem, tj. 7,2 % #tpdodnocenych ekofarem.

Prodej kaiského hnoje se realizuje na 5 ekofarméch, tj. 72@&tu hodnocenych ekofarem.
Praci s kosm v lese (stahovanitidi) na zakazku provadi 4 ekofarmy, tj. 5,8 % Ztpo
hodnocenych ekofarem.

Pri shareni cizich stdd skotu se upiaji 4 ekofarmy, tj. 5,8 % z @tu hodnocenych
ekofarem.

Jako kaiska stanice na jezdeckych stezkach funguji 2 ehkofarti. 2,9 % z pétu
hodnocenych ekofarem.

1 ekofarma, tj. 1,4 % z ptu hodnocenych ekofarem, se zmje o produkci krve iezich
klisen k dalSimu zpracovani ve farmgg#b. . 11)

Tab.¢. 11: Vyuziti koni na ekofarméach mimo viastniploti ekofarméi

Zpusob vyuziti Pdet ekofarem % z pdtu hodnocenych
ekofarem
prodej koni 28 40,6
agroturistika 17 24,6
vycvik jezddi 14 20,3
vycvik koni 10 14,5
pobyt ndjemnich koni 10 14,5
svezeni turist 7 10,1
vyuka NH metod 7 10,1
piipouseni vlastnim kebcem 7 10,1
hipoterapie/hiporehabilitace 6 8,7
odchov liibat 5 7,2
prodej kaiského hnoje 5 7,2
stahovani tlvi 4 5,8
shargni stad 4 5,8
konska stanice na jezd. stezge 2 2,9
produkce krve tezich klisen 1 1,4




Pracovni vytizeni koni je nggstji kazdy den (10 ekofarem, tj. 14,5 % zpo
hodnocenych ekofarem), nasleduje aktivita 2x &y tj. 7,2 %) a 3x tydh (5, tj. 7,2 %),
Zzadné vytizeni (3, tj. 4,3 %) a jencalsné (3, tj. 4,3 %), 4x tydn2, tj. 2,9 %) a 1x tydh(1,
. 1,4 %). V tomto pipact vyhodnoceni nemusi zcela odpovidat skubsti, neb6 ostatni
ekofarmy (40, tj. 58,0 %) necHy informaci zveejnit (tab.¢. 12)

Tab.¢. 12: Pracovni vytizeni koni na ekofarméch

Pracovni vytizeni Pocet ekofarem
koni
denré 10
4AX tydrg 2
3x tydrg 5
2X tydre 5
1x tydre 1
obcas 3
Zadné 3
nezveejrneno 40

V jednom dni ko pracuji nejbzrgji pramérné 2 — 3 hodiny (12 ekofarem, tj. 17,4 %
z paitu hodnocenych ekofarem), nasleduje 1 hodina.(3,3j%) a 4 — 5 hodin (3, tj. 4,3 %),
5 — 6 hodin (1, tj. 1,4 %) a 6-7 hodin (1, tj. 24). V tomto gipad vyhodnoceni nemusi
zcela odpovidat skutrosti, neb6 ostatni ekofarmy (46, tj. 66,7 %) nedlijt informaci
zveejnit.

5.2.18 Interakce¢lovék — kan

Frekvence stykuclovéka s kokm je denni (30 ekofarem, tj. 43,5 % zno
hodnocenych ekofarem), nebo skoro derfh, tji. 1,4 %). V tomto fipact vyhodnoceni
nemusi zcela odpovidat skémesti, neb6é ostatni ekofarmy (38, tj. 55,1 %) nedligt
informaci zvéejnit.

Ve vztahudlovéka a ko se mohou vyskytnout problémy. Zadné nema podliersvy
slov 17 ekofarmé, tj. 24,6 % z p&u hodnocenych ekofarem/ekofaifia Ostatni
ekofarmdi (52, tj. 75,4 %) problémy nejmenovali, nebo se etmo zminili o nasledujicich
potizich: jak zvlddnout bujnost svého ko2 ekofarmy), utikdni koni z pastviny (1),
svrdohlavost” (1), plachostifbat (1) a problémy ip piepraw koni (1). Ri vlastni praci to
jsou problémy f obsedani (1 ekofarma), lekavost (1), odmitanicpézet vodou (1) a
fixovanost na druhého keér{1). ii oSetovani je to potiz s kousanim (1 ekofarma). Dabe js
zminovany problémy p veterinarnich zékrocich (3 ekofarmy), Upfakopyt (1) a potize
s hreldim chovanim (3) - Sarvatky mezidici, obrana stada /shetlandsky pony/ a ostifast v
cizim lidem. Co se t§e klisen a narozenychribat, potize s obranoufibéte klisnou vici
¢lovéku zminuje 8 ekofarem /hucul, shetlandsky pony/ a 1 ekofama zkuSenost s
~-narokovanim“ Hibéte jinou klisnou nez jeho matkou. Jeden z ekoféins® domniva, Ze
kon¢ maji @i volném chovu firozeny odstup odlovéka. Dale 1 ekofarnigpodotyka, Zze diky
piirodnim podminkam chovu jsou koklidni a ochotni spolupracovat a ,problémovi“ Kon
od minulych majitel se viditelrg zklidnili.

Chovani svych koni ekofarmidzhodnotili ponejvice jako wlérivé (30
ekofarem, tj. 43,5 % z @tu hodnocenych ekofarem), dalSi charakteristikoplgehost (4, tj.
58 %), ze¢davost (1, ti. 1,4 %) a obranné chovéani (1, t. %3 Vtomto pipac



vyhodnoceni nemusi zcela odpovidat s&ubsti, nebé ostatni ekofarnmia (33, tj. 47,8 %)
nechtly informaci zvéejnit. Fi navstvach na ekofarmach jsem si vSimla koni,fksym
piirozenym chovanimigpominali, jak s&ika, ¢isty, ,nepopsany* list.

5.2.19 Zpisob vycviku koni a jezddi, vyuziti horsemanshipu

Pojem horsemanship je ekofattin@d spiSe neznamy (26 ekofai@at]. 37,7 %
z paitu hodnocenych ekofarem), znamy je pro 21 ekofaim@ 30,4 %. V tomto fipadt
vyhodnoceni nemusi zcela odpovidat skubsti, neb6 ostatni ekofarma (22, tj. 31,9 %)
nechtli informaci zveejnit.

V souvislosti s horsemanshipem se nejviceskiojména: Roberts (19 ekofaritid,
Parelli (18), Blaha (7), dale Kow42), Spatny (2), Wanata (2), Strejc, Weber, Webé&ro
Boranek, L.T. Jones, Jefferson, GaWaNi, Irwin, Krengba Soukup. S touto filosofii se
ekofarmdi seznamili vrozmezi let 1994 — 2002, dasgji udavany byl rok 1997, a to
ponejvice zZiasopis/knih.

Klady horsemanshipu spaji ekofarmé v nenasilnosti, souladdlovéka a kow,
v rozSteni znalosti o chovani koni a domnivaji se, Zedoydl byt Uplre béZny zpisob,
jakym by nel ¢loveék ke koni gistupovat. Mezi zapory jmenugiky prechod od ,klasiky* na
tento zpisob, zdlouhavy proces vycviku, kdy netds se kazdému koni taktainovat,
vhodnost jen pro hobby kénnevhodnost pro uité plemeno koni /hucul/, paralelu se show —
drilem jako v cirkuse, tendenci k byznysu a moditlivost - kdy kKin pak @dekava od vSech
lidi jemu sgiznéné chovani.
vycviku, pred obsedanim,ipvychow hribat. Nektefi fikaji, Ze jim zn&nil pohled na Zivot,
lidi a ptirodu, jini neciti paebu se o & hloubgji zajimat, protoZe nemaji Zzadné problémy.

V pripadt vycviku koni grevazuje vycvik s prvky horsemanshipu (21 ekofafm§.
30,4 % z poétu hodnocenych ekofarem), tradé ho provadi 19 ekofarmid tj. 27,5 %.
V tomto @ipadt vyhodnoceni nemusi zcela odpovidat skubsti, neb6 ostatni ekofarnia
(29, tj. 42,0 %) nechili informaci zveejnit. O vyuziti handlingu se zifije 1 ekofarmé

Veék koni @i obsedani se pohybuje vrozmezi 1,5 roku — 5 dég, plemene a
zvoleného fistupu, nejetrgjSi plemenaiesky teplokrevnik se obseda ¢eajtji ve 3 letech.
Objevuje se také proces obsedani &=ty do delSiho¢asového obdobi, sigznou
piipravou a pestavkami v teni (2 ekofarmy).

Vycvik jezdar probihd ¥tSinou tradiné (15 ekofarm#, tj. 21,7 % z pétu
hodnocenych ekofarem), vycviku jezds prvky horsemanshipu sénuje 9 ekofarmi, tj.
13,0 %. Vtomto fipact vyhodnoceni nemusi zcela odpovidat skubsti, nebé ostatni
ekofarmdi (45, tj. 65,2 %) nechti informaci zveejnit.

5.2.20 Problémy v ekologickém chovu koni¢ema ekochovateli

Interakce a spoluprace ekofattinds jinymi ekologickymi chovateli koni &ane
probiha, a to vilpadt 29 ekofarem, tj. 42,0 % z Pt hodnocenych ekofarem. Cioét se
vyslovilo 24 ekofarem, tj. 34,8 %. V tomtaipact vyhodnoceni nemusi zcela odpovidat
skute&nosti, neb6 ostatni ekofarmy (16, tj. 23,2 %) nedligtinformaci zveejnit.

Vzdélani v oblasti chovu koni maji ekofarth&e 13 gipadech, tj. 18,8 % z ptu
hodnocenych ekofarem,ét&inou (33, tj. 47,8 %) nikoliv. V tomtofjpad vyhodnoceni
nemusi zcela odpovidat skémesti, neb6 ostatni ekofarmid (23, tj. 33,3 %) nechkti
informaci zvéejnit. Ekozenddélci poznamenavaiji, Ze slabinou z&#skych Skol je pevaha
teorie. Ta by ne#la predstavovat dogma, aletta by byt propojena s praxi. Praktické&ivse



v8ak &i na Skolach malo,dil se zastaralé zalezitosti a chybi konfrontaceugmmst znin
k novym informacim a postam.

Problémy spojené s chovem koni v ekologickémé&khstvi nema podle svych slov 5
ekofarmdd, tj. 7,2 % z poétu hodnocenych ekofarem. Ti, kiese vyjadili, je spatuji
piedevSim v tom, Ze neni podstatny rozdil mezi ekeeima konvetnim chovem, nevidi
vyznam pro to, chovat kérregistrované v EZ. & neni fezvykavec, jeho produkty ani on
sam se nevyuziva jako bioprodukt, hraje roli sfrullea a pracovnihgi sportovniho partnera,
proto kontrolovany ekochov jako takovy nema logilalov v podminkach EZ je prosté
navraceni ko#ipiirodk. Paradox# ani u jinych druli hospod#skych zvfat to neni s odbytem
bioprodukti nijak mizové, nejsou docény. Byly ¢inény pokusy o vytveéeni skupiny
ekofarméi pro podporu odbytu, ale zastavil jej n&rg ,administrativni kolote*. Casto je
zminovana byrokracie, misty az nadhyta agenda,ipkteré se zewdélec pomalu nerive
soustedit na svou praci. N&dicich pozicich organizaci, které ovliyji chod ekofarem, jsou
lidé neznali praxe, kie urcuji nesmysiné nebo nerealné podminky hosfeda Dot&ni
politika je nevhodna, dotace se k ekofafintfostanou se zgaym zpozénim. Pokryji mu
naklady na hospodani, a tak je v podstatzase ,vrati“. Nastupuji neustalé firkam potize,
hlavre pii nakupu straj a pozemk, ale teba také pro zaplaceni kvalifikovaného personalu
k provadni hiporehabilitace. Ze#délec jeclovek, ktery se & na #cem, co je mu blizké, ale
naé¢em rozhod#a nezbohatne. Sluzbu vSak poskytuje s¥mnosti vSem lidem. Ekologicky
chov koni je spiSe komplikaci, jedinymwbdem pro pechod do systému EZ je moznost dalSi
dotace. Uvitano by samiggme bylo rozSteni dot&nich tituli co se tye koni. Paradoxnjsou
dotace v EZ existémi podminkou ekofarem, coZz samo o&olporuje smyslu ekologického
systému hospodeni, kdy ekofarma ma byt sggiainym organismem. Dotace na narozené
hiibé vétSinou ani nepokryje naklady spojenéigppusEnim a dotace na gazenou klisnu je
nedocetnim. Selekce jedeZit4 — jinde v Evrop chovatelé brakuji a davaji své nekvalitni
kor¢ na maso. Ceny koni ve valnét$iné nejsou cenami, které odrazeji investicaqu,
pertz, energie), chov tak netbe byt rentabilni. Pochybné je také touha mnohaated
kiizit cokoliv s¢imkoliv. Pro kor je ¢im dal méw prace, a tak chov upada. Jako
problematické se jevi moznostihy, a také to, Ze léky pro kémejsou testovany jako Iéky
pro ,potravinova“ zviata, gesto je na kahjako na ,potravinové zi"“ pohlizeno. Dale je
jmenovana neprakinost @i pripoustni, plemenni febci z jiného ekochovu prakticky
neexistuji. Kazdy vyjezd koni fedvykery, zkousky, plemenitba, vystavy, zavody atd.)
spojeny s ustajenim a krmenim je dalSi komplikdelkou potiz vidi ekochovatelé v tom, Ze
maji-li vychovat zdravé, plodné a dloukie kort, je teba je v obdobitistu podpéit —
dodat mineralni latky a vitaminy. Komplikované sesini kvalitni krmné davkyigba i pro
naranou kategorii sportovnich koni) spea v tom, Ze ekoprodukce krmiv je sama oé&sob
finanéné nara@na — jadro je drahé, sortiment omezeny, vitaminoerélni gipravky se Spath
zkrmuji a jsou chudé na obsazené latky, granyledstat nejsou. ObtiZzna je nahraditelnost
GMO krmiv - soji, kukdtice.

5.2.21 Zhodnoceni

K 31.12.2005 bylo registrovano 262 ekofarem s chouni. Nejvice ekofarem
s chovem koni se nachazi v Karlovarském kraji (B8)nér v kraji Vyscina.
SIMKOVA (2004) zmiiuje, Ze kod chova VCR celkem 103 chovatil tedy 17,8 %
z celkového p&tu chovatel v systému EZ. V Karlovarském kraji je nefetnsjSi skupina
chovatel koni v systému EZ (23), nejmensi zastoupeni mdnidinavsky a Liberecky kraj.
Toto srovnani ukazuje na to, jak a jakymésem (vzestupnym) se situace v ekochovu koni

VYViji.



Ekofarmy s chovem koni, jejichz hlav&innosti je chov koni (nebo séasrE i jejich
trénink) tvai pouze 8,7 % z ou hodnocenych ekofarem. Chov koni je proto wSiwe
piipadi v podstat dotovan vynosy z jinycltinnosti ekofarmy. Tuto &u také potvrzuje
skute&nost, Zefinnosti spojené s kmni zaujimaji v ekonomice ekofaremiepazrié okrajovou
pozici.

NejcetrgjSim plemenem na ekofarmach je&esky teplokrevnik. To reflektuje
skutetnost, Ze¢esky teplokrevnik je nejro&itjsim plemenem ¢R. Na osmiprocentnim
podilu ,ostatnich* plemen, zastoupenyctCR, se podili ki kabardinsky, chovany na 1
ekofarne.

Dle EDWARDSE (1995) je toto plemeno, nalezici dophky koni mongolskych —
stepnich, konstittné velmi tvrdé a nenatmé. Vynika spolehlivosti wWEko schidnych
terénech a je proslulé svou vytrvalosti v digtdah jizdach.

Taktéz na 1 ekofartnje chovan kn fjordsky, nalezici do skupiny koni severskych —
nordickych, givodem z Norska.

Dle EDWARDSE (1995) se uplatnifipnejrizrejSich zengdélskych pracich, jako
soumar i pod sedlem. Je zdravy a otuzily, schopagepi i velmi skromné potray

Koné na ekofarmach jsouri@vazr nepodkovani, podkovani jsou hlavrkong
provozni a sportovni. To nabada k myslence, Ze iven¥ kin rovna se podkovanyik.
Pokud je ale ve #pobu chovu kladenidaz na ziskani odolnosti a nen&rosti, i jeho
kopyta se stavaji odaijgimi.

Koné na ekofarmach jsou rigistji chovani celoréné venku s pistteSkem/stromy.
Jsou adaptovani a organismus si snaze zachovave gevavi. HstreSek/stromy vyuZzivaji
hlavre k ochrarg pred sluncem, dalestrem, skhem a nakonec deésb. Z toho vyplyva, zZe
preference p&asi kaimi je zcela jina nez u&sSiny lidi; je teba vyhnout se antropomorfismu.

Ekofarmy s chovem koni dokupujtgulevSim jadrna krmiva a mineralni lizy, coz by
mohlo pgedstavovat wity problém i krmeni zatZzové kategorie koni. Jefeba vice
produceni krmného bioobili za dostupnou cenu.

Také URBAN a SARAPATKA (2005) podotykaji, Ze krmggi problematitsjsi na
ekofarmach u monogastrickych i, a to zejména z pohledu dostatku vlastnich krraiv
proto, Ze cena ekologicky vyrobenych obilnin a sk je vysSi ve srovnani s konwern
produkci.

Nejcasgji je chovana dvojice koni, bylo by vSak vhodnéy ale tento peet stal také
minimalnim a bylo tak zateno, Ze z\e nebude ponechano bez spnlka stejného druhu.

Hiebci  jsou nejastji drzeni ve  stdji  (individualni  box) se
samostatnym vydhem/pastvinou. Proto by bylo vhodné uvazit, zdengZné umoznit febci
spoleg&ny pobyt s klisnou nebo skupinou klisen zglém plozeni fibat, nebo ve skupin
valachi, ¢i jestli by nebylo vhodgSi nechat zve vykastrovat.

Pri pripouseni je preferovan zisob ,z ruky” nejspiSe proto, Ze ekochovatel maneapetsi
kontrolu nad zvaty. Idealni by vSak bylo umoznit konim projevitvseamci redkopul&niho
chovéni a nechat je dit, kdy je ten nejlep&fas pro zplozeni potomka.

VétSina ekofarmé sice nedisponuje v@nim z oblasti chovu koni, to samo o &addle
nevypovida nic o jejich chovatelskych schopnost&hizovat kor¢ by si v kazdém ifpact
mél jen ¢lovek, ktery ma dostatek zkuSenosti a znalosti z fegiel a psychologie keén
Horsemanship je vhodnou filosofifiptupu ke koni, ktera psychologicky aspekt zotilgel.

Ekofarmy s chovem koni svym zaloZenim vybizejitilei horsemanshipu ve vztahu
k chovanym zv@atim. Bylo by zajimavé, kdyby se stalyredisky pro zprogedkovani
dosavadnich etologickych poznat& k vyuce horsemanshipu, provozovaly ekoagrotkuist
Prostedi ekofarmy by teoreticky &o skytat podminky, které se co nejvice bliifqzenym,



proto by bylo vhodné pro etologicky vyzkum, pro aageni klisen volnym zfisobem, pro
pastevni pobyt iezich klisen, pastevni odchowilbat a jejich (nejen) remontni vycvik.
V duchu horsemanshipu by probihal takéihapycvik koni pro budouci sluZbu u polidi&R,
jez klade na zve velké psychické i fyzické narokyiimipoterapii/hiporehabilitaci by jist
bylo kladem i pozitivni fisobeni okolni krajiny. Proffsodu by byl ginosem navrat prace
konim v lese (vicefiezitosti, uznani a spravedlivé ohodnoceni). Obodno by mohlo (a
melo) byt také zpiijezdiovani mistnich komunikaci &movymi pluhy taZzenymi kigmi
v osadach a obcich, kde neprobiha pravidelna Udiifiea.

Za pokus by stalo provést tmkum trhu a osloveni zpracovatelskych firem
(potravindskych, kosmetickych..), zda by byldiposné vyuziti miéka klisen (Byby se
jednalo o malé mnozstvi, v ddbdnénych gipadech). VyuZziti kiského masa je velmi citliva
oblast, je to moZnost, ktera prvéta plre zavisi na fistupu chovatele.

Nemalym rizikem je zavislost na dotacich a statastavenych podminkéch, které se
mohou zmdnit, nar@&na legislativa a zavazna pravidla, rozbujely kdnirosystém a
byrokracie. Problémem je nedostatek vlastnich finah prostedki a nargnost a obtiznost
dosahnout na vyhodné &y a prostedky z podjprnych fondi.

Podle SVATONOVE (2006) je problémengislo jedna ohledhn dotaci Narodniho
programu konzervace a vyuzivani genetickych Zdmyirat vyznamnych pro vyzivu a
zemedelstvi systém financovanitbec. UZ to, Ze penize na dotace pochézeji ze lstataz-
poitu CR, je komplikace. V fipads, Ze stat éco podporuje sam z vlastnich piestiki, musi
mit pos¥ceni od Evropské unie. Problétfslo dw je vyuZiti koni. Ani s dotaci neine
populace pezit, pokud pro ni nebude prace. Spolu s Asociedischovatel koni se vyviji
snaha prosadit strategii rozvoje chovu koni s odkexa jejich vyuZiti v lese nebo v
alternativnim zeridélstvi. Argumendm, Ze teba prace v narodnich parcich nebo ctmgach
oblastech by @a byt pednosti swiena konim, odporuje ministerstvo Zivotniho pfedt
tim, Ze soukromému vlastnikovi lesa nigm, s vyjimkou omezeni viigné chrarénych
zbénach, niédit prakticky nic. V tomto boji tedy Wi ekonomika a lukrativniiba strojem.

U huculi je situace obdobna. Jestlize u nich byleqani ugeni terapie a rekreace, pak dnes
uz je nabidka nejzngjSich rekreanich plemen tak Sirok4, Ze huculové mohou byt zk&ra
neprodejni.

53 NAVRH ZASAD PRIROZENEHO CHOVU KONi SPL NUJiCiCH
POZADAVKY Z HLEDISKA TECHNOLOGIE CHOVU, METOD VYCVI KU
A MOZNOSTI VYUZITIi KONi SE zD URAZNENIM ODLISNOSTI
V PODMINKACH CHOVU KONIi NA EKOLOGICKYCH FARMACH A
V KONVEN CNIiCH CHOVECH

Welfare z pohledu kan je vEZ naplovano vice nez v chovu konuarim,
intenzivnim, tj. v modernich sportovnich a chovngékdiscich. Chov koni tgiz konvertné
nebo v systému EZ, ma stale stejného hlavniho aktkore. Z tohoto aspektu by podminky
chovu ngly byt stejné v obou systémech. | sportovni a vederini ko# jsou stale fedevsim
konmi, zvifaty se svymi instinkty a pt#gbami. Cilené Sleckti koni znamena sicectsi
sportovni vykonnost a tudiz §éo korg predre jako o ,sportovce“, nez o zdta
se zakladnimi poeebami, ale vybizi také k etické otdzce, kam aZzSdeat dispozice koni na
Ukor jejich spokojeného Zivota. Opodstatau namitkou mize byt poteba vyuZziti koni, bez
ktereho by jist nebylo tolik chovanych koni po celémégv Naproti tomu - i ko# chovani
prirozergjSim zpisobem by mohli sportovat a chovatelé by jejich ikyahohli porovnavat,
byt s mér ohromujicimi vysledky.

Sowtasny stav chovu koni vCR je charakterizovdn SWOT analyzou dle
KVETONOVE (2006). Slabé analyzované stranky ukazuiji risepa znény.



Silné stranky
-zajem o chov koni
-citovy vztah ke konim
-hiporehabilitace (pomoc postizenym)
-mnozstvi aredél k chovu a vycviku
-moznosti ziskani informaci
-ekonomicky pinos
(prodeje,dotace,vyhry)
-vyméry travnich porost v podnicich
-efektivni zgisob udrzby krajiny

Slabé stranky

-neznalost koni a jejich pet

-polid&’ovani koni - nepochopeni rozilil
-nepochopeniifrozenych pateb
-podminky jsou fizpasobeny pdebam
¢loveka

-neochota rénit zazité zvyky
-Spatné tréninkové metody
-neochota investovat ¢as
prostedky

-chov a trénink pouze ke kontefm (telim

a finagni

Piilezitosti
-tradice chovu \CR
-zvySujici se stavy

-existence @innost chovatelskych sdruzenj

-zkuSenosti v plemeniainseminace atd.)
-existence vykonnostnich zkousek plemen
-chovatelskeé fehlidky, vystavy

-sportovni vyuZziti

-pracovni vyuZiti (tah, ifiblizovani deva)
-existence ,hobby* zavad

-dotani politika

-importy koni z ostatnich zemi
-zkuSenosti ze zahrathi

-lé¢ivy potencial koni

Rizika

-nepochopeni irozenych patb koni

ostatnimi lidmi (posréch a vyhruzky)

-neziskani pozemku do vlastnictvi nebo
pronajmu

-nedostatek informaci

-nedostatek volnych fingnich prostedka

-meénici se doténi politika

Obecné zasady co néjzerejSiho chovu koni je mozno definovat nasledovn

5.3.1 Zpisob zivota

V dobg, kdy neni ki pracovi vyuzZivan, jeitba zajistit moznost volného pohybu ve
spole&enstvi ostatnich koni.fidbci mohou Zit s ostatnimtébci nebo valachy (dokud nejsou
nablizku Kklisny), nebo s klisnami, které byly nebaji byt gipusgny.

V souladu s tim VICHOVA (2004a) charakterizuje kojako velkého byloZravce,
adaptovaného na rychlglv a dlouhé fesuny v otektené kraji, spasani porosta celor@ni
spole&ensky Zivot ve stad

VOGEL (1996) se domniva, zetgina koni pivita pobyt na past/ Vyjimkou ale
byvaji proslechina plemena jezdeckych koni, ktera jsou natolik #vyla pracovni nasazeni,
Ze jiz nejsou schopna se odreagovat. Zajimavé jigkée kow po takovémto odpinku
nezidka snizuji své spkové vykony.

Podle BIRDOVE (2004) se mladfdbeici mohou brzy stat nebezpg/mi, protoze se
neustale pokousSeji fiis klisnami a stavaji se agresivnimi, nélve stad ztidkakdy existuje
dosgly hiebec, ktery by je ,drzel na ugd



5.3.2 _OSatovani

Cisteni dle poteby (gred a po praci) je dostajici. Kaii je adaptovan na pobyt venku a
pokryv €la vytvari ochranu ped meteorologickymi vlivy. Vhodna je kontrola zdo#viho
stavu pi kazdodennim styku s kém.

S tim souhlasi BIRDOVA (2004) a dodava, ze rta,jadyz konim z&na linat srst, ji
budou patebovat pravidekagistit, aby se odstranila vylinala stara.

STRUPL (1983) se ale domniva, Zénkse vzhledem ke svému zdomé&eh stal

viv s

Terén vykthu/pastviny by il byt raznorody (&etné vodnich ploch), s povrchem
napomahajicim nepodkovanym kofoyt ziskat tvrdost a odolnost. Upravy kopyt je nutno
provadt dle poteby.

DUSEK (1992) potvrzuje, Ze kérzijici ve volnosti a divoci kanochranu kopyt
nepotebuji. Instinktivieé vyhledavaji terén, ktery prospiva jejich Ketinam a kopytm.
Podle terénu se kopyta koni utep.

STRASSER (2004) dodava, Ze vzhledem ktomu, Aeomte ani v podminkach
piirozeného chovu seétsine koni nedostava normalniho mnozstvi pohybu, je ytezb
simulovat pirozené opdebeni kopyta jejichifimérenou Upravou. Podkovy nejsou przby
Zivot koni bezpodmiré nutné.

VINCALEK (2006) se domniva, Ze podkovanfasténé omezuje kopytni
mechanismus, alesktefi jedinci nejsou schopni bez podkov existovat.

Trénink neokovaného kénje vSak podle DOBESE (1997) nezodpdmy a
neodborny.

5.3.3 _Ustajeni (drzeni)

Kuan by mel mit moznost vystavenitpozenému klimatu, aby jeh@ld mohlo byt
trénovano k reakcim na p&wnostni podminky. Adaptované ¥afa chovana celoéaé na
pastvire s @ristteSkem,¢i ve staji, jejiz otekené dvée Usti do vybhu/na pastvinu, si tak
mohou zvolit, v jakém prostdi chiji byt.

URBAN a SARAPATKA (2005) doguji, Ze dileZitost girozeného Zivota je
zduraziovana z toho pohledu, Zze sam#irgda je dobrym modelem pro chov. V navrhu
systéni se rozhodujeme mezi kontrolovanym pfedfm, ve kterém jsou Zata chrasna
pied nebezp#m, ale nejsou schopna zhostit sg#qzeného chovéani, a na druhé staice
piirodnim a mé#& kontrolovanym progedim, které mize znamenat dita rizika pro zviata,
nag. zraréni a s tim souvisejici utrpeni.

Podle BIRDOVE (2004) chovame kbwe stajich proto, aby byla k dispozigsta a
piipravend, kdykoli to bude zagebi.

EDWARDS (1992) se domniva, Ze se ustajenim zapgsoka vykonnost, nelfo
zaji¥'uje koni nejen vSestrannoudpéale i potebny klid. Kin, ktery Zije venku bez zvlastni
p&e, miZe v zing pracovat jen pomalymi chody, protoZze ma potranizkym gisunem
energie. Bhem léta nelze satitniho kot udrZet v kondici bez ustjeni a bez omezeni davek
zeleného krmeni.

5.3.4 VyZiva

Nejlépe je zajistit pibéZny prijem potravy pastvou nebo venkovnimi zasobniky sena
Predklada-li se krmivo ve stdji, pak je nejvhég krmit z Grov zent, ¢asto a v mensich



davkéach. Jadro davkovat konim s vysSiiglodbu energie. @Wezité je zajistit pestrost krmiv

S tim souhlasi KETONOVA (2006) a varuje, Zeip narazové pastvje traveni
neupiné, vznikaji Skodlivé plyny, koliky a pokud k&n hladovy ¢i stresovany, sezere na
pastviré cokoliv, i jedovaté rostliny.

DUSEK (1999) namitd, ze @#ce pracujicich koni (sportovnich a dostihovych) se
nedoporduje zkrmovat velké mnoZstvi zelené pice jednak gietiZzeni traviciho Ustroji,
jednak pro snizenfinnosti dychaciho ustroji (vznika n&jrtlak) s naslednym nastoupenim
anavy a zvySenym pocenim.

5.3.5 _Reprodukce

Idedlni je pipouseni ve volnosti, nebo fZe Hebec Zit ve stads klisnami.

VICHOVA (2005b) se shodndomniva, Ze velmi dinnym postupem k dosazeni
vySSiho zatezavani klisen je fizpasobeni chovatelskych podminekirpzenému chovani
koni.

KVETONOVA (2006) podotyka, Ze velmi zaleZi na chovatedi,jeho zkudenostech a
také na povaze a vychowiebce.

Podle STEJSKALOVE (2005a) seékieii chovatelé v souvislosti s volnym
pripousenim obavaji poraimi plemenika.

Klisn¢ by nela byt ponechana volba, zda se butkbh ve stad znamych klisergi se
rozhodne pro porod stranou od stada.

DUSEK (1999) poznamenavé, ze porod probiha doen snadno vzhledem
k anatomické stawbpanve klisny umatujici lehky pfichod plodu porodnimi cestami.

DOLEZEL (2003) v3ak vysitluje, Ze ve volné jirod klisna vyhleda odlatené
misto od stada, kderib¢ rychle porodi, brzy ho uvede do pohybu a do 1 mpdie s nim
piida ke stadu. Proto porod klisny ma byt hlidanybatev piipad vzniku komplikaci je
velmi malo¢asu na zachranuibéte a klisny.

5.3.6 Odstav a odchov ¥ibat

Idedlni by bylo, aby odstawibéte prokhl postupg a plynule vychladnutim vztahu
s matkou. Hibatim prospiva pobyt na pastéinve stad zvirat nizného ¥ku.

Podle VICHOVE (2006h) by se chovatelé riinbat chovat dorostence s matkami a
jejich mladSimi sourozenci, nez sami pomysli nahodcz ,rodného hnizda“. Netrva to vice
nez 2, pipadre 3 roky, po které je atSina Hibat ,odloZzena® po fibarnach, kde aekava
pocatek své pracovni kariéry.

DUSEK (1992) se domnivéa, Ze odstav w&wpst aZ Sest isicl probshne bez stresu
tehdy, jestlize je tib¢ jiz navyklé na objemna a jadrna krmiva. Stres Vgmg znenou
prostedi a denniho cyklu pobytuibat na pastvinach Ize vyrazsnizit spravnym postupem
pii odstavu kibat.

5.3.7 Vyuziti a vycvik

Je v zajmu kazdého chovatele, jezdceenéra, aby se seznamoval i s jinymi postupy
a metodami, nez jsou mu vlastni, a zjistil, co ébor mu mohou nabidnout. Takovou
metodou, WCR zatim alternativni, je horsemanship - jakoZt@ iébsofie gistupu ke koni ve
vSech oblastech interakémveka s kogm.



KVETONOVA (2006) v3ak upozduje, e vyZaduje dostatekasu, trglivosti,
teoretickych znalosti a praktickych zkuSenosti.

SVEHLOVA (2003) podotykd, Ze je dnesiedevsim mezi rekréaimi jezdci, stale
popularjSi, coz se vSak tize ¢ast&né pripsat i tomu, Ze neznali lidé si mysli, Ze diky
.pfirozenym“ metodam weSi swij problém, uspiSi cely vycvik nebo to nahradiceji
neznalosti z oblasti tréninku kodii jezdectvi. Pokud vSak ipozené* metody vycviku maji
vyprodukovat bezproblémového kgrmusi byt cuiitel diukladn obeznamen s pouZivanou
vycvikovou metodou, psychikou, myslenim a komunikami, protoze jinak rize nespravh
pouzivat signdly, které v kgké mlus¥ znamenaji Gpknéco jiného, 8Z co po koni vlasth
pozaduje. Kazdy, kdo pracuje sikoi, by si jise mél prostudovat metody ipozené
komunikace, ale stejntak i zaklady kaské anatomie, fyziologie a psychologie. Pouze tak
bude ¥dét, co mu jeho s¥fenectika, co niiZze a co nerive i @i své nejlepsi #i udélat.

ZALIS (2006b) se domniva, Ze v drastickém protikla# zamu o fyzické
piedpoklady je chovateli t&h ignorovana moznost pozitivni selekce mentalni reakstt u
sportovnich koni. Dale podotyka, ZétSi mentalni naroky na kémema ani tzv. natural
horsemanship, éase rtkdy tak tvd&i. Tam jde o vyuziti etologického diktatu pro doeaiz
asertivniho chovani kén Jezdec zada, aby sénkpodrobil, jako se podrobi sif$imu ve
stac. Jde o silovy monolog jezdce, na nazor&oani nikdo zedavy.

Aplikaci horsemanshipu v jezdectéi,jiném vyuZziti korg, je mozno rozvinout dialog
mezic¢lovékem a kowm, |épe se dorozutha dosdhnout tak kvalijsi spoluprace.

BORANEK (2005) vyswtluje, Ze pojem horsemanshipegstavuje systém a metodu
tréninku, ktera je zaloZzena na komunikaci asgbu vzdjemného porozémi. VeSkera prace
s korem je zaloZzena na vzajemnéem respektu. Cely trérenkdehrava na bazi spoluprace,
kdy korg nikdy nenutime k poZzadovanému vykonu nebo cvikady nabizime moZnost
vybéru, kdy spravnou volbu nabizime tak, aby Sla snaaldpatna volba se stala pro &on
obtiznou. Nechdvame k®naby se dkteré &ci nawil sdm chapat a ne je jen mechanicky
opakoval.

DUSEK et al. (1999) vysitluje, Ze nacvikem, tedy opakovanymi vykony, se&\g
koordinacecasti €la, takze vykon &n provadi Iépe, rychleji a efektigpn. Domniva se, Ze
cilem tréninku je vytvieni dynamického stereotypu opakovanymi pohybovyykony, které
se automatizuji, coz je pro gkove vykony nezbytné.

Béhem jezdni by jezdec i byt nad €ziStm kore tak, aby pitomnost a vaha jezdce
ruSila ko co mozna nejmén Jezdectvi je pro k@énzna&nou fyzickou zatZi, vycvik a
trénink musi zahrnovat systematické posilovanitsval

STRASSER (2004) ifijpomina, Ze i tehdy, je-li svalstvo pro poZadovaingeni €la
kor¢ vyvinuto, by nél ¢loveék mit stale na pasti, Ze je to pro ko& znané vygti, mel by to
od rgj vyZzadovat pouze po kratk&sové Useky a nasledovat byglynfaze uvolrni s nizko
nesenou hlavou.

BORANEK (2005) se domniva, Ze prace ze #eméa tu vyhodu, Ze takto Ize velmi
snadno natrénovat veskeré slgzit cviky.

SVEHLOVA (2003) podotyka, ze mnoho lidi na celémitsvve své zaslepené
newdomosti odmita praci s kém na lonzi, protoze ji povazuje za ,[fgpzenou”. Poté, co
se dostane trochu pod palku jezdeckého usmi, uzna, Ze na lonzi se da kvadita citlivé
pripravit mlady Kin k obsednuti. Pouze ti nejlepsi a nejcéji$i jezdci mohou fpravit kons
pouze praci v sedle.



5.4 METODA PRIROZENEHO VYCVIKU KONi A PRAKTICKE MOZNOST!
JEJIHO UPLATN ENi

5.4.1 Metoda natural horsemanship

Horsemanship iedstavuje celou filosofii fiistupuclovéka ke koni. Naroky na ken
jsou vedeny nejprveips jeho mentalitu, teprve pak nasleduje fyzickaowd. Jezdec
spolupracuje s kiskou mysli, ne jen fyzicky s jehélém. To samazjme skyta prostor pro
vice kaiskych odpowdi — nazoi, které se jezdci nemusi vzdy libifjlézité vSak je, Zeda
zde pravo na sy nazor ma.

PARELLI (1993) charakterizuje natural horsemanghkp komunikaci zalozenou na
pochopeni a psychologii, je to pohled nats¥ima kore.

5.4.2 Postaveni natural horsemanshipu CR

Momentalni situaci je mozno charakterizovat nasledo Souhlasim se slovy
Frederika Bedn&, jednoho z&ch, co se horsemanshipem zabyvajgtSiha konfliki mezi
nekompromisnimi vyznav¥a horsemanshipu a sportovnimi jezdci je zcela zmjeh a
prameni z nepochopeni a neznalostivTa prvni skupina lidi seft§inou omezuje pouze na
zéklady jezdeckého sportu a sportovni jezdce kijgizza zbyténé nasili, kterého se na
zviratech dopousji. Velka tSina sportovnich jezdcale principy pirozené komunikace
zcela podedome pouziva, protoze pokud by tomu tak nebylo, nedidsyase se svym kam
rozhodrt tak daleko. Existuje nejenom mnoho nedorofmimale rkdy aZz pohrdanki
posneski. Jednim ze zasadnichiwbdi je nedostatek informacéi vyrazre zkreslené
informace o d&chto postupech vycviku jezdce i korA tyto zkreslené informace a nazory
vytvorily a udrzuji bariéru mezi lidmi, kie natural horsemanshipu rozumi (a jsou schopni
mnohé nabidnout i v ramci sportovniho tréninku) ezim,sportovci“. Rinosrgjsi by bylo
vytvorit diskusni a pracovni platformu pro vgnu informaci, zkuSenosti a naioPlatformu
pro spolupraci, ne konkurenci. V dlouhodobém &anpak vnést firozenou komunikaci do
sportu.

5.4.3 ZkuSenosti z aplikace natural horsemanshipu

Z praktickécinnosti - prace s koni dle metody natural horsemanshipu lze vyvodit
nasledujici hlavni zé&vy.

1) 2 klisny (remonta a 10 letCT)
Klisny v soukromém chovu, vyuZivany ve sportu (dreg, remonta vifpraw do
sportu (drezura). Vycvik uk@en mym odchodem z této staje.

2) hiebec (remontaCT)
Kun v soukromém chovu, vfpraw do sportu (skoky).Vycvik ukafen prodejem
korg.

3) 2valasi (10a5let, A1/1 &T)

Kon¢ v soukromém chovu, vyuzivani jako Skolni EovVycvik ukonten prodejem
jednoho kos, v pripact koré druhého byl vycvik uko¥en na zadost vedouciho avdbdu
nespokojenosti s vysledky (nevhodna reakce kozaoshazeni oddicich se jezdt).

4) valach (5 let,CT)



Kun v soukromém chovu, vyuzivan pro hiporehabilitagezdni. Fi praci s kogm
byla gitomna oSdébvatelka, sama se akt&nicastnila a srrovala praci tak, aby vysledky
byly pfinosem ve stavajicim vyuziti kénVycvik ukorten prodejem kah

5) hiebec (8 let, hafling)

Kun v soukromém chovu, ¢bs vyuzivan k rekréaimu jezéni. Fi praci byl
piitomen majitel a sdm se aktinicastnil. Vycvik ukogen z toho dvodu, Ze neved! ke
ZlepSeni a stal se nebezpgm.

6) 2 valaSi (7 a 11 let, ko& Vv huculském typu)
Kun v soukromém chovu, ¢bs vyuZivan k rekréaimu jezani. Vycvik trva.

Zavéry:

Ad 1), 2), 3), 5), 6):Kon¢ v soukromém chovuipdstavuji jeden problém - aby se
mohla prace s kam rozvijet a byt finosem, majitel musi bytreswdcen, Ze je to pro jeho
korg i pro rgj to nejlepsi.

Souvislost s tim spatji ve slovech Raye Hunta, kterého citoval BENEK (2005):
.Pokud chcete skute¢ pracovat se svym kém, musite nafed velmi pracovat sami se
sebou. Je to uity druh discipliny, pod&domi, slitovani, ticha, koncentrace, inteligence a
buddhismu.”

Ad 2): Pro z&ate:nika je vycvik mladéhotiebce zbyténé obtizny, s rizikem naieni
nespravnych reakci jak kémak ¢cloveéka, a tudiz nevhodny.

ROBERTS (2005) upoztuje, Ze jeiteba mit na pasti, Ze & s korém klate cokoliv,
vzdy jde o vycvik. Lidé s dobrymi navyky produkdjpbré ko a naopak

Ad 3): Od riznych lidi sfiznym pgistupem se ki stejnych a fesnych poveil
neda@ka. Proto také reaguje nazné lidi izné. Z toho vyplyva nutnost spolupra¢mveka,
ktery s kokm pracuje, s ostatnimi lidmi, Kies korem prichazeji do styku, a také snovani
prace tak, aby vysledky bylyiposem ve stavajicim vyuZiti kén

ROBERTS (2001) souhlasmvadi, Ze &n posoudi svého lidského partnera a chova se
podle toho.

Ad 3),5): Lidé by mEli ocekavat, Ze & na gesné povely okam&tposlechne. To jde
nejlépe tak, z&lovék ma uz pesnou pedstavu o tom, co zrovna od Koohce. Nepesné
mavani rukou, mlhavé naznaky nebo nerozhodnostéskaaporem nebo ignorovanim ze
strany kow.

Stejre tak PARELLI (1993) radi: @ekavejte od ko#y Ze vas uposlechne, aledia
stéle gipraveni ho opravit, a to nejednou.

Ad 4): Dle slov oSdbvatelky se pozitivni vliv projevil hlavnna prostém vashi a
»-manipulaci“ s kogm pri hiporehabilitaci.

Tuto situaci vysutluje BINDER (1998) nasledo¥n Chceme docilit toho, abychom za
voditko nemuseli tahat, aby bylo stale povolerrév@deno do praxe: pokud nasiknebude
poslouchat, nebude nas vnimat, tak si zahrajeméi@lace, ktery byiekl: ,Prosim, jdi
rychleji“! nebo prost: ,Uhni!* Jestlize bude & pomaly, nebo nebude chtit poslechnout
viabec, bude "kousnut" koncem voditka po zadi. Vedérken¢ na levou ruku, stava se ruka
bliz ke koni, tj. pravd, vedouci klisnou a ruka ddlkorg, tj. leva, febcem.



Ad 5): Nepostradatelna jeidlednost. Je nezbytmutné, abylovek, ktery si pdizuje
hiebce — odst&e, disponoval fislusSnymi ¥domostmi a zkuSenostmi pro to, aby dokazal dat
zvireti fAdnou vychovu, &etrg uspokojeni jeho irozenych pateb. Je-li vSak vychova
zanedbana, prace s takovym osmiletym silnygbbem jiz neni vycvikem, alegvychovou,
a jako takova je velice namod, i z hlediska bezpeosti. Kin nema dostatek fpmého
kontaktu slovékem, tudiz ani pdebu divéry k nému. Neni od mladi zvykly pdtovat se
vali ¢loveka, tudiz je velice ¢¢ké ziskat jeho respekt vtomtoskw, kdy je silny a
sebe¥domy. Neni nijak fyzicky vyZzovan, a tak je zvykly na situaci, Ze se @onn,nic
nechce“. Nez selovék pusti do prace stakovym kém, je nutné, aby #h dostatek
zkuSenosti a byl si jisty, Zze ma vSechrigdpoklady k tomu, aby kénzvladl, v opgném
piipadt je lepsi wibec nezé&inat.

BORANEK (2005) k tomuto problému radi: Je dobiégem znat své hranice éstat
za vSech okolnosti v bezfie Snazte se vSechny situace planovadem. Situace, na které
nestéite - nevyvolavejte. Musite znat hranice svych nosZina pokud na&eo nestéite, reste
to pozdiji.

BINDER (2000b) konstatuje, Ze pokud nebudé klovéka respektovat, proti kské
sile¢lovék moc Sanci nema.

Ad 6): Chovani kon odrazi zfisob chovantlovéka k onomu koni. Beni kor ,za
chodu® (neznamena: za nedostatkasu), v situacich podobnycknt realnym, je velmi
ucelné, protoze&lovek je vice a snaze soistén na to, co po koni pozaduje, a ten tak dostava
srozumitelrjSi signaly.

PARELLI (1993) se domniva, Zéik muze byt pouze tak dobry, jakovék samotny.

5.4.4 Vyuziti natural horsemanshipu

Filosofie horsemanshipu, jakozZto specifickéhiistpipu ke koni, nachazi logicky
uplatreni ve vSeckinnostech dvojicélovéka a kor.

Aplikace horsemanshipu (jez se vyvinul v predf westernového jeédi), do

anglického stylu jizdy je pakud kontroverzni. Cile tajiz klasické drezury nebo té
westernové jsou ve své podstatejné. Je to rozvoj kénve spokojeného atleta jeho
harmonickym vycvikem, kdy vysledkem jaitk podizeny, uvolgny a obratny, ale také
duverivy, pozorny a bystry¢imz se dosahne Uplného souladu s jezdcem. Termvse tyto
styly liSi, je rozdilny nazor na to, jak byém jednotlivé pohyby ko#& (cviky) vypadat.
Duvodem je skuténost, Ze pedvadné pohyby vychazeji kazdy z jiného presti - na ko
byly kladeny odliSné naroky a od jizdy namsecekalo réco jiného.
Dobry zéaklad tréninku kanje stejny jak v anglickém, tak ve westernovém wstydrotoze
dobré jezdni je jen jedno, stefnjako spravné pochopeni kbrKun vzdy Zistane ko#m,
ktery funguje witym zpisobem, bez ohledu na typ sedla. V principech (aazmob
v pomickach) by se dala tedgekavat shodnost, ta se ale nepotvrdila:

POSPISILOVA (2007) se zamysli nad tim, Ze ideatni fro vycvik chodi nenucen
a pro svého jezdce je oporou, rigynby se vyskytovat obrazky zpoceného jezdce, ktenyi
schopen svého keén,utlacit“. Na béznych jizdarndch bohuzel okopani kantvrdou hubou
nejsou vyjimkou — prameni to za Spapochopeného a praktikovaného klasického ,pobizej a
drz“. U westernu naproti tomu plati zdsada: pobjeejtak dlouho, dokudtk nevyhovi, pak
okamzit prestai.

PAALMAN (1998) vyswitluje, Ze¢im blize u kohoutku sedimes%ist korg), tim je
pro réj naSe vaha leti. Predstavme si, Ze na ramenou nesedia&yt pytel. Nekdo pijde
zezadu, stii do pytle nebo ho tdhne dozadu. Budeme se pok@aSemnout sveckise tak,
abychom #stali pod pytlem, nehbjinak bychom nepochyknupadli. Byl-li pytel posunut



dopedu, budeme utikat rychleji, bude-li pytel tazezathu, budeme se pokouset couvnout
nebo zkratit kroky. Dbame, abychom vzdystali nad &ziStm korg, a jezdime na dlouhé
otéZi, takze Kin miZe hlavu a krk pouzivat jako vyrovnavaadt.ty

Souhlastt DUSEK (1999) uvadi, Zetk se pohybuje tim sénem, kam se vychyli
hmotnost jezdce a mé snahu podchytit jeho hmotabstvyrovnal &ZisS€, které je piblizné
ve stedu Ela.

LECIKOVA (2003) stejnou zalezitost komentuje jinak: ugne si pedstavit kog
jako houpéku, jejiz sted je gimo pod sedlem, a ktera funguje diagodad plece na jedné
straré ke kyli na strag opané. V praxi to znamen4, Ze pokudikpremisti valnou #tSinu
sveé vahy nagiklad na levou plec, pak tato plec bude na raséié vybaovat doleva, zatimco
z&' uhne doprava. Diky tomuto jednoduchému principtiZzeme ko snadno ovlivnit
pomoci nasi vlastni vahy vtom, jak nalozi on seusvlastni rovnovahou. Zjednodugen
ie¢eno: kdyZz se my v sedle naklonime jednimérm, on se odkloni sfrem op&nym.
Protoze se i odchyluje ve siru opa&ném od nasi vahy, ziskame tak jednoduchy naskoj ja
s korem zwtSit ¢i zmenSit kruh, ustupovat stranou nebo jak jej sabwna pimeé linii.

LYONS (2001) je stejného nazoru. Znu snéru provedeme ignesenim vahy -
jestlize do pravéharnenu gidame d¥ kila navic, kin pravdpodobr piejde na levou stranu
cesty. Kin uhyba ped tlakem vijjSi holerg.

MARSALEK (1998) popisuje, Zze do obratu vede jez#feo vnitini o&Zi, vnitini
holen na podbiSniku pobizi stejnostrannou zadni nohuét§imu podsunu. \#Si otz
vydrZzenim uwéuje postaveni trupu a hlavy a miru ohnuti karzamezuje spolu se zatwgci
vngjSi holeni vybdeni vrejSi zadni nohy a vypadnuti z&a obratu ven. Hlava keénje
v obratu spravh postavena, pokud jezdec vididst nadonicového oblouku kah
Predpokladem spravného projeti vSech abrg korektni zatizeni vritti sedaci kosti a
piesunuti vigjSiho ramene miknvpred spolén¢ se spravnodinnosti vigjsi holerg.

PARELLI (1993) charakterizuje stejnou situaci takikalyZz se sousédite na to, co
chcete, aby uflalo &lo korg, vaSe ruce a nohy museji pracovatéss. Jinymi slovy, vase
nohy claji to, co vaSe ruce. N&glad pro otéeni doleva s iimym pisobenim atze by se
vaSe leva ruka #ta nachézet vySe nez prava ruka a levy loket bygie mit narovnany.
Pokud na praveé stravyuzivate podfwrného gisobeni atze, vaSe prava paze a loket byiyn
byt niz nez leva ruka. Prav&btby ntla odtla&tovat krk ko smeérem, kterym jedete, coz je v
tomto gipadt zprava doleva. KdyZ pouzivate vase nohyjigdé doleva, vase leva noha by
méla byt vice oddalena od boku kgraby umozZznila koni nasledovat tlak. VaSe pravéanon
méla byt o rgco vice ohnuta, tha by tla&it na bok ko a odtl&ovat jej zprava doleva, st&jn
jako podgirna otz. Prava noha Zigobuje, Ze &i uhyba ped jejim tlakem.

K rozvoji a novému pohledu na natural horsemanshipomah&im dal wtsi zajem
lidi a etologicky vyzkum promitajici z&w do chovu koni. V saiasné dob by lepSimu a
rychlejSimu uznani firozenych metod pomohlo jejich vyuzZiti ke zvySenykennosti
sportovnich koni (Zdenovani horsemanshipu do sportovrfippavy koni) a k odstrami
nezadoucich projévchovani koni.

5.4.5 Problémy v souvislosti s aplikaci naturaldrsemanshipu

V souvislosti s fijetim metod natural horsemanshipu se mohou vyskyforoblémy
predevsim kuli mistnim vzitym zvykim (stedoevropska historicka vojenska tradice) a takeé
proto, Ze zmina Vv [Fistupu a konani fize byt velice kontrastni.

Paralelu a saiasré feSeni probléri Ize najit v sotasném managementu, kdyz si
snadno v nasledujicim textu misto Zatnané predstavime chovatelskou fegnost a na
misto manazér dosadime lidi znalé horsemanshipu.



VODACEK a VODACKOVA (2001) upozoiuji, Ze nutnost z&n v organizactasto
vyvolava odpor ke zémam (,resistence to change®).

ROLINEK (2003) konstatuje, Ze zmy predstavuji v drtivé §t3ing pripadi dopad na
chovani, postoje a nazory lidi. Mezildady odporu ke z&nam paiti:

- nedostatek i@gswdceni a informaci o nutnosti zm (lidé chapou informace aél zmeny
jako nedostataé),

- vynucovana zrna — lidé maji antipatie a neahke znénam, na kterych se nepodili, a to i
z divodu, Ze mohou poddvat manipulaci ze strany managementu,

- antipatie s fekvapenim — nahlé prosazovaniéoy managementem vyvolava odpor; lidé
maji spiSe tendenci se na&@mach podilet (participaci lzégkvapeni pedejit),

- strach z nezndmého — obe&cerezijeme radi ptilis dlouho v nejistat; jistota je ijatelngjsi,

i kdyz mize gredstavovat jista omezeni,

- neochota zabyvat se nepopularnimi problémy — i&inge mohou vyhybat néggemnym
zasalim, konfliktam (,ono to rEjak dopadne®),

- obava z neschopnosti a nefdu — zamistnanci mohou mit strach z toho, Ze novou praci
nebo ukoly nezvladnou a nemaji dostatek schopmodiivednosti; to souvisi s jejich nizsi
sebedverou,

- obava z naruSeni praktik, nawyla vztali — znmena mize gFinést likvidaci stavajicich
navyki; to vede k roztrenosti,

- nedostatek Ucty autgiéry k osolé provadjici zmeénu; znenu by ntly provadt manazé

s dostaténou neformalni autoritou.

Negativem je, Ze je u nas doposud velmi malo kviakeské, nebo ddestiny
pieloZzené literatury s touto tématikou. Dals§ekaZzkou je ekonomicka strank&asti na
kurzech horsemanshipu, jez se liSi svou cenou (n€mb kurzech se zahramim
instruktorem), ale i kvalitou. Rozvoji horsemanshif@ na Skodu, Ze ani zde neznamena
rostouci kvantita také rostouci kvalitu. V gaanosti se bohuzel jedna o velky byznys a je
potreba byt velmi opatrnyipvybéru instruktoii. Negativem kurd maze byt také to, je-li tam
horsemanship popularisticky prezentovan jakecon co ,zvladne snadno kazdy“. Je nutné mit
na pandti, Ze mame co dginéni s kokm - s Zivym, velkym, silnym a jinak smyslejicim
tvorem a kazdy vycvik je vazn&e, ktera se riize lehce zvrtnout od ,hrani si* k boji kén
sc¢lovékem. ,Hrét si* mize ¢lovek, ktery ma jiz zkuSenosti se spoustou koni, at@tzénik si
doma se svym kaimn po skokeni kurzu stejanebude ¥dét rady v mnoha situacich.



6 ZAVER

Cilem prace bylo posoudit souvislost mezi podminkara ekologické zewdélstvi a

pozadavky na chov koni z hlediska jejich welfar@squdit stav ekologickych farem
s chovem koni vramcCR a zpracovat pozadavky na optimalni podminky ch&oni
z hlediska zajighi welfare koni. Dale navrhnout zasad§rqzeného chovu koni spljici
pozadavky z hlediska technologie chovu, metod \Wtcva moznosti vyuZziti koni se
zdirazrenim odliSnosti v podminkéach chovu koni na ekologitkfarmach a v konveénich
chovech. Zvlastni pozornost éta byt wnovana metadl piirozeného vycviku koni a
praktickym moznostem jejiho uplaim.

Z celkového p&tu 262 ekofarem schovem koni byla vyhodnocena da€®

ekofarem, tj. 26,3 % z celkového o ekofarem s chovem koni. Z vyslédipraktické
¢innosti byly zobecény vlastni zkuSenosti s metodou natural horsempanshi
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Ze ziskanych vysledkvyplyvaji tyto hlavni zésry:

Welfare chovu koni by sedlo opirat o pirozené pozadavkythto zvfat. Chov koni
v podminkach systému EZ se z celkového pohledu béplreni prirozenych pateb
koni.

Nejvice ekofarem s chovem koni se nachazi v Karskéan kraji (53 ekofarem
s chovem koni, tj. 20,2 % z celkovehocpo ekofarem s chovem koni), nejnéén
kraji Vysacina (3, tj. 1,1 %).

Ekofarmy s chovem koni disponuji celkovou wWou v Sirokém rozmezi 4,7 — 989
ha. Vymera orné [idy se pohybuje v rozmezi 0 — 87 ha, ¥yanTTP v rozmezi 4,7 —
832 ha.

Souwasré s chovem koni je na ekofarmach dasgji zastoupen chov KBTPM a
masnych plemen skotu (43 ekofarem s chovem kar62tB % z p&tu hodnocenych
ekofarem s chovem koni).

Hlavni ¢innost ekofarem s chovem koni se stedit nefastji na produkci jaténého
skotu (27 ekofarem s chovem koni, tj. 39,1 % &pohodnocenych ekofarem
s chovem koni).

Sokestatnost ekofarem s chovem koni se pohybuje v rozm@zt €00 % (nejastji
99 %), ekofarmy s chovem koni dokupufiegevSim jadrna krmiva (14 ekofarem
s chovem koni, tj. 20,3 % z o hodnocenych ekofarem s chovem koni), mineralni
lizy (9, tj. 13,0 %), sldmu (3, tj. 4,3 %) a osi{® tj. 4,3 %), seno (1, tj. 1,4 %).
Nejvétsi ¢ast vynos ekofarem s chovem koni je #ema z dotaci (60 — 80 %).
Cinnosti spojené s kmni zaujimaji v ekonomice ekofarem s chovem kafivaZré
okrajovou pozici (34 ekofarem s chovem koni, tj.,34% z p@tu hodnocenych
ekofarem s chovem koni).

NejcastjSim divodem k poizeni kor byla zaliba (22 ekofarem, tj. 31,9 % zpho
hodnocenych ekofarem).

Patet koni chovanych na ekofaénse pohybuje v rozmezi 1 — 100 koni,casgji je
chovéna dvojice koni (14 ekofarem, tj. 20,3 % Ztpdodnocenych ekofarem).

St&i koni chovanych na ekofarmach je diblat do 27 let.

NejcetrgjSim plemenem na ekofarmachégsky teplokrevnik (22 ekofarem, tj. 31,9 %
z paitu hodnocenych ekofarem).

Pti volb¢ plemene hrala ne§tsi roli jeho nendrmnost na podminky chovu (12
ekofarem, tj. 17,4 % z gtu hodnocenych ekofarem).

Kon¢ jsou ¢isteéni vétSinou dena (21 ekofarem, tj. 30,4 % z gt hodnocenych
ekofarem).

Upravy kopyt probihaji n&astji kazdych 6 — 8 tydh (23 ekofarem, tj. 33,3 %
z paitu hodnocenych ekofarem).
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Koné jsou gevazré nepodkovani (38 ekofarem, tj. 55,1 % ztomohodnocenych
ekofarem), podkovani (20, tj. 29,0 %) jsou hiakone provozni a sportovni.

Kon¢ na ekofarméch jsou rigstji chovani celoréné venku s pistteSkem/stromy (30
ekofarem, tj. 43,5 % z @tu hodnocenych ekofarem). Ve staji je dasgjSim
zpasobem individuaini boxové ustdjeni.ighdci jsou nejastji drzeni ve staji
(individualni box) se samostatnym \&item/pastvinou.

Koné ve vykEhu/na pastvit vyuzivaji gistteSek/stromy hlavh k ochrag pied
sluncem (23 ekofarem, tj. 33,3 % z¢pwhodnocenych ekofarem).

Kromé pastvy/zeleného krmeni, sena a mineralnich Be v letni krmné davce
objevuje oves (19 ekofarem, tj. 27,5 % ztochodnocenych ekofarem) a ovoce (3, .
4,3 %). V zimni krmné davce se krémsena a mineralnich tizkonim podava oves (21
ekofarem, tj. 30,4 % z @tu hodnocenych ekofarem), senaz (5, tj. 7,2 %&z41, tj.
1,4 %) a okopaniny (1, tj. 1,4 %).

Pri pripouseni hrebcem/zapou&ni klisny je preferovan #Zsob ,z ruky* (16
ekofarem, tj. 23,2 % z gtu hodnocenych ekofarem).

Ze zdravotnich probléinse oltas objevuji koliky (5 ekofarem, tj. 7,2 % zgho
hodnocenych ekofarem), blize nespecifikované chorblzhaci soustavy /u starSich
koni; kaSel u koni v dabustdjeni/ (3, tj. 4,3 %), alergie (1, tj. 1,4 %3eest srdce (1,
tj. 1,4 %). Ohled# korcetin se vyskytuji problémy se Slachami /anglickygidrevnik/
(2 ekofarmy, tj. 2,9 %), kulhani &znych gicin /prevazrié po Sarvatkach ve st&d(5,

tj. 7,2 %), hniloba kopyt /po delSim desti; staemkubsky ki/ (2, tj. 2,9 %), podlomy
(2, tj. 2,9 %), zlomeniny (1, tj. 1,4 %), flegmorstarokladrubsky i/ (1, tj. 1,4 %) a
schvaceni kopyt (1, tj. 1,4 %). Dale byla zemia dermatitida (1 ekofarma, tj. 1,4 %),
problémy ko® — ,muchae” (1, tj. 1,4 %) a problém se zuby (1, tj. 1,4 %).

Ekofarmdi své kor vyuZivaji nefetrgji k rekrea&nimu jezéni (52 ekofarem, tj. 75,4
% z pa&tu hodnocenych ekofarem).

Z moznosti vyuziti koni mimo vlastni gebu ekofarm#& je nefasgji realizovan
prodej koni (28 ekofarem, tj. 40,6 % z¢pohodnocenych ekofarem).

Pracovni vytizeni koni je nggstji kazdy den (10 ekofarem, tj. 14,5 % zpo
hodnocenych ekofarem). V jednom dni E@racuji nejBzngji pramérné 2 — 3 hodiny
(12 ekofarem, tj. 17,4 % z p hodnocenych ekofarem).

Frekvence stykuclovéka s kokm je denni (30 ekofarem, tj. 43,5 % zho
hodnocenych ekofarem).

Pojem natural horsemanship je ekofaffind spiSe neznamy (26 ekofarfaatj. 37,7
% z p@tu hodnocenych ekofarem).

Metodu natural horsemanship vyuzivaji ekofaiingdi denni praci, i jezdeni, i
problémech v klasickém vycvikujgd obsedanim fpvychow hiibat.

V piipact vycviku koni grevazuje vycvik s prvky horsemanshipu (21 ekofafm§.
30,4 % z potu hodnocenych ekofarem).

Vycvik jezdar probiha ¥tSinou tradiné (15 ekofarm#&i, tj. 21,7 % z p&tu
hodnocenych ekofarem).

Je teba vice produceintkrmného bioobili za dostupnou cenu. &&€ji je chovana
dvojice koni, bylo by vSak dobré, aby se tentégbatal také minimalnim a bylo tak
zarweno, Ze z\ie nebude ponechano bez spni&a stejného druhu. Bylo by vhodné
uvazit, zda je mozné umoznitdioci spolény pobyt s klisnou nebo skupinou klisen za
Ucelem plozeni kibat, nebo ve skupévalachi, ¢i jestli by nebylo vhodgsi nechat
zvite vykastrovat. Idealni by bylo umoZznit konim prdjese v rdmci pedkopul&niho
chovani a nechat je dit, kdy je ten nejlep&fas pro zplozeni potomka. zovat korg
by si v kazdém fipadt mél jen ¢loveék, ktery ma dostatek zkuSenosti a znalosti z
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fyziologie a psychologie kan Horsemanship je vhodnou filosofifigtupu ke koni,
ktera psychologicky aspekt zohiage.

Chov koni, & jiz konvertné nebo v systému EZ, ma stale stejného hlavnihaakté
kor¢. Ztohoto aspektu by podminky chovuélyn byt stejné v obou systémech.
V dobg, kdy neni Kn pracovi vyuZivan, jeiteba zajistit moznost volného pohybu ve
spole&enstvi ostatnich koni.idbci mohou Zit s ostatnimidbci nebo valachy (dokud
nejsou nablizku klisny), nebo s klisnami, kteréybyébo maji byt ppuseny. Cisteni
dle poteby (ged a po praci) je dostajici. Kun je adaptovan na pobyt venku a pokryv
téla vytvari ochranu ped meteorologickymi vlivy. Vhodnéa je kontrola zdo#éiho
stavu @i kazdodennim styku s kém. Terén vybBhu/pastviny by rél byt riznorody
(véetnd vodnich ploch), s povrchem napoméhajicim nepodikgwakopytim ziskat
tvrdost a odolnost. Upravy kopyt je nutno prostadle poteby. Kini by mel mit
moznost vystaveniipozenému klimatu, aby jeh&ld mohlo byt trénovano k reakcim
na povtrnostni podminky. Adaptovana rafa chovana celoto¢ na pastvig

s pristreSkem i ve stdji, jejiz otekené dvée Usti do vyBhu/na pastvinu, si tak mohou
zvolit, v jakém prosedi chiji byt. Nejlépe je zajistit gibéZny @rijem potravy pastvou
nebo venkovnimi zasobniky sende@klada-li se krmivo ve stdji, pak je nejvhepn
krmit z Urovré zent, ¢asto a v mensSich davkach. Jadro davkovat konimsSsivy
potreby mineralnich latek a vitaminlIdealni je pipous€ni ve volnosti, nebo fize
hiebec zit ve stéds klisnami. Klisg by mgla byt ponechana volba, zda se butkbh
ve stad znamych klisen¢i se rozhodne pro porod stranou od stada. Idedliyio,
aby odstav tibéte prolghl postup® a plynule vychladnutim vztahu s matkou.
Hiibatim prospiva pobyt na pastéinve stad zvirat mizného ¥ku. Je v zamu
kazdého chovatele, jezda# trenéra, aby se seznamoval i s jinymi postupy a
metodami, neZ jsou mu vlastni, a zjistil, co dobrému mohou nabidnout. Aplikaci
horsemanshipu v jezdect\i jiném vyuZiti kor€, je mozZno rozvinout dialog mezi
¢lovékem a kokm, Iépe se dorozu¢ha dosahnout tak kvaligsi spoluprace. 8hem
jeza&ni by jezdec rédl byt nad €Zistm kore tak, aby pitomnost a vaha jezdce rusila
kor¢ co mozna nejmeén Jezdectvi je pro k@énznanou fyzickou zatZi, vycvik a
trénink musi zahrnovat systematické posilovanitsval

Zobecréné vlastni zkuSenosti s metodou natural horsemansbu nasledujici: Kan

v soukromém chovurpdstavuji jeden problém - aby se mohla prace grkawzvijet

a byt ginosem, majitel musi bytigswdéen, Ze je to pro jeho kéni pro rgj to
nejlepsi. Pro z@mteinika je vycvik mladého fiebce zbyt&né obtizny, s rizikem
naweni nespravnych reakci jak kKotak ¢loveka, a tudiz nevhodny. Odiznych lidi

s iznym gistupem se ki stejnych a pesnych povel ned@ka. Proto také reaguje na
razné lidi izné. Z toho vyplyva nutnost spolupraéleveka, ktery s kodim pracuje, s
ostatnimi lidmi, kt& s korgm prichazeji do styku, a také gmovani prace tak, aby
vysledky byly ginosem ve stavajicim vyuziti k&nLidé by neli ocekavat, Ze & na
piesné povely okam&tposlechne. To jde nejlépe tak, &@evék ma uz pesnou ped-
stavu o tom, co zrovna od kbohce. Nepesné mavani rukou, mlhavé naznaky nebo
nerozhodnost sk@h odporem nebo ignorovanim ze strany &koNepostradatelna je
duslednost. Je nezbywnnutné, abyclovek, ktery si pdizuje hrebce — odstase,
disponoval pislusnymi ¥domostmi a zkuSenostmi pro to, aby dokazal datefivi
fadnou vychovu, getné uspokojeni jeho irozenych pateb. Chovani koh odrazi
zpasob chovéniclovéka k onomu koni. Beni ko ,za chodu“ (neznamena: za
nedostatkitasu), v situacich podobnyctnt realnym, je velmi &elné, protoze&lovek

je vice a snaze soistén na to, co po koni pozaduje, a ten tak dostavausndelrsjsi
signaly.
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Filosofie horsemanshipu, jakozto specifickéhiistoipu ke koni, nachazi logicky
uplatreni ve vSecktinnostech dvojic&loveka a kow. V sowtasné dob by lepSimu a
rychlejSimu uznanifirozenych metod pomohlo jejich vyuziti ke zvySegkannosti
sportovnich koni (Z#enovani horsemanshipu do sportovniippavy koni) a k
odstrargni nezadoucich projéwhovani koni.
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8 ZKRATKY

A 1/1 — anglicky pInokrevnik

CT —c&esky teplokrevnik

EZ - ekologické zeruelstvi

FEI — Mezinarodni jezdecka federace

HZ — hospodgské zvtata

KBTPM — kravy bez trzni produkce mléka
KEZ - Kontrola ekologického zetdélstvi
KZ - konvereni zengdélstvi

NH - Natural Horsemanship

NR (EHS) — Néizeni Rady (Evropské hospddké spoléenstvi)
OP - orna pida

PNH - Parelli Natural Horsemanship

TK - trvalé kultury

TTP - trvale travnaté porosty

VDJ - velka dobwii jednotka
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Graf ¢. 3: Zastoupeni plemen koni na ekofarmach
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Graf ¢. 4: Zpisoby ustajeni (drzeni) koni na ekofarmach
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