Pedagogicka Jihoceska univerzita
fakulta v Ceskych Budégjovicich

Jihogeska univerzita v Ceskych Budéjovicich
Pedagogicka fakulta

Katedra pedagogiky a psychologie

Bakalarska prace

Vyzkum oblibenych hracek u predskolnich

Vypracoval: Miroslava Krejéova

Vedouci prace: Mgr. Jan Vanék

Ceské Budéjovice 2014



PROHLASENI

Prohlasuji, Ze jsem svoji bakalafskou praci vypracovala samostatné pouze s pouzitim

pramenu a literatury uvedenych v seznamu citované literatury.

Prohlasuji, Ze v souladu s § 47b zakona ¢. 111/1998 Sb. v platném znéni, souhlasim se
zverejnénim své bakaldrské prace, a to v nezkracené podobé elektronickou cestou ve
vefejné pfistupné &asti databaze STAG provozované Jihogeskou univerzitou v Ceskych
Budéjovicich na jejich internetovych strankach, a to se zachovanim mého autorského
prava k odevzdanému textu této kvalifikaéni prace. Souhlasim ddle s tim, aby toutéz
elektronickou cestou byly v souladu s uvedenym ustanovenim zakona ¢. 111/1998 Sb.
zverejnény posudky Skolitele a oponentl prace i zaznam o prabéhu a vysledku
obhajoby kvalifika¢ni prace. RovnéZ souhlasim s porovnanim textu mé kvalifikacni
prace s databazi kvalifika¢nich praci Theses.cz provozovanou Narodnim registrem

vysokoskolskych kvalifika¢nich praci a systémem na odhalovani plagiat(.

V Pelhfimove, 31. bfezna 2014 e

Miroslava Krejéova



PODEKOVANI

Na tomto misté bych rdda podékovala vedoucimu mé bakalarské prace Mgr. Janu
Vankovi za odborné vedeni a za cenné rady a pfipominky pfi realizaci bakalarské prace.
Dale dékuji svym rodicim a své rodiné za jejich veskerou poskytnutou pomoc v dobé

mych studii.



ABSTRAKT

Bakalarska prace se zabyva hrou a hrackou ditéte v predskolnim véku. Je rozdélena na
dvé hlavni ¢asti — teoretickou a vyzkumnou. Cilem teoretické ¢asti je shrnout zakladni
informace o hre a hracce ditéte predskolniho véku. Poznatky shrnuté v teoretické ¢asti
aplikuji do vyzkumné ¢asti, ktera je zamérena na zjisténi, jaké hracky jsou u déti
predskolniho véku oblibené, zda v rdmci spontdnni hry ddvaji prednost hracce tradi¢ni
nebo moderni. V lUvodni kapitole teoretické casti je charakterizovdno dité v
predskolnim véku, jeho kognitivni, emocni a socialni vyvoj. V nasledujicich kapitolach je
popsana hra a hracka, jejich historicky vyvoj, znaky, funkce a klasifikace. Zavér
teoretické Casti je zaméren na charakteristiku tradi¢ni @ moderni hracky. Pro dosazeni

cile prace je poloZena jedna hlavni a tfi vedlejSi vyzkumné otdzky, které se tykaji

zjisténi oblibenosti hracek déti predskolniho véku. Ze zavéru vyzkum je zjevné, Ze déti

predskolniho véku v rdmci spontanni hry upfednostiuji hracky moderni.

KLICOVA SLOVA

Dité v predskolnim véku, hra, hracka, tradi¢ni hracka, moderni hracka



ABSTRACT

The thesis deals with pre-school children’s games and toys. It is divided into two parts
— theory and research. The target of the theoretical part is to summarize basic
information about toys and games of pre-school children. These facts are applied to
the research part which investigates the extent of fondness for different toys and
preference of modern and traditional toys in the course of various spontaneous
games. The introductory chapter characterizes a pre-school child and his or her
cognitive, emotional and social development. The following chapters describe games
and toys history, features, functions and classification. The final theoretical part gives
a modern and traditional toy description. The research part includes one essential and
three minor questions about pre-school children fondness for toys. The conclusion is

that pre-school children prefer modern toys in the course of spontaneous playing.

KEY WORDS

Pre-school age child, game, toy, traditional toy, modern toy.
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uvoD

Tématem mé bakaldrské prace je hra a hracka predskolnich déti. Pro¢ jsem si vybrala
pravé toto téma? ProtoZe pracuji jako udlitelka v materské Skole a zdroven jsem
matkou dvou malych déti, setkavala a setkdvdm se s hrou a hrac¢kou kazdy den. Je pro
mé nécim neodmyslitelnym, samoziejmym a blizkym. Domnivdm se, Ze hra i hracka
patfi k tématlim, o kterém rdadi hovoti lidé obojiho pohlavi i jakéhokoliv véku.
Uvédomuiji si, Ze je dulezZité nepodceriovat vyznam hry a hracky u déti v jakémkoliv
véku. Vagnerova (2005) uvadi, Ze pravy rozvoj hry nastava mezi 3. a 6. rokem Zivota
ditéte a je oznacovan jako ,vék hry“. | proto se ve své prdci zaméruji na déti

v predskolnim véku.

Prostiednictvim hry a hracky se dité pfirozené uci pozndvat a porozumét nejen sobé
samému, ale i druhym lidem a okolnimu svétu. Poldkova (2006) poukazuje na teorii
Komenského, ktery povazoval hru predskolnich déti za stejné dualeZitou potrebu pro
jejich celkovy zdravy rozvoj jako je napfiklad potreba stravy a spanku. Ze hry déti se da
mnohé vycist. Zrcadli se v ni détska prani a touhy. Svobodova (2005) uvadi, Ze ve hte si
dité prehrava situace, kterym jeSté nerozumi. Hra mu pomaha zapomenout na
problémy ¢i naopak se s nékterymi vyrovnat. Déti ji povazuji za smysluplnou a
plnohodnotnou ¢innost jako dospéli svoji praci. Aby byla hra spravna a hodnotn3, je
treba k ni vyuzivat spravné a kvalitni hracky. Ale kterd je ta spravna a kvalitni hracka,
ktera prirozenou a nenasilnou formou rozviji dalezité schopnosti a dovednosti ditéte?

Davaji dnesni déti ve své hie prfednost hracce tradi¢ni nebo moderni?

Tak, jak prochazi vyvojem lidska spolecnost, vyvijeji se i détské hry a hracky. Dnesni
doba nabizi nepfeberny vybér hracek, ovsem ne vSechny jsou spravné a kvalitni a ne
vSechny slouzi, byt pfi sprdvném uUmyslu, svému Ucelu. Nabizi se otazka, zda je
soucasna doba, kterd s sebou prinasi Siroké moznosti vybéru hracek, pro déti vlibec
pfinosem? A co mnoiZstvi hracek, které vétsina déti doma ma? Zvladnou si viibec se
viemi svymi hrackami hrat? Jak uvadi Poldkova (2006) mnozi dospéli zapominaji na to,
Ze uméni hrat si a hru prozivat neovlivni mnozstvi hracek. Z vlastnich zkusenosti vim, zZe
vétSina déti chce témér vse, co vidi v obchodech, v televizi nebo u kamaradd. Na

rodi¢ich pak je, aby dokazali vybrat pro své dité takovou hracku, kterd bude tou



spravnou a kvalitni hrackou, jez bude rozvijet spravnou a hodnotnou hru a tim i celkovy

zdravy vSestranny vyvoj ditéte.

Teoretickou cast prace rozdéluji do tfi hlavnich kapitol, kterymi jsou: charakteristika
ditéte v predSkolnim véku, hra a hracka. V prvni kapitole charakterizuji dité
v predskolnim véku, jeho kognitivni, emocni a socidlni vyvoj. Zamyslim se nad tim,
jakou roli mda hra a hracka v procesu socializace ditéte. Ndasledujici kapitola se vénuje
samotné hre ditéte v predskolnim véku, jejimu vyznamu, znakim a klasifikaci. Ve
stru¢nosti zminim historicky vyvoj hry a jeji podobu v soucasnosti. PopisSi hru jako
prostfedek zvladani emoci. Treti kapitola s nazvem Hracka je v mé praci stéZzejni a ma
velky vyznam pro vyzkumnou ¢ast bakalarské prace. Zahrnuje definici pojmu hracka,
jeji historicky vyvoj, vysvétluje jeji funkci, znaky, vlastnosti a klasifikaci. Dalezitymi
pojmy jsou tradi¢ni a moderni hracka v Zivoté predskolniho ditéte. Poznatky shrnuté
v teoretické ¢asti pak aplikuji do vyzkumné ¢asti. Déti podrobim vybérovému testu,
formou pozorovani a naslednych rozhovord s détmi se zamérim na zjiSténi, jaké hracky
jsou u déti predskolniho véku oblibené, zda v ramci spontanni hry ddvaji prednost

hracce tradi¢ni nebo moderni.



I. TEORETICKA CAST

1. Dité v predskolnim véku

Mnohé publikace se shoduji, Ze predskolni vék je velmi vyznamnou etapou v Zivoté
kazdého z nas. Jak uvadi Sulova (2010 in Mertin, Gillernova, 2010) predskolni vék patfi
k nejzajimavéjsimu obdobi ve vyvoji ¢lovéka. Mertin, Gillernova (2010) poukazuji na to,

.....

obdobi, které je dlleZité pro vSestranny rozvoj osobnosti ditéte.
Predskolni vék je ¢asto charakterizovan jako doba od 3. do 6. aZz 7 let véku ditéte.

Langmeier a Krej¢ifova (1998) za predskolni vék povaZuji celé obdobi od narozeni po

vstup do Skoly.

Cap, Mare$ (2001) uvadéji, ze jde o dobu obrovskych pokrok( ve srovnani s obdobim
batolecim.

Hra je nejpfirozené;jsi, nejcastéjsi a nejdllezitéjsi Cinnosti déti, proto je predskolni vék
Casto oznacovan jako vék hry.

1.1 Kognitivni vyvoj

Kognitivni vyvoj souvisi s rozvojem poznavacich funkci ditéte. Patfi mezi né mysleni,

vhimani, usuzovani, fantazie, inteligence, pozornost ¢i pamét.

Piaget (1999) ve své teorii kognitivniho vyvoje vysvétluje, Ze dité v predskolnim véku
prochdazi tzv. predoperaénim stadiem mysleni, které navazuje na senzomotorické

stadium.

Podle Sulové (2010 in Mertin, Gillernovd, 2010) je mysleni predskolniho ditéte
dlouhodobym procesem. Dochadzi k Uplnému rozvinuti ndzorného intuitivniho mysleni.
Je vazdno na konkrétni ¢innost a aktivitu ditéte. Nerespektuje zadné zakony logiky. Je

Uzce spjato s vnimanym, pfedstavovanym a skutec¢nym.
Typickymi znaky mysleni jsou podle Vagnerové (2005):

e Centrace, jedna se o tendenci ulpivani na jednom, obvykle néjak napadném
znaku, ktery je pro dité podstatny a vyznamny, nebo ma-li k nému néjaky vztah.

-10 -



e Egocentrismus, znamena ulpivani na osobnim nazoru a opomijeni ostatnich,
které mohou byt jiné, odlisné.

e Fenomenismus, jednd se o ddraz na urcitou podobu svéta. Dité vnima svét
takovy, jak doopravdy vypada.

e Prezentismus, je pretrvavajici vazanost na aktualni podobu svéta, ktera spociva
v tom, Ze predstavuje subjektivni jistotu. Dité to vidi takto, proto je to tak a ne
jinak.

Langmeier a Krej¢ifova (1998) doddvaji, Ze mysleni je Uzce spjaté s Cinnosti ditéte.

Z tohoto dlivodu mUze byt:

e Magické - jde o tendenci pomahat si vredlném svété fantazii, pricemz mize
dochazet ke zkreslovani.

e Antropomorfické — vyznacuje se prfenasenim lidskych vlastnosti na nezivé véci.

e Artificialistické — jednd se o zplsob vykladu vzniku okolniho svéta, pfedevsim
jeho typickych znak.

e Absolutistické — dité je presvédceno, Ze kazdé pozndni musi mit jednoznaénou

platnost. Je jednim z projevl détské potreby jistoty.

Sulova (2010 in Mertin, Gillernova, 2010) uvadi, 7e predstavy déti jsou nezbytné
dllezité, bohaté a barvité. Mezi vnimanymi jevy jsou smyslenky a nazory, o jejichz
pravdivosti jsou déti jednoznacné presvédcené. Roste zdjem o souvislosti okolniho
svéta, pricemz Casto pouzivaji otazku ,Proc¢?“ Pro predskolni vék je charakteristicka
bezdééna, mechanicka, konkrétni a kratkodoba pamét. Kolem patého roku pfichazi

pamét zamérnd a dlouhodoba.

Jak Allen a Marotz (2002) uvadéji, dité v predskolnim véku je aktivni, plné energie,
velmi zvidavé a do vSeho se pousti naplno. V ¢innostech, jako je napfiklad ¢teni, hrani,
povidani, se projevuje jeho kreativita a fantazie. Charakteristicky je rozvoj a rozsifovani
slovni zasoby a vyjadfovani. Re¢ je predeviim dorozumivacim prostifedkem a ma
velkou roli v socializaci ditéte. S rozvojem feci roste mnozstvi poznatk( a zkusSenosti.
Dité je schopné hovofit v souvétich, jednotlivd slova ¢asuje, sklonuje, pouziva vice

slovnich obratl. TouZi po vlastni nezavislosti, ale zaroven potrebuje mit jistotu, Ze
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v pfipadé potieby existuje nékdo, kdo mu pomize, kdo ho podpofi, nebo kdo ho

zachrani.
1.2 Emoc¢ni vyvoj

Podle Vagnerové (2005) je emocni prozivani v porovnani s predchozim, batolecim
obdobim, stabilnéjsi a vyrovnangjsi. Citové prozZitky ditéte jsou intenzivni, neni
zvlastnosti, Ze prechazeji z jedné kvality do druhé. Maji kratké trvani a ¢asto se méni.
Znamena to, Ze smich je casto stfidan napriklad placem. Velké mnozstvi emocnich
prozitk je i naddle vazano na aktudlni situaci nebo konkrétni ¢innost. Pfedskolni dité
je vétdinou pozitivné ladéné, veselé, rozviji se u ného smysl pro humor. Castymi
negativnimi emocemi jsou vztek, zlost ¢i strach. Dité v predskolnim véku jiz rozumi
momentalnimu vyznamu emoci. Vi, Ze vyjadfuje pozitivni nebo naopak negativni
hodnoceni, které je spojené bud s uspokojenim, nebo s neuspokojenim. O svych
pocitech pfirozené hovofi a promitda je do svych hracek vsymbolické hre,

prostiednictvim které se uéi vidét okolni svét o¢ima druhych. *

V predskolnim véku si dité zacina uvédomovat pficiny jednotlivych emocnich reakci.
Uvédomuje si, Ze urcité situace mohou vyvolat podobné nebo Uplné stejné pocity.

V tomto obdobi dochazi k rozvoji velmi dulezité emoéni inteligence.

Dité je schopné chdpat svoje pocity, za€ina se orientovat v emocich ostatnich a dokaze

se vcitit do emocnich prozitkd druhych lidi.

Sebehodnoceni ditéte v predskolnim véku muzZe byt jak pozitivni tak i negativni. Je
nestalé a zavisi na aktualni situaci. Dité jesSté neni schopné zhodnotit sebe samo ani
druhé, proto je typické, Ze prejima nazory ostatnich. Spravny pfistup rodica k ditéti, to

jak se k nému chovaji, nakolik respektuji jeho emocni potreby, ma obrovsky vliv na

1., . . L - . L

Prikladem by mohla byt holcicka, které se v materské skole zrovna styska po mamince. Hraje si
s panenkou a vysvétluje, Ze jeji panenka si nechce hrat s ostatnimi panenkami, radéji sedi v odpocivacim
koutku a pozoruje ostatni, protoZze mysli na maminku a je ji velké smutno.

* Pojem emoéni inteligence poprvé pouZili v roce 1990 psychologové Peter Solovay a J. D. Mayer, ktefi ji
charakterizovali jako ,soucdst socidlni inteligence zahrnujici schopnost pozorovat viastni i cizi pocity a
emoce, rozezndvat je a vyuZivat téchto informaci ve svém mysleni a jedndni”. Podle Gollemana emocni
inteligence zahrnuje schopnost dokazat sam sebe motivovat, schopnost ovlddat svoji naladu a zabranit
Uzkosti a nervozité, schopnost ovladat svoje pohnutky a odlozZit uspokojeni na pozdéjsi dobu, schopnost
ovliviiovat kvalitu svého mysleni, schopnost empatie a spravné nakladat se vztahy.
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utvareni vlastni hodnoty ditéte, ktera se rozviji jiz od raného détstvi. Dité dokaze
prozivat hrdost, zahanbeni ¢i pocit viny. Ten je vazan na dosaZeni urcitého stupné
moralniho uvaZovani. Pocit viny signalizuje vznik vnitiniho korektniho mechanismu,
ktery Fidi chovani ditéte i v dobé, pokud nehrozi jeho potrestani. Souvisi s tim, Ze dité

zacind respektovat pravidla a pfi jejich poruseni citi nepfijemny pocit.
1.3 Socialni vyvoj

Socializace je dle Capa a Mare$e (2001) velmi sloZity proces, ktery zahrnuje osvojeni
lidskych forem chovani, predevsim chovani ve vztahu k druhym lidem, osvojeni jazyka,
ziskavani velkého mnoiZstvi poznatkd a hodnot spolecnosti. V socializaci dochazi
k formovani poznavacich procesi a emoci. To vSe probiha od raného détstvi po cely
Zivot.

Dle Sulové (2010 in Mertin, Gillernova, 2010) socializace zahrnuje zmény ve tfech
hlavnich rovinach. Dochazi k vyvoji socialni reaktivity, socidlnich kontrol a k osvojovani

socialnich roli.

1. Vyvoj socidlni reaktivity — tento vyvoj probiha plynule od narozeni. Predskolni
obdobi poskytuje ditéti jiné emocni vztahy s vrstevniky, s rodici, sourozenci, ale
i scizimi lidmi. Dochdzi k procvi¢ovani socialni aktivity, diferencovani a
vytvareni kvalit vyssi Urovné.

2. Vyvoj socialnich kontrol — jedna se o postupny proces pfijimani norem chovani,
jez spolecnost vyZzaduje. Tyto normy si dité vytvari na zakladé prikazi a zakazQ,
které udéluji dospéli. Chovani je omezovano hranicemi a uréovano konkrétnimi
cili, na jejichz dosazeni se podili materialni a kulturni hodnoty.

3. Osvojovani socialnich roli — jde o ziskani postojl a vzor( chovani, které jsou od
ditéte pozadovany ostatnimi ¢Eleny spolecnosti a to vzhledem k jeho véku,
pohlavi a spoleCenskému postaveni. Ktomuto osvojovani dochazi jak uvnitf
rodiny, kde dité pozoruje a prebira chovani rodicl, tak i v kolektivu vrstevnik(.
V predskolnim véku dité dokdze jmenovat nékteré ze svych roli, coz je velmi

dllezitym meznikem v procesu utvareni vlastni identity.
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Langmeier a Krejcifovd (1998) uvadéji, Ze rodina je nejvyznamnéjsim prostfedim
zajistujici socializaci ditéte v predskolnim véku. Matéjcek (2007) poukazuje na to, Ze
predskolni dité za normalnich okolnosti prekracuje hranice své rodiny. Utvari si vztah
k ostatnim, ¢imZ dochazi k rozvoji spoluprace, tolerance, empatie ¢i prosocidlniho
chovani. Neni zvlastnosti, Ze dité v této dobé zpravidla navstévuje matefskou skolu, coz

vyZaduje jeho zralost a pfipravenost.

Vagnerova (2005) uvadi, Ze vztahy a chovani k vrstevnik(im ovliviiuji zkusenosti, které
dité ziskava v rodiné. Vztah srodiéi, pocit jistoty a bezpeci ovliviiuji jeho budouci
postoje a sociadlni kompetence. Pozitivni socidlni oekavani se projevuje u ditéte, které
se citi bezpecné. Negativni zkuSenost naopak vede k rozvoji nevhodnych zplsobu

chovani.
1.4 Role hry a hracky v procesu socializace

V procesu socializace ma hra a hracka velmi vyznamnou roli. Jejich prostfednictvim dité
navazuje kontakty s dospélymi i s vrstevniky, coZ ovliviiuje jeho osobnost. Soucasti
procesu socializace je vytvareni zakladnich hodnot a vlastnosti, k ¢emuz dochdzi na

zakladé hry.

MisSurcova, Fiser, Fixl (1980) uvadéji, Zze hra umoznuje poznani spolecenského prostredi
(v ndmétovych hrach si dité osvojuje rlizné socialni role, uvédomuje si vztahy mezi
dospélymi apod.). Pfi spole¢né hie déti navzdjem komunikuji, predavaji si zkusenosti,
nebo se domlouvaji na pravidlech hry. Jeden druhého vybizi k uréitému chovani a
jednani. Setkdvaji se s emocnimi prozitky druhych, uéi se respektu, spolupraci a
vzajemné pomoci. Spolecna hra napomaha dosahnout vysledk(, které jednotlivec neni
schopny sam zvladnout. Pomoci hry se dité uli chdpat socialni role, orientovat se

v zakladnich spolecenskych normach a hodnotach.
2. Hra

,Déti vidycky rady délaji néco; proto, Ze krev mladad tisSe stati nemizZ. Neni dobré
znameni, kdyZ dité prilis tiSe sedi a chodi: vidycky béhati a vzZdycky néco délati

zdravého téla a cerstvé mysli jistym divodem jest.”

Jan Amos Komensky
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V odborné literature Ize nalézt celou fadu definic vystihujicich pojem hra. Ve své praci
uvadim ty, které povazuji za nejvystiznéjsi a nejsrozumitelnéjsi:
Opravilova (2004) definuje hru jako spontanni cinnost, kterd je zdrojem radosti a

zabavy. Neni ¢innosti na rozkaz. Jejim prostfednictvim dité objevuje svét a jeho

souvislosti.

Kotdatkova (2005) na hru nahlizi jako na moZnost vyjadfovat se podle svych zkusenosti,

dovednosti, pfedstav, fantazie a tvofivosti.

Pridcha (2003) uvadi, Ze v predskolnim véku je hra pro dité neodmyslitelnou soucasti

jeho Zivota. Je typické, Ze si hraje az 12 hodin denné. Naplruje jeho détstvi a mladi.

Dle Opravilové (1988) se prostiednictvim hry pIné a pevné rozviji cela osobnost ditéte.
Dochazi k rozvoji pohybovych schopnosti, zru¢nosti, rozumové bystrosti ¢i moralnich
vlastnosti. Hra ptipravuje podminky pro plynuly vyvoj ditéte ve sSkole i v nasledujicim
Zivoté.

2.1 Historie hry

Hra se objevuje v lidské spolec¢nosti jiz od praddvna. Dlkazem toho jsou archeologické
vykopdavky a literarni pamatky. Tak, jak prochazi vyvojem lidskd spolecnost, vyviji se i

détska hra. Své vyznamné misto méla nejen v Zivoté ditéte, ale v celé spole¢nosti.

Pro teoretické vymezeni hry ma velky vyznam antika. Poldkova (2006) uvadi, Ze anticti
filosofové povazZovali hru za velmi vyznamnou soucast Zivota a posuzovali ji z hlediska
nabozenského i spole¢enského. Ur¢ité typy her byly spojovany s kultem bohd. V Recku
to byly olympijské a scénické hry, v Rimé se rozvinuly hry zdbavné, predevsim jezdecké

hry a gladiatorské zapasy.

V obdobi renesance Slo predevSim o harmonicky rozvoj osobnosti. Ve vychové a
vzdélavani byla propagovana nazornost. Velmi oblibené byly pohybové a intelektualni

hry.

18. stoleti pfinasi novy pohled na détstvi. Do této doby bylo toto obdobi se svymi
specifickymi potfebami vnimano jen do sedmi let véku ditéte. Poté bylo dité
zarazovano do svéta dospélych, aniz by byly respektovany jeho prani a potreby.

Postupné se utvarelo podvédomi o odlisnosti ditéte a dospélého. Dité se zacalo
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dostdvat do stfedu zajmu a stale vice byl bran zretel na jeho osobitost a individudlni

potreby.

19. stoleti je charakteristické obrovskym rozvojem teorii her. Mnozi teoretici se snazili

hledat odpovédi na otazku, jakou ma hra v lidském Zivoté funkci a co je jeji podstatou.
Vétsina publikaci nejcastéji uvadi nasledujici teorie her:

o Prebytecnd energie, jejimz autorem je Herber Spencer. Vychazela
z pfedpokladu, Ze dité ma velké mnoistvi prebytecné energie a
prostfednictvim hry se ji zbavuje.

e Rekapitulacni teorie, o kterou se zaslouzil Stanley Hall. Smyslem této teorie
bylo, Ze dité ve svych hrach rekapituluje vyvoj lidstva.

e Nacvicovani dovednosti, Svycarského filozofa Karla Groose. Jeho teorie byla
zrcadlem hry mladat a déti. Zjistil, Ze hra je impulsem k procvi¢ovani
instinktd, které jsou dulezité jak pro soucasny, tak i pro budouci Zivot

kazdého jedince.

20. stoleti je nazyvano stoletim ditéte. | toto obdobi s sebou pfindsi celou fadu pohleda
na hru. Mezi nejvyznamnéjsi a nejzndmé;jsi patfi psychoanalytické vysvétleni hry, jez
zpracoval Sigmund Freud. Pojedndvd o hrfe jako o vztahu mezi fantazijni hrou a
emocemi. Tvrdi, Ze Zadné chovani neni bez pficiny, veskeré, nebo alespon vétsina
chovani ma néjaky motiv.

Stejné jako v minulosti, tak i dnes neni hra spjata pouze s détstvim. Své misto ma i v

7ivoté dospélych. Clovéku pfinasi radost a potéseni v jakémkoliv véku.
2.2 Vyznam hry
Vétsina odbornik(i zabyvajicich se hrou se domniva, Ze hra ma radu aspekt(: aspekt

mordlni, poznavaci, procviCovaci, emociondlni, pohybovy, motivaéni, fantazijni,
socialni, rekreacni, diagnosticky a terapeuticky.

Podle Kotatkové (2005) hra vychazi z vnitini potreby ditéte a plsobi jak v oblasti
kognitivni, tak v oblasti socialni. V détské hre se odrdzi jeho fyzicky a psychicky rozvoj.
Dité ji necini védomé proto, Ze by se chtélo néemu naucit, ale predevsim proto, Ze ho

zajima a tési néco nového vyzkouset a zazit.
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Opravilova (1988) uvadi, Zze hra je pfimo zaloZena v moznostech ditéte. Je pro ného
pfirozené zvladnutelnd, coZ podporuje jeho psychickou rovnovahu. Zpresnuje jeho
dovednosti a védomosti, obohacuje socidlni vztahy. Déti ve své hfe napodobuji
dospélé. Je tomu proto, Ze chtéji poznat a pochopit jejich svét. Déje se tak
prostfednictvim manipulace a experimentace s hrackami, které nahrazuji skute¢né
predméty. Tak jako je pro dospélé dllezita prace, je pro dité dulezita hra. Proto
bychom mu méli umoznit, aby si mohlo co nejvice hrat a vsamotné hie ho

podporovat.

Jak Opravilovd (1988) dale uvadi, hra je pro dité modelovou situaci, ve které se uci
poznavat sebe samo, druhé lidi ¢i predméty denni potreby. Diky hie zkousi, kym je,

kym chce byt, ale i kym by byt nechtélo.

Podle Kotatkové (2005) ma hra terapeuticky vyznam. V bezpecném prostfedi a ve
zndmych situacich si dité prozivd konflikty a nejistoty, aniz by mu hrozilo néjaké
nebezpeci. Timto zplsobem si utvari obraz, nakolik je svét, kterym je obklopovan

bezpeclny.

Borecky (1982) vysvétluje, Zze kazida hra ma svlij vnitfni smysl a néco znamena.
Obsahuje moment, ktery ji dava smysl. Typickd je nezavislost, svoboda a samostatnost
ditéte vici okolnimu svétu. Hra predstavuje zvlastni funkci fantazie. Ma také velky
vyznam pro mnoho védnich obor(, jako je fenomenologie, psychologie, pedagogika Ci

lékarstvi.

Spanhelova (2004) dodava, Ze hra dité pFipravuje na obdobi, kdy u? bude dospélé a kdy

tato hra bude pfirozenou soucasti jeho Zivota.
2.3 Znaky hry

RGzni autofi ve své literatufe zminuji rGzné znaky hry. Zde prezentuji ty, které vnimam

jako ty nejpodstatnéjsi.
Podle Kotaktové (2005) je pro hru dilezita:

e Spontdnnost — spociva v pfirozeném, aktivnim chovani, v bezprostifednim
jednani a ve schopnosti improvizovat. Dité si samo voli cile, zaméry i podnéty,

podle svych aktualnich potfeb a prani.
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e Zaujeti — dité proziva hru naplno, nevnima okoli a nema potrebu pfijimat
jakékoliv podnéty, které jsou mu nabizeny a s jeho hrou nesouviseji. Svou hru
nechce opustit, dokaze si ji branit a nesouhlasi s jejim prerusovanim i
ukonéenim.

e Radost — lze ji vycist z vyrazu hrajiciho si ditéte. Dité se usmiva, gesty ¢i pohyby
vyjadfuje radost, nadSeni a spokojenost.

e Tvofrivost — dité je ve své hre tvorfivé a originalni.

e Fantazie — mezi tfetim aZ Sestym rokem je fantazie ve hre velmi dleZita.
Pomaha prekonat omezeni détskych moznosti, napomaha zapojeni a obohaceni
jejich predstav a zkuSenosti.

e Opakovani — pokud je dité v urcité hie spokojené, rddo se k ni navraci. Rado
znovuprozivd momenty, které jiz prozilo a které mu byly pfijemné.

e Prijeti role — dité ve styku s druhymi prebira jejich role, ve kterych zrcadli sebe

samo. Ui se vidét svét ocima téch, které napodobuje.

Dle Svobodové (2005) je hra nejista. Nikdy neni pfedem dano, jak se bude vyvijet, jak

bude probihat, kdy skon¢i nebo jak bude pokracovat.
2.4 Klasifikace hry

Po prostudovani nékolika knih o hfe jsem gzjistila, Ze v Zadné literature neexistuje
ucelena a vsechny druhy her zahrnuijici klasifikace. Setkavame se s rdznym délenim
her, z ¢ehoz vyplyva, Ze hra je velmi rozmanitd a rliznorodd. Jednotlivi autofi na hru
nahlizi z riznych Uhld pohledl. Naptiklad Duplinsky (1993) uvadi, Ze klasifikace hry
vétSinou nevychdzi zjeji teorie, ale z charakteristik chovani vétSiny déti pfi hre

v jednotlivych fazich ontogeneze.
Vétsina publikaci nej¢astéji uvadi nasledujici klasifikaci her ditéte pfedskolniho véku:
1) Hry tvorivé

Neboli volné ¢i spontdnni hry. Kotatkova (2005, s. 16-17) ji definuje jako: , Takovou
¢innost, pfi které si dité samo voli ndmét, zamér a chce spontdnné cosi prozkoumdvat,
zkouset, ovérovat, vytvaret. Voli si k tomu podle viastniho uvdZeni nebo podle dohody
s détskym partnerem hracky, zdstupné nebo doplnkové predméty, misto ke hre a jeho
upravu, role a zpusob jejich ztvdrnéni, moznosti a podminky pro souhru s druhymi.”
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MiSurcova (1989) je dale rozdéluje na hry:

v’ Pfedmétové — dité manipuluje srlznymi pfedméty, &imZ zkoumad jejich
vlastnosti.

v' Ndmétové — dité na sebe prebird role dospélého, napodobuje &innosti svého
okoli. Patfi sem hry na rodinu, na lékafe, na obchod.
Zakladni hrackou pro namétové hry je panenka, medvidek nebo figurky zvirat.
Stavaji se hlavnim prlivodcem her, ale také kamarddem, s kterym dité sdili své
radosti i trapeni.

v Dramatizaéni — neboli snové. Dité si ve svych pfedstavach utvafi rGzné déje a
prozitky. Povida si s vymyslenou postavou.

v' Konstruktivni — dité zamérné manipuluje s pfirozenym nebo umélym
materidlem, ktery mu pfipomind skutec¢nost svym vzhledem a funkci. K rozvoji
konstruktivnich her slouzi stavebnice.

1) Hry s pravidly

Jak uvadi Misurcova (1989) hry s pravidly navazuji na hry tvofivé. Jejich zdsadou je

dodrzovani pravidel. Tyto hry vyzaduji soustifedéni, sebeovladani a odpovédnost.

Opravilova (1988) mezi hry s pravidly rfadi hry pohybové, sportovni, soutézivé ¢i stolni

hry.

Didaktické hry — smyslem téchto her je zabavnou formou rozvijet poznavaci funkce
ditéte. ,S jejich pomoci dité pozndva a uci se vyjadrovat vzdjemné vztahy, podobnost,
nadrazenost, podrizenost, rovnost, vztah pri¢in a ndsledki, mnoZstvi, polohu, logické
souvislosti.” Opravilova (1988, str. 38). Mezi didaktické hry radime hadanky, sklddacky

a podobné.

Rizené hry — V mnohych publikacich jsou Fizené hry definovény jako hry, které jsou
détem zadavany ze strany dospélych. Jedna se o volné hry, které jsou nékym
usmérnovany, organizovany nebo ovliviovany. Patfi sem predevsim hry pohybové

nebo hudebni.
2) Déleni her podle hrového partnera:

Millarova (1978) rozdéluje hru z pohledu socidlniho vyvoje na hru samostatnou, kterd

se vyskytuje u déti do tfi let jejich véku. Dité si hraje samo anebo druhé ,jen” pozoruje.
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Projevuje se v manipulacni podobé. Dité si hraje s prstiky, chrastitky, pozdéji s auty,
s panenkou a podobné. Nejcastéji se objevuje do tfi let véku, ale neni zvlastnosti,
pokud se vyskytuje i pozdéji. Od tfi let nasleduje hra paralelni, ¢asto definovand jako
hra vedle sebe. Déti si hraji vedle sebe, avsak kazdy sam. Jejim vyznamem je vzajemné
napodobovani a motivace k experimentovani. Okolo ctvrtého roku se objevuje hra
sdruzujici, kdy si sice hraje vice déti dohromady, ale béhem hry se pfili§ nedomlouvaji,
nenaslouchaji si, ale plné prozivaji svoji vlastni roli. Poslednim typem hry je hra
kooperativni, kterd je uplatiuje tehdy, kdy je dité schopné komunikovat,

spolupracovat, porozumét druhym a vzdjemné si pomahat.
3) Hry chlapci a hry divek
Millarova (1978) uvadi, Zze nejvétsi rozdil spociva ve zplsobu hry. Hra chlapcl byva

vevys

Podle Kotatkové (2005) ve hre chlapcl prevazuje uplatnéni fyzickych a konstruktivnich
schopnosti a dovednosti. U divek se naopak jednd o hry, zkoumajici vztahy, které je

obklopuji. Do téchto vztahl pak vstupuji prostfednictvim roli.

Vagnerova (2005) uvadi, Zze chlapci byvaji ve hie ¢asto asertivni, agresivni, projevu;ji
vice télesné aktivity a reaguiji fyzickou silou. Maji potfebu soupefit mezi sebou. Casto
se vychloubaji za Uéelem vzbudit u ostatnich dojem. Byvaji zvidavi a vice motivovani

k prazkumné aktivité. Dévcata se naopak projevuji jako méné pribojna, bazlivéjsi,

néj.
4) Déleni her z psychologického hlediska:

Z psychologického hlediska délime hry na senzomotorické a intelektudlni. Jejim

hlavnim kritériem je funkce, kterd je hrou nejvice podnécovana.

Senzomotorické hry

Tyto hry jsou urceny k rozvoji smyslu. Jejich prostrednictvim se dité uci naptiklad barvy,

tvary, velikosti.

-20 -



Intelektualni hry

Tyto hry jsou zamérené na osvojovani hlavnich znak( a vztah(, funkénich a druhovych
vlastnosti. Zahrnuji tfidéni, klasifikaci, pfifazovani, podle rlznych kritérii. Patfi sem

rGzné hadanky, hlavolamy, skladacky.
5) Typologie podle Cailloise

Cailloise ve své knize Hry a lidé (1998) rozdéluje hry do ¢tyt kategorii, podle toho, jestli

v konkrétnich hrach prevazuje princip nahody, soutéze, chovani ,jako by“ nebo zdavrati.

Agon — Cili soutézivé hry, ve kterych jsou uméle vytvoreny idedlni podminky. Vitézem
je ten, kdo je nejlepsi. Agonalni hry vyZzaduji trénink, soustfedénou pozornost, velké
usili a vali kvitézstvi. Do této skupiny her patfi naptiklad ddma, Sachy, kulecnik,

béZecké zavody Ci atletika.

Alea — tyto hry jsou zaloZeny na ndhodé a Stésti. Hra¢ nemad zadny vliv na vysledek hry.

Mezi nejtypictéjsi hry patfi kostky, orel nebo panna ¢i rozpocitadla.

Mimikry — Motivaci téchto her je touha proménit se v nékoho ciziho. Caillois (1998)
vysvétluje, Ze Clovék se docasné stava nékym jinym, nez ve skutecnosti opravdu je.

Patfi sem ndamétové hry (na Skolu, na maminku, hry s panenkami, loutkami).

llinx — podstatnym znakem tohoto druhu her je touha porusit stabilitu svého téla,

pomoci kolotocl, houpacek, prilezek, trampolin a podobné.
2.5 Hra a hracka jako prostredek zvladani emoci

Je naprosto prirozené, Ze déti nékdy prozivaji pocit nejistoty, viny, obavy, strachu,
zlosti ¢i zklamani. Kotatkova (2005, s. 60-61) poukazuje na teorii Sigmunda Freuda,
ktery vysvétluje, Ze , hra je projekce rusivych podnétd, se kterymi se dité musi néjakym
zplisobem vyrovnat. To Cini prostrednictvim hracek a riznych roli, které na sebe bere.
Ve svych hrdch inscenuje situace, které na prvni pohled pfimo nenapodobuji, nekopiruji
situaci, kterd ho v jeho okoli irituje. Ve své volné hre se ale prostrednictvim zlé postavy

nebo vypjaté situace s ruznymi katastrofickymi zvraty zbavuje svého napéti.”

Kotatkova (2005) dodava, Ze prostrednictvim hry dité hledd nové zplsoby svého

jednani i moznosti ve svém rozhodovani.
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Millarova (1978) uvadi, Zze medvidkové ¢i jiné mékké hracky slouzi k uklidiovani. Déti
se k nim upinaji napfiklad v situacich, kdy maji z né¢eho strach. Je pfirozené, Ze
nékteré déti svoji hracce prisuzuji podobné vlastnosti, jako maji ony samy. Panenka

place, protoze se ji styskd o mamince.

Podle MisSurcové,Fisera, Fixla (1980) jsou panenka a zvifatko pro dité pfitelem a
dlvérnikem, se kterymi sdili svou radost i bolest a u nichZ ¢asto hledd utéchu a
pochopeni. Odpovidaji jeho potfebé soustfedit na nékoho péci a naklonnost. Panenka

a zviratka slouzi jako prostfednik k navazovani a upevnovani vztahi mezi détmi.
3. Hracka

Hracky patii k détstvi od nepaméti. VSude, kde zil ¢lovék s détmi, vznikaly hracky.
PfestoZe se soucasna doba v mnohém lisi od té pred davnymi lety, hracky mély
v lidském Zivoté vidy své zasadni misto. V. mnohém si byly a jsou navzdjem podobné.
Odrazeji obraz své doby a zrcadli vztah k détstvi v té které kulture. Opravilova (1988)
dodava, Ze hracka je cennym statkem kazdé spolecnosti i kazdého ndroda. Hracka je
materidlem, ktery hru rozviji i ovliviiuje. Je prostfedkem, ktery vypliiuje dobu, kdy

matka nemUze byt z praktickych dlvodu s ditétem.
3.1 Historie hracky

Dle Polakové (2006) jsou za prvni hracky povazovany ndlezy z obdobi starovékého
Egypta. Tehdejsi déti tak mély moznost hrat si napfiklad s micem z papyru, hlinénymi
figurkami, dfevénym konickem ¢i dfevénym krokodylem. Stafi Rekové rozdélovali
hracky na chlapecké a divci. Chlapciim obycejné ke hre slouzily figurky vojaku, konik( Ci
pracovnich nastroji. Dévcéata ke svym hram vyuzivala panenky, vsech rlznych tvard,
velikosti, zhotovené z nejrlznéjsiho materidlu. Typologii stfedovékych hracek shrnul
Jan Amos Komensky ve svém dile Svét v obrazech. Hragky vyzdvihuje jako velmi
vyznamny a duleZity prostredek vychovy. V této dobé byly u déti v oblibé vojenské

hracky.

Jak je jiz uvedeno v kapitole o hre, v 18. stoleti se méni pohled na détstvi. Z tohoto
diivodu prudce vzrostl zdjem o hracky. Ukolem hraéek bylo nejenom poucovat, ale
predevsim poskytovat détem zabavu. Neopomenutd nezlstala ani didakticka funkce
hracky. Pro déti predskolniho véku byl vytvoren specialni soubor hracek, tzv. Froblovy
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darky, jehoz ucelem byl rozvoj manualni zruénosti a dusevniho rozhledu. Diky velkému

rozmachu pramyslu vznikaji hracky mechanické.

Ve 20. stoleti dochdzi ke zménam v Zivotnim stylu lidi. Svét se stdvd svétem uméle
vytvofenym, ve kterém ubyva kontaktu clovéka s pfirodou. Proto se od hracek
vyzaduje, aby alespon c¢astec¢né zprostfedkovaly informace a zazitky z pfirodniho

prostredi.

V 2. poloviné 20. stoleti je hracka vnimana jako spotfebni zbozi. Rodi se novy typ
hracek, hracky z plastickych hmot. Mechanické hracky nahrazuji modely s elektrickym

pohonem.

Pocatky 90. let otviraji cestu dovozu hracek ze zahraniéi. Za moderni, oblibené a velmi
zadané jsou povaZovani monci¢daci, barbiny, filmové pohadkové postavy, nejrizné;si

sbératelské kolekce, digitalni a pocitacové hry.
3.2 Vyznam a funkce hracky

V odbornych publikacich nalézame nejraznéjsi klasifikace funkce hracky. Za zminku

jisté stoji socidlni, esteticka Ci didakticka funkce hracky, o kterych se zminim nize.

Podle ElImanové (1964) ma hracka velky vyznam pro télesny a dusevni vyvoj ditéte.
Rozviji jeho smysly, pamét, fantazii, mysleni, tvotivost i pozornost. Je velmi dllezitd pro
rozvoj feci. Obohacuje jeho city a podili se na utvareni povahy. Prostfednictvim hracky
si dité vytvari vztah k vrstevnikiim i k okolnimu svétu. ElImanova (1964) jesté dopliuje,

Ze hracka je soucasti rozvoje kladnych povahovych vlastnosti.

Podle Polakové (2006) neni pravidlem, Ze kazda hracka musi byt dobra. Dobrda hracka
by méla odpovidat véku ditéte, jeho charakteru, télesné i duSevni vyspélosti a

v neposledni fadé také cilim vychovy a potifebam hry.

RGznorodost, moznost napodobovat ¢innosti dospélych a podpora uplatnéni détské
fantazie vco moZnd nejvétsi mire, povazuji MisSurcova, FiSer, Fixl (1980) za hlavni

pozadavky dobré hracky.

Elmanova (1964) konstatuje, Ze nejcennéjsi hracky jsou ty, které si dité vyrobi samo,
popripadé ty, které se vyskytuji v jeho bezprostiednim okoli. Jedna se napftiklad o

nejriznéjsi kaminky, vétvicky, knofliky, krabicky, kastany, Zaludy a podobné.
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Neopomenutelné by nemélo byt ani mnozstvi hracek. Spousta déti ma daleko vice

hracek nez doopravdy potiebuje.

Spanhelova (2004) uvadi, e pokud md dité mnoho hraéek, prebiha od jedné ke druhé,
nejsou mu vzacné a prestava si s nimi hrat. Naopak malé mnozstvi hracek nemusi

umoznit ditéti volné a dostatecné se rozvijet.

Soudoby trend nakupovani hracek spociva vtom, Ze rodi¢e sami sobé vynahrazuji
mnozstvi hracek, které oni neméli. Polakova (2006) uvadi, Zze moderni hracky se stavaji

spolecenskou prestizi. Rodice se pfedhdnéji v tom, ¢i dité ma vice drahych hracek.

Dle Gregory (2007) neni dulezité, kolik hracek dité ma. Upfednostiiuje jen nékteré a
ostatni ho zajimaji jen okrajové. Rozvoj osobnosti neni dan poctem hracek, ale dobou,

kterou mu rodice vénuiji, jak moc a jak ¢asto si s nim hraji.
3.3 Klasifikace hracek

Vétsina odbornik( zabyvajici se hrackami se ve svych publikacich shoduje, Ze zakladni
seznam hracek z rGznych kulturnich dob se zdsadné nezménil. Navzajem si jsou tyto
hracky v mnohém podobné s témi soucasnymi. Pfikladem by mohl byt mi¢, auta,
panenky, vlacky apod. Odlisuji se predevsim ve vytvarném provedeni a v hodnoté

pouzitych materiald.

Stejné jako déleni her, tak i klasifikace hracek neni zcela jednotnd a ucelena. Ve své
praci uvadim takovou klasifikaci hracek, kterd se objevovala nejc¢astéji a na které se

autofi viceméné shoduiji.

Borecky (1982) navrhuje klasifikovat hracky podle jejich obsahu, tvaru, doby a mista

vzniku, pouzitych material(, estetické hodnoty a pedagogického vyznamu.

Hracky mGZeme dale rozliSovat podle puvodu na primyslové, amatérské, lidové a

umeélecké.
Soucasnym trendem je déleni hracek podle pohlavi, pro které jsou urcené:

e divci hracky (panenky, ndadobicko, kocarek...)
e chlapecké hracky (rlizné dopravni prostfedky, stavebnice, vojenské figurky

apod.)
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Elmanova (1964) vsak takové déleni hracek odmita. Tvrdi, Ze déti se zajimaji o vSechno.

Pokud si chlapec hraje s div¢i hrackou, neni namisté mu v této hre branit. Stejné tak

neni vhodné odsuzovat hru dévcete napftiklad s auty.

Soucasna doba upfednostiuje univerzalnéjsi nasazeni obou pohlavi, z toho ddvodu

neni povinnost striktné délit hracky na chlapecké a divci.

Podle materidlu, ze kterého jsou hracky vyrobené, se setkavame s hrackami

plastovymi, kovovymi, dfevénymi, koZzenymi, hadrovymi, papirovymi, keramickymi,

gumovymi apod.

Rada odbornikd rozdéluje hracky podle véku déti:

(uvadim déleni hracek podle véku zamérné pouze do predskolniho véku, protoZze moje

prace se zabyva pravé détmi v predskolnim véku)

Hracky kojencli — je typické, Ze kojenec si hraje s kazdou hrackou
viceméné stejné. Specifickymi hrackami pro toto obdobi jsou rdzna
chrastitka, krouzky, kostky, ¢i hracky na koleckdch. Nejvhodnéjsim
materidlem pro tyto déti jsou plastické hmoty nebo drevo, protoze se
daji snadno omyt.

Hracky batolat — V tomto véku jsou nejvhodnéjSimi a nejoblibenéjsimi
hrackami kostky, nejriznéjsi jednoduché vkladacky a skladacky, mic,
houpaci kln, panenky, auta, zvifatka apod.

Hracky déti predskolniho véku — Dité v predskolnim véku pozoruje,
proziva, napodobuje cinnosti dospélych, ale také prechazi k tvoreni.
K tomu potrebuje nejraznéjsi hracky. Nejlépe vyhovuji takové, které
jsou variabilni a dité je svou fantazii a technickou dovednosti zvladne.
Jak uvadi Elmanovd (1964) dité v predskolnim véku ziskdvda mnoho
zkusenosti, vSude objevuje nové véci. Je zcela pfirozené, Ze se hodné a
Casto pta. Jeho otazky ndm prozrazuji, jaké jsou jeho zdjmy a nakolik
jsou rozvinuty jeho rozumové schopnosti. Na kazdé jeho ,,pro¢” bychom

méli odpovédét a tim uspokojit jeho touhu po poznani.
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Spafihelova (2004) uvadi hracky, které jsou nepostradatelné v Zivoté predskolniho
ditéte. Chybét by rozhodné nemél mi¢, plySova hracka, dievéné kostky, skladacky,

puzzle, pexeso, Lego, panenka, auto, knizky apod.

Poldkova (2006) jesté dopliiuje, Ze chybét by rozhodné nemélo loutkové divadlo,
domino, hlavolamy, kfizovky, Svihadlo, tabule a kfidy, vystfihovanky z papiru, hudebni

nastroje ¢i mechanické hracky.
Duplinsky (1993) uvadi klasifikaci hracek dle jejich funkce:

e Hracky, které plni estetickou funkci — Hracka by méla byt takova, aby se diky ni
dité ucilo vnimat krasu. Oblibenost hracky je €asto zavisla na jeji barvé a tvaru.
Dité zajima vSe, co se leskne a blysti. Dité ¢asto neprojevuje zdjem o hracku,
ktera je rozbita nebo Spinava.

e Hracky, plnici socidlni funkci — je velmi zajimavé, Ze dité si ke své hracce vytvari
takovy vztah, jaky je zrcadlem jeho vztahu k osobé, kterd mu ji darovala. Cim
kladnéjsi je vztah ditéte k této osobé, tim hlubsi vztah si k hracce vytvafi.

e Hracky, které plni vychovnou funkci — vychovny obsah hracky je naplfovan,
jestlize ma hracka pro dité podnétny a vyvojovy smysl. Jestlize mu pFindsi
radost, pfispiva-li k télesnému i dusevnimu rozvoji, pomaha-li k tvofivému dilu
nebo ho nauci nééemu novému. Pokud nedoprejeme ditéti, aby si mohlo hrat
svobodné a volné, vytraci se motiv ke hre. Jestlize dité nedostane vhodnou

hracku v pravy ¢as, hrozi negativni poskozeni jeho vyvoje.
3.4 Tradicni hracky

Dle Opravilové (1988) jsou za tradi¢ni hracky povazovany takové hracky, které jsou
provérené Zivotni zkusenosti mnoha generaci. Nachazime je v rlznych variantach ve
vSech dobach a kulturach a viceméné neméni svoji podobu. Jejich kouzlo, prosty ptvab
i funkénost ocenuji déti dnes stejné tak jako kdysi. Hracky v sobé odrdzi obraz své
doby, byly a jsou vychovnym prostfedkem ovérenym zkuSenosti vékd a nerozlu¢nym

priviastkem détstvi a lidské kultury.

,U nds maji tradicni hracky vesmés vysokou kulturni uroven, vtip, fantazii, vkusné
vytvarné zpracovdni, cit pro volbu pfirodniho materidlu i estetickou pusobivost. Nechybi
jim ani porozuméni pro psychiku ditéte.” Opravilova (1988)
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Tradi¢ni hracky casto slouZi jako predloha hrackam soucasnym. Napfriklad klasické

skladacky dnes zndme pod oznacenim puzzle. PrestoZe tradicni hracky nemusi pUsobit

tak pritazlivé jako hracky soucasné, jejich smysl zistava stéle stejny.

Opravilova (1988) uvadi tradicni hracky, které jsou sou¢asnymi détmi stdle velmi ¢asto

vyhledavané a se kterymi si tak rady hraiji.

Soubory zvifatek — jedna se o zmenSené modely skutec¢nych véci,
prostiednictvim kterych ma dité moznost prozivat vztahy, které v realité vnima
pouze jako pozorovatel. Dle détskych prani zvifatka ozZivaji, ziskavaji lidské
vlastnosti ¢i se pro dité stavaji kamarady.
o Soubory zvifdtek dfive a dnes. Ve své podstaté se nikterak nezménily.
Jejich prinos i zpusob manipulace je stdle stejny. Odlisnost je viditelna
pouze v barevném provedeni a v detailech, které jsou v soucasné dobé
vice zobrazovdny.
Panenky — panenky casto slouZi jako kamardd a dlvérnik, kterému dité rado
svéfuje své touhy, strasti i prani. Dité na sebe prebird roli své matky a pecuje
tak o panenku stejné tak, jako matka pecuje o ného samotného.

tak dokonalé, jako jsou ty dnesni. Z pedagogického hlediska je vsak pro

dité cennéjsi panenka, kterd je jednodussi, funkcni a variabilni.
Stavebnice — zakladnim znakem stavebnice by méla byt jednoduchost,
napaditost, radostnost i détskost. Stavebnice podporuje spolupraci mezi détmi.
Idedlnim materidlem je dfevo a plast. Prostfednictvim stavebnice dité zobrazuje
svét tak, jak ho samo vnima a jak mu rozumi. Nékteré stavebnice mohou byt
vyuzivany jako diagnosticky prostfedek k posouzeni nékterych psychickych
vlastnosti ditéte.

o Stavebnice kdysi a dnes. Velmi Zddanou stavebnici soucasnych déti je
jistojisté soubor drevénych jednoduchych geometrickych tvard.
Ponechdva ditéti velké pole pusobnosti a uplatnéni fantazie, nebot z ni
Ize postavit cokoliv. Je velmi variabilni a vsestrannd. Opomenout bych

nechtéla velmi oblibené stavebnice jako je Merkur, Lego Ci Cheva.
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e Prvni mechanika — dfevéna auta jsou povaZovdna za prvni stroje ditéte
predskolniho véku. Dité na nich mlze néco vozit, nakladat ¢i vykladat.

o ,Velké drevéné barevné ndkladni auto doplnéné dopravnimi znackami
znali uZ nasi prarodice. A stejné tak ho maji v oblibé nase déti. Ditéti
dokdze priblizit dopravni situace a dité si osvojuje pravidla bezpecného
chovdni nejen na silnici” Polakova (2006).

e Hry a hlavolamy — v prfedskolnim véku je ptirozené, Ze dité rado soutéZi a
okousi, co vSechno je schopné zvladnout. Pfi hrach velmi rado vitézi, ale je
dllezité, aby se ucilo pfijimat i prohru. Vtomto obdobi by v nabidce her
nemélo chybét pexeso, domino, karty, pulené obrazky, nejrizné;jsi skladacky,
hlavolamy apod. vSechny tyto stolni spolecenské hry jsou zndmé po nékolik

desetileti.
3.5 Moderni hracky

Tak, jak se méni svét kolem nds, méni se i hracky. Souc¢asna doba pfipisuje hrackam
velky vyznam. ZvySuji se naroky na hracku jak ze strany déti, tak ze strany rodicu.
Détem jde predevsim o soupereni, kdo ma lepsi, modernéjsi a drazsi hracku. Jak hovofi
Opravilova (1988, s. 83) ,Hracka nemd byt modnim zboZim, ale prostfedkem
k vyjadreni hodnot, které uzndvame, a cestou, po niZ pfirozené a nendsilné vedeme dité

k Zadoucim pozndvacim zdjmim a cinnostem.”

Podle Polakové (2006) dospéli ¢asto od hracky vyzaduji, aby dité zabavila na co mozna
nejdelsi dobu, aby se mu oni sami nemuseli vénovat. Mnozi odbornici se shoduiji, Ze
uspéchanym zplGsobem Zivota. Rodi¢e na své dité nemaiji tolik ¢asu, kolik by ono samo
potfebovalo. Radi mu tak potidi mobilni telefon &i pocéita¢ s domnénim, Ze nebude
vyzadovat jejich pfitomnost pfi hfe a samo se na dlouhou dobu zabavi hrami na
telefonu ¢i pocitaci. Podle Gregory (2007) ,Je dité nejstastnéjsi, kdyZ mu vénujeme sviij
¢as, kdyZ si s nim hrajeme. K tomu postaci tfeba naprosto bandini a zddnlivé bezcenné

predmeéty, jako jsou napriklad papirové krabice.”

Nékteré moderni hracky jsou natolik dokonalé, Ze se dité stdvd jakymsi pasivnim

divakem, jehoz hlavni ¢innosti je pozorovat a stereotypné manipulovat s tlag¢itkem. Jiné
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hracky zase mohou mit tolik funkci, Ze dité zpocatku okouzli, ale kvali své Uplnosti neni
mozné zapojeni fantazie a dité po kratké dobé prestanou zajimat.

Soucasnymi nejpopuldrnéjSimi modernimi hrackami jsou Gormiti, Pokémoni, Hello
Kitty, konici Little Pony, zvifatka Littlest Pets shop aj.

Takovéto typy hracek si déti casto nosi do materské skoly, aby se pochlubili svym
kamarddim. JiZ nékolikrat se potvrdilo mé zjisténi, Ze déti si s témito hrackami vibec

neuméji hrat.

-29-



Il. VYZKUMNA CAST

4. Cil vyzkumu
Hlavnim cilem vyzkumné ¢asti prace je sledovat:

e Spontanni volbu hracky

e Volnou hru déti s konkrétni, volné zvolenou tradicni nebo moderni hrackou
5. Metodika vyzkumu

5.1 Vyzkumné otazky

V souvislosti se stanovenym cilem vyzkumu je poloZena jedna hlavni a tfi vedlejsi

vyzkumné otdzky.
Hlavni vyzkumna otazka

e Davaji déti v ramci spontanni volby prednost hracce tradi¢ni nebo moderni?
Vedlejsi vyzkumné otazky

e Uprednostiuji déti ve svém vybéru hrackou znamou nebo neznamou?
e Jaky charakter ma nejcastéji volna hra s konkrétni hrackou?

e Jaké emoce se objevuji ve hie ditéte s konkrétni hrackou?
5.2 Popis metod vyzkumu

Vzhledem k tématu mé bakalarské prace a zplsobu realizace vyzkumu v nasledujicich
kapitolach objasnim pojmy, které jsou ve vyzkumné ¢asti prace stézejni a na kterych je

vyzkum zaloZeny.
Pouzité vyzkumné metody:

e Skryté zucastnéné pozorovani

e Polostrukturovany rozhovor

Pro svlj vyzkum jsem si zvolila metodu skrytého zucastnéného pozorovani a
polostrukturovany rozhovor. Témito dvéma metodami se budu snazit ziskat odpovédi

na vyzkumné otdzky a informace o zkoumanych osobach.
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Skryté zaucastnéné pozorovani

Miovsky (2006) vysvétluje skryté zucastnéné pozorovani jako takovou formu
pozorovani, pfi které nejsou ucastnici vyzkumu informovani o tom, Ze jsou pozorovani.
Nemaji ponéti o tom, Ze jsou pozorovani, a Ze jejich jednani je zaznamendvano.
Pozorovatel se volné pohybuje mezi Ucastniky a mlzZe se zapojovat do béZnych
interakci. Vyhodou této formy pozorovani je fakt, Ze vyzkumnik nemusi ucéastniky
vyzkumu nikterak motivovat a vysvétlovat jim, v éem vyzkum spocivd a co je jeho

podstatou.

Domnivam se, Ze tato vyzkumnd metoda mi zajisti, ze se déti budou v rdmci mého

vyzkumu chovat pfirozené.
Polostrukturovany rozhovor

Jedna se o nejrozsifenéjsi podobu metody rozhovoru. Vyzaduje narocnéjsi technickou
pfipravu neZz nestrukturovany rozhovor. Vyzkumnik si vytvari urcité schéma, které je
pro ného zavazné. Toto schéma, nebo tento plan obsahuje okruhy otazek, na které se
bude vyzkumnik ucastnikll vyzkumu ptat. Jednotlivé otdzky nemuseji byt pokladany
vidy ve stejném poradi a ve stejném znéni. Pokud je to zapotiebi, je moziné klast
doplnujici otdzky, které mohou povysvétlit ¢i zpresnit konkrétni Ucastnikovu vypovéd.

Poznatky zjisténé z rozhovoru je mozné zapisovat do zaznamového archu.

Polostrukturovany rozhovor s détmi jsem zvolila na zakladé moZiného doplnéni (i

rozsifeni o souvisejici otazky pokud to situace bude vyzadovat.

V mnohych literarnich pramenech se metodologiéti odbornici shoduji na tom, Ze

neexistuje jediny obecné uzndavany zplsob, jak vymezit ¢i provadét kvalitativni vyzkum.

Disman (1993) definuje kvalitativni vyzkum jako nenumerické Setfeni a objasnéni
socialni reality. Ma podil na rozSifovani znalosti o ¢lovéku a socidlnim svété. Hlavni
rozdil mezi kvalitativnim a kvantitativnim vyzkumem spatfuje ve vysledcich vyzkumné
¢innosti. V kvalitativnim vyzkumu jde o vytvareni novych hypotéz, nového porozuméni

a vytvareni teorie.
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Hendl (2005) odkazuje na definici vyznamného metodologa Creswella ,, Kvalitativni
vyzkum je proces hleddni porozuméni zaloZeny na riiznych metodologickych tradicich
zkoumdni daného socidlniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvdri komplexni,
holisticky obraz, analyzuje rtzné typy textd, informuje o ndzorech ucastniki vyzkumu a

provddi zkoumdni v prirozenych podminkdch.” (str. 50).

V kvalitativnim vyzkumu si vyzkumnik pokladd vyzkumné otdzky. Ty mohou byt
v pribéhu vyzkumu obménovany, pozménovany ¢i doplhovany. Sbér dat a jejich
analyza probihaji v delSim casovém uUseku. Vyzkumny proces ma longitudinalni

charakter.
Hendl (2005) uvadi nasledujici pfednosti a nevyhody kvalitativniho vyzkumu:
Prednosti:

e Ziskava podrobny popis pfi zkoumani jedince, skupiny, udalosti
e Zkoumad konkrétni jev v pfirozeném prostredi

e Umoznuje studovat procesy

e Dobre reaguje na mistni situace a podminky

e Hleda lokalni pfi¢inné souvislosti

e Ziskavani hloubkového popisu pripad

Nevyhody:

e Ziskana znalost nemusi byt zobecnitelnd na Sirsi populaci a do jiného prostredi
e Je obtizné testovat hypotézy a teorie
e Shér dat a analyza je ¢asové naro¢na

e Vysledky jsou snadno ovlivnitelné vyzkumnikem a jeho osobnimi referencemi

Hendl (2005) jesté dopliuje, Ze kvalitativni vyzkum vyuZivd induktivnich forem
védeckych metod, hloubkové studium jednotlivych pfipadd, rlznych forem rozhovort
a pozorovani. Cilem kvalitativniho vyzkumu je ziskat popis jedinecnosti pripadq,
vytvaret hypotézy a rozvijet r(izné teorie o svété. Kvalitativni vyzkum probihd

v prirozenych podminkach socidlniho prostredi.

Pro vyhodnoceni mého kvalitativniho vyzkumu jsem u otazek zvolila grafické

znazornéni a popis prlbéhu pozorovani.
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5.3 Popis vyzkumného vzorku

Vyzkumny vzorek tvofi 10 déti. Jednd se o 5 chlapcli a 5 divek ve véku 5 — 6 let.
Vyzkumny vzorek byl vybran zamérné. Pfredem jsem si vytipovala 10 déti pochazejicich
z rliznych rodinnych poméra. Podle mého nazoru by kazdé z téchto déti mohlo byt ve
svém vybéru ovlivnéno jinymi predpoklady. Vybér hracky by mohl ovliviiovat rodinny
rozpocet, pohlavi a vék sourozenct, vzdélani a vék rodi¢t apod. Vyzkum budu provadét
v Matefrské Skole v Pelhfimové, kde plsobim jako ucitelka. Otazky vztahujici se
k rozhovorim s détmi odsouhlasilo vedeni materské skoly. Rodice respondentl dali
pisemny souhlas s pribéhem mého vyzkumu. VSem ucastnikim vyzkumu bude
zajiSténa anonymita pozmeénénim jejich jmen za jina. Celkovou skupinu, ve které budu

realizovat sv(j vyzkum, tvori 17 chlapcl a 8 divek ve véku 4 — 7 let.
5.4 Realizace vyzkumu

Vyzkum probihal v lednu 2014 v materské Skole v Pelhfimové. Pfed samotnou realizaci
vyzkumu jsem provedla predvyzkum, do kterého jsem si vytipovala 1 chlapce a 1 divku.

Zbylych 8 déti jsem vybrala na zékladé rliznych rodinnych pomér(.

Vyzkumné Setfeni probihalo 10 dnl. Na kazdy den jsem si vybrala jedno dité, s nimz
jsem nejprve provedla polostrukturovany rozhovor a nasledné jsem sledovala jeho
volnou hru se zvolenou hrackou. Pfed pozorovanim volné hry jsem kazdé dité vybidla
slovy: ,,Pokud chces, miZes si vybrat uplné, jakou hracku chces a mizZes si s ni jit hrat”.
Samoziejmé jsem pocitala s moznosti, Ze mi nékteré dité mize odpovédét, ze si
momentalné nechce hrat sZadnou nabizenou hrackou. Tuto skutecnost bych

respektovala.

Pfed samotnym pozorovanim jsem si vypracovala seznam nejdllezitéjsSich zasad a
kritérii (druh hracky, zaujeti hrou, komunikace pfi hie, emoce, ¢as vénovany hre a
hracce), na které jsem se pfi pozorovani cilené zamérovala a z kterych plynuly
odpovédi na mé cile. Tento seznam se stal podkladem pro mé zkoumadni a hodnoceni.
Umoznil mi soustiedit se vzdy na tytéz hodnoty. Stejné tak pro rozhovory s détmi jsem

si pripravila tabulku s otdzkami, na které jsem se vSech déti dotazovala. Soucasné jsem
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si tyto rozhovory nahravala na diktafon, pro pozdéjsi moznost zachyceni podrobnéjsich

souvislosti.

Vysledné udaje ziskané metodami pozorovani a rozhovoru, znazornuji graficky nebo

pomoci tabulek. To vSe dopliuji a upfesnuji slovnim hodnocenim.

Pred prichodem déti do materské skoly jsem si na stll (ktery byl do tfidy umistén
specialné pro mdj vyzkum a byl tvarové, barevné i velikostné jiny neZ ostatni stoly, na
které jsou déti ve tridé zvyklé) nachystala nabidku tradi¢nich a modernich hracek. Po
skonéeni vyzkumu jsem kazdy den hracky uklidila a nachystala je opét nasledujici den
pro dalsi dité.

Faktory vybéru nabizenych hracek

Jsem si védoma, Ze vymezeni pojmu tradi¢ni a moderni hracka je velmi sporné. Kazdy
Clovék, ktery drzi v ruce hracku a bude mit moznost ji zaradit bud mezi hracky moderni,
nebo tradi¢ni, ji mdZe vnimat z rGznych uhl( pohledu. Z tohoto divodu neexistuje

jednoznacné rozdéleni tradi¢nich a modernich hracek.

Pro svlij vyzkum jsem se détem snaZila nabidnout tradi¢ni a moderni hracky, které

jsem zvolila na zakladé nékolika faktord.

Nabidka tradi¢nich hraek vychazi predevSim z klasifikace Opravilové (1988). DalSim

faktorem je zjisténi, které hracky byly oblibené u mych rodicd ¢i prarodict déti

v matefské Skole. Zde jsem oslovila prarodice déti a zjistovala, jaké hracky byly

v

»hejoblibenéjsi“a svym zplsobem i nejdostupnéjsi v dobé jejich détstvi. Jednotlivé
odpovédi jsem si zapisovala. Po osloveni vSech prarodic¢l jsem dospéla k zavéru, zZe
nejcastéji se shodovaly odpovédi dfevéné auto, gumova panenka, drevéné kostky
raznych tvard a barev, dfevény soubor figurek, zvifat a domd, plySovy medvidek, kaca

a hlinéné kulicky.

Moderni hracky jsem vybrala na zadkladé rozhovoru s prodavackami ve dvou mistnich

hrackarstvich, kdy mé zajimalo, jaké hraéky se v posledni dobé nej¢astéji prodavaiji.
Oslovila jsem pani prodavacky, zda by byly ochotné zapisovat jaké divéi a chlapecké
hracky jdou za posledni dva mésice nej¢astéji na odbyt. Casovy horizont dvou mésicli
jsem zvolila tak, aby zahrnoval obdobi Vanoc, nebot predpokladam, Ze v tuto dobu
rodi¢e nakupuji hracky intenzivnéji, nez kdy jindy. Prlibézné jsem sledovala vysledky a
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po dvoumési¢nim zaznamenavani jsem dospéla k zavéru, Ze vsoucCasné dobé, se
nejvice prodavaji, tudiz predpokladam, Ze jsou jednak détmi, ale i rodi¢i nejvice
oblibené nasledujici hracky: Gormiti, Beyblade, Hallo Kitty, Monster High, Furby, Lego,

auto na dalkové ovladani.

Dalsim dulezitym faktorem pro mé byla reklama v televizi, kterd udava jakousi ,mddni

vinu hracek”.

NiZze uvadim hracky, které jsem zahrnula do nabidky pro svlij vyzkum. Nabidka
zahrnuje hracky, které jsou détem zndmé, ale i hracky, se kterymi se déti nikdy
nesetkaly. Takto volim z divodu, Ze moje hodnoceni mimo jiné zahrnuje zjisténi, kolik
déti da prednost hracce, se kterou se nikdy nesetkaly, tudiz jsou oteviené k dalsimu

pozndvani a toleruji nejistotu a naopak kolik déti zvoli hracku pro né znamou, tedy

jistou.

Tradi¢ni hracky: Moderni hracky:
e Zelezné auto s garazemi e Figurky Gormiti
e Gumova panenka v kvétovanych e Beyblade

Satech e Postavicka Hallo Kitty

e Drevéné kostky e Lego
e Hlinéné kulicky e Auto na ddlkové ovladani
e Kaca e Magnetickd stavebnice
e Stavebnice Merkur e Elektricka vlackodraha
e Kubusy — obrdzkové kostky e Monster High
e Salas (drevény soubor figurek, e Furby

zvirat, domu)

e PlySovy medvidek
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6. Vyzkum a jeho vyhodnoceni
Matefrska skola

Tridu Medvidkd, ve které byl vyzkum realizovan, navstévuje celkem 25 déti. 17 chlapcl
a 8 divek ve véku od 4 do 7 let. V dobé mého vyzkumu bylo pfitomno primérné 19
déti. Ke svym hram maji déti k dispozici mnoho riznych druht hracek. Jedna se jak o
hracky moderni, tak o hracky tradi¢ni. V sou¢asné dobé prevysSuje mnozstvi hracek

modernich nad hrackami tradi¢nimi.

V nize uvedenych kapitolach jsou prezentovany vysledky mého zkoumani, které jsou
zpracovany v programu Microsoft Office 2010. Postupné u kaZdého ditéte pro
prehlednost znazornuji tabulku, ve které uvadim jeho odpovédi pfi rozhovoru a slovni
hodnoceni, které zachycuje odpovédi na stanovena kritéria. V grafech pak znazornuji

konecné vysledky plynouci z rozhovor( s détmi.

SIMON, 5 let

1. Ktera hracka se ti na tomto stole nejvic
libi a chtél/a by sis s ni hrat? Co se ti na ni
libi?

Nejvic se mi libi a hrat bych si chtél
s Beybladem. Libi se mi na ném, Ze muze
sestfelovat svoje nepratele.

2. Jakou druhou hracku by sis vybral/a?

Co se ti na ni libi?

Jesté se mi libi Gormiti. Libi se mi na nich,
Ze vypadaji jako zombie.

3. Jakou treti hracku by sis vybral/a? Co se
ti na ni nejvice libi?

Treti hracku bych si vybral auto na dalkové
ovladani. Libi se mi, Zze ho mzu ovladat.

4. S jakou hrackou by sis nechtél/a hrat?

Co se ti na ni nelibi?

Nechtél bych si hrat s kubusy. Nelibi se mi,
Ze u nich musim sedét.

5. S ¢im si nejradéji hrajes doma?

Doma nejradéji hraju na pocitaci hru Star
wars, protoze v ni sttilim zombie.

6. Je néjaka hracka, kterou by sis moc
pral/a?

Pral bych si tablet.

Simon si v ramci svého volného vybéru zvolil vidy hratku moderni.

Jeho vybér &itd pouze hracky, které mu jsou zndmé. Simon v rozhovoru uved|, e ma

vSechny doma. Z toho je patrné, Ze chlapec dava radéji pfednost znamému a jistému
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nez neznamému a novému, co by v ném mohlo vyvolat napriklad pocit beznadéje Ci

nejistoty.

Hracky volil na zékladé jejich funkce a vzhledu, coZ odlvodnil faktem, Ze postavicky
Gormitl mu pfipominaji zombie, které rad stfili v po&itadové hfe. Z Simonovych slov se
dad usoudit, Ze je priznivcem akénich a bojovych pocitacovych her, tudiz lze
predpoklddat, 7e se v jeho osobé odra?i vlastnosti vizualniho rysu osobnosti. Simon pfi
rozhovoru uvedl, Ze by si velmi pral tablet. Jedna se o didaktickou interaktivni moderni
hracku. Takovéto typy hracek vyhleddavaji jedinci, u kterych by se dalo hovofit o

mozném sklonu k technickému typu osobnosti.

LEONA, 6 let

1. Kterd hracka se ti na tomto stole nejvic
libi a chtél/a by sis s ni hrat? Co se ti na ni
libi?

Chtéla bych si hrat s Hello Kitty, protoze ji
mam i doma. Mam rada, kdyZz mi maminka
kupuje obleceni s Hello Kitty.

2. Jakou druhou hracku by sis vybral/a?

Co se ti na ni libi?

Také bych si chtéla hrat s kacou, protoze ji
neznam.

3. Jakou treti hracku by sis vybral/a? Co se
ti na ni nejvice libi?

Jako tteti hracku bych si vybrala plySového
medvidka, protoze je krdsné heboucky.

4. S jakou hrackou by sis nechtél/a hrat?

Co se ti na ni nelibi?

Nevybrala bych si Gormity, protoze

vypadaji jak néjaké prisery.

5. S ¢im si nejradéji hrajes doma?

Doma si nejradéji hraju s domec¢kem pro
panenky a panenkami Barbie.

6. Je néjaka hracka, kterou by sis moc
pral/a?

Prala bych si Lego friends.

Leona ve svém volném vybéru ddva prednost hrackam tradi€nim. Konkrétné jeji vybér

¢itd dvé hracky tradi¢ni a jednu hracku moderni.

Leonin vybér zahrnuje dvé hracky, které jsou pro ni znamé a jednu hracku, se kterou se
nikdy predtim nesetkala a nevi, jak funguje, tudiz je pro ni neznama. Dalo by se

uvaZovat, Ze divka je iniciativni, zvidavi a kognitivné otevienéjsi vici novému poznani.

Podle odpovédi divky, vsechny hracky zvolila na zakladé jejich funkce a vzhledu.

Z volby postavicky Hello Kitty je zjevné, Ze v ni pravdépodobné vyvolala vzpominku na
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domov nebo na rodice. Vybér plySového medvidka o ni napovidda, Zze by se mohlo

jednat o kinesteticky typ osobnosti.

Divka dale v rozhovoru vysvétluje, Ze by si moc prala Lego Friends. Lego je hra, ktera je
zaloZzend na konstruktivnim principu a rozviji prostorovou inteligenci, fantazii,

tvofivost, jemnou motoriku apod. Lego ve svém vyzkumu fadim mezi moderni hracky.

TADEAS, 6 let

1. Kterd hracka se ti na tomto stole nejvic | Nejvice se mi libi plySovy medvidek. Libi se
libi a chtél/a by sis s ni hrat? Co se ti na ni | mi na ném, Ze je hnédy, zrovna tak jako
libi? ten muj, kterého mam doma. Je stejné
stary jako ja, tatinek mi ho koupil, kdyz
jsem se narodil.

2. Jakou druhou hracku by sis vybral/a? Jako druhou hracku bych si vybral Lego.

Co se ti na ni libi? Moc rad zného stavim garaZze, roboty,

hrady.

3. Jakou treti hracku by sis vybral/a? Co se | Treti hracku bych si vybral Merkur. Mame
ti na ni nejvice libi? ho doma a casto si snim statinkem
stavime. Naposledy jsme smontovali
motorku.

4. S jakou hrackou by sis nechtél/a hrat? Nechtél bych si hrat s panenkou, protoze

Co se ti na ni nelibi? je pro holky.

5. S ¢im si nejradéji hrajes doma? Doma si nejradéji stavim z Lega.

6. Je néjakd hracka, kterou by sis moc | Moc bych chtél mikroskop. Rad bych

pral/a? zkoumal malé pavouky, vcely, kvétiny...

V TadedSové vybéru prevlddaji hracky tradi¢ni. Konkrétné tradi¢ni hracku zvolil

dvakrat, jedenkrat pak hracku moderni.

Chlapec oznacil pouze hracky, které dobre znd. Ani jednou nesahl po hracce, kterd by
pro néj byla nova. Tadeas je velmi chytry a pozorny chlapec, avsak neprlbojny, spise
samotarsky. Jeho dimenze osobnosti inklinuje spiSe kintrovertnimu chovani. P¥i
organizovanych hrach casto zabira pozici pozorovatele. Nasledkem jeho povahovych
vlastnosti se pravdépodobné radéji ubira k hrackdm, které v ném vyvolavaji pocit

jistoty.
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Chlapec na vybranych hrackach oceniuje predevsim jejich funkci a vzhled. Lego i
Merkur jsou stavebnice zaloZené na konstruktivnim principu. Rozvijeji prostorovou

inteligenci.

Tadeds uvedl, Ze by si nechtél hrat s panenkami. Pravdépodobné timto zplUsobem
definuje svou vlastni identitu. Jelikoz ma tfi sestry, ma pocit, Ze genderové panenky
naleZi spiSe divkam.

Jeho pfanim je vlastnit mikroskop. Z jeho vypovédi Ize zaznamenat, Ze chlapec by mohl

byt technicky typ osobnosti. Pravdépodobné ma hluboky vztah k pfirodé. Mikroskop je

moderni technickd hracka.

ELISKA, 6 let

1. Kterd hracka se ti na tomto stole nejvic
libi a chtél/a by sis s ni hrat? Co se ti na ni
libi?

Nejvic se mi libi Furby. Libi se mi jeho
barva.

2. Jakou druhou hracku by sis vybral/a? Jako druhou hracku bych si vybrala

Co se ti na ni libi? Monster High. Libi se mi na ni vSechno.

3. Jakou treti hracku by sis vybral/a? Co se
ti na ni nejvice libi?

Jako treti hracku bych si vybrala Lego.
Nejvic se mi na ném libi to, Ze si z ngj
mUZu postavit, co chci.

4. S jakou hrackou by sis nechtél/a hrat?

Co se ti na ni nelibi?

Nechtéla bych si hrat s Gormitama a

Beybladem, protozZe si s nimi hraji kluci.

5. S ¢im si nejradéji hrajes doma?

Doma si nejradéji hraji s panenkou Barbie.

6. Je néjaka hracka, kterou by sis moc
pral/a?

Moc bych si pfala Furbyho. Chtéla bych se
o ného starat.

Elis¢in volny vybér zahrnuje pouze hracky moderni. Ani v jedné ze svych moZnosti

nesahla po tradicni hracce.

Furby a panenka Monster High oznacila jako hracky, se kterymi si nikdy nehrdla, tudiz
jsou pro ni neznamé. Elis¢ino chovani predstavuje typického extroverta, ¢emuz
nasvédcuje i vybér dvou zcela neznamych hracek. O jejich existenci vi na
zakladé televizniho seridlu a reklamy, ktera ji ziejmé v jejim vybéru v uréité mire

ovlivnila.
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Dle Elis¢inych odpovédi usuzuji, Ze na vybranych hrackach ocenuje hlavné jejich funkci

avzhled. U Furbyho ji zaujala jeho barva, panenka Monster High ji zaujala cela.
Konstruktivni stavebnice Lego, kterou EliS¢in vybér zahrnuje, ddva moznost mimo jiné
rozvoji kreativity.

Gormity a Beyblade oznadila jako hracky, které nalezi hie chlapl. Stejné tak jako

Tadeds i Eliska timto zplsobem odliSuje svou pohlavni identitu.

Jejim pranim je hracka Furby. Furby patfi mezi interaktivni moderni hracky. Jak
vysvétlila, chtéla by se o ného starat. Moznad je ovlivhéna ndapodobou své matky, kterd

se stara o jeji malou sestru.

ANETA, 6 let

1. Kterd hracka se ti na tomto stole nejvic
libi a chtél/a by sis s ni hrat? Co se ti na ni
libi?

Chci si hrat s Furbym. Nejvic se mi na ném
libi, Ze je s nim sranda.

2. Jakou druhou hracku by sis vybral/a?

Co se ti na ni libi?

Také se mi libi Monster High. Znam ji ze
serialu. Mam ji i doma.

3. Jakou treti hracku by sis vybral/a? Co se
ti na ni nejvice libi?

Treti hracku bych si vybrala Salas, protoze
tam jsou koné, které mam moc radda a
jezdim na nich. Mame 80 Zivych koni, o
které se nas tatinek stara.

4. S jakou hrackou by sis nechtél/a hrat?

Co se ti na ni nelibi?

Nevim, se kterou hrackou bych si nechtéla
hrat. VSechny jsou hezké.

5. S ¢im si nejradéji hrajes doma?

Doma si nejradéji hraji s Furbym a

konikama My little Pony.

6. Je néjakda hracka, kterou by sis moc
pral/a?

Nevim.

Aneta ve svém spontdnnim vybéru upfednostiiuje hracky moderni. Celkem je oznacila

dvakrat, jednou sadhla po hracce tradicni.

Jeji volba zahrnuje pouze hracky, které jsou ji zndmé a které zna z domova nebo ze

Skolky. Ani jednou nesahla po hraéce, kterd by pro ni byla nova. Jeji rozhodnuti by se

dalo vysvétlit potfebou pocitu jistoty a bezpedi.
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Na vybranych hrackach ocenuje jejich vzhled, funkci, ale také osobni vztah ke konim.
Rodice divky vlastni 80 koni, o které se staraji, coZz mohlo byt hlavnim faktorem pfi
vybéru Salase. Salas je dfevénd konstruktivni stavebnice, jez rozviji prostorovou

inteligenci, tvofivost, fantazii apod.

Na otazku, ,Se kterou hrackou by sis nechtéla hrat?“, mi Aneta odpovédéla, Ze nevi, se
kterou hrackou by si nechtéla hrat. Dalo by se uvazovat o tom, Ze by si pro svou hru
mozna zvolila jakoukoliv hracku z mé nabidky, bez rozdilu genderové odliSnych hracek,
coz by mohlo nasvéd¢ovat tomu, Ze by moznd sahla i po typicky chlapecké hracce.
Jelikoz ma stejné starou sestru, chlapecké hracky se u nich doma nejspis vyskytuji

minimalné a pravé proto je ze svého vybéru jednoznacné nevyloucila.

Divka v rozhovoru uvedla, Ze nevi, po jaké hracce touZi. Tuto odpovéd dale nikterak

neodudvodnila.

JAKUB, 6 let

1. Ktera hracka se ti na tomto stole nejvic
libi a chtél/a by sis s ni hrat? Co se ti na ni
libi?

Chtél bych si hrat sautem na dalkové
ovladani. Libi se mi, jak jezdi.

2. Jakou druhou hracku by sis vybral/a?

Co se ti na ni libi?

Také bych si chtél hrat s vlackodrahou,
protoze jezdi sama.

3. Jakou treti hracku by sis vybral/a? Co se
ti na ni nejvice libi?

Libi se mi i auto s garazemi.

4. S jakou hrackou by sis nechtél/a hrat?

Co se ti na ni nelibi?

Nechtél bych si hrat s panenkou, protoze
si s ni hraji holky.

5. S ¢im si nejradéji hrajes doma?

Doma si nejradéji hraji s auty.

6. Je néjaka hracka, kterou by sis moc
pral/a?

Moc bych si pral auto na dalkové ovladani.

Jakub ve svém vybéru dava prednost hrackdm modernim. Tradi¢ni hracku oznadil

pouze jednou.

Chlapclv vybér obsahuje s prevahou hracky nové. Dalo by se fict, Ze Jakub rad poznava
nové véci, které nezna a nema strach z mozné nejistoty jak s hrackou manipulovat, ¢i

zachdzet. Jakub o téchto nezndmych hrackdach vi, Ze existuji, ale nikdy nemél moznost
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si snimi hrat. Konkrétné se jedna se o auto na dalkové ovladani a elektrickou

v urcitém slova smyslu spise pasivnéjsi hracky.
Na zvolenych hrackach ocenuje predevsim jejich funkci.

Jakubliv vybér ¢itd jednoznacné genderové typické hracky pro chlapce. Timto

zpUsobem miZze dochazet k identifikaci jeho pohlavni identity.

Chlapec v rozhovoru uvedl, Ze touzi po autu na dalkové ovladani. Jednd se o moderni

hracku, ktera mlze byt odrazem technického typu osobnosti.

Tomas, 6 let

1. Ktera hracka se ti na tomto stole nejvic
libi a chtél/a by sis s ni hrat? Co se ti na ni
libi?

Nejvice se mi libi Gormiti. Vidél jsem je
v televizi, a proto bych si s nimi chtél hrat.

2. Jakou druhou hracku by sis vybral/a?

Co se ti na ni libi?

Jako druhou hracku bych si vybral auto
s gardzi. Libi se mi ta garaz.

3. Jakou treti hracku by sis vybral/a? Co se
ti na ni nejvice libi?

Také je hezkd magnetickd stavebnice. Libi
se mi v navodu letadlo. Chtél bych si ho
postavit.

4. S jakou hrackou by sis nechtél/a hrat?

Co se ti na ni nelibi?

Nechtél bych si hrat s kubusy. Nevim, co
se mi na nich nelibi.

5. S ¢im si nejradéji hrajes doma?

Doma si rad hraji s angli¢akem.

6. Je néjakd hracka, kterou by sis moc
pral?

Moc bych si pfal terénni auto na dalkové
ovladani. Muze jezdit ve vodé, v pisku a na
snéhu.

V TomasSové vybéru prevazuji hracky moderni. Zvolil je celkem dvakrat a to v podobé

postavicek Gormitll a magnetické stavebnici. Jednou pak sahl po hracce tradicni.
Tomashv vybér hracek Cita dvé hracky, které jsou pro ného neznamé. Uvedl, Ze figurky
Gormitl znad pouze z televizniho seridlu a z hrackarny. S magnetickou stavebnici se

setkal zcela poprvé. To nasvédCuje domnénce, Ze se zajimd o nové véci a mohl by byt

tedy kognitivné otevieny novym poznatkim a zkusenostem.
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Z chlapcovych slov jsem dospéla k zjisténi, Ze na hrackach ocenuje predevsim jejich
funkce. Magnetickou stavebnici si vybral na zakladé prohliZzeni katalogu vyrobk(, v

kterém ho zaujalo letadlo.

Jako hracku, po které touZi, uvedl terénni auto na dalkové ovladani, které znd

z reklamy. Jedna se o moderni hracku. Takovy to typ hracky by v Tomdasovi mohl

odrazet mozny technicky typ osobnosti.

DAVID, 6 let

1. Ktera hracka se ti na tomto stole nejvic
libi a chtél/a by sis s ni hrat? Co se ti na ni
libi?

Nejhezli hracka jsou kulicky. Mam je u
dédy a casto je spolu hrajeme. Skoro
vzdycky vyhraju.

2. Jakou druhou hracku by sis vybral/a?

Co se ti na ni libi?

Druhou hracku bych si vybral Lego. Rad si
z ného stavim rakety Star Wars.

3. Jakou treti hracku by sis vybral/a? Co se
ti na ni nejvice libi?

Treti hracku bych si vybral Merkur. Mam
ho také u dédy a rad si z néj stavim. Libi se
mi na ném malé naradi.

4. S jakou hrackou by sis nechtél/a hrat?

Co se ti na ni nelibi?

Nechtél bych si hrat s panenkou, protoze
je pro holky.

5. S ¢im si nejradéji hrajes doma?

Doma si nejradéji hraji s Legem.

6. Je néjakd hracka, kterou by sis moc
pral/a?

Moc bych si pral svitici globus.

David ve svém vybéru oznacil dvé hracky tradi¢ni a jednu hracku moderni. V kazdém
pfipadé zvolil hracky, které velmi dobfe zna, z ¢ehoz lze vycist pravdépodobnou
potfebu jistoty.

David na hrackach ocenuje predevsim jejich funkci.

Ve dvou pfipadech si vybral stavebnice zaloZzené na konstruktivnim principu. David se
pfi naSem rozhovoru c¢asto zmifioval o svém dédeckovi. Usuzuji, Ze s nim travi hodné
¢asu a ma ho velice rad. Stejné jako nékolik ostatnich chlapcl odmita hracku, ktera

generové nalezZi divkam — panenku. Jedna se o zplsob, kterym David definuje vlastni

identitu.
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David touzi po sviticim globusu. Jedna se o tradi¢ni hracku. Podle mého nazoru je ve
velké mitfe ovlivnén tim, Ze spolu s rodici Casto cestuje po celém svété. Verbalni projev
chlapce je v porovnani s jeho vrstevniky na mnohem vyssi Urovni. Pouziva slova, jejichz

vyznam jeho vrstevnici neznaji. David je jedinacek a wvyrista ,ve spolecnosti

dospélych”.

TEREZA, 5 let

1. Kterd hracka se ti na tomto stole nejvic
libi a chtél/a by sis s ni hrat? Co se ti na ni
libi?

Chtéla bych si moc hrat s Hello Kitty.
Nevim, co se mi na ni libi.

2. Jakou druhou hracku by sis vybral/a?

Co se ti na ni libi?

Pak bych si vybrala panenku, protoze ma
hezké saty.

3. Jakou treti hracku by sis vybral/a? Co se
ti na ni nejvice libi?

Také bych si vybrala kacu, protoie ma
cervenou barvu.

4. S jakou hrackou by sis nechtél/a hrat?

Co se ti na ni nelibi?

Nechtéla hrat
protoze nevim, jak se roztadi.

bych si s Beybladem,

5. S ¢im si nejradéji hrajeS doma?

Doma si nejradéji hraji s panenkou.

6. Je néjakd hracka, kterou by sis moc

Moc bych si pfala Barbie.

pral/a?

Tereza si z nabidky vybrala castéji hracky tradi¢ni. Konkrétné si vybrala dvé hracky
tradi€ni a jednu moderni.

Jeji vybér zahrnuje dvé hracky, které znd a jednu, kterd je pro ni nezndma.

Na hrackach ocenuje predevsim jejich vzhled, konkrétné barvu. Funkénost hracek stavi
do pozadi.

Na zakladé rozhovoru se domnivam, Ze Tereza zatim jesté tolik nerozumi sama sobé a
svym pocitim, co? vede k jejimu obtiznéjsimu vyjadfovani. Casto mi odpovidala slovem
,hevim®. Mozna jeji slova svédc¢i o mozné nerozhodnosti.

Tereza dale uvedla, Ze by si nechtéla hrat s Beybladem, protoZe nevi, jak se roztadi.

Z této odpovédi by se dalo usoudit, Ze se nerada pousti do véci, které nezna a kterym

nerozumi.
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Jejim pranim je vlastnit panenku Barbie, kterou ve svém zkoumani radim mezi hracky

moderni.

KRISTYNA, 6 let

1. Kterd hracka se ti na tomto stole nejvic
libi a chtél/a by sis s ni hrat? Co se ti na ni
libi?

Nejvice se mi libi Hello Kity. Libi se mi jeji
barva.

2. Jakou druhou hracku by sis vybral/a?

Co se ti na ni libi?

libi
stavebnice. Libi se mi na ni ty magnetky.

Druhda hracka se mi magneticka

3. Jakou treti hracku by sis vybral/a? Co se
ti na ni nejvice libi?

Jako treti hracku bych si vybrala Monster
High. Libi se mi na ni jeji Saty.

4. S jakou hrackou by sis nechtél/a hrat?

Co se ti na ni nelibi?

Nechtéla bych si hrat s Gormity, protoze
jsou osklivi.

5. S ¢im si nejradéji hrajes doma?

Doma si nejradéji hraji s panenkou Barbie.

6. Je néjakd hracka, kterou by sis moc
pral/a?

Moc bych si pfala miminko Chou Chou.

Kristyna ve svém vybéru oznacila jednoznaéné hracky moderni. Ani jednou nesahla po

hracce tradic¢ni.

Ve dvou pripadech si vybrala hracky, které jsou pro ni neznamé. Lze tedy

predpokladat, Zze by mohla byt kognitivné oteviend k poznani nového a neomezuje se

pocitem jistoty.

Na hrackach ocenuje jejich vzhled i funkénost.

Kristynin vybér hracek zahrnuje stavebnici, ktera je zaloZzena na konstrukénim principu.

Dochazi k rozvoji prostorové inteligence, jemné motoriky, fantazie, soustfedénosti,

tvorivosti, mysleni apod.

Kristyna touZi vlastnit panenku Chou Chou. Lze ji zaradit mezi moderni hracky.

Domnivam se, Ze zde hraje velkou roli ndpodoby, kdy by chtéla byt jako jeji maminka,

ktera pecuje o malou sestru.
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6.1 Vyhodnoceni rozhovori s détmi

V této kapitole, prostfednictvim grafli a slovniho hodnoceni, zndzornuji vysledky mého

vyzkumu. VSe sméfuje ke kritériim, které jsem si stanovila pfed samotnym zkoumanim.

S deseti détmi jsem vedla rozhovory, pfi kterych jsem zjistovala jejich nazory na
tradi¢ni a moderni hracky. Dale jsem se zamérovala na zjiSténi, které hracky preferuji
ve svém volném vybéru, zda hracky tradi¢ni nebo moderni. Détem jsem pokladala
nasledujici otazky:

1. Ktera hracka se ti na tomto stole nejvic libi a chtél/a by sis s ni hrat? Mdazes si
vybrat Uplné, kterou hracku chces.
Jakou druhou hracku by sis vybral/a?
Jakou treti hracku by sis vybral/a?
S jakou hrackou by sis nechtél/a hrat? Co se ti na této hraéce nelibi?

S jakou hrackou si nejradéji hraje$ doma?

o v s~ W N

Je néjaka hracka, kterou by sis moc pral/a?
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Ktera hracka se ti na tomto stole nejvic libi a chtél/a by sis s ni hrat? Muzes si vybrat

uplné, kterou hracku chces.

Z prvni otazky vyplynulo, Ze déti ve svém volném vybéru jednoznaéné uprednostniuji
hra¢ky moderni. Dlkazem toho je nasledujici graf 1, ktery zobrazuje absolutni Cisla ve
vybéru hracky, kterou si déti vybraly na prvnim misté. Osm déti z deseti preferuje

hrac¢ky moderni, dvé déti upfednostnuji hracky tradi¢ni.

1. Vybér hracky na prvnim misté

Tradicni Moderni

Jakou druhou hracku by sis vybral/a?

Graf 2 zndzorniuje absolutni ¢isla ve vybéru hracky, kterou si déti zvolily na druhém

misté. Sedm déti sahlo po hra¢kach modernich, 3 déti zaujaly spiSe hracky tradiéni.

2. Vybér hracky na druhém misteé

Tradicni Moderni
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Jakou treti hracku by sis vybral/a?

Ve treti otazce doslo ke zvratu, jehoz vysledkem je zajimavé zjisténi. V posledni mozné
volbé, déti sahly prevainé po hrackach tradi¢nich. Graf 3 uvadi absolutni Cisla ve
vybéru hracky, kterou si déti vybraly na tfetim misté. V této otdzce Sest déti zaujaly

prevazné hracky tradi¢ni a pouhé Ctyfi déti sahly po hrackdch modernich.

3. Vybér hracky na tretim misté

Tradicni Moderni

Nasledujici graf 4 shrnuje relativni ¢etnost vybranych hracek ze tfi moznosti, které déti
dostaly. 63% déti ve své volné volbé uprednostnuje hracky moderni. Zbylych 37% déti

se priklani spiSe k hrackdm tradi¢nim.

4. Celkovy graf - shrnuti grafa 1. - 3.

Tradicni Moderni
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S jakou hrackou by sis nechtél/a hrat?

Graf 5 uvadi absolutni ¢isla v poctu hracek, které respondenti uvedli jako takové, se
kterymi by si hrat nechtéli. Pét déti odpovédélo, Ze by si nechtélo hrat s tradi¢ni
hrackou, ¢tyti déti nezaujala moderni hracka a jeden respondent uvedl, Ze nevi, s jakou

hrackou by si nechtél hrat.

5. Hracky, se kterymi by se déti hrat
nechtély

Tradicni Moderni M Nevi

S jakou hrackou si nejradéji hrajeS doma?
Graf 6 seznamuje, s kterymi hrackami si déti hraji doma. Jak mizeme vidét, sedm déti
odpovédélo, ze doma si nejcastéji hraje s hrackami modernimi, tfi déti ve svych

vypovédich uvedly, Ze v domacim prostredi uprednostnuji radéji hracky tradicni.

6. Hracky, se kterymi si déti hraji
doma

Tradi¢ni Moderni
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Je néjaka hracka, kterou by sis moc pral/a?

Graf 7 znazornuje, po jakém typu hracky déti touzi. Vysledkem jsou jednoznacné
odpovédi déti, kdy témér vdichni touZi po néjaké konkrétni moderni hraéce. Zadny

respondent neodpovédél, Ze by si pral tradi¢ni hracku.

7. Hracky, po kterych déti touzi

Nevi Moderni

Graf 8 zobrazuje pomér mezi znamou a neznamou hrackou, kterou si ve trech
moznostech jednotlivi respondenti vybrali. Jak je moiné z grafu vysledovat, kazidy
respondent si minimdlné jednou vybral hracku, kterd pro ného byla zndma. Ctyfi
respondenti sahli pouze po hrac¢kdch znamych. Sest déti do svého vybéru zahrnulo jak
hracky zndmé, tak i neznamé. Avsak zadné dité nesahlo pouze po hrackach novych,

neznamych.

8. Volba hracky: znama versus neznama

Znama Neznama
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Graf 9 znazoriuje procentuadlni zndzornéni vybéru zndmé versus neznamé hracky.

9. Volba hracky: znama versus
nezndma - procentualni znazornéni

Znama Neznama

6.2 Shrnuti rozhovoru

Na zakladé provadénych rozhovor( s respondenty jsem zjistila, Ze déti jednoznacné
uprednostiuji hracky moderni. Z téchto vypovédi se domnivam, Ze na vysledku se
velkou mérou podili predevsim vliv reklamy, kterd udava tzv. ,maédni vinu hracek”.
Déti ¢asto odpovidaly, Ze hracky znaji z televiznich serial(i jako jejich hlavni hrdiny nebo
z reklamy, ktera je vysiland mezi jednotlivymi seridly. Druhym stéZzejnim faktorem,
ktery se podepsal na vysledku mého zkoumani, by mohl byt dnesni zpUsob Zivota, ktery
v détech péstuje potfebu ¢i touhu byt tim nejlepsSim, mit vSechno nejlepsi a pokud
mozno, mit vieho nejvic. V tomto pripadé souhlasim s ndzorem Poldkové (2006), ktera
uvadi, Zze maddni hracky se stdvaji spoleCenskou prestizi déti, rodin i soubojem
dospélych mezi sebou — kdo pofidi ditéti vic a drazsich dark(, ma se Iépe a ma své dité
vice rad. Tretim faktorem, ktery mohl ovlivnit vysledek vyzkumu je fakt, Zze , dnesni”
déti nemaji doma k dispozici hracky po svych rodicich ¢i prarodicich. Kazdého ditéte
jsem se zeptala, zda ma doma hracky po svych rodicich. Pouze tfi déti mi odpovédély,
Ze tyto hracky vlastni, avsak pouze jedno dité si s nimi mGze hrat. Dvéma détem hracky

po rodicich slouzi pouze jako ozdoba pokoji¢ku, z ddvodu mozného poskozeni. Myslim

si, Ze velmi hodnotnym prvkem, ktery ovlivnil déti pfi vybéru hracek, je jejich esteticka
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funkce. Celd fada odbornikQi zabyvajici se hrackou se shoduje na tom, Ze pro déti
vypovédély, Zze na konkrétnich hrac¢kach ocenuiji jejich vzhled a funkci. Détem zdlezi na
tom, jak hracky vypadaji. Vzhled hracek tradi¢nich neni natolik okouzlujici, jako vzhled
hracek modernich. Moderni hracky jsou pro déti svoji barevnosti mnohem pfitazlivéjsi
nez hracky tradi¢ni. Ty jsou sice barevné jednodussi, avsak jejich rliznorodost a funkéni
bohatost, diky niz jsou rozvijeny praktické schopnosti déti, mnohdy predci hracky
moderni. Myslim si, Ze je Skoda, Ze déti nechavaji tradi¢ni hracky v pozadi svého zajmu,

nebot jejich kouzlo a kvalita je mnohymi modernimi hrackami nenahraditelna.

Dale jsem se zabyvala tim, po jakych hrackdch déti momentalné touzi. Zjisténim mi
bylo, Ze devét déti odpovédeélo, Ze si preji néjakou moderni hracku. Jejich vycet Cita
napriklad Barbie, Furby, Monster High ¢i auto na ddlkové ovladani. Je zajimavé, Ze
témér vsechny tyto hracky byly umisténé na prednich pfickdch mého zkoumani
v mistnich hrackarnach. Oznacila bych je tedy za ty, které jsou v soucasné dobé
»hejmodernéjsi“. Jeden chlapec uvedl, Ze touZi po globusu, ktery lze fadit k hrackdm
tradi¢nim, nebot jiz néktefi prarodite déti ve svém détstvi globus vlastnili. Pfi
rozhovorech s détmi jsem se dale zamérovala na zjisténi, zda respondenti ve svém
volném vybéru preferuji hracky, které znaji nebo ty, se kterymi se nikdy nesetkali. Za
povSimnuti podle mého ndzoru stoji zjisténi, kdy kazdy respondent si minimalné
jednou vybral hracku, kterd pro ného byla znama. Ctyfi respondenti sahli pouze po
hrac¢kdch zndmych. Sest déti do svého vybéru zahrnulo jak hratky znamé, tak i
neznamé. AvSak Zadné dité nesahlo pouze po hrackach novych, neznamych.
V mnohych publikacich zabyvajici se vyvojem ditéte je casto uvadéno, Ze déti
v pfedskolnim véku jsou zvidavé a iniciativni. Tuto teorii v mém vyzkumu potvrdilo Sest
déti z deseti. Dle Mikové a Stanga (2010) bychom mohli tyto déti oznacit jako tzv.
»,Dionysovské déti”, pro které je charakteristickd volnost, zvidavost, zména, vzruseni i
dobrodruzstvi. Radi zkouseji, jak co funguje a po hlavé se vrhaji do nejriiznéjsich
¢innosti. Casto se projevuji svou kognitivni otevienosti v(& novym poznatkim a
zkusenostem. Dalo by se spekulovat o tom, Ze jejich dimenze osobnosti inklinuje spise
k extrovertnimu chovani. Ctyfi déti si z mé nabidky vybraly pouze hracky, které jim byly

zndmé. Tuto skupinu déti Mikovd a Stang (2010) oznacuji jako , Epimetheovské déti“,
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pro které je specificka potfeba maximalni jistoty, bezpedi a stability, kterd by mohla byt
dlvodem preference zndmych hracek. Dimenze osobnosti této skupiny déti inklinuje
spiSe kintrovertnimu chovani. Tyto déti jsou spiSe uzaviengjsi, pfi spolecnych
Cinnostech zaujimaji ¢asto pozici pozorovatell. Ve svém vybéru déti nejcastéji volily
stavebnice. Mnozi odbornici zabyvajici se hrou a hrackou vyzdvihuji pravé vyznam
stavebnic pro predskolni déti. Maji svou nezastupitelnou roli pro rozvoj vnimani,
paméti, predstavivosti, mysleni, jemné motoriky apod. Mimoto dochazi k rozvoji a
zdokonalovani jednotlivych smysl(, zvySuje se Uroven hrubé a jemné motoriky, ale
také grafomotoriky. Nékolik déti pfi rozhovoru uvedlo, Ze na stavebnicich ocenuji
moznost postavit si cokoliv, coZz vypovidd o mnohostranném vyuziti ¢i variabilité
stavebnic. Pozorovani, vnimani, ¢i ziskdvani novych poznatk(i casto nabada déti
postavit si nejrliznéjsi stavby. Neméné dulezitym poslanim stavebnic je utvareni
socialnich vztahl mezi détmi. Déti, hrajici si se stejnymi hrackami, tedy i stavebnicemi
si Casto hraji spolec¢né. Komunikuji spolu, domlouvaji se, vyménuji si nerGzné;jsi casti
stavebnic a poméruji své dovednosti. Dle mého nazoru jsou stavebnice jednoznacné

nejzadanéjsi a nejvhodnéjsi hrackou pro déti jakéhokoliv véku.

6.3 Vyhodnoceni pozorovani volné hry

Nasledujici kapitola se tyka volné hry déti s konkrétni hrackou. Déti mély moZnost
vybrat si z mé nabidky Uplné, kterou hracku chtély. Hru slovné hodnotim na zakladé

kritérii, ktera jsem si vytycila pfed samotnym pozorovanim.
Kritéria pro vyhodnoceni pozorovani:

e Volba hracky (tradi¢ni x moderni)

e charakter ¢i obsah hry (zajimalo mé, zda si dité s konkrétni hrackou vyvine hru
namétovou, manipulacni, konstruktivni, individualni, kolektivni apod.)

e komunikace déti pri hie

e socidlni chovani béhem hry

e zaujeti konkrétni hrou

e emoce, které se u déti objevi
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SIMON

Vybér hraéky — Simon si pro svou volnou hru vybral moderni hraéku — figurku
Beyblade. Hlavni funkci této hracky je jeji roztoceni a ndsledné sestfelovani nepratel.
Simon si nejprve dosel pro veliké viko od stavebnice Lego, ¢im? si vytycil prostor pro

svou hru. Dale si obstaral 12 Lego panackd, které na viko rtizné rozmistil.

Charakter &i obsah hry — Simonova hra byla predeviim hrou ndamétovou s prvky hry
pohybové, nasledné se proménila ve hru agonalni. Je charakteristické, Ze do ndmétové
hry déti promitaji svét tak, jak ho ony samy vnimaji. Agonalni hra je zaloZzena na soutézi
s cilem vyhrat. Sdm ndzev pohybova hra tkvi v pohybu pfi hie. Chlapec s figurkou
vruce skdkal, béhal, tocil se apod.; zvukové i pohybové Beybladea napodoboval.
V Simonové piipadé se jednalo o napodobovéni akéni postavy ze stejnojmenného
seridlu, jaky nese sama hracka. Figurku nejprve roztocil a poté sledoval, kolik nepratel
sestfeli. Zprvu se jednalo o hru individudlni, pozdéji, kdyZ vyzval dva kamarady, se
stala hrou kolektivni. Chlapci se stfidali v roztaceni Beybladea a soutézili mezi sebou,

kdo sestreli vice nepratel.

Komunikace pfi hie — Simon zpo&atku své hry s nikym nekomunikoval. Po osloveni
dvou kamaradll na sebe prevzal roli organizatora a mél tendenci hru ridit. BEhem hry
urcoval, kdo bude figurku roztacet a kdo rozmistovat nepratele po hraci plose. Po
dotoceni figurky vidy spocital sestfelené panacky a ozndmil vysledek svym
spoluhractim. Nékolikrat se stalo, Ze Simon prohral. S prohrou nemél problém,
respektoval ji. Nikterak se k ni nevyjadfoval, pokracoval ve své hie dal. Simon jako

|Il

organizator a ,majitel” hry wvysvétlil sva pravidla ostatnim, ndpady druhych
nerespektoval a striktné je odmital. Mozna mél pocit, Ze je to jeho hra, tudiz ma pravo

ji organizovat a fidit. Sva pravidla plné respektoval.

Emoce — Pfi hie jsem u Simona vypozorovala viceméné kladné emoce, jako je radost,
v pfipadé, ze sestrelil nejvétsi pocet panackd; spokojenost se svou roli ve hre, i
odvahu.

Zaujeti hrou — Simon se do hry viil naplno, co? bylo zjevné z jeho gest i proZivanych

emoci. U své hry vydrzel 30 minut. Poté oznamil kamardd(lim, Ze uz ho hra nebavi a
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figurku vrdtil na stll. Krom Lego panackd svou hru nemél potfebu doplnit Zadnymi
jinymi hrackami.
LEONA

Vybér hracky-Leona si pro svou volnou hru zvolila tradi€ni hracku - kacu. Sv{j vybér, jiz
v rozhovoru zduvodnila skute¢nosti, ze kacu nezna. Leona kacou nejprve rlznymi

zpUsoby manipulovala a experimentovala. Snazila se pfijit na princip hracky.

Charakter ¢i obsah hry — domnivam se, Ze svym charakterem se jednoznacéné jednalo o
hru predmétovou. Pfi pfedmétové hfe nevznika konkrétni vysledek, déti zpravidla s
hra¢kou manipuluji, zkoumaji ji, pozndvaiji jeji vlastnosti a tim dochazi k rozvoji smysla.
Hracim prostorem si nejprve zvolila misto na koberci. Kdyz zjistila, Ze na koberci kacu
roztoCit nelze, premistila se do predni ¢asti tfidy, kde je linoleum. Zde kacou opét
manipulovala a snazila se pfijit na to, jak kaca funguje. Po nékolika minutach se ji

podatilo kacu roztocit. Nékolikrat ji roztocila a ¢ekala, dokud se kaca nezastavi.

Komunikace pf¥i hie - pfi své hie si Leona povidala sama pro sebe, s ostatnimi détmi
komunikovala jen zfidka. Proto bylo moZné pozorovat hru viceméné samostatnou.
Pfestoze v jejim okoli postdvalo nékolik déti, byly pouze ,divaky”, protoze Leona

odmitla kacu pujcit ostatnim kamaradim. Pravidla jeji hry jsem nevypozorovala.

Emoce - jednim z mych ukolld bylo pozorovat emoce déti. Leona byla velmi trpéliva,
prestoze nejprve nemohla pfrijit na spravny zplsob roztoceni kaci. Dale byla zjevna
radost v okamziku, kdy se ji kd¢u podafilo roztocit. DalSimi projevovanymi emocemi

byla zvidavost, odvaha ¢i touha.

Zaujeti hrou - Samotna hracka Leonu velice zaujala. Kaca byla v jeji hfe dominantnim a
svym zpUsobem jedinym predmétem, nebot Zadné jiné predméty ¢i hracky nevyuzila.
Své hre vénovala 10 minut. Poté nabidla hrac¢ku své kamaradce a odesla do herny, kde

si poskakovala.
TADEAS

Vybér hracky - Tadeas$ si pro svou hru vybral moderni hracku v podobé stavebnice

Lego. Chlapec je velmi manudlné zrucny, proto mé velmi zajimal vysledek jeho ¢innosti.
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Charakter ¢i obsah hry - vtomto pfipadé se jednalo o konstruktivni hru. Konstruktivni
hra je zaloZena na manipulaci s konkrétnimi predméty. Obvykle Ize pozorovat urcity
vysledek v podobé néjaké stavby ¢i vyrobku. Konstruktivni hry obecné, zpravidla rozviji

jemnou motoriku, fantazii, prfedstavivost, prostorovou orientaci, pfesnost, mysleni.

Komunikace pfi hfe — hned na pocatku své hry si Tadeds pfizval svého kamarada.
Potfeba kamardda mu moZna do urcité miry zajiStovala pocit jistoty a bezpeci. Tadeas
si jen zfidkakdy hraje sam, vétSinu dne travi se svym kamaradem Jirkou. Chlapci spolu
komunikovali, sdélovali své napady, rady, nazory, pfipominky apod. Béhem hry jsem
mezi nimi nepostfehla Zadny konflikt. BEhem hry se z nich stali jakysi ,spojenci®.

Z hlediska hrového partnera bylo mozno pozorovat hru paralelni.

Emoce — Taded$ béhem hry proZival neutrdlni emoce, choval se pfirozené. Obcas na

ném byla znat radost ¢i smich.

Zaujeti hrou — Tadeas svou hru velmi intenzivné prozival, ¢emuZ nasvédcovalo, Ze
nékolikrdt nereagoval na dotazy ostatnich déti ohledné jeho i Jirkova vznikajiciho

vyrobku. U této ¢innosti vydrzel 35 minut a jejim vysledkem byla stihac¢ka Star Wars.

ELISKA

Vybér hracky - Eliska si pro svoji volnou hru zvolila panenku Monster High. Jedna se o
moderni hracku, ktera je u divek v soucasné dobé velmi popularni. Usuzuji z vysledku
mého prizkumu v mistnich hrackarnach. Dle Elis¢inych slov pfi rozhovoru tuto hracku

zna, ale nikdy ji v ruce neméla.

Charakter ¢i obsah hry - z hlediska charakteru hry se jednalo o hru pfedmétovou,
ktera se nasledné proménila ve hru namétovou. Divka s panenkou nejprve
manipulovala a experimentovala. Pokousela se zjistit, co vSechno panenka dokdze. Po
chvili, kdy zmapovala veskeré jeji funkce, odesla do hraciho koutku, ktery obsahuje
veliky drevény dim pro panenky. Zde si zacala hrat podle mého ndzoru na maminku. O

panenku se starala, prevlékala ji, ukladala ke spanku apod.

Komunikace pfi hfe - Béhem své hry komunikovala pouze sama se sebou a

s panenkou. Nékolikrat se stalo, Ze za Eliskou pfisly jiné divky a pozadaly ji, jestli by si
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sni nemohly hrat. Eliska je odmitla a zdlvodnila, Ze si chce hrat sama. Z tohoto

hlediska se jednalo o hru samostatnou.

Emoce - Eliska béhem hry chovala neutrdiné. Postfehla jsem emocni projevy radosti,

spokojenosti i odpovédnosti.

Zaujeti hrou - Eliska byla svou hrou velice zaujata, coz bylo zjevné z jeji komunikace
s panenkou. Jeji hra trvala pfiblizné 20 minut a byla ukonéena na povel pani ucitelky,
nebot déti odchazely do méstského divadla. Eliska si svou hru nechala rozehranou

s vysvétlenim, Ze se k ni odpoledne vrati.
ANETA

Vybér hracky - Aneta se rozhodla, Ze si pro svoji volnou hru zvoli Salas. Salas je tradi€ni
hracka, dfevénd napodobenina skutecné salase nebo dnes$ni farmy. Obsahuje figurky
domacich zvirat, lidi, ohrady apod. Aneta si ji zvolila na zakladé svého osobniho vztahu

ke zvifatlim a farmé, na které vyrista.

Charakter ¢i obsah hry - Anetina hra méla charakter namétové hry (ona sama sdélila,
Ze si bude hrat ,na farmarku), ktera byla doplfiovand hrou konstruktivni (samotnd
stavba farmy) a pohybovou (nékolikrat se béhem hry stala koném a poskakovala po
prostoru celé tridy. Jindy byla kravou, ovci, prasetem). Aneta si vytycila svlij herni
prostor v rohu mistnosti. Nejprve z domecku vyndala cely jeho obsah, poté si vSsechny
figurky prohlédla. Napodobovala zvuky jednotlivych zvifat. Poté zacala se stavbou své
farmy. Po chvilce si do své hry si pfizvala sestru a dalsi dva kamarady. Ona sama byla

od této chvile ve hie velmi dominantni a organizovala ji.

Komunikace pfi hfe — Aneta byla velmi komunikativni, ¢asto druhym détem skakala do
feci. Ostatnim rozddvala ukoly, napady ostatnim vSak vitala. Se svymi kamarddy
komunikovala, dalo by se fict, na ,dospélacké” darovni. Bylo zjevné, Ze do své hry
promitala sv(j skutecny Zivot na farmé. Z hlediska hrového partnera se jednalo o hru

kooperativni s prvky spoluprace.

Emoce - béhem hry jsem u Anety zaznamenala spokojenost, smich, dominanci,

vychloubacnost ¢i touhu ukazat ostatnim vlastni Zivotni prozitky.
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Zaujeti hrou - svou hrou byla zaujata, bylo vidét, Ze ji hra velmi bavila. Usuzuji z jejich
napadnych gest, z mimickych vyraz(l, apod. Ve hie stravila pfiblizné 35 minut. Zadné

ostatni hracky ke své hre nezvolila.

JAKUB

Vybér hracky — Jakub si pro svou volnou hru vybral auto na ddalkové ovladani. Tato

vevys

s takovym autem nikdy nehrdl a chtél by okusit, jaké to je auto ovladat.

Charakter hry — v Jakubové hrfe se objevily znaky hry manipulacni. Jakub s autem
nejprve manipuloval a experimentoval. Zkoumal, kde se auto zapina, aby jezdilo.
Stejné tak experimentoval s ovladanim. Kdyz pfisel na vesSkeré funkce auta i ovladace,
vymezil si svij herni prostor v pfedni ¢asti tfidy, mezi stolky. S autem popojizdél sem a
tam, pozdéji se snazil jezdit mezi Zidlemi a stolky. Jakubovo ovladani auta se postupné

zdokonalovalo.

Komunikace pfti hie — Jakub béhem své hry komunikoval prevainé sam se sebou. Dalo
by se fict, ze premyslel nahlas. Z hlediska hrového partnera se jednalo o hru

samostatnou, nebot se jeho hry nelcastnily Zadné jiné déti.

Emoce — z Jakubovy hry jsem nevypozorovala zZadné konkrétni emoce, viceméné se

choval neutralné.

Zaujeti hrou — Jakub svoji hru velmi prozival. Velice se soustfedil pfi ovladani auta.

Jeho hra trvala pfiblizné 15 minut.

ra's

TOM

Vybér hracky — Tomas si pro svoji hru vybral magnetickou stavebnici, kterd v mé
nabidce nalezela mezi moderni hracky. Divodem jeho vybéru bylo letadlo, které Ize ze

stavebnice postavit.

Charakter hry — vtomto pfipadé Slo jednoznacné o hru konstruktivni, pfi niz byla
rozvijena fantazie, tvofivost, soustfedénost, jemna motorika, mysleni, vnimani ¢i
prostorova orientace. Tomas si svoji hru rozehrdl u stolecku. Nejprve peclivé
prostudoval ndvod a postup, jak letadlo postavit. Poté se pustil do prace a zacal letadlo

stavét.
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Komunikace pfi hfe — Tomas s détmi nekomunikoval, vysledovala jsem pouze, Ze si
povidal sdm se sebou. Jednoznacné se jednalo o hru samostatnou, nebot si Tomas hral

sam.

Emoce — béhem hry se u chlapce projevovaly zakladni pozitivni emoce jako je radost,

spokojenost, smich.

Zaujeti hrou — stavba letadla z magnetické stavebnice Tomase velmi bavila, usuzuji na
zakladé zjevného emocniho prozivani a setrvani u hry, dokud chlapec letadlo
kompletné nepostavil. Tomasova stavba letadla trvala pfiblizné 20 minut. Hotové

letadlo mi s nadSenim pfinesl ukazat.
DAVID
Vybér hracky — David si ke své hie vybral tradic¢ni hracku hlinéné kulicky.

Charakter hry — chlapcova hra méla charakter predmétové agonadlni hry. Jejim
zakladem byla soutéz, jejimz cilem bylo zvitézit na zdkladé zruc¢nosti a pfesnosti. David
nejprve pokfikem na celou tfidu vyzval ostatni, jestli si s nim pUjdou zacvrnkat kulicky.
Na jeho vyzvu zareagovalo sedm déti. David na sebe prebral roli organizatora a radce.
Ostatnim vysvétlil pravidla hry. ,Kdo dokaZe zacvrnkat vSech pét kulicek do dilku, je

III

nejlepsi! Urcité to budu ja!“ Béhem vysvétlovani pravidel, odesel jeden chlapec a hry
se jiz neucastnil. JelikoZz David zjistil, Ze ve tfidé neexistuje zadny dllek, poprosil mé,
jestli bych mu nemohla néjaky dulek vytvofit. Poradila jsem mu, at si vezme kfidu a
namaluje si na koberec kruh, popfipadé, aby ho z ¢asti ohranicil napfiklad velkymi
drevénymi kostkami. Improvizovany dllek David vytvoril za pomoci dvou kamarada.
Kfidou vyznacil start (¢aru). Hru zacal on. JelikoZz zjistil, Ze vyznacdeny start byl pfilis

daleko na to, aby dokazal do dllku kulicku docvrnknout, ¢aru nohou smazal a prekreslil

ji bliz k dlku. Poté uz hra pokracovala dle jeho pravidel.

Komunikace pfti hfe — David béhem hry komunikoval se vSemi détmi, které se jeho hry
Ucastnily. V jeho komunikaci se necastéji objevovaly povely, ptikazy, velmi ¢asto bylo

slySet slovo ,,musis, ja“ apod. Jednoznacné se jednalo o hru kooperativni.

Emoce pii hie - béhem hry jsem u Davida vypozorovala zakladni emoce, jako je

spokojenost, vaznost, dominanci, odpovédnost, soutézivost apod.
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Zaujeti hrou — David svou hru velmi proZzival, coZ usuzuji pfedevsim z jeho komunikace
k ostatnim détem. Hra trvala pfiblizné 25 minut a skoncila Davidovym vyhlasenim
vitéze, kterym byl on a jeho kamardad, ktefi jako jedini vytrvali ve hie az do jejiho

konce, ktery oznamil David.
KRISTYNA

Vybér hracky — Kristyna si vramci volného vybéru hracky pro svoji hru zvolila
postavicku Hallo Kitty. Jednd se o moderni hracku, ktera je stejné jako panenka

Monster High u dévcéat velmi oblibena.

Charakter hry — zdkladem Kristyniny hry byla manipulace s Hallo Kitty, tudiZ se jednalo
a o manipulacni hru, ktera se nasledné zménila ve hru pohybovou. Jejim smyslem byl
pohyb po celém prostoru tfidy. Kristyna s postavi¢kou v ruce poskakovala, pobihala,

tancovala, obcas ji vyhodila do vzduchu a nasledné ji zase chytila.

Komunikace pfi hie — béhem hry komunikovala jednak sama se sebou, ale béhem

pohybu na sebe upozornovala slovy , Koukejte, co umim...”.

Emoce pfi hie — v jeji hfe jsem vypozorovala zdkladné emoce, kterymi byla radost z

pohybu a smich.

Zaujeti hrou — Kristynina hra trvala pfiblizné 10 minut. Poté postavic¢ku vratila zpét na

stul a $la si kreslit. Jejim ndamétem pro kresbu byla postavic¢ka Hallo Kitty.
TEREZA

Vybér hracky — Tereza si pro svou hru zvolila plySovou postavicku Hallo Kitty. Tato

plySova figurka nalezela v mé nabidce mezi moderni hracky.

Charakter hry — z hlediska charakteru hry se jednalo o hru manipulaéni, ktera se
nasledné proménila ve hru namétovou. Tereza nejprve s figurou manipulovala. Pozdéji
ji ulozila do détské autosedacky a premistila se do kuchyriského koutku, kde se o ni

zacala peclivé starat. Jeji gesta pripominala hru ,,Na maminku®.

Komunikace pfi hie — divka béhem hry komunikovala predevsim s postavickou Hallo
Kitty. Po chvili pfisla za Terezou dalsi dvé dévéata a pozdadaly ji, jestli by si s ni mohly

také hrat. Tereza souhlasila a od této chvile komunikovala i sdévcaty. Timto
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okamzZikem se ze samostatné hry stala hra kooperativni. Divky si hraly spole¢né, avsak

Tereza na pozadani jiné divky odmitla postavicku Hallo Kitty pajcit.

Emoce pfi hfe — v pribéhu hry byly u Terezy napadné emoce, jako je radost, smich,

odpovédnost, citlivost, apod.

Zaujeti hrou — domnivam se, Ze hra s postavickou Hallo Kitty Terezu velmi zaujala.
Charakter, komunikace i gesta, kterymi hru dopliiovala, byly jednozna¢nym diikazem.

Hra trvala ptiblizné 30 minut.

6.4 Shrnuti pozorovani

V nasledujici kapitole prezentuji vysledky pozorovani spontanni hry déti svolné
vybranou hrackou. Pilifem mého pozorovani bylo nékolik pfedem stanovenych kritérii,
na které jsem se u kazdého ditéte vzdy soustifedila. Kazdé z deseti déti si mohlo

libovolné zvolit, kterou hracku chtélo z mé nabidky.

Prostfednictvim prvniho kritéria jsem sledovala, jaké hracky déti uprednostnuji ke své
volné hie. Zjistila jsem, Ze spontanni hie déti dominovaly jednoznacné hracky
moderni. Konkrétné si ji pro svoji volnou hru zvolilo 70% déti, kdezto tradi¢ni hracku
30% déti. Nejcastéji volenou moderni hrackou byla plySova postavicka Hallo Kitty,
panenka Monster High, Lego, auto na ddalkové ovladani ¢i figurka Beyblade. Tradiéni
hracky zastupovaly hlinéné kulicky, drfevény soubor zvirdtek a figurek Salas, ci
stavebnice Merkur. Domnivdm se, Ze hlavni divody tohoto vysledku jsou viceméné
totozné jako davody vyse popsané, vyplyvajici z rozhovord, tedy estetickd funkce
hracek a vliv reklamy. Domnivdam se, Ze dalSimi divody by mohla byt naptiklad
zvidavost, na zakladé které si déti ke své hre zvolily hracku nezndmou, nebo naopak

pocit jistoty v pripadé, Ze déti si pro svoji hru vybraly hracku, kterou znaly.

Dalsim kritériem mého vyzkumu byl charakter hry. Zjistovala jsem, jaké typy her se
vyvinou v interakci s konkrétni hrackou. PFi volné hie déti jsem méla mozZnost
nejcastéji pozorovat hru predmétovou. Ta se objevovala predevsim v takovych hrach,
jimZ dominovala hracka, ktera byla pro déti neznama. Na zakladé manipulace zjistovaly
predevsim jeji funkce, materidl nebo strukturu. Timto zplsobem dochazelo k rozvoiji

vsech smysl(. Dale bylo moZino pozorovat hru konstruktivni, které dominovaly
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stavebnice a Salas. Cilem téchto her byl konkrétni produkt, ktery mél podobu napfiklad
letadla, stihacky Star Wars ¢i napodobeninu dnesni farmy. Domnivam se, Ze
nejvhodnéjsi hrackou predskolnich déti jsou pravé veskeré stavebnice, nebot svou
variabilnosti rozvijeji mysleni, vnimani, usuzovani, fantazii, pozornost, presnost,
jemnou motoriku, grafomotoriku, re¢, smyslové vnimani apod. VSechny tyto procesy
jsou nezbytné dulezité pro celkovy zdravy vyvoj ditéte. Dale se objevila hra namétova,
v niz zastavaly hlavni roli panenky a postavicka Hello Kitty. V téchto hrach na sebe
dévcéata prevzala roli maminky, ¢imZz dochdzelo kuceni a pozndvani na zdakladé
napodoby, nebot tyto hry pramenily v ndpodobé vlastnich maminek. Uceni napodobou
je pro predskolni vék velmi specifické. Déti si na zakladé ndpodoby druhych prejimaji a
osvojuji rizné socialni role, chovani, postoje, hodnoty, idealy apod. Také nechybéla hra
pohybova. Pohyb je pro déti predskolniho véku velmi pfirozenou potrebou a plsobi
jim radost. Ri¢an (2004) uvadi, e dité v predikolnim véku ma zvy$enou potiebu hybat
se, protoze u néj dochazi k velkému narlstu pohybové obratnosti. Prostfednictvim
pohybu déti zkoumaji svou odolnost, obratnost, rychlost ¢i vytrvalost. Mimoto se
pohyb podili na rozvoji mysleni, vnimani a reci. Je pfirozené, ze déti v tomto véku velmi
rady béhaji, skd¢ou, houpou se a podobné. Proto bychom jim my, ucitelky, mély
v pribéhu celého dne poskytovat dostatecné mnozstvi pfilezitosti k pohybu. Napftiklad
na zdkladé mozinosti volné se pohybovat po celé tfidé, vterénu na zahradé, na
prochdazkach, pfi volnych hrach, pfi fizenych hrach s pravidly apod. Ve dvou pfipadech
se objevila hra agondlni, dle typologie Cailloise. Cilem této hry bylo zvitézit nad
ostatnimi na zakladé presnosti. Soutézivé hry jsou détem pfirozené, i kdyz v urcitém
slova smyslu mohou byt ,na skodu”. Domnivam se, Zze v rdmci této konkrétni hry, kdy si
ji déti za uméle vytvorenych podminek sami zorganizovaly a ktera nebyla zaloZena

na boji, sile ¢i rychlosti, byla v poradku.

Dale jsem se soustfedila na zjiSténi, jak a s kym déti ve své volné hie komunikuji. Praxe
potvrzuje teorii, Ze na zakladé hry se rozviji feCové dovednosti, dochazi k rozsSifovani
slovni zasoby a vyjadfovani. Déti spolu navzajem komunikuji, sdéluji si své nazory a
zkusenosti, domlouvaji se na pravidlech apod. Vice jak polovina pozorovanych déti ve
své hie komunikovala minimalné s jednim svym hrovym partnerem. Béhem mého

pozorovani dochazelo ke komunikaci zaloZzené na vyméné informaci s druhymi, na
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sdélovani zazitkl, proZitkd, zkuSenosti, ale Casto se objevovaly i pfikazy, rozkazy i
rady. Jina skupina déti neméla potiebu pfi svych hrach s kymkoliv komunikovat. Jejich
komunikace se omezovala na fe¢ sdm se sebou nebo se svoji hrackou. | takova to

komunikace je specifickd pro déti predskolniho véku.

Dalsi kritérium mi zajistovalo soustfedit se na emocni prozZivani déti. NejCastéji
projevovanymi emocemi v pribéhu her, byly radost, smich a spokojenost. Dale se
objevovala vaznost, zvidavost, odpovédnost, soutézivost, trpélivost apod. Ani v jedné
hie jsem se nesetkala s zZddnymi negativnimi emocemi, coZ neznamena, Ze se vlbec
neobjevily. Mohly se objevit ve skryté podobé, kterou jsem ja jako pozorovatel,

nemusela postifehnout.

Dale jsem sledovala zaujeti hrou. Domnivam se, Ze vSechny déti byly svou hrou zaujaté,
coz mimo jiné mohlo byt ovlivnéno tim, Ze si pro svou hru zvolily hracku, ktera je

zaujala. Zaujatost hry je obrazem emocniho proZivani, komunikace s okolim ¢&i gest,

kterymi déti svoji hru doplnuji.

-63 -



7. Zodpoveézeni vyzkumnych otazek

Hlavni vyzkumna otazka — Davaji déti predskolniho véku v ramci spontanni volby

prednost hracce tradicni nebo moderni?

Déti v predskolnim véku davaji v rdmci spontanni volby jednoznacéné prednost hraéce

moderni. Z celkového poctu moznych voleb se k moderni hracce uchylilo 63% déti.

Vedlejsi vyzkumna otazka — Uprednostnuji déti ve svém vybéru hracku znamou nebo

neznamou?
Déti ve svém volném vybéru uprednostiuji predevsim hracku znamou.

Vedlejsi vyzkumna otazka — Jaky charakter ma nejcastéji volna hra s konkrétni

hrackou?

Volna hra déti s konkrétné zvolenymi hrackami méla nejcastéji charakter pfedmétové

hry. Dale se objevovaly hry konstruktivni, namétové ¢i pohybové.
Vedlejsi vyzkumna otdzka — Jaké emoce se objevuji ve hie ditéte s konkrétni hrackou?

Nejcastéji projevovanymi emocemi v prlibéhu her byly radost, smich, spokojenost,
vaznost, zvidavost, odpovédnost, soutézivost, trpélivost apod. Ani v jedné hie jsem se

nesetkala s Zddnymi negativnimi emocemi, coZ neznamena, Ze se skryté nevyskytly.
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DISKUZE

Cilem mého vyzkumu bylo sledovat spontanni volbu hracky a volnou hru déti
s konkrétni hrackou. Domnivam se, Ze hra i hracka patfi k tématliim, o kterém radi
hovofi lidé obojiho pohlavi i jakéhokoliv véku. Hlavni vyzkumna otazka znéla: Davaji
déti v ramci spontanni volby prednost hracce tradicni nebo moderni? Dnesni doba
nabizi nepreberné mnozstvi hracek. PIné se ztotoznuji s ndzorem Elmanové (1964),
kterd tvrdi, Ze ne vSechny hracky jsou spravné a kvalitni a ne vSechny slouZi, byt pfi
spravném umyslu, svému uUcelu. Realizaci vyzkumu jsem zjistila, Ze déti jednoznaéné
uprednostiuji hracky moderni. Tento vysledek pro mé byl prekvapujici, nebot jsem se
domnivala a vuréitém slova smyslu i doufala, Ze ocekdavanym vysledkem bude
preference hracek tradi¢nich. Myslim se, Ze je velkd Skoda, Ze déti nechavaji tradi¢ni
hracky v pozadi svého zajmu, nebot jejich kouzlo a kvalita je mnohymi modernimi
hrackami nenahraditelna. Mnozi vyrobci v dne$ni dobé nabizeji tak dokonalé hracky, ze
zapominaji na dulezZitost aktivity ditéte pfi hre. Jednim z pfikladd by mohla byt
elektricka vlackodraha, kterd se mimochodem objevila i v mé nabidce. Je natolik
dokonal3, Ze dité stavi do role pasivniho divaka, ktery ji ,pouze” sleduje a jakymkoliv
zpUsobem, byt sebemensim, nepotiebuje hrackou nikterak manipulovat. Nyni se
opiram o slova autorky Michaely RiZenecké, ktera ve své bakaladrské praci s ndzvem
,Kamarad nebo prezitek aneb hracka a jeji role v zZivoté déti” (2013) uvadi, ze ,Jednim z
negativ soucasné doby je fakt, Ze hracky, které se stanou ,hitem” jsou oproti dobam
minulym pomérné pomijivé a stejné rychle, jako se objevily, také zmizi a upadnou v
zapomnéni.” Aby hracka splnila svlj ucel, jak se domnivam ja, neni nutné, aby byla
prilis slozita, nebo méla nejmodernéjsi vzhled. Néekomu ke hrani staci ty nejobycejnéjsi
véci. Ke hrani lze pouZit nejriznéjsi predméty z naseho vsedniho Zivota ¢i z
domacnosti. Napfriklad jakékoliv knofliky, vSelijaké kordlky, nebo pfirodni materialy
jako jsou drevo, papir ¢i plody stromU (Elmanova, 1964). Jak je znamo, v jednoduchosti
je krasa a pravé takové hracky mohou ditéti prinést vice uzitku nez kterakoliv moderni

hracka.

V konfrontaci vysledk( mych a vysledkd autorky Sandry Heinischové v bakaldrské praci

s ndzvem “Déti ve svété tradicnich a modernich hracek” (2012) jsme obé dospély ke
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stejnému zjisténi, tedy, Ze déti davaji ve svém vybéru pfednost hrackdm modernim
pred tradi¢nimi.

Dalsi vyzkumna otazka se tykala zjiSténi, zda déti ve svém vybéru uprednostiuji spise
hrackou zndmou nebo neznamou? Za povsimnuti podle mého nazoru stoji, Ze kazdy
respondent si minimalné jednou vybral hracku, kterd pro ného byla znama. Ctyfi
respondenti sahli pouze po hrackdch znamych. Sest déti do svého vybéru zahrnulo
hracky zndmé i nezndmé. Zadné dité nesahlo pouze po hrag¢kach novych tj. neznamych.
Tyto vysledky potvrzuji nazor Matéjcka (2007), ktery tvrdi, Ze pro déti predskolniho
véku je velmi dulezita potreba jistoty. Abraham Maslow ve své pyramidé potreb umistil
potfebu jistoty hned za fyziologické potreby, z ¢ehoz vyplyva, Ze potieba jistoty ma
velky vliv na pohodu a zdravy vSestranny rozvoj ditéte. Byt procentualnim vysledkem je
preference znamych hracek, z hlediska jednotlivc sdhlo po neznamé hracce Sest déti.
V tomto ptipadé doslo k potvrzeni mnohych psychologickych publikaci, které vyzdvihuji
predskolni déti jako zvidavé a iniciativni.

Treti vyzkumna otdzka byla poloZena nasledovné: Jaky charakter ma nejcastéji volna
hra s konkrétni hrackou? Z pozorovani volné hry déti bylo mozné nejéastéji pozorovat
hru pfredmétovou. Ta byla spojena s hrami, jimz dominovala hracka, ktera byla pro déti
neznama, nova. Na zakladé manipulace $lo o zjistovani funkce, materialu ¢i struktury
hracky. Dale bylo moZno pozorovat hru konstruktivni, které vévodily stavebnice a
Salas. Domnivam se, Ze nejvhodnéjsi hrackou predskolnich déti jsou pravé veskeré
stavebnice, nebot svou variabilnosti rozvijeji mysleni, vnimani, usuzovani, fantazii,
pozornost, presnost, jemnou motoriku, grafomotoriku, fe¢, smyslové vnimani apod.
VSechny tyto procesy jsou nezbytné dUlezité pro celkovy zdravy vyvoj ditéte. Déle se
objevila hra namétova, v niz zastavaly hlavni roli panenky a postavi¢ka Hello Kitty.
V téchto hrach na sebe dévcata prevzala roli maminky, ¢imZ dochdazelo k uceni a
poznavani na zakladé ndapodoby, nebot tyto hry pramenily v ndpodobé vlastnich
maminek. Jak uvadi Vagnerova (2005) uceni napodobou je pro predskolni vék velmi
specifické. Déti si na zakladé napodoby druhych prejimaji a osvojuji rizné socidlni role,
chovani, postoje, hodnoty, idedly apod. Také nechybéla hra pohybova. Pohyb je pro
déti predskolniho véku velmi pfirozenou potfebou a plsobi jim radost. Ri¢an (2004)

uvadi, Ze dité v pfedskolnim véku ma zvySenou potfebu hybat se, protoZe u néj dochazi
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k velkému narlstu pohybové obratnosti. Prostfednictvim pohybu déti zkoumaji svou
odolnost, obratnost, rychlost ¢i vytrvalost. Mimo to se pohyb podili na rozvoji mysleni,
vnimani a fedi. Je pfirozené, ze déti vtomto véku velmi rady béhaji, skacou, houpou se
a podobné. Ve dvou ptipadech se objevila hra agonalni, dle typologie Cailloise. Cilem
této hry bylo zvitézit nad ostatnimi na zdkladé presnosti. Soutézivé hry jsou détem
pfirozené, i kdyz v urcitém slova smyslu mohou byt ,na Skodu”. Domnivam se, Ze
vramci této konkrétni hry, kdy si ji déti za uméle vytvofenych podminek samy

zorganizovaly a kterd nebyla zaloZena na boji, sile ¢i rychlosti, byla v poradku.

V posledni vyzkumné otdzce jsem se zajimala o to, jaké emoce se objevuji ve hie
ditéte s konkrétni hrackou. Mile mé prekvapilo zjiSténi, Ze jsem pfi pozorovani volné
hry déti nezaznamenala Zadné viditelné projevy negativnich emoci. Ve srovnani
s bakalarskou praci s ndzvem ,Hra a hracka v Zivoté ditéte predskolniho véku“ (2009)
autorky Petry Sedldkové, jsou moje vysledky totozné. Shodly jsme se, Ze nejcastéji
projevovanymi emocemi béhem volné hry déti s konkrétni hrackou byly radost,

vaznost, smich ¢i spokojenost.

Velmi zajimavym zjisténim, ke kterému jsem béhem shanéni odborné literatury
k teoretické ¢asti mé prace dospéla, byl fakt, Zze v posledni dobé nebyla vydana zZadna
kniha, ktera by se tykala problematiky hracek. Myslim si, Ze knihy, které byly vydany
pred rokem 1990, obsahuji informace, které jsou v platnosti i vsoucasné dobé.
Nékteré jsou doslova nadcéasové, tedy i nyni aktudlni. DalSim prekvapujicim
poznatkem, nad kterym jsem se pozastavila, byla konfrontace vysledkl rozhovor( a
pozorovani. Zaujalo mé, Ze nékteré déti si pro svoji volnou hru vybraly z mé nabidky
Uplné jinou hracku, nez oznacily pfi rozhovorech jako tu, kterd se jim libila a néjakym

zplUsobem je oslovila.
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ZAVER

M4 bakalarska prace se zabyvd hrou a hrackou ditéte v predskolnim véku. Prace je
rozdélena na dvé Casti — teoretickou a vyzkumnou. Cilem teoretické ¢asti bylo shrnout
zakladni informace o hfe a hracce ditéte predskolniho véku. Ve vyzkumné ¢asti jsem se
zaméfila na sledovani spontanni volby hracky a na volnou hru déti s konkrétni hrackou.
Kvalitativni ¢ast vyzkumu vychdazela z rozhovor( srespondenty a pozorovani jejich
volné hry. Respondenty byly déti v pfedskolnim véku. Ze zavéru vyzkumu vyplyva, Ze
déti v ramci volného vybéru preferuji hracky moderni. Ocenuji na nich predevsim jejich
vzhled. Esteticka funkce hra¢ek modernich na déti pisobi mnohem silnéji nez vzhled
hracek tradi¢nich. Détem zalezZi na tom, jak hracky vypadaji. Vzhled hracek tradi¢nich
neni natolik okouzlujici, jako vzhled hracek modernich. Moderni hracky jsou pro déti
svoji barevnosti mnohem pfitazlivéjsi nez hracky tradi¢ni. Ty jsou sice barevné
jednodussi, avsak jejich rGznorodost a funkéni bohatost, diky niZz jsou rozvijeny
praktické schopnosti déti, mnohdy pred¢i hracky moderni. Myslim se, Ze je velka
Skoda, Ze déti nechavaji tradi¢ni hracky v pozadi svého zdjmu, nebot jejich kouzlo a
kvalita je mnohymi modernimi hrackami nenahraditelnd. Domnivam se, Ze zajimavym
podnétem pro rozvinuti této prace by mohla byt konfrontace ndzord déti s ndzory

jejich rodich na tradi¢ni a moderni hracky.

Pozorovanim volné hry déti jsem se utvrdila v tom, Ze ne vSechny moderni hracky, byt
pfi spravném umyslu slouzi svému ucelu. V nékolika pripadech doslo k nerozvinuti hry.
Déti s hrackou manipulovaly, a kdyz zjistily jeji funkci, hracku odlozily. Myslim si, Ze
obrovskym vyznamem tradi¢nich hracek je jejich vyuziti ve vice oblastech a také jejich

didaktické vlastnosti, které soucasné moderni hracky ¢asto postradaiji.
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