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POSUDEK    DIPLOMOVÉ   PRÁCE 
 
 

Vliv odkladu školní docházky na úroveň pohybových schopností a dovedností  
u 6-ti letých dětí 

 
(téma) 

 
  
 
 
 
 Diplomantka se ve své práci zabývá vlivem odkladu školní docházky u 6-ti letých dětí 
na úroveň pohybových schopností a dovedností. Práce obsahuje 55 stran textu, tabulek, grafů 
(tabulky a grafy jsou součástí textu) a 2 stran příloh. 
 Práce je dobře strukturálně členěná, teoretická i výzkumná část práce jsou vyváženy. 
Z cíle práce si stanovila autorka konkrétní úkoly a 3 hypotézy. 
V teoretické části, prokázala dobré teoretické znalosti v dané tematice, což dokladuje širokým 
seznamem použité literatury při zpracování práce.  
 Výzkumnou metodou bylo testování (autorka uvádí chybně na str. 25 experiment).. 
Jistou nepřehlednost vidím u použitých testů (str. 27 – 6 skupin, 7. skupina je zde snad 
omylem), kde autorka uvádí testy pouze obecně např. „test aerobní kapacity“ a čtenář se 
teprve později z popisu testů dovídá, který test použila. Údaje získané testováním zpracovala 
do přehledných tabulek a grafů. V diskuzi získané výsledky dobře interpretovala, lze jí pouze 
vytknout, že jak v diskuzi, tak v závěru práce se opakuje potvrzení či vyvrácení hypotéz.
 Anketu (6 otázek) považuji v práci za zbytečnou, protože s výsledky autorka dále 
nepracovala(např. zda sportování má vliv na úroveň pohybových schopností , aj), zde 
výsledky diplomantka pouze vyhodnotila. 
 Poslední, co bych vytkl autorce, jsou obrázky z nácviku člunkového běhu, které měla 
zařadit do příloh. 

Práce má dobrou grafickou úpravu. Jak po obsahové, tak i po formální stránce práce 
splňuje podmínky, které jsou kladeny na diplomovou práci. 
 

Diplomovou práci Kateřiny Preňkové doporučuji k obhajobě. 
 

 



Okruhy otázek k obhajobě : 
 

1. Vysvětlete rozdíl mezi pohybovou schopností a pohybovou dovedností. 
2. Proč jste použila v somatometrickém měření testování kožních řas?  
3. Je možné výsledky vaší práce zobecnit? 
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V Českých Budějovicích dne 7. května 2009  
 
 
 
 
 
 
 

Stupeň 
klasifikace: 

výborně velmi dobře dobře nevyhověl 

 


