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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Jméno a pFijmeni studenta:

Studijni obor:

Oponent bakaldriské prace:

Katedra:
Nazev bakalaFské prdce:

Volba tématu:

Cil prace a jeho naplnéni:

Struktura prace:

Prace s literaturou:

Petra Persanova

Ochrana vefejného zdravi

MUDr. Dagmar Smitkova

Vefejného a socidlniho zdravotnictvi

Nadvéha a obezita ve spojitosti s pohybovou inaktivitou

1. Mimofadné aktualni

2. Aktualni pro danou oblast
3. Uzite¢né a prospé3né
4
5

. Standardni uroven
. Neobvyklé

. Vhodné¢ zvoleny cil, ktery byl naplnén

. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil
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. Origindlni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradié¢ni

. Pro dané téma nevhodna
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1. Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny

2. Velmi dobra, pouZity nejnovéj$i dostupné prameny
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3. Dobra, bézné dostupné prameny
4. Slab4, zastaral¢ prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, piilohy):

Ptinosy bakalafské prace:

1. Mimofadné, funkéni

2. Velmi dobré, funkéni

3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacyjici

1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela béZné nazory

3. Vlastni nazor argumentaéné podpofeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:

Formalni stranka:

1. Praci lze uplatnit v praxi

2. Praci ize uplatnit ve vyuce

3. Vhodna pro publikovani

4. Praci nelze piili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

1. Vyborna
2. Velmi dobra

3. Ptijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vybornd
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vybomnd
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pfipominky k bakalafské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

BakalaFska prace je dostate¢né obsahla se zaméfenim na podrobné zpracovani kvantitativniho
dotaznikového Setfeni. Ve je provedeno peclivé se zdjmem o danou problematiku.

Cil prace byl naplnén a z prace vyplyva, Ze neni rozdil mezi frekvenci pohybové aktivity u
studentit s vy38im BMI nez 25 a niz8im neZ 25. Avsak statisticky rozdil byl prokdzan mezi
intenzitou pohybové aktivity té€chto studenta.

Studentka v diskuzi zhodnotila odpovédi studentt a upozornila na dopad dlouhodobého sezeni
a nedostate¢né fyzické aktivity obyvatel USA a Velké Britanie. Rovnéz upozornila na
vysledky studie provadéné na némecké univerzité v Regensburgu.

Vysledky studie prohlubuji informace v problematice nadvdhy a obezity ve vztahu k
pohybové inaktivit¢ a mohou byt pouc¢enim pro Sirokou vefejnost.

Prace splituje zékladni poZadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporu¢uji k ustni
obhajobé: 1. ano
2.ne

Navrhovana klasifikace: 1. vvborn¢
2. velmi dobfe
3. dobte
4. nevyhovél

Otazka k ustni obhajobé prace:
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aktivitu déti a mladistvych?
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