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Máme i jinou volbu kromě
interrupce, když nechtěně
otěhotníme? Ano! 
Můžeme dítě odložit do
babyboxu, dát ho k adopci a
nebo ho společnými silami s
rodinou vychovat. Interrupce

Umělé ukončení těhotenství (UUT),
které lze provést medikamentózně

nebo chirurgickým zákrokem. 

Jde o zásah do lidského

těla, ale především do
lidské psychiky. 

Zdroje:
Post-Abortion Syndrome (PAS), © 2022. [online]. Catholic News Agency. [cit. 2022-1-24].

Dostupné z: https://www.catholicnewsagency.com/resource/55396/post-abortion-
syndrome-pas

1.1. Proč pláčeš, Miriam: utrpení žen po umělém potratu : "postabortivní syndrom" :
svědectví postižených žen a inf ormace lékařů o psychických následcích umělého potratu,

2007. Vyd. 2. Jihlava: Hnutí Pro život ČR. ISBN 80-239-7524-2.
1.1. KUČEROVÁ, J., © 2021. Postabortivní syndrom: ...když to s těhotensvím nedopadne
dobře. [online]. Jana Kučerová: Psychoterapeutické služby a kurzy. Praha [cit. 2021-12-

20]. Dostupné z: https://www.podkrovy.cz/postabortivni-syndrom/ 

Rozhodnutí je
vždy jen na tobě.
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Neboj se zeptat...

Informace se od pradávna
předávají z generace na generaci.
Neboj se zeptat i ty svých
prarodičů, rodičů nebo starších
sourozenců. 

RODINY

Při výuce ve škole, během hodin
Výchovy ke zdraví, jejíž součástí je
sexuální výchova, máš možnost
zeptat se svého učitele. Další
možností je návštěva výchovného
poradce.

VE ŠKOLE

Zeptej se odborníka, který má s
problematikou interrupce
zkušenosti. Navíc ti poradí  i o
užívání antikoncepce, díky které
můžeš předejít nechtěnému
těhotenství. 

GYNEKOLOGA

Postabortivní
syndrom (PAS) je

formou
posttraumatické
stresové poruchy

(CNS) (Post-Abortion
Syndrome (PAS), ©

2022). 




Víš co bys měl/a

vědět o interrupci?

Lze provést z vlastního
rozhodnutí do 12. týdne
těhotenství. 

Na počátku těhotenství lze
provést medikamentozním
způsobem (do 49. dne). Poté je
nutný chirurgický zákrok. 

Cena tohoto výkonu se
pohybuje okolo 3 000 - 6 000
Kč. 

Každý zásah do těla má i své
možné komplikace. U interrupce
jsou to především psychické
následky, poruchy
menstruačního cyklu, krvácení,
bolest nebo i možné poranění
děložního hrdla během zákroku. 

Jedná se o soubor psychických
příznaků, které se projeví po
prodělaném UUT a je způsoben
potlačováním emocí (Proč pláčeš
Miriam, 2007). Jinými slovy se
jedná o souhrnný název pro
psychické, psychosomatické,
vztahové a jiné obtíže po potratu
(umělém i spontánním)(Kučerová,
©2021). 

Víš co je
postabortivní
syndrom? 


