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Ndzev bakalarské prdce:

Dlouhodobé monitorovani osobnich cili v béznych Zivotnich podminkach v porovnani s
podminkami dlouhodobé izolace

Cil préace a jeho naplnéni:

Cilem prace bylo zpracovat problematiku osobnich cili v motivaéni struktufe jedince a
analyzovat data ziskana v prib&hu izolagniho experimentu MARS 500 a se stejnym protokolem
ziskana u ¢eskych muzi Zijicich béZnym zZivotem.

Struktura prace:

Autorka zpracovala praci, v niZ jsou teoretickd piiprava tématu a pivodni empirickd ¢ast prace
zhruba srovnatelného rozsahu. celkovy rozsah prace je 57 stran textu a 20 stran piiloh.
Teoreticka &ast prace se zabyva problematikou izola¢nich experimentl (zvlasté prvniho
¢eského a posledniho mezinarodniho, z néhoZ jsou Cerpana data), ddle motivaci obecné, tématu
osobnich cili je vénovdna menSi &ast textu. Nasledné autorka uvadi jeSté témata
sebedeterminace (v souladu se zadédnim) a resilience (ponékud nadbytené, protoZze na né
v empirické praci neodkazuje). Obsahove je teoretickd €ast prace v pofadku, vic osobniho
pohledu mohla autorka promitnout do intrepretace nastudované literatury (pomémné dlouhé
citace a volné parafrize).

V empirické ¢asti prace autorka postupuje obvyklym zpisobem — formuluje eil, vyzkumnou
otdzku, dale popisuje vzorky participujicich osob a metody sbéru dat. Pfi prezentaci vysledki
postupuje po polozkdch prvniho subtestu PIL (Purpose in Life), a uvédi, jak ne né zodpovidali
Glastnici vyzkumu v obou skupindch. V druhé &asti pak shrnuje dynamiku osobni cile
Gcastnika do jakychsi medailonkl jednotlivych t¢astniki (v obou skupindch). Tato prace — (.
vytvofeni idiografického ndhledu na osobni cile G¢astnikl byla nepochybné dosti narotnéd —
vzhledem k 7 méfenim a 10 - 11 oblastem Zivota. V zdvéru empirické ¢asti je kraticka diskuse,
ktera je ovSem spiSe diskusi limith metodologického postupu. Autorka se mohla pokusit
propojit pohled na data zobou dil¢ich testd i kdyZz uzndvam, Ze je to velmi obtizné na
kvalitativni irovni a pii pomémé velkém poctu chybgjicich odpoveédi u nékterych otazek.

Préce s literaturou:
Dobr4, autorka pracovala jak s éeskymi prameny, tak s cizojazycnou literaturou.

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, pfilohy):

Ptilohy poskytuji velmi zajimavéa data, jsou dobfe zpracovany graficky, co viak je ke Skode
vécl je, Ze nemaji dostatetnou legendu a pro nezasvéceného Ctendfe nejsou tudiz piilis
srozumitelné.

Ptinosy bakalafské prace:



Autorka predbémé kvalitativne zpracovala pomérné velky objem dat, sestavila profily
dynamiky osobnich cilt jednotlivych ugastniki. Osvojila si na této zkudenosti jak metody

kvalitativntho vyzkumu, tak i jeho tskali, ktera komentuje v diskusi.

Formalni stranka:
Velmi dobra.

Jazykova stranka:
Dobré, preklepy nejsou vidy opraveny.

Dalsi hodnoceni:

Price spliuje zdkladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporutuji k Gstni
obhajobe.

Navrhovana klasifikace: velmi dobfe
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