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Anotace

Tato bakalaiska prace se zabyva problematikou hodnot se zaméfenim na hodnoty soucasné
mladeze.

V teoretické cCasti jsou zminény nékteré pojmy, jez s hodnotami souviseji. Jsou zde
rozpracovana ruzna pojeti a klasifikace hodnot. Dale jsou zde ptedlozeny charakteristiky
mladeze s diirazem na hodnotovy vyvoj. Nedilnou soucasti teoretické ¢asti je i ndstin
nékterych metod vyzkumu hodnot.

Prakticka cast je zaméfena na zmapovani hodnot mladdeze na prahu mladi formou
dotaznikového Setfeni. Cilem praktické casti je porovnat hodnoty divek a chlapca
a zaroven hodnoty zakl ukoncujicich zékladni Skolu a studentii na konci prvnich ro¢nikii

Skol stfednich.

Kli¢ova slova: hodnoty, mladez.

Abstract

The bachelor work deals with values, with a focus on the values of contemporary youth.
The theoretical part contains some concepts that are related to the values. There are
developed different concepts and the classifications of values. Also there are presented the
characteristics of youth with an emphasis on development of values. An integral part of the
theoretical part is an outline of some methods of research values.

The practical part is focused on mapping the values of youth on the verge of youth in the
form of a questionnaire survey. The aim of the practical part is to compare the values of
girls and boys and also compare the values of pupils, who terminating a grammar school

and the values of students at the end of the first year of secondary school.

Keywords: values, youth.
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»KaZdy 7 nds nese v sobé sviyj niterny svét, svét toho, ¢eho si vazi,
¢im pohrdd, po ¢em touZi, o ¢em sni,
a tento neviditelny svét je zdrojem Castych nepochopeni

a strazni mezi lidmi.

Stanislava Kucerova



UvVOD

Hodnotovy svét... Kazdy mame vlastni, kazdy méme jiny, jedinecny. M¢ni se
spolu s nami. Bude jiny na zaklad¢é prosttedi, ve kterém Zzijeme, politické situace, ktera
nam vladne nebo tieba v zévislosti na véku. Jiny bude pravdépodobné mit tiilety chlapec
honici se za micem, mlady zamilovany par, otec od rodiny nebo babicka upoutand na
invalidni vozik.

Lze se vibec zabyvat hodnotami jako jasn¢ danym jevem? To, co je pro n¢koho
hodnotou nejvyse cenénou, pro jiného nemusi znamenat vibec nic. Jen my sami
rozhodujeme o tom, zda se o hodnotu jedna ¢i nikoliv. Hodnoty... jsou to slova, ktera
fikame, chovani, jakym se projevujeme, ¢iny, jez jsou pro nas typické, vlastnosti, které
uznavame, véci, kterych si vazime nebo snad city, které prozivame?

Zeptame-li se ¢loveka na jeho hodnotovy zebficek, patrné ndm za¢ne vyjmenovavat
rodinu, zdravi, lasku, pratelstvi atd. a to ziejmé proto, ze predpoklada, ze by to tak mélo
byt nebo je dokonce piesvédCen, ze tomu tak u néj skutecné je. Opravdu jsou ale tyto
hodnoty pro dané¢ho ¢loveka tim ,,nej* a odpovida tomu i jeho chovani a jednani v béznych
znackové obleceni nebo kolik vydélava penéz. Napadd mé tedy otdzka, zda je vibec
mozné zkoumat hodnoty lidi s validnimi vysledky, aniz bychom museli tajné¢ pozorovat
chovani vybranych jedincti v redlnych situacich. Pokusim se o to v rdmci této bakalarské
prace.

K volbé tématu bakalaiské prace mé vedlo predevSim mé zaméstndni, kde se
setkdvam s mladymi lidmi jakozto klienty. Co je v zivoté dilezit¢ pro zamilované,
nest’astné, boufici se, vzdorovité, poslusné, premyslivé, spolecenské, osamocené, znudéné
a kdovi jaké jestd mladé dopivajici? Ceho si vazi mladez Zijici v dne§nim modernim svété,
kdy uz mezi nami neprobihd interakce tvaii v tvaf, ale naucili jsem se komunikovat
oddé¢leni v Case a prostoru prostfednictvim moderni techniky? Co je pro mladez - v dobg,
kdy nas rodice uli starat se pouze sami o sebe a o své blaho, kazdou chvili slySime o
Sikan€, poslednich par let také o kyberSikané, stale se snizuje vék, kdy mladi lidé zacinaji
experimentovat s navykovymi latkami (at’ uz legalnimi ¢i nelegdlnimi) a pachaji trestné
¢iny - vlastné hodnotné?

A pravé hodnotovym svétem téchto mladych lidi se bude zabyvat tato bakaléarska
prace. V ramci teoretické casti bude vymezeno nékolik pojeti hodnot a nékterych dalSich

pojmu tykajicich se hodnot. Dale tato ¢ast obsdhne zakladni charakteristiky mladeze. Jaké
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hodnoty soucasnd mladdez ma, jaky je jeji hodnotovy svét? Jaky vliv na podobu
hodnotového zebticku mladeze ma genderovy aspekt? Tyto otdzky se pokusim zodpovédéet

na zaklad¢ praktické ¢asti prace.



1 Hodnoty a pojmy s nimi spojené

Je zcela bézné, Ze se o hodnotach pojednava jednou jako o ,,zebficku hodnot®, jindy
jako o ,,hodnotovych orientacich®, jindy zase prosté jako o ,,hodnotach®, se stejnymi nebo
spiSe nespecifikovanymi vymezenimi toho, co se pod témito terminy pii zkoumani hodnot
mysli (Prudky, 2009, s. 30).

Casto se v t&sné blizkosti hodnot (nékdy i jako synonyma pro hodnoty nebo jejich
¢asti) pouzivaji i normy chovani. (Prudky, 2009, s. 31), i kdyz nékteii autofi (Brezinka) od
sebe normy a hodnoty odlisuji.

Na tomto misté si tedy blize vysvétlime nékteré pojmy, jez se mohou objevit dale

v textu nebo jsou s hodnotami uzce spojeny a proto povazuji za vhodné je zde zminit:

= Axiologie je obor, ktery se zabyva definovanim, systémem a hierarchizaci hodnot,
jejich vztahy ke spolecnosti a struktufe osobnosti; zatimco behaviorizmus v otdzce hodnot
rezignoval, ostatni psychologické sméry hodnoty zatazuji do svého badani; hodnotami se
zabyvali jiz starotfecti filozofové, pozdéji D. Hume, 1. Kant, F. Brentano, existencialismus
a cela fenomenologicka skola (Hartl, Hartlova, 2009, s. 67). Kucerova (1996) definuje
axiologii jednoduse jako nauku o hodnotach a hodnoceni.

Soucasna axiologie pojedndva o syndromech hodnot, tedy tendencich hodnot
strukturdlniho uspofadani oznacuje dva typy organizace hodnotového systému: vertikalni
a horizontalni uspotfadani hodnot. Koncepce vertikalniho uspotfadani hodnot se promita
zejména od uceni o subordinaci motivii a potieb (Maslowova hierarchie potifeb) nebo
o hierarchii postoji. Vyskytuji se vSak 1 jiné situace a ty problematizuji absolutni platnost
principu hierarchického uspofadani hodnot. Takovym momentem je existence
horizontalniho uspofddani hodnot umozilujici simultanni determinace chovani hodnot
stejné fady a podobného stupné zddoucnosti. Piikladem je tendence k seskupovani cilovych
a instrumentdlnich hodnot do vétSich strukturalnich celki (Cakirpaloglu, 2004,

5.366 -367).

* Hodnoceni = pticitani nebo upirani hodnoty, Gcelu, vyznamu, cennosti né¢jakému
jevu, jeho uvedeni do vztahu k lidskym potiebam a zajmim. Hodnotit neznamena

v axiologii pométovat kvantity a urcovat velikosti riznych mér a vah. Hodnotit znamena



volit mezi kvalitami, vybirat, davat pfednost a odmitat na zaklad¢ urcitych kritérii,
standardii a vzorcu. (Kucerova, 1996, s. 60-61).

Hodnoceni ma vZzdy povahu subjektivniho piijimani a prozivani vSeho , co ma pro
¢loveéka osobni vyznam, a z hlediska psychiky jedince se hodnoceni tyka jeji poznavaci,
citové a snahové stranky. Pro jedince je hodnotou to, co ma osobni vyznam pouze pro ngj.
Vyznamnost hodnoty pro ¢lovéka mé riznou miru, at’ uz jde o hodnotu pozitivni ¢i
negativni (n¢kdy 1 ambivalentni) (Dvotakova, 2000, s. 106-107).

Psychologicky slovnik nabizi vymezeni hodnoceni jako psychologickou
charakteristiku ¢i klasifikaci jevi, které nelze exaktné¢ méfit, nejcastéji za pomoci $kal,
v diagnostice osobnosti; obsahuje vzdy subjektivni vlivy hodnotitele (Hartl, Hartlova,

2009, s. 191).

* Hodnotova hierarchie znamend, ze ne vSechny hodnoty jsou co do fungovani
systému stejné vyznamné. Pokud hodnotovy systém vznika jako cilovy, je impulsem k této
hierarchii zamétenost lidského jednani, v némz jsou hodnotové priority obvykle jasné
vyjadieny. Jedna nebo nckolik hodnot se tim dostava do pozice hodnot dominantnich
a urCujicim zplusobem ovlivituji pohyb struktury systému a charakter jeho fungovani
(Dorotikova, 1998, s. 71).

Skutecnd hodnotova hierarchie je slozitym fetézcem provazanych vztahi
a predpoklad, Ze tato hierarchie je zaloZena v jednom, a to nejvys$Sim principu, by byl
chybny. Této chyby se podle Hartmanna dopoustéji vSechny filosofické etiky, které veri ze
lze zuznéni jakési ,,nejvyssi“, protoze ,nejobecnéjsi“ hodnoty logickym zplisobem
,odvodit* vSechny niz§i hodnoty, tedy i1 cely hodnotovy systém. Jak si pfitom vysvétlit, ze
Casto jsou to prave elementarni a konkrétni hodnoty, tedy posledni hodnoty v potradi, které
v nasem zivoté hraji vétsi roli, nez hodnoty svou obecnosti ,,vyssi (tamtéz, s. 71-72)?

Idea potadi hodnot je ¢asto chapana vylu¢né jako hierarchické potadi, avSak vztahy
mezi hodnotami mohou mit, i charakter koexistence, souziti v rovin¢ linearni (tamtéz,
s. 72).

Hierarchie hodnot urcuje nejobecnéjsi postoje, zivotni styl a moralku kazdého

¢loveéka (Hartl, Hartlova, 2009, s. 187-188).

» Hodnotova orientace — v tomto vyrazu lze hledat souvislost dynamiky a ptisobeni
béhem casu ve spojeni surCitym zacilenim. Jde o postupné utvaieni hodnot v Case.

Hodnotové orientace vyjadiuji specifikaci hodnot piijatych danym nositelem v procesech
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a zameétenich. Jde o trend pievazujicich hodnot a hodnoceni danym nositelem hodnot.
Hodnotové orientace jsou blizké obsahtim jednotlivych hodnotovych typt (Prudky, 2009,
s. 34).

= Normy chovani jsou nékdy vyslovovany s hodnotami taktikajic jednim dechem.
Kdyz se pokousime popsat hodnoty platné ve spole¢nosti Ceské republiky, chté nechté se
musime zabyvat normami. Pfedev§im proto, Zze normy — tedy pravidla pro chovani, ktera
nejsou vnimana ucastniky jako nepfijatelna — jsou samy o sob¢ vzdy vazané s piijatymi
hodnotami, a tudiz jejich analyza miize slouzit jako soucéast potvrzovani ¢i vyvraceni

platnosti hodnot (Prudky, 2009, s. 37-38).
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2 Hodnotovy svét

Se slovem hodnota je snad vzdycky spojena jakdsi vaznost, diileZitost, néco, co je
pozoruhodné (i kdyz pojeti hodnot jsou stovky). Zdalo by se, Ze pojednavat o hodnotach je
vzdy jaksi vzneSené. Hodnotami jako by nemohlo byt nic obycejného (Prudky, 2009,
s. 11).

Co ale hodnoty vlastn€ jsou? Prvni, jednoducha, ale zasadni otdazka, na kterou
ovsem neni zdaleka tak jednoducha odpovéd’. Brezinka ptidava i dalsi otazky: Mini vSichni
totéz, kdyz mluvi o ,,hodnotach*? Na které hodnoty se ma dbat pii ,,vychové k hodnotam®,
které se maji podporovat a o které se mé usilovat? Vsechny, které jsou, nebo jen né&jaky
vybér? Jaky vybér, a vjakém potadi? Pro kazdého stejny vybér? Nebo pro vsechny
minimalni kombinace spolecnych ,,hodnot™ ve spojeni s dodatecnymi ,,hodnotami‘ podle
individudlni volby? Co ma patfit této minimalni kombinaci ,,hodnot* pro vSechny? Kdo
o tom rozhoduje? A podle jakych métitek (1996, s. 111-112)? Cilem této kapitoly neni
zodpoveédét vSechny tyto otazky. Mohou nam ovSem poslouzit k zamySleni. Presto se
pokusime zaméfit se alespon na tu prvni, avSak nebudeme tvrdit, co hodnoty ,,jsou®, ale
skromnéji co ,,mohou byt“. Divod je prosty: autofi se shoduji, ze v zasadé neni mozné
»jednozna¢né a jednou provzdy* fici, co hodnoty jsou. Pro vyraz ,hodnota® neni zadné
pravidlo uziti, které by vSichni dodrzovali — ani v bézné teci, ani ve filosofii, ani ve védach
(Prudky, 2009, s. 17, srov. téz Brezinka, 1996, s. 112).

Nové se jak v hovorovém jazyce, tak ve védach oznacuji jako ,,hodnoty* mnohé
fenomény, které se diive zifidka zameénovaly s ,,hodnotami® v pifisném smyslu teorie
hodnot: statky, normy, cile ¢i ucely, métitka, idedly, vzory, zdsady, subjektivni zéliby,
z4jmy, postoje, pozice orientacni fady. VSechno, co je pro lidi subjektivné nebo objektivné
dalezité, se dnes nazyva ,hodnota®; vSechno, co je motivuje, o co usiluji, podle ¢eho se
skute¢n¢ orientuji, rovnéz to, podle ¢eho by se méli orientovat. Toto slovo ma tucty

vyznamil, z nichz vétSina je dost neurcitych (Brezinka, 1996, s. 112).

2.1 Co mohou byt hodnoty

KdyZz hovofime o hodnotdch, mame na mysli nejen to, co je k zivotu nutné,
pottebné a uzitecné, ale i to, ¢eho si vazime, co obdivujeme, co citime, i to, co milujeme,

co je ndm drahé¢, milé, co je blizké nasemu srdci (Kucerova, 1996, s. 45).
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Psychologicky slovnik popisuje hodnotu jako vlastnost, kterou jedinec pfisuzuje
uréitému objektu, situaci, udalosti nebo ¢innosti ve spojitosti s uspokojovanim jeho potieb,
z4jm; hodnoty se vytvareji a postupné diferencuji v procesu socializace; je to soucast
spolecenského védomi, hodnoty odrazeji kulturu spolecnosti (Hartl, Hartlova, 2009,
s. 192).

Na druhé strané¢ Giddens (1999) ve své Sociologii charakterizuje hodnoty jako
predstavy jedincti nebo skupin o tom, co je zadouci, spravné, dobré Ci Spatné. Pravé na
rozdilnych hodnotach do znacné miry spociva variabilita mezi kulturami. Hodnoty jedince

Brezinka (1996) nabizi hned n¢kolik pojeti hodnot:

V bézné teci se slovem hodnota mini velmi ¢asto prosté statky, a to statky vSeho
druhu, které se ocenuji jako hodnotné; vSechno, co muze byt predmétem pozitivniho
hodnoceni, tedy hodnotné pfedméty nebo nosic¢e hodnot. Jini v§ak maji na mysli jen dil¢i
fadu statkli: normativni kulturni statky jako normy, idealy, viid¢i ideje, zasady, osmyslujici
obsahy viry, tedy normativni orientacni statky, mnohdy také nazyvané ,orientacni
hodnoty*. Pro tyto uzivatele jazyka jsou ,,hodnoty* totéz co ,, normy* — Casto omezené na
moralni normy, tedy na hodnotovou ttidu mravné dobrého (s. 117).

Ve smyslu filosofického empirismu jsou hodnoty obecné vlastnosti (kvality,
atributy), které se v procesech hodnoceni pfipisuji nositelim hodnot ¢i statkim
prostiednictvim hodnotovych pojmut jako napt. ,,pravdivy®, ,mravné dobry®, ,krasny*,
Huziteény®, . zdravy* atd. (tamtéz, s. 117).

V psychologii a sociologii se ,.hodnotami“ rozumi osobnostni vlastnosti jako
postoje, stanoviska, presvédceni, smysleni o téch statcich, které lidé hodnoti pro sebe
pozitivné, o subjektivnich preferencich téchto statkii. Jde tedy o psychické dispozice,
0 ,.hodnotové postoje, ,,hodnotova stanoviska®, hodnotova presvédceni® Ci subjektivni
,hodnotové¢ orientace. Vedle toho se vSak jak v humanitnich védach, tak v bézném zivote
pfi slové ,,hodnota* mysli i na cile (¢i u€ely) jednani, na obsahy usilovani. (tamtéz s. 117-
118).

Hodnoty jsou v psychologii vymezovany jako predméty postoju, které jsou v zivoté
Clovéka nejvyznamnéjsi. Ovliviiuji celkovy zivotni styl clovéka a podle vztahu
podiizenosti a nadfazenosti jsou uspoiaddny do osobni stupnice hodnot. Soustava hodnot,
jiz jedinec postupné piijima a ktera jej svym obsahem ptitahuje, je pak oznaCovana jako
hodnotovy systém. Na zaklad¢ osvojenych hodnot a utvofeného hodnotového systému se

u kazdého jedince formuje zvlaStni zaméteni, v psychologii uvadéné jako hodnotova
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orientace, a ty Ize chapat jako ,,nejvyssi abstrakce konkrétnich postoji* (Dvotakova, 2000,
s.107)

Hodnota je specifickd psychicka kategorie, kterda tvoii pomérné stabilni trvalou
strukturu osobnosti vyznamnou pro individualni, socialni a historickou realizaci ¢loveka
(Cakirpaloglu, 2004, s. 343).

A nakonec jesté jedna definice dle Nytrové, Pikalkové (2011): Hodnoty si lze
Jsou to myslenkové systémy, které se tykaji spravného a nespravného, dobrého a zlého.
Hodnoty jsou skutecnosti, zptsoby jednani, cilové stavy, jez lidé povazuji za dulezité

(s. 53-54).

2.2 Vznik a ptivod hodnot

Vétsina z toho, co dnes povazujeme za obecné uznavané, tedy univerzalni hodnoty,
vyveéra z kiestanstvi. Nalezeji sem rodinné hodnoty jako je posluSnost déti (jejich respekt
k matce a otci) a starostlivost rodic¢li o vSestranny vyvoj svych potomkd, tcta ke star§Sim
lidem — a to nejen k t€ém moudrym a schopnym nadhledu a vyrovnanosti, ale i k t¢ém z nich,
ktefi jsou postizeni demenci a riznymi nemocemi. Vedle jiz jmenovaného je dilezita
1 partnerskd a monogamie (Nytrova, Pikalkova, 2011, s. 21-22).

Dale si mizeme pfipomenout solidaritu, ktera mize zahrnovat i hluboké hodnoty
souciténi a milosrdenstvi (tamtéz, s. 21-22).

Z psychologického hlediska stoji na pocatku a v zakladu hodnoticiho procesu
potteba. Avsak lidské potieby jsou velmi obecné. Ke kazdé potiebé nepatii vzdy urcita
hodnota. Plasti¢nost, pohyblivost, pfizptisobivost i vynalézavost ¢lovéka plsobi, ze jsou
hodnoty rozmanité zastupitelné¢ a zaménitelné. Taz potfeba miize byt uspokojena raznymi
hodnotami, t4z hodnota miize uspokojovat rizné potteby. Otevienym problémem kazdého
lidského zivota je adekvatni a optimélni uspokojovéani potieb, hleddni hodnot pravych
a pravdivych (Kucerova, 1996, s. 70-71).

Lidské hodnoty vznikaji v dimenzich, v nichz si ¢lovék osvojuje svét. Jsou
primétem jeho vitdlnich a civilizaénich i kulturnich potieb. Clovék jedna ve smyslu

vrozenych, pfijatych i samostatné vytvotrenych hodnot (tamtéz, s. 72).
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2.3 Klasifikace hodnot

Eyerovi (2007, s. 13-14) rozlisuji dva hlavni zptisoby, jak se hodnoty ucit — bud’ se
snazime stat se nositeli ur¢ité hodnoty, nebo ji projevujeme ve vztahu k druhym.

Hodnoty byti:

=  poctivost

= odvaha

* mirumilovnost

= samostatnost a vykonnost

= sebekdzen a stiidmost

= vérnost a zdrzenlivost
Hodnoty davani:

= oddanost a spolehlivost

= respekt a Gcta

= laska

= nesobeckost a citlivost

= vlidnost a srde¢nost

= spravedlnost a milosrdnost

Dalsi mozné déleni hodnot dle Osecké na hodnoty: allocentrické (porozuméni
a pomoc druhym), emociondlni (preference silnych prozitkl), prestizni (ispéch, uznani
druhych), intelektualni (inteligence, védomosti), materidlni (mit hodné€ pen€z), estetickée

(vkus a smysl pro krasu), sociocentrické (pracovat pro spole¢nost) (Macek, 1999).

Kucerova (1996) klasifikuje hodnoty podle dimenzi, v nichz ¢lovék proziva sebe
1 svét.

1. Ptirodni hodnoty:

a) Hodnoty vitalni, Zivotni, odpovidaji potfebam ptirodni podminénosti a existence.
Patfi sem piirodni podminky zdravi, zdatnosti, svézesti, t¢lesného blaha a
uspokojeni smysli. Hodnoty vitalni jsou pocitovany nejintenzivngji. Zivot ma pro
¢lovéka nevyjadiitelnou cenu jako zédkladni podminka, moznost, Sance, pfedpoklad
realizace vSech hodnot.

b) Hodnoty socialni vyplyvaji z ptirodou daného vztahu ¢lovéka k druhym lidem a

k sobé samému mezi nimi. Clovék ma potiebu asociace, touzi po druznosti,
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vzajemnosti, citové odezve, chce milovat a byt milovan. Ma zaroven potteby
egotické, tendenci uplatnit se, byt uznavan, ocenovan, mit uspéch. Hodnotami jsou
tu zadouci mezilidské vztahy a city.

2. Civilizaéni hodnoty jsou podminkou i vysledkem spolecenské organizace (od
elementarnich tlup, rodin, rodii a narodu k statu a pravnimu zfizeni), komunikace
(fe€, pismo, prosttedky sifeni informace), vyroby a smény (rlizny stupen a
charakter techniky a ekonomie spole¢nosti) a spole¢enského akumulovaného
poznani (kolektivni zkusenost, véda).

3. Sféru duchovnich hodnot, ktera ve spolecnosti objektivuje jako kultura v uzsim
slova smyslu a subjektivuje jako lidska osobnost a jeji niterné bohatstvi, utvari
potieba hledat podstatu a smysl, zdivodnény fad autentického lidského zivota,

pravdu, dobro, krasu, svobodnou a uvédomélou lidskost (s. 72 — 73).

Hodnoty primé bezprostiedné uspokojuji potiteby, zajmy, ptani jedince. Pomoci
neprimych lze uspokojit hodnoty piimé, napi. potravu pomoci penéz (Hartl, Hartlova,
2009, s. 192).

a zptijemnéni Zivota; nékdy téz nazyvany hodnoty v prvni signalni soustavé, pak zahrnuji
pudové uspokojovani potieb. Hodnoty vyssi patii pouze Clovéku a zaméfuji se na potieby
piejaté vychovou, kulturou nebo posouzenim informaci; k vyssim hodnotam se tadi krésa,
Cest, spravedlnost, poctivost, soucit, litost apod.; hodnoceni pfislusi kritériim logickym,

etickym a estetickym (tamtéz, s. 192).

Severova rozliSuje nékolik kategorii hodnot: altruisticke, intelektualni, spolecenske,
estetické, mordlni, prestize, prijemnosti, materialni a emocionalni hodnoty (Dvotakova,

2000, s. 109).

Nytrova a Pikélkova (2011) ve svém Dialogu mezi hodnotami uvadi zakladni
déleni hodnot, ze kterého dale vychazeji v celé knize, a to na :

= hodnoty zité - ve skutecném konkrétnim chovani ¢lovéka se projevila urcita
hodnota, o kterou se optelo jeho vnitini rozhodovéni, a kdyby se rozhodovani optelo
o jinou hodnotu, byl by vysledek jiny;
* hodnoty vyrcené — racionalné si ¢lovek uvédomuje urcity zebiicek hodnot a je

o ném u sebe presvédcéen. Mluvi o tom, co povazuje za dilezité.
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Nesoulad mezi hodnotou zitou a vyi¢enou se projevi tim, Ze se ¢lovék nechova
v souladu s tim, co tika (s. 63).

Tyto autorky hovofi i o dals$im mozném clenéni hodnot na skupiny: teoreticke,
ekonomické, estetické, socidalni, politické a nabozZenské hodnoty (tamtéz, s. 54).

A nakonec nabizeji pohled na hodnoty seskupené podle podobnosti
v charakteristickych znacich do ¢tyt zékladnich skupin:

= existencni rozmér — financni a majetkové zabezpeceni, zdravi a dobra fyzicka
kondice, znat a umét, radovat se a uzivat si;

= socialni rozmér — blizci lidé, dominance, sebetcta (Cestnost, spravedlnost, odvaha,
poctivost, ...), empatie;

» mentalni rozmér — poznavat mista, lidi, sebe, odhalovat tajemstvi piirody a lidi,
ucit se (jako proces), uznavat rozdily;

= spiritudalni rozmér — integrita s universem (Buh, pfiroda, energie, vesmir, karma,
reinkarnace, ptredkové, ...), nové a pretrvavajici hodnoty (vyvoj a tradice), osobni
proaktivita (zaCinat sdm u sebe).

Vsechny Ctyfi skupiny jsou v nas zastoupeny. Jen v rizném svém Zivotnim obdobi

muzeme vnimat vét§i nebo mensi preferenci u nékteré z nich (tamtéz, s. 56-57).

A nakonec uvadim déleni hodnot dle Frankla - tfi sméry, v nichZ lze nachazet
zivotni smysl:
* Hodnoty tviirci — Clovék vytvaii néco, v ¢em se zaroven projevuje, realizuje,

rrrrr

* Hodnoty zdzitkové — Elovék proziva své vztahy k jinym lidem a spole¢nosti. Cim

13

autentictéjsi a ,,opravdovejsi* tyto vztahy jsou, tim vice ziskava ¢lovek, ktery jimi zije.
* Hodnoty postojové - jednd se o sebeuctu pramenici z toho, ze ¢loveék zaujima
k okolnimu svétu postoje bez ohledu na to, jaky momentélni ,,efekt a jaky stupen libosti

nesou (Rezag, 1998, s. 61).

Neéktera dalsi déleni hodnot uvadim dale v kapitole 4, kde se vénuji nékterym
vybranym metoddm vyzkumu hodnot dle riznych autorti.
Do jednotlivych kategorii hodnot samoziejmé¢ tadime konkrétni hodnoty. Pro

predstavu, jaké hodnoty mohou lidé mit, uvadim n€kolik z nich v Priloze ¢. 1.
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3 Charakteristiky mladeZze ve vztahu k hodnotam

Pro ucely této prace je tfeba definovat pojem mladez. Protoze ale neexistuje

jednotné vymezeni, podivame se na charakteristiky mladeze pohledy riznych autorti.

3.1 Pojeti mladeze

V ceském jazyce se volné zaménuji oznaceni adolescenti (typické pro psychologii)
s oznacenim dospivajici ¢i dorost (typické pro Iékaiské védy) a rovnéz s SirSim oznacenim
mladez (charakteristi¢téjsi pro sociologii a pedagogiku) (Macek, 1999, s. 11).
V sociologické literatufe se také cCasto setkdvame s pojmem mladi. Giddens (1999)
dokonce pouziva dnes jiz mezindrodni termin ,.teenager”. S pojmem mladez se mizeme
setkat také v oblasti prava. Vzhledem k ucelu této prace se mu nebudu podrobnéji vénovat.

Na ¢em se mnozi autoii shoduji je to, ze adolescence je piechodnym obdobim mezi
détstvim a dospélosti (Macek, 1999, srov. Nytrova, Pikalkova., 2011, Jandourek, 2003).

Casové se mladez vymezuje opét rozdilng, nejéastéji je ale za jeho pocatek
povazovano ukonceni zakladni $kolni dochdzky a za konec vstup do zaméstnani a zalozeni

vlastni rodiny (Jandourek, 2003), Sak (2000) uvadi jako horni hranici vék 26 — 30 let.

3.1.1 Socialni a psychologické charakteristiky mladeze

Mladez je socidlni skupina, (...) ktera ma charakteristicky zptisob chovani
a mysleni, jiny systém vzori, norem a hodnot. Kazda generace mladeze reprodukuje
nékteré¢ kulturni hodnoty dané spolecnosti, jiné odmita a vytvaii hodnoty nové. Proto
vznikd v pribéhu socializace mladeze urcité napécti, vyvolané jeji vétSi schopnosti
prosazovat nové véci, ale mensi ochotou spolecnosti tyto zmény piipustit (Pricha, 2009,
156-157).

Pro adolescenci je charakteristické dokoncovéani fyzickych zmén organismu
zapocatych v puberté. V obdobi adolescence je tato faze pfipravou na pievzeti roli
dospélého, odpoutavanim od priméarni rodiny, hledani hodnotové orientace, hledanim
autorit a konkrétnéjsi ptipravou na budouci povolani. Biologicky je dospivajici pfipraven
k sexudlnimu zivotu a reprodukci, ne vzdy vSak psychicky a téméf nikdy socidlné.
Adolescent musi fesit krize vyplyvajici z potfeby budovat vlastni identitu a zaroven pfilis
nevybocovat zftady. (Jandourek, 2003, s. 67). Identita je vtéto zivotni etape
,,V rekonstrukci®, ptedélava se, znovu utvaii (Nytrova, Pikalkova, 2011). Velmi vyznamné

je tu prostiedi party vrstevniki a dalSich skupin. (Jandourek, 2003, s. 67).
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S postupujici socidlni zralosti roste schopnost mladého Clovéka volit, preferovat
ur¢ité hodnoty a moralni normy, nicméné pocatecni vliv je v ném silné zakodovan (Sak,
2000, s. 66).

Zvlastni charakter statusu ,teenagera™ v zapadni spoleCnosti je zptsoben jak
vSeobecnym rozsifenim prav ditéte, tak procesem formalniho vzd€lavani. Jedinec se
vtomto véku Casto snazi jednat jako dospély, ale v ocich zdkona zlstdva ditétem Ci
mladistvym. Nékdy by rad pracoval, ale musi chodit do Skoly. Ocita se ,,na puli cesty*
mezi détstvim a dospélosti, nebot’ vyriistd ve spolecnosti, jez podléhd trvalym zménadm

(Giddens, 1999, s. 55).

vvvvv

v

nejdychtivéjsi a nejbystiejsi. Bere svilj zivot zodpovédné a svobodné do svych rukou.
(Rigan, 2006, s. 191).

Zaroven je vSak dospivani obdobi tézké a plné rozpori. Adolescent se ma vyznat
sam v sob¢ a najit své misto ve svété, ovérit si, co dokdze a co vydrzi, sam sebe najit
v né¢jakém piesvédceni a zivotnim programu. Ma dokoncit pfipravu ke spolecenskému
uplatnéni v praci nebo udélat dilezitd rozhodnuti v tomto sméru (vstup na vysokou skolu).
Ve vztahu k druhému pohlavi mé prozit néco vic nez pouhé okouzleni, néco, co bude
pfinejmensim vaznym hledanim, pokusem poznat, a dat se poznat. To jsou velké tkoly
a nelze se divit, ze v sob¢ adolescenti mivaji mnoho zmatku a neujasnénosti. Jejich hledani
byva bolestné. Byva spojeno s vaznymi osobnimi krizemi, kotrmelci a vylomeninami.
Teprve koncem obdobi se obvykle objevuje radostné€jsi ladéni, prevlada pocit vnitini sily,
mlédi a krasy, dochazi k citovému a rozumovému prohloubeni a uklidnéni (tamtéz, s. 191).

Adolescent je ¢im dal vic akceptovan jako dospé€ly a zaroven se od né¢ho ocekava
odpovidajici chovani. Adolescence je typicka i diferenciaci a kvalitativni proménou
socialnich roli a s nimi spojenych spolecenskych pozadavkd. Dospivajici se dostava do
nového socidlniho prostiedi, jemuz se musi pfizptisobit a chovat se podle urcitych pravidel

(Vagnerova, 2000, s. 274).

3.2 Mladez a hodnotovy vyvoj

V naSem zivoté jsou hodnoty ustaviéné vytvafeny, prozivany i spotfebovavany,

hajeny 1 ztraceny. Zakladni hodnotova orientace se tvoii na zivotni cesté kazdého jedince
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z vrozenych dispozic i vlivem rozmanitych a casto protichidnych vnéjsich cinitelil
(Kucerova, 1996, s. 76).

Ujasnéni hierarchie hodnot, reflexe a stabilizace vlastniho vztahu ke svétu
a k zivotu (svétovy nazor) je jednim z vyvojovych ukola adolescence (Macek, 1999, s. 21).

Z vysledkti riznych vyzkumii vyplyva, ze pro soucasné adolescenty je velmi
obtizné nalézt néjaky jednotny trend v jejich hodnotovych preferencich, vhodnéjsi je proto
hledat urcité typické orientace. Vyssi variabilita je typickd pro adolescenty s vyhranénou
nazorovou orientaci, také diferenciace adolescentii podle typu Skol, které studuji, vede
¢asto k odlisnym zjisténim (Macek, 1999, s. 85-86).

Adolescent je ochoten akceptovat, ze normy jsou k tomu, aby regulovaly chovani
lidi a usnadnovaly tak jejich souziti i fungovani celé spolecnosti. Na druhé stran¢ uz
mladistvi nechtéji pfijimat pravidla jen proto, ze jsou dana, ale uvazuji o nich, sami si
vybiraji hodnoty a normy, k nimz chtéji byt loajalni a nepfijimaji automaticky to, co jim
rodice ¢i spolecnost nabizeji (Vagnerova, 2000, s. 274).

Problémem adolescenti nebyva nedostatek hodnot, ale spiS jejich mnozstvi
a neujasnénost jejich priorit. Adolescent stale jesté potiebuje ve vetsi mife nez dospéli
stabilni hodnoty, které by mu poskytovaly urcitou jistotu (tamtéz, s. 275).

Adolescent je kriticky k hodnotdm, nazorim, chovéani a celkovému stylu Zivota
rodi¢i. Porovnava je s idealem, ktery si vytvofil, polemizuje s nimi a hled4 variantu, ktera
by pro n¢ho byla piijatelnd (tamtéz, s. 281-282).

Osvojovani mravnich norem a spolecenskych hodnot je povazovéano za klicovy
aspekt socializace. V koncepci E. Eriksona (1968) je adolescence chapana jako most mezi
»deétskou moralkou®, ktera se opirala o jasnd vné&j$i pravidla urCovand autoritami
a moralkou dospélych zaloZzenou na zvnitinénych etickych principech. Integrujicim
prvkem a novymi hodnotami pro adolescenty tu jsou poctivost a opravdovost — uplatiuji se
jako dulezité integrujici faktory, kdyz se adolescent dostdva do stieti mezi riznymi
hodnotovymi systémy (Macek, 1999, s. §82).

Jak adolescenti pomalu piekonavaji svilj egocentrismus interpersonalnich vztazich,
tak také rozvijeji svoji osobni moralku, svoji citlivost, znalosti a piesvédceni o tom, co je
spravné a co je Spatné. Tim, Ze si adolescenti uvédomuji hodnotu vztahd, se méni i jejich
pojeti péce, starosti o druhé a pomoci (tamtéz, s. §83).

Aby dospivajici Clovék obstal pod naporem pozadavkl spolecnosti, nepodléhal
vlivu okoli a neprozival téZkosti ve vytvaieni zdravych etickych hodnot, potfebuje piisun

citu, pocit bezpeci a dostatek sebedtvéry (Campbell, 1993, s. 25).
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4 Vybran¢é metody vyzkumu hodnot

Velka vétSina vyzkumt, v nichZ jsou néjakym zpiisobem zkoumany hodnoty,
nevychazi z ucelené koncepce pojeti hodnot. Je tomu tak predevsim proto, ze téma hodnot
je slozité a mnohovrstevné. (...) To samoziejmé velmi ztéZuje interpretaci ziskanych udaji
a také moznosti srovnani mezi vyzkumy a pifipadné i mezi oblastmi, skupinami, kulturami
¢i staty. Prudky tyto neukotvené vyzkumy nazyva ,,ad hoc* (Prudky, 2009, s. 67-68).

Diivodt k neukotveni pfistupi ke zkoumani hodnot je mnoho. Od neproniknuti
k literatufe az po vlivy politické situace ¢i nedostatku prostfedkl na uskutecnéni celku
vyzkumného zdmeéru. Presto mize byt takovyto vyzkum legitimni. Nejcastéjsim diivodem
je otazka, zda koncept vyzkumu hodnot nepifedstavuje pro poznavani hodnot omezeni

(tamtéz, s. 72).

4.1 Nejznaméjsi koncepty
Koncept Michaela Rokeache (Prudky, 2009)

Hodnoty pro néj pifedstavuji rozsahlou tendenci preferovat jisty stav véci pred
ostatnimi. Jsou tésné svazany se zdjmy, potiebami a cili napliiovanymi prostfednictvim
preferencnich voleb (s. 74)

Nejznaméjsi je Rokeachovo rozdéleni druhi hodnot na cilové a instrumentalni.
Cilové hodnoty definuji konecny stav. Tedy to, o co mé smysl usilovat. Instrumentalni
hodnoty slouzi jako prostfedky a moznosti dosazeni, jednd se tedy o zplisoby chovani
a jednani (s. 75-76).

Rokeach formuloval jednoduchy piistup k zachycovani a méfeni hodnotovych
struktur: Metoda nazyvana nekdy ,,value survey™ ptedstavuje konstrukci 36 hodnot —
polozek v dotazniku, které ptichdzeji (v kultufe, kterou Rokeach ptredpoklada — tedy
vlastné v euro-severoamerické tradici) v uvahu. Jsou rozdélené do dvou casti, tj. na
hodnoty instrumentdlni a termindlni. Tyto hodnoty jsou respondentiim piedlozeny

k posouzeni podle toho, jakou maji v jejich zivoté dilezitost (s. 76).

Koncept Ronalda Inglegarta (Prudky, 2009)

V souCasnosti ~ snad  nejcitovanéjSim,  nejuzivangjSim, ale  zaroven
1 nejkritizovanéj§im pfistupem k analyze hodnotovych struktur je koncept spojeny
s dlouholetymi vyzkumy R. Ingleharta. Ten navazuje na podobnd vychodiska jako

Rokeach a také pifimo na Rokeachovy postupy, stavi naptiklad na Maslowové pyramidé
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potieb. Rozdéleni potifeb podle Maslowa chape Inglehart jako vychodisko pro rozdé¢leni
hodnot do dvou skupin: materialistickych a postmaterialistickych. Materialistické hodnoty
nemaji pouze hmotnou podobu, ale patfi mezi né i hodnoty zabezpeceni, bezpeci, jistoty a
trvalosti fadu, stabilni ekonomika, boj proti ristu cen, boj proti kriminalité, respektovani
socialniho fadu a (samoziejm¢) zajisténi zakladnich hmotnych potieb pro zivot. Mezi
postmaterialistické hodnoty Inglehart radi napliovani socialnich
a seberealizaCnich potieb, vCetné podileni se na moci, svobody projevu, participace na
fizeni v zaméstnani, blizsich (osobnéjsich) mezilidskych vztahii apod. (s. 77-78).

Inglehart ptedklada hypotézu socializace: Vychazi z diilezitosti nauceného pfi
tvorb¢ hodnot, predevsim v obdobi adolescence. Zkusenost s pfevahou materialistickych ¢i
postmaterialistickych hodnot v obdobi adolescence je podle Ingleharta stézejni pro
vytvoreni hodnotovych struktur dospivajicich. Tento zaklad hodnotovych struktur pak ma;ji
jednotlivci tendenci uchovavat si po cely jejich zivot (s. 78).

Jak pripomind L. Rabusi¢ (2000), jako se zdkladem pro ovéteni konceptu
materialistickych a postmaterialistickych hodnot pracoval Ingelhart nejprve s dvakrat
hodnocenou ctvetici charakteristik tykajicich se budoucnosti zemé. Respondenti méli

moznost vybéru mezi tim, zda povazuji pro budoucnost své zemé (v nejblizsich deseti

vvvvvv

udrzet potadek ve staté (vyjadreni pfevahy hodnotovych struktur obsahujicich fad
a také zachovani stavu);
- dat lidem vice moznosti hovotit do dulezitych vladnich rozhodnuti (vyjadieni
hodnotového smétfovani k demokracii, otevienosti a participaci);
- bojovat proti ristu cen (vyjadieni hodnotovych preferenci spojenych spis
s ekonomickymi, materialistickymi a stav uchovavajicimi hodnotami);
- brénit svobodu projevu (hodnotové orientace spojené s otevienosti, svobodou,
demokracii).
Prvni a tfeti vyrok jsou podle Ingelharta spojeny s materialistickymi hodnotami,

druhy a ctvrty vyrok vyjadiuji hodnoty postmaterialistické (s. 79-80).

Koncept Gerta Hofstedeho (Prudky, 2009)
Hofstede piistupuje ke zkoumani hodnot jako k jednomu z procesit poznavani
a méfeni ,,mentalnich programia u lidi“, které v sobé zahrnuji hodnoty a kulturu a které

mohou byt nalezeny v urovni univerzalni, kolektivni a individualni (s. 82)
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Hofstede tiké, ze hodnoty jsou ,,Siroké tendence preferovat urcité podoby udalosti
pred jinymi* (s. 83).

Hodnoty maji podle néj sviij stin — pol plusovy a minusovy. Tykaji se takovych
skutecnosti, jako jsou polarity mezi zlem a dobrem, Spinou a cistotou, bezpecim
a nebezpecim, slusnosti a neslusnosti, ohavnosti a krasou, nepfirozenym a pfirodnim,
nenormalnim a normélnim, paradoxnim a logickym, iracionalnim a racionalnim
a moralnim a nemoralnim (s. 83).

Hodnoty jsou cile (zavrSeni), ne prostredky.

Nase hodnoty uspofddavame do vzajemnych vztahti a hierarchii, coz ale
neznamena, ze se jedna o systémy harmonické. VétSina lidi soucasné vyznava tadu
konfliktnich hodnot, napiiklad svobodu a rovnost soucasn¢. Vnitini konflikt hodnot je
jednim ze zdrojl nejistot v socidlnich systémech (s. 84).

Stézejni vyznam piikladd Hofstede rozdelovani hodnot podle toho, co si lidé
aktudlné pteji (chténé — desired), a podle toho, co si mysli, ze by si méli prat (vyzadované

— desirable) (s. 84).

Koncept S. H. Schwartze (Prudky, 2009)

Schwarz nahlizi na hodnoty jako na jeden ze zakladnich stavebnich kameni
mozného porozuméni spolecnosti (s. 88).

Pracuje s hodnotami jako kritérii uzivanymi lidmi pro vybér a ospravedliovani
¢innosti a pro ocenovani lidi (véetné sebe sama) a udalosti. Tedy spiSe jako s kritérii nez
jako inherentnimi kvalitami pfedméta (s. 88).

Po nékolika empirickych Setfenich na celém svété dosSel Schwarz k deseti typim
hodnot (s. 91).

Hodnoty, které slouzi priméarné individudlnim zajmam (moc, uspéch, pozitkarstvi,
stimulace, samostatnost), tvoii souvislou oblast, kterd lezi proti jiné souvislé oblasti,
tvofené tiemi typy hodnot slouzicich priméarné kolektivnim z&jmim (benevolence, tradice,
konformismus). Univerzalismus a bezpecnost slouzi obéma zajmim a jsou umistény na
hranicich mezi témito oblastmi (s. 92).

Ptedpoklada svét sestav porovndvani slucitelnosti: moc a uspéch (oboji vyjadiuji
socialni nadfazenost a respekt); Uspéch a hédonismus (oboji je zaméfeno na vlastni
prozitky); hédonismus a podnécovani (tj. pozitkaistvi a stimulace: oboji mé za nasledek
touhu po povzbuzovani citové piijemnosti); podnécovani a sebefizeni (oboji zahrnuje

vnitini motivaci ke zvladnuti sebe sama a otevienost ke zmeéng); sebefizeni
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a univerzalismus (oboji vyjadiuje spolehnuti se na vlastni posouzeni a potéSeni
z rozmanitosti zZivota); univerzalismus a snasSenlivost (oboji se zajima o rozvoj jinych
a transcedenci sobeckych z4jml — vétSina duchovnich hodnot sem také patii); tradice
a konformita (oboji zdlraziiuje sebeomezovani a podfizenost — typické pro mnoho
duchovnich hodnot); konformita a bezpecnost (oboji dava prednost fadu harmonii ve
vztazich); bezpecnost a moc (oboji dava prednost vyhybani se hrozbé nebo piekonani

hrozby nejistoty kontrolou vztahli a zdroji) (s. 92-93).

4.2 Dalsi metody vyzkumu hodnot

Baterie hodnot (Sak, 2000)

Pii vyzkumu hodnot byva pouzivana metodika pfifazovani potfadového Ccisla
hodnoté respondentem. Nevyhodou této metodiky pouzivajici ordindrni znaky je
nemoznost zjistit rozdil mezi diferenci hodnot napt. na 1. a 2. mist¢ a napt. na 9. a 10.
misté. Ve vysledcich se musi pocitat stim, Zze mezi dvéma poradimi nejsou rozdily,
ptestoze vime, Ze rozdily mezi sousednimi potadimi mohou byt velmi zna¢né (s. 68).

Dalsi nevyhodou je, ze jestlize do dalSiho vyzkumu ptfiddme byt jedinou hodnotu,
ztrdcime moznost komparace s pfedchozim vyzkumem. Proto Sak ve svém prvém
vyzkumu soubézné pouzivd také metodiku, kterd pracuje s baterii hodnot, k jejichz
vyznamu se respondent vyjadiuje pomoci pétistupiiové Skaly (s. 68).

Baterie hodnot: zdravi, mir, laska, zivotni partner, zivotni prostiedi, pratelstvi,
rodina a déti, svoboda, pravda a poznani, zajimava prace, demokracie, plat a dalsi piijmy,
rozvoj osobnosti, UspéSnost v zaméstnani, vzdélani, uzitecnost druhym lidem, zajmy
a konicky, majetek, spolecenska prestiz, podnikdni, vetejn¢ prospésna Cinnost, politicka

angazovanost (Sak, 2000).

Metodika parovych hodnot (Sak, 2000)

O snizeni redukce hodnotového pole na jedinou hodnotu se Sak pokousi
metodikou, ktera pracuje s dvéma protikladnymi hodnotami. Respondent reaguje na dva
socidlni fenomény, které jsou ¢i mohou byt ve spolecnosti chapany v protikladu. Jeden
z fenoméni predstavuje stupent 1 a druhy postaveny do protikladu stupeit 5. Stupné 2 a 4
pfedstavuji méné vyhranénou variantu nazorid na konci $kaly Stupent 3 je neutrdlni, to
znamena, Ze pro respondenta maji obé hodnoty stejny vyznam. Pii tlaku hodnoty z druhého

konce skaly respondent spiSe vyjevi své skutecné preference.
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Péarové hodnoty:

- ekonomickd prosperita x tvorba a ochrana zivotniho prostfedi

- odpovédnost pouze sam za sebe x odpovédnost pouze za jiné lidi a spolecenstvi,
solidarita s druhymi lidmi

- fizeni ekonomiky a spoleCnosti trznimi mechanismy a individudlni z4jmy lidi x
regulace ekonomiky a spolecnosti statem

- ziskdni majetku, materidlni hodnoty (auto, dim, penize apod.) x kvalita
prozivaného zivota

- bezpecnost lidi x volny prostor pro jednani lidi

- uzit si zivot X pozndni sebe sama, rozvoj a zdokonalovani sebe sama

- davat druhym lidem x ziskavat od druhych lidi

- duchovni a myslenkové podnéty, vnitini svét Clovéka, jeho myslenky a duchovni
zivot x smyslové prozitky a zivot ¢lovéka

- emancipace zen x tradi¢ni postaveni Zen

- préavo zen rozhodovat o svém téhotenstvi x zakaz interrupce

- drogy patii k zivotu moderni spolecnosti x dogy ohrozuji spolecnost, stat by mél
vyuzit vSech prostfedku k jejich vymyceni

- myslenky, ideje, informace x majetek, penize, kapital

- seberealizace, rozvoj osobnosti X socialni a ekonomicke jistoty

- transcendentni dimenze zivota (Bih, kosmické védomi, zakonitosti vesmiru,
absolutno, svét ideji) x kazdodenni smyslovy Zivot

- mezilidské vztahy x kariéra, GspéSnost v podnikani

- individualni duchovni aktivity (meditace apod.) x naboZenské obrady

a formalizované ritualy (mse, zpovéd’, ptijimani spod.) (s. 78-80)

Test hodnot zaloZeny na Sprangerové typologii

Tento test, jehoz autory jsou Allport, Vernon a Lindzey, mé dnes uz historickou
hodnotu. Je vyuzivan pro psychologickou diagnostiku hodnotové orientace jako souhrnu
jedincovych postojii zaméfenych na nejriznéj$i objekty skuteCnosti. Test zafazuje
dotazované osoby do nékteré z nasledujicich kategorii: teoreticky typ, ekonomicky typ,
esteticky typ, socidlni typ, politicky (mocensky) typ, nabozensky typ (Dvotrakova, 2000,
s. 108).
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Krom¢ vyse uvedenych metod a koncepti vyzkumu hodnot existuje jest¢ tada
dalsich diagnostickych materialti zamétenych na zjistovani postoji, hodnotové orientace i
z4jml, uved'me napf. zkoumani hodnotovych orientaci pomoci modifikovanych S§kal
(Severova 1985), kde je zjiStovana preference riznych kategorii hodnot (kategorie

uvedeny v kap. 2.3, s. 14) (Dvotakova, 2000, s. 109).
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5 Vyzkumné Setieni

5.1 Cil vyzkumného Setfeni

Cilem vyzkumného Setfeni je zmapovat hodnotové orientace mladdeze a porovnat
vliv generového aspektu a urovné probihajiciho vzdélavani.
Budu tedy srovnavat hodnoty divek a chlapct a zaroven hodnoty zaki zakladnich

Skol a hodnoty student stfednich skol.

5.2 Predpoklady vysledki vyzkumného Setieni

Predpokilad ¢. 1:
Lze ptedpokléadat, Ze hodnoty chlapcti budou odlisné od hodnot divek.

Predpoklad ¢. 2:
Lze predpokladat, ze hodnoty zak zakladnich Skol se budou liSit od hodnot

studentu stfednich skol.

5.3 Vyzkumny terén

Piivodnim zamérem bylo provadét Setieni pouze ve Skolach v Prachaticich. Z
prachatickych zakladnich kol se vyzkumného Setfeni zucastnili Zaci devatych t¥id ZS
Narodni, ZS Zlata stezka 240, ZS Zlata stezka 387 a studenti kvarty Gymnazia Prachatice.
I ptesto, Ze se jedna ze zdkladnich Skol v Prachaticich odmitla do vyzkumného Setieni
zapojit, dosahla jsem piivodné zamysleného poétu (100) respondenti ze ZS. Ale vzhledem
k tomu, ze ne€kolik dotaznikl bylo nutné z diivodu nespravného vyplnéni vytadit, oslovila
jsem zaky i zjinych regiond a podafilo se mi zapojit do Setfeni zaky ZS Cechova
v Rokycanech.

Dale bylo Setfeni provadéno v prvnich rocnicich na Stfedni pedagogické Skole,
Stiednim odborném ucilisti Netolice na odlouc¢eném pracovisti v Prachaticich, v prvnim
rocniku a vkvint¢ na Gymnaziu v Prachaticich. Pro doplnéni poctu respondentt,
odpovidajicimu poctu respondentt ze zakladnich skol, jsem pro osloveni studentli prvnich

ro¢nikt stfednich kol pouzila sociélni sit’ Facebook.
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5.4 Vyzkumny vzorek

Jako vyzkumny vzorek jsem zvolila zaky 9. ro¢nikti zédkladnich Skol, respondenty
na prahu mladi, tedy ve véku od 14-15 let, kdy ukoncuji povinnou Skolni dochazku.
Nekteti Zaci dosahovali dokonce véku 16 az 17 let.

Druhou skupinou respondenttl, se kterou budeme vysledky porovnavat jsou studenti
1. ro¢nikli stiednich skol, kdy jsem predpokladala vek cca do 17 let. Také v této skupiné
byli
1 starsi respondenti. Vzhledem k tomu, Ze ale studuji prvni ro¢nik, tak jako jejich spoluzaci,
predpokladam tedy, ze budou sdilet i podobné nazory, postoje, prozivat stejné situace ve
Skole apod., proto jsem i jejich dotazniky do vysledkil Setfeni zahrnula.

Celkem tedy bylo do vyzkumného Setfeni zahrnuto 107 divek a 107 chlapct (51
divek a 56 chlapcii ze ZS a 56 divek a51 chlapci ze SS).

5.4.1 Charakteristika respondenti

Tabulka ¢. 1: Vzorek respondenti

Divky (14-18 let) Chlapci (15-19 let)
skola 78 SS Z8 SS
vek 14-16 let 15-18 let 15-17 let 15-19 let
pocet 51 56 56 51
celkem 107 107

Do kategorie ZS jsou zafazeni i studenti kvarty gymnazia a do kategorie SS jsou
zatazeni studenti prvnich roc¢nikG odbornych ucilist a gymnazia a studenti kvinty

gymnazia.
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Graf ¢. 1: Respondenti dle véku a pohlavi

60

m chlapci
m divky

14 let 15 let 16 let 17 let 18 let 19 let

Z grafu je patrné, Ze nejvice respondentll bylo v e véku 16 let (52 divek a 54
chlapcti, druhou nejpocetnéjsi skupinou respondenti jsou patnactileti. Ve véku 19 let je jen

jeden chlapec.

5.5 Metoda vyzkumného Setieni

5.5.1 Dotaznikova metoda

Jako metodu pro zjiStovani informaci jsem zvolila dotaznik. Dotaznikova metoda
je ur¢ena pro hromadné ziskavani tidaji o respondentech (Somr, 2012, s. 40). Vyhodou je
ziskani velkého mnozstvi informaci v kratkém case. Na druh¢ strané klade vysoké naroky
na sestaveni a nasledné zpracovani. Nevyhodou je nizka validita ziskanych udajt.

V dotazniku zdmérné nepouzivam slovo hodnoty a nahrazuji jej slovy polozky,

vyroky ¢i pojmy. Rozhodla jsem se tak z divodu, abych slovem hodnota nepfedjimala
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odpovédi respondentil, aby odpovidali podle toho, jak to opravdu citi a ne jak si mysli, ze
by to mélo byt. Celé znéni dotazniku viz Priloha ¢. 2.

V zadani dotazniku jsem se snazila co nejpodrobnéji popsat postup, jak dotaznik
vyplnit. Pfesto nékolik respondentii pochopilo zadani jinak a tyto dotazniky jsem tedy byla
nucena vyradit. NejCastéjsi chybou bylo, Ze respondenti pfifazovali Cislo ke vSem
nabizenym hodnotam, takze se v tabulce objevily napt. 4 jednic¢ky, 6 dvojek apod. Z toho
usuzuji, ze postup vypliovani dotazniku mohl byt popsan srozumitelnéji, aby nedoslo

k rozdilnému porozumeéni jednotlivymi respondenty.

5.5.2 Vybér vyzkumného konceptu

Pro zjisfovani hodnot mladeze jsem zvolila koncept Michaela Rokeache.
V dotazniku ptredkladam 18 polozek hodnot cilovych vjedné tabulce a ve druhé 18
polozek hodnot instrumentélnich. Bézné se v tomto testu fadi vS§echny polozky od 1 do 18
a tvoii se tak hierarchie hodnot. Jelikoz je ale tato hierarchie celkem obtizna a zdlouhava,
pouzila jsem zkracenou modifikaci, kdy se sefadi pouze prvnich Sest a preskrtnou se tfi
nejméné vyznamné hodnoty (Dvotakova, 2000, s. 109).

V seznamu hodnot jedna z ptivodnich chybi, a tou je zdravi. Tuto hodnotu Rokeach
pii sestavovani zebiicku pozdéji vynechal, a to z divodu, Ze vSichni respondenti ji kladli
na prvni misto (Drotarovd, 2006-8, online). Jedna respondentka ze stfedni Skoly se
pozastavila nad tim, Ze nemlze zdravi v tabulce najit, to byl ale jediny ptipad, kdy

v dotazniku né¢kdo tuto hodnotu postradal.

5.6 Prezentace a interpretace vysledkii vyzkumného Setreni

Pro sefazeni hodnot jsem pouzila metodu pfifazovani boda, podle toho, jak pfi
vypliiovani dotazniku respondenti hodnoty sefadili. To znamend, Ze hodnoté, kterou
hodnot¢ na druhém misté 5 bodu, na tfetim misté 4 body atd. Hodnotam, které¢ respondenti
oznacovali jako nedulezité, ¢i nejméné dulezité jsem piifadila 3 zéporné body. Pro tuto
prumérnou zapornou hodnotu jsem se rozhodla proto, Ze dotaznik nezjiStoval, na jaké
misto na konci zebfiCku by tyto nedilezité¢ ¢i nejméne dilezité hodnoty umistil a tuto

variantu feSeni jsem povazovala za vhodnou.
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Podle dosazenych bodii (po secteni vSech umisténi a odecteni bodti zapornych), jez

ziskali jednotlivé cilové a instrumentalni hodnoty, jsem je sefadila a dale je porovnavam

dle riiznych hledisek a cilti socialniho Setfeni.

5.6.1 Cilové hodnoty

Tabulka €. 2: Umisténi cilovych hodnot u mladeZe ve véku od 14 do 19 let

Blaho naroda 18.
Kamaradstvi, pratelstvi 1.
Laska 2.
Mir ve svété 14,
Moudrost 8.
Péce o milované osoby 3.
Pocit osobni jistoty 7.
PotéSeni, zivot plny radosti 6.
Prospésny Zivot 9.
Rovnost pfilezitosti 17.
Sebetcta 12.
Spolecenské uznani 15.
Svét krasy — pfiroda, uméni 16.
Svoboda 4.
Stésti
Vnitini harmonie, soulad 1.
Vzrusujici Zivot 13.
Zivot v dostatku 10.

Tabulka €. 3: Umisténi prvnich Sesti cilovych hodnot

Kamaradstvi, pratelstvi

Laska

Péce o milované osoby

Svoboda

Stésti

20 R Eal e L

PotéSeni, zivot plny radosti

Tabulka €. 4: Umisténi poslednich tfi cilovych hodnot

16. Svét krasy — ptiroda, uméni
17. Rovnost ptilezitosti
18. Blaho naroda

Tabulka ¢. 2 znazornuje na jak se umistily cilové hodnoty celkové u mladeze ve

véku 14 az 18 let. Pro lepsi piehlednost jsou zde tabulky €. 3 a 4 znazorfujici prvnich Sest

a posledni tfi hodnoty.
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Graf ¢. 2: Vyznam cilovych hodnot pro mladeZ ve véku od 14 do 19 let
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Graf ¢. 2 vychazi z tabulky ¢.2. Zde si mizeme udélat lepsi pfedstavu o tom, jak
respondenti hodnoty ftadili. Hodnoty, které se dostaly do ,minusovych c¢isel” byly
respondenty fazeny na posledni misto a zaroven je témeéf nikdo nezaradil mezi jednu
z prvnich Sesti hodnot.

Hodnota kamaradstvi, pratelstvi obsadila prvni misto, ovSem druha laska je
v tésném zaveésu. Ob¢ tyto hodnoty byly hodnoceny velmi vysoko a ziskali vice jak 200
bodi. Z grafu je dale patrné, Ze tfeti, ¢tvrtd a pata nejdilezitéjsi hodnota mladeze ziskaly
sice na rozdil od prvnich dvou o poznani mensi hodnoceni, avSak mezi nimi samotnymi
vyznamny rozdil neni. To se tyka ptfedev§im hodnot péce o milované osoby (na 3. misté,

97 bodl) a svoboda (na 4. misté, 95 bodit).
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Tabulka €. 5: Umisténi cilovych hodnot z hlediska pohlavi a Skoly

divky chlapci
YA sS zS sS
Blaho naroda 18 18. 18. 18.
Kamaradstvi, pratelstvi 1 2. 1. 1
Laska 2 1. 2. 2
Mir ve svéteé 8. 9. 17. 13
Moudrost 10.| 12.-13. 8 6
Péce o milované osoby 4 4. 3 5
Pocit osobni jistoty 7 7. 11, 9
PotéSeni, zivot plny radosti 6 6. 7 7
Prospésny zivot 9 11. 9 8
Rovnost pfilezitosti 17 17 16. 17
Sebelicta 12 8 12. 12
Spolecenské uznani 16 10. 10 14
Svét krasy — piiroda, uméni 14 14 15 16
Svoboda 5 3 5 3
Stésti 3. 5. 4. 4
Vnitini harmonie, soulad 1.1 12.-13. 14. 15.
Vzrusujici zivot 13. 16. 6. 10.
Zivot v dostatku 15, 15. 13. 11.

Pro podrobnégjsi predstavu o umisténi hodnot podle pohlavi a zaroven podle skoly
uvadim i tuto tabulku. Jelikoz hlavnim cilem je porovnat divky a chlapce (bez ohledu na
Skolu) a respondenty ze zakladnich Skol a Skol stiednich (bez ohledu na pohlavi), nebudu
tyto vysledky podrobnéji komentovat. Dovolim si jen upozornit na hodnotu vzrusujici
Zivot, kde je patrny celkem vyznamny rozdil mezi hodnocenim divek ze sttednich skol (16.

misto) a hodnocenim chlapct ze zakladnich skol (6. misto).
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Graf ¢. 3: Vyznam cilovych hodnot z hlediska pohlavi a Skoly
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Graf ndm toho prozrazuje jesté vice neZ tabulka. V§imnéme si napt. hodnoty mir ve
svete, kdy je tento nejméné dulezity pro chlapce ze zékladnich Skol. Ani pro chlapce ze
stiednich $kol neni mir ve svété piili§ dalezity. Divky jak ze ZS, tak i SS naopak &asto
umist'ovaly tuto hodnotu na jednu z prvnich Sesti pticek.

Dalsi odchylky vykazuje hodnota sebeiicta, kdy neni dilezita pro divky (-14 bodi),
ani pro chlapce (-1) na zakladnich $kolach. Sebeiicta je ale duleZita pro divky na SS (8.
misto, 30 bodi). Od chlapcii ze stfednich Skol ziskala tato hodnota 15 bodi.

A jednoznacné se nejevi ani Zivot v dostatku, kdy u chlapct stfedoSkolakti dosahuje
tato hodnota kladného hodnoceni, na rozdil od vSech ostatnich skupin respondenti, kdy je

pro né zivot v dostatku ne prili§ dilezity.
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Chlapci versus divky

Tabulka €. 6: Umisténi cilovych hodnot z hlediska pohlavi

divky chlapci
Blaho naroda 18. 18
Kamaradstvi, pratelstvi 2, 1.
Laska 1. 2.
Mir ve svété 9. 15.
Moudrost 12. 6.
Péce o milované osoby 3. 4
Pocit osobni jistoty 7. 10.
Potéseni, zivot plny radosti 6. 7.
Prospésny zivot 10. 9.
Rovnost ptilezitosti 17. 17
Sebeucta 11. 11
Spolecenské uznani 14. 12
Svét krasy — piiroda, uméni 15 16.
Svoboda 4. 3
Stésti 5 5
Vnitini harmonie, soulad 13. 14.
Vzrusujici zivot 16. 8.
Zivot v dostatku 8 13.
Tabulka €. 7: Prvnich Sest cilovych hodnot z hlediska pohlavi
divky chlapci
1. Laska Kamaradstvi, pratelstvi
2. Kamaradstvi, pratelstvi Laska
3. Péce o milované osoby Svoboda
4. Svoboda Péce o milované osoby
5, Stésti Stésti
6.

Potéseni, zivot plny radosti

Moudrost
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Tabulka ¢. 8: Posledni tFi cilové hodnoty z hlediska pohlavi

divky chlapci
16. Vzrusujici Zivot Svét krasy — ptiroda, uméni
17. Rovnost ptilezitosti Rovnost ptilezitosti
18. Blaho naroda Blaho naroda

Prvnich pét hodnot je jak u divek, tak i chlapcii shodnych, i kdyz potadi se lisi.

Divky uptednostiiuji spise lasku pted pratelstvim a chlapci naopak, i kdyz rozdily zde

vvvvvv

vvvvv

vvvvv

prednost rodinné hodnoté péce o milované osoby, na rozdil od chlapcii, ktefi maji na tfetim
misté svobodu.

Piekvapivym zjisténim pro mne bylo umisténi hodnoty moudrost u chlapcti na
Sestém misté. U divek tato hodnota ziskala ,,az* misto dvanacté.

Nejméné diilezit¢ hodnoty na poslednim a pfedposlednim misté jsou shodné pro
ob¢ pohlavi. Treti nejméné dilezity je pro divky vzrusujici Zivot a chlapci by se obesli bez

prirody a umeni.
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Graf ¢. 4: Vyznam cilovych hodnot z hlediska pohlavi
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Graf nam opét nabizi podrobnéjsi informace. Vidime zde, ze jak [ldsku, tak
pratelstvi vice hodnoti divky. Také mir ve svété je pro né¢ dulezitéjsi (9. misto, 23 bodu),
nez pro chlapce, u kterych tato hodnota doséhla zapornych bodu (-25). Naopak vzrusujici
Zivot je dllezity pro chlapce (8. misto, 48 bodt), ale nikoli pro divky (16. misto, -39 bodi).

Nejvetsi rozdily v hodnoceni zndzoriuji v nésledujicim grafu:

-36 -



Graf ¢. 5: Rozdily v hodnoceni cilovych hodnot z hlediska pohlavi
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Zakladni $kola versus stiredni Skola

Tabulka ¢. 9: Umisténi cilovych hodnot z hlediska §koly

zS sS

Blaho naroda 18 18
Kamaradstvi, ptratelstvi 1 2.
Laska 2. 1
Mir ve svéteé 13. 11
Moudrost 7 8
Péce o milované osoby 3 4.
Pocit osobni jistoty 10. 7
PotéSeni, Zivot plny radosti 6 6
Prospésny Zivot 8.-9. 10.
Rovnost ptilezitosti 17. 17.
Sebeucta 11. 9
Spolecenské uznani 12. 12.
Svét krasy — piiroda, uméni 16. 16.
Svoboda 5. 3
Stésti 4, 5
Vnitini harmonie, soulad 14. 13.
Vzrusujici zivot 8.-9. 15.
Zivot v dostatku 15. 14.

Tabulka €. 10: Prvnich Sest cilovych hodnot z hlediska $koly

Potéseni, zivot plny radosti

Z$ sS
1. Kamaradstvi, pratelstvi Laska
2. Laska Kamaradstvi, pfatelstvi
3. Péce o milované osoby Svoboda
4. Stésti Péce o milované osoby
5. Svoboda Stésti
6.

PotéSeni, zivot plny radosti
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Tabulka ¢. 11: Posledni tFi cilové hodnoty z hlediska Skoly

Z$S SS
16. Svét krasy — piiroda, uméni | Svét krasy — ptiroda, uméni
17. Rovnost ptilezitosti Rovnost pfilezitosti
18. Blaho naroda Blaho naroda

Mezi prvnimi Sesti hodnotami se objevuji stejné polozky jak u zaku, tak u studentd,
i kdyz srozdilnym pofadim. Zici ZS déavaji piednost kamarddstvi pied ldskou,
u stfedoskolakt je to naopak. Tteti hodnotou u zakti ZS je péce o milované osoby, studenti
SS si ceni vice svobody, kterou maji Zaci ZS az na misté patém. Stésti je daleZit&jsi pro
74ky Z8S.

Umisténi hodnot uprostfed zebficku s pfili§ nelisi. Nejveétsi rozdil v umisténi je
u hodnoty pocit osobni jistoty, kde Zaci ZS ji umistili az na 10. misto a stiedoskolaci na
misto 7.

Nejméné dilezité hodnoty jsou pro zaky ZS i studenty SS,0 se tyka umisténi,

naprosto shodné.

Graf ¢. 6: Vyznam cilovych hodnot z hlediska Skoly
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Z grafu je patrné, ze prvni pficky obsadily hodnoty, které byly cenény opravdu
vysoko a ziskali vysoky pocet bodt. Opét jsou zde vidét nekteré vétsi rozdily v hodnoceni.

Pro lepsi pfehlednost je znazorfuji v nasledujicim grafu:

Graf ¢. 7: Rozdily v hodnoceni cilovych hodnot z hlediska $koly
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Graf ¢. 7 zndzornuje nejveétsi rozdily v hodnoceni jednotlivych polozek. Mir ve
svété, sebeiicta a spolecenské uzndani dosahuji kladnych hodnot u studentl SS a zapornych
u 74k ZS. Naopak je tomu u hodnoty vzrusujici Zivot, kdy od zakt ZS ziskala tato hodnota
28 bodi, kdezto u studentti skoncila na 15. misté s -19 body.
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5.6.2 Instrumentalni hodnoty

Tabulka ¢. 12: Umisténi instrumentalnich hodnot u mladeze ve véku od 14 do 19 let

Citlivost .
Cestnost a pravdivost .
Dodrzovani zavazki 12.
Nesmifitelnost s nedostatky vlastnimi i druhych e
Nezavislost .
Odpovédnost 7.
Odvaha zastavat své vlastni nazory .
Optimismus &
Pevna vule S
Pochopit odliSné stanovisko, respektovat je 15
PFesnost, fad v Cinnosti 1
Racionalnost, schopnost logicky myslet 13
Sebeovladani S
Trpélivost 10.
Uspésnost v jednani 14.
Vychovanost, dobré zplsoby 8.
Vysoké naroky, pozadavky vici Zivotu e
Vzdélanost B
Tabulka €. 13: Prvnich Sest instrumentalnich hodnot

1. Vzdélanost

2. Cestnost a pravdivost

3. Optimismus

4. Odvaha zastavat své vlastni nazory

5. Pevna vile

6. Nezavislost
Tabulka ¢. 14: Posledni tfi instrumentalni hodnoty

16. Pfesnost, fad v Cinnosti

17. Nesmifitelnost s nedostatky vlastnimi i druhych
18. Vysoké naroky, pozadavky vucéi Zivotu

Tabulka €. 12 ptedstavuje celkové umisténi instrumentalnich hodnot mladeze od 14

do 19 let bez ohledu na pohlavi ¢i Skolu, kterou respondenti navstévuji.
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Tabulky ¢. 13 a 14 uvadim pro lepsi prehled o umisténi prvnich Sesti

a poslednich tfi hodnot.

Graf €. 8: Vyznam instrumentalnich hodnot u mladeze ve véku od 14 do 19 let

3 Citlivost i \ \ \ \
Cestnost a pravdivost )
Dodrzovani zavazku
Nesmifitelnost s nedostatky vastnimi L
Nezavislost
Odpoveédnost
Odvaha zastavat své Mastni nazory
Optimismus )
Pewna vile
Pochopit odli§né stanovisko, =
Pfesnost, fad v €innosti (
Racionalnost, schopnost logicky —
Sebeovadani :
. Trpélivost |
Uspésnost v jednani lll
|
|
I

Vychovanost, dobré zpusoby
Vysoké naroky, poZzadavky Wici Zivotu L

Vzdé&lanost | | |
1 T T T T T T T

T T 1
80 60 40 -20 O 20 40 60 80 100 120 140

Graf ¢. 8 ukazuje, jak vysoko byly jednotlivé polozky hodnoceny. Vzdélanost
dosédhla 120 bodii, Cestnost a pravdivost 105 bodt a tfeti optimismus 98 bodu. Na druhou

stranu posledni tfi hodnoty se nachazeji celkem hluboko v minusu.
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Tabulka €. 15: Umisténi instrumentalnich hodnot z hlediska pohlavi a Skoly

divky chlapci
VA SS VA SS
Citlivost 11. 8. 7. 14.
Cestnost a pravdivost 3. 1. 3. 4.
Dodrzovani zavazki 14. 12. 9. 10.
Nesmifitelnost s nedostatky vlastnimi i druhych 17. 17. 17. 17.
Nezavislost 4. 10. 8. 1.-3.
Odpovédnost 5.-6. 7. 5. 9.
Odvaha zastavat své vlastni nazory 9. 3. 6. 1.-3.
Optimismus 2. 4, 2. 1.-3.
Pevna vile 5.-6. 11. 4, 6.
Pochopit odliSné stanovisko, respektovat je 12.-13. 14. | 15.-16 15.
PFesnost, fad v Cinnosti 16. 16. | 15.-16. 16.
Racionalnost, schopnost logicky myslet 12.-13. 13. 14. 12.
Sebeovladani 8. 6. 11. 11.
Trpélivost 7. 9. 10. 8.
Uspésnost v jednani 15. 15. 12. 13.
Vychovanost, dobré zpusoby 16. 5. 13. 7.
Vysoké naroky, pozadavky vici Zivotu 18. 18. 18. 18.
Vzdélanost 1. 2, 1. 5.

Tabulka nabizi porovnani umisténi hodnot jak z pohledu pohlavi, tak i Skoly, kterou
respondenti navstévuji. Ze srovnani s tabulkou ¢. 12 jsou patrné zna¢né vykyvy v umisténi
hodnot. Proto je tfeba vzit v ivahu, zZe umisténi v tabulce ¢. 12 je primérem souctu boda,

které¢ ziskaly polozky od respondentii dle pohlavi a Skoly a takovyto zebtiek (piestoze se

tyka mladeze s vymezenou vékovou hranici) je tedy hodné obecny.

Uvedu jeden ptiklad za vSechny: vzdélanost je celkové prvni, zde ale vidime, Ze

u chlapct stfednich $kol je az na 5. misté.
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Graf ¢. 9 : Vyznam instrumentalnich hodnot z hlediska pohlavi a §koly
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Tento graf opét znazoriuje, jak vysoko si respondenti ceni jednotlivych hodnot.
Vzdélanost nejvice hodnoti divky ze ZS (152 bodt), coz pro mé bylo celkem prekvapivé
vzhledem k tomu, Ze zcilovych hodnot ziskala hodnota moudrost od této skupiny
respondentek pouze 6 bodu.

Vysoké ndroky a pozadavky vici Zivotu nemd ani jedna skupina respondentd.

Nejméné dilezité je tato hodnota pro divky ze ZS a dosahla u nich -78 boda.
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Chlapci versus divky

Tabulka €. 16: Umisténi instrumentalnich hodnot z hlediska pohlavi

divky chlapci
Citlivost 10. 13.
Cestnost a pravdivost 2. 3.
DodrZovani zavazki 12. 10.
Nesmifitelnost s nedostatky viastnimi i druhych 17. 17.
Nezavislost 8. 6.
Odpovédnost 7. 7.
Odvaha zastavat své vlastni nazory 4 4.
Optimismus . 2.
Pevna vule 11. 5.
Pochopit odliSné stanovisko, respektovat je 14. 15.
Presnost, fad v &innosti 16. 16.
Racionalnost, schopnost logicky myslet 13. 12.
Sebeovladani 5. 11.
Trpélivost 9. 9.
Uspé&snost v jednani 15. 14,
Vychovanost, dobré zplsoby 6. 8.
Vysoké naroky, pozadavky vici Zivotu 18. 18.
Vzdélanost 1. 1.

Tabulka €. 17: Prvnich Sest instrumentalnich hodnot z hlediska pohlavi

divky chlapci
1. Vzdélanost Vzdélanost
2. Cestnost a pravdivost Optimismus
3. Optimismus Cestnost a pravdivost
4. Odvaha zastavat své vlastni nazory Odvaha zastavat své vlastni nazory
5. Sebeovladani Pevna ville
6. Vychovanost, dobré zpUsoby Nezavislost

Tabulka ¢. 18: Posledni tfi instrumentalni hodnoty z hlediska pohlavi

divky chlapci
16. Presnost, fad v Cinnosti Pfesnost, fad v €innosti
17. Nesmifitelnost s nedostatky vlastnimi i druhych ] Nesmifitelnost s nedostatky vlastnimi i druhych
18. Vysoké naroky, pozadavky vici Zivotu Vysoké naroky, pozadavky vuci Zivotu

Prvni ¢tyfi hodnoty se jak u divek, tak i chlapct shoduji, i kdyZ s jednou vyménou

druhého a tfetiho mista. Jinak je tomu ovSem u patého a Sestého mista. Divky jako patou

vvvvvv

_45 -




MW

dualezitéjsi pevnd viile (u divek na 11. misté). Pro divky je na Sesté pricce vychovanost,
dobré zpiisoby, chlapci upiednostiiuji nezavislost.

Posledni tfi pticky se v umisténi naprosto shoduji.

Graf €. 10: Vyznam instrumentalnich hodnot z hlediska pohlavi
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Ptesto, ze je vzdélanost nejdulezitejsi jak pro chlapce, tak pro divky, v grafu je
vidét, Ze divky ji hodnoti mnohem vice. Naopak optimismus se umistil u divek na druhém
a u chlapcti na tfetim misté, ale co se tyka souctu bodu, divky jej ohodnotili celkem 100
body a chlapci 96 body, hodnoceni je tedy témét totozné.

Nejvyznamnéjsi rozdily op€t znazoriiuji v nasledujicich dvou grafech:
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Graf ¢. 11: Rozdily v hodnoceni instrumentalnich hodnot z hlediska pohlavi I
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Zakladni $kola versus stiredni Skola

Tabulka €. 19: Umisténi instrumentalnich hodnot z hlediska Skoly

zS sS
Citlivost 10. 11.
Cestnost a pravdivost 3. 1.
Dodrzovani zavazki 12. 12.
Nesmifitelnost s nedostatky vlastnimi i druhych 17. 17.
Nezavislost 7. 6.
Odpovédnost 5. 8.
Odvaha zastavat své vlastni nazory 6. 3.
Optimismus 2, 4.
Pevna vule 4. 9.
Pochopit odliSné stanovisko, respektovat je 15. 14.
Presnost, fad v Cinnosti 16. 16.
Racionalnost, schopnost logicky myslet 13. 13.
Sebeovladani 9. 7.
Trpélivost 8. 10.
Uspésnost v jednani 14. 15.
Vychovanost, dobré zpusoby 11. 5.
Vysoké naroky, poZzadavky vici Zivotu 18. 18.
Vzdélanost 1. 2.

Tabulka €. 20: Prvnich Sest instrumentalnich hodnot z hlediska $koly

zS sS
1. Vzdélanost Cestnost a pravdivost
2. Optimismus Vzdélanost
3. Cestnost a pravdivost Odvaha zastavat své vlastni nazory
4. Pevna vile Optimismus
5. Odpovédnost Vychovanost, dobré zpusoby
6. Odvaha zastavat své vlastni nazory Nezavislost

Tabulka €. 21: Posledni tfi instrumentalni hodnoty z hlediska Skoly

z$S sS
16. Pfesnost, fad v €innosti Pfesnost, fad v €innosti
17. Nesmifitelnost s nedostatky vlastnimi i druhych [ Nesmifitelnost s nedostatky vlastnimi i druhych
18. Vysoké naroky, pozadavky vuéi Zivotu Vysoké naroky, pozadavky vigéi Zivotu

Umisténi jednotlivych instrumentdlnich hodnot z hlediska Skoly se nejevi tak

vyrovnang, jako u pofadi z hlediska pohlavi a to pfedevSim v prvnich Sesti hodnotach.

Ackoli nejsou mezi pofadimi hodnot velké rozdily, mizeme konstatovat, ze ani jedno

84

umisténi na prvnich Sesti ptickdch neni u ZS a SS totozné.
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To ovSem neplati pro posledni tfi mista, kde se, tak jako ve srovnani z hlediska
pohlavi, opét objevily hodnoty presnost, Fad v cinnosti, nesmiritelnost s nedostatky

vlastnimi i druhych a vysoké naroky, pozadavky vuci Zivotu.

Graf ¢. 13: Vyznam instrumentalnich hodnot z hlediska Skoly
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Graf naznacuje, jaké hodnoty ziskaly nejvyssi hodnoceni a zaroven vidime, jaké

hodnoty se dostaly do minusového hodnoceni. Napt. vysoké naroky a pozadavky vuci
Zivotu (-62 a-59 bodil) ¢i nesmiritelnost s nedostatky (-50 a -49 bodi) se ocitaji pomérné
hluboko pod nulovou hranici. Respondenti je tedy Casto oznacovali jako jednu z nejméné

dalezitych hodnot.

~49 -



Graf ¢. 14: Rozdily v hodnoceni instrumentalnich hodnot z hlediska Skoly
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Graf ¢. 14 vyznacuje nejvétsi rozdily mezi preferencemi jednotlivych hodnot. Pro
respondenty ze stfednich kol je dulezité zastdavat své viastni ndzory, ale také vychovanost
a dobré zpusoby. Mlzeme usuzovat, Ze je tomu tak diky jejich véku, zkuSenostem a jako
osobnosti jsou jiz vyzralej$i. Pro mladsi respondenty je vice nez pro sttedoskolaky dilezita

pevna viile, uspéch a vzdélanost.
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5.7 Shrnuti vysledkii socidlniho Setieni

Predpokilad ¢. 1:
Lze predpokladat, Ze hodnoty chlapcii budou odliSné od hodnot divek.

Ptestoze se v nékterych piipadech ukazalo, ze urcité hodnoty dosahly jak u divek,
tak u chlapct podobnych vysledki, co se tykd umisténi, po secteni bodl ovsem vykéazaly i
vysoké rozdily.

Z oblasti cilovych hodnot vykazuji nejvétsi rozdily moudrost a vzrusujici zivot, kdy
chlapci hodnoti tyto hodnoty pomérné vysoko na rozdil od divek, u kterych se tyto hodnoty
dostaly do zapornych cisel a nejsou tedy pro né dilezité nebo je povazuji za nejméné
dalezité. Na druhé stran¢ hodnoty mir ve svéteé a Zivot v dostatku vysoce ceni divky, ale u
chlapcii dosahly minusovych bodt.

Z oblasti hodnot instrumentélnich se projevily odchylky uz v samotném umisténi
hodnot. Co se tykd miry hodnoceni, po secteni bodi byly nejvétsi rozdily v hodnotéch
dodrzovani zavazkii a pevnd viile, kterych si ceni chlapci a hodnotach citlivost a
sebeovladani, které naopak uptednostiuji divky.

Na zaklad¢ vysledku Setieni 1ze konstatovat, ze pfedpoklad €. 1 se potvrdil.

Predpokilad ¢. 2:
Lze predpokladat, Ze hodnoty Zaka zakladnich $kol se budou lisit od hodnot

studenta stirednich $kol.

U zakt zékladnich Skol a studenti skol stiednich se projevily rozdily jiz v umisténi
jednotlivych hodnot jak cilovych, tak instrumentalnich.

Markantni rozdily se ukazaly v mife hodnoceni. Vysledky ukazuji, ze z cilovych
hodnot si zaci ZS vice ceni §téstf a je pro né dulezity vzrusujici Zivot, jenz u stiedoskolaki
dosahl zapornych hodnot. Naopak sebeticta, spolecenské uznani a mir ve svété, jez se
dostaly do zaporného hodnoceni u zakt ZS, dosahly u studenttl SS vysokého hodnoceni.

Z hodnot instrumentalnich je pro zaky ZS dilezita pevnd wviile a vzdélanost, pro

vvvvvv

Na zéklad¢ vysledkt Setieni 1ze konstatovat, ze predpoklad €. 2 se potvrdil.
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Otazkou samoziejmé& zustava, nakolik respondenti odpovidali podle pravdy,
pochopili zadani a zda lze vysledky povazovat za validni. Problém wvalidity se u
dotaznikového Setfeni vyskytuje obecné. Pfesto jsem se snaZzila zajistit vérohodnost
vysledkil zajistit co nejsrozumitelnéjsimi instrukcemi pro vyplnéni dotazniku a ve vétSing
Skol také svou ptitomnosti u zaddvani dotazniku respondentiim. V pfipad¢é potieby jsem

tak mohla instrukce povysvétlit a uptesnit.
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ZAVER

Slovo hodnota mi zni tak néjak vzneSené a zaroven je v ném jakési tajemstvi toho,
kym ¢loveék je. Uz jen proto jsem zatouzila proniknout do svéta hodnot mladeze a poznat
tak, jaci vlastn¢ dne$ni mladi lidé jsou, ¢eho si vazi a co je pro né dulezité.

Téma hodnot ma velmi Siroky zabér a po dokonceni této prace mi piipada
nevycCerpatelné. Na pocatku jsem si kladla za cil zmapovat hodnoty mladeze. Pro zuzeni
bylo nutné¢ mladez né€jak vékove ohranicit. Cilem také bylo porovnat hodnoty mladeze dle
jejich véku, respektive podle toho, zda respondenti navstévuji zakladni nebo stiedni Skolu.
Zaroven jsem si za cil kladla i srovndni hodnot mlddeze podle pohlavi. Porovnani
z hlediska dvou proménnych mi ovSem rozsah zpracovani opét rozsifilo a pokud bych se
méla rozhodovat znovu, zvolila bych jen jedno hledisko pro porovnavéani. Také bych
pfemyslela nad tim, zda je vzorek respondentli dostacujici a spiSe bych uvazovala o
kvalitativnim vyzkumu.

Nicméné i1 piesto si myslim Ze tato prace nam néco o hodnotach mladeze vypovida.
Mnohé muze piekvapit a mozna i potésit zjisténim, ze mladi lidé nejsou az tak zkazeni, jak
slySime ze vSech stran. Nékdo muze tvrdit, Ze je to jen pietvaika, ale to uz nechdm na
kazdém, jak se k vysledkiim Setfeni postavi.

Tato bakalaiska prace by mohla byt vhodnym materidlem pro odborniky pracujici
s mladezi. Prace socialnich pedagogti, socialnich pracovnikii ¢i vychovnych poradcii
vyzaduje, aby adolescentim dobfe rozuméli, k ¢emuZ jim mulZe poznani jejich hodnot
dopomoci. Zaroven by tato prace moha byt jakymsi voditkem pro rodice, ktefi doma maji
mladého dospivajiciho, kterému pfili§ nerozumi. Zde bych jesté jednou zminila pratelstvi a
ldasku, coz jsou hodnoty, které pro mladez znamenaji mnoho a v tomto véku tvoii snad cely
jejich svét. To bychom meéli mit na mysli, kdyz pracujeme s mladezi, kdyz si
s adolescentem chceme povidat a on o to nemd zajem, kdyz nam ptredstavi své pratele ¢i
partnera a pteje si, aby se ndm libili tak jako jemu.

Pamatujme také na to, Ze to, co je pro dospivajiciho dulezité dnes, miize byt zitra

uplné jinak. Tak jak se vyviji osobnost ¢loveka, tak se také méni svét jeho hodnot.
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Piiloha €. 1

Vybrané hodnoty

VéEtsin€ z nés je jasné, ze Clovek nemuze mit vzdycky a za vSech okolnosti vSechno,
mnohé hodnoty se navzajem piimo vylucuji. Nelze pfedem obecné fici, ktery fad hodnot
ma mit prednost. Lidsky kulturni vyvoj naznacuje, ze v kritickych a hrani¢nich situacich
maji prednost hodnoty mravni a hodnoty ochrany Zzivota a zdravi pfed hodnotami
materidlnimi. Ekologicky imperativ, tUcta k druhému clovéku a sebeucta, statecnost,
pratelstvi a solidarita by mély mit pfednost pred vSemi extravagancemi konzumniho stylu,
pted pohodlim, pred kariérou, hmotnymi vyhodami, zdbavami apod. (Kucerova, 1996, s.
75). Zdaraznila bych ,,mély by mit prednost“, cemu ale ddme prednost ve skutecnosti je
vec jind a je na kazdém, jaké hodnoty ve svém zivoté¢ upiednostni. Nasledujici vycet je jen

malou ukazkou hodnot, at’ uz skutecné zitych nebo jen vyicenych:

» Laska — je univerzalni hodnotou, ktera je nenahraditelnd. Miize jit o vztah mezi
muzem a zenou, matkou a ditétem, ale zname 1 lasku k vlasti, k uméni, k pravdg, ...

= Nadéje — opirdme se o ni v obtiznych zivotnich situacich. Zejména v terminalnim
stadiu vazné choroby potiebuje ¢lovek posilovat nadéji.

* Odpovédnost — je nezbytné prevzit odpoveédnost a stat se zodpovédnym, bez tohoto
aktu Clovek lidsky dozraje.

= QOdpusténi — patii ke vztahtim, které by bez n¢j nemohly kvalitné fungovat.

» Poznévani — proces osvojovani si nového, jiného, je prevenci stagnace.

= Pratelstvi — jiz od antiky je tato hodnota povazZovéna za zasadni a klicovou.
Pratelstvi mohou sdilet dav lidé, ale ptitelem ndm mutze byt i zvite ¢i kniha. Anticti
myslitelé védeli, ze vérné pratelstvi je medicina duse.

= Radost — je kladna emoce, ktera souvisi s konanim dobra.

* Rodina - je citova kotva existence a kolébka tvotivosti, spole¢enstvi blizkych lidi,
které vytvari poct domova, jistoty, zdzemi a opory. 67

= Svoboda — je vnitfni moznost volby na zakladé hodnot. Kazda generace si ji musi
vydobyt znovu a pievzit z ani odpoveédnost. Chtit svoji svobodu je spravné, ale je
nutné toto chténi spojit s ohledem na druhého a pro n¢ho.

* Vira — ma mnoho podob, napft. vira v zivot,v ptirodu,v lidi, v pokrok, ... Vira je

v podstat¢ vlastni motivace.



» Zdravi — soustavnd ochrana fyzické a duSevni schranky clovéka. Zdravi patii
k nejvyznamnéjsim hodnotam zivota kazdého clovéka (Nytrova, Pikalkova, 2011,
s. 68).

= Zivot— je prvni a nejvlastngjsi hodnotou &lovéka (Kuderova, 1996, s. 75). Vétsina
z nas se snazi zit tak, abychom si na konci svych dni mohli pomyslet: ,,Zil/zila jsem

dobry zivot?* (Nytrova, Pikalkova, 2011, s. 68).



Piiloha €. 2
Dotaznik pro studenty a zaky

Vazeni studenti a zaci,

Jako studentka oboru Socidlni pedagogika na Pedagogické fakulté¢ JU se na Vas
obracim s zadosti o vyplnéni tohoto dotazniku.

Dotaznik je anonymni a Vase pravdivé odpovédi mi pomohou pii zpracovani
bakalarskeé prace.

Jak pracovat s tabulkami?

Krok 1: Peclivé si prostudujte vSechny vyroky (pojmy, polozky) v prvni tabulce,
které se mohou tykat Vas a Vaseho Zivota.

Krok 2: 7 18 pojmi si vyberte 6, které jsou pro Vas dulezité¢ a do volného mista

vvvvvv

vvvvvv

Krok 3: Znovu si proctéte zbylé neocCislované polozky a oznacte kiizkem (X) 3
pojmy, které se Vas vibec netykaji, nic pro Vas neznamenaji a povazujete je za nedilezité
nebo nejméné dulezité.

blaho naroda

kamaradstvi, pratelstvi

laska

mir ve sveéte

moudrost

péce o milované osoby

pocit osobni jistoty

poteSeni, Zivot plny radosti

prospésny zivot

rovnost piilezitosti

sebeucta

spolecenské uznani

svét krasy — priroda, uméni

svoboda

Stésti

vnitini harmonie, soulad

vzrusujici zivot

Zivot v dostatku




Nyni postupujte stejné jako u prvni tabulky.

citlivost

¢estnost a pravdivost

dodrzovani zavazka

nesmifitelnost s nedostatky vlastnimi i druhych

nezavislost

odpovédnost

odvaha zastavat své vlastni nazory

optimismus

pevna vile

pochopit odli§né stanovisko, respektovat je

piesnost, fad v ¢innosti

racionalnost, schopnost logicky myslet

sebeovladani

trpélivost

uspesnost v jednani

vychovanost, dobré zpiisoby

vysoké naroky, pozadavky vici zivotu

vzdélanost

Jsem divka/ chlapec (zakrouzkujte)
Vek (napiste Vas veék): ............
Jsem zakem/studentem (zakrouzkujte):

a) zékladni skoly

b) uciliste

¢) stfedni Skoly

d) gymndzia

Rocnik, ktery studuji (napiste): .............

Velice Vam dé¢kuji za Vas Cas a ochotu pfi vypliiovani dotazniku.

Lucie Malatinova, DiS.



