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Téma: Rodinné konstelace u drogavzavislych a jejich zpracovani v arteterapii

Autorleni praci do dvou oddi] teoretické a praktick&asti. Jiz z Gvodu je jasné, ze
se ve sve terapeutické praci se zavislymi osobaimylpuje zkuSeha prezentuje svou snahu
neustale konfrontovat teorii s praxi. ¥®©p o literaturu a zkuSenost seiasti teoretické
fundovark vyjadtuje k charakteristice zavislosti, cianym faktoam I&by (uvedeni
Yalomovych citi skupinové terapie i nrnsamotnému pomohlo v konkretizaci toho, co zatim
existovalo jen v drovni tacitnihoédeni), teoriim jejiho vzniku, kde vedle behavioralmih
pohledu pozornost&uje i psychodynamickym teoriim a bio-psycho-sadi@u modelu.
V kapitole ,Vyvojové aspekty zavislosti“ mne zawggiredevsSim pasazémovana ,syndromu
pomahajicich” (profesi). Autor prace neopa@reminit rodinu jako faktor vzniku a udrZzovani
zavislosti.

Praktickacast je kazustikou pacignPsychiatrické [&ebny vCerveném Dvie, Zeny
na pervitinu a muze zavislého na heroinu.

Dopliujici poznamky k interpretaci:
Obr. 5, 4 — na obou jsou v levém hornim rohu straraytvaru patiek zZejmé odkazujici
k dopadim opus&ni otce. Vede to k ivaham #gmosovych momettv terapeutickém vztahu.
Obr. 5 — Skin s nazvem ,Jednota“ v kontrastu s odcizenynéteiibh v ka&arku dle mého
nazoru vyjatuje nagti mezi pivodnim prenatalnim stavem a pocitem odéni od matky.
Otéazka: Byly identifikovany u této pacientky suigidivahy?
Obr. 9 — Je otazkou, nakolik bylo zvyrénh o¢i a Ust zatizenofpsunem intenzit z jistych
teélesnych partii, které se v pudu sebezachovy snadilka ,dat k ledu” a co nejdal od sebe.
Obr. 22 — Postrddam zminku o psychopatologii mggtky jeden z faktdr zavislosti.

Uvedenou praci povazuji za zdau zvlast v casti teoretické. V kasuistikach,
piedevSim v prvni z nich (19ti letd pacientka), jggmstradal zminky o vytvaérmetodickém
vedeni, coz vede to k uvaham, nakolik je autor @radhodlan vstupovat do viitho
prostoru jedince (viz komerit& obr. ¢. 5, 4), resp. nakolik se v terapeutickém procesu
ztotoziuje spiSe s expertni roli. V interpretaci se ayt@ce ponejvice pohybuje v ro¥in



vytvarného ozn&ni, pojmoslovi, s distanciad symbolickym obsalim. Presto vSak ani

v této oblasti neni moZzno tip autoru prace jeho praxi nabytou zkuSenost aanledlastni
cesty.
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