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SOUHRN

Na sebe zamétené chovani je druh chovani, objevujici se u fady druhti z celé zivocisné
fiSe. Je spojeno s péci o povrch téla, naptiklad Skrabani, ¢isténi sebe sama, vytrhavani vlastni
srsti, kousani se, olizovani se nebo ublizovani sob¢ samému. Dale za takovéto chovani mize
byt povazovano i zivani nebo tres celého téla. Na sebe zaméfené chovani mize mit ptivod v
nekolika piipadech, napiiklad ektoparazité ¢i hygiena jako takova nebo obycejné stereotypni
chovani, nicmén¢ v posledni dobé byva davano do souvislosti se stresem, uzkosti a celkovou
dusevni nepohodou a jeho cilem je tedy ptivést organismus zpét do komfortniho stavu.

Nejvice zkoumanymi Zivoc¢ichy jsou v tomto ohledu primati, jelikoZz jsou nejvice
podobni lidem a diky této podobnosti, mohou byt tyto poznatky aplikovany na vyzkum u lidi.
u primatd jsou: Je na sebe zamétené chovani vykazovano napti¢ vSemi taxony? Da se toto
chovani povazovat za oficidlni méfitko stresu? Maji na toto chovani vliv i dalsi proménné jako
je pohlavi, prostiedi atd.?

Hlavni tkol této prace byl vytvofit prehled vSech relevantnich studii, které se timto
problémem zabyvaji a vyhodnotit, zda je v literatuie skutecné dobte podpoten predpoklad, ze
stres ma vliv na frekvenci na sebe zaméteného chovani, v jakych ptipadech ¢i souvislostech

se vyskytuje a ¢im je to ovliviilovano.

Kli¢ova slova: na sebe zamétené chovani, primati, stres, chovani, dusevni nepohoda, uzkost



1. UVOD
1.1. Stres

V behaviordlnich védach je pojem stres bran jako vniméni jakési hrozby, pocitu
dusevni nepohody, tizkosti ¢i emocni tenze. Pro organismus je tézké ptizptisobit se neCekané
vzniklé, mnohdy nepiijemné ¢i obtizné situaci (Schuler, 1980). Kazdy organismus snasi stres
odli$ng, je tedy nemozné stres chapat jako jednotny jev u vSech zivocicht stejné. Dlouhodobé
pusobeni stresu na organismus miize zapfiCinit i vazné zdravotni potize ¢i posttraumatickou
poruchu. Porozuméni konceptu stresu bylo podpofeno mnoha experimentalnimi studiemi,
zamétenych na izkost a jiné stresové situace (Fink, 2017).

Fenomén stresu se tradi¢né zkouma ve tiech riznych projevech: fyziologické (hladina
stresovych hormont a fyziologické pochody v t€le), subjektivni pocity a zmény v chovani. U
vyzkumu projevu stresu u lidi se studie zaméfuji nejvice na fyziologické procesy a subjektivni
pocity. Diraz uz se neklade na projevy zmény chovani. U zvifat nelze popsat subjektivni

pocity, tak se klade dtraz pravé na zménu chovani a fyziologii (Troisi, 2002).

1.1.1. Fyziologie stresu
Zvysena hladina stresovych hormont, glukokortikoid, pomaha organismu vyrovnat
se snahlou zménou, adaptovat se na nové podminky a odolavat zatézi (Fink, 2017).

Z fyziologického hlediska je odpovéd’ na stres spojenim nervového a endokrinniho systému.
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pfi fizeni latkové pfemény. Produkci téchto hormontli se organismus snaZi dostat do stavu
ptvodni rovnovahy — homeostazy. Nasledkem toho je zvySena pozornost, vzruseni, zvySeny

tep a krevni tlak (Beehner and Bergman, 2017).

1.2. Na sebe zamérené chovani
Na sebe zaméfené chovani se da charakterizovat jako interakce jedince se sebou
samym (Schutz, 1991) a zahrnuje jakoukoliv péci o povrch téla. Jeho cilem tedy je, aby se
jedinec ve svém téle citil pohodIné. V této praci se budu zabyvat pouze studiemi, které
pozorovaly nasledujici projevy: Skrdbani se, sebeciSténi, ties téla a zivani. V nékterych
studiich bylo povazovéano za na sebe zamétené chovani i ubliZovani si (n€jakymi objekty ¢i

nehty, kousani se), ale tim se ve své praci zabyvat nebudu. Za na sebe zaméfené chovani se



nepovazuji vnéjsi projevy jedince, které souvisi S rozhodovanim se, naptiklad rozhlizeni se po
okoli a udiv (Kazama et al., 2014).
Na sebe zaméfené chovani se Casto vyskytuje jako projev tizkosti a fada autort ho povazuje
za méfitko stresu. Jedinec se tak timto zpisobem snazi vyrovnat s celkovou dusevni
nepohodou (Herrelko et al., 2012), popiipadé se strachem (Wagner et al., 2016).
Nejcastéji je toto chovani pozorovano u savci, konkrétné u primati.
Piikladem vyzkumu vztahu stresu s na sebe zaméfenym chovanim u jinych savcu mize byt
experiment u domestikované ko¢ky domaci (Felis catus). Jedinci, ktefi nikdy nepfisli do styku
s ektoparazity, byli umisténi do samostatné klece a byl jim nasazen limec kolem krku, aby jim
bylo znemoznéno Skrabat se na hlavé nebo se olizovat. Vysledkem byla postupné zvysena
frekvence Skrabani na zbytku téla a snaha olizovat se (Eckstein and Hart, 2000).

Na sebe zaméfené chovani mize byt spojené i s agresivitou, jelikoz v ptipade, ze
jedinec nevi, jak se v dané situaci co nejrychleji spravné zachovat, zacina pocit'ovat tizkost a

jako pfirozenou obranu pouziva vztek a agresivitu (Polizzi di Sorrentino et al., 2012).



2. NA SEBE ZAMERENE CHOVANI U PRIMATU
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2.1. Nejcastéjsi projevy

Mezi nejcéastéjsi projevy, které¢ zahrnujeme mezi na sebe zamétené chovani u primati
patii napiiklad Skrabani se, sebecisténi (pomalé prozkoumavani vlastniho téla a nasledné
probirani se svou vlastni srsti jednou nebo obéma rukama), ties hlavy, krku, nékdy i celého
téla a zivani (McDougall, 2011). Dale se mtze objevit dotykani se sebe sama, vytrhavani
vlastni srsti, manipulace s blizkymi objekty (Skrabani se kouskem klacku nebo hrackou),
olizovani svého téla (Judge et al., 2011), kousani se do rta (Troisi, 2002) nebo manipulace
sjidlem (Ferreira et al., 2018). Tyto projevy se mohou vyskytovat pfi béznych dennich
¢innostech, at’ uz v souvislosti s hygienou ¢i se zbavovanim se ektoparazitd, ale abychom je
mohli povazovat za nasledek stresu, jejich frekvence by méla byt dle predpokladu vyssi, nez
bychom pii kazdodennich ¢innostech o¢ekavali. Vztah mezi stresem a na sebe zamétenym
chovanim lze ilustrovat na jednoduchém ptikladu chovéani matek. Kdyz se potomek vzdali od
své matky, ta zane byt nervozni a vice se $krabe nebo projevuje jiné podobné chovani (Brent
etal., 2002). Dalsim piikladem miize byt socialni izolace, kdy je jedinec vyjmut ze své skupiny
a se stoupajici nervozitou a stresem vykazuje vyssi frekvenci na sebe zaméteného chovani

(Byrne et al., 1999).

2.2. Faktory ovliviiujici na sebe zamérené chovani

Na sebe zamétené chovani mliZze byt ovliviiovano riznymi faktory. Pfikladem faktoru,
ktery nesouvisi pfimo se stresem a ovliviiuje tak pouze rozdil ve frekvenci projevu, mtize byt
pohlavi, kde se frekvence vykazovaného chovani muze lisit u samcd a samic a dale vék
jedinct. Piikladem muze byt studie zaméfena na malpu hnédou (Cebus apella), kde samci
vykazovali vyssi frekvenci sebecisténi nez samice, a zaroven starsi jedinci vykazovali vyssi
frekvenci sebecisténi nez mladsi (van Wolkenten et al., 2006). Dale mize frekvenci na sebe
zamé&fené¢ho chovani ovliviiovat prostiedi, ve kterém jedinec Zije (teplota vzduchu, intenzita
okolniho hluku, potrava, pocet navstévniki), zptisob chovu (Vv zajeti nebo ve volné ptirod¢)
(Kean et al., 2017) nebo ptivod narozeni, kde naptiklad jedinci, kteti byli vychovani matkou
(mother-reared) vykazovali nizsi frekvenci skrabani a sebe¢isténi nez jedinci bez matky (peer-
reared) (Cirulli et al., 2009). Dalsim faktorem muze byt velikost skupiny, kdy zamérné
naruseni poctu jedincii ve skupiné vyvolalo u vSech jedinct zvySenou frekvenci vSech projevil
na sebe zaméfeného chovani (Plowman et al., 2005) a ektoparazité, kdy skrabani a sebecisténi

nemusi byt vzdy disledkem stresu (Duboscq et al., 2016).



2.3. Zpusoby vyzkumu na sebe zaméreného chovani

Vyzkum vztahu mezi stresem a na sebe zaméfenym chovanim muize byt provadén
riznymi metodami. Napiiklad pozorovanim kazdodennich ¢innosti, kde jedincim bézn¢ hrozi
vnitrodruhové konflikty nebo nouze o potravu (Manson and Perry, 2000; Polizzi di Sorrentino
Dalsi metodou je pokus, kdy jsou jedinci zamérné piivedeni do stresové situace (Nakayama,
2004). Takové studie mohou sviij pribéh vyzkumu rozdélit do tfech ¢asti — 1) doba pied
zasahem, 2) samotny pokus a 3) doba po zasahu. V téchto ¢astech jsou jedinci zpravidla
nahravani na video a nasledné je jejich chovani vyhodnoceno a porovnavano se zaméfenim na
vyskyt na sebe zaméteného chovani (Gaither et al., 2014). Prikladem takového pokusu muze
byt socialni izolace. Mladé malpy hnédé (Cebus apella) bylo vyjmuto ze své skupiny a bylo
umisténo do samostatné klece a nasledné bylo pozorovano, zda v prib¢hu samoty vykazuje
zvysenou frekvenci na sebe zaméfeného chovani, v tomto piipadé skrabani (Byrne and Suomi,
1999).

Soucasti studii mize byt i sledovani fyziologie, kde je méfena hladina stresovych
hormonii (glukokortikoidl) v téle. Sbérem vzorkl trusu zkoumanych subjektt, jejich
rozborem a naslednym pozorovanim chovani jedinca je porovnavano, zda zvysena hladina
téchto hormont, ziskanych ze vzorktl, odpovida zvysené frekvenci stresového chovani daného
jedince (Higham et al., 2005). Takovy pfistup pouzila napiiklad studie orangutanti
bornejskych (Pongo pygmaeus), kde bylo na sebe zamétené chovani u jedinct zkoumano
v souvislosti s kognitivnim testem (pohybovani kurzorem na obrazovce pomoci joysticku a
klikani na obrazce), ale také s hladinou kortisolu v trusu. Bylo prokazano, Ze hladina kortisolu
byla vyssi, kdyz nebyl jedinec p#i zvladnuti testu GspéSny. Za této situace také jedinci
vykazovali vyssi frekvenci na sebe zaméfeného chovani (Elder and Menzel, 2001).

Dalsi metodou mtze byt podani néjakého 1€ku nebo latky, a to bud’ za ucelem jedince
uklidnit nebo stimulovat. Ve studii u makaka javského (Macaca fascicularis), ktera méla za
cil zkoumané jedince uklidnit, aby se stres a frekvence na sebe zamétené¢ho chovani snizili,
byl podavan zkoumanym jedinciim lorazepam, ktery se pouziva ke kratkodobé 1écbeé uzkosti
¢i nespavosti. Po podani 1éku byl jedinec pozorovan, zda se diky nému skutecné snizila
frekvence pozorovaného chovani, konkrétné Skrabani se, sebecisténi a ties téla (Schino et al.,
1996). Naopak co se stimulovani jedince tyce, byl ve studii zaméfené na malpy (Sapajus spp.)
jedinciim injekéné do sval podévan 1€k AM251, a to v riznych davkach po dobu 30 dni pied
zahajenim testovani. AM 251 je psychostimulant, ktery blokuje kanabinoidni receptor CB1

(receptor pro vnimani nalady, chuti). To zpusobilo pokles socialnich interakci, a tedy vyssi
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frekvenci na sebe zaméteného chovani (Skrabani, sebecisténi). Cim vyssi davka AM251 byla

podana, tim vyssi byla frekvence pozorovaného chovani (Gonczarowska et al., 2019).

2.4. Problémy pfii vyzkumu vztahu mezi stresem a na sebe zamérenym chovanim
Potencionélni problém mitize vzniknout v pifipadé studii, které vyzkum provadi pouhym
pozorovanim chovani jedincii pfi bézné denni rutiné. Piivodem problému prokazani vztahu
stresu a na sebe zaméfenym chovanim totiz mohou byt i bézné ¢innosti spojené s osobni
hygienou (Whitehouse et al., 2016), zvySenym poctem ektoparazitd v srsti, jako jsou
napiiklad v§i nebo blechy (Duboscq et al., 2016) nebo jde o pouhé stereotypni chovani (Cooke
and Schillaci, 2007). Proto se n¢€které studie zaméfuji na pozorovani jedincti pii experimentu
¢i ve spojeni s uzivanim riznych farmak. DalSim problémem mtize byt situace, ze jedinec na
pokus o pfivodéni stresu jednoduse nereaguje. Jednim z takovych ptipadi byla studie
zamé&fena na tamarina pin¢iho (Sauginus oedipus), tamarina zlutorukého (Saguinus midas),
kosmana bélocelého (Callithrix geoffroyi) a kosmana zakrslého (Cebuella pygmaea). Témto
jedinciim byla mimo bézného kazdodenniho jidla navic podavana oblibena pryskytice. Jedinci
ji méli k dispozici dvakrat denné. Oc¢ekavalo se, Ze kdyZ nebude pryskyfice pfitomna, jedinci
budou ve vétsim stresu a budou vykazovat zvySené na sebe zamétené chovani. Vysledkem
byla zhruba stejné frekvence na sebe zaméfeného chovani, konkrétné Skrabani, a to v ptipade,
kdy byla pryskytice k dispozici, a i v pfipadé, kdy nebyla. Proto zde nebylo jednoznacné
prokazano, ze na sebe zaméfené chovani je ukazatelem stresu ¢i Uzkosti (Regaiolli et al.,
2020). Zaroven je kazdy jedinec jinak citlivy a kazdy vnima stres ¢i psychickou zatéz

individualn¢ (Yamanashi et al., 2010).

2.5. Metodika a analyza ziskanych dat

V této praci byly zpracovany jednotlivé studie, tykajici se souvislosti mezi na sebe
zaméfenym chovanim a stresem, tizkosti €1 jinou potencidln€ naro¢nou situaci. Jejich vysledky
(potvrzeni ¢i nepotvrzeni vztahu mezi stresem a na sebe zaméfenym chovanim) jsem zapsala
do tabulky (Tab. 1). Pro kazdou studii jsem zaznamenala jméno druhu, pocet zkoumanych
jedinct, pohlavi jedincii, zda jedinci ziji ve volné pfirodé nebo v zajeti, projev na sebe
zaméfeného chovani, jednu nebo vice zkoumanych souvislosti a vysledek dané studie.
Tabulka byla néasledné uspotadana pro vétsi prehlednost podle taxonomické ptislusnosti do 4
oddili, a to poloopice, novosvétské opice, starosvétské opice a lidoopi. Nasledné byly
zhodnoceny vSechny studie a jejich zkoumané souvislosti a spocitino mnozstvi studii, které

vztah mezi stresem a na sebe zaméfenym chovanim potvrzuji. Dale bylo vyhodnoceno,



s jakymi souvislostmi se tyto studie zabyvaji, které jsou nejcastéjsi a jestli maji nebo nemaji

na pozorované chovani vliv.



3. PROJEVY NA SEBE ZAMERENEHO CHOVANI U PRIMATU

3.1. Shrnuti tabulky

Celkem bylo pouzito 86 studii, které byly zaméfeny na 4 hlavni projevy na sebe
zamé&fen¢ho chovani, a to Skrabani, sebeCisténi, zivani a tfes téla. Studie byly provedeny
v letech 1968-2020 a souvislost na sebe zaméfeného chovani se stresovym stavem byla
dokazana v 75 ptipadech (87%). U zbylych 11 nebyl tento vztah stoprocentné prokazan,
jelikoz doslo k ovlivnéni jinymi faktory, naptiklad ektoparazity (Duboscq et al., 2016) nebo
jedinci na pokus o zamérném piivedeni do stresové situace nereagovali (Ferguson et al., 1993).

Z celkového poctu 86 studii se pozorovani jen v 10 pfipadech odehralo na primatech
polopftirozené zijicich (pfirodni rezervace, kde byla k dispozici péce oSetiovateli a dostupna
proveden na jedincich chovanych v zajeti. Jedna studie zkoumala jedince z volné ptirody i ze
zajeti. Co se pohlavi tyce, 8 studii (9%) zkoumalo pouze samce, 11 studii (13%) pouze samice
a 66 studii (77%) zkoumalo ob¢ pohlavi dohromady. U 1 studie pohlavi nebylo specifikovano.

Nejcastéji zkoumanym projevem na sebe zaméteného chovani byl jev Skrabani, ktery
byl zkouman v 80 piipadech (93%). Druhym nej¢astéjSim projevem bylo sebecisténi, které
bylo zkoumano ve 44 ptipadech (51%), zivani pak v 19 ptipadech (22%) a nejméné Castym
jevem byl ties téla, ktery byl zkouman pouze ve 13 ptipadech (15%).

Vsechny ¢tyfti projevy dohromady zkoumalo pouze 9 studii (10%), alespon 3 zkoumalo
16 studii (19%) a alesponi 2 projevy na sebe zaméteného chovani zkoumalo 55 studii. Pouze
jeden jev chovani byl zkouman ve 31 ptipadech, pouze 2 jevy ve 39 ptipadech a pouze 3 jevy
v 7 ptipadech. Nejcastéji zkoumanou kombinaci bylo skrabéani a sebecisténi.

Celkové bylo zkoumano 41 druhli primatl. Nejvice zkoumanou skupinou byly
starosvétské opice, z nichz nejcastéji zkoumanou ¢eledi byli kockodanoviti (Cercopithecidae),
ve které se nejvice vyskytoval druh makak rhesus (Macaca mulatta) a dale pak ¢eled’ hominidé
(Hominidae), zkteré byl nejcastéjsim druhem Simpanz (Pan troglodytes). Nejméné
zastoupenou Celedi byli gibonoviti (Hylobatidae). U novosvétskych opic byly nejéastéjsi
skupinou malpy, naopak chybi zastupci celedi mirikinoviti (Aotidae) a chvostanoviti
(Pitheciidae). U poloopic byli nejcastéji zkoumani lemufi, naopak chybi celedé makioviti
(Cheirogaleidae), ksukoloviti (Daubentoniidae), outlonoviti (Lorisidae) a komboviti
(Galagonidae).

U studii zamétené na poloopice byla souvislost tohoto chovéni se stresem prokazana

ve 2 ze 3 studii, u novosvétskych opic to bylo prokazano ve 14 studiich z celkovych 17.



U starosvétskych opic byl vliv stresu na na sebe zamétené chovani prokazan v 59 piipadech
z celkovych 66, z toho u lidoopt to pak prokazalo 19 studii z celkovych 20.

Mezi nejcastéjsi metody vyzkumu patii observace, jaky vliv ma na chovani jedinct
napiiklad vnitrodruhovy konflikt, kde byl pozorovan rozdil ve frekvenci na sebe zaméteného
chovani po usmifeném ¢i neusmifeném konfliktu (11 studii) nebo déle jaky vliv maji socialni
interakce jedinci ve skupiné (10 studii). DalSim zplisobem provedeni pokusu muize byt
napiiklad zkoumani pomoci tzv. kognitivnich testd, kdy se pfi netspéSném vyieseni nebo
zvySeni obtiznosti ofekavala zvySena frekvence na sebe zaméteného chovani (10 studii),
human intruder task (3 studie) &i postaveni pted zrcadlo (1 studie). Sest studii zkoumalo
frekvenci na sebe zaméfeného chovani po podani néjaké latky, 1éku nebo po vystaveni néjaké
latce. Prikladem muze byt 1¢k FG142, ktery zvySuje uvoliiovani acetylcholinu a noradrenalinu,
a tim zvySuje pocit tizkosti (Major et al., 2009) nebo naopak podani oxymorfonu, ktery patii
mezi opioidy a ma inhibi¢ni ucinek (Krugner-Higby et al., 2009). Mezi nejcastéji zkoumané
souvislosti, které by mohly frekvenci na sebe zaméteného chovani ovlivnit patii vliv prostredi,
ve kterém jedinec zije (teplota vzduchu, intenzita okolniho hluku, velikost vyb&hu ¢i klece,
ptitomnost zavésnych lan nebo siti, pfitomnost hracek nebo dostupnost potravy) nebo

hierarchie ve skupiné (celkem 22 studit).

3.1.1. Projevy na sebe zaméreného chovani u poloopic

Celkem byly u poloopic (Strepsirhini) provedeny pouze 3 studie. Zkoumanymi druhy
byli pouze zastupci ¢eled¢ lemuroviti (Lemuridae), a to lemur korunkaty (Eulemur coronatus),
lemur bélohlavy (Eulemur fulvus), vari ¢ernobily (Varecia variegata), vari ¢erveny (Varecia
rubra) a lemur kata (Lemur catta), ktery byl nejc¢astéji zkoumanym.

Ve 2 studiich ze 3 se potvrdila souvislost stresu s na sebe zaméfenym chovanim. Prvni
studie zkoumala druh lemur kata (Lemur catta) a prizkum byl provadén v souvislosti
volné pfirodé. U samic s vétsim anogenitalnim otokem byla prokazana vyssi frekvence na sebe
zaméfeného chovani, konkrétné Skrabani se, protoze byla ohrozena pravdépodobnost
otéhotnéni. Co se hierarchie ty¢e, dominantni samice vykazovaly vyssi frekvenci na sebe
zaméfeného chovani z divodu obavy, ze velikost jejich otoku miize ohrozit jejich spole¢enské
postaveni (Sclafani et al., 2012). Druha studie byla provadéna na lemuru bélohlavém (Eulemur
fulvus), zijicim ve volné pfirodé. Na sebe zaméfené chovani, konkrétné skrabani, bylo

pozorovano V souvislosti s hrozbou predatora — jestiabce madagaskarského (Polyboroides

radiatus) a po vnitrodruhové konfliktni situaci. V ptipad€ usmiteni jedinct po konfliktu doslo



ke snizeni frekvence Skrabani se. Vliv stresu na na sebe zamétené chovani byl prokézan i u
naletu predatora, kdy se jedinci pfi riziku hrozby vice $krabali (Palagi and Norscia, 2011).
V posledni studii byly dohromady zkoumany ¢étyfi druhy, Zijici v zajeti: lemur kata (Lemur
catta), lemur korunkaty (Eulemur coronatus), vari ¢erveny (Varecia rubra) a vari ¢ernobily
(Varecia variegata). Byla zkoumana souvislost na sebe zaméfené¢ho chovani se stresem, ktery
mél byt zptisoben zménou Vv potrave. Z jidelnicku jedinct bylo vytazeno ovoce a granule. Byla
zpozorovana snizend frekvence na sebe zamétené¢ho chovani, nicméné nebylo prokazano, ze

to souvisi se stresem. Naopak byl pokles stresového chovani piisuzovan mensimu piijmu

energie z potravy (Britt et al., 2015).

3.1.2. Projevy na sebe zaméreného chovani u novosvétskych opic

U novosvétskych opic neboli ploskonosych (Platyrrhini) bylo provedeno celkem 17
studii. Ve 14 znich (87%) byla prokdzana souvislost tohoto chovani se stresem. Nejvice
zkoumanou skupinou byla ¢eled” malpovitych (Cebidae), z niz nejéastéjsim druhem byla
malpa hnéda (Cebus apella), u které bylo provedeno 7 studii. Dale byly zkoumany celedé
chapanoviti (Atelidae) a kosmanoviti (Callitrichidae).

3.1.2.1. Chapanoviti (Atelidae)

Utéto celedi byla provedena pouze 1 studie, a to zaméfend na chdpana
sttedoamerického (Ateles geoffroyi). Zkoumala vliv pfitomnosti skupiny turisti na na sebe
zaméfené chovani. Predpokladem bylo, Ze pifi vEétS8im poctu turistd se bude toto chovani,
konkrétné Skrabani a sebeciSténi objevovat s vétsi frekvenci. Vysledky studie pak byly

v souladu s timto pfedpokladem (Pérez-Galicia et al., 2017).

3.1.2.2. Kosmanoviti (Callitrichidae)

Studie, zabyvajici se tamarinem pin¢im (Saguinus oedipus) pozorovala chovani
Vv z&vislosti na hrozbé vnitrodruhového konfliktu ve skupin€. Bylo prokdzano, ze ve chvili,
kdy konflikt hrozil, zejména rodic¢l s potomky, se frekvence stresového chovani u vSech
jedinct vyrazné zvysila (Caperos et al., 2011).

Dv¢ studie se zabyvaly kosmanem bélovousym (Callithrix jacchus). Obé prokazaly
souvislost na sebe zaméteného chovani se stresem. Jedna z nich se zaméftila na pozorovani pii
bézné denni rutiné. Zahrnovala hrozbu predace, kompetici o jidlo, vliv socialni izolace ¢i
nemoznost se k potravé dostat (Neal and Caine, 2016). Druhd pozorovala aktivitu pred

krmenim a spolecenské postaveni, kdy podtizeni jedinci projevovali vyssi frekvenci na sebe
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zaméteného chovani, konkrétné skrabani v pritomnosti dominantniho jedince (Norscia and
Palagi, 2011).

Studie, zabyvajici se Ctyfmi druhy — tamarin pin¢i (Saguinus oedipus), tamarin
Zlutoruky (Saguinus midas), kosman zakrsly (Cebuella pygmaea) a kosman bélocely
(Callithrix geoffroyi), méla za cil jedince zamérn¢ piivést do stresu odebranim oblibené
pryskyfice, nicméné vykazované chovani neprokdzalo souvislost se stresem ¢ili Ze frekvence

na sebe zaméfeného chovani se nijak vyrazné pied a pii experimentu nelisila (Regaiolli et al.,

2020).

3.1.2.3.  Malpoviti (Cebidae)

Z celedi malpovitych, konkrétné u kotula veverovitého (Saimiri sciureus) byly
provedeny dv¢ studie. Jedna zkoumala chovani jedinct pii reakci na ptichod ciziho jedince do
skupiny. V tomto piipadé nebyla vykazovana zadna zvysena frekvence stresového chovani
(Rosenblum et al., 1968). Druha studie zkoumala pouze 3 samice a méla za cil pfivést je do
stresového stavu kognitivnim testem, kdy na dotykové obrazovce mély fesit jednoduchy tkol.
Pokud byl vyfesen spravng, obdrzely odménu v podobé malého pamlsku. Pokud byl vyfesen
$patn¢, odménu nedostaly. V tomto okamziku se projevila zvySena frekvence skrabani (Judge
etal., 2011).

Ve studii zamétené na ruzné druhy malp (Sapajus spp.,) bylo zkoumano 5 samct. Byla
Jim injek¢éné do svalti podavana latka AM251. Tato latka je psychostimulant a je to inverzni
antagonista na kanabinoidnim receptoru CB1 (receptor vnimani nalady, chuti). Zablokovanim
tohoto receptoru latkou AM251 doSlo k poklesu spolecenskych interakci mezi jedinci ve
skuping a celkové dusevni nepohodé. V souvislosti s tim byla vykazovana zvySena frekvence
na sebe zaméten¢ho chovani, konkrétné Skrabani a sebecisténi (Gonczarowska et al., 2019).

U malpy pruhohibeté (Cebus libidinosus) bylo zkoumano chovani v souvislosti
s fyziologickymi projevy, konkrétné hladina glukokortikoidl v téle, ktera byla zjistovana ze
vzorki trusu. Prokazala se zvySena hladina hormont v souvislosti se zvySenou frekvenci na
sebe zaméfeného chovani. Cim vyssi byla frekvence stresového chovani, tim vyssi byla
hladina stresového hormonu kortisolu ve vzorku (Ferreira et al., 2018).

U druhu malpy kapucinské (Cebus capucinus) byla prokazana souvislost na sebe
zaméfen¢ho chovani (Skrabani a sebeCisténi) se stresem v pfitomnosti vySe postaveného
jedince ve skupiné. Dominantni jedinci nevykazovali vysokou frekvenci skrabani a sebecisténi
jako jedinci nize postaveni. Zkoumany byly pouze samice a vyzkum byl provadén ve volné

ptirod¢ (Manson and Perry, 2000).
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U malpy hnédé (Cebus apella) bylo provedeno 7 studii a v§echny prokazaly souvislost
projevovaného na sebe zaméfené¢ho chovani se stresem. At uz v souvislosti s vékem,
pohlavim, hierarchii, socialnimi interakcemi (Polizzi di Sorrentino et al., 2012), kompetici o
jidlo (Kean et al., 2017), tzv. choice task, kdy si jedinci volili mezi v¢étsi porci jidla za delsi
prodlevu a mensi porci jidla za kratsi prodlevu (Ventricelli et al., 2013), kognitivnim testem
(Judge et al., 2011), postkonfliktni situaci (Daniel et al., 2009), ocitnutim se ve stisnéném
prostoru (van Wolkenten et al., 2006) nebo socialni izolaci (Byrne and Suomi, 1999).

Ve studii, ktera se zamétila na malpu ¢ernou (S. nigritus), byla do vyzkumu zapojena
i mlad’ata. Pozorovano bylo chovani (Skrabani) pii kompetici o potravu. Prizkum byl
proveden ve volné ptirod¢ (Kean et al., 2017)

Studie, ktera neprokazala vztah stresu s na sebe zamé&fenym chovanim byla provedena
na malpé¢ plactivé (Cebus olivaceus). Zkoumala rozdily ve zptsobu ziti u jedinci v zajeti a
v semi-free-ranging. Nebyly prokazany zadné zavratné hodnoty vlivu prostfedi na stresové

chovani v jednotlivych mistech chovu (Tarano and Lopez, 2015).

3.1.3. Projevy na sebe zaméreného chovani u starosvétskych opic

Na starosvétskych opicich neboli izkonosych (Catarrhini), bylo celkem provedeno 66
studii, tedy nejvice ze vSech skupin. Vztah stresu s na sebe zaméfenym chovanim byl prokazan
u 59 (89%). Nejvice zastoupenou ¢eledi byli kockodanoviti (Cercopithecidae), z niz nejcastéji
zkoumanym druhem byl makak rhesus (Macaca mulatta), u kterého bylo provedeno 11 studii,
dale pak pavian anubi (Papio hamadryas anubis) a makak ¢ervenolici (Macaca fuscata), u
kterych bylo shodné provedeno 7 studii. Dalsi zastoupenou celedi byli pak hominidé
(Hominidae), z niz byl nejcastéji zkouman Simpanz (Pan troglodytes) — celkem 15 studii.
Nejméné zastoupenou cCeledi byli gibonoviti (Hylobatidae), kde byly provedeny pouze 2

studie.

3.1.3.1. Kockodanoviti (Cercopithecidae)

Zkoumanymi druhy byl naptiklad ko¢kodan obecny (Chlorocebus aethiops), u kterého
bylo pozorovano Skrabani a sebeciSténi pfi bézné denni rutin€ a pfi socidlnich interakcich
s jedinci ve skupiné napfic hierarchii, véetné konflikta (Daniel et al., 2008; McDougall, 2011),
gueréza plastikova (Colobus guereza) v souvislosti s vlivem okolniho prostedi, konkrétné
vysokou okolni teplotou (Wark et al., 2014), mandril ryholici (Mandrillus sphinx), kde byl
provadén kognitivni test (Leeds and Lukas, 2018), mangabej rudohlavy (Cercocebus
torquatus), kde byl zkouman vliv prosttedi, v€ku, pohlavi a vzajemného Cisténi (Reamer et

al., 2010), pavian guinejsky (Papio hamadryas papio), kde byli jedinci po n¢kolikaleté izolaci
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navraceni do spolecnosti jedinct stejného druhu (Kessel et al., 2001) a pavian plastikovy
(Papio hamadryas), kde byl vztah stresu s na sebe zaméfenym chovani zkouman v souvislosti
s konfliktem ve skupiné (Judge et al., 2005), s pohlavim a s hierarchii (Judge et al., 2013),
zamérnou zmeénou poctu jedincti ve skupiné (Plowman et al., 2005) a s pfitomnosti hracek
v okoli samce (Brent et al., 1997). VSechny tyto studie prokazaly vztah stresu s na sebe
zaméfenym chovanim.

Vztah stresu s na sebe zaméfenym chovanim byl potvrzen také u paviana anubi (Papio
hamadryas anubis), kdy byli jedinci pozorovani bud’ pti bézné denni rutiné ve volné piirodé
(pfi jidle, socialnich interakcich) (Castles et al., 1999) nebo pti zabaveé (hrani s hrackami a
soucasn¢ pritomnost jidla pfi hrani), kde byli zkoumani pouze samci (Bourgeois et al., 2005).
Dale v souvislosti s pifed a poporodnim obdobim u samic (Brent et al., 2002), nékolikaleté
socialni izolaci (Kessel et al., 2001) nebo v pfitomnosti hracek v blizkosti samic (Brent et al.,
1997). Dvé studie byly provedeny se zaméfenim na fyziologické projevy. Sbérem vzorku trusu
byla zkoumana hladina stresovych hormont (glukokortikoidit). Pouze v jednom piipad¢ se
hladina hormonti zvySovala spole¢n¢ s frekvenci na sebe zaméteného chovéni, konkrétné
Skrabani, sebecisténi, zivanii tres t€la (Higham et al., 2009). Naopak ve druhé studii se hladina
hormont se zvySujicim se $krabanim nezvysovala, a tudiz studie méla za to, Ze kazdy jedinec
je individualni a hladina glukokortikoidl a stresovych hormontl se mize individualné lisit a
neni mozné udélat jednotny zavér (Ellis et al., 2011).

U makaka cervenoliciho (Macaca fuscata) byl zkouman vliv pokusu tzv. human
intruder task (objeveni cizince) (Nakayama, 2004), vliv vzajemného ¢isténi (Schino et al.,
2015), postkonfliktni situace (Zannella et al., 2017; Daniel et al., 2015), vliv spolecenského
postaveni ve skupiné (Zannella et al., 2017), neschopnosti sdm si sehnat potravu (Turner et
al., 2012) a pozorovani chovani matky, ktera sleduje poc¢inani si svého potomka (Onishi et al.,
2011). U téchto vSech studii byl prokazan vliv stresu na nami pozorované chovani. Studie,
ktera tento vztah neprokazala, pfisuzovala zvySenou frekvenci na sebe zaméfeného chovanim
zvySenému poctu ektoparazitt v srsti jedinct (Duboscq et al., 2016).

Dalsimi druhy z celed¢ kockodanovitych byly pak makak medvédi (Macaca
arctoides), u kterého byla zamérn¢ narusena doba krmeni (Waitt et al., 2001) a dale bylo
jedincim pousténo video jinych zivajicich jedinct, kde byl mimo jiné rozdil ve frekvenci
Skrabani u samct a samic, kdy se samci Skrabali vice. Pravdépodobné jim to zptsobovalo vice
dusevni nepohody, jelikoz zivani je jednim ze zplisobii, jak ukazat zuby (Paukner et al., 2006).
Dale makak lvi (Macaca silenus), kde zkoumani byli pouze samci a to pomoci kognitivniho

testu (Judge et al., 2011), makak tonkeansky (Macaca tonkeana), kde bylo pozorovano
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chovani jedinct po konfliktu ve skupiné (Zannella et al., 2017), makak chocholaty (Macaca
nigra), u kterého byl také provadén kognitivni test (Whitehouse et al., 2013) a byl zkouman
vliv vzajemného ¢isténi samic (Aureli et al., 2010) a makak javsky (Macaca fascicularis), kde
byl samctim injek¢né do svalt aplikovan lorazepam a snizila se tak jejich frekvence Skrabani,
sebecCisténi a tfesu téla (Schino et al., 1996). U vSech téchto druhti byl vztah stresu s na sebe
zaméfenym chovanim prokdzan.

U makaka magota (Macaca sylvanus) bylo zkoumano stresové chovani v souvislosti
se vzajemnym cisténim jedinct ve skuping, kde bylo podle oc¢ekdvani prokazano uklidnéni
jedinct pii této Cinnosti, tudiz byla pozorovana snizena frekvence na sebe zaméteného
chovani, konkrétné Skrabani se (Semple et al., 2013; Molesti et al., 2013). Dalsi studie se
zaméfily na ptitomnost turisti (Maréchal et al., 2011), pousténi zvukil jinych jedinch
V ohroZeni (Gustison et al., 2012) a pousténi videa jinych Skrabajicich se jedinct (Whitehouse
et al., 2016). U vSech téchto pokusti byl vliv stresu na chovani prokazan.

Ve studiich zaméfenych na makaka rhesuse (Macaca mulatta) byli jedinci ptivadéni
do stresové situace cileng, napiiklad podanim 1éku ¢i latky. Napiiklad oxymorfonem (ulevuje
od bolesti) a Le-ASG oxy (latka s pfidanym siranem amonnym). Frekvence chovani u jedinct,
kterym byly tyto latky podany se nijak vyrazn¢ nelisila ¢ili vztah stresu a na sebe zaméteného
chovani nebyl prokazan (Krugner-Higby et al., 2009). Dalsim 1ékem byl FG7142, ktery
zvySuje uvoliovani acetylcholinu a noradrenalinu a zvySuje pocit uzkosti. Po podani se
objevila u jedinct zvySena frekvence Skrabani a zivani (Major et al., 2009). Jedna studie se
zam¢ftila na rozdily v chovani jedincii po vystaveni sevofluranu (plisobi jako anestetikum,
jedinec ztrati védomi). Vysledkem byla vyssi frekvence vSech projevli na sebe zaméteného
chovani. (Raper et al., 2018). Dalsim vyzkumem bylo pfidani olova do potravy skupiné
jedinct, kde se ale frekvence chovani nijak zasadné neliSila od jedincii z kontrolni skupiny
(Ferguson et al., 1993). Pii zamérném piivedeni do stresové situace pokusem, naptiklad
odebranim mladéte od matky nebo skupiny (Cirulli et al., 2009; Bauer et al., 2016), rozdéleni
skupiny, ve které byli pouze samci (Truelove et al., 2017), vloZzenim mrtvého samce mezi
ostatni jedince ve volné ptirod¢ (Buhl et al., 2012) byl vliv stresu na pozorované chovani
prokdzan. Tento vztah byl i prokdzan pfi pokusech tzv. human intruder task ¢ili objeveni
cizince pied kleci (Coleman et al., 2015; Raper et al., 2016).

Naopak nebyl prokazan u makaka tibetského (Macaca thibetana), kde byl zkouman
vliv pfitomnosti turistll. Jedinci se od turisti drzeli dal, nevykazovali Zadné zvySené projevy

dusevni nepohody a stresového chovani (Pritchard et al., 2014).
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3.1.3.2.  Gibonoviti (Hylobatidae)

U této Celedi byly provedeny pouze 2 studie, z toho ani jedna stoprocentné neprokazala
vztah stresu a na sebe zaméteného chovani. Zkoumanymi druhy byly gibon lar (Hylobatydes
lar), u kterého prostiedi (hluk a pocet lidi pfed vybéhem v z00) nemélo vliv na frekvenci
skrabani se a sebecisténi (Cooke et al., 2007). Druha se zabyvala pozorovanim 3 druht —
gibona béloliciho (Hylobatydes leucogenys), gibona lara (Hylobatydes lar) a gibona
Zlutoliciho (Hylobatydes gabriellae). Od kazdého druhu byl pozorovan pouze jeden jedinec.
V této studii se projevila individualita kazdého jedince, kdy u gibona lara nebyl pozorovan
zadny rozdil ve frekvenci na sebe zaméteného chovéni, konkrétné Skrabani se nebo
sebecisténi, zatimco u ostatnich ano. Tim bylo prokazano i to, ze i u ptibuznych druht se mize

frekvence tohoto chovani lisit (Ujhelyi et al., 2000).

3.1.3.3.  Hominidé (Hominidae)
Celkem bylo na lidoopech provedeno 20 studii, z nichz 19 (95%) prokazalo vliv stresu
na na sebe zamétené chovani.
Nejvice studii bylo provedeno na Simpanzich (Pan troglodytes) a to konkrétné 15, z nichz

vSechny prokazaly, Ze stresové situace a stavy maji vliv na toto chovani.
. Simpanz (Pan troglodytes)

Pé&t studii zkoumalo chovani u feSeni kognitivnich testi, kdy za spravné vyteseni tikolu
jedinci dostali odmeénu a za $patné feSeni nedostali nic. V této chvili byla u v§ech prokazana
zvySena frekvence stresového chovani. Nékteré k tomu pozorovaly i vliv obtiznosti testu,
nicméné tato skuteénost frekvenci Skrabani a sebecisténi neovliviiovala. Pokazdé, kdy byla
obtiZnost testu zvysena a jedinci odménu neobdrzeli, vykazovali viceméné stejnou frekvenci
stresového chovani jako u niz$i obtiznosti (Yamanashi et al., 2010; Leavens et al., 2001,
Herrelko et al., 2012; Clark and Smith, 2013; Wagner et al., 2016). Jedna studie se zaméfila
na cil pfivést jedince do stresu pomoci puzzli, které byly dany do vybéhu (za ukol bylo
,bludiste™ vyfesit a dostat zn€j odmeénu v podobé pamlsku). V ptipade, ze se jedincim
nedafilo pamlsek dostat ven, zvySovala se frekvence Skrabani a sebecisténi (Brent and
Eichberg, 1991).

Studie zamétena na projev zivani v souvislosti s malovanim klasickymi barvami a na
digitalni obrazovce pro jedince znamenalo uklidnéni. Projevy se objevovaly méné pii této
aktivité, nicméné po odebrani se lehce nervozita a stres jedincti, a tudiz i projevované chovani

zvysily. (Grunauer and Walguarnery, 2018).
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Zkoumani vlivu socidlnich interakci (Chelluri et al., 2013) prokazalo, ze ve spole¢nosti
oSetfovatelll zoo a ostatnich jedinci se jedinci citi klidnéji a frekvence Skrabani se snizila.
Frekvence chovani se také snizila v ptipadé€, Ze jedinci byli vpusSténi na zabavni hiisté
s prolézackami a houpacimi sitémi (Brent and Belik, 1997). Naopak se hodnoty chovani
jedincd stupnovaly v ptipadé zamérného prodlouzeni prodlevy mezi pravidelnym krmenim
(Wallace et al., 2019), v socialni izolaci (Ross et al., 2010), v piipadé konfliktu, ktery ve
skupin¢ probéhl (Koski et al., 2007) a v rozhodovani, zda jit do venkovni exhibice, kdyz se
naskytla pro jedince moznost vnitini vybéh opustit (Kurtycz et al., 2014). VSechny tyto studie
prokézaly, ze zvySeny stres je zodpovédny za zvySenou frekvenci na sebe zaméteného

chovéni.
. Gorila nizinna (Gorilla gorilla gorilla)

U gorily nizinné bylo provedeno celkem 6 studii. Ctyfi z nich potvrdily vztah stresu s na sebe
zamétenym chovanim. Ty pozorovaly chovani v souvislosti s kognitivnim testem (Wagner et
al., 2016), navstévniky v z0o a pii zamérném naruseni pravidelné doby krmeni (Carder and
Semple, 2008), socialnimi interakcemi s oSetfovateli, kdy takovy kontakt jedince pfivedl do
dusevni pohody a frekvence stresového chovani se snizila (Chelluri et al., 2013). Dale pak v
souvislosti se socialni izolaci, kdy byli jedinci od své skupiny v prub&hu experimentu odebrani
na nékolik hodin kazdy den (Ross et al., 2010).

Zbylé 2 studie vliv stresu na na sebe zamétené chovani nepotvrdily. U jedné z nich
bylo cilem jedince ptivést do stresového stavu tim, ze byli pfesunuti do jiného vybé&hu, nez na
ktery byli zvykli a poté zase navraceni zpét, a to bylo nékolikrat opakovano. Nebyly
pozorovany zadné zavratné rozdily ve frekvenci vykazovaného stresového chovani, konkrétné
Skrabani se a sebecisténi (Lukas et al., 2003). Frekvence skrabani se neménila ani v pokusu,
kdy se jedinci méli rozhodnout, zda opustit vnitini vybéh a presunout se do venkovni exhibice

nebo zustat (Kurtycz et al., 2014).

3.1.1. Zhodnoceni studii na zakladé zaznamenanych faktori
Pfi porovnavani jednotlivych studii se vysledky pfili§ nelisily v zavislosti na zptisobu
chovu jedince, tedy jestli zije v zajeti nebo ve volné ptirod€. U jedincti v zajeti mohou byt
vysledky sice mnohdy presnéjsi, protoze u jedinct ve volné pfirodé mohou hrat roli i jiné
faktory, jako naptiklad zména poctu jedincii ve skupiné€ (narozeni novych jedincii nebo umrti),
zména prostiedi (teplota, poCasi) nebo hrozba predace. Vyhodou vyzkumu v zajeti mtize byt i

mensi naro¢nost a nakladnost, také se da na experiment 1épe soustiedit. Ze studii, které ale
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provadély vyzkum na jedincich chovanych v zajeti potvrdilo vztah stresu sna sebe
zaméfenym chovanim 88% a z volné piirody pak 90%. Vysledkem je, ze hodnoty jsou
srovnatelné a zpusob chovu jedinci nema na vztah stresu S na sebe zaméfenym chovanim
vyrazng€j$i vliv.

Co se pohlavi tyce, rozdil ve frekvenci na sebe zaméfeného chovani mize nastat
Vv piipadg, Ze se rodic boji o svého potomka, coz zpravidla byva ¢astéjsi u samic nebo v piipadé
projevu zivani, kdy samci mohou otvirat pusu i za ucelem ukazovéani zubl jinému samci.
Pouze 7 studii sledovalo souc¢asné i vliv pohlavi na na sebe zaméfené chovani. Z nich 5
prokazalo, ze frekvence na sebe zaméteného chovani se lisila u samct a samic (van Wolkenten
et al., 2006; Judge et al., 2013; Paukner et al., 2006; Kutsukake, 2003; Koski et al., 2007).
Pohlavi tedy mize mit vliv na prokazani vztahu stresu s na sebe zaméfenym chovanim, ale
neni az tak dulezitym faktorem, vétSina studii rozdil ve frekvenci ndmi pozorovaného chovéani
mezi pohlavim nesledovala.

Studie, které braly v potaz vek jedinci pfisly s vysledkem, ze dospéli jedinci vykazuji
vétsinou vyssi frekvenci na sebe zaméfeného chovani nez mlad’ata a nedospéli (van
Wolkenten et al., 2006; Reamer et al., 2010; Amrein et al., 2014).

Ttinact studii sledovalo vliv spoleCenského postaveni a 11 z nich prokazalo, ze
hierarchie ma vliv na vztah stresu s na sebe zaméfenym chovanim (Polizzi di Sorrentino et al.,
2012; Castles et al., 1999; Zannella et al., 2017). Byvaji to vétsinou nize postaveni jedinci,
ktefi vykazuji zvySenou frekvenci tohoto chovani. Pokud se takto vice projevuji dominantni
jedinci, mize to byt zpisobeno obavou o své postaveni ve skupiné (Sclafani et al., 2012).

Velmi zédlezi na metodé, kterou studie vyuzivala. Pfi pouhém pozorovani je obtizné
S jistotou fict, ze dana situace nebo pokus byly pro zkoumaného jedince dostate¢né stresujici,
a ze tedy zvysend frekvence na sebe zaméfeného chovani je opravdu disledkem zvySeného
stresu nebo uzkosti. A proto jsou zde v prehledu zarazené i studie, které vyuzivaly metody
zaméfené na fyziologii nebo vyuZivaly farmaka.

Jednou z efektivnich metod z hlediska prokazani vztahu mezi na sebe zaméfenym
chovéanim a stresem muZe byt ta, kterd k experimentu vyuziva n€jakou latku nebo 1€k, ktery je
jedinciim nasledné podéavan. Je totiz zndmé, jaky ucinek dana latka ma, a tak je jednodussi
sledovat, zda se potvrzuje predpoklad. MiZze jit o stimulovani jedinc nebo naopak jejich
uklidnéni. Takové pokusy se provadely vyhradné na jedincich, ktefi Ziji v zajeti. Ve volné
pfirod¢ by byl tento experiment obtizny. Zatazené studie, které se vénovaly této metodé
pfinesly ptfesné vysledky a potvrzeni predpokladu Ze stres ma vliv na na sebe zamétené

chovani.
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Studie, které se zaméfuji na fyziologii a dokazou podle hladiny stresovych hormoni
urcit, zda byla situace nebo experiment dostate¢né stresujici, jsou dalsim piikladem vhodného
metodického pfistupu ke zkouméni problematiky na sebe zaméfeného chovani jako méftitka
stresu. V tomto piipadé zde byla jedna studie, ktera vztah stresu a na sebe zaméfeného chovani
nepotvrdila (Ellis et al., 2011). Hladina glukokortikoidi ve vzorcich trusu neodpovidala
zvySené frekvenci projevovaného chovani. Vysledek byl pfisuzovan individualité¢ kazdého
jedince.

3.1.2. Potencialni problémy p¥i porovnavani studii

Problém muze piredstavovat fakt, Ze zafazené studie vyuzivaji odliSné metody
vyzkumu a vysledky mohou byt v nékterych ptesné a v nékterych je naopak potvrzeni
pfedpokladu jen domnénka, protoZe nemiizeme s jistotou fict, Ze dana situace byla dostate¢né
stresujici. Dany jedinec to mize vidét jinak a projevované chovani nemuselo se stresem viibec
souviset. Zaroven je kazdy experiment ovliviiovan nejriznéjsimi faktory, zdravotnim stavem
jedince nebo ochotou jedince s vyzkumem spolupracovat (naptiklad u kognitivnich testt).

Nekteré studie se zaméfuji i na jiné typy chovani, naptiklad sebeublizovani (Ramsey
et al., 2018), chovani v souvislosti s rozhodovanim se (Pessiglione et al., 2005), agresivni
chovani (Higley et al., 1998), rozpoznavani sam sebe v zrcadle (Lin et al., 1992) nebo se
specializuji na komunikaci jedinct ve skupiné (Scheider et al., 2016). Pravé i v takovych
ptipadech jsou zminény projevy na sebe zaméfeného chovani, nicméné jen jako vedlejsi efekt,
a neni tedy s jistotou uréeno, zda je predpoklad vlivu stresu na na sebe zamétené chovani
potvrzen. V této praci byly proto takové studie vynechany a pouzity byly jen takové, kde se
experiment zamétuje piimo na vztah stresu a nami pozorované chovani.

Dal$im problémem muze byt to, Ze studie pouZzivaji k pokusu riizné velkou skupinu
jedinct. Naptiklad ve studii, kterd se vénuje malému poctu jedinci mohou byt vysledky
nepresné, protoze hraje velkou roli individualni variabilita a je mensi pravdépodobnost ziskat
prikazny vysledek. U studii, které zkoumaji velky pocet jedinct je tato pravdépodobnost veétsi,

a proto je lepsi mit vetsi pocet jedinct.
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4. ZAVER

Z vysledkl publikovanych praci vyplyva, ze zvySena frekvence na sebe zaméteného
chovani je dusledkem stresu, Uzkosti ¢i strachu, coz potvrzuje i1 zvySend hladina
glukokortikoidii v krvi. Toto chovani se zkouma napfi¢ vSemi taxony, zejména u
starosvétskych druh, nejvice pak u lidoopu.

Pfi porovnavani vyslo najevo, ze pohlavi nebo vék jedinci muize mit na rozdil ve
frekvenci chovéani vliv.

Naopak zptsob chovu ¢ili misto, kde byl prizkum proveden neni az tak dilezitym
faktorem. U jedinct v zajeti je sice nepravdépodobné, ze by v prib&hu pokusu mohlo dojit ke
komplikacim, a ze u jedinci ve volné pfirod€¢ neni pfili§ mnoho moznosti, jak vyzkum
provadét, proto nejcastéjSim zplsobem jsou pouhd pozorovani, nicméné dle vysledki
porovnani vyslo najevo, ze procento studii, které potvrdily vztah s na sebe zaméfenym

Vyznamnym faktorem je spoleCenské postaveni. Podfizeni jedinci jsou zpravidla
vystaveni vét§imu stresu a vykazuji dlouhodobé vyssi frekvenci na sebe zaméteného chovani,
nehledé€ na aktualni situaci. Studie by tedy mély spole¢enské postaveni jedincti zohlednovat.

Pravdépodobné nejvétSim problémem je individualita jedince, kdy kazdy vnima
stresovou situaci jinak, a tudiz se s ni vyrovnava po svém. Zaroven muze byt skrabani nebo
sebecCisténi disledkem zvyseného vyskytu ektoparazitd v Srsti.

Na zéklad¢ shromazdéné literatury se domnivam, Ze velmi pfesnou metodou vyzkumu
jsou studie, které pouzivaji rizné typy kognitivnich testd, kde je zfetelné, co subjekt citi a pro¢
se chova, jak se chova a metody vyuZivajici néjaka farmaka nebo zamé&fujici se na fyziologii.
Naopak pouhd pozorovani kazdodennich ¢innosti mohou byt neprikkazné z divodu
stereotypniho chovani ¢i prosté hygieny.

Je tedy na sebe zaméfené chovani univerzalnim méfitkem stresu u primata? Dle
dostupnych studii se da na sebe zaméfené chovani povazovat za ukazatele stresu u primatu.
Z fyziologického hlediska by meélo byt snadné souvislost stresu s na sebe zaméfenym

chovanim prokézat, nicméné¢ individualita jedince zde hraje velkou roli.
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6.

PRILOHY
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Tab. 1 — Souhrn vsech studii véetné zkoumanych souvislosti a vysledkd.
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Druh Citace N! | Pohlavi |V SDB? ZKoumana | +/-
(M/F)? | zajeti/vol- souvislost /0%
na
priroda
Lemur kata | Sclafani |10 | M Volna Skrabani se | Velikost +
(Lemur etal.,, 14 | F ptiroda Sebedisténi | anogenitalni-
catta) 2012 ho otoku
Rank +
Doba pafeni | +
Brittet |7 | M V zajeti Skrabani se | Zména -
al.,, 2015 |3 F Sebecisténi | potravy
Zivani (zadné
ovoce, ménée
granuli, vice
zeleniny)
Lemur Britt et 1 M V zajeti Skrabani se | Zména -
korunkaty | al., 2015 |1 F Sebecisténi | potravy
(Eulemur Zivani (zadné
coronatus) ovoce, méné
granuli, vice
zeleniny)
Lemur Palagiet |7 | M Volna Skrabani se | Hrozba +
bélohlavy al., 2011 |6 F ptiroda predatora
(Eulemur Postkonflikt- | +
fulvus) ni situace
(neusmitfeny
konflikt)
Vari Britt et 1 M V zajeti Skrabani se | Zména -
cernobily al., 2015 |1 F Sebecisténi | potravy
(Varecia Zivani (zadné
variegata) ovoce, méné
granuli, vice
zeleniny)
Vari Britt et 1 M V zajeti Skrabani se | Zména -
cerveny al., 2015 |1 F Sebecisténi | potravy
(Varecia Zivani (zadné
rubra) ovoce, méné
granuli, vice
zeleniny)
Chépan Pérez- 2 M Free- Skrabani se | P¥itomnost +
sttedoame- | Galicia |9 F ranging Sebecisténi | turisth
ricky etal.,
(Ateles 2017
geoffroyi)
Tamarin Caperos |11 | M V zajeti Skrabani se | Hrozba +
pinci etal., 9 F vnitrodruho-
(Saguinus | 2011 vého
oedipus) konfliktu ve
skupiné
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Regaiolli | 1 M V zajeti Skrabani se | Doba bez
etal., 3 F pryskyfice
2020 Doba s
pryskyfici
Tamarin Regaiolli | 2 M V zajeti Skrabani se | Doba bez
zlutoruky etal., 2 F pryskyfice
(Saguinus | 2020 Doba s
midas) pryskyfici
Kosman Nealet |7 |M V zajeti Skrabani se | Hrozba
bélovousy | al., 2016 |4 F predace
(Callithrix Kompetice o
jacchus) jidlo
Socialni
izolace
Hrani si
Nemoznost
dostat se k
jidlu
Norscia |2 M V zajeti Skrabani se | Hrani si pied
etal., 4 F krmenim
2011 Rank
Kosman Regaiolli |1 | M V zajeti Skrabani se | Doba bez
zakrsly etal., 1 F pryskyfice
(Cebuella 2020 Doba s
pygmaea) pryskyfici
Kosman Regaiolli | 2 M V zajeti Skrabani se | Doba bez
bélocely etal., 1 F pryskyfice
(Callithrix | 2020 Doba s
geoffroyi) pryskyfici
Kotul Rosen- |2 | M V zajeti Skrabani se | Reakce na
veverovity | blumet |12 |F Sebecisténi | cizi jedince
(Saimiri al., 1968
sciureus)
Judgeet [3 |F V zajeti Skrabani se | Kognitivni
al., 2011 Sebedisténi | test
(obrazovka —
Spatné
feSeni)
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Sapajus Goncza- |5 | M V zajeti Skrabani se | Podani léku | +
spp. rowska sebeCisténi | AM251
etal.,, injekéné do
2019 svali
Malpa Ferreria |16 | M V zajeti Sebecisténi | Hormonalni | +
pruhohibeta | et al., 9 F korelace
(Cebus 2018 Vv téle (z
libidinosus) trusu)
Malpa Manson |8 |F Volna Skrabani se | Rank +
kapucinska | etal., piiroda Sebecisténi | Ve
(Cebus 2000 spoleCnosti | +
capucinus)
Malpa Polizzi |9 | M Volna Skrabani se | Agresivita | +
hnéda di 11 | F piiroda Vek 0
(Cebus Sorrenti- | 6 | Mlad’ata Pohlavi 0
apella) no et al., (neurce- Rank +
2012 no Socialni +
pohlavi) izolace
Konflikt +
Keanet |5 |M V zajeti Skrabani se | Kompetice o | +
al., 2017 |5 F jidlo
Ventrice |5 | M V zajeti Skrabani se | Choice task | +
-llietal., | 4 F (¢ekani na
2013 zvolenou
moznost
jidla=mensi
hned,veétsi
s prodlevou)
Judgeet |2 M V zajeti Skrabani se | Kognitivni +
al., 2011 |4 F Sebecisténi | test
(obrazovka=
Spatné
vyfeseno)
Danielet |10 | M V zajeti Skrabani se | Postkonflikt | +
al.,, 2009 |5 F Sebecisténi | ni situace:
Ties téla role svédka
van 20 | M V zajeti Sebecisténi | Stisnény +
Wolken- | 18 | F prostor
tenetal., Vek +
2006 Pohlavi +
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Byrneet |21 | M V zajeti | Skrabanise | Socialni +
al.,, 1999 |13 |F Sebecisténi | izolace
Malpa Keanet |8 M Volna Skrabani se | Kompetice o | +
cerna (S. al.,, 2017 |5 F ptiroda jidlo
nigritus) 5 | Mlad’ata
(neurce-
no
pohlavi)
Malpa Téarano |12 | M V zajeti Skrabani se | Prostfedi 0
plactiva etal., 21 |F Semi free- | Sebecisténi | Vek 0
(Cebus 2015 ranging Zivani
olivaceus)
Kockodan | Daniel et | 3 M V zajeti Skrabani se | Rank +
obecny al., 2008 |7 F Sebecisténi | partnert
(Chloroceb Spole¢nost +
us aethiops) Postkonflikt- | +
ni situace
McDou- | 13- | M Free- Skrabani se | Rank +
gall, 18 | F ranging Sebecisténi | Konflikt +
2011 22- Zivani s oponenty
24 Ties téla Socialni 0
izolace
Gueréza Warket |5 M V zajeti Skrabani se | Prostiedi +
plastikova | al., 2014 |2 F Sebecisténi | (zvySena
(Colobus okolni
guereza) teplota)
Mandril Leedset |2 | M V zajeti Skrabani se | Kognitivni
ryholici al., 2018 Zivani test:
(Mandrillus Ttes téla Obtiznost 0
sphinx) ukolu
Spatné +
vyreSeni
Mangabej | Reamer |11 | M V zajeti Skrabani se | Vék +
rudohlavy | etal., 22 | F Sebecisténi | Pohlavi 0
(Cercocebu | 2010 Zivani Prostiedi +
s torquatus) Ttes téla Vzijemné +
¢isténi
Piivod
narozeni 0
Pavian Kessel et | 2 F V zajeti Skrabani se | Navrat do +
guinejsky al., 2001 Sebecisténi | skupiny po
(Papio 4-8 leté
hamdryas izolaci
papio)
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Pavian Judgeet |7 | M V zajeti | Skrabanise | Vnitrodruho- | +
plastikovy |al., 2013 |11 |F Sebecisténi | vy konflikt
(Papio Pohlavi +
hamadryas) Rank +
Judgeet (4 |F V zajeti Skrabani se | Postkonflikt- | +
al., 2005 |9 mlad’at Sebedisténi | ni situace:
(neurce- role svédka
no
pohlavi)
Plow- 2 M V zajeti Skrabani se | Zména podtu
man et 2 F Sebecisténi | jedincii ve
al., 2005 Zivani skuping:
Ties téla Nizsi +
Vyssi +
Brentet |1 M V zajeti Skrabani se | P¥itomnost +
al., 1997 Sebecisténi | hracek
(neznamy
objekt)
Pavian Castles |35- | M Volna Skrabani se | Potrava +
anubi etal., 41 ptiroda Sebedisténi | Cestovani +
(Papio 1999 40- | F Zivani Socialita +
hamadryas 47 Ttes téla (konflikty
anubis) atd.)
Rank +
Brentet |62 |F V zajeti Skrabani se | Doba po +
al., 2002 porodu
Pred +
porodem
Kesselet |5 | M V zajeti Skrabani se | Navrat do +
al.,, 2001 |2 F Sebecisténi | skupiny po
4-8 leté
izolaci
Bourgeo |7 M V zajeti Sebecisténi | Baseline +
-isetal., (situace bez
2005 zabavy)
Posilovaci +
trénink
Pritomnost 0
jidla
Socialni
interakce +
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Higham |11 |F Volna Skrabani se | Hladina +
etal., piiroda Sebecisténi | glukokorti-
2009 Zivani koidu v trusu
Ties téla
Brentet |13 |F V zajeti Skrabani se | P¥itomnost | +
al., 1997 Sebecisténi | hracek
(neznamy
objekt)
Elliset [8 |M Volna Skrabani se | Hladina -
al., 2011 piiroda Sebecisténi | glukokorti-
Zivani koidd v trusu
Ties téla
Makak Duboscq |60 |F Free- Skrabani se | Ektoparazité | -
Cervenolici | etal., ranging Sebecisténi | Prostfedi 0
(Macaca 2016 Spole¢nost | 0
fuscata)
Turneret | 23 | F Free- Skrabani se | Neschopnost | +
al., 2012 ranging Sebecisténi | sehnat si sdm
potravu
Nakaya- |3 | M V zajeti Skrabani se | Human
ma, 2004 | 2 F intruder task:
Cizinec za +
dvefmi
Kdyz na +
cizince vidi
dobfte
KdyZ tam +
Zadny
cizinec neni
Onishiet [ 16 |F Free- Skrabani se | Kdyz matka | +
al., 2011 ranging Sebecisténi | pozoruje
pocinani si
svého
potomka
Schinoet 35 |F V zajeti Skrabani se | Cisténi se +
al., 2015 navzajem
Rank 0
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Zannella |4 | M V zajeti Skrabani se | Postkonflikt- | +
etal., 8 F Zivani ni situace
2017 Rank +
Danielet |4 | M V zajeti Skrabani se | Postkonflikt-
al.,, 2015 |10 | F Sebecisténi | ni situace:
Sveédek +
konfliktu
Ugastnik +
konfliktu
Makak Waittet |4 | M V zajeti Skrabani se | Zamérné +
medvédi al., 2001 |17 | F Sebecisténi | poruseni
(Macaca pravidelného
arctoides) ¢asu krmeni
Paukner | 4 M V zajeti Skrabani se | Koukéanina |0,z
etal., 18 | F Zivani video, kde
2006 jini jedinci
zivaji
Pohlavi +, 8
Makak Ivi | Judgeet |5 |M V zajeti | Skrabanise | Kognitivni | +
(Macaca al., 2011 Sebecisténi | test
silenus) (obrazovka=
Spatné
vyfeseno)
Makak Zannella |12 | M V zajeti Skrabani se | Postkonflikt- | +
tonkeansky | etal., 15 |F Zivani ni situace
(Macaca 2017
tonkeana)
Makak Pritchard | 7 M Free- Skrabani se | P¥itomnost -
tibetsky etal., 10 | F ranging Sebecisténi | turistd
(Macaca 2014 Krmeni(kuk | -
thibetana) ufici)
Makak White- 1 M V zajeti Skrabani se | Kognitivni +
chocholaty | houseet |4 F Sebecisténi | test
(Macaca al., 2013 (v izolaci od
nigra) skupiny)
Aureliet |7 |F V zajeti Skrabani se | Cisténi +
al., 2010 Sebdisténi | navzajem
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Makak Schinoet |7 | M V zajeti Skrabani se | Aplikace
javsky al., 1996 Sebecisténi | lorazepamu
(Macaca Ttes téla injekéné
fascicularis
)
Makak Semple |12 |F Semi-free- | Skrabani se | Cisténi
magot etal., ranging
(Macaca 2013
sylvanus)
Gustison |12 | F Free- Skrabani se | Pousténi
etal., ranging zvuku jinych
2012 jedinct v
ohrozeni
Marg¢- 11 | M Free- Skrabani se | P¥itomnost
chal et ranging turistd
al., 2011
White- |2 | M Free- Skrabani se | Hygiena
houseet |4 F rangnig Sebecisténi | Koukani na
al., 2016 video jinych,
Skrabajicich
se jedincl
Molesti |8 | M Volna Skrabani se | Byt ¢istén
etal., 8 F ptiroda Sebecisténi | Nékoho Cistit
2013
Makak Truelove | 24 | M V zajeti Skrabani se | Postupné
rhesus etal., Sebecisténi | rozdéleni
(Macaca 2017 Zivani Razantni
mulatta) Ttes téla okamzité
rozdéleni
Buhlet |29 | M Volna Skrabani se | Reakce na
al., 2012 |58 |F ptiroda Sebecisténi | zabitého
samce ze
skupiny
Rank
Baueret |24 |M V zajeti Skrabani se | Oddgleni od
al.,, 2016 |48 |F Sebecisténi | kolektivu
Ttes téla 1) peer-
reared
2) mother-
reared
V¢ek subjekth
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Ferguson | 4 M V zajeti Sebecisténi | Lécba
etal., 4 F olovem
1993
Cirulliet [28 | M V zajeti Skrabani se | Mother-
al.,, 2009 |17 |F Sebecisténi | reared
Peer-reared
Peer-reared
males
Raperet |10 | M V zajeti Skrébani se | Vystaveni
al., 2018 |10 | F Sebecistén | sevofluranu
Zivani (anestezie)
Ties téla
Krugner- |10 | M V zajeti Skrabani se | Podéani
Higbyet |10 |F Sebecisténi | oxymorfonu
al., 2009 Podani LE-
ASG oxy
Coleman |51 | M V zajeti Skrabani se | Human
etal., 5 |F Zivani introducer
2017 test (Clovek
stojici pred
klecti)
Gaither (6 | M Volna Skrabéni se | Uzdravovani
etal., 9 F ptiroda Sebecisténi | se na klinice:
2014 Zivani Skupina
Ttes téla ptezivsich
Skupina
eutanaziova-
na
Majoret | 16 | M V zajeti Skrabani se | Podani 1éku
al., 2009 Zivani FG7142
Raperet |7 M V zajeti Sebecisténi | Zamérné
al., 2016 |5 F poskozeni
hipokampu
V raném
veku —
Human
intruder task
Gibon lar Cooke et | 2 M V zajeti Skrabani se | Prostfedi zoo
(Hylobates | al., 2007 | 2 F Sebecisténi | (hluk, pocet
lar) lidi pted
vyb&hem)
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Ujhelyi |1 F V zajeti Skrabani se | Postaveni
etal., Zivani pted zrcadlo
2000
Gibon Ujhelyi |1 M V zajeti Skrabani se | Postaveni
bélolici etal., Zivani pted zrcadlo
(Hylobates | 2000
leucogenys)
Gibon Ujhelyi |1 M V zajeti Skrabani se | Postaveni
Zlutolici etal., Zivani pted zrcadlo
(Hylobates | 2000
gabriellae)
Orangutan | Amrein | 4 M V zajeti Skrabani se | Hormony v
bornejsky etal., 10 |F Sebecisténi | trusu
(Pongo 2014 Navstévnici
pygmaeus) Veék
Elderet |1 F V zajeti Skrabani se | Kognitivni
al., 2001 test — subjekt
nevyfesil,
nedostal
odménu
Gorila Carderet [6 | M V zajeti Skrabani se | Navstévnici
nizinna al.,, 2008 |14 | F Krmeni
(Gorilla
gorilla
gorilla)
Chelluri |2 | M V zajeti Skrabani se | Interakce
etal., 7 F s oSetfovatel
2013 em (krmeni,
hrani si...)
Rosset |2 |M V zajeti Skrabani se | V
al., 2010 | 4 F samostatné
kleci pfi
rannich
rutinach
V exhibici
Wagner | 2 M V zajeti Skrabani se | Kognitivni
etal., 1 F test: Spatné
2016 vyfeseno
obtiZznost
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Kurtycz |4 M V zajeti Skrébani se | Rozhodovani | 0
etal., 5 F Sebecisténi | se, zda jit
2014 zevnitf ven
Lukaset |5 |M V zajeti Skrabani se | Stiidani -
al., 2003 | 8 F Sebecisténi | vybéhu (ten,
na ktery byli
zvykli a na
ktery ne)
Simpanz Kutsuka- | 9 M Volna Skrabani se | Odpoginek +
vychodni ke, 2003 | 9 F piiroda Pohyb 0
(Pan U jidla 0
troglodytes Socialni +
schweinfurt interakce
hii) Rank +
Pohlavi +
Simpanz Chelluri |4 | M V zajeti | Skrabanise | Interakce +
(Pan etal., 8 F S oSetfovatel
troglodytes) | 2013 em (krmenti,
hrant si...)
Wallace | 18 V zajeti Skrabani se | Prodleva +
etal., Zivani mezi
2019 krmenim
Herrelko |6 | M V zajeti Skrabani se | Kognitivni | +
etal., 11 |F test
2012 (zvySovani
obtiznosti)
Vizualni +
dohled
oSetfovatele
Rank 0
Rosset |3 | M V zajeti Skrabani se | V +
al., 2010 |4 F samostatné
kleci pii
rannich
rutinach
V exhibici +
Fraseret |5 | M V zajeti Skrabani se | Postkonflikt-
al.,, 2009 |17 |F Sebecisténi | ni situace:
Usmifeni po | 0
konfliktu
Neusmitfeni | +
Sebeovlada- | 0
ni pti
konfliktu
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Grunau-
eretal.,
2018

(62}

n<g

V zajeti

Zivani

Klasické
malovani

s barvami
Malovani na
digitalnim
tabletu
Doba po
malovani

Wagner
etal.,
2016

n<g

V zajeti

Skrabani se

Kognitivni
test: Spatné
vyfeseno
tézka
obtiznost

Clark et
al., 2013

n<

V zajeti

Skrabani se

Kognitivni
test: Spatné
vyfeseno

Yamana-
shi etal.,
2010

n<

V zajeti

Skrabani se

Kognitivni
test:
sensitive
non-sensitive

Baker et
al., 1997

33
34
14

M

F
Mlad’ata
(neurce-
no
pohlavi)

V zajeti

Skrabani se
Sebecdisténi
Zivani

SlySeni
vokalizace
jinych
jedincii:
Building
group

Wing group
Single-caged
group

o O + O

wn

Leavens
etal.,,
2001

(o3}

LS

V zajeti

Skrabani se

Kognitivni
test:
Obtiznost
Spatna
odpoved’

Brent et
al., 1991

n<

V zajeti

Skrabani se
Sebedisténi

Puzzle -
nedafilo se
Jim ziskat
odménu
Prézdné
puzzle bez
odmény ve
vybéhu
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Kurtycz |2 M V zajeti Skrabani se | Rozhodovani
etal., 4 F Sebecisténi | se, zda jit
2014 zevniti ven
Koskiet |3-7 | M V zajeti Skrabani se | Postkonflikt-
al., 2007 | 16- | F ni situace

21 Pohlavi
Brentet |10 | M V zajeti Skrébani se | P¥itomnost
al.,, 1991 |28 |F Sebecisténi | na htisti

1Pocet jedincii
2 M = samec, F = samice
3Projev na sebe zaméfeného chovani

4 Vysledek studie, zaznamenan pomoci symbolil ,,+, ,,-* nebo ,,0%.

e +“=Byl prokdzan vztah stresu a na sebe zaméteného chovani.

e . -“=Byly pozorovany rozdily ve frekvenci na sebe zaméfeného chovani, ale nepodafilo se
stoprocentné prokazat, Ze souvisi se stresem.

o 0= Nebyly pozorovany zadné velké rozdily ve frekvenci vykazovaného na sebe zaméteného

chovani.



