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Détské domovy jsou sa@asti soustavy Skolskych ##zeni pro vykon dstavni
vychovy. Tyto instituce peiji a vychovavaji opudhé cti tehdy, kdyZz se osnenuze
nebo nechce postarat viastni biologicka rodingem je poskytnuta &cha nad hlavou,
pravidelna strava i finami zabezp&ni. Po materialni strance jsoéticbonerné dohkre
zajis€ny. Problémova situace vSakihe nastat v obdobi, kdy mlady déspopousti
astavni vychovu.

Cilem vyzkumu této bakalské prace je odhalit a blize poznat subjektivnitqgjes
mladistvych uzivatél Détského domova v KaSperskych Horach, které zaujimaji
k problematice odchdd z Ustavni p& a ipravenosti na vstup do vlastniho
samostatného Zivota.

Prace je rozélena na dv¥ zakladnicasti. Nejprvecast teoretickou a na ni hned
navazujicicast vyzkumnou. Teoretickdast prace je tiena rkolika kapitolami a
s nimi souvisejicimi podkapitolami. Prvni kapitgéavénovana nahradni rodinné qpé
Zde jsou popsany jeji zakladni formy, jako je oswdfili adopce, gstounska p&e a
péstounska p& na pechodnou dobu, opatrovnictvi, péemstvi a séteni ditte do
p&e jiné fyzické osoby nez ragh. Druha kapitola se zabyva nahradni Gstavii aé
jejimi negasgjSimi podobami. To jsou tak zvana Skolsk#&izeni pro vykon Ustavni
a ochranné vychovyRadime do nich zresortu ministerstva Skolstvi nitéde
télovychovy diagnostické Ustavygidké domovy, &tské domovy se Skolou, vychovné
Gstavy a z resortu ministerstva zdravotnictvi kepk@& Ustavy. fleti kapitola se jiz
vénuje odchodu &i z dtského domova. Déle je zde popsarétdRy domov
v Kasperskych Horach a projekty, které jsou &@my pra¥ na gFipravu na odchodati



Z Ustavni pé&e. Také jsou zde popsandizani poskytujici ubytovani mladym déspm
lidem praw po ukorgeni pobytu v Gstavni pe

Vyzkumnacast bakal&ské prace je zathena pedevSim na mapovani oblasti, na
niz je zankien vySe zmigny cil. To je tedy hlavé prozkoumani subjektivnich nazor
mladistvych uZivatél détského domova na svou osobniippavenost a fgdstavy
0 svém budoucim zivet

K realizaci tohoto Sétni bylo vyuZzito kvalitativniho vyzkumu.i@srEji metoda
dotazovani a technika polostrukturovaného rozhavof&kupinu respondeint
podrobenych &mto rozhovoim, tvaili mladistvi uZivatelé Btského domova
v Kasperskych Horach veskovém rozmezi 15 — 18 letstre. Kladené otazky byly
strukturovany do &kolika okruhi. Podle &chto stanovenych oblasti byly i rozhovory
nasledg vyhodnocovany.

Prvni okruh otadzek byl zafifen na ziskani zakladnich informaci, jako jk a
délka pobytu v &ském domov. Druhy okruh mapoval oblast vddvani a pipravu na
budouci povolani. ¥Sina dotazovanych na¥stje stedni odborné dilisté. Studovany
obor je pry zajima, ale o dalSim ¥lvani neuvazuji. DalSi oblast zjgvala, zda maji
uzivatelé dtského domovaiistup k finagnim prostedkim a jakym zjfsobem s nimi
umi nakladat. VSichni respondenti uvedli, Ze dogigpravidelné rssicni kapesné a to
ve vysi 300,-- K. Také bylo zji&no, Ze asi jednddtina z nich neni schopna se svymi
omezenymi finadnimi prostedky sprava hospod#t. Dale nasledovala oblast tykajici
se vztali s vlastni biologickou rodinou. Nadpoldwi ¢tSina dotazovanych se ales#ipo
s rekterym¢lenem své rodiny styka.

Poslednim nejilezit¢jSim a nejobsahlejSim okruhem byl ten, tykajicpdprav na
odchod z dtského domova. Z&mo jasi vyplyva, Ze ténd vSichni respondenti se jést
nepovazuji zaiflis pripravené na vstup do samostatného zivota. Dotaz®eauSichni
shoduji, Zze &sky domov poskytuje pfgbné a postajici sluzby, diky kterym
uzivatelé ziskavajidkteré dilezité dovednosti pro vedeni svych doméacnosti. Vygo
také poukazuji na skuteost, Ze dotyni nemaji o své budoucnosti prakticky zadné

piredstavy. Asi polovina z nich nevi kaéhke komu po uko&eni Ustavni p& pijde



bydlet. RoviZz se skoro nikdo z oslovenych nezajimal ani o mstnoeouzového
ubytovani.

Navrhi naieSeni této problematiky se objevuje v odbornyclojicit hned cela
fada. Pevlada tvrzeni, jehoz zastancem jsem i ja, Zémgvou na osamostaivani by
mély détské domovy zé&t co nejdive. Nejlépe hned jeStv atléem ku ditte.
Dulezitou slozkou fipravy by mohlo byt i tak zvané ,Individualni plardni u ati
z cktskych domow”. To znamena, Ze by si kazdy uzivatel vyiVsvij osobni plan se
sowasnymi i budoucimi péebami a plany. V neposledidd by se piprava ngla
i vice zamgiit na nacvik praktickych dovednosti jako je mangwd s finadnimi
prostedky, uzavirani smlu# jednani na tadech.

Moznosti pro zrénu stavajici situace se nabizi tedkalik. Otdzkou vSak &stava,

zda jsou postaljici a @ zavadni do praxe se osuci.
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The children’s homes are a part of the schooliteslfor the institutional care. The
institutions are responsible for care and educatioabandoned children, if their own
biological family is unable or unwilling to takeresof them. Children are provided with
accommodation, regular food and financial backi@gildren are secured materially
relatively well. But a problematic situation couddise at a time when young people
leave the institutional care.

The objective of researching in this bachelor'ssikés to discover and learn more
about the subjective attitudes of young users o Thildren’s Home in KaSperské
Hory, which cover the issue of leaving the insitdnal care and readiness to enter into
their own independent life.

The thesis is divided into two parts. First theotte¢éical part and the follow up
research one. The theoretical part is composedewéral chapters and related sub-
chapters. The first chapter is devoted to the fastee. There | describe its basic forms,
such as adoption, foster care and temporary fastex, guardianship and custody of
child to the care of another person, other thaarami is. The second chapter deals with
alternative institutional care and its most commfmmms. These are so-called
educational facilities for institutional and praige care. From The Department of
Education, Youth and Sports belong here the diggnasstitutes, orphanages,
children’s homes. The third chapter is devotedhe keaving of children from the
children’s home. Further there is a descriptionTbé Children’s Home in KaSperské

Hory and projects that focus just on preparing tloe leaving children from the



institutional care. There are also described dev®viding the accommodation of
young people just after their staying in care.

To carry out this investigation it was used a daélre research, more precisely, the
questioning method and a semi-structured intervimghnique. The group of
respondents subjected to such talks, were youngs ufeThe Children’s Home in
KaSperské Hory aged from 15 to 18 years includikgked questions were structured
into several groups according to these establisheshs the interviews were
subsequently evaluated.

The first set of questions was aimed at obtainirgdssential information such as
the age and the length of stay in the children’'sm&oThe second range of issues
mapped the area of education and training for tiheré profession. Most respondents
attend secondary vocational schools, the brancstuafy is said to be interested, but
they do not think about further education. Anotasra examined whether the users of
the children’s home have access to financial fuarat how they can handle with them.
All respondents stated that they receive a montllgwance in the amount of
CZK 300,--. It was also found that about one tluifdhem cannot manage properly with
its limited financial resources. This was followleg questions to the relationships with
their own biological family. Absolute majority ofi¢ respondents keep contact with at
least one member of their family.

The last and the most comprehensive set of quastioncern the preparations for
leaving the children’s home. It is absolutely cldwat almost all respondents are not still
ready to join the independent life. All intervievgeggree that children’s home provides
the necessary and sufficient services thanks ta@lwthe users gain some important
skills to keep their homes. The statements alsotpoithe fact that concerned young
people have about their future virtually no idedsout half of them do not know where
or to whom they will go after leaving the institutial care. As well, almost each of the
respondents was not interested in the possibifigneergency accommodation.

There are many proposals to solve this issue ifepsmnal sources. The prevailing
argument, which | am also a supporter, that thegegion for becoming independent

should begin children’s homes as soon as posspiieferably at an early age.



An important component of the preparation couldabgo-called “Individual planning
for children’s homes users”. It means that eachr usald create a personal plan for
current and future needs and plans. Last but radt,lé¢he training should also focus
more on the training of practical skills such aadieng finances, contracting or dealing
with authorities.

There are several options for changing the cusgaation. However, the question

remains whether they are adequate and certify guhi@ practical implementation.
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UVvOD

V souasné dob se stale v naSi spdleosti vyskytuji jedinci, ktd prosli & uz
kratSim ¢i delSim pobytem v Ustavnim ifzeni, jez nahrazuje rodinné pri@sti.
Nejcasgji jsou to byvali uzivatelé &skych domou.

Castym problémem, se kterym se tito lidé potykagdi,sjtuace kdy po dosaZeni
osmnactého roku Zivot&d po ukorteni studia opou§fi détsky domov. Mlady dosiy
¢lovék mnohdy nepoznal jiny Zivot nez ten v prostoraobytového zg&izeni a mnohdy
pochazi z ne iifliS social harmonického rodinného préstli. Protocasto postrada
zakladni znalosti a dovednosti, které na jedinceykle prenasi fungujici rodina.
Zazemi dtského domova poskytuje svym uzivatal ténet komplexni sluzby a ti pak
postradaji zakladni navyky. #aeni poskytuje ubytovani, strauwtisté oSaceni, klid na
Skolni gipravu a mnoho dalSich nezbytnosti. \&Sin¢ pripadi maji byvali uzivatelé
piedevSim problém se zajd/anim vhodného bydleni a zéstnani. Tito jedinci jsou
mnohemcastji stigmatizovani ze strany SirSi ¥gnosti, mozna snad i protast;ji
inklinuji ke kriminalni¢innosti.

Téma bakal&skeé prace, které Gzce souvisi s problematikiiskgch domovw, jsem
si zvolila zandrné. Pra¥ problematika nahradni Ustavni vychovy, ale takBradni
rodinné vychovy ra velice zajima. V prostdi dgtského domova jsem jiz mnohokrat
pusobila. Vykonavala jsem zde svou odbornou praxijalkmci stedoSkolského, tak
i vysokoSkolského studia.

Cilem této bakai&ké prace je odkryti a blizSi zmapovani nazorladistvych
uzivateli Détského domova v KaSperskych Horach na problemaipauséni tustavni
vychovy a nasledného osamostatani. Rozhovory s uzivatelictbkého domova gty
poslouzit k odhaleni positnj] které dospivajici zaujimaji Kipraw na budouci

samostatné bydleni a samostatny Zivot.
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1 SOUCASNY STAV

1.1 Nahradni rodinna p&e

Podle V3eobecné deklarace lidskych prav a svobdlé &mluvy o pravech dite
ma kazdé d& narok na pozitivni rozvoj své osobnosti a na vyche klidném a
harmonickém progedi své rodiny. R& a vychova v takovém présti by néla
pripravit dit na samostatny plnohodnotny Zivot. (10)

Rovrez rodice maji pravo a povinnost o svédfiecovat a vychovavat je. Pokud
rodi¢ z nejifizrejSich divodi nechce, neumi, nebo se ngm o své dé postarat, je
nutné rychle hledat co nejkvalifsi reSeni této situace. Hlavnim organ&mmym v této
problematice je organ sociélpravni ochrany &i. Nejvhodrjsi formou, ktera supluje
funkce rodiny, jsou op#&tni nahradni rodinné g&. (22)

Opateni nahradni rodinné P& slouzi kkeSeni krize firozené rodiny, ktera funguji
ve prosgch ditte. K&mto opatenim se vSak ijkracuje v krajnich pipadech.
Vykazuje se snaha a zajem ponechavat co nejdéles gftrozeném, by v nelplném
rodinném prosedi. (10)

Dulezité je zminit, Ze ip hledani adekvatni ndhrady za biologickou rodiaudava
prednost formam n&hradni rodinnéceéped formami nahradni dstavni vychovy.
Z davodu, aby bylo dé& vychovavano v prostdi, které nejvice ijpomina pirozené
prostedi, rodinu. (14), (24)

1.1.1 Formy nahradni rodinné pée
RozliSujeme wkolik zakladnich druth ndhradni rodinné ©Bé, ale mezi népstji

pouzivané péat osvojeni a gstounska p&. Tyto a dalSi formy nahradni rodinn&@é
budou niZe podrok¥ji rozepsany. (15)

-12 -



O umiséni ditte do vSech nize zminych forem nahradni vychovy rozhoduje
soud. Zprosedkovanimdchto dvou nejpouzivasich typ jsou vSak oprawimy pouze
organy socialén pravni ochrany &i. Zprostedkovani zahrnuje &kolik zakladnich
¢innosti. Vyhledani é&i, které jsou vhodné pro osvojeni nebéstpunskou p#,
vyhledani fyzickych osob, které jsou vhodné k vykgestounské p& nebo osvojeni
¢i odborna piprava &chto fyzickych osob kifeti ditéte do rodiny. (9)

Obr. 1: Prehled ty@ nahradni rodinné gé

Lzrusitelné™, tj. osvojeni 1. stupné

OSVOJENI ——— .nezruditelné®, tj. osvojeni 2. stupné
—— mezinarodni osvojeni prarodiée
piibuzni
mdividualni PP —— jini
cizi osoba
(..klasicka* PP jako
. dlouhodobé feseni)
PESTOUNSKA
PECE —
(déle jen PP) ziizeni pro vykon PP
(péstounske pary)
skupinova PP — |

—— SOS vesnicky
(matka péstounka)

Zdroj: Z. Ma¥jcek, J. Kolouchov4, V. Bubleova, J. Keikaa L. BeneSova (2002)

Osvojeni

Osvojeni neboli adopce je nejvyznadsh a nejvhodsSi formou nahradni rodinné

p&e o cti. Timto pojmem se mysli ukon, kdy dochazitiati ciziho ditte za vlastni.

Jedna se o jakési napodobetirqzeného stabilniho rodinného pi@sti nezletilému
diteti. (10), (14)
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Mezi osvojitelem a osvojencem vznikd po pravnirsteastejny vztah jako mezi
pokrevnimi rodéi a nezletilymi étmi. To znamena, Ze na osvojitelgephazi veskera
prava a povinnosti a tim padem osvojiteli vznikécivditéti také rodéovska
odpowdnost. Rovaz také vznikd fibuzensky vztah mezi osvojenym &ém a
piibuznymi osvoijitele. Tento vznik nové rédivské odpowdnosti méa za nasledek zanik
veSkerych prav a povinnostiodni biologické rodiny &¢i ditéti. (22), (7)

RozliSujeme dva zakladni druhy osvojeni, a to aaviojprvého stupn neboli
»Zrusitelné” a osvojeni druhého stupneboli ,nezrusitelné” osvojeni. O obou typech
rozhoduje soud a to podle zakodislo 94/1963 Sb. o rodin ve zréni pozdjSich
piedpigi. U nezruSitelného osvojeni rasinvydava rozhodnuti, na zakkadterého je
osvojitel zapsan do matriky misto raédlipavodnich. Osvojitel je zapsan jako rodake
do rodného listu dite. Osvojené dit timto ziskava rowt i prijmeni osvojitele.
Z téchto divodi neni mozné tento druh osvojeni zruSit. Takto asvpg pouze dit
starSi jednoho roku a mohou taknit jen manzelé. (15), (24)

V ramci druhého typu, zruSitelné osvojenijze soud na zaklgédzadosti osvojence
nebo osvojitele osvojeni zruSit, jelikoZz osvojiteeni zanesen do rodného listu.
V takovém pipact zanikaji prava a povinnosti osvojitel@&dv ditéti a obnovuji se ze
strany ivodni rodiny. (16)

K tomu, aby soud mohl rozhodnout o osvojenétditmusi mit souhlas k osvojeni
od zakonného zastupced@ Souhlas muze vydat jen rédie zmsobilosti k pravnim
ukonim, jez je nositelem rodibvské odpovdnosti. Musi byt podan osobmodicem
popripadt obéma, a to vyslovéa ukité v doke prabéhutizeni o osvojeni. (10), (22)

Existuje vSak #kolik vyjimek, kdy souhlas zakonnych zastiapeeni nutny a détje
tak zvar pravre volné i bez jejich souhlasu. (24)

Jednim z nich je podani blanketového souhlasu.aleséno souhlas k osvojeni,
vydany zakonnym zastupcemiedem, ped zahajenintizeni o osvojeni a také bez
jakéhokoli vztahu k wenym osvojitaim. Tento typ souhlasu podava rogiisems
pied soudendi pied paticnym organem sociatnpravni ochrany &i. (10)

DalSi situaci je zjigni kvalifikovaného nezajmu. To je situace kdy tedipo dobu

nejmért Sesti ndsial, neprojevovali opravdovy zajem o &iZa opravdovy nezajem se
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povazuje stav, kdy se rads dittem nestyka, neplni¢as a dobrovokh vyzZivovaci
povinnost a nevykazuje snahu o&m svych rodinnych a socialnich péri. (16), (10)

Déle pak zji&ni absolutniho nezajmu. Coz je stav, kdy ¢edpo dobu nejmeén
dvou nesiai, které uplynuly od narozeni di¢, o & neprojevili Zzadny zajem. Soud
zjistuje, zda v projeveni zajmu nebranily zavazrekazky. (10), (16)

Také sem spada tak zvany anonymni porod. Jdépady, kdy bylo di nalezeno
opusEné a matka dite neni znama. Vifpact Ze je patrani po rogich bezvysledné, je
dit¢ zarazeno na seznanétilvhodnych k osvojeni. (10)

Napliovani tchto podminek, zda je zajem projevovan, posuzujel soto k datu
kdy byl podan navrh organem soci&pravni ochrany &i. (22)

Jak uz bylo vySe zméno, o osvojeni rozhoduje soud. NeZli toto rozhodmuda,
musi zajemce 0 osvojeni podstoupit tak zvanotedadopni p&i“. Tou se mysli
¢asovy interval nejméntii mésial, po které ma zajemce o osvojeni¢dit sebe a na
vlastni naklady o & petuje. (15)

Dale soud fi rozhodovani fhlizi k vékovému rozdilu mezi ditem a osvojitelem.
Vekovy rozdil mezi nimi musi bytipméreny. Di€ musi byt nezletilé a osvojeni musi
byt ditti jen ku prospchu. Soud je také povinen zjistit a zajistit adehv@ispozice
osvojitele. Tim se mysli jeho zdravotni stav, bemitost, finatni zajiS&ni, osobni

dispoziceci motivace k osvojeni. (10), (22)

Péstounska pée

Péstounska pEe je po pravni strance upravena hnedkohka zakonech. Prameny
prava v této oblasti jsou: zakdislo 94/1963 Sb. o rodinve zréni pozdjSich Fedpisi
a zakorgislo 359/1999 Sb. o soci&pravni ochra&é déti, ve zreéni pozajSich gedpig.
Dale pak také zakogislo 177/1995 Sh. o statni socialni poipove zgni pozdjSich
piedpigi. (15)

Péstounska p& je druh nahradni rodinné g@éo nezletilé d& pri niz je plre
zachovan rodinkpravni status dite. Tato forma nahradni rodinné ¢pé je
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kontrolovana, garantovana a financovana ze straaty.sJedna se tedy o hmotné
zabezpeéeni ditte a gimeirenou finakni odnménu pro gstouna. (10), (15)

Péstounem miZe byt utena jednak jen jedna fyzickd osoba nebo manzele jéle
povinen o di& osobr peovat a v piméeném rozsahu zajivat rodéovska prava a
povinnosti. To znamena, Ze &inize zastupovat a spravovat jeho zalezitosti, ale jen
v béZnych cech. Rstourim viéi ditéti nevznika ani vyzivovaci povinnost, ta je stale
pienechana k plmi biologické rodig ditéte. RovéZz mezi g@stounem a détem
nevznika pibuzensky vztah. VeSkera prava a povinnostrogni rodiny wici ditéti
zastavaji zachovany a ditma pravo se s jejimitislusniky stykatgi udrZzovat jiny
kontakt. (22), (7)

Stejre jako osvojeni i pstounska p& vznika na zakladrozhodnuti soudu. Tehdy
pokud to vyZaduje zajem die a osoba §stouna poskytuje garanéadné vychovy.
Proto je nutné, aby budoucigtoun byl pro¥ien, coz pro soud vykonava organ
socialre pravni ochrany &i. (16), (7)

Také v ramci pstounské p&& miZze zajemce o0 jeji vykon podstoupit
.predpstounskou p&“ nezli soud rozhodne o umésti diti nebo ditte do jeho trvalé
p&e. (22)

Na rozdil od osvojenigstounska pée, steji jako Ustavni p&e, zanika tehdy, kdyz
dit¢ dosahne zletilosti. Také tthe pstounska p& zaniknout smrti gstouna nebo
switeného ditte. DalSim zpsobem je zruSeni soudem a Zadost z vaznyebdi ze
strany gstouna. (10), (15)

Péstourim za jejich osobni @ nalezi hmotné zabezgeni v podob tak zvanych
davek @stounské p&. Systém vyplatythto davek je od roku 2013 novelizovan. (22)

Do téchto davekiradime pispivek na Uhradu ptgb ditte, odngna pstouna,
piispivek pi prevzeti digte, grispivek na zakoupeni motorového vozidla a hiteké
prispivek @i ukonteni @stounské pee. (21)

V zasad se uplatuji dva zakladni druhy gstounské p&, a to individualni a
skupinova pstounska pée. (15)

Individualni gstounska p&e je jeden z néastjSich klasickych typ p&e, ktery je
uskuténovan v Ezném rodinném prosdi. Byva vykonavana os&hou osobou,
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osobou vdanowi Zenatou nebo spale¢ obéma manzely. S&tené di¢ je casto
vychovavano spot@é s ditmi péstouni. (15), (5)

Skupinovou pstounskou p& se mysli p& vykonavana v Z&enich pro vykon
péstounské pée. Radime sem velkégstounské rodiny s vlastnimigni péstourt a
s WtSim patem gijatych cti. Podobnymi zézenimi jsou rovi&Z i tak zvané SOS
détské vesniky. P&i a vychovu zde zajifije matka — gstounka a ,teta“, které
spole&né v jednom dom pe&iuji o Sest a &kdy i vice dti. Déti jsou tizného ¥ku a
pohlavi stejs tak jako je tomu v biologické rodin Skupina asi deseti dorinkvori
celou Vesniku. (15), (14)

V souvislosti s pstounskou p#& se rovez uvadi i pondrné mlady a méa
vyuzZivany institut pstounské p& na pechodnou dobu. Jednd se o rodinnou
individualni podobu p& o nezletilé &i vykonavanou v gstounskych rodinach. Tato
p&e je v porovnani s jinymi typy nahradni rodinn€&eéoskytovana jen na kratkou
nezbyté nutnou dobu. Je &ena pedevSim dtem, které z nahlychidodi nemohou
zustat ve své biologické rodin ale zaroveé nesphuji podminky pro osvojenti
klasickou gstounskou p&. Takovym nahlym dvodem n@ize byt napklad
dlouhodoba hospitalizace ra@di Dilezitym predpokladem je fakt, Ze po pominuti této
situace je mozny navrat dié do biologické rodiny. (23)

Opatrovnictvi

Institut opatrovnictvi je vyhradnurcen k ochrat veskerych zajmn nezletilého
ditéte. Tento institut je prawnukotven v zako# ¢islo 94/1963 Sh. o rodin ve zreni
pozdjSich pedpidi. Stanovuje se tehdy, pokud réelinemohou vykonavat prava a
povinnosti, které vyplyvaji z rotibvské odpowdnosti. Nefasgji pii stretu zajni
zakonnych zastuge pii ohroZeni majetkovych zajin dittte nebo B omezeni
rodicovské odpowdnosti. (10), (16)

Opatrovnik je vzdy stanoven soudem pro kazdy kdnkggipad. RoviZz mu soud
uklada rozsah prav a povinnosti, které ochraninzajé&te s ohledem naiginy, pro
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které byl opatrovnik stanoven. Opatrovnik se néstéak zakonnym zastupcemetht
vykonava jen #ktera rodéovska prava. Soudivie opatrovnikem ustanovit také organ

socialré pravni ochrany &i. (16), (15)

Porucenstvi

Porwenstvi, stejd jako opatrovnictvi, slouzi ipdevSim k ochran zajmi
nezletilého diite misto jeho rodii. Vyznamnym rozdilem mezgmito instituty je
skut&nost, Ze porénik vykonava veSkera prava a povinnosti misto zakon
zastupd. To je tehdy, pokud jsou ra@i zbaveni rogdiovské odpo¥dnosti, nebo je jim
pozastaven vykon rotbvské odpowdnosti, nebo byli zbaveni apobilosti k pravnim
ukomim, anebo zeieli. Institut porénictvi je rovréz upravovan zakonengislo
94/1963 Sb. o rodin ve zréni pozdjSich gedpidi. (10), (5)

Pokud pordnik osobi petuje o se¥rené di¢, coZ neni jeho povinnosti, vznika mu
narok na hmotné zabezsmi, takové jaké nalezi vykonavdi@l péstounské p&e. (12)

Rovrez také poruanik, stejié jako opatrovnik, je stanoven soudemadd jim byt
uréen jednotlivec, ale také oba manzelé. Jeho uUkokemegzletilé dit vychovavat,
zastupovat ho a spravovat jeho majetek misto jed@ir. Z €chto divodi se také na
poruwinika vztahuji pravidelné kontroly, které jsou prasdy ze strany soudu. Musi
podavat pedevsim zpravy o sieném ditti a predkladat dty ze spravy jrni ditte.
V piipact, Ze se porinik stane pro vykon své funkce nevhodny, nebozZjingchce
vykonavat, soud ho potnictvi zbavi. (22)

Pokud rodie na vykon porénictvi uki n¢jakou osobu, soud &t8inou uzna
porwinikem tuto osobu. Jestlize neni nikdo dogery soud uii neiastji nékoho
z rodiny. Vykonem por&nictvi miZze byt po¥ien i orgdn sociathpravni ochrany &ti.
(16)
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Swieni dite do pée jiné fyzické osoby nez rafd

DalSi formou nahradni rodinné qeeje také stfeni ditte do pée jiné fyzické
osoby neZ rode. To je mozné stanovit \ipadc, Ze to vyZaduje zgjem die a
powiena osoba podava zaruiadné vychovy. (22), (10)

Tato situace riize nastat viznych gipadech, n€épsgji z divodu vazné nemoci
rodice, pobytu v cizié nebo vykonu trestu odti svobody. Soud né&pstji povérenou
fyzickou osobu vybird rad gibuzenstva. Povinnosti soudu je také vymezeni hozsa
prav a povinnosti Wi ditéti — p&e o dit ¢i jeho zastupovani véinych zalezitostech.
Pii nafizeni tohoto opaeni v3ak roditm nezanikd &¢i ditéti vyZivovaci povinnost ani
rodicovska odpowdnost. (22), (10)

1.2 Nahradni astavni vychova

Tak zvana instituciondlni vychova neba@gje roviez formou ndhradni vychovy.
Jedna se o op@ni, které je vydano a fiaeno organem pro socidlpravni ochranu
déti. K tomuto opateni se pistupuje tehdy, pokud rodina neni schopna nebo taaho
o nezletilé di¢ nalezit peiovat a vychova o toto ditnemiZze byt zaji&tna jinym
zpisobem. Okolnosti, kdy ditnemize byt umistno do rkteré z forem nahradni
rodinné pée, zkouma soud. Déle je soud povinen kazdlyrpk zjistovat zda tyto
okolnosti stéle fetrvavaji. (16), (22)

O nd&izeni astavni vychovy rozhoduje soud na navrhykpedava organ socién
pravni ochrany &i. Moznost odebrat ditz rodiny pro soud vyplyva z ,Umluvy
o pavech déte" a z ,Listiny zakladnich prav a svobod“. Obediad obce s roz&nou
pusobnosti dale dojednava dobu a misto, kdy a kane loli&l piijato do @isluSného
zaizeni. (9), (10)

K dstavni vychov miaze byt gijato dit do osmnécti let, vyjima¢ muze byt
narizeno prodlouzeni az do devatenacti let. (35)
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Ustavni vychovou se mysli pobyt a vychovaétditv Ustavnim zézeni, které
docasré nebo trvale nahrazujeipodni rodinu. Je to jakysi pokus o vyteai unglého

nahradniho domova. (17)

1.2.1 Ochranna vychova

Opateni, které jiz spada do trestniho prava. Ochranihova se uklada tehdy,
kdyz dig starSi dvanacti let a mladsi patnacti let spacbialpoktery by byl u dosgé
osoby postihovan formou vyjimieého trestu. Dale je mozné ji ulozitditdo patnacti
let, které spachalo trestn§in a o jeho vychovu nenfadre postarano. Také téz
mladistvému od patnacti do osmnacti let, ktery ¥ijgevyhovujicich podminkach, nebo
se dopustil tak zvaného pro¥ii. (16), (22)

UloZzeni a vykon tohoto opa@ni je zakotveno v zakeéncislo 218/2003 Sb.
0 odpovdnosti mladeze za protipravEiny a o soudnictvi vedcech mladeze, ve &ni
pozcjSich gedpig. (10)

O ochranné vychavrovreéZz mize rozhodnout jen soud a uloZit jiditdo osmnacti
let, pogFipack ji o rok prodlouzit do devatenacti letku. (35)

Vykon ochranné vychovy je tedy uloZzen soudem aize#hn ve specialnich
Skolskych z&zenich, kterymi jsouiedevsim vychovné Ustavy neb&ské domovy se
Skolou. (22)

Toto ochranné op&ni ma pedevsim zajistit prevenci, izolaci a resocializditite,

které spachalo spalensky nebezgay ¢in. (35)

1.2.2 Social@ pravni ochrana déti
Socialré pravni ochranadi je zakotvena v zakeértislo 359/1999 Sh. o soci&n

pravni ochraé déti, ve zrni pozajSich gedpig. Vtomto zékod je stanovena

socialré pravni ochrana, kterou se rozumi ochrana pravgiin@gzeny vyvoj aradnou
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vychovu, ochrana opragnych zajnii a jméni ditte. Dale je zde zakotvenadignbeni,
které smdifuje k obnoveni naruSenych funkci rodiny. V tomtkar& jsou rovrz
stanoveny organy, které zaji§i socialt pravni ochranu di. Jsou to krajskérady,
obecni diady obci s roz&nou fisobnosti, obecnirady, ministerstvo prace a socialnich
véci a (rad pro mezinarodnpravni ochranudi. (9)

Socialré pravni ochrana je zaffena na poskytovani pomoci nezletilynitem
momental® se nachazejicich na Uzeméské republiky. Vyhradnna dti, které tuto
pomoc akutd potrebuji k ochraé svych zajni a blaha. Proto zakon o soci&lpravni
ochrar déti vénuje zvySenou pozornosttém v ugitych situacich, jeZ {sobi po
takovou dobui v takové mie, Ze maji neblahy vliv naipozeny vyvoj di¢te. (10)

Zvysena pozornost je z&bena na:

- déti, jejichz rodte zenteli, nenaphuji rodicovskou zodpo¥dnost nebo

zneuZzivaji prava plynouci z této zodpadmosti,

- déti, které vedou nemravnyf zahativy zpasob Zivota,

- deéti, které se opakova&ndopustily U¢ku, & uz z mista trvalého bydliStnebo

Z jiného ustavniho z&eni,
- déti, na kterych byl vykonan trestr@n. (16), (10)

1.2.3 Fredbézné opateni

Opateni, které vydava soud na navrh obce s femdi fisobnosti — organu pro
socialre pravni ochranu di. Je vydano v takovémripadt, kdy se di ocitne bez
jakékoliv p&e, nebo je narusef vazre ohrozen Zivot nebotpozeny vyvoj. (9), (13)

O névrhu na fedkEZné opateni musi misté prislusny krajsky soud bezodklatin
rozhodnout nejdéle do 24 hodin. (13)
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1.2.4 Skolska z#izeni pro vykon Gstavni a ochranné vychovy

Tato zdizeni poskytuji p& a vychovu dtem a mladistvym, kterou jinak zaji§e
rodina nebo osoba odp@mna za jeho vychovu. P& je utena dtem s nézenou
astavni vychovou, s uloZenou ochrannou vychovouongmmdizenym pedlEznym
opatenim. (9)

Zarfizeni musi séfenym dtem poskytovat plnéipmé zaopaeni v zajmu jejich
zdravého vyvojeiadné vychovy a vzdni. Tim se pedevSim mysli stravovani,
ubytovani a oSaceni,cebni ponficky, prostedky a naklady spojené se ¥zhim,
naklady na zdravotni pea leky a kapesné. (9), (35)

V souwasné dob existujiétyti typy ztizeni pro vykon ochranné a ustavni vychovy,
které jsou zakotveny v zakérislo 109/2002 Sb. o vykonu uUstavni vychovy a ochéan
vychovy ve Skolskychifzenich a o preventi¢rnvychovné péi ve Skolskych zézenich,
ve zréni pozdjSich gedpidi. Jsou to diagnostické Ustavygtské domovy, é&tske
domovy se Skolou a vychovné ustavy. Specifickounfr jsou i kojenecké Ustavy.

Jednotliva z#Hzeni jsou niZe blize popsana. (35)

Diagnostické ustavy

Diagnostické Ustavy vykonavaji §é@ dkti s ndizenou ustavni vychovou, uloZzenou
ochrannou vychovou, hiaenym pedkEznym opatenim, ale i dtem zadrzenym na
ateku, & uz z jiného z&zeni nebo z mista pobytu. Do diagnostickych Usfagu dti
umiseny na zaklad vysledki komplexniho Séeni a zhodnoceni zdravotniho stavu. (9)

V téchto Ustavech jsoufizovany vychovné skupiny, které slouzi ke komplexni
vySeteni dti, proto jsou tveéeny jenctyimi az Sesti &mi. Z pravidla dochazi ke
¢leréni podle pohlavi nebo podletku. Dit je do vychovy diagnostického Ustavu

swieno nefastji na osm tydi. (9), (11)
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Na zaklad vysledki komplexniho speciaénpedagogického, psychologického a
socialniho vyséeni a kapacity jednotlivych #aeni jsou dti umistovany do dtskych

domowa, détskych domov se Skolou nebo vychovnych Usiayl1)

Détské domovy

Ucelem tohoto zézeni je zajistit vychowh vzdilavaci a socialni @@ détem
s nd&izenou Ustavni vychovou, které nemaji zavazné perwhovani. Proto se zde
umisgné dti mohou vzdlavat ve Skolach mimotsky domov. (9)

Do ditského domova jsou ngstji umistovany dti ve vku od ti do osmnacti let.
Mlady dosgly zde mize na zaklatildohody setrvat az do doby nez u&owzdilavani a
piipravu na vykon budouciho povolani. Nejdéle zddk vBaze Zistat maximals do 26
let véku. (31)

Jsou zde rowt umistny i nezletilé matky a jejichddi. (35)

V téchto zdizenich jsou &i umistovany do tak zvanych rodinnych skupin. Tuto
skupinu tvdi negastji Sest az osm @i rizného ¥ku a i pohlavi podolin jako
v rodiré. Nepsanym pravidlem byva urtise’dni sourozeric pokud je to mozné, do
stejné skupiny. (11)

Cela struktura souziti, denni rezim, ale i hospediase stfenymi prostedky

slouzi k co nejgrnéjSimu napodobeni zvyklosti winé rodis. (11)

Détské domovy se Skolou

Tato za&izeni spoivaji na podobném principu jako klasick&ské domovy. Btsky
domov se Skolou poskytuje své sluzlijedn s n&izenou Ustavni vychovou, uloZzenou
ochrannou vychovou a nezletilym matkamektarym typem uloZené vychovy a jejich
détem. VySe zmi#né diti pro zavazné poruchy chovani nebo pro duSevniighar
nemohou byt vzélavany ve Skole, kterd neni s@sti dgtského domova. (9)
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Do détskych domowu se Skolou mohou byt umésty déti od Sesti let ¥ku do doby
ukonieni povinné skolni dochazky. (35)

Pokud pominoudivody, pro #Z bylo dit umisténo do tohoto z@zeni, niize byt na
Zadostreditele zéazeno do Skoly mimoétsky domov. KdyZ se tak nestane @vaody
pretrvavaji do uko&eni povinné Skolni dochazky, je dipietazeno do vychovného
astavu. (9)

Také vtomto typu é&ského domova jsouét rozckleny do rodinnych skupin.

Skupina niize byt tvdiena jiz [@ti az osmicleny. (9)

Vychovné ustavy

Skolska z#zeni, kterd jsou zejménacdena pro mladistvé s Haenou Ustavni
vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou. (16)

Tyto Ustavy maji v p@ déti starSi 15 let, které trpi zavaznymi poruchamovéni,
kterym byl uloZzen vySe zmény typ vychovy. Mize sem byt umisho i di€¢ mladSi 15
let, pokud je mu uloZzena ochranna vychova pro zi&goruchy chovani, které brani
umisgni do dtského domova se Skolou. (9)

V téchto zdizenich jsou organizaimi jednotkami vychovné skupiny, které fio
déti raizného ¥ku a pohlavi. Vychovné skupiny jsou podobné skupinajinych

zaizenich, také je twd priblizné pét az osm d&ti. (11)

Kojenecké Ustavy

Tento typ z#zeni je v této soustawspecificky, jelikoz Ceské republice nespada
do resortu Skolstvi, ale do resortu zdravotnictéejména proto, Ze vedoucim
pracovnikem je |ékKaa za vychovatele jsou zde povazovany zdravotmiys€$6)

Kojenecky Ustav je den roviéz détem, které nemaji moznost vigtat ve své
piirozené rodid. S tim rozdilem, Ze se vyhrafjedna nejasgji o déti kojeneckého
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véku. Fredevsim jde o di tyrané, zanedbavané, optrsdé nebo s vdznym zdravotnim
postizenim. (17)

Hlavnim Ukolem tohoto Z&eni je zajistit zakladni peo kojence a zajistit jeho
socialre pravni situaci. Pokud rotk o dit nejevi zdjem, musi kojenecky Ustav
spolupracovat s organem sociapravni ochrany &i a obstarat mu dalSi vhodnowpé
a vychovu. (16)

Dité po dosazeni patného ¥ku je bul’ premisténo do jiného Ustavniho #aeni,

nebo do nahradni rodinnégaeé (17)
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2 ODCHOD DETI Z DETSKEHO DOMOVA

Mladi lidé opousti &tsky domov ¥tSinou po dosazeni zletilosti nebo po udemi
vzklavani a pipravy na vykon budouciho povolani. Kazdy v takovgiipadt ma (i
odchodu narok na peéhity prispevek, viadi tisici korun. (31)

Détské domovy se snazi svym chodetfisjupem ale i zjpsobem Zivota co nejvice
se friblizit chodu BZné rodiny, avSakipjejich opous¥ni nastava zriay rozdil. (31)

Podle Standafdkvality pro p€i o déti mimo domov v Evrop jsou dtské domovy
a dalSi z&zeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy povipogkytovat rady a
pomoc pi piipraw ditéte na odchod z tohotoizeni. (34)

,Dite/mlady dosply je podporovan, aby utvél svou budoucnost tak, aby se stal
sol¥stachym, samostatnym a platnyiienem spolkénosti. Ma gistup ke vzdani a je
mu poskytnutasilezitost ziskat Zivotni dovednosti a osvojit slraty.” (34)

Priprava na vstup do samostatného Zivota Wlarbyt organizovana jako celkovy
priabézny proces ze strany figiciho z&izeni s vyuzitim vSech dostupnych podminek a
prilezitosti. Hlavnim¢initelem v této situaci vSakustava mlady dosgy. Ma pravo
vyjadrovat své nazory a preferovat své zajmy, kterynudgiovida za zjsob a kvalitu
svého budouciho Zivota. (34)

Dulezité je poskytovani individuélnich Skoleni a podp hlavre ze strany
pecovatele, aby mlady dosly dosahl maximalni sastatnosti. Tim se mysli zvladani
béZnych dennich povinnosti, jako je hdgad p&e o vlastni osobu, manipulace
S perzi ¢i obstaravani pravnich zalezitosti. Velmilefité je roveZz udrzovani
kontakti v rdmci socialni sét Dale pak i planovanéinnosti pro ziskavani dalSich
Zekricku hodnot a nazar (34)

Mladému dosglému musi byt umozm pristup k poZzadovanému a co nejlepSimu
vzklani. Vhodna je také podpora nejen &asacich potenciél ale také podpora
mimoskolnich aktivit. (34)

Pracovnici z#zeni pro vykon uUstavni a ochranné vychovy sledypiodporuji jak

planovani, tak i samotnou realizaci procesu odchpduzdizeni. Také koordinuji
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spolupraci s dalSimi zastrenymi subjekty a rowZ podporuji kontakt sgvodni
rodinou. Mezi zdasgénymi stranami dochazi k vyn¢ dualezitych informaci v této &ci,
kdy vSak musi byt zachovana jejichivdrnost. Tyto informace jsou &dvany
i mladému dosgému a jeho fivodni rodirg, ma-li o to zajem. Musi byt poskytovany

vhodnou a srozumitelnou formou. (34)

2.1 Détsky domov v KaSperskych Horach

Détsky domov v KaSperskych Horach je tak zvanym doenovodinného typu. To
znamena, ze umité dti jsou v rodinnych skupinach okolo osniitid kde se $tda jen
maly paet vychovatal. Sourozenecké paryi skupiny se ¥tSinou umisuji do jedné
rodinné skupiny. (4)

Cinnost v3ech &skych domov, tak i tohoto, je vymezena v zakokislo 109/2002
Sb. o vykonu ustavni vychovy a ochranné vychovy Skelskych Z%izenich a
o preventivid vychovné pé ve Skolskych z&izenich, ve zéni pozdjSich gedpisi. (9)

2.2 Projekty Détského domova v Kasperskych Horach

Détsky domov v KaSperskych Horach se snazi svym mbadpyvatehm co
nejvice pomoci f jeho opou&ini, proto se zapojuje daiznych program na jejich
podporu, které krajskyiad nabizi. (4)
2.2.1 ,Sance pro budoucnost*

Jedna se o projekt organizovany RBEeym krajem, ktery je financovan Evropskym

socialnim fondem a ze statniho rozmo Jeho hlavni realizace prita v letech 2006
az 2008. ,Sance pro budoucnost" jegevsim zaitena na komplexreseni problérn
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mladych dosglych, ktei odchazeji zéského domova, a tudiz jsou socialn
znevyhodgni. (31)

Hlavnim cilem tohoto projektu je poskytnuti pomadadym lidem opousjicich
détsky domov se zdenénim do chodu spotmosti a s uplainim na trhu prace. Tim se
piedevsim mysli snaha podporovat individualni schefijedince najit si zadéstnani,
dale pak si jej udrZet, obstarat si adekvatni hyiddenadit se samostatné existenci bez
zavislosti na okoli. (31)

Jak uz bylo zmigno, cilovou skupinou projektu je mladez, ktera @igh
z dktského domova, pro coz se nachazi v so€ianevyhodiné situaci. SZejnim
piinosem pro tuto skupinu bydo byt ziskani paicnych dovednosti k uplaini se na
trhu prace a zapojeni se dézhého Zivota. (31)

Samotny proces ffpravy na vstup do samostatného Zivota ma hnéalik
dulezitych kroki, tak zvanych fazi. Do gateni faze radime tak zvané speciélni
vzaklavaci programy, které jsou stchi uskuténovany jest v détském domow a jsou
vedeny speciath pedagogickymi pracovniky. Toto obdobi je povazavéaa jedno
z nejdilezitejSich, jelikoz v @m dochazi k nacviku zakladnich a tudiz hdé&gditejSich
dovednosti, které jsou nezbytné pro samostatnéofiing ve spoknosti. Po odchodu
dotyné osoby z &iského domova @é prechazi na tak zvané komunitni pracovniky. Ti
secastén¢ angazuji jiz v do& kdy je jedinec v éiském domow, aby byl vybudovan
pevny a dvérny vztah, jez je podstatny pro budouci spoluprdejs€zejnjSim
Ukolem komunitniho pracovnika je poskytovani pomgki hledani a ziskavani
zanestnani, pi hledani samostatného bydleni aledaovani do chodu spalaosti.
Zawrecna faze velmi nakmého a dlouhého procesu nastava az ¥dedy mlady
dosgly jiz Zije sam. Tehdy s nim komunitni pracovnikaquje jen na vyzadani
v individualnich pipadech. (31)

PoZadovanym vysledkem projektu ,Sance pro budoutbysmél byt idealni stav,
kdy vySe zmitna mladez, po jeho ukoéeni, bude schopna $é&dre uplatnit na trhu

prace a adekvatrsamostat®existovat. (31)
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2.2.2 ,Krok do Zivota 1

Tento projekt svowinnosti navazuje na vySe zmny starsi projekt ,Sance pro
budoucnost“. Ten # komplexre fesit situaci mladych lidi, ktekor¢i Ustavni vychovu
a odchazi z &ského domova. (30)

Hlavnim poslanim ,Kroku do Zzivota® je kvalitatigna kvantitativé rozSiovat
veSkerou metodiku a vzlhvaci programy vzniklé jiz vipdchozim osidéeném
projektu ,Sance pro budoucnost“. (30)

Zakladem tohoto projektu je tedy realizaced&adacich a poradenskych progriam
RovreZz je tento projekt zasien na poskytovani pomoci mladezi, kterd odchazi
Z cktského domova. To znamenéem, jez Ziji ve znevyho@ném socialnim progdi.
Mezi jeho hlavni cile spada, co nejlepSi zapojekict znevyhodénych osob do &né
spol&nosti, nacwieni samostatného Zivota a v neposleg@aE uplatréni se na trhu
prace. (30)

Soutasti projektu je také vytweni rehabilitdanich a poradenskych progrankteré
se svym zagienim tykaji hlavd mental@ postizenych a soci&nhandicapovanych
déti. Také tyto dti se musi fipravovat na samostatny Zivot. Dale se také&tajm na
vybudovani kritérii pro praci stupodni biologickou rodinou dotypého a jeji zapojeni
do spoluprace. (30)

,Krok do Zivota“ pracuje na podobném principu jakgse zmigny projekt ,Sance
pro budoucnost‘. Mlady dosly, jez bude mit o &ast v programu zajem, projde
specialnimi vzdlavacimi programy, které byly jiz itve vytvaeny pro dely
piedchoziho planu. Mladez s mentalnim postizeginocialnim handicapem projde
novymi rehabilit&nimi a poradenskymi programy vzniklymi pro tytéely. Vedenim
jsou ot powieni speciald pedagogiti pracovnici. Po odchodu détyho uzivatele
Z cktského domova @é rovrez prechazi na komunitniho pracovnika, stéefak jak jiz
bylo nastaveno vipdesiém planu. (30)

Cilem vSechd&chto projekt je 1épe zajistit &eSit tuto zavaznou problematiku. Ta
se stala zajimavou hla¥mproto, Zze doposud neni stéle systé&ale ani legislativé

feSena. (31)
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2.3 DalSi projekty podporujici vstup do samostatnéh Zivota

JelikozZ tato problematika je velmi rozsahla, vyjadexistenci velkého mnozstvi
projekti na jeji podporu. Tyto projekty sice stale probihagbo probihaly, ale dsky

domov v Kasperskych Horach se jich jiz bohuzel dagtioval. (30), (31)

2.3.1 ,Zivot na nefisto"

,CyKlus zazitkovych kufz urcenych dtem z dtskych domay a jinych zaizeni
nahradni vychovy simulujiciitZité Zivotni situace samostatného Zivota.” (32)

Principem toho projektu je prakticky nacvik simuowch situaci, které se
vyskytuji v realném zZivaét Zazitky jsou dale ve skupirreflektovany pro upamatovani
do dalSiho Zivota. raz se klade hlawnna nécvik hledani zafstnani a bydleni,
zvySovani kvalifikac&i manipulaci s finaénimi prostedky. (32)

Cely kurz je rozdlen do ¢tyt modufi, které se #nuji jednotlivym oblastem a
vzajemr na sebe navazuiji.

1. modul — téma ,Domécnost*,

2. modul — téma ,Préace”,

3. modul — téma ,,0dchod z DD a co déal???" a

4. modul — téma ,Vztahy*. (32)
2.3.2 ,Startovné do Zivota“

Tento projekt, ktery kafi svou ¢innost v roce 2012, je podporovan Né&aian
fondem manzél Livie a Vaclava Klausovych. Nepodporuje jen vstiqpsamostatného

Zivota a celkové osamostat/ani, ale také motivuje k lepSim vyslédk ve studiu a

k volnatasovymcinnostem. To znamena, Ze kromevného vkladu e byt vybranym
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détem vydan motivéni bonus. Zakladem pro jeho deni je vzalani (prosgch), dale

pak chovani v &ském domow a mimoskolni aktivity. (27)

2.3.3 ,Ridi¢ské prikazy*

Jedna se o projekt ro¥h podporovany vySe zminym nadanim fondem, ktery
neni uten jen pro & z détskych domow, ale také pro &i ze socialg slabych a
péstounskych rodin. Jeho préstinictvim niize dotgny ziskatiidicské opravani
skupiny ,B*“, coz je tedyiidi¢cské opravani kiizeni osobniho automobilu. Kazdy
vybrany &astnik kurzu do 26 let pro jeho ziskani obdizsgvek ve vysi 5 000,-- K
DalSi vydaje, jako je poplatek za zé&stné ¢i opravné zkousky, si ovsem hradi jiz sam.
(26)

2.3.4 ,Najdi sviij smér*

Tento projekt byl realizovan speteosti ,Clovék hledacloveka* a Nadaci Terezy
Maxové v obdobi let 2004 — 2008. Zakladem je intarizprace experta — poradce,
kterd trva 24 résial a je zansiena na ziskavani zakladnich Zivotnich dovednosefi a
osamostatni. Projekt je ufen dtem ve ¥ku 5 — 19 let, které se nachazi dtském
domow. Z tohoto divodu jsou jednotliv&asti kurzu dleny podle ¥ku a priorit pro
dany k. (28)

Na projekt ,Najdi swj smer* navazuje steji zantieny projekt ,Najdi suj smer
I, ktery je jen Gzce orientovan na dva vybraréséé domovy \Ceské republice. (29)
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2.4 Rizika hrozici po odchodu z &ského domova

Mladi lidé odchézejici zatiského domova jsou mnohem vice ohroZeni vznikem
socialré patologickych jeu a jinych problém nez jejich vrstevnici vdZné populaci.
strany @tskeého domova. Mezi nggstji se vyskytujici komplikaceadime sociak
patologické jevy, jako je bezdomovectvi, kriminaliti zavislosti a ekonomické
problémy. Tim se mysli chudoba a nezatanosti v neposlednfad také problémy
s vychovou vlastnichdati. (6), (19)

Jednou z nejiezitéjSich wci po odchodu z&ského domova je nalezeni
adekvatniho bydleni. Mladym lidem se nabizi pow Siroké mnozZstvi moznosti
nasledného ubytovani. Pro ziskani a udrZzeni bydheasi mit dotyny finartni
prostedky na jeho zaplaceni. Z tohdviddu je nutné ziskat zamstnani. Vzhledem
k minulosti €chto osob aasto i nizSimu vz#ani je jejich uplatani na trhu prace
obtiZzrgjSi. Proto jsowasto nezawstnani a odkazéani na finém pomoc ze strany statu
¢i nezdkonnowinnost. Disledkem této situace tthe byt i ztrata fistreSi. V takovém
piipadt se mlady dosjly stava bezdomovcem a zdrojem obzivy je Zebtotdrobné
kradezZe. (6), (20)

Castym jevem u mladych divek jéhbtenstvi a matstvi v nizkém wku. Mlada
matka bez zkuSenosti a bez zdzemi a financi mnakdy schopna o ditpeiovat.
Tehdy nastava zavazna situace, kdy je g dilebrano a s¥eno do pé&e ustavniho

zaizeni. (28)
2.5 MozZnosti nasledného ubytovani po propu&ti z dstavni pée

Kdyz mlady dosply ¢lovék opousti v osmnacti letech (pdpads déle po ukodeni
piipravy na budouci povani) Ustavniépge to téngi vzdy spojeno s vaznou otazkou

kam pijde, pokud nema moznost vratit se do swegani rodiny, k jinym pibuznym,

nebo nema prosdky na zakoupeni vlastniho bytu. Existuje vSakolik moZznosti
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néasledného ubytovankesenim mohou byt azylové domyzného typu, domy nadp
cesty ¢i vyuziti chrarného a podporovaného bydleni. Zgrié alternativy jsou

podrobrji popsany v nasledujicim textu. (28), (19)

2.5.1 Azylové domy

Azylové domy jsou ubytovacim #aenim, které slouZi fpdevsim osobam
V nefiznivé socialni situaci spojené se ztratoisgesi. (3), (2)

VétSinou jsou zde osoby, které po dosazeni zletitgmbustji Skolska zézeni pro
vykon ustavni nebo ochranné vychovy, fippct osoby z jinych zdzeni. (5)

Hlavnim divodem existencesthto zdizeni, je pomoc ifp integraci do spokenosti
vSem motivovanym uZivatin. (16)

Ve WwtSing azylovych doni je pobytcaso¥ omezeny nadkolik mésiai, negastji
po dobu jednoho roku. (18)

Zakladni podminkou proffeti osoby do tohoto z&eni je jeho platebni schopnost
podilet se na uhrachakladi na bydleni. Proto musi byt zastnan nebo pobiragjaky
typ dichodu. (16)

Azylové domy se fedevSim snazi poskytovat svym kligmt ubytovani, pomocip
zajiseni stravy a v neposledid® i pomoc i uplatiovani prav a opraémych zajni
svych klient. (3), (2)

V Ceské republice jsou azylové domy dae§tji ziizovany nestatnimi organizacemi
a cirkvi ¢i mére ¢asto obci a to podle zakona 108/2006 Sb. o sochalsiuzbach a
podle provédci vyhlasky 505/2006 Sb., ve&ni pozdijSich gedpisi. (16)

Po ukorteni pobytu v azylovém dofmmize klient nasledovnnastoupit k bydleni
do tak zvaného socialniho bytu. Socialnimi bytyujsaySleny obecni nebo statni byty,
ve kterych je nastaveno tak zvané regulované n&emoto najemné by &o byt pro
uzivatele finané vyhodrgjSi. Takovych byl je ovSem v naSich podminkach Zng
nedostatek. (16)
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2.5.2 Azylové domy pro matky s &tmi

Jedna se o ubytovaciizzeni utené pro matky a jejichétl, negastji do tii let
véku, které se dostaly do nggnivé socialni situace. (16)

Mohou to tedy byt matky agtl bez @isteSi, tyrané, zneuzivané nebo mladé matky,
které ukowily pobyt v Ustavnim zidzeni. (5)

Tyto za&izeni pracuji na podobném principu jako klasicky&@né azylové domy,
dale v8ak poskytuji i systematické poradenstviapeuntické programy a pomodip
vychow déti. (16)

2.5.3 Domy na il cesty

Tyto domy slouZzi jako f@chodné ubytovaci #iaeni pro osoby do 26 lettku,
které po dovrSeni zletilosti opustily Skolskéizani pro vykon ustavndi ochranné
vychovy nebo jiné zdzeni pro pé o déti a mladez. (3), (2)

Déle jsou tyto domy @ené pro mladé osoby bez jakéhokoli rodinného zaneimd
tyto osoby nachazejici se v obtizné naléhavé Zivgtoaci, jeZ nejsou schoprigsit
vlastnimi silami. (37)

Ubytovani zde je jen dasného charakterugtéinou jen na jeden rok a uzivatel ho
financuje ze svych zdrdj(ptijem z vydle¢né ¢innosti, podpora v nezaistnanosti,
dachod...). (16)

Domy na fil cesty jsou \Ceské republiceizovany podle zakona 108/2006 Sb.
o socialnich sluzbach a podle pro¥éidvyhlasky 505/2006 Sb., ve &ni pozdjSich
piedpidi, a to nejastji nestatnimi organizacemi. (18)

Tato zdizeni poskytuji pedevSim ubytovani, zprdetlkovani kontaktu se
spole&nosti, sociala terapeutickowinnost, pomoc f uplatiovani prav a oprawmych
z4jm vSech klieni a také komplex# orientovany trénink socialnich dovednosti (3),
(37). (2)
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Jejich hlavnim &elem je vS8ak pomoci mladym uzivaltel zalenit se do Bzného
samostatného Zivota a co nejvice podporovat jejsibni nezavislost a stdiatnost.
Klient prebira odpo¥dnost za dochazku do Skoli zamestnani a za chod své

domécnosti. (16)

2.5.4 Podporované a chragné bydleni

Tento zmisob bydleni je wen pro zletilé mladé osoby odchazejiciéztpunské
p&e, které jsou trvale znevyhotihve pro zdravotni nebo socialni omezeni. Snazi se
pomahat mladym lidem véseiny styl Zivota ve vlastnim bytnebo v by, ktery je
poskytovan gjakou organizaci. Dalo by s&i, Ze tento typ bydleni je nejvice podobny
realnému zpisobu Zzivota. Podporuje chod domacnosti, kontaktspel&enskym

prostedim¢i prosazovani prav a zajhdotyneho. (37), (19)
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3 METODIKA VYZKUMU

3.1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu této bakalské prace je odhaleni a zmapovani nazocelkovych
postofi dospivajicich uzivatél Détského domova v KaSperskych Horach, které
zaujimaji k problematice odchodu z tohotofizani a pipravenost na samostatné
bydleni.

3.2 Popis vyzkumné metody

K ziskavani paebnych informaci pro napini stanoveného, vysSe zndirého, cile
bylo pouzito kvalitativniho vyzkumu. S$bdat byl provadn metodou dotazovani, k niz
byla vyuzita technika polosturkturovaného rozhoverwespondenty. Hlavni vyhodou
kvalitativniho vyzkumu je, Ze umaaje hlubsSi a podrol#si proniknuti do zkoumané
problematiky.

Takto ziskana data byla naslédredoslovi piepsana a rozebrana dle jednotlivych
okruhi otazek.

3.3 Charakteristika vyzkumného vzorku

Informace paiebné pro provashi vyzkumu jsem ziskavala od dospivajicich
uzivateh Détského domova v KaSperskych Horach. Cilovou skupiee tudiz stali
uzivatelé domova vegku 15 az 18 let&etns. Détsky domov v KaSperskych Horach ma
kapacitu 32 mist a v débmeého misobeni zde bylo umisto 31 d@ti. VySe zmigné

kriterium v doké skéru dat sphovalo 9 uzivatal. Tuto skupinu tviilo 5 divek a 4
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chlapci. Patnactileti a Sestnactileti byli zastoup®m tech uzivatelich, sedmnactileti
byli dva a osmnactilety jeden uzivatel.
Rozhovory jsem provedla se vSemi deviti dospivajicizivateli gtského domova,

to znamena, Ze jsem dosahla 100 % moznych respidnden

3.4 Technika skru dat

Samotnému siou informaci, od jednotlivych respondéntpredchazela nezbytna
faze navazovani kontaktu s uzivateliského domova.

Nejprve jsem po doha&dse socialni pracovnici vyuzila moznosti nahlédndat
spigl uzivateli. Zde jsem pomoci metody sekundarni analyzy ddtaleiszakladni
informace o respondentech. Zajimal® piedevsSim jméno, &k, pohlavi a délka pobytu
v détském domov. Jelikoz tyto informace nepostavaly k dosazeni vytgného cile,
bylo Zadouci provést rozhovory. Proto jsem oslowtanovené uzivateleétského
domova s Zadosti o osobni rozhovor. Nikdo nebytipro

Pred realizaci samotnych rozliorjsem si jako podklad fjpravila rekolik
zakladnich okruth otazek a k nim dopljici otazky. Nejprve jsem kladla otazky
k upfesréni zakladnich 0déj o respondentovi. Dale nasledovaly otazky tykagei
studia a pipravy na vykon budouciho povolani, otazky z oblasbspodéeni
s financemi a rodinného zazemi. Druhou polovinuthoeprii tvorily otazky, které se

vztahuji k problematice odchodu &tského domova affprav na samostatné bydleni.

3.5 Autentiénost sk¥ru dat

Pro dosazeni co mozna nejvysSi hodmnowesti dat je dobré navazat s cilovou
skupinou blizsi vztah. Vyuzila jsem proto svéhis@beni v dtském domow¥ v ramci

odborné praxe, kdy jsem séastnila mnohych aktivit. V fibéhu spoléné traveného
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¢asu dosSlo k vytvieni uzsiho kontaktu. Tyto navazané vztahy dale gpalZily jako

dulezity prostedek k uskuténéni otewenych rozhovar.

3.6 Zptisob vyhodnocovani dat

Otazky, které byly &hem rozhovar kladeny byly pedem strukturovany do
jednotlivych okruli otdzek. Ziskané informace od jednotlivych respohideyly dale
rozttidény dle jednotlivych okruth V kone&né fazi byla data vyhodnocena a

zaznamenana.
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4 VYSLEDKY ROZHOVOR U

4.1 Shrnuti jednotlivych okruhi rozhovora

Tato kapitola obsahuje ko#re vyhodnoceni a shrnuti polostrukturovanych
rozhovoi, které jsou nedoslo¥npiepsany a uvedeny Vifpze — giloha cislo jedna.
Rozhovory byly provedeny s dospivajicimi uzivatetitského domova v KaSperskych
Horach. Vysledky dotazovani jsou strukturovany pogiednotlivych stanovenych
okruhi pokladanych otazek.

Prvni okruh zmiuje zakladni Gdaje o uZzivateli, jehokv a dobu stravenou
v détském domov. Dale nasleduje druhy okruh z&ifeny na dosavadni studium a na
piipravu na vykon budouciho povolani. Nasledujiciubkje zamteny na ziskavani
financnich prostedki a schopnosti hospoiiias nimi. DalSi pak na podporu ze strany
biologickeé rodiny. Poslednim nejl@zit¢jSim a nejobsahlejSim okruhem je jiz samotny

odchod z dtského domova a procetigravy na &j.

4.1.1 okruh¢. 1 — zakladni udaje

Prvni, spiSe okrajovou oblasti je ziskani z&klddimformaci o uzivateli, jakodk
a délka pobytu v Z&Zeni. \Ekovou strukturu dotazovanych owulivji vySe zmigné
primarnimi pozadavky ip vybéru responderit Cilova skupina vyzkumu zahrnuje
uzivatele @Itského domova v KaSperskych Horach wkw patnact az osmnact let
véetns. Veékové zastoupeni je nésledujicifi TuZivatelé ve wku patnact let, it
Sestnactileti, dva sedmnactileti a jeden osmnégctilEvatel ¢tského domova.

Délka pobytu byla u kazdého dotazovaného odliSnékrstsSi uvedena délka

pobytu je gco malo pes jeden rok, nejdelsi je setrvani jedenact let.
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Celou skupinu tvillo dewt responderit, ktefi odpovidali mnou stanovenym
pozadavkm, predevSim pozZzadavikn na k. Z toho bylo zastoupena@ipdévéat actyri

chlapci.

4.1.2 okruh¢. 2 — vzdlavani a priprava na vykon budouciho povolani

Tento okruh zjiguje, jaky druh Skoly népsgji uzivatelé navaivuji, zda se chiji
i nadale vzdlavat a zda clifi ve studovaném oboru setrvat i v budoucnu a hisda
vV ném sve zarsstnani.

Dotazovani nepstji navsevuji nektery z wnovskych oboit na stednim
odborném tilisti, tento typ Skoly uvedlo ¢ osob. Tito uzivatelé rowi dodavaji, ze je
studovany obor bavi a v budoucnu by&mchgli byt zamgéstnani. Dale vSak uvéf,

Ze nemaji v planu, po ziskani wniho listu, dale pokkmvat s dalSim vzdavanim.
Rackji si budou hledat zasstnani.

Jen jedna uzivatelka uvedla, Ze nav8je gymnazium a chce ve studiu dale
pokratovat. O vykonu svého budouciho povolani zatim némdkrétni pedstavu.
.--S uenim a s chozenim do Skoly nemam problémg¢iatebych chila v budoucnu
bejt, to zatim fakt nevim...."

Zbyvajici ti uzivatelé zatim navdtuji zakladni Skolu nebo zakladni Skolu
specialni. Zak zakladni $koly uvedl, Ze od novékmirgho roku nastupuje roa na
stredni odborné dilisté. Zbyvajici dotazovani (Zaci zakladni Skoly spetdjapiznali,
Ze je dalSi vzélavani nelaka, ale jagi8i predstavu o svém budoucim upkain také

jeS€ nemaiji.

4.1.3 okruh¢. 3 — finance a hospodéni

Otazky ztéto oblasti jsou z&meny na zmapovani schopnosti mladistvych

uzivateh détského domova nakladat s firami prostedky. Otazky mily odhalit, zda
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uzivatelé dostavaji pravidelnéssiini kapesné a zda vyuzivaji moznosvydélat si na
brigadach. V neposledrifad vSak hlave to, zda jsou schopni s omezendastkou
pertz cely nEsic vystdit.

VSichni dotazovani shodrodpowdéli, Ze dostavaji pravidelné gsicni kapesné a
to ve vySi 300,-- K. MoZnost pivydélku na brigad jiz vyuZili ¢tyti starSi uzivatelé. Ti
mladsi zatim z@lvodu wWku tuto moznost nedh. Jeden z nich dostava kapesné i od své
biologické rodiny.,...VZzdycky, kdyZ jedu k m@&udostanu od ni éjaky penize. Mu si
pak koupit, co chci...."

V¢étSina dotazovanych uvadi, Ze se svymidaerely mesic téngt vzdy vystdi.
Nektefi dokonce pry i malodastku uSef. Tii uzivatelé vSak fiznavaji, Ze jim skoro
kazdy ngsic penize chybi. Z rozhovoryplyva, Ze nej¥tSi polozky utraceji zejména
za cigarety a zauené gedméty osobni patby. ,...Nevim, jak to dam, ale sotva
dostanu djaky penize, hned jsouctuParkréat si koupim cigéra a pak jserebactrnact

dni na suchu....“

4.1.4 okruhé. 4 — rodinné zazemi

Tento, také spiSe jen okrajovy okruh otdzek ma kaa gjistit jaké vztahy maji
dotazovani se svou vlastni biologickou rodinou. Zdas jejimi¢leny stykaji nebo
udrZuji jiny kontakt a zda je mezi nimi osoba, ter@u by se v fipact potteby mohli
obrétit. Popipact jestli maji ve svém blizkém okoli¢jakou jinou osobu, které pin
daveruii.

Valnd wtSina odpovidajicich uvadi, Ze udrzuji kontakt\seusrodinou i z dtského
domova. Nejastji jsou ve styku se svymi sourozenci, jelikoz mnpkdi, nebo Zzili, ve
stejném z#&zeni, anebo sékterym ze svych biologickych ratfi nebo prarodia. Tito
rodinni @islusnici jsou u jednéfdtiny dotazovanychémi lidmi, na €z by se pry
obrétili v pripad® nouze¢i potreby. Dale mezi neéastji uvadkné nejblizSi osoby,
kterym odpovidajici nejviceiséiuji, pati partnerci partnerka, nebotgatelé z dtského

domova.
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Jen dva z oslovenych uvedli, Ze se svou biologiakmlinou gerusili a neudrzuiji
veSkeré styky a vztahy. Jeden uvadi, Zze jeho rodjsou obyvatelé a pracovnici
détskeého domova,...Ja svoje rodie neberu ani jako svoji rodinu. Jedinej kdo se ¥o m
nekdy staral, byl dcak a ty lidi tady...."

Druhému biologickou rodinu nahradila partnerovamad

4.1.5 okruh¢. 5 — pgriprava na odchod z dtského domova

Poslednim nejilezitéjSim a zarove nejrozsahlejSim okruhem jsou otazky
zantiené na fipravu k samostatnému Zivotu a neegstavy a subjektivni nazory
samotnych dotazovanych uZivdiel

Cilem bylo odhalit, zda uzZivatelé nad touto prokdékou jiz gemysleli a na
zaklad jakeho pod#tu, zda si umi fedstavit suj samostatny Zivot a citi se n&jn
dostateén¢ pripraveni a zda je pré&vdétsky domov do budoucnosti piEné vybavil.
Dale byla mapovéana oblast konkrétrfippavy a ziskavani dovednosti pro vedeni a
adrzbu vlastni domécnosti. Také bylo #§igano, zdali si dotazovanfipoustji nékterd
rizika, kterd na & mimo zdi d¢tského domova mohodekat a zda jim vyhovuji
a postduji stavajici sluzby poskytovanétdkym domovem. V zavu bylo zji¥ovano,
zda dotazovani maji katih ke komu jit bydlet po ukareni pobytu a zda se jiZz zajimaji
0 moznosti nasledujiciho ubytovani.

S uskuténénych rozho@ vyplyva, ze tém& vSichni dotazovani nad touto
problematikou jiz ve svém zivdtnékolikrat premysleli. Pouze dva uvadi, Ze se nad
touto otadzkou §liS nepozastavovali, nebrali jfiiS vazre. Negastji o své budoucnosti
uvazovali tehdy, kdyZz odchazel &ského domova jejich starSi sourozengdgina
blizka osoba, kamarad.

Za pripravené do samostatného Zivota se ovSem povgaiijjem dva odpovidajici.
VétSina fiznava, Ze si nejsou svotigravenosti a samostatnosti jisti a jen doufaji, ze
situace opoushi détského domova nastane co nejdéle a doté doby enjEd naui.

VSichni se ovSem shoduji na tom, Ze s#¢skif domov snaZzi vychovavat schopné
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jedince. Nekteri dokonce podotykaji, Ze diky fiélétského domova jsouripraveni [épe
nez z vlastni biologické rodiny...Za ten rok co sem vedaku sem se ndila vic weci,
nez kdyz jsem byla doma. Mama nebyla furt doma, gk furt na mol. Nikoho jsme
nezajimali...."

Opet vSichni shoda scEluji, Ze konkrétni fiprava probihala té#h kazdy den.
Nejen, Ze si musi udrzovat dgistott své pokoje, zarowese také podili na lepSim
fungovani celé rodinné skupiny. Denrza pomoci vychovat& pomahaji i pripraw
stravy, stidaji se pi sluzke na pradlo a na vytirani a udrzbu sgolech prostor.

Jedna z oslovenych uzivatelek dokonce v ramidpravy na samostatny Zivot
ziskala do uzivani i tak zvany ¢amy byt. Tento byt se nachazfimo v prostorach
détskeho domova, proto jeho obyvatelka musi dodrzgatobny rezim jako jiny
uzivatelé dtského domova v rodinnych skupinagh.No, mam tady samostatny byt.
Bydlim v @m sama, ale musiméldt vSechno jako v normalni skupinChodim do
Skoly, uklizim si, ofas si @co uvaim...."

Nejvétsi obavy v oslovenych uzivatelich vyvolava disknate. A" uz by se o
jednat o nerovny ffistup @i zajifovani bydleni nebo za¥stnani. Jedna uZivatelka
dokonce uvadi, Ze ma strach ze své vlastni nehaspasti s niz by mohl souviset
nedostatek finatmich prostedki na ubytovani a nasledné znevyhé&urve spolénosti.
Jen dva dotazovani &di, Ze nad hrozicimi riziky jest nikdy vazriji nepremysleli a
tudiz si je ani nejpousti. Podotykaji, Ze jsou siédomi nelehkych situaci
v samostatném Zivet ale v sodasné dob pry nema velky smysl se hrozbami
strachovat.

Pét uzivateh uvedlo, Ze se domnivaji, Ze poskytované sluzbyee pEtskeho
domova zaréfena na fipravu na budouci Zivot jsou do&@ci a jsou zde spokojeni.
Dvé dotazované ffpominaji, Zze postradaji ze stranytského domova dité
poradenstvi v oblastéhotenstvi, maistvi a pée o dit. ,...Aby nam rkdo rikal vic
otom, co dlat a jak se chovat, kdyZekdme di a jak se vo & potom postarat.
Kdybych nebylashotna, tak by #to asi nezajimalo, ale 4&bych to docela brala...."
Zbyvajici dv¥ respondentky tvrdi, Ze by ocenilytsi volnost a individudkjsi pripravu

na sk¥r zkusenosti.
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Témet polovina dotazovanychianava, Ze zatim po odchodu #ského domova

VT

VT

Zbyvajici ti nejspiSe vyhledaji #chu nad hlavou uékterého ze svychifbuznych.
»--- 1Y jO, to nevim, kam bych Sladtéydlet, kdybych nemohla uz bejt tadyeuvaku. Asi
bych rgjlakou chvilku #stala u svyho taty, ale dite bych se snazila si najiteoo
jinyho...."

Dulezité je zminit, Ze jen jedna jedina oslovena atalka, z deviti dotazovanych,

se jiz zajimala 0 nabizené moZzné alternativy noélzowbytovani.
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5 DISKUZE

V této kapitole se pokusim shrnout vygdvjednotlivych oslovenych mladistvych
uzivateli Détského domova v KaSperskych Horach. Vysledky paldstirovanych
rozhovoifi srovnavam s informacemi z odborné literatury azdeoji dostupnych na
internetu. Dale k nimijjpojuji sva osobni stanoviska na celou problematiknazory na
navrhovan&eseni.

Jak jsem jiz dve zminila, skupinou osob, na které byla vyzkuniddt me
bakal&ské prace za#tena, jsou mladistvi uzivatelé¢iBkého domova v KasSperskych
Horach v rozmezi 15 — 18 letku vetns. Toto wWkové rozgti jsem stanovila zasnné.
Domnivam se, Ze se jedna o obdobi Zivota, kdy idgrgva na samostatny Zivot a
vlastni bydleni réla byt nejintenziveyjsi.

Z vysledki rozhovoii jasré vyplyva, Ze uzivateléaského domova spise inklinuji
k praktickému vz&avani na sednich odbornychdilistich. Domnivam se, Ze k tomuto
rozhodnuti je fivadi vidina kratSiho studia, ke kterému neni zagmttolika usili. Jak
piSe Gottwaldova (6), tito studeriasto dosahuji nizSiho v&@dni, nez jim umoituje
jejich vrozena inteligence. S tiniegm¢ také souvisi i fakt, Ze témvSichni dotazovani
uzivatelé vypowdéli, Ze v dalSim vz#&avani po vydeni a ziskani vyiniho listu
nehodlaji pokréovat. Pouze jedna jedina uzivatelka uvedla, Zetdaw® gymnazium,
kde je studium zaka@eno maturitni zkousSkou a uvaZzuje o moZznostech HdalSi
vzklavani na vysoke Skole.

Fold ve své publikaci piSe, Ze uzivatekistych domou maji ¢asto vydni list
Z jiného oboru, nez kterému by se &ihtsami wnovat (5). Tento vyrok je v3ak
v rozporu s odpasdmi mnou oslovenych respondént ctskeho domova. VSichni,
ktefi uvedli, Ze navéwuji stedni odborné d&iliste, rovnez zminili vliastni zéjem
o studovany obor. Déle také vSichni projevovaleréy tomto odstvi setrvat i nadale a
hledat si v 8Bm zangstnani.

Co se tge oblasti financi, jsou dle mého nazoru uZivatelésitho domova
ponerné doke zajistni. VSichni respondenti pravideélrkazdy nésic dostavaji kapesné

ve vySi 300,-- K. Nektefi si privydélavaji prostednictvim brigady a jini dostavaji
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finan¢ni vypomoc od své rodiny. VySe zfovaného misicniho kapesného je po pravni
strance oSéena v zako# ¢islo 109/2002 Sh. o vykonu uUstavni vychovy nebaamché
vychovy ve Skolskych zZ&enich a o preventi¥én vychovné pé& ve Skolskych
zaizenich, ve zéni pozajSich edpisi (9). Déle je také zmbvana ve vninim radu
détského domova.

Presto se mezi dotazovanymi vyskytla jedietiba tch, ktgi nejsou schopni se
svymi finartnimi prostedky sprava nakladat a hospotia Na tento nedostatek ve své
publikaci rovieZz poukazuje i Gottwaldova (6). Neschopnost sptawakladat s peizi
se pak stdva zavaznym problémem a znevyérddn které si mlady dosfy piinasi do
svého budouciho samostatného zivota.

Nepriznivou finargni situaci, ktera tégi vzdy vstup do nového Zivota na vlastnich
nohach doprovazi, seétdky domov snazi zmirnit. Svému odchazejicimu mtadé
dosglému mize poskytnout peaszity prispsvek v nejvyssi mozné hodroi5 000,- K.
Potom zalezi uz jen na dohé osob, jak s pewzitou vypomoci nalozi, a co si za ni
poridi. (5)

Détsky domov spada do soustavy Skolskyctizami pro vykon dstavni vychovy.
Jeho hlavnim dkolem je poskytovattein p€i a vychovu, kterou by dZn¢ méla
zaji¥ovat fungujici rodina. Zé&eni poskytuje plnéipmé zaopatni,faddnou vychovu a
vzdklavani (9), (35). Do&hto poskytovanych sluzeb by ovSendlanspadat i fiprava
na samostatny Zivot.

Jak vyplyva z mnou provedenych rozhayaktsky domov se snazi poskytovat co
nejlepsi a komplexniffpravu, ale nadpolotmni tSina, sedm z deviti oslovenych se
nepovazuje za zcela kompetentni pro Zivot na vielstmohach. To koresponduje
s tvrzenim PhDr. Miloslava Macely (33), Zétgsky domov je kolektivni p@ a neni
srovnatelna s rodinnou gé Dovednosti, kterélovek bézné ziské ve své rodé se zde
jen simuluji.

DalSim faktorem, ktery podle mého raii celou situaci mladych dodgch z&zuje
je tak zvany hospitalismus. Ten MatouSek definlg&oj stav silné adaptace na
podminky v Ustavu, ktery je doprovazen snizenowebsti pizptsobit se Zivotu

mimo zd&izeni. To v praxi vypada tak, Ze uZivatelé Zijidistavni pé& si zvyknou na
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poskytované komplexni sluzby. ¢kido" jim chodi nakupovat, gkdo“ organizuje
jejich ¢innost i volnyc¢as a tak podokin(17), (6). Mlady uZivatel &skeho domova
tudiz nemusi po celou dobu svého Zivota fzami feSit mnohé &né problémy a
otdzky. Ty za #ho z velkécésti gebird @tsky domov. V samostatném Zi¢oe jimi
pak zask®den a pesrE nevi jak je ma fijatelnym zgisobemresit.

Dle mého nazoru neni dobré svalovat odpimost a vinu neusphu jen na ustavni
zarizeni. Velmi dilezitou roli hraje i osobnost a prosty zajem sar@btn mladého
dosglého. Jak uvadireditelka mosteckého étského domova Ing. Marcela Stitz,
swienci ditskych domov do posledni chvile svého pobytu spoléhaji na pomjeto
strany. Dale dodava, Ze uzivatelé jstasto s¥dky odchod starSich spolubydlicich
kamarad a tudiz ¥di, co je s nim spojeno za komplikace, ale anetijiS nemotivuje
k vlastnimu picinéni (33). Toto tvrzeni se shoduje i s mnou podchyaenfakty.
Osloveni uzivatelé na zakkasdchod: svych blizkych z éiského domova, né&stji
sourozend nebo patel, o své budoucnosti mnohdyemysleji, ale Zadné konkrétni
kroky pro jeji snadjsi naplreéni neini.

Beze sporu i biologicka rodina ma obrovsky podilvzaiklych problémech ip
osamostaiovani uzivatael détského domova. Umigti ditte do udstavni vychovy se
uplatiuje tehdy, pokud rodina dte neni schopna nebo dokonce ochotna nélezé
dit¢ petovat a vychovavat jej (16). Ztoho vyplyva, Zétidv détskych domovech
nepochazeji zilis harmonického rodinného prosti.

Ur¢itou vypovidaci hodnotuéthto tvrzeni ma i skuseost vychazejici z mnou
provedenych rozhér Mezi dotazovanymi uzivateli se vyskytli a ta@zjdiznali, Ze
své biologické rodie nepovazuji za rodinu. Jako své nejblizSi osohyink poctuji
urcité citové vazby, ozridli uZivatele a pracovnikydského domovéi svého partnera
a jeho rodinu.

MatouSek dale v souvislosti s clyioi rodinou uvadi, Ze @é v dtskych
domovech rodinného typu ni@pasi takovou psychickou deprivaci jako v intermétn
typech domou. Také vSak dodava, Ze jakykoli druh dlouhodobéavigt pée
piedstavuje pro diturcité znevyhodani a zvySuje se tim prayplodobnost nasledného
socialniho selhani. (16) Tato slova jsou potvrzenapublikaci Stediska nahradni
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rodinné pée v Praze. (7) Popisuje, situace kdy sé ¢itojde psychickym i fyzickym
stradanim a prostdim bez lasky. To pak miva vliv na naruSeni procegvéaeni
citovych vazeb.

Projevy socialniho selhavani pak mohou do&ho jedince doprovazet po cely jeho
zZivot.

Z vySe uvedenych argumdéntedy vyvozuji zavr, Ze na problémovych situacich,
které doprovazeji opousti détského domova a nastup do samostatného Zivotadsé po
vdechny ii zGcastrené subjekty.Céast odpow¥dnosti za 8 ma gedevsim vlastni
biologicka rodina a dalsi dilfigladam roviZz Ustavnim zédzenim. OvSem bez viny
neni ani samotny mladistvy uzivateltského domova. Pokud se on sdm o svou lepSi
budoucnost vlastnimi silami ni&gini, nemize pak ¢ekavat neziSthou pomoc a
podporu od nikoho jiného.

Détsky domov zélenuje veSkeré své uzivatele do chodu a fungovangvakych
rodinnych skupin. Podle shodnych odpdivmnou oslovenych mladistvych se vSichni
podileji na pipraw stravy, Oklidu mistnosti, adrzloSaceni a podobnyatinnostech.
Clenové skupiny jsou takto nuceni si osvojit zakiadaovednosti, které jsouatbZité a
Ize je uplatnit pi vedeni vlastni domécnosti. Nduse zametat a vytirat podlahu, myt
nadobi, obsluhovat ptlu ¢i piipravovat gkteré pokrmy. To je dle mého naaorelmi
dulezité, ale pokud dotyy jedinec nema kde bydlet a tytinnosti kde uplatnit,
z&inaji pozbyvat sij vyznam.

Jako velmi uziténou a patebnou vyhodu shledavam moznost prodlouzeni pobytu
v zdizeni z divodu soustavnéhoripravovani na vykon budouciho povolani a to az do
26 let wku. (5) Tuto moznost prodlouzeni, alespo rok, vyuZije valna &sSina
oslovenych uzivatél détského domova, kte studuji na sednich odbornychadiistich
¢i strednich Skolach. Fold ve své publikaci dale poul@azig moznost ubytovat tyto
mladé dosplé studenty do samostatnych byv zaizeni nebo mimo &. (5) To
potvrzuje i mé vyzkumné §eni. V provedenych rozhovorech osmnactileta stldent
stredniho odbornéhociisté a uzivatelka &kského domova uvedla, Ze v raméigrav
na samostatny Zivot dostala k dispozici do uziveak zvany cwiny byt gimo
v prostorach &ského domova.
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Celkovou situaci lidi po ukdeni pobytu v dtském domov neuleluje ani
vétSinova spolénost. Ta tyto mladé doslg kvili jejich minulosti mnohdy nepravem
stigmatizuje a tak jim znemadje UsgsSnou resocializaci (6). Toto tvrzeni se vyskytuje
i v rozhovorech s mladymi do&lgmi z Détského domova v KaSperskych Horach. Ti se
prevazré v budoucnu obavaji prawdiskriminace a stigmatizace. Uviid Ze pak diky
témto znevyhodujicim faktofim mohou mit potize s obstaravanim nejen &anani,
ale i bydleni.

S otazkou obav z diskriminace a ji Bi@menych neusgcha souvisi gkolik dalSich
okruhi. Jednim z nich je jiz uvédé vzdlavani a nasledni zamgstnavani. Na to
poukazuje i MatouSek (19). PiSe, Ze vSeobeatoupaji poZzadavky na odborné dtzohi
a kvalifikaci. Jak je patrno z odp&di uzivatel détského domova, vysSi dlouhodobé
vzklavani je pilis neldka. Dale MatouSek dodava, Ze fitrdnohodnoceni mén
kvalifikované prace neni iffis vysoké. Proto se @ie mladistvi ragi nechat
podporovat socialnim systémem stéatu.

Také v této souvislosti tize byt gipomenuta oblast hospa@ai s finadnimi
prostedky. Jak jiz bylo tive uvedeno, vyskytuje se mezi mladistvitast tch, ktei
nejsou schopni s omezenymi piestky rozumg nakladat. Tento problémithe mlady
¢lovek reSit neuvazenymi pokusy o obohaceni, jako jerikbgul prostituce, fcky Ci
hra na vyhernich automatech. Dty z divodu nizké kvalifikace ma Spatrinancné
ohodnocené zagstnani, nebo jejibec nema. Svou situaci se pokousi vylepSit vysSe
zmininymi pokusy, tyto vSak velmiasto kowi jen vytvaenim dalSich dlulh Proto
mnohdy mohou tito lidéijkrocit az ke krajnimureSeni. Tim se&sSinou stava trestna
¢innost. (19)

Ze statistik ministerstva vnitra vyplyva, Ze asilgsna byvalych uzZivatél
détského domova po ukéeni pobytu spacharide ¢i pozdji majetkovou trestnou
¢innost. Praw negasgjSim divodem Kk jejimu spachani je nedostatek potravy a
chykgjici sttecha nad hlavou. (33), (25)

Jak jiz bylo vySe zmiino, osloveni uzivateléétského domova o své&ipravenosti
a budoucnosti uvazuji, ale konkrétni kroky jiz &iett To potvrzuje rovéZ i odhalena
skute&nost, Ze polovina z nich nema jgadnou pedstavu o tom kanii ke komu po
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ukorgeni Ustavni p&e pijdou bydlet. Nktefi zvaZuji moznost vratit se ke své
biologické rodig, jini doufaji v gfizen osudu v podob volného mista na ¢aké
ubytovre.

Jest vazrejsi zjis€nou skuténosti je, Ze se ve valnétginé pripadi o nabizené
moznosti nasledného bydleni ani sami aktivnezajimaji. Jak bylo odhaleno
vyzkumnym Sdenim, jen jedna jedina uzivatelk&tského domova se jiz zajimala
0 existujici moznosti nouzového ubytovani.

PhDr. Miloslav Macela uvadi, Ze jednou z nejviceiiyanych alternativ nasledné
pomoci jsou tak zvané domy ndlipcesty. Také vSak podotyka, Ze nejsou trvalym
ifeSenim, ale jen prozatimni nouzovou alternativodldny. (33). Na pdebnou a
zasluznou pomoc nestatnich doma pili cesty poukazuje i MatousSek, ale zarbve
podotyka, Ze jejich maly @et a celko¢ nizkd kapacita, z daleka nepokryvaji
potrebnou poptavku. (19).

Jednou, spiSe jen poaiipou alternativou napomahajici mladym ddgm pri
vstupu do samostatného Zivota by mohlo byt tak evamdividualni planovani u di
z cktskych domov“. Podporuji nazor Olticha Matouska a Hany Pazlarové (20), ze
dlouhodoba p#& poskytovana v pobytovych ifzenich by mila byt individual@
kratkodol& i dlouhodolé planovana. RowE by mel byt s dostattnym predstihem
promysSlen a naslednorganizovan odchod uZivatek tchto z&izeni. Myslim si, Ze
kdyby si uzivatel za pomoci pracoviikictského domova, pdpack rodiny, gipravil
individualni plan a organizoval si své budouci krolpredeSel by tak mnohym
komplikacim. Mohl by si vfedstihu zmapovat fingni a bytové moZnosti své
biologickeé rodiny pofipact jiné nabizené moZznosti navazujiciho ubytovanidedldy
si moznosti dalSiho vzthvani, posilovani dovednosti pro ntho vhodna volna
pracovni mista.

ZtotoAuji se z jiz s uvedenym nazorem PhDr. Miloslava 8gcze dtsky domov
neni rodinna p&e, a Ze jen supluje rodinu a dovednosti, kteréitg/re jedinci ngli
odnést. (33) Rowt se piklanim k jeho vyroku, Ze &dské domovy u nas nejsou
prozatim schopny své &ence dostatm¢ kvalitné pripravit na nelehky vstup do

samostatného Zivota.
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Tato slova potvrzuje i Fold (5). Udavéa révn Ze v sotasné dob neni vCeské
republice vytvéen komplexni systém, jez byipravoval mladistvé uZivatele Ustavnich
zaizeni na samostatny Zivot. Zimje existenci powrné velkého mnozstvi sluzeb
uréenych pro tyto osoby. ZarokesSak upozatuje na jejich nepravidelné rozloZeni po
jednotlivych regionech republiky a na jejich celkovnedostataou systematickou
provazanost. Zéthto divodu neni vytvéen kvalitni navazujici systém, ktery mladému
¢loveéku pomize grekonat toto obtizné Zivotni obdobi.

Pokud se vratim k vyrakn PhDr. Miloslava Macely, jiz jegast&éné souhlasim
i s jeho navrhenteSeni tohoto problému. (33) Udava, Ze cela Ustajctiova by ndla
byt zangtena gedevsim na tutoifpravu. To by znamenalo §i¢Znou gipravu ditte
jiz od nizkého ¥ku a ne jen v posledniché&sicich ged samotnym odchodem. Dale
uvadi, Ze tato ifpprava by ndla byt realizovana formou Zivota v samostatnycheblyt
S toutocasti doportienéhoieSeni situace se jiz neztobodi. Jelikoz se domnivam, Ze
samostatné byty jsouiid nakladnou formoueSeni na to, aby ji mohktsky domov
bézne poskytovat.

Souhlasim s tvrzenim, Ze je vice nez nutn#t zapipravami na samostatny zivot
jiz od utlého ¥ku, ale také se domnivam, Ze uzivataltskkho domova pigbuji ziskat
piedevSim praktické znalosti, které uplatni éémem Zivok. Preferuji migni
prezentované v publikaci Gottwaldove, kde uvadibyese sw¥renci dtskych domowu
méli mit mozZnost nakit se hospodit s finartnimi prostedky a zarowve se Wit znat
cenu kupovaného zbozZi a nabizenych sluzebli By jim byt podavany zasadni
informace tykajici se uzavirani smluv, jednanfaxy a podob#i Dale by jim n&l byt
vyswtlen rozdil mezi najmem a podnajmem. V neposléddi by neli byt zas¥ceni
do problematiky pracowpravnich vztah, aby si mohli v budoucnu osvojit¢iné
pracovni navyky. (6).

Pro teSeni této zavazné problematiky bych tedy volilankimaci rkolika
zminovanych navrt feSeni. V prvnfact by si kazdy uzivatel #iského domova i za
pomoci jeho z pracovnik vytvorit a nasleda vést swij dlouhodoby i kratkodoby

individualni plan. Zde by si mapoval své &asné pdtby a zaroviei své plany, fani a
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poZzadavky na budoucnost. Tyto plany by si mohlvatalé sestavit jiz v Utlémeékwu,
aby se na odchod zeifzzeni gripravovali co nejdéle.

Zachovala bych i s@asné trendy¢imz myslim spolénou praci v ramci rodinné
skupiny. Déle bych prosazovala, aby se snahy prakdw téchto z&izenich ubirali jiz
diive uvedenym smmem a zarily se pedevSim na nécvik klasickychinnosti
vSedniho dne. Vychovu bych pojala vice famil&rnantienou spiSe na individualni
osobu kazdého uzivatelétdkého domova, nez na kolektiv mnohdy naprostasogitih

jedinai.
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6 ZAVER

Cilem této bakal&ké prace bylo zji8hi ndzoti a postaj, které zaujimaji mladistvi
uzivatelé Rtského domova v KaSperskych Horach k problematamehod: z ustavni
vychovy. Prace byla zaffena na zmapovani subjektivnich pocia stanovisek
uzivateh détského domova a sluzeb¢mnosti, které jsou zageny na pipravu do
Zivota.

V teoretickécasti bakaléské prace jsou nejprvequstaveny jednotlivé druhy ¢
0 &kti bez vlastni biologické rodiny. Je zde popsamgd nahradni rodinna & a po
sléze nahradni Ustavni g@ea jejich jednotlivé formy. Dal&fast se ¥nuje situaci pi
odchodu dti z dtského domova, podrobjn piedstavuje Btsky domov v KaSperskych
Horach a projekty, které se svounnosti zandtuji na problematiku opousti Ustavni
vychovy.

Vyzkumna c¢ast bakaléské prace je a&novana pedevSim provedenym
polostrukturovanym rozhovdm s mladistvymi uZivateli Btského domova
v KaSperskych Horach. Déle jsou tyto rozhovory skyna vyhodnoceny podle
jednotlivych okruli kladenych otazek. Nejprve okruh z&meny na ziskani zakladnich
informaci o uzivatelich, dale pak okruh tykajici sewasného i nasledujiciho
vzaklavani a pipravy na vykon budouci povolani. Néasledujici oblagazek jsou
zaneieny na ziskavani financi a hospiatd s nimi, na podporu ze strany biologické
rodiny. Druha polovina rozhovbrse \¥nuje nejrozsahlejSi a néj@zit¢jSi oblasti
otazek. Otazky se zatiuji na konkrétni kroky fpravy a samotny odchod #tdkého
domova.

Podle vysledk jeZ jsou patrny z g@zenych rozhar prevlada tvrzeni, Ze mladistvi
uzivatelé dtského domova pochybuji o své samostatnosti a @pfivse za dostates
pfipravené na vstup do samostatného Zivota. Poskyéostazby dtského domova jsou
vSak dle jejich mi#ni komplexni a na poémné vysoké arovni, ale vychovu a §é
v rodinném prosedi nedokadzou z daleka nahradit. Jednim z alariohjieysledk je

i fakt, Ze vice jak d¥ tretiny dotazovanych nemaji konkr&@i predstavu o své
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budoucnosti. Zn&macast z nich nema po ukdeni Ustavni pge ani kaméi ke komu jit
bydlet.

Jak jiz bylo dive uvedeno, moznyifeSenim situace je poskytovarigsavné pée
jiz od utlého ¥ku uZivatele dtského domova. DalSim vychodiskem této problematiky
muzeme uvést iiflpravu formou samostatnych kikrci bytt. Nedilnou sotéstifeSeni
by mélo bez pochyby byt také zapojeni nacviku prakti¢k@ovednosti vSedniho dne.
Otazkou vsak nadaleigtava, zda budou tato opati dolie realizovatelna arpdevsim

pro danou problematiku postgici.
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8 PREHLED PRILOH

Prilohac. 1 - Nedoslova prepsané rozhory s uzivatelitdkého domova
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PRILOHA C.1 - NEDOSLOVNE PREPSANE ROZHOVORY S UZIVATELI
DETSKEHO DOMOVA V KASPERSKYCH HORACH

Rozhovor 1 (uzivatelka S.)

S. je 17 let a v @ském domow Zije jiz 5 let. (Do laiského roku zde Zila i se svym
mladSim bratrem, ktery byk@azen do vychovného uUstavu.)

V sowasné dob (prosinec 2012) se nachazi v paténgsiti €hotenstvi. Na
miminko se pry ona i jeji partner masst.

Zarover jeSt navstvuje 3. r@&nik uwnovského oboru na nedalekémiesinim
odborném ilisti. Po zakokeni studia nema v planu dale palaoaat (nepemysli o tom
ani do vzdalegsi budoucnosti). Doufa, Zze poslednich paisitl studia a z&recné
zkouSky zvladne i s ditem. Jelikoz ji studovany obor bavi a zajima.lehby po
ukonteni matéské dovolené vam setrvat a pracovat.

Kazdy ntsic dostava 300,-- Kkapesneho. Tyto penize ji ovSem obvykle na cely
mesic nikdy nevysté&. Podle svych slov nejvice utraci za cigarety, kterych nemze
byt ani v dol t¢hotenstvi. O prazdninachéa moZznost také chodit na brigadu, ale ani
tyto nedokéazala uSdt

Presto, Ze zije vé&ském domov je stale v kontaktu se svou biologickou rodinou.
Obk¢as se nav8tuje se svymi prarodi. OvSem jeji nejbliz8i osobou, které nejvice
duvéiuje, je jeji gitel (partner) a otec die.

Jak sama uvadi, pry jiz mnohokréemyslela nad odchodem #tského domova.
Dodava, Ze ji ta&eka za chvilku. Mysli si, Ze by zvladla bydlet saastarat se o sebe.
V ramci rodinné skupiny, se spote s ostatnimileny a vychovateli, podili nafipraw
stravy, Uklidu, prani a dalSiaglinnostech. Tyto dovednosti pry ovlada velmi ol
Vét, Ze ji budou prosgné i do budouciho Zivota pro vedeni vlastni dorositn

NejvétSi obavy, co se &g samostatného zivota ma z pracovni diskriminacg. B
se, Ze az po rottivské dovolené bude chtit nastoupit dgmkého zamstnani, nebudou
ji chtit nikde gijmout. Dolre si ue¢domuje, Ze mlad4 holka, ktera pochazitskiého



domova a ma malé ditbude mit g hledani prace zaé komplikace. Jak saniteka,
chce pro svoje ditto nejlepsi, proto by pryipala jakoukoliv praci, aby #a penize.

Sluzba, kterou by S. uvitala, vychazi z jejiho akitho stavu. Uvadi, Ze by se ji
hodilo, kdy ji rékdo podrobsiji seznamil s dkterymi otdzkami ohledn p&e
o miminko. Nejaké informace ziskala od lékg, jiné zase od ,tety”, ale to pry neni
dost&uijici. Proto doufa, Zgadu dalSich informaci ziska v porodnici.

O své budoucnosti po odchodu &ského domova ma S. naprosto jasnou
piedstavu. Nashuje se k otci svého dfe do jeho bytu a spaie¢ budou miminko
vychovéavat. Pak by radda jako vSichni ostatni chddizandstnani. U¢domuje si, Ze
vychovéavat dit v takto nizkém ¥ku a bez dostateého finaniho zdzemi bude dost

tézké a nardtné, ale pevaidoufa, Ze to spote¢ se svym partnerem zvladne.

Rozhovor 2 (uzivatelka M.)

M. je teprve 15 let a vadiském domow Zije jiz pies 8 let. (Je8tdonedavna, zde Zila
se svym starSim bratrem, ktery po dosazeni zlétibbaukorteni vzdlani odeSel a
zalozil si vlastni rodinu. Nyni vétlkkém domow Zije uz jen se svou mladsi sestrou.)

V souwasné dob (prosinec 2012) zatim j&Snhavstvuje sedmy ronik zakladni
Skoly specialni (do niz dochazi poslednim rokemle [@jich slov ji Skola nebavi
a nejradji by po ukorgeni zakladni Skoly specialni nenastoupila k dalSixalavani.
.reta" ji pry ale stale feswdcéuje, aby zkusila &aky wnovsky obor. RovéZ nema ani

Kazdy nmesic také dostava kapesné a to v obvyklé vysi 36Q,--Tyto penize ji na
cely mesic pry bohat vystai a mnohdy jestn¢jaké penize us#t(nekodi, neutraci za
kosmetiku...). Jelikoz nema jédtlostaténé vysoky &k, nengla moznost dosud chodit
na brigadu a vy&at si tak dalSi penize.

Stale je v kontaktu se svou biologickou rodinou.sS8eu setrou Zije v domeéva

s bratrem a jeho rodinou se pfgsto nav&vuji. Oktas se nav8vuje i se svou matkou.



S otcem se v3ak nestyka a neudrZuje s nim ankpnyakt. Jak samika jeji nejblizsi
osobou, které se se vSineRyje, je jeji mladsSi sestra.

O otazce odchodu ztského domova pry jigasto promyslela, hla¥nv doke kdy
odchazel jeji starSi bratr. Sama si neni moc j&ti&, je dostate pripravena a zda
zvladne osamostaini a nezavislost. V ramci spolee prace v rodinnych skupinach se
pry nawila vait, uklizet, prat i Zehlit. Mezi jeji nejoblib&si ¢innost vSak pdt p&e
o malé (dti) obyvatele dtskeho domova. Doufa, Ze&hem nasledujicich let, nez bude
muset odejit, doplni vesSkeré chjibi znalosti a dovednosti, aby se mohla postaait n
vlastni nohy.

Jak samaikd, v tuto chvili ji &si téngt vSe co je spojené s odchodemgiského
domova. Do t& byla zvykla na celodenni gie Nemusela se starat o to, zda bude mit
kde gespat, zda bude mit co jist a zda bude mit peAaeskolik let bude myslet jen
na toto. M. uvadi, Ze pé cttského domova je velmi dobra. Ma zde &mse, co
potiebuje. Dodava, Ze Zaddnou &mu ¢i nadstavbovou sluzbu nepebuje.
komu by $la bydletRika, Ze by ji v pipad potteby mohl pomoci stari bratr.
O moZznostech budouciho ubytovani po wem astavni vychovy pry jeStnikdy

neuvazovala.

Rozhovor 3 (uzivatelka A.)

A. je jiz 18 let a v dtském domov Zije pres sedm let. (JeSpied 2 roky zde Zila se
svym starSim bratrem, ktery DD opustil po dosazéstilosti.)

V souwtasné dob (prosinec 2012) nav&tuje fteti (posledni) rénik stedniho
odborného dlisté. Dle jejich slov ji studovany obor bavi a zajinpéoto by v gm
chttla v budoucnu pracovat. Na druhou stranu Skola&emniuji piliS nebavi a proto
v dalSim vzdlavani nehodla poktavat.

Stejre jako jeji vrstevnici i ona #sicné dostava kapesné ve vysi 300,-€.K
Vzhledem ke svémuéku jiz opakovas méla moznost chodit na brigady a Walt si



tak dalSi penize. Kapesné ani penize z brigddy novakdy neuseéf. Tvrdi, Ze
s kapesnym nikdy nevysfia VétSinu peiz pry utrati za cigarety a splaceni dlukteré
si jiz stihla vytvdit.

Sc¢asti své rodiny udrZzuje kontakt i #tského domova. i@devSim s otcem a
bratrem. Tvrdi, Ze se ji styska a mrzi ji, Ze sgvalicimi ¢leny rodiny nema tak dobré
vztahy. Za osobu, které @rduveéiuje a se vSim se ji &tuje, uvedla svou kamaradku
z détského domova.

O odchodu z &tského domova pry uvazuje téirkazdy den. K uvazovani o této
véci ji privedl odchod bratra. Je sédoma skuténosti, Ze pokud nebude dale studovat,
v détském domow nemiZze po ziskani vyitniho listu setrvat.

Jako plInoleté studentce, ktera sgmavuje na samostatny zZivot, ji byl poskytnut
tak zvany cwiny byt. Jak sama aléka, téngét Zadnou zrénu, aZ na to, Ze bydli sama,
nezaznamenala. W& si, prat si, uklizet a chodit do Skoly musi stejako v k&Zné
rodinné skupit. Byt se nachazi ipmo v ditském domov a s jeho uZivatelkou je
jednano jako se vSemi ostatnimi obyvatétsdého domova.

Jak sama uvadigtsky domov se pry snazi, jakie, aby dti pripravil na vlastni
nelehky Zivot, ale nejde to tak debjako doma. A. je pry alespogada, Ze se ndila
petovat sama o sebe a 0 domacnost, kterou prozatkalaisle to jak ziskat byt a praci
v budoucnu jim pry do hlavy nikdo nevtloukal. Dowedti k vedeni domacnosti pry
ziskala Bhem pobytu v rodinné skuginkdy ji ,tety” ucily jak uklizet, prat a &éco
uvarit.

A. se domniva, Zed&tsky domov se své &kence stara dostajicim zpisobem.
Dodava, Ze &kdy je pé&e dstského domova azighnanaClovék by si pry nél mnoho
zkusit sam a to prasdi dtského domova prydkdy nedovoluje. Uvadi, Ze by uvitala
vétSi svobodu.

NejvétSi obavy, které se tykaji samostatného Zivota, spéjeny se svou
nehospodarnosti. Svého nedostatku, Ze neurif &ekolikrat s petizi na cely ndsic
nevyst&i a musi si pj¢it, si je dolfe wdoma.Rika, Ze vi, Ze je to Spatnale nenize si
pry pomoci. M& strach ze skdtesti, Ze kdyZz sezene ubytovanigakou praci nebude
umeét hospodéit. Utrati penize a nebude mit na najem a &koa ulici.



Predstavu o své budoucnosti zatim Zadnou konkrétmianeNad tim kam po
ukonieni pobytu pjde jiz p'emyslela, ale realného nema nic. Doufa, Ze sezZéste ma
néjaké ubytovi ¢i v azylovém doms. Uvazuje o navratu do rodnéhossta, kde by
obstaravani prace i ubytovani mohlo byt pry sigdn Dale také uvadi, Ze se jiz
zajimala o #jaké alternativy bydleni. Proto se domniva, Ze twyrmp mohl byt moznosti

n¢jaké azylovy dm.

Rozhovor 4 (uzivatel T.)

T. ma 16 let a v&ském domovw Zije ténet cely Zivot. Zije zde 11 let.

V soutasné dob (prosinec 2012) jako&sSina jeho vrstevnik v détském domovw,
navstvuje stedni odborné dilisté. Dochazi do 2. rniku. Studovany obor ho pry bavi
a do Skoly a na odborny vycvik dochazi rad. O dalSiudiu zatim naemysli, ale ani
ho nevylkuje. Svému oboru by se ¢ht v budoucnu ¥novat a doufa, Ze vim sezene
I zamegstnani.

Také on kazdy wsic dostava kapesné ve vysi 300,<¢. Rovrez mél moznost
chodit na brigadu a vytht si tak dalSi penize. Jak sdika s petzi a s Séenim nema
Zadny problém. Nekdla penize utraci jen za nezbytné waisti. Kazdy ndsic pry
S perzi vyjde.

Se svou rodinou nema uplmejlepsi vztahy, ale kontakt s nimi udrzuje.céd si
piSi a obas se nav&vuji. Osobou, které vSak nejvicéwdiuje, je jeho pitelkynre.

O otazce odchodu zZtského domova pry téh jeS€ vibec neuvazoval. Zatim
nevi, zda by samostatny Zivot a&pgama o sebe zvladl. Doufa vSak, Ze kdylly tito
situace nastal, Ze by ji snad zvladl bé&iSich problém. Je rad, Ze zatim ma kde byt a
tvrdi, Ze az tato situacéijale tak ji budewesit.

Rovrez se nikdy nezabyval tim, zda ngho mimo dtsky domovéekaji réjaka
rizika ¢i nepijemné situace, které bude mugesit. Hned vSak dodava, zZe si mysli, Ze
nej\etsi potize budou asi s ubytovanim. Mysli si, Zdijezité nejprve tkde bydlet a
mit urité zazemi. Od toho se pak pryibe Usgsn: odvijet vSe ostatni.



Dle jeho slov se diky gédétského domova umi 0 mnoh@oi postarat — natl se
uklizet a dokonce i dto uvdit. Vychovateim v détském domow¥ pry pi praci
v rodinné skupi&i mimo ni hod@ pomaha.

Jak sam uvadi je wtském domow spokojeny a ma tu vSe co pethuje. Domniva
se, Ze poskytovana & a sluzby jsou na pame vysoké urovni a dostajici. Zaroveé
vSak uvadi, Ze nadrito otazkami jegtnikdy vazrji neuvazoval.

KonkrétrgjSi predstavu o svém budoucim samostatném &imeima. Neuvazoval
ani o tom, kde by # v budoucnu bydlet. Dodava vsak, Ze dose vratit ukité nechce.
T. uvadi, Ze by se nebranil moznosti spo#ho souziti se svouifelkyni. Hloukgji se

vSak zatim otrzné moznosti nasledného bydleni nezajimal.

Rozhovor 5 (uzivatelka E.)

E. je jiz 17 let, ale v&ském domovw Zije jen kratce —&co malo pes rok.

V souwasné dob (prosinec 2012) se nachazi v raném staehotenstvi (z&atek
tretiho nEsice). Miminkoceka se svym partnerem, se kterym po dosaZeniositd
odchodu z &tského domova planuje svatbu.

Také je jedt zarover studentkou. Nav&tuje 3. (posledni) rmik unovského
oboru na sednim odbornémailisti. Jak samaika, studovany obor ji bavi a dokonce
uvazovala i o dalSim vzthvani (dodlat si maturitu). To vSak, alespe dohledné dob
nebude mozné. Po zfrecnych zkouskach chce v kliddipést své dit na s¥t a plre se
mu enovat.
opakovas chodit na brigady. Uvadi, Ze secaB stane, Ze s p&i nevyst&i na cely
mesic, v takovém fipact ji vSe obstarava jeji partner. Nejvice pry utragiobléeni a
dopliky.

Se svou rodinou pry kontakfivec neudrzuje. Jeji biologickou rodinu pry nahadil

rodina jejiho partnera. Ten je zardvigeji nejblizSi osobou.



O odchodu z &ského domova uvaZzuje pry od chvile, co se sezaasal svym
partnerem a poznala jeho rodirRika, Ze si mysli, Ze &je jiz na samostatny Zivot
piipravend. Fiznava, Ze par gsial, které prozila v &ském domov, ji daly do Zivota
mnohem vice znalosti a dovednosti nez dlouhé rokgfungujici a rozvracené rodin
bez zazemi. Vychovatelé ji pry vSe iwtiné nadili. Ukazali ji, jak se spravhuklizi,
jak se co vB a dalSi podobné uziteé \ci. Dale také ale ifznava, Zefadu dalSich
dovednosti ziskala od matky svého partnera. Ddiga;Se, co se zde ndla, ji bude
pros@sné do samostatného Zivota peci o vlastni domov.

Stejre jako jeji kamaradka, také E. postrada, vzhledensué situaci, v domav
ziskavani blizSich informaci éhotenstvi, porodu a mastvi. Jak saméka, kdyby se
nezeptala osob ve svém okoli, mnokgivby vibec netusila. Na druhou stranu hned
podotyka, Ze je rada, Ze se ji v této situdtiec rtkdo wnuje.

Dle jejiho tvrzeni zadné velké obavy do budoucnzetiim z nieho nepociuje. Pry
se ma nejlépe za celygwzivot. Ma pry vSe co péebuje. Jako problematické vidi do
budoucna snad jen shdri zangstnani po matekée dovolené. Ale jakika, je to jest za
dlouho.

O své budoucnosti ma E. pémé jasnou pedstavu. Az dokati studium a bude
propuséna z é¢tského domova, hned se rigmtje ke svému partnerovi do domu jeho
rodict. Zde pry jiz maji vytvéené samostatné bydleni a zazemi pro vychowtediak

samarika, zde bude viftelském prosedi a bude mit klid na vychovu svého miminka.

Rozhovor 6 (uzivatel D.)

D. je teprve 15 let a vétkkém domow Zije jiz pies 6 let.

V sowasné dob (prosinec 2012) navtuje devaty, tudiZz poslednidoik zakladni
Skoly. Tento Skolni rok se tedy rozhoduje, jakénhora by se chkit vénovat do
budoucna. V z piistiho Skolniho roku by céitnastoupit na sedni odborné tilisté na

obor pokryvé. Az tehdy se pry ukaze, zda ho tento obor bude@dvay bavit a zda ve



studovaném oboru bude chtit pracovat. Hned vSaldwdgdze uz @& o dalSim studiu
neuvazuje.

Také D. kazdy resic dostava kapesné ve vysi 300,¢: Kzhledem ke svéemueku
jeS€ nemél moznost chodit na brigadu @iywydélat si. Hned vSak dodava, Ze pravideln
dostava penize od své matkyi kazdé navéveé. Své penize &tSinou vSechny éhem
meésice utrati a &ec nic neusSét Nejvice pry utraci za kredit do mobilniho telefioa
za cigarety.

PrestoZe Zije v &ském domow, se svou rodinou udrzuje péme casty kontakt.
Nejcastji navStvuje svou matku a jejiho partnera. &b se pry navétuje se svou
babitkou. Za svou nejblizSi osobu, které $ldiveéruje, vSak ozndl svého kamarada
z détského domova.

Nad odchodem zdtiského domova pry jiz parkratgmyslel. A to pedevsim tehdy,
kdyz odchazi éktery z kamarail To Ze by mil bydlet sdm a sdm se o sebe starat si pry
moc [Fedstavit neumi. Sartika, Ze dtsky domov a vychovatelé vyvijeji snahu sidu
kdyZz musi, a to tak, aby byly co n&jpe hotové. Nad tim, zda je do samostatného
Zivota dostaténé pripravovan a zda tutoffpravu zajisuje dstsky domov, pry jest
nikdy negemyslel. Zarove hned vSak dodava, Ze si mysli, Zze vésamé dob jest
piipraven neni.

O wcech, které hatekaji v budoucnu, pry moc nigmysli. Proto si pry ani
negipousti tjaka rizika & hrozby, které by nadmo monhli ¢ihat. Rika, Ze odchod
z dktského domova hoeké az zait roky a do té doby jeéasu dost. V souvislosti s tim
uvadi, Ze rovéZ ani nepemyslel o chybjicich sluzbach ze stranytdkého domova.
Pry je spokojen, Ze se nemusi o0 nic starat.

Dale dodava, Ze o svou budoucnost nemé strackojetha vse jiz vymyslené. Po
dosazeni osmnactého roku zZivota pry odejdétgkého domova zp ke své matce. Jak
samtika, bydlet bude v bytsvé matky, aby nemusel nic jiného sktarbDoufa, ze
dokorti wiliste, aby n&l alespa vyucni list a mohl dostatdpakou praci. B nejhorsi se

pry bude registrovat na@du prace. Jiné moznosti prifoec nezvazoval.



Rozhovor 7 (uzivatelka J.)

J. ma 16 let a vaském domov Zzije jiz 7 let. (V dtském domov Zije i se svou
mladsSi sestrou.)

V sowasné dob (prosinec 2012) nav&tuje 1. rénik gymnazia. Jak samaka,
tuto Skolu si zvolila proto, Zze nema zadné problénygenim, ale hlavé jeS€ neni
rozhodnuta o tom, co by ji bavilo a co by datcklat. Také uvadi, Ze nevyuje dalSi
vzdklavani teba na VS.

Stejre jako vSichni uzivatelé starSi 15 let i J. dostkapesné ve vySi 300,--&KNa
brigaddu pry zatim nechodila. S genpry WtSinou vystéi na cely ndsic. Negastji
utraci za kosmetiku a za dagy.

Se svou biologickou rodinou udrZzuje pé&nm pravidelny vztah — tési kazdy
vikend jezdi i se svou setrou ke svému otci. Sgstiablizkou osobou, které nejvice
duvéiuje.

O otazce odchodu ztského domova pry uz ¢as gemyslela, ale ne moc va¥n
To, Ze by td méla opustit dtsky domov, bydlet sama a starat se sama 0 sginy si
zatim moc pedstavit neumi. Mysli si, Ze &kterych oblastech jefjpravena porérné
dohie, ale v jinych zaostava. Samidzpava, Ze neniifis zrknd a domaci prace nejsou
jeji silnou strankou. Hned vSak dodava, Ze za pomgchovateti se natila nékteré
zakladni dovednosti, jako vytirani a celkovy ukhbdleRi kuchaské prace. Tyto
dovednosti pry vyuzivaipspole&né p&i o chod rodinné skupiny.

J. tvrdi, Ze si neniifi§ jista tim, zda je dostates pripravenaRika, Ze se #tsky
domov snaZi pro své &ence zajistit domov se vSim vsSudy, akkteré \&ci prost
nahradit nedokéaze. Dle jejich slov, ji pry stském domo¥ schazi individualni a
systematicky fistup pra¥ pii pripraw na samostatné bydleni. Podotykd, Ze by bylo
jisté¢ prosgsné, kdyby étsky domov ciled pripravoval své séfence jiz od nizkého
véku. Proto doufa, Ze v osmnacti letech ziska takhy\sartovaci byt, aby se na svou
budouci existenci mohla |épé&gravit.

Na otazku, Zeho ma v budoucim Ziwdtnewtsi obavy, hned reaguje, Ze

z diskriminace a odsuzovani, se kterym se setkéavaéghy Zivot. U¥domuje si, Ze



mlada divka romskéhotapodu, ktera navic fichazi z progedi dtského domova ma
ztizené ziskavani zasstnani i ubytovani.

J. @iznava, Ze je prozatim rada, Ze otazku odchodunasatného Zzivotdesit
nemusi. Pry ma do doby, nez ukbstudium jedt ¢as. Doufa, Zze wthto zbyvajicich
letech pochyti dalSi poznatky a osvoji si dovedndsiezité pro vlastni samostatny
Zivot.

Déle vSak uvadi, Ze kdyby se nyni ocitla v situa@ei, by musela opustitétsky
domov, ne¥déla by kam jit bydlet. NejspiSe by se pry n@ghodnou dobu uchylila
k otci, ale snazila by se najit skao vlastniho. Podrolsi informace o moznostech
nasledného ubytovani zatim neshian

Rozhovor 8 (uzivatel P.)

P. trpi stedre t¢Zkou mentalni retardaci, proto byl rozhovor deéplimformacemi
Z jeho osobni dokumentace a od pracowmikského domova.

P. je 15 let v stském domow Zije jiz 6 let. Zije zde i se svym mlad3im bratrem

Navsevuje 7. ra@nik zakladni Skoly speciélni. Vzhledem kjeho mbrita
schopnostem i sam uvadi, ze po uleri ZS specialni jiz ve vzthvani dale
pokratovat nebudeRika, Ze ho Skola moc nebavi a zatowe chlubi, Ze jiz umiist,
psat i pa@itat.

Takeé P. dostava esicné 300,-- K& kapesné. Tyto penize vSak spravuje vychovatel
a na jeho fani je vyda. Snad i diky kontrole vychovatel kagesady vystai. P. pry
negastji utraci za sladkosti a samolepky.

S ¢asti své rodiny je P. i jeho bratr v pgme ¢astém kontaktu. Qias je navévuje
otec, ale ne&jpstji jezdi na vikendy k babce. Tu také ozrid jako svou nejblizSi
osobu.

O tom, Ze by ™ P. z dtského domova natrvalo odejit, pry jeshikdy
negemyslel. Nedovede si ani pochopitelpredstavit, Ze by # bydlet sdm a sam se



starat o vSe okolo. Jak dodava i pracovnigsi€Eho domova, P. vyZaduje kontrolu a
dohled v mnoha oblastech Zivota, proto je samastaydleni téns vyloucené.

Na dotaz zda umi a vykonava&jaké zakladnic¢innosti v ramci chodu rodinné
skupiny, shod& odpovidaji, Ze ano. Pomaha s nadobim, Igh¢ich kuchaskych
pracich, pi aklidu i praci na zahrad

Vzhledem k vySe uvedenym sktm®stem je jasné, Ze P. na samostatny Zivot bez
pomoci jinych nikdy nedosahne. Pracovnicggsiého domovaifpomina, Ze v tomto
piipadt se pry dtsky domov zaslouzil jen o, aby byl P. alespachu samostatny.

P. ma v8ak o svém budoucim Z&gdsnou pedstavu. AZ pry bude daody, pijde
bydlet ke své babce. Pracovniceaského domova dodava, Ze hiMdai je osoba, ktera

P. zna, vi, co pétbuje a jak s nim jednat.

Rozhovor 9 (uzivatel S.)

S. méa 16 let a vadském domow Zije jiz 10 let.

S. nav&vuje 1. r@&nik stedniho odborného ¢ilisté. Studovany obor ho pry
prozatim bavi, to zda wm setrva i v budoucnu se j&sdividi. Jak sam ovSem uvadi,
v dalSim vzdlavani pokré&ovat nechce.

Také S. dostava kazdyssic kapesné, kter@nni 300,-- K. Na brigadu pry jest
nechodil. Penize, které vSak obdrzi, mudén¥dy na cely nssic nevystéi. Nejvice
pergz utraci za cigarety a@zné drobnosti.

Se svou rodinou neudrzuje t&htzadny kontakt. Uvadi, Ze za nim nikdo nejezdi a
ani on k nikomu nejezdi. Dodava, Ze jeho rodinotéjeky domov.

O odchodu z &tského domova pry jizakolikrat uvazoval, pry hlavhtehdy, kdyz
domov opou#i nékteri jeho kamaradi. Fakt, Ze byémbydlet sam a sam si vSechno
zaji¥ovat si pry zatim moc népousti. Jak sarfika, mé jest dva rokycas.

Priznava, Ze vSe co umi, umi jen dilkgtskému domovu. Zde Zije tétncely Zivot.
Dodava, Ze je velmi vdny za péi a snahu, kterou poskytuji zé&stnanci dtského
domova. Diky pomoci ,tet* a ,strejd se pry nadil mnoho dilezitych \&ci, které by



mu nmely slouzit do samostatného Zivota. Pry pomaha slékd, @i praci v kuchyni a
pii praci mzr¢ kolem domova. Domniva se, Ze nejspiSe nebude riiRGY6 ipraven
na zivot na vlastnich nohach. Hned vSak dodavalike détskému domovu nebude
alespan tak Uplre nesamostatny. Takéfipojuje svou doménku, Ze je diky p&
détského domova do budouciho Zivotéippaven |épe, nez kdyby odchazel ze svého
puvodniho domova. Proto také dodava, Zze mu zde Zsliddaci odborrgjSi pomoc
nechybi a je rad, Ze se mibec rtkdo wnoval.

S. si mysli, Ze nejsi rizika mimo dtsky domov na & mohou &ihat v oblasti
shareni bydleni. Podotyka, Ze si j&@dom toho, Ze na koupi vlastniho bytuplaceni
vysokého najr mit jen tak nebude. O tom ka&éh ke komu by Sel bydlet vifpact
potreby, pry je&t neuvazoval. Do mista odkud pochazi, se pry vrdzhodre nechce,
tak pry bude doufat, Ze se pr¢j majde misto na daké ubytovi nebo v azylovém

donk. BliZSi informace o nasledném ubytovani zatim aesh



