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1 UVOD

Clovék je tvor spoledensky, a proto by ho spoleénost méla pfijmout
s omezenim ¢i bez, vychazet vstiic a zaclefiovat mezi obcanskou spolecnost za
pomoci jakychkoliv forem, které tento cil uskutecni. Za takovou formu povazuji
bezbariérové prostiedi, diky némuz se ¢lovék s pohybovym omezenim zacleni a
zboifi tak rozdily mezi spoleCnosti s pohybovym omezenim ¢i bez n€j. Neméli
bychom byt lhostejni k urc¢ité skupiné obyvatel, kteti za sviij zivotni udél nemohou a
jako spolecnost piijmout fakt, ze jak se budeme chovat ke slabsim ob¢anim nyni,
vrati se ndm tyto hodnoty v prostiedi, ve kterém zijeme my a budou v ném zit dalsi
generace nasich i jejich potomk.

Povazuji za nezbytnd nutné vypracovat mapu Ceské republiky, ktera se bude
zabyvat pohybem po jednotlivych méstech, dopravni infrastruktute, ale i samotny
piistup vefejnopravnich budov. Spolecnost by neméla dovolit, aby uz tak osudem
znevyhodnéné osoby neméli moznost ziskat informace o bezbariérovém prostiedi, ve
kterém Zziji.

Cilem odstranovani bariér je zpiistupnéni vSech vefejnopravnich budov
spole€nosti bez rozdilt jejich zdravotniho stavu. To je ostatné zakotveno v Listiné
zékladnich prav a svobod, kterou Ceské republika ratifikovala jiz v roce 1993.

Teoretickd ¢ast prace se vénuje pojmu zdravi, vymezeni osob s pohybovym
postizenim, vyznamem slova handicap a legislativou, ktera se problematikou bariér
zabyva. Déle popisuje architektonické bariéry a definuje pojem vefejnopravni
budova.

Cilem této prace je zmapovani a komparace dvou zvolenych lokalit,
komplexni pfistupnost vetejnopravnich budov pro osoby s télesnym postizenim, na
zavér vyhodnoceni ziskanych dat a jejich pfedani zainteresovanym instituci
V jednotlivych méstech. Ziskana data budou slouzit jako zéklad vytvofeni

bezbariérové mapy pro mésta Jindtfichtiv Hradec a Ttebon.
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2 TEORETICKA CAST:

2.1 ZDRAVI

Pojem zdravi a jeho obsah vnimame kazdy z nas po svém. Jedni vidi zdravi
jako prostifedek k hodnotnému zivotu, pro druhé predstavuje zdravi samo o sob¢ cil.
S myslenkou, kterou jednou vyslovil byvaly generalni feditel Svétové zdravotnické
organizace Halfdan Mahler: ,,Zdravi neni vSechno, ale vSechno ostatni bez zdravi
neni ni¢im* (Cevela a kol., 2009, s. 108), musime souhlasit.

Existuje cela fada definic zdravi. VétSina z nich vychazi, nebo pouze rozsifuje
definici Svétové zdravotnické organizace, ktera vetejnosti predlozila nejuzivanéjsi
definici zdravi, kterd definuje zdravi jako stav kompletni fyzické, mentélni a socidlni
pohody a nesestava se jen z absence nemoci nebo vady. Uvedenim této definice do
literatury a povédomi vefejnosti je nejcastéji vztahovano k roku 1948, v nékterych
literarnich zdrojich se jako obdobi vzniku této definice uvadi rok 1946, takze by se
mohlo zdat, Ze se jedna o dva rizné pfistupy nebo piipadné o upravenou verzi prvni
definice, publikovanou pozdé&ji (Monatova, 1998). Oba tyto ¢asové udaje jsou vsak
v nééem opodstatnéné: definice byla piijata v Preambuli k Ustavé WHO (WHO
constitution) na Mezinarodni konferenci ke zdravi, ktera se konala v New Yorku ve
dnech 19. - 22. 6. 1946, podepsana byla zastupci z 61 zemi dne
22. 7. 1946 a uvedena v platnost oficialn¢ 7. 4. 1948. Tato definice v anglickém
originale zni takto: ,,Health is a state of komplete physical, mental and social well-
being and not merely the absence of dinase or infirmity* (Kebza, 2005, s. 21).

Vymezuje tedy zdravi jako stav Uplné télesné, duSevni a socidlni pohody a ne
jako pouhou neptfitomnost nemoci nebo slabosti. Tato definice sice nebyla po celou
dobu své existence zménéna, WHO vSak postupné vypracovala n€které dodatecné
charakteristiky zdravi (viz dale), jeZ ji doplnuji (Monatova, 1998).

Na Svétovém zdravotnickém shromézdéni (World Health Assembly) v roce
1977 byla navrZzena zasadn€ nova myslenka v péci o zdravi: byla zde pievzata vize
celosvétoveé platnych podminek dosazeni a udrzeni nejvys$i mozné urovné zdravi
béhem lidského zivota, nazvana Zdravi pro vsechny (Health for All). Tato vize
stanovila zasadni globalni priority tohoto usili a jeji postupnd realizace byla

zaméifena na integraci vefejné zdravotni politiky a souborit konkrétnich smétujicich
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k rozvoji a podpofe zdravi (health promotion). Ve vztahu ke zdravi se ve vyzvé
Zdravi pro vSechny (dale jen HFA) objevuje dopliyjici charakteristika zdravi

jako schopnost vést socialn¢ a ekonomicky produktivni Zzivot. Timto
dovétkem a jeho postupnym uplatiovanim v systému zdravotni péce a zdravotni
politiky pfestalo byt zdravi cilem samo o sobé a stalo se prostfedkem k realizaci

harmonického vyvoje ¢lovéka (Monatova, 1998).

Vroce 1991 byl pfijat regionalni akéni plan HFA a vroce 1999 byla
publikovadna inovovana verze této strategie, zvana Zdravi pro vSechny v 21. stoleti
(Health for ALL in 21st Century, zkracen¢ HFA 21), zpracovana jiz do podoby
regionalnich strategii. V tomto dokumentu bylo vytéeno 21 konkrétnich cili této
strategie, které vymezuji podnétné tématické oblasti pro rozvoj zdravotni politiky.
Evropsky regionalni program Zdravi 21 obsahuje jeden ustfedni zdmér — umoznit
v§em, aby dosahli plného zdravotniho potencialu (Kebza, 2005).

Docentka Machova (2009), spoluautorka knihy Vychova ke zdravi,
zduraziuje, ze pocit pohody ve vztahu ke zdravi prozivame kazdy jinak, proto je
zdravi velmi subjektivni, relativni a jedinecné. Dévéa kazdému Sanci citit se zdrav.
Tedy i tém z nas, ktefi jsou zdravotné znevyhodnéni.

Druhou stranou ve vykladu zdravi je naptiklad definice od autord Vychovy ke
zdravi pro zdravotnické Skoly. Podle nich Ize zdravi chéapat jako schopnost vyrovnat
se s naroky vnitfniho a zevniho prostfedi bez naruSeni Zivotnich funkci. Timto ale
vSem znevyhodnénym bereme moznost byt jesté zdravi (Machova, 2009).

Osobn¢ se priklanim k vykladu zdravi od autorky Machové (2009), myslim,
Ze neni pravdou to, Ze cloveék se znevyhodnénim musi byt nutné povaZovan za
nemocného nebo nezdravého, jak tomu v nasi populaci vétsinou byva. Pokud se

aktualné citime zdravi, jsme zdravi i pfes vSechna uskali, ktera nam handicap pfinasi.

2.1.1 Multidimenzionalni charakteristika zdravi

Zdravi neni takovou samoziejmosti, jakou by se mohlo na prvni pohled zdat.
Je kiehké, zranitelné a vétSinou si jeho hodnotu uvédomime az tehdy, kdyz ho
ztracime. Oproti minulym dobam se zna¢n¢ zlepSila moznost 1écby riznych nemoci.

Lidé tim vSak také ziskali az nemistnou divéru ve schopnost mediciny, a ponckud
12



byl opomijen fakt, ze je vhodnéjsi nemocem piedchazet, nez je 1&Cit, ze zdkladem
stalého a pevného zdravi je prevence (Krej¢i, 2008).

Bio-psycho-socialni model povazuje t€lo a dusi za dva neoddélitelné aspekty
Cloveéka a bere je oba v uvahu tam, kde jde o otazky zdravi a nemoci. Sleduje
biologické, psychologické i1 socialni faktory vSude tam, kde se zjist'uje, co kladné ¢i
zaporn¢ ovliviluje zdravotni stav Cloveéka. Chape biologické, psychologické a
socialni faktory jako spole¢né ptlisobici ¢asti na zdravi a nemoc Clovéka. Zakladni
pristup tohoto modelu zdravi je interdisciplinarni. Tyka se to jak etiologie, tak
diagnostiky, terapie, rehabilitace, ale hlavn¢ prevence. Prvofadou pozornost vénuje
zdravi. Nepovazujeme ho totiz za néco, co je nam automaticky dano, zdravi vidime
jako néco, ceho clovek dosahuje tam, kde vénuje patficnou pozornost jak
biologickym, tak psychologickym i socidlnim faktorim. V ramci systémového
ptistupu respektovani téchto tii slozek se snazi postihnout takzvanou kvalitu zivota
daného ¢lovéka, a to jak ve zdravi, tak v nemoci (Strejckova a kol., 2007).

Machova (2009) zdlraziiuje, Ze zdravi ma tfi odlisné dimenze, které jsou vSak
navzajem tésn€ propojené. Jednad se o dimenze psychického, socidlniho a télesného
zdravi.

Zdravi je chépano jako celek slozeny z Casti na sobé navzijem zavislych.
Cokoliv se stane s jednou c¢asti, bude mit vliv na v§echny ostatni. Kazdy prvek musi
byt chapan v kontextu zdravi jako celku. K lepSimu dokresleni koncepce celistvosti
je pro nazornost pouZzity obrazek uvedeny nize. Kazdy kruh znazorfiuje jeden aspekt

zdravi (Strejc¢kova a kol., 2007).

psychologicka

Obrazek 1: Oblasti lidského zdravi
Zdroj: Krejci, 2010
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2.1.2 Dimenze psychologicka

Psychické zdravi bychom mohli vnimat jako stav naprosté psychické
vyrovnanosti a pocit dokonalé dusevni harmonie. Psychicky zdravi jsme také schopni
adekvatniho sebehodnoceni a seberealizace. Jsme vyrovnani a schopni adaptace
naro¢nym zivotnim situacim, nebo alespon adekvatni vyrovnani se s nimi.

Patfi sem i emocionalni zdravi, které nam pomaha pochopit nase pocity a
schopnosti. Védét a znat, jaky mame nézor sami na sebe a i na ostatni lidi, nam
pomaha vysvétlit naSe pocity tak, aby jim porozuméli i ostatni. Tato slozka nam
umoznuje pochopit a uvést do vzajemného vztahu vSechny aspekty zdravi. Kazdy
zZ téchto aspekti je dulezity a ovliviluje ty ostatni (Strejckova a kol., 2007).

Hol¢ik (2010) uvadi, ze duSevni zdravi je nékdy uvadéno jako psychologické
¢1 mentdlni zdravi, které chipeme jako pohodu tykajici se naseho mysleni a
prozivani. Dusevni zdravi zahrnuje emocionalni zdravi a vztahuje se k subjektivnimu
hodnoceni vlastniho zdravotniho stavu a k intelektualnim schopnostem.

Mentalni (duSevni) zdravi miizeme charakterizovat jako stav vSeobecné
pohody, racionalniho mysleni, efektivniho chovéani, emoc¢ni vyspélosti apod.

(Soudkové, 2006).

2.1.2 Dimenze socialni

Socialni zdravi je spojeno s tim, jak vidime sami sebe jako individualitu, jako
muze nebo Zenu, a jak vychdzime s ostatnimi lidmi. Potfebujeme pochopit, co je pro
nas opravdu dilezit¢ ve vztahu k blizkym, ale i k ostatnim lidem. M¢&li bychom se
naucit, jak nejlépe rozvijet své schopnosti a dovednosti smétujici ke zlepSovani a
posilovani jednotlivych vztaht (Strejckova a kol., 2007).

Znakem socialniho zdravi je pocit radostného souziti se svym okolim se
schopnosti plnit vSechny tkoly a spolecenské role, které se od jedince ocekavaji
(Cevela a kol., 2009).

Tato dimenze se tyka schopnosti navazovat a rozvijet mezilidské vztahy a
zvladat socidlni role. Socidlni status lidi pfedznamenava do zna¢né miry jak riziko
nemoci a jejich skute¢ny vyskyt, tak moznosti diagnostiky, 1éceni a rehabilitace.

Ptikré socialni rozdily byvaji provazeny zdravotnimi rozdily (Hol¢ik, 2010).

14



2.1.3 Dimenze télesna

Fyzické zdravi je spojeno s tim, jak nd$ organismus pracuje, a vypovida o
zdravi kazdého systému v téle. Pro nds je dulezité pochopit, jak je na$ organismus
schopen pracovat, abychom dokézali rozlisit, kdy nevykazuje zddné znamky nemoci
a kdy naopak je v ném néco Vv nepoiadku (Strejckova a kol., 2007).

Hol¢ik (2010) tvrdi, ze tato dimenze se obvykle dava do souvislosti
S nepritomnosti nemoci nebo vady. Znamena udrzeni fyziologickych funkci organt,
biologickou integritu jedince jako celku a nenarusenost télesnych funkei.

Dle WHO bychom mohli za télesné zdravého jedince povazovat osobu, ktera
je schopna adekvatné napliiovat svou potiebu pohybu, jakozto zékladniho projevu
kazdé zivé existence.

Uzite¢né je vychazet z definice, kterou uvefejnila svétova zdravotnicka
konference v r. 1994: ,,QoL(quality of life) je to, jak jedinec vnima své postaveni ve
svété v kontextu kultury a hodnotovych systému, v kterych zije, a ve vztahu k jeho

cilim, ocekavanim, zivotnimu stylu a zajma** (paininiciative, 2003, online).

2.2 HANDICAP

V kazdé dob¢ a v kazdém lidském spoleCenstvi ptfirozené nachdzime stopy
pfitomnosti handicapovanych osob- lidi, ktefi se s postizenim bud’ narodili, nebo k
nému piisli naptiklad nasledkem vazného trazu ¢i onemocnéni (Slowik, 2007).

,,V nejstar§im obdobi bylo zvykem se téchto novorozencti bud’ zbavovat,
nebo je vylucovat z toho diivodu, aby nezatézovali spole¢nost. Vyskytovaly se také
rizné handicapy v pribéhu zivota — tj. v détstvi ¢i mladi, v dospélosti nebo ve stafi.
Ptistup k témto jedinciim se v pribéhu vyvoje lidské spolecnosti postupné meénil a je
to az do soucasnosti otevieny, nedofeseny problém* (Monatova, 1998, s. 32).

Kdybychom se podivali hloub¢ji do historie, radikalnim zplisobem vyrovnani
se s takzvanymi ,,nepotiebnymi jedinci“ v prvobytné pospolné spolecnosti byla jejich
likvidace, coz bylo typickym a vyhranéné nehuméannim rysem tohoto obdobi.
V otrokéfstvi se odstranovali jen télesné vadni novorozenci, ostatni pohybové
omezené déti se prodavaly, a pokud mély velmi napadné defekty, pouzivaly se

k vyd€lecné zebroté. V nékterych zemich, jako napif. ve starém Egypté nebo
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vV Aténach, se ale tyto kruté zplsoby zamitaly a jiz tehdy vznikaly prvky budouci
vetejné péce o znevyhodnéné jedince (Monatova, 1998).

Pokud jste jiz n¢kde =zaslechli, nebo se nékde docetli o zpiisobech
spartanského systému vyrovnavani se se slabsimi jedinci, jisté vam jejich zplsoby
utkvély v paméti jako mné. Zde byli novorozenci prohlédnuti, a pokud nebyli zdravi
a silni, byli hazeni napospas dravé zvéti do hlubokych propasti lesnatého pohoii
Tazgétu v Recku na jihu Peloponésu. Spartskou tradici p¥ijal pravé Aristoteles, ktery
chtél utratit v prvni fad¢ slabé déti s télesnymi vadami. Chtél, aby déti byly
likvidovany pfedevSim proto, ze mél starost o zdravé potomstvo. Zdarazioval, ze
zdravé déti se nemaji zaméstnavat Cinnostmi, které deformuji jejich zevnéjSek a
oslabuji jejich intelekt (Monatova, 1998).

Shrneme — 1i tedy obdobi nejstarsich civilizaci, byva bezesporu spojovano se
zbavovanim se nemocnych a jakkoliv postizenych ¢lent spole¢nosti. Pravdou vSak
zustava, ze likvidace handicapovanych jedinci, piipadné tvrdd represivni opatieni
vici témto lidem (jejich zneuzivani, zotroCovdni apod.), patiily v t&¢ dobé
prokazatelné¢ mezi velmi rozSifené jevy. Vzhledem k urovni a zvlast€¢ malé
dostupnosti  specialni 1ékaiské a vychovné péce nebyly tyto zpasoby pfilis
ptekvapujici (Titzl, 2000).

OvSem 1 navzdory rozporuplnému a v nékterych obdobich velmi negativné
vymezovanému vztahu vétSinové spolecnosti K jejim znevyhodnénym ¢lenim se
setkdvame se stopami pomoci a péce o jedince s postizenim od nepaméti. Potfeba a
snaha l1€é¢it nemoci a napravovat vady je stara stejné€ jako nemoci a postizeni (Slowik,
2007).

V roce 1981 byl vyhlasen OSN ,,Mezinarodni den invalidi*, jehoZ hlavnim
heslem bylo ,,v8ichni jsme ohrozeni. M¢l se stat varovnym mementem pro cely svét,
obratit pozornost vSech zemi na nesndze handicapovanych déti 1 dospélych, ziskat o
né zajem a také materidlni pomoc. Kromé toho chtél upozornit na fakt, Ze kazdy rok
pfibyva vyrazné pocet postizenych vSech vékovych skupin. V soucasné dobé se
problematikou zdravi a zdravotniho postizeni zabyva Svétova zdravotnicka

organizace (World health organization, WHO) (Monatova, 1998).

16



2.3VYVOJ TERMINOLOGIE

Terminologie pouzivand pro osoby se zdravotnim omezenim se béhem let
ménila a stale se vyviji nejen v ¢eském jazyce, ale i v zahrani¢i. Napiiklad jesté v
roce 1913 byl zalozen ,,Jedlickiv tstav pro mrzacky*, zatimco v soucasnosti by byl
vyraz ,,mrzak* zcela nepfiijatelny, podobné jako diive bézné oznaceni v anglickém
jazyce ,,crippled®. Od vyrazu invalida, ktery je ptivodné z francouzstiny a znamena
,bezcenny* (puvodné vojak neschopny sluzby), se v soucasné dobé rovnéz ustupuje
(Votava, 2005).

V dnesni dobé pouzivame pojem omezeni, tj. restringovana participace, ktera
muze podle mezinarodni klasifikace funk¢nich schopnosti (ddle jen MKF) nastat
Vv urCitych situacich a vyplyva ze snizeni pfislusné aktivity. Participace je tedy
snizend nékterd aktivita, ktera je pro dotyCnou osobu omezujici (restringujici) v
aktivité¢ dalezité ve vztahu k faktoru prostiedi. Dle Trojana (2005) nahrazuje tedy
pojem handicap. Tuto skutecnost lze uvést na ptikladu jedince, ktery mé problémy s
hybnym aparatem dolnich koncetin. Pokud vySe zminiovana osoba bude vykonévat
sedavé zaméstnani, neni nijak limitovana oproti zdravému clovéku bez omezeni.
Pokud by vsak tato osoba vykonavala ¢innost napiiklad postovniho dorucovatele,
nebude se moci v dané ¢innosti uplatnit, a tudiz jde o restrikci participace. MKF vSak
zdaraziuje, ze ¢loveéka nehodnoti jako takového, ale praveé podle situaci, ve kterych
se nachazi a které pro n¢j mohou byt omezujici (disabling). Dulezité je, ze jinak ale
zistava zdrav. OvSem vSe zavisi na prostfedi, které danou situaci vytvari jako

bezbariérovou nebo facilicujici (Trojan a kol., 2005).

2.3.1 Zakladni terminologie

Autofi, zabyvajici se problematikou pohybového postizeni a handicapu,
vychazeji z klasifikace Svétové zdravotnické organizace - World Health
Organization (dale jen WHO), ktera byla uvedena v roce 1980 a novelizovana v roce
2001. Uvedena organizace se znac¢nou mérou zabyva problematikou zdravotniho

vvvvv

omezeni ¢i znevyhodnéni v 0S0bnim, pfipadné pracovnim zivote.
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Zakladni terminologie dle WHO:

- vada, porucha, defekt (Impairment): naruSeni (abnormalita) psychické, anatomické,
¢i fyziologické struktury nebo funkce

- postizeni (Disability): omezeni nebo ztrata schopnosti vykonavat ¢innost
zpusobem, nebo v rozsahu, ktery je pro ¢lovéka povazovan za normalni

- znevyhodnéni (Handicap): omezeni pro jedince vyplyvajici z jeho vady nebo
postizeni, které ztéZuje nebo znemoziuje, aby naplnil roli, kterd (vzhledem k jeho
véku, pohlavi a socialnim ¢i kulturnim ¢initelim) je pro néj normalni (hcdg, 2012,

online)

2.3.2 Télesné postizeni

V nasi dob¢ se za tclesné postizeni povazuje dlouhodoby nebo trvaly stav,
jenz je charakteristicky anatomickou, organovou nebo funkéni poruchou, kterou jiz
nelze veSkerou léCebnou péci zcela odstranit nebo alesponn vyznamné zmirnit.
Takovy stav znamend postizeni jedné ¢i vice oblasti ¢loveka, pfinasi vyraznou
redukei jeho realnych moznosti i Zivotnich Sanci, omezuje jeho praceschopnost a
negativné zasahuje do mnoha stranek kvality jeho zivota (Novosad, 2011).

Spolec¢nym znakem pro vSechny snahy definovat tento pojem je celkové nebo
castecné omezeni hybnosti, pfi¢emZ omezeni hybnosti miZe byt prvotni nebo
druhotné. V prvnim pfipadé¢ se jednd bud’ o ptimé postiZeni vlastniho hybného ustroji
nebo o centralni ¢i periferni postizeni nervové soustavy. V periferni Casti je pak
postizen vlastni pohybovy aparat napi. amputacemi, deformacemi, vyvojovymi
vadami atd. V piipad¢ druhotného omezeni hybnosti je centralni i periferni nervova
soustava 1 samotny pohybovy aparat bez patologickych zmén. Hybnost zde vSak
zOstava omezena z jinych pfi¢in. V tomto pfipadé se mohou projevit nésledky
srdec¢nich vad, revmatickych a kostnich chorob atp., které¢ zplisobuji omezeni pohybu
(Vitkova, 2004).

Novosad (2011) rozd¢€luje zdravotné postizené na ty, ktefi maji dlouhodobé
fyzické, mentalni, duSevni nebo smyslové postizeni, jez v interakci S rtznymi
pfekaZkami mulZe branit jejich plné a efektivni Gcasti ve spolecnosti rovnocenné
s ostatnimi. (Umluva o pravech osob se zdravotnim postizenim, 2006).

Slowik (2007) ve své knize poznamenal, ze mnoho lidi ma o télesném

postizeni zcela zkreslené piedstavy. VéEtSinou si predstavi nékoho na voziku nebo
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s berlemi v podpazi. Té€lesné postizeni ovSem souvisi s mnoha projevy, patii sem
zdravotni oslabeni, kterd na prvni pohled nemusi byt vidét. Pozornosti si tedy stejné
tak zaslouzi ten, komu chybi palce na jedné ruce, stejné tak ten, ktery je upoutany na
vozik.

Jankovsky (2006) ve své publikaci uvadi, Ze télesnym postiZzenim se v obecné
rovin¢ rozumi takové postizeni, které se projevuje docasnymi nebo trvalymi
problémy v motorickych dispozicich ¢loveéka. Jedna se zejména o poruchy nervového
systému, jestlize jsou pii¢inou poruchy hybnosti. Muze také jit o rtzné poruchy
pohybového a nosného (muskuloskeletdlniho) aparatu. Toto se mize negativné
odrazit ve vyvoji osobnosti Clovéka s postizenim. Byva narusen jeho
psychomotoricky vyvoj. To se milzZe projevit nejen v oblasti motorické, ale také
naptiklad v oblasti psychické a v socialni sféfe.

NejzietelnéjsSim rysem osob s télesnym postizenim byva omezeni
pohybovych schopnosti, ¢i koordinace pohybli. To ma vliv na stile znatelné
zpochybiiovani hodnoty a normality lidi s télesnym postizenim, protoze
argumentovanym atributem ¢i projevem existence lidské bytosti je pohybovat se, byt
¢inny, byt aktivni typicky lidskym zptsobem, tj. cilenym jednanim realizovat nejprve
V duchu navrzeny plan (podavat vykon, byt sobéstacny, pracovat, obcansky

participovat) (Novosad, 2011).

2.3.3 Chronické postiZeni

Obvykle jde o nevyléCitelné onemocnéni, resp. dlouhodobé vyrazné
nepiiznivy zdravotni stav pohybového aparatu. Toto poSkozeni nebo oslabeni
fyziologickych funkci lidského organismu vyZaduje vhodnou Zzivotospravu, Zivotni
styl a dodrzovani urcitych léCebnych opatfeni. Vyznamné snizuje kvalitu Zivota
nemocného i jeho blizkych, omezuje jeho vykonnost nebo odolnost vuci zatézi,
namaze a mnohdy vede i k nechténému utlumeni fyzickych aktivit. Sekundarné muize
vést k omezeni pohybovych schopnosti (pohybové aktivity patii k zatézim, které jsou
kontraindikovany onemocnénim), popf. az k degenerativnim zménam na nosném a
motorickém aparatu ¢lov€ka. N&kteti autofi tuto skupinu onemocnéni oznacuji jako
interni postizeni a zdaraziiuji fakt, ze vétSinou takovato postizeni nejsou na prvni

pohled ziejma, a tudiz cloveka tolik nestigmatizuji (Novosad, 2011).
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2.3.4 Lokomo¢ni (pohybové) postizeni

Pohybové postizeni je omezeni hybnosti az nemoznosti pohybu, dysfunkce
motorické koordinace v pfi¢né souvislosti s poskozenim, vyvojovou vadou,
organovou ¢i funkéni poruchou nosného a hybného aparatu, centralni nebo periferni
poruchou intervence, amputaci ¢i deformaci ¢asti pohybového ¢i nosného aparatu.
Takova poskozeni ¢i dysfunkce jsou obvykle patrna na prvni pohled a maji charakter
trvalého snizeni funkéni vykonnosti i ztraty schopnosti hybnosti Vv nékterych
ptipadech se jednd o vyrazn€ omezenou hybnost az iplnou imobilitu, coz ma zésadni
vliv na kvalitu zivota, sobéstacnost a pristup k zivotnim pfilezitostem u téchto
obcant (Novosad, 2011).

U obou uvedenych skupin budeme dle vySe zminovaného autora vychazet ze

souhrnného oznaceni té€lesného postizeni, resp. 0soby s télesnym postizenim.

Pro néas vsak bude 1épe srozumitelné rozdéleni télesného postizeni podle
architektky Filipiové, kterd kategorizovala handicapované osoby do Ctyf
nasledujicich skupin:

o V prvni kategorii jsou zatazeni lidé s leh¢im télesnym postizenim. Pohybuji
se vétSinou pomoci hole nebo francouzské berle nebo jde o star§i osoby.
Problémem jsou pro né vysoké schodistové stupné, té¢zko se jim nastupuje do
dopravnich prostfedkli, nebezpecny je kluzky terén. Mohou mit potize se
vstavanim ze zidle. Pady, zejména u starSich osob, zpisobuji velmi vézné
nasledky.

o Do druhé kategorie miZeme zafadit osoby, které se pohybuji pomoci
francouzskych holi a nezfidka 1 pomoci protetickych a ortopedickych
pomucek, které jim umoziiuji stoj a ve vétsi ¢i mensi mife i chtizi. Témito
pomuckami jsou naptiklad riizné opérné ¢i fixa¢ni dlahy, nejcastéji kolenniho
kloubu, které drzi postizeného ve stoji. Tyto osoby maji potiZe s chizi jako
takovou. Jsou schopny ujit pouze omezenou vzdalenost a chiize je znac¢né
vycerpava. Tézko vstavaji, Casto pfi vstavani potiebuji pomoc druhé osoby.
Velkym problémem, leckdy neptfekonatelnym, jsou pro né€ schody, zvlasté
tehdy, chybi-li zabradli. Dopravni prostfedky jsou pro né zcela nepfistupné,

velkym nebezpe€im je kluzky terén.
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rozdily. Jsou vozickati, ktetfi potfebuji vozik jen pro pohyb venku, protoze
nejsou schopni delsi dobu stat nebo chodit. Casto se jedna o 0soby s amputaci
dolni koncetiny, mohou to byt i stafi lidé, kterym pohyb znesnadnuje jejich
vek. Mezi tyto vozickare téz patii lidé uvedeni v druhé kategorii. Navic je
tteba si uvédomit, Ze ani pohyb na voziku neni nijak lehky a vyzaduje
znaénou silu v pazich. Argument, Ze si lze poftidit elektricky vozik, lze
vyvratit. Ne kazdy postizeny ma ze zékona na elektricky vozik narok a
zakoupit si jej z vlastnich zdroju je leckdy z finanénich diuvodt nemozné.
Cena tohoto voziku zna¢né prevysSuje ¢astku sto tisic korun. Do této kategorie
spadaji i vozickari, kteti jsou trvale upoutani na ortopedicky vozik, ale jsou
zcela samostatni. Nepotifebuji, az na vyjime¢né situace, pomoc druhé osoby.
déti, staraji se o své blizké. Zkratka jen ,,nechodi®.

Dalsi skupinou mezi vozickafi jsou ti, ktefi k nékterym tkonlim
vyzaduji asistenci druhé osoby. Potfebuji pomoci pfi piesunovani se z voziku
na ltizko, pfi osobni hygiené, leckdy i pii pohybu venku. Tyto osoby mohou
mit ve vét§i ¢i mensi mife postizeny i ruce. Dale lze hovofit i o vozickatich,
kteti potiebuji pomoc druhé osoby ctyfiadvacet hodin denné. Jsou to vétSinou
kvadruplegici, tedy osoby ochrnuté na vSechny ctyfi koncCetiny. Zvlastni
skupinou se specifickymi potfebami v této kategorii jsou osoby pohybujici se
na elektrickém voziku. VéEtSinou jde o osoby, které maji postizeny i ruce. Tito
lidé maji vzhledem k druhu voziku zvySené naroky na prostor. Velmi
nebezpeéné jsou pro né€ terénni nerovnosti, protoze minimalné¢ hrozi
prevraceni voziku. Zvlasté¢ na tuto skupinu lidi se pfi projektovani zcela
zapomind, zejména z vyse zminénych prostorovych narokd.

Ve ¢tvrté kategorii jsou lidé, jejichz nemoc je progresivni. Ta se zprvu
vice mén¢ neprojevuje, ale pozdéji postizeny prochazi postupné jednotlivymi
vyse uvedenymi kategoriemi. Tento problém, pokud zafizujeme byt nebo
pracovni misto pro takto postizenou osobu, se fe$i nejhlie a je tfeba zcela
respektovat potieby postizeného a pamatovat na jeho naroky, které budou

¢asem narustat (Filipiova, 2002).
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2.4 ARCHITEKTONICKE BARIERY

Diilezitou komponentou pro osoby se znevyhodnénim je participace, cozZ je
zapojeni se do zivotni situace. Podstatnym je tedy faktor prostfedi, ktery je
vyznamny, ponévadz mize velmi pfiznivé (facilitujicim pisobenim) nebo neptizniveé
(bariérovym plisobenim) ovlivnit pfekonavani nepiiznivého vlivu zdravotnich poruch
(Votava, 2005). V 80. letech se v ramci Svazu invalida (dale jen SI) shromazdili
odbornici na odstranovani bariér. Tito odbornici zacali dbat na to, aby vefejné
budovy byly stavény a upravovany jako bezbariérové. Organizatorem téchto snah byl
od poc¢atku Ing. Jan Skopec, ktery je az dosud ptedsedou organizace Svaz pro Zivotni
prostiedi zdravotné postizenych (Votava, 2005).

V roce 1989 zanika SI a vyclenuji se znéj dvé zékladni linie sdruzeni
zdravotné postizenych a sbor zastupci organizace zdravotné postizenych. V roce
2000 vzniké slouc¢enim uvedenych spolkli Nérodni rada zdravotné postizenych (déle
jen NRZP), pisobi dodnes. Na odstranovani architektonickych bariér se také velmi
vyznamné podileji charitativni organizace, které maji dlouhou tradici pii nékterych
cirkvich, a zabyvaji se pé¢i o zdravotné postizené. Piikladem je charita pii cirkvi
katolické, socialni program pti Zidovské obci aj. Dale existuji nadace (napt. Konto
bariéry) a vefejné prospésné spolecnosti. Jejich primarnim cilem je shromazdovani
finan¢nich prostfedkd a jejich cilené vyuzivani -  napf. pro odstranovani
architektonickych bariér, a k dal§im cilim zlepSujicim kvalitu Zivota osob zdravotné

postizenych (dale jen OZP) (Votava, 2005).

Architektonické bariéry ve vztahu k postizeni:

Bezbariérové prostiedi je kliCovym parametrem spolecnosti zalozené na
rovnych pravech a prvkem poskytujicim obfaniim samostatnost a umoznujicim jim
vést aktivni spolecensky a ekonomicky Zivot. Je podstatou spole¢nosti zaloZzené na
nediskriminaci a Uplném zaclenéni vSech obcanli. Rliznorodost nasi spole¢nosti
vyzaduje budovani prostfedi bez piekazek takového, které nezplsobuje zdravotni
postizeni a vady. Piistupnost je tedy zalezitosti nas vSech (Aragal, 2005).

Aby se mohli OZP voln¢ pohybovat a mohly cestovat, je nutné, aby k tomu

m¢ély Casto pfizplisobené Zivotni prostiedi. Prekazky, které jim v dosaZeni téchto cilti
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brani, jsou oznacovany jako architektonické bariéry (dale jen AB) a lisi se podle typu
postizeni. Nejcastéji se uvazuje o odstranovani AB pro ¢loveéka, pohybujiciho se na
invalidnim voziku. Mista, kterd jsou pro vozickare piistupna, se oznacuji
symbolickym zobrazenim voziku, coZ je mezinarodné piijaty symbol pfistupnosti,
neboli bezbariérovosti (Votava, 2005).

,Zajisténi piistupu a uzivani osobam s omezenou schopnosti pohybu a
orientace je zavaznou podminkou u staveb ob¢anského vybaveni v ¢astech uréenych
pro spravu fizeni, sluzby, obchod a vefejné stravovani, télesnou vychovu, skolstvi a
kultur, zdravotnictvi a socialni péci, vefejnou dopravu a docasné ubytovani
(internaty, koleje, ubytovny, hotely apod.)* (Vysokajova, 2000, s. 139).

V ptipadé, ze je prostiedi pfistupné pro osoby na voziku, byva pfirozené
dostupné i pro zeny s koc¢arky ¢i lidi star§iho véku. OvSem lidé tézce postizeni, ktefi
chodi velmi nesnadno 0 berlich, mohou mit z¢asti jiné pozadavky nez vozickafi.
Nevyhovuje jim napt. hladka podlaha, §ikma plocha, potiebuji spravné umisténé
zabradli. Bezbariérové prostiedi je chapano v SirSim smyslu, tedy pfistupnost
vefejnych budov, vefejnych prostranstvi i upravené zelené, a to tak, aby jim
nehrozilo zadné nebezpeci. (Votava, 2005).

Pokud bychom chtéli zminovat pristupnost vetejnych budov, stanovi zékon ¢.
183/2006 Sb., o uzemnim planovani a stavebnim fadu (Stavebni zékon) v platném
znéni povinnost stavebniho ufadu v uzemnim fizeni posoudit, zda navrh spliuje
obecné technické pozadavky zabezpecCujici uzivani staveb s omezenou schopnosti
pohybu a orientace (§ 37). Podle vyhlasky ¢. 398/2009 Sb., ktera stanovi obecné
technické pozadavky zabezpecujici uzivani vyse uvedenych staveb témito osobami je
podminkou vydani kolauda¢niho rozhodnuti stavebnim ufadem. Jmenovité jde o
bytové domy a stavby pro socialni péci, stavby obcanského vybaveni, stavby, v nichz
se predpoklada zaméstnavani osob s t€Zkym postizenim. U budov postavenych pied
ucinnosti vySe uvedeného zakona, véetné obchod, kulturnich zafizeni, bank apod.,
je rozhodnuti o rekonstrukci umoziujici ptistup téZce fyzicky postizenych ponechano
na vuli majitele. Vzhledem k tomu je vétsina z nich dosud nepfistupna (Vysokajova,

2000).
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2.5 LEGISLATIVA

Pro osoby s handicapem je bezesporu velmi dualezité legislativni zazemi, které
je u nas zajisténé podle obcCanského sdruzeni Bez bariér tiemi zakladnimi
dokumenty, kterymi jsou Vyhlaska 398/2009 Sh., Charta piistupu a Narodni plan
Ministerstva pro mistni rozvoj ze dne 5. listopadu 2009, o obecnych technickych

pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb (bezbarier, 2012, online).

Charta ptistupu
Charta pfistupu k dopravnim sluzbam a infrastruktufe byla piijata na
konferenci evropskych ministrii dopravy (CEMT) ve dnech 19. a 20. kvétna 1999 ve

Varsavé (bezbarier, 2012, online).

Nérodni plan

V dubnu 1998 piijala vlada Ceské republiky Narodni plan vyrovnavani
ptilezitosti pro obCany se zdravotnim postizenim. Jde o velmi dalezity dokument,
ktery stru¢n€ charakterizuje jednotlivé oblasti zivota této skupiny obyvatel a
stanovuje v nich jednak cile, jednak zdvaznad opatfeni pro rizné statni instituce.
Realizace téchto opatfeni by méla vést ke zlepSeni Zivotnich podminek zdravotné

postizenych (bezbarier, 2012, online).

2.6 VEREJNOPRANI BUDOVA

Pojem ,,vefejnopravni budova“ je vSeobecné uznavany a pouzivany pojem,
ktery vSak neni pravné definovany ani Gfedné¢ zavedeny. Odbor spravy majetku
Ministerstva vnitra se domniva (viz ptiloha 4), Ze problematiku uvedeného vyrazu
fes$i vyhlaska 398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich
bezbariérové uzivani staveb. V § 2 vyhlasky je uvedeno, ze se tato vyhlaska mimo
jiné¢ vztahuje na stavby obcanského vybaveni v ¢astech uréenych pro uzivani
vetejnosti. V § 6 je uvedeno, co se pod ndzvem ,stavba obCanského vybaveni‘
rozumi (napf. stavba pro vefejnou spravu, soudy, statni zastupitelstvi, policii,

obvinéné a odsouzené, pro sdélovaci prostfedky, pro obchod a sluzby, pro ochranu
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obyvatelstva, pro sport, Skoly, predskolni a Skolni zafizeni, stavba pro kulturu a
duchovni osvétu, pro zdravotnictvi a socidlni sluzby, pro vefejnou dopravu, stavba
ubytovaciho zafizeni pro cestovni ruch pro vice nez 20 osob). (Ministerstvo pro

mistni rozvoj, 2012, online)
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3 CiLE A UKOLY PRACE

3.1 CILE PRACE

Cilem této prace je snaha o komplexni zmapovani pfistupnosti osob
s télesnym postizenim, predev§im osobam upoutanych na invalidni vozik, do
vetejnopravnich budov. Zvyseni informovanosti o bezbariérovosti stitem
ziizovanymi budovami bude pfinosem pro minoritni skupinu obyvatel zvolenych

meést.

3.2 UKOLY PRACE

Pro teoretickou a praktickou ¢ast bakalafské prace s komparaci jsem si
stanovil tyto tkoly:

e Objasnéni pojmu v teoretické ¢asti

e Fyzicka rekognoskace mést Jindiichiiv Hradec a Ttebon

e Zmapovani architektonickych bariér ve vetejnopravnich budovach

e Utfidéni a vyhodnoceni zjisténych dat v prvni a druhé lokalité

e Vzijemna komparace a klasifikace obou lokalit

e Diskuse

e Stanoveni zavéru

e Doporuceni do praxe

Hlavnim ukolem prace bylo stanoveno zmapovani a srovnani
architektonickych bariér ve vefejnopravnich budovach pro osoby s télesnym
postizenim v lokalitdch Jindfichiv Hradec a Ttebon. Po jednani s pobockou
Nérodniho institutu pro integraci osob v Jindfichové Hradci bylo dohodnuto predéani
vysledkl terénniho Setfeni. Tento krok se setkal s velmi kladnym ohlasem, protoze
tyto informace dosud nikdo této instituci neposkytl. Dale budou vysledky piedany

zastupitelim danych mést, aby mohli zlepsit problematiku bariér svym obcantim.
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3.3 ODBORNE PREDPOKLADY

Ptedpoklad 1
Ptredpokladam, Ze vetfejnopravni budovy v obou méstech budou mit zajistény

pfistup pro osoby s pohybovym postizenim.

Ptedpoklad 2
Predpokladam, ze ve vysledném hodnoceni bude mésto Tiebon Iépe
bezbariérové zajisténo z divodu rekonstrukce byvalych vojenskych kasaren na

komplex vetejnopravnich budov.
Ptedpoklad 3

Predpokladam, ze mé realizované Setfeni bude slouzit k lepsi orientaci

pohybu télesné postizenych obyvatel a navstévnik obou zvolenych mést.
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4 PRAKTICKA CAST

4.1 METODIKA

Hlavni metodou terénniho Setfeni v danych lokalitach byla:

1-

2-
3-

Rekognoskace vetejnopravnich budov, jejich navstiveni a monitoring dle
vyhlasky 398/2009 Sb., 0 obecnych technickych pozadavcich zabezpecujici
bezbariéroveé uzivani staveb.

Analyza a syntéza odborného textu.

Komparace zvolenych lokalit- Jindfichiiv Hradec a Ttebon.

Dle oficialnich zdroji odboru spravy majetku ministerstva vnitra se pod pojmem

vetejnopravni budova rozumi kazdéa stavba obcanského vybaveni dle §6 vyhlasky

398/2009 Sb.

a)

stavba pro vefejnou spravu, soudy statni zastupitelstvi, policii, obvinéné a
odsouzené

stavba pro sdé€lovaci prostiedky

stavba pro obchod a sluzby

stavba pro ochranu obyvatelstva

stavba pro sport

Skoly, ptedskolni a Skolské zatizeni

stavba pro kulturu a duchovni osvétu

stavba pro zdravotnictvi a socialni sluzby

budova pro vetejnou dopravu

stavba ubytovaciho zafizeni pro cestovni ruch s celoroénim 1 sezénnim

provozem pro vice nez 20 osob

Zamérem navstivenych zafizeni bylo sezndmeni se s aktudlnim stavem

architektonickych bariér, zejména stavebnich prvki, jakymi jsou vyhrazena stani pro

vozidla piepravujici osoby tézce télesné postizené, ptistup do budov, vstupni dvete,
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pohyb uvnitt budov, bezbariérové toalety, jejich piistup a prekazky znemoznujici
pohyb. VSe jsem zaznamenaval do formulafe (viz piiloha 1).

U dokoncenych staveb s nejméné dvéma podlazimi, které nejsou vybaveny
vytahem nebo bezbariérovou rampou, a nelze je z technickych duvodu zfidit, musi
byt zajisténo bezbariérové uzivani alesponn vstupniho podlazi. U staveb vefejné
spravy musi byt v tomto podlazi umoznéno uziti vSech sluzeb poskytovanych po
budové. U staveb s vytahem uréenym pro dopravu osob nebo osob a nakladii musi
byt osobam s omezenou schopnosti pohybu umoznén ptistup do vSech podlazi

uréenych pro uzivani vefejnosti.

Parkovani

Na vSech vyznaCenych vnéjSich i vnitfnich odstavnych a parkovacich
plochéch a v hromadnych garazich pro osobni motorova vozidla musi byt vyhrazena
stani pro vozidla pfepravujici osoby tézce pohybové postizené nejméné

V nésledujicim poctu vychézejicim z celkového poctu stani kazdé dil¢i parkovaci

plochy:

2 az 20 stani 1 vyhrazené stani
21 az 40 stani 2 vyhrazena stani
41 az 60 stani 3 vyhrazena stani
61 az 80 stani 4 vyhrazena stani

Dale uz dil¢i parkovaci plochy neuvadim, protoZe vice nez 100 parkovacimi misty
zadné navstivené mésto nedisponuje.

Vyhrazend stani pro vozidla ptepravujici osoby télesné postizené musi
spliiovat Sitku nejméné 3500 mm. Pii podélném stani musi byt zachovana délka
minimalné 7000 mm. Podélné stani smi mit nejvyssi pomér sklonu 1:50 (2%) a
pti¢ny sklon v poméru 1:40 (2,5%).

Obyvatelé mést uvedli, ze parkovacich ploch pted vetejnopravnimi budovami
je dostateény. Za problém vSak povazuji bezohledné tidice, kteti bez piisluSného
opravnéni, na tato vyhrazend parkovaci mista parkuji sva vozidla. Mnohdy vyuzivaji
Sitku vycClenéného prostoru k eliminaci odérek na laku vozl. Jindy je to jen

bezohlednost z diivodu Setfeni Casu pti hledani parkovacich ploch. Méstska policie
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vV obou méstech disledné dohlizi na dodrzovani sprdvného parkovani a hiisnikt

postupem Casu ubyva. Nejvice pomohlo zavedeni bodového systému pro fidice.

Pristup do staveb

Pistup do vySe zminovanych staveb musi byt bez schodii a vyrovnavacich
stupiii. Vstupy musi byt v urovni komunikace pro chodce. Brani-li tomuto feSeni
zédvazné uzemné technické nebo stavebné technické diivody, miize byt vyrovnani
vyskového rozdilu feSeno bezbariérovou rampou nebo v odivodnénych ptipadech u
zmén dokoncenych staveb zdvihaci ploSinou. Pfistup do staveb jsem rozdélil do tii
skupin. Prvni je vstup bezbariérovy, druhy s pomoci dal$i osoby a tfeti je stavba
nepfiistupna pro osoby s pohybovym postizenim.

Jsou-li v budové pouzity karuselové (turniketové) dvete, musi byt doplnény
dal$imi oteviracimi dvefmi. Karuselové oto¢né dvetfe jsou prichozim stavebnim
prvkem, ktery zajist'uje stalé oddé€leni interiéru od exteriéru. Nejcastéji se v praxi
setkavdme s Ctyrkiidlym, tiikiidlymi a u velkokapacitnich karuselti s dvoukiidlym
provedenim. Instalace téchto dvefi se instaluji predevS§im ve vetejnych budovach,
kam bézné vchazeji déti, osoby s télesnym postizenim nebo starsi osoby. V obou
meéstech se typ karuselovych dveti ve vetejnopravnich budovach nepouziva.

Pted vstupem do budovy musi byt plocha nejméné 1500 mm x 1500 mm. Pt
otevirani dvefi ven musi byt Sitka nejméné 1500 mm a délka ve sméru piistupu
nejméné 2000 mm. Sklon plochy pted vstupem do budovy smi byt pouze v jednom
sméru a nejvySe v pomeéru 1:50 (2,0 %). Vstup musi byt u jednoktidlych dveti
minimalné 1250 mm a u dvoukfidlych dvefi je tento limit sniZen na hodnotu 900 mm
hlavniho oteviraciho kiidla. Kiidla musi byt ve vySce 800 az 900 mm opatiena
vodorovnymi madly pies celou jejich Sifku, umisténé na strané¢ opacné nez jsou
zavesy, s vyjimkou dveti automatickych. Zaskleni je povoleno od vysky 400 mm,
nebo musi byt chranény proti mechanickému poskozeni vozikem. Zamek dveii nesmi
byt vys nez 1000 mm. Dilezitost klade vyhlaska 389/2009 i na problematiku zvonku
pro pohybové postizené, kde vyska zvonku neptfesdhne 1200 mm od Grovné podlahy

S odsazenim od pevné prekazky 500 mm.
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Z praktického Setfeni v terénu bych vkazdé budové uvital automaticky
oteviratelné dvete s pohybovym senzorem. Pro pohyb osoby upoutané na invalidni
vozik, kterd se pohybuje bez pomoci, je tento vstup nejvhodnéjsi. Protipdlem jsou
dvete, které se zaviraji pomoci syst¢tmu Brano. Lidé bez postizeni se nad timto
zafizenim nepozastavi, ale pokud by si kdokoliv sedl na vozik, ¢i m¢l obé ruce
zaneprazdnéné berlemi, odhali neduhy tohoto ,,pomocnika“. Bez pomoci druhé
osoby, si dovolim tvrdit, je manipulace s Branem nebezpecna a fyzicky velmi
naro¢na. Pristupnost budov mizeme rozd¢lit pouze na tfi kriteria, které se déli na
budovu pfistupnou, pfistupnou s pomoci druhé osoby, nebo neptistupnou. To plati
nejen pii vstupu, ale i po pohybu po budové. K ¢emu by byly dvete s fotobunkou,

kdyz by na chodbé byl stil, ktery by byl kone¢nou piekazkou.

Pohyb po budové

Nejvétsim problémem pro 0soby S pohybovym postizenim jsou piekazky
Vv pohybu po budovach. Mlzeme zminit architektonické bariéry- pevné soucasti
budov, ale i vybaveni, jakymi jsou tiskarny na chodbéch, dekorace, kvétiny atd.

Premisténi osob do jednotlivych podlazi tesi vytah, zvedaci ploSina ¢i
pohyblivé schody. Ovsem i to ma sva specifika. Nové stavby se pfednostné vybavuji
vytahy. Sikmé nebo svislé zdvihaci ploiny se pouZiji jen v odiivodnénych p¥ipadech,
kde nelze zajistit dostavbu vytahu. Sikmou zdvihaci ploginou se rozumi predev§im

schodistovy vytah.

Vytah

Volna plocha pfed nastupnim mistem musi byt nejméné¢ 1500 mm x 1500
mm. Sachetni a klecové dvefe vytahu musi byt provedeny jako samocinné vodorovné
posuvné dvete. Klec vytahu musi mit $itku nejméné 1100 mm a hloubku nejméné
1400 mm. Siika vstupu musi byt nejméné 600 mm. V nemocnicich jsou podminky na
rozméry vytahové kabiny pomérné vétsi z divodu piepravy pacientl na 1izku. Proto
je rozmér uréen minimalné 1400 mm x 2300 mm s Sitkou dveti minimaln¢ 1100 mm.
V odavodnénych piipadech u dokoncenych staveb jsou rozméry vytahu zmensené na
100 mm x 1200 mm s sitkou 800 mm. To je pro osoby upoutané na invalidni vozik
jiz znacné nepraktické a bez pomoci druhé osoby téméf neredlné. Pro osoby
S pohybovym omezenim se vytah vybavuje sklopnym sedatkem, které je v dosahu
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ovladact vytahu. Obecna nosnost vytahu a plosin je 250 kg. Elektricky invalidni
vozik vazi v priméru cca 120 kg, coz znamena, ze lidé s vahou piesahujici 130 kg do
budov pfistup nemaji. Z tohoto divodu je vyvoj vozikii zaméfen na snizeni
hmotnosti a dojezdu na bateriovy pohon.  Dispozi¢ni  feSeni musi odpovidat
manévrovacim moznostem voziku a jeho bezkoliznimu prijezdu v§emi mistnostmi a
prostory. Vnitini prichody a dveini otvory musi mit Sitku nejméné 900 mm.
Vsechny dvefe vyjma vstupnich, musi byt bez prahti. Na obou stranach dveti musi
byt dostatecny prostor pro manipulaci s vozikem. Chodby vetejnopravnich budov
musi, pfi rozmisténi nabytku, umoziovat otaceni voziku o 360°. Tomu odpovida
kruhova plocha o priméru 1500 mm. Umisténi vSech prvka ovladanych rukou,
zejména vypinace, zasuvky, dveini kliky a drzadla splachovace, musi byt ve vySce

600 — 1200 mm a nejméné 500 mm od pevné piekazky.

Zichodova kabina

Siika vstupu musi byt nejméné 800 mm. Dvefe se musi otevirat smérem ven a
musi byt opatieny z vnitini strany vodorovnym madlem ve vysce 800 — 900 mm.
Zamek dveti musi byt odjistitelny zvenku. Zachodova kabina musi mit §itku nejméné
1800 mm a hloubku nejméné 2150 mm. U dfive zkolaudovanych staveb 1ze rozméry
snizit azZ na 1600 x 1600 mm. Po osazeni vSech zafizovacich pfedmétl musi byt
zachovan volny manipulacni prostor o priméru nejméné 1500 mm s protiskluznou
podlahou. Zachodova kabina musi byt vybavena zdchodovou misou, umyvadlem,

hackem na odévy a odpadkovym koSem.

e Misa musi byt osazena v osové vzdalenosti 450 mm od bocni stény. Prostor
okolo zachodové misy musi umoznit ¢elni, diagonalni nebo bo¢ni nastup. Horni
okraj sedatka musi byt ve vysi 460 mm nad podlahou.

e Splachovaci zafizeni musi byt zajiSténo v dosahu osoby sedici na zachodové
mise, nejvyse 1200 mm nad podlahou.

e Umyvadlo musi byt opatieno stojankovou vytokovou baterii s pakovym
ovladanim. Umyvadlo musi umoZznit podjezd osoby na voziku, jeho horni hrana

musi byt ve vysce 800 mm.
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e Je — li vhygienickém zafizeni instalovano zrcadlo, musi byt pouzitelné pro
osobu stojici 1 osobu na voziku. U pevného zrcadla musi byt dodrzena spodni

hrana ve vysi maximalné¢ 900 mm nad podlahou.

Symbol zatizeni nebo prostoru pro osoby na voziku
Symbol je ¢tverec modré barvy, na némz je vyobrazena bilou carou
stylizovana postava sedici na voziku pro invalidy. Nejmens$i rozméry symbolu jsou

100 mm x 100 mm.

Obrazek 2: symbol pro invalidy
Zdroj: (mlocek.estranky, 2012, online)
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4.2 CHARAKTERISTIKA SLEDOVANEHO SOUBORU

Jindfichiv Hradec

Nejstarsi historie mésta je spojena s panovanim mocného $lechtického rodu
pant z Hradce. Jeho zakladatelem byl Jindfich Vitkovic, jenz na pocatku 13. stoleti
zbudoval starovéky hrad a zalozil trzni osadu. K hospodaiskému rozvoji mésta
prispivala zejména ptizniva geograficka poloha meésta na kiizovatce dalkovych cest.
Diky tomu se stal Hradec obchodnim centrem. Podle soupisu obyvatel z roku 1654
byl Jindfichiiv Hradec s 405 osidlenymi domy po Praze druhym nejvétsim méstem
Ceského krélovstvi. Jesté v roce 1848 byl osmym nejvétsim Ceskym méstem. Diky
absenci prumyslového rozvoje si mésto nad Vajgarem (mistni rybnik) dokazalo
zachovat starobyly raz, ktery je nejvice patrny v centru a pod zamkem kolem feky
Nezarky. V soucasnosti se stava Jindfichtiv Hradec zivym spoleenskym a kulturnim
centrem a vyhleddvanym turistickym cilem jihovychodnich Cech a navazuje tak na
nejlepsi stranky své bohaté minulosti. K 1. lednu 2012 ma Hradec 21 754 obyvatel a
$1944 km 2 je nejvétsim okresem v CR. Ze statusu okresniho a turisticky
vyhleddvaného mésta je bezbariérovost vefejnopravnich budov zcela na misté.
Dopravu ve mésté¢ zajiStuje méstskd hromadna doprava, kterd disponuje
nizkopodlaznimi autobusy, které jsou uvedeny v jizdnim fadu (infocentrum.jh,
online, 2012)

Meéstské komunikace a chodniky jsou v zimnich podminkach upravovany
soukromou firmou, ktera dle nazorit obyvatel odvadi svou praci na velmi dobré
urovni. Za problém povazuji pohyb v historickém centru mésta. Povrch je tvofen
puvodni dlazbou, ktera skyta mnoho nerovnosti a za mokra je velmi kluzka.

V Jindiichové Hradci jsou dvé obCanské sdruzeni, kterd se zabyvaji pomoci
pro osoby se zdravotnim postizenim. Prvni je NIPI, coZ je Narodni institut pro
integraci osob. Druhou organizaci je obCanské sdruzeni MESADA (ze Spanélského
jazyka podpora), ktera si vytycila cil respektovat a prosazovat prava lidi

s handicapem a podporovat je pfi integraci do spolecnosti.
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Trebon

Pocatky tohoto plvabného meésta, rozprostieného uprostted rybnicnaté
roviny, sahaji asi do poloviny 12. stoleti, kdy na jedné ze stezek prochazejicich
hlubokym pohrani¢cnim hvozdem vznikla malé trhovd osada s panskym dvorcem,
nyni znama pod jménem Tiebon. Celé rozsahlé uzemi dostal od krale vysluhou prvni
znamy c¢len pozdéji rozveétveného rodu Vitkovet, podnikavy Vitek z Prcic.
Mésto Tieboi se nachazi v jiznich Cechach, piiblizné v puli cesty mezi Ceskymi
Budéjovicemi a Jindfichovym Hradcem, v nizinné oblasti zvané Tiebonska panev. Je
zaroven centrem Chranéné krajinné oblasti a biosférické rezervace Tieboiisko.
Ptirodni poméry a Cinnost lidi, kteti se zde usidlovali od 11. stoleti, pfedurcily
charakter Tiebonska i z hlediska hospodarského. Krajina Ttebonska byla po staleti
lidmi pietvarena. Z puvodné lesnatého uzemi s mnozstvim raSeliniSt’ a mocala se
postupem casu stala malebnd krajina s mnozstvim rybnikti propojenych cetnymi
kanaly a potoky, kde se stfidaji pole s loukami a smiSenymi lesy. Nasi predkové
ptistupovali k pfeméné krajiny postupné a citlivé, a tak nedoslo k jejimu poniceni.
Naopak - odbornici pouzivaji pro tento stav vyraz "druhotna rovnovaha". Tiebon
méla vedle Ceského Krumlova v pribshu historie vzdy dalezité postaveni jako
spravni stiedisko jak rozmberského, tak schwarzenberského dominia. Posledni
Rozmberk Petr Vok ji dokonce u€inil centrem celého panstvi. Diky cilé stavebni
aktivité¢ vySe zminénych Slechtickych rodl je Trebont méstem bohatym na kulturné —
historické pamatky. Méstskd pamatkova rezervace zde byla vyhldSena jiz v roce
1949. Ttebonsko nebylo poznamenano Skodami, které krajiné pfinasi pusobeni
pramyslu, protoze velkad ¢ast firem ptsobi v tradi¢nich hospodaiskych odvétvich -
rybnikaistvi, pivovarnictvi, zemedé€lstvi, lesnictvi, potravinaistvi, nebo v odvétvich
lehkého priimyslu, jejichZ tradice byla zaloZena koncem minulého stoleti nebo v
dobé povale¢né — lazeinistvi, odévni primysl. Lazenistvi a cestovni ruch se v Treboni v
a charakter mésta jako idedlniho mista pro relaxaci, odpocinek, zdbavu i pouceni.

V roce 2011 méla Ttebon 8700 obyvatel (rozmberska-basta, online, 2012).

Od roku 1994 je mésto Tteboi soucasti projektu ,,Narodni sit’ zdravych mést

v

CR*. Projekt Zdravé mésto je mezinarodni projekt Svétovou zdravotnickou

organizaci. Vychazi z projektu Zdravi 21. Jednou z podminek, které si jihoceské
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lazenské mésto vytycilo, je projekt bezbariérova Trebon. V roce 2008 zadal starosta
zpracovat stftednédoby plan, ktery predpoklada ¢innost a rozvoj mésta do roku 2020.
Vroce 2010 konc¢i projekt Bezbariérova Tiebon, ktery se zabyval vytvofenim
bezbariérovych pfistupii na ulicich a ve vefejnych budovach. Vefejné budovy
muzeme chapat jako vetejnopravni instituce. I po skonceni tohoto projektu vyplyva,
ze zastupitelstvo i nadale bere vazné problematiku architektonickych bariér pro lidi
s t€lesnym postizenim, a proto se rozhodlo i nadale pokracovat v jejich lokalizaci a

nasledném odstranéni.

Obé¢ meésta maji podobnou historii, stavebni charakter a jsou turisticky velmi
navstévovana. To ma i odvracenou stranu pro osoby s pohybovym postizenim ve
formé plvodniho dlazdéni ulic a nédmésti. Tento povrch se stdva schiidnym i

sjizdnym s velkou opatrnosti a k bezpe¢nosti neomezeného pohybu nepfispiva.

4.3 ORGANIZACE EXPERIMENTALNIHO SETRENI

Na zacatku Setfeni jsem udélal seznam vetejnopravnich budov v obou
meéstech. Ty jsem porovnal a setfadil dle dulezitosti pro obyvatele. Jelikoz cil mého
Setfeni je komparace budov, porovnaval jsem pouze stavby, které se nachazeji
v obou dotéenych méstech. Sousttedil jsem se na osoby upoutané na invalidni vozik,
protoze tyto osoby tvoifi pomyslny vrchol v Zebticku dilezitosti bezbariérového
prostfedi. Z toho vyplyva, ze kam se dostane takto pohybové postizeny, dostane se
bez problému 1 osoba s leh¢im postizenim hybného aparatu. Zmapovani situace
probéhlo v deseti budovach v kazdém z mést. Figurantkou byla kamaradka upoutana
po dopravni nehodé¢ na invalidni vozik. Jelikoz vlastni komparace bude
vyhodnocena ve formé¢ tabulek, chtél bych zde popsat jednotlivé budovy vlastniho

Setfeni.
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JINDRICHUV HRADEC

1. Méstsky tirad

Méstsky ufad se nachazi v Klasterské ulici, kterd je soucésti historického
centra tohoto mésta. Budova je tfipatrova a neprodélala Zzadnou vyraznou
rekonstrukci, a proto je jeji bezbariérovost nejhorsi ze sledovaného celku.

Pted budovou se nachdzi jedno parkovaci stani pro invalidy, které je
oznaceno dodatkovou tabulkou maximalniho povolené¢ho stani na dvé hodiny.
Domnivam se, Ze tato doba je pro vyfizeni a jednani na méstském trad¢ dostacujici a
neni potieba ji nikterak upravovat.

Stavba disponuje dvéma vchody. Celni vstup z Klasterské ulice je povazovan
jako hlavni s dvouktidlymi dvefmi se systémem Brano a neni bezbariérovy. Nachazi
se zde zvonek ve spravné vysce se symbolem pro invalidy, ktery je funkéni. Po
stisknuti tlacitka pfisla zaméstnankyné ufadu s dotazem, jak nam mutze pomoc. Pani
byla ochotnd a vstficna. Stézovala si na zneuZzivani zvonku. V kancelafi, kam se po
stisknuti tlacitka dozvonime, neni kamera ani zrcatko do ulice a pani musi po
kazdém zazvonéni sejit do trovné ulice. Z toho lze usuzovat, ze pokud za den né¢kdo
petkrat z pleziru zneuzije beztrestné zvonek, pani uz na dalsi zvonéni bude reagovat
velmi chladné. Bylo ndm sdéleno, ze bezbariérovy vstup je z druhé strany budovy.
Ten mél vSak velmi prudkou rampu, a tak byl pfistup mozny jen s pomoci druhé
osoby. Dale jsme se do budovy nedostali, protoze pifed nami bylo schodisté bez
zvedaci ploSiny. Budova nema vytah, zvedaci ploSinu ani bezbariérovou toaletou.

Hodnoceni proto bylo- budova nepfistupna.

2. Uiad price

Parkovani je zabezpeceno jednim mistem pro invalidy s dodatkovou tabulkou
omezujici maximalni délku stani na dvé hodiny.

Vstup do stavby je zabezpecen najezdovou rampou. Dvete jsou prosklené a
ovladdané pomoci fotobuniky s pohybovym senzorem. Pohyb po budové zabezpecuje
plné bezbariérovy vytah, splitujici vSechny technické poZadavky. Na chodbach
nebyly zadné pevné piekazky. V kazdém ze dvou pater jsou bezbariérové toalety,
ktera jsou cisté a spliiuji normy vyhlasky. Jedinym problémem se stal klic.

Dopliujici cedulka na dvetich odkazovala na umisténi klice v informacni kancelaii,
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kde se tento kli¢ nenachézel. Po spole¢ném usili s pani feditelkou Utadu prace byl
kli¢ nalezen a umistén na spravné misto. Budova je bez architektonickych bariér a je

piistupna bez omezeni.

3. Policie CR

Na policejnim parkovisti je vyhrazeno jedno stani pro invalidy bez ¢asového
omezeni. Budova je oznaena smérem vstupu pro osoby s pohybovym postizenim.
To je tvofeno rampou se spravnym ndjezdovym uhlem. Soucasti rampy je
oboustranné zabradli. Pfed dfevénymi dvoukiidlymi dvefmi s Branem je zvonek na
stalou 24 hodinovou dozor¢i sluzbu, ktera vidi zvonici osobu na kametre. Sluzba
otevie ob¢ strany dvefi a osoba na voziku ma vstup do budovy bez bariér. Tento
vchod vede k dozoréimu Policie CR. Zde je zfizena mistnost pro sluZebni jednani. Je
vybavena pocita¢em, tiskarnou a dal§im nezbytnym vybavenim, které jsou k jednani
potfeba. Toalety pro vefejnost jsou, ale nespliiuji pozadavky na bezbariérovost.
Dozor¢i vSak uvedl, Ze neni problém navstivit Okresni spravu socialniho
zabezpeceni, kterd bezbariérovymi toalety disponuje. Vzdalenost obou instituci je dle
mého odhadu sto metri. Policie CR je dvoupatrova stavba bez architektonickych
bariér, a proto ji hodnotim piistupnou s pomoci z divodu nutnosti asistence pii

vstupu do budovy.

4. Méstska policie

Na namésti Miru se nachazi pruchod ke kostelu Nanebevzeti Panny Marie.
V tomto prichodu sidli sluzebna méstska policie. Parkovani bez ¢asového omezeni
se nachdzi na namésti. Cesta z parkoviSté¢ do sluzebny je komplikovand zjiz
zminovaného dlazebniho povrchu v centru mésta. Vchod do sluzebny je tvoien
dvouktidlymi dvefmi, zvonkem a jednim schiidkem pod Grovni vchodu.

Sluzebna je ptfizemni bez prahd. Toalety pro vefejnost nejsou. Budovu
hodnotim jako pfistupnou s pomoci. Méstskd policie se na prelomu mésici
duben/kvéten ste¢huje do nové zrekonstruované sluzebny, kterd je plné bezbariérova

véetné toalet.

5. Finanéni urad
V roce 2004 byl dostaven novy finanéni uiad v Ceské ulici. Stavba ma vlastni

parkovisté s jednim vyhrazenym stanim pro invalidy. Od parkovisté¢ do budovy
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nejsou zadné architektonické bariéry. Vstup zajistuji prosklené dvete s fotobunkou,
budova je tfipatrovd. K pohybu po jednotlivych podlazich mizeme vyuzit
bezbariérovy vytah. Toalety jsou v kazdém podlazi, velmi prostorné, s veSkerym
vybavenim. Ke vstupu neni potieba zadny kli¢. Na socialnim zafizeni mné zaujala
Cistota a potadek na toaleté. Chodby jsou velmi prostorné. Budovu hodnotim

pfistupnou bez omezeni.

6. Zdravotnické zarizeni

Jelikoz v Tfeboni neni nemocnice, tak jsem vybral pro porovnani
zdravotnické stfedisko na sidlisti Vajgar. Je piekvapujici, Ze nemd parkovisté
vyhrazené pro invalidy, lze vSak s autem dojet k hlavnimu vchodu, kde je moZnost
zastaveni. Pred sklenénymi dvefmi s Branem jsou tfi schody, které dopliiuje rampa
se zabradlim. Vlastni budova ma vytah, ktery ma bohuzel otevirani dvefi do prostoru.
Vytah je jedina modernizace letit¢tho komplexu, a proto budova neni vybavena
bezbariérovou zachodovou kabinou.

Pohyb po zdravotnickém zafizeni je bez bariér na chodbach, a proto je

celkové hodnoceni budovy ptistupné s pomoci.

7. Katastralni arad

Tento ufad sidli v jednosmérné ulici v blizkosti centra. Nema vSak vlastni
parkovisté, takze vyhrazené parkovisté pro osoby s télesnym postizenim je pouhym
vysnénym pianim klienti afadu. Vstup do budovy je feSen krytou zvedaci ploSinou
S maximalni nosnosti 250 kg. Problém vidim opét v oteviracich dvetich do prostoru
vné kabiny. Budova ma tfi patra a z diivodu absence vnitfniho vytahu, ¢i ploSiny je
zfizena v pfizemi mistnost urcend k vytizeni vSech pottebnych zélezitosti. V pfizemi
nebyly na chodbéach Zadné piekazky.

Vzhledem ke stafi budovy neni bezbariérova toaleta, ale dostal jsem

informaci, Ze se o prestavbé ptivodni toalety jedna. Vse je otazkou penéz. Budovu

hodnotim jako pfistupnou s pomoci.

8. Zakladni Skola
V potadi vystavby Sesta zakladni §kola v Jindfichové Hradci se nachazi na

sidlisti Hvézdarna. Je to nejmoderngjsi Skola v Jindfichové Hradci, a proto byla

stavba kolaudovana jako bezbariérova. Skola je zaméfend pro sportovce, piedevSim
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fotbalisty. Osobam s télesnym ¢i mentalnim postizenim je pripraven poskytnout své
sluzby tym cCtyf asistentti. Pfed Skolou je stani vyhrazené pro invalidy a vstup do
budovy je zabezpecen najezdovou rampou, kterd ma spravny sklon. Vchodové dveie
jsou dvoukiidlé se systémem Brano. K pohybu po jednotlivych podlazich slouzi
bezbariérovy vytah. Ten disponuje automatickymi oteviratelnymi dvefmi a spliiuje
technické pozadavky na bezbariérovost vytahovych zafizeni. Samotny pohyb po
chodbach je na dobré urovni, diky Sirokym chodbam a vestibulech jednotlivych
podlazich. Skola je vybavena jednou bezbariérovou toaletou, Kterda se nachazi
Vv pfizemi budovy. Spliiuje vSechny technické pozadavky vcetné pfisluSenstvi.

Sestou zékladni $kolu v Jindfichové Hradci hodnotim jako plng

bezbariérovou.

9. Sportovni areal

Sportovni hala v Jindfichové Hradci je moderni stavba, ktera splituje vSechny
pozadavky na bezbariérovost. Parkovi§t¢ ma vyhrazené stani pro osoby s télesnym
postizenim. Na vstupu se nachazi znacka informujici vefejnost o vyuziti stavby nejen
pro sportovce bez omezeni. Za dvoukfidlymi vchodovymi dvefmi se naléza vratnice
s vyskolenou osobou podavajici veskeré informace o hale a jejim vyuziti.

Toalety jsou bezbariérové, pohyb po chodbach také. Osoby s télesnym
postizenim maji vyhrazena mista na hraci plose, z tohoto diivodu neni nutné zajisténi
bezbariéroveého pristupu do hledisté haly.

Sportovni aredl jsem posoudil jako bezbariérovy S pomoci stalé sluzby na

vratnici.

10.  Gymnazium Vitézslava Novaka

Toto vicelet¢ gymndzium se nachazi na pomezi méstského parku a centra
Jindfichova Hradce. Prvni znamky v historii mésta sahaji k roku 1592. To vypovida
o stafi budovy a jejimu komplikovanému feSeni. Navzdory tomu se mize jedna
z nejstarSich hodnocenych budov této prace honosit oznacenim bezbariérova budova.
Docileno toho bylo bezbariérovym zadnim vchodem, za nimz Se nachazeji
dvouktidlé dfevéné dvete. Pohyb po budové zabezpecuje bezbariérovy vytah se
samostatnym oteviranim dvefi. Vytahem se pohybové postizena osoba dostane do

vSech pater Skoly. Nesmime opomenout bezbariérové toalety, k nimz neni zapotiebi
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kli¢, protoze jsou volné ptistupné. Pohyb po budové je zabezpecen dostateCnymi
rozméry prichodnosti, nacez je dle slov zastupce pamatovano i pii vyzdobé Skoly.
Parkovéani je feSeno u zadniho vchodu a gymnézium ma v roce 2012 naplanovanou
upravu piistupovych cest zdmkovou dlazbou. Celkoveé hodnotim feSeni budovy jako
bezbariérové a velmi si cenim pfistupu Skoly v problematice odstrafiovani

architektonickych bariér.

11.  Okresni sprava socidlniho zabezpeceni

V Sladkovée ulici se z hlavniho vchodu dozvime o moznosti bezbariérového
vstupu, ktery se nachdzi zboku budovy. Vstup je feSen prosklenymi dveifmi
S pohybovym cidlem. Budova je dvoupodlazni a ztohoto divodu je ptfitomny
bezbariérovy vytah.

V kazdém podlazi je toaleta splitujici technické pozadavky pro soby upoutané
na invalidni vozik. Nikde jsme nenarazili na ptekazky znemoznujici pohyb po
budové. Sprava socidlniho zabezpeceni nemé vlastni parkovisté. Lze vSak vyuzit
vyhrazeného parkovi§té pred Policii CR. Po tomto feSeni je budova hodnocena

piistupna bez omezeni.

12.  Posta Jindfichiiv Hradec

Posta, pro spadovou oblast centra Jindfichové Hradce, sidli v Klasterskeé ulici.
Parkovani je zajiSténo jednim vyhrazenym mistem pro invalidy. Vchod je tvofen
sklenénymi dvefmi, otevirajicimi se pomoci pohybového senzoru. Naproti vchodu se
nachéazi bezbariérovy vytah s oteviratelnymi dvefmi do prostoru. Pomoci tohoto
vytahu se dostaneme do prvniho patra, které slouzi pro styk s vefejnosti. Na
chodbéch nejsou architektonické bariéry.

Toalety pro vefejnost poSta nema. Stim by méli nédvStévnici, nejen
s handicapem, pocitat pfed navstévou posSty. S toaletami pro vefejnost se do
budoucna nepocitd z divodu nedostateéného prostoru k jejich dostavbe.

Co se tyka vstupu, pohybu po budové miizu postu hodnotit jako stavbu

bezbariérovou.
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TREBON
1. Méstsky urad

Tento subjekt se nachazi v moderné¢ zrekonstruovaném komplexu byvalych
kasaren. Tento aredl byl projektovan uz jako bezbariérovy, a proto se najde jen par
nedostatki. Do nové vzniklého administrativniho komplexu se vroce 2009
prestéhoval nejen méstsky ufad z nameésti, ale 1 finan¢ni ufad, méstska policie a
1ékati. Z tohoto divodu se budou data v popisu méest shodovat. Parkovani je ve
dvote, takze se eliminuje riziko nebezpeci vystupovani a nastupovani v bézném
provozu. Jsou zde vyhrazena dvé parkovaci mista pro osoby s té€lesnym postizenim.

Vstup je feSen dvoukiidlymi dvefmi bez ptejezdového prazku. Dvete nejsou
tézké a jdou snadno otevirat, takze otevieni zvladne i osoba upoutand na invalidni
vozik. Za vstupnimi dvefmi jsou dal§i dvefe, které jsou ovladané pohybovym
senzorem. Pohyb po chodbach je bez bariér a do druhého patra se dostaneme pomoci
vytahu s automatickym oteviranim dvefi.

Na kazdém patte jsou volné pfistupné bezbariérové toalety, které jsou
prikladn€ udrzované s veskerym vybavenim, v¢etné zrcadel ve spravné vysce.

Meéstsky ufad je plné bezbariérovd budova a je pfistupna bez

architektonickych bariér.

2. Uiad price
Uprostied sidli§té v byvalé sluzebné Policie CR se nachazi ufad prace.

Ma vyhrazené misto k parkovani osob s handicapem bez ¢asového omezeni. Cesta
z parkovisté€ ke vstupu do stavby je bez bariér.

Vstup do budovy zabezpecuji jednokiidlé dvete, na nichZ je popisek urceny
k orientaci pohybové znevyhodnénym ob¢anim. Na ném je popsano, do jaké
kancelafe v piizemi budovy se maji osoby s t&lesnym postizenim ohlasit. Utad mé
pro tyto situace vyhrazenou jednaci mistnost, Vv které se mohou vyfizovat veSkeré
zadosti tykajici se problematiky tohoto statniho zafizeni. Velmi se mi libil pfistup
zaméstnanct. Jejich kladny pfistup k osobé upoutané na invalidni vozik byl
ptikladny, ochotny a velmi profesionalni. Toalety bohuZel bezbariérové nejsou, ale
ve vzdalenosti 200 metrt je méstsky ufad, ktery bezbariérovymi zachody disponuje.

Piejezd mezi t€mito institucemi protina hlavni silnici, je ale bez bariér. Proto to
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nepovazuji za nefeSitelny problém tohoto Gfadu. Zavérem lze posoudit stavbu jako
bezbariérovou s pomoci.
3. Policie CR

Budova je nové zrekonstruovana, dvoupatrova s jednim vyhrazenym stanim
pro invalidy. Nachazi se v blizkosti méstského ufadu a sousedi se zachrannou
sluzbou Ttebon. Vstup je tvoien dvoukiidlymi dvetmi s Branem. Vstup je bez prahu,
hned za vstupem je staly opera¢ni dozoréi. Prislusnici policie ochotné poskytli
informace o vyclenéné mistnosti v piizemi, ktera slouzi k jednani a lze v ni vyfidit
vSe, CO je pro styk vefejnosti S policii zapotiebi. Tim se eliminuje potfeba pohybu po
budové. Mezi vstupem a mistnosti urenou k jedndni s vefejnosti nejsou zadné
architektonické bariéry.

Toalety jsou rozdéleny na panské a damské, nejsou vSak bezbariérové
z diivodu nedostatecného prostoru a vybaveni.

Budovu policie 1ze hodnotit jako bezbariérovou pro pohyb, bohuzel bez

toalety uréené osobam s pohybovym postizenim.

4, Méstska policie

Policie zfizovana méstem slouzi k zabezpeceni méstského poradku a sousedi
s méstskym ufadem. Nachazi se také v komplexu noveé zrekonstruovanych
administrativnich budov. Parkovani je ve dvofe a mé vyhrazené parkovani pro osoby
s télesnym postizenim. SluZzebna mé dvoukiidlé dievéné dvefe bez sklenénych
vyplni. Pohyb po sluzebné je bez bariér. Osoba s pohybovym postizenim muze
vyuzit bezbariérové toalety v sousedicim méstském ufadu. Budovu lze hodnotit jako

pfistupnou bez omezeni.

5. Finan¢ni urad

Posledni vetfejnopravni budovou v komplexu byvalych kasaren je Finanéni
ufad. Dvete jsou z divodu zachovani stejného optického razu dievéné dvouktidlé se
systtmem Brano. K zabezpeceni pfesunu osob s télesnym postizenim slouzi
bezbariérovy vytah s automaticky oteviratelnymi dvefmi. Tim je zabezpecen pohyb
po vSech patrech budovy. Na chodbach nejsou zadné architektonické prekazky, vstup

J 4

do jednotlivych kancelaii je bez prahi.
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Toalety jsou na kazdém patie bezbariérové bez rozdéleni pohlavi uzivatelt.
Zachody splnuji veskeré naroky na uzivani osobou upoutanou na invalidni vozik. Na
pudorysu toalety nejsou nikde zadné prekazky, koS a toaletni Stétka jsou umistény
tak, aby nebranily v pohybu vozickare. Financni Gfad v Treboni je pln¢ bezbariérovy

bez nutnosti pomoci dalsi osoby.

6. Zdravotnické zarizeni

Zde jsem byl velice ptekvapen, protoze jako jedind hodnocena vetejnopravni
budova byla absolutné nepfistupna pro osoby s té€lesnym postizenim. Mizeme to dat
za vinu staii budovy, kde se pii vystavbé staveb na bezbariérové prostiedi nehledélo.
Nestatni zdravotnické zafizeni sidlici v Klofa€ove ulici, nemé vyhrazené parkovaci
stdni pro osoby s postizenim pohybového aparatu. Vstup do aredlu je bez bariér.
Vstupni branka je dostatec¢né Siroka pro prijezd voziku. Ptistup do budovy je tvofen
dvoukiidlymi sklenénymi dvefmi s Branem. Pod vstupnimi dveimi je prvni bariéra a
to péticentimetrovy betonovy prah. Po pfekonani této piekazky se objevuje uzké
strmé schodi$té bez zvedaci ploSiny ¢i vytahu. O toaletach v jednotlivych podlaZich
se nebudu zminovat, protoze se do jednotlivych pater osoba upoutand na invalidni
vozik nedostane.

Budovu musim hodnotit jako zcela nepfistupnou pro osoby s télesnym

postiZzenim.

7. Katastralni urad

Utad, ktery mé sidlo v blizkosti centra, na mé pasobil velmi kladnym
dojmem. Po pfijezdu do uzavieného aredlu je vidét ndjezdova rampa vedouci podél
celého Cela budovy. Po pravé stran€ Gfadu jsou vyhrazena dvé parkovaci mista pro
0soby s télesnym handicapem.

Jak uz bylo zminéno, budova je piistupna najezdovou rampou s velmi
mirnym sklonem ohrani¢enou zabradlim. Vstup do budovy tvoii dvouktidlé dievéné
dvefte se systémem Brano. Na dvefich je zvonek, ktery vSak neni oznacen symbolem
pro invalidy, ale po zazvonéni piiSel zaméstnanec s dotazem, jak by mohl pomoci.
Pohyb po budové neni zajiStén, klient vSak vSe potiebné muize vytidit v prostorach
pfizemi.
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Toalety bezbariérové nejsou. Pohyb po chodbach v pfizemi administrativni
budovy je bez architektonickych bariér, stejné je to i se vstupem do jednotlivych

kancelari. Objekt katastralniho ufadu 1ze hodnotit jako caste¢né bezbariérovou.

8. Ziakladni Skola

Praktické zékladni Skola v Jirdskové ulici je zamétena na zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami. Zékladni Skola se snazi u svych zakt rozvijet znalosti, které
jim pomtizou v samostatném praktickém zivoté. Z toho je odvozen i samotny nazev
$koly- Zakladni $kola prakticka v Tieboni. Skola je pro své Zaky dobie situovana
Vv piimém sousedstvi autobusového nadrazi. To bezesporu ulehcuje dojizdéni
spadovych zaki z okoli Tieboné.

Vstup do budovy je bezbariérovy je tvofen najezdovou rampou s velmi
mirnym sklonem vcéetné zabradli. Samotny vstup do budovy je tvotfen dvoukiidlymi
plastovymi dvefmi s prosklenou horni casti, které jsou vybaveny dalkovym
ovlddanim pro osoby s postizenim pohybového aparatu. Takto feSené vstupni dvete
spliuji vyhlasku stanovujici jejich feSeni.

Ve vestibulu budovy je bezbariérovy vytah s automatickymi dvefmi, pomoci
kterého se Zaci pohybuji po vSech tfech patrech budovy. Po chodbach je ptirozeny
pohyb bez bariér a vstup do jednotlivych tfid je bez praht.

Skola je vybavena jednim bezbariérovym zachodem, ktery je umistén
Vv pfizemi budovy. Neni rozdélen podle pohlavi. Je uzamykatelny a kli¢ od n¢j maji
vSichni ucitelé u sebe.

Hodnoceni praktické §koly Jendova bez architektonickych bariér.

9. Sportovni hala- Trebon

Télovychovna jednota Jiskra Ttebon byla zaloZena roku 1884. V dnes$ni dobé
¢ita pocet ¢lenti 1100 cvicenct. Halu vyuzivaji télesn€ postiZzeni sportovcei, zejména
kazdoro¢ni soustfedéni florbalu pro handicapované. Aredl se nachazi v blizkosti 1azni
Aurora a rybniku Svét.

Pted sportovni halou neni parkovisté, takZe nelze mluvit o vyhrazeném
parkovisti pro invalidy. Pokud bychom vyuzili parkovisté lazni Aurora, 1ze se ke

vstupu do haly dostat bez bariér na komunikacich. Vstup je z bo¢ni stény arealu
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zajistén najezdovou rampou, po niz se osoby upoutané na invalidni vozik dostanou
do hledisté. Pokud je potieba dostat se na hraci plochu, je zapotfebi pouzit zadni
vchod, ktery v bézném provozu slouzi k vjezdu rychlé zachranné sluzby. Cestou z
hraci plochy do kabin a sprch narazime na dva schody, které jsou vSak eliminovany
dfevénou ndjezdovou deskou, kterou bez problému vozickar prekona. Toalety jsou
bezbariérové a plné vyhovuji platné legislative.

Sportovni halu v Tfeboni Ize hodnotit jako stavbu plné bezbariérovou.

10. Gymnazium Treboi

Tato stfedni Skola se nachdzi v ptvodni zastavbé meésta Trebon. Prvni
vyucovani bylo zahdjeno 1. fijna 1868. Uz z této informace o staii budovy je snadno
domyslitelné, jak to s bezbariérovosti na této Skole bude.

K mému piekvapeni méa Skola bezbariérovy vstup z pravého boku budovy.
Sklon je idedlni. Vchodové dvere jsou dievéné, jednokiidlé. Parkovani pro invalidy
zcela chybi.

Pohyb po budové neni zajistén zvedaci plo§inou ani vytahem. Z toho
vyplyva, ze dale uz je bezptedmétné popisovat pohyb po chodbach nebo vstup do
jednotlivych tfid. Bezbariérové toalety nejsou soucasti tieboniského gymnazia.

Tiebonské gymnazium je ve své podstaté stejné feSené jako gymndzium
v Jindtichové Hradci. Budova je bezbariérové piistupna, nelze ji vSak povazovat za

stavbu bez architektonickych bariér.

11. Ceska sprava socialniho zabezpe&eni

Sprava socialniho zabezpeceni sidli ve stejné budové jako urad prace. Plati
zde tedy stejné podminky pro architektonické bariéry. Zopakuji, Ze budova ma své
architektonické bariéry, ale ty jsou vyfeSeny specidlné¢ zbudovanou mistnosti. Toto

feSeni déla z obou Gfadt misto pro styk s vefejnosti piistupnou s pomoci.

12. PoSta
Posta mé k dispozici jedno parkovaci misto vyhrazené pro osoby s télesnym
postizenim. Vstup do budovy je pro osoby se snizenou pohyblivosti zabezpecen

najezdovou rampou s velmi malym sklonem. Vstupni dvetfe jsou prosklené,
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oteviratelné pomoci pohybového senzoru. Nasleduje vstup do prostoru, kde obcané
vyfizuji své pozadavky.

Toalety pro vefejnost ani pro osoby s télesnym postizenim na posté nejsou
Z divodu nemoznosti jejich dodatecné vystavby.

Budova posty je bezbariérova. K jeji navs§tévé neni potfeba pomoc dalsi

osoby.
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5 VYSLEDKY A DISKUZE

Vyhodnoceni zjisténych dat v lokalité JindFichiiv Hradec

Celkem jsem vybral v Jindfichové Hradci dvanact subjekti, které se daji
povazovat za vefejnopravni budovy. Snazil jsem se zvolit objekty dle duleZitosti pro
vefejnost 1 zastupce zékladniho a stfedoSkolského vzdelavani. Na zacatku jsem
predpokladal, Ze v dnesni dobé techniky, vybavenosti, penéznich dotaci z Evropské
unie bude bezbariérovost v Jindfichové Hradci véci samoziejmou.

Kmému piekvapeni ne vSechny budovy jsou bezbariérové. Z tabulky
Jindfichova Hradce je zfejmé, které instituce jsou pro osoby s télesnym postizenim
ptistupné, které s pomoci a do jakych se nedostanou viibec.

Pistup zaméstnancii po ptredstaveni projektu byl téméf vSude velmi kladny,
jejich ochotu jsem zv1asté na radech v béZném dennim rezimu neocekaval.

Nejhtife hodnocena je budova méstského tradu. Je zde vidét snaha pomoci
osobam s télesnym postizenim, ale je zvolena nevhodné. Vysledkem je odkaz na
bezbariérovy vchod ze zadni strany budovy, pro osobu upoutanou na voziku se pak
stane jednacim mistem s ufednikem chodba mezi dveimi a schody. Polozim si
otazku, zdali ma byt méstsky ufad v historickém centru mésta, nebylo by spravné se
poohlédnout po vhodnéjsich budovach, které jsou moderni, nové a bezbariérové.

Vse je otazkou finanni moZnosti statu, ktery je zfizovatelem vétSiny
zkoumanych, hodnocenych budov. Jindfichiiv Hradec ziskal v celkovém hodnoceni
stavbou méstského ufadu. Dodateéna stavba zvedaci ploSiny, vytahu je natolik
technicky komplikovana s velikym finanénim zatiZenim, Ze napraveni téchto
architektonickych bariér bude v Jindfichové Hradci béh na dlouhou trat’.

Z vysledkli mistniho Setfeni lze povaZovat za problém nedostatek
bezbariérovych toalet. Z hlediska vozickaiti neni kladen velky diraz na toalety
Vv budovach ufadi, kde se zdrzuji na nezbytné¢ nutnou dobu. Zde muzeme uvést
naptiklad postu, katastralni ufad a méstskou policii. Zdravotnické zafizeni, které
nav§tévuji  predev§im obcané se zdravotnimi potiZemi, neni vybaveno

bezbariérovymi toaletami. Toto by si m¢l zfizovatel uvédomit a v co nejkratSim

48



terminu napravit.

Celkoveé mé Jindfichiiv Hradec potésil, prestoze nejsou verejnopravni budovy
zcela bezbariérove piistupné, je zde vidét velka snaha predstaviteli mésta o zlepsSeni
této problematiky. Nelze si nevSimnout nové vznikajicich komunikaci s najezdy,
ulehCujici pohyb osobam s jakymkoliv pohybovym omezenim ¢i zrakovym
postizenim, rekonstrukce budov, které jiz pocitaji s otdzkou eliminace

architektonickych bariér.
Vyjadreni vedeni mésta Jindfichuv Hradec

K vyhodnoceni komparace ve mésté Jindfichiiv Hradec jsem pozadal vedeni
mésta, aby se vyjadiili ke ttem otazkam. Odpovédi jsem dostal od vedouci odboru

socialnich véci pani magistry Zdenky Sindelarové.

Otazka 1: M¢lo by mésto Jindfichiiv Hradec zdjem o vytvofeni mapy mésta se
vstupem do vetejnopravnich budov v tisténé i elektronické podobé, ktera by mohla
byt umisténa na webovych strankach mésta?

Myslim si, Ze by zcela jisté nebylo od véci vytvofeni bezbariérové mapy mésta, ktera
by mohla byt umisténa na webovych strankdch mésta. Bylo by pfinosem nejen pro

samotné obCany J. Hradce, ale 1 pro turisty a obCany, ktefi do J. Hradce jezdi.

Otazka 2: Jaké jsou plany mésta v problematice odstrafiovani bariér?

Plany k odstranovani bariér- vSe se odviji od finan€nich prostredkli, pokud dochézi
k oprave, rekonstrukci stavajicich budov, kam ptichdzi vefejnost, zcela jisté je jiz
pamatovano 1 na bezbariérovy piistup. Dle mého ndzoru neni v moZnostech mésta

najednou odstranit veskeré bariéry. K jejich odstraiovani dochazi postupné.

Otazka 3: Ze zavéru mistniho Setfeni byla nejhufe hodnocena budova méstského
ufadu. Je v planu feSeni odstranéni architektonickych bariér v tomto objektu? (vytah,
toalety, vstup, zvedaci ploSina)

Na rekonstrukei budovy tfadu v Klasterské ulici nedokdzu odpovédét, toto neni v mé

kompetenci. Nicméné¢, dle mého nazoru, by se mél do budoucna tento problém fesit.
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Vyhodnoceni zjisténych dat v lokalité Tiebon

V lazenském mésté Trebon jsem vybral stejny pocet hodnoticich
vetejnopravnich budov. Mésto Tieboin zrekonstruovalo méstské kasarna na komplex
ufadd a v roce 2009 se do nich nasledné piest€éhoval méstsky tfad, méstska policie,
finan¢ni Gfad, hospodaiska komora a obtadni si. Tato kasarna a jejich nejblizsi
okoli se stalo jakousi administrativni zénou mésta. V sousedstvi administrativniho
komplexu se nachazi Policie CR, zachranna sluzba, Kkatastralni Wfad, posta,
gymnazium, sprava socidlniho zabezpeceni a titad prace. Tento krok mésta hodnotim
velmi Gceln€ a po pocatecnich rozpacich obyvatel jsou nyni ohlasy velmi kladné. To
vSe je idealni pro osoby s postizenim pohybového aparatu. Vse je na dosah ruky a
vetejna komunikace mezi budovami je bez architektonickych bariér.

V celkovém hodnoceni dosdhlo mésto Tiebon 70 bodl. Nejvétsi ztratu bodi
jsem udélil zdravotnimu stfedisku. Pokud v budové ordinuji prakticti 1€kati, ke
kterym chodi lidé s onemocnénim, v€etné pohybového aparatu, je pro mne zardzejici,
Ze se tyto osoby nedostanou dal, nezli je ptizemi budovy. Dle mého nazoru by
naopak zdravotni stfediska méla jit prikladem. Druha vetejnopravni budova, ktera
neobdrZela dobré ohodnoceni, bylo Gymnazium Tiebonl. Budova postavena
Vv devatenactém stoleti také neni ptikladem bezbariérovosti. Jediné co lze hodnotit
kladnég, je boc¢ni bezbariérovy vchod. Gymnazium nedava timto pfistupem Sanci na
vzdélani vSem, ktefi by o tento typ studia méli v daném mésté zajem. DalSim a
poslednim pifekvapenim byl katastralni ufad, ktery je nové zrekonstruovany. Po
ptijezdu a pohledu na okoli s pfikladnym vstupem do budovy musi osobé& upoutané
na invalidni vozik zaplesat srdce, razem se po vstupu do budovy shleda s realitou.
Neni zde zabezpefeny vytah, ploSina ani bezbariérové toalety.

Diky laznim, turistice, vystavbé administrativniho komplexu a zapojeni mésta
do programu Narodni sité¢ Zdravych mést CR se Tfeboii vydala spravnou cestou jak
zptistupnit vefejnopravni budovy a samotny pohyb po mésté osobam s pohybovym

postizenim.
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Vyjadreni vedeni mésta Tiebon

K vyhodnoceni komparace jsem pozadal vedeni mésta Tiebon k zodpovézeni
ti1 otazek, které ptimo souvisely s vyhodnocenim dat terénniho Setfeni. Oslovil jsem
pani mistostarostku Jenisovou, ktera je zaroven koordinatorkou projektu Zdravého

mésta.

Otazka 1: Vznikla uz mapa bezbariérovosti vyplyvajici z projektu ,,Zdravé mésto*?
Mapa bezbariérové Tiebon¢ jiz existuje, v soucasné chvili se pfipravuje jeji
aktualizace. Nova verze by méla byt k dostani od pocatku kvétna 2012 v IKS

Tteboi. Mapa bude umisténa téz na webu mésta. V rozpoctu na ni mame vyhrazeno
70.000 K¢.

Otazka 2: Jaké jsou plany mésta v problematice odstrafiovani bariér?

Plany mésta vychazeji z pfijatétho Komunitniho planu socidlnich sluzeb (schvalen
zastupitelstvem v kvétnu 2011, plna verze je na webu mésta). V soucasné chvili
probihd realizace projektu bezbariérové trasy z Lazni Aurora do centra mésta,
ptesnéji az do nového foayer Divadla J.K.Tyla a vznikajiciho loutkového divadla.
Meésto uspélo se svym zaméerem bezbariérové trasy ve vladnim programu Mobilita
pro vSechny. Postupné ziskd od ministerstva zdravotnictvi a ministerstva kultury
finance na bezbariérové vytahy v objektu lazni Aurora a ve zmifiovaném novém
nastupu do obou divadel. Déle jsou méstu pfislibeny finance od SFDI na tpravu
bodovych zavad na vyty€ené trase. Od poloviny roku 2012 by na trase Jindfichliv
Hradec- Ttebon- Ceské Budgjovice mél jednou denné jezdit bezbariérovy autobus
vybaveny hydraulickou ploSinou.

Otazka 3: Ze zaveri mistniho Setfeni bylo nejhiife hodnoceno zdravotni stfedisko
(Klofacova ulice) a gymnazium. Je v pldnu feSeni odstranovani bariér v téchto dvou
objektech?

V obou piipadech se bohuzel jedna o objekty, které nejsou ve vlastnictvi meésta.
Meésto nemuze rekonstruovat objekty, které nejsou jeho majetkem. Zdravotnickému
zafizeni mésto nabidlo pomoc pfi zpracovani Zadosti o dotaci na rekonstrukci
zafizeni, pakliZze by se k ni jeho vlastnici rozhodli. Tento podnét zlstal bez odezvy.

Na zastupce obou instituci se samoziejme budeme snazit i nadale ptsobit.
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KOMPARACE

Cilem porovnani mést je nashromazdit dostate¢né mnozstvi dat, ktera budou
slouzit pro objektivni srovnani. Ob¢ mésta byla vybrana z diivodu svého zaméieni na
cestovni ruch. Jindfichiiv Hradec je okresni mésto s vice obyvateli, Tfeboii ma vétsi
turistickou navstévnost diky dvéma lazenskym zafizenim. Cilem rekognoskace bylo
mistni Setfeni zvolenych budov, kdy jsem data zaznamenaval do formulafe (ptiloha
1) a ta jsem poté vyhodnotil.

Mym ukolem byl piijezd k dané budové automobilem s oznacenim
prepravujici osobu upoutanou na invalidni vozik. Pokud vefejnopravni budova
disponovala vyhrazenym parkovacim mistem, uvedl jsem tuto skutecnost do
formuléfe. Zde jsem hodnotil moZnost zastaveni vozidlem na misté vyhrazeném pro
osoby télesné postizené a bariéry od vystupu z automobilu k vchodovym dvetim
budovy. Ob¢ mésta dosahla shodnych osmi bodu z celkovych dvanacti. To povazuji
za velmi dobry vysledek. Pii terénnim Setfeni jsem se nesetkal ani v jenom mésté
S bezohlednosti fidicu, ktefi by vyhrazenych mist zneuzivali. VSechna vyhrazena
parkovaci mista byla fadné oznacena svislou dopravni znackou IP 12 a vodorovnym
znacenim V 10f. Pokud nebylo parkovaci misto vyhrazené, moznost zaparkovani
vozidla byla vzdy v okruhu maximalné¢ sto metrti od budovy.

Dal8im hodnoticim kritériem bezbariérovosti byl samotny piistup do budovy.
V zdznamovém formuléfi se hodnoceni rozdéluje takto: pln€ bezbariérové, s pomoci
a nepfistupné. Za nejlepsi zvoleny pfistup pro osoby s télesnym postizenim lze
povazovat samooteviraci dvefe s pohybovym senzorem. Toto feSeni pfistupu se
Castéji objevovalo ve mésté Jindfichlv Hradec. NejcastéjSim feSenim jsou dvete
dievéné a sklenéné, které dale I1ze rozdélit na jednokiidlé a dvoukitidlé. Tento zpiisob
ptistupu do budovy byl ve vétsin€ hodnoticich budov obou mést. Tyto dvefe maji ve
vetsing piipadil zpétny zaviraci systém Brano. To je pro osobu upoutanou na voziku,
pfi velkém odporu Brana, velky problém. To plati i pro osoby s télesnym postiZzenim,
které pouzivaji protetické pomucky, jakymi jsou napiiklad francouzské hole ¢i berle.
Hodnoceni s pomoci je vstup do budovy za pomoci druhé osoby. Neptipustny vstup
do budovy byl tvofen architektonickou bariérou po vstupu. Nepfistupnou

vefejnopravni budovu méla obé mésta. V obou piipadech bariéru tvofil vysoky prah
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pod dvefmi a v zadvefti zacinajici strmé schodisté, které nebylo mozné piekonat ani
za pomoci druhé osoby. Hradec i Tieboni maji se ztratou jedné neptistupné budovy
vSechny objekty pro osoby s télesnym postizenim piistupné. Timto obé mésta
prokazuji velmi kladny pfistup k osobam s télesnym postizenim.

Po vstupu do budovy mé zajimal samotny pohyb po objektu. V samotném
hodnoceni mé zajimalo, zdali je zajiStén dostateCny prostor po chodbach, vstup do
jednotlivych mistnosti a nejdalezitéjSim kritériem pohybu po budové byla preprava
mezi jednotlivymi podlazimi. Zde mélo nejvétsi ztratu v hodnoceni mésto Trebon u
dvou budov. Jindtichiv Hradec mél nepiistupnou budovu pouze v jednom ptipade¢.

Samotnym hodnoticim prvkem byl vytah ¢i ploSina umoziujici presun mezi
patry. Ne vzdy spliiuji parametry a jsou vhodné K uzivani osobam upoutanym na
invalidni vozik. Zvedaci zafizeni, u kterych neni zapotiebi asistence druhé osoby,
jsem hodnotil jako bezbariérové. Vytah, ktery ma otevirani dvefi do prostoru, a neni
mozno se ve vytahové kabiné s invalidnim vozikem otocit, jsem posoudil uzivani
tohoto zafizeni s pomoci. Takovy vytah se nachazi ve zdravotnickém zafizeni
Vv Jindfichové Hradci. V celkové komparaci bylo 1épe hodnoceno mésto Jindiichv
Hradec.

Poslednim prvkem architektonickych bariér v budovach jsou toalety pro
vetejnost. Ne vSude podminky umoznuji prestavbu ptivodnich toalet na bezbariérové
z ditvodu nérocnosti na prostor, ale 1 piesto u obou hodnoticich mést je vice nez
polovina hodnocena jako bezbariérovych. Ve vétsiné budov je bezbariérova toaleta
pouze jedna, ale i tak pIln€ dostacuje potifebam osob s pohybovym postizenim. Ve

vysledném hodnoceni ma vyssi podil bezbariérovych toalet mésto Tiebo.

Sledované ohjekty - Komperace

Parkovani pro Pristup Pohyb po budové Vytah/ Zvedaci ploSina Toalety

Budova
Ano  Ne |Bezbariérovy Spomoci  Nepiistupny | Bezbariérovy S pomoci  Nepfistupny | Bezbariérovy S pomoci Neni Ao Ne

Vysledné hodnoceni

Jindichiv Hradee | 8 | 0 16 3 0 2 0 0 18 1 0 6] 0 74
Treboil 8 | 0 2 0 0 18 0 0 14 0 0 8 [ 0 70

Tabulka 4 : Komparace
Zdroj: Vlastni tvorba, 2012
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Celkové hodnoceni komparace

Graf 1 ukazuje na rozdily v architektonickych bariérach mezi jednotlivymi

budovami. Je zde dobie vidét rozdil stejnych budov, pouze v jiném mésté. Nejvetsi

rozdil je mezi méstskymi ufady, gymnaziem a zdravotnim zafizenim. Ostatni

vetejnopravni budovy jsou vV hodnoceni velmi vyrovnané.
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Graf 1 : Srovnani jednotlivych vefejnopravnich budov
Zdroj : Vlastni tvorba, 2012
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Celkovéa komparace mezi jednotlivymi mésty je patrna z grafu 2. Maximalni
pocet dosazitelnych bodi byl celkem 96 bodi. Lépe hodnocenym méstem je

Jindfichiv Hradec se 74 body proti méstu Tiebon, které dosihlo v celkovém

hodnoceni 70 bodu.
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Jindfichlv Hradec

Graf 2 : Celkové hodnoceni
Zdroj : Vlastni tvorba, 2012
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Povazuji za vhodné zodpovédét si otazky, jez jsem si zvolil na zacatku
praktické Casti této prace. K tomu vyuziji svého terénniho Setfeni a nésledného

vyhodnoceni dat jednotlivych vefejnopravnich budov.

Ptedpoklad 1

Ptedpokladam, Ze vSechny vefejnopravni budovy v obou méstech budou mit
zajistény pristup pro osoby s pohybovym postizenim.

Bezbariérovost vsech vetejnopravnich budov jsem odhadl Spatn€. Miij nazor
pramenil z velkého diirazu spole¢nosti na zaclenovani osob s pohybovym postizenim
do bézného zivota. To neni mozné s architektonickymi bariérami ve vefejnopravnich
budovach. Zavér praktické Casti této prace vSak doklada posun obou meést v této

problematice k cili bezbariérového prostiedi.

Ptedpoklad 2

Ptedpoklddam, Ze ve vysledném hodnoceni bude mésto Tieboil Iépe
bezbariérové zajisSténo z divodu rekonstrukce byvalych vojenskych kasaren na
komplex vetejnopravnich budov.

Muj predpoklad 1épe hodnoceného mésta Tieboni se nenaplnil. Jindfichiv
Hradec =ziskal v celkovém hodnoceni 74 bodu, Trebon obdrzela 70 bodu.
Rekonstrukce byvalych kasdren na komplex administrativnich budov je vyborné
feSeni a méstu Trebon pfineslo mnoZstvi kladnych bodd, je tieba vSak poukézat na
mnozstvi moderné postavenych budov v celkové 1épe hodnoceném mésté Jindiichv

Hradec.

Piedpoklad 3

Predpoklddam, ze mé realizované Setfeni bude slouzit k lepSi orientaci
pohybu télesné postizenych obyvatel a navstévnikii obou zvolenych mést.

I nadédle bych se chtél vénovat shromazdovani dat o vefejnopravnich
budovéach, které bude slouzit jako zdrojovy materidl dat k vytvofeni mapy
Jindfichova Hradce a Tteboné. To prispéje k vyborné orientaci v obou méstech

osobam s télesnym postizenim.
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6 ZAVER

Cilem mé bakalai'ské prace byla komparace dvou zvolenych lokalit z hlediska
architektonickych bariér pro osoby s télesnym postizenim. V teoretické ¢asti jsem se
zabyval shromazdénim odborné literatury a za pomoci analyzy a syntézy ziskanych
dat jsem vytvoftil souvisly text tykajici se daného tématu.

V praktické casti jsem se zaméfil na fyzicky monitoring vefejnopravnich
budov s osobou upoutanou na invalidni vozik. Ziskana data jednotlivych budov jsem
zapisoval do zaznamového formulare. Tyto udaje jsem vyhodnotil a nasledné provedl
komparaci jednotlivych mést. Z tohoto srovnani vzesel vysledek, ktery prokazal lepsi
bezbariérové prostiedi vefejnopravnich budov ve mésté Jindiichiv Hradec.

U obou turisticky vyhledavanych mést je patrny velmi dobry piistup
Vv problematice architektonickych bariér. To se netykd pouze samotnych objektu,
nybrz i komunikaci a vefejného prostranstvi. VSe je otdzkou finan¢niho rozpoctu
zfizovatelll €1 majiteld vefejnopravnich budov. Ob& hodnocené lokality maji
v budoucich letech plany, které povedou k dalSimu odstraiovani bariér lidem
s télesnym postizenim, lepsi integraci do spolecnosti a velmi vyznamné snizi rozdil
v pohybu mezi osobou s nebo bez télesného omezeni.

Mym cilem je vytvofeni bezbariérovych map jednotlivych mést Ceské
republiky. Ty by dle mého nazoru mély obsahovat tidaje o vSech komunikacich,
vefejnopravnich a turisticky navstévovanych budovach. Byl bych rad, pokud by se
ma vize stala realitou nejen v tisténé, ale i v elektronické podobé. Tyto informace by
byly poskytované nejen na internetovych strankach, ale i jako aplikace modernich
telefoni propojené se systémem polohovych sluzeb — dnes napt. GPS (global
position system).

V Zivoté nikdy nevime, co se mliZze stat ndm nebo lidem v nasem okoli. Je
dilezité si uvédomit, Ze dané okolnosti nds mohou ze dne na den upoutat na invalidni
vozik a ¢lovek v této chvili potifebuje kazdou pomocnou ruku. Proto jsem se rozhodl
sméfovat mé dosavadni vzdélani touto cestou a vytvofit zminovany projekt.
Domnivam se, Ze to osobdm s télesnym postizenim velice pomiiZze nejen po fyzické,

ale i po psychické strance.
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SEZNAM ZKRATEK:

AB - Architektonické bariéry

KFP - Klasifikace funk¢énich poruch

NRZP - Narodni rada zdravotné postizenych

MKEF - Mezinarodni kvalifikace funkcnich pohybovych zmén

OZP - Osoby zdravotn¢ postizené

Sl - Svaz invalidi

WHO - World Health Organization (Svétova zdravotnicka organizace)
SFDI - Statni fond dopravni infrastruktury

GPS - Global position systém (navigacni systém)
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Zaznamovy formulaf

Meésto

Budova

Parkovani

Vstup

Podlazi

Pohyb po
budové

Toalety

Legenda:

Meésto: Jindtichtiv Hradec nebo Ttebon

Budova: Jaké instituce v ni sidli

Parkovani: ano/ne, vyhrazené stani pro invalidy

Vstup: druh dvefi, otevirdni, proskleni, Brano, prah, najezd, vytah, plosina
Podlazi: pocet pater

Pohyb po budové: architektonické bariéry dle vyhlasky 398/2009 Sb
Toalety: ano /ne, bezbariérové s popisem

Ptiloha 1 : Zaznamovy formulaf
Zdroj : vlastni tvorba, 2011




Ptiloha 2 : fotodokumentace J.Hradec 1-10
Zdroj : vlastni tvorba, 2012

Spravné feseni architektonickych bariér - Jindfichiiv Hradec

Okresni sprava socialniho zabezpeceni

SERRARAA
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Ukazkové toalety dle vyhlasky 398/2009 Sb — Financni uiad



Chybné feseni architektonickych bariér - Jindiichtiv Hradec
Meéstsky trad Jindfichtiv Hradec

Y A 5

Ptili§ velky sklon najezdové rampy



Priloha 3 : fotodokumentace Tieboii 1- 8
Zdroj : vlastni tvorba, 2012

Spravné feseni architektonickych bariér - Tiebon

Pohyb po chodbach bez architektonickych bariér



Vstup do Katastralniho ufadu Tiebon

Vyhrazena parkovaci mista




Nespravné feSeni architektonickych bariér - Trebon

Zdravotnické zafizeni Tirebon

Vchodové dveie s prahem Architektonickd bariéra: schody
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Od:

Pfedmét: -
Datum:

Pane Zizkovsky,

pojem "vefejnopravni budova" neni zavedeny pojem, uzivaji se
televize, smiouva, atd. Domnivame se, Ze v tomto pFipadé tuto
398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcich zabezpecuj

Stranka &. 1z 1

pojmy vefejnopravni rozhlas,
problematiku fesi vyhlaska &.
icich bezbariérové uzivani staveb.

V § 2 vyhlasky je uvedeno, Ze se tato mimo jiné vztahuje na stavby ob&anského vybaveni v

&astech uréenych pro uzivani verejnosti. § 5 fesi pristu
se pod nazvem "stavba obcanského vybaveni" rozumi
statni zastupitelstvi, policii, obvinéné a odsouzené,
pro ochranu obyvatelstva, pro sport, Skoly,
duchovni osvétu, pro zdravotnictvi a socialni sluzby,
zafizeni pro cestovni ruch
vyhlasku.

http://email.seznam .cz/readMessageScreen?sessionld=& folderld=inbox&messagePos=3...

py do t&chto staveb, v § 6 je uvedeno, co
(napf. stavba pro verejnou spravu, soudy,
pro sdélovaci prostiedky, pro obchod a sluzby,
predskolni a 3kolska zarizeni, stavba pro kulturu a

pro vefejnou dopravu, stavba ubytovaciho
pro vice nez 20 osob). Doporuéuji prostudovat tuto

S pozdravem Ing. Krej¢a, odbor spravy majetku MV.

9.4.2012

Ptiloha 4 : Vyjadfeni Ministerstva vnitra — vefejnopravni budova

Zdroj : Ministerstvo vnitra- odbor spravy majetku, 2012



