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Abstrakt

Bakalarska prace se zaméruje na rozvoj jazykovych dovednosti pomoci pribéhi z kostek
za vyuZiti pohadky. Cilem prace je charakterizovat pohadku jako prostfedek rozvoje
osobnosti ditéte v oblasti ¢tenarské pregramotnosti a rozvoje jazykovych dovednosti u
predskolnich déti.

Teoreticka cast se zabyva cCtenarskou pregramotnosti a ctendfskymi strategiemi.
Charakterizuje soucasné pojeti predskolniho vzdéldvani a vyvojové zvlastnosti
predskolniho ditéte, sohledem na rozvoj jazykovych dovednosti a ctenarské
pregramotnosti. V praktické casti byl vytvorfen program postaveny na cetbé na
pokraCovani, ktery rozvijel u déti ctenarskou pregramotnost pomoci ctenarskych
strategii. S détmi byly vytvareny pribéhy z kostek, a tim se rozvijely jejich jazykové
dovednosti. V pribéhu realizace cinnosti byly vyuZity metody pozorovani, rozhovoru
a analyzy eduka&nich material(i. Ctena¥ské aktivity, které podporuji u déti zdjem o knihy
a s nimi spojené cinnosti, se ukazaly jako spravné. Déti si rozsitily slovni zasobu,

a zdokonalily si vyjadiovaci dovednosti.

Klicova slova

Ctenafska pregramotnost; pohadka; matefskd 3kola; predskolni vék; jazykové
dovednosti.



Abstract

The bachelor's thesis focuses on the development of language skills through the use of
stories made of cubes using fairy tales. The aim of the thesis is to characterize the fairy
tale as a means of developing the child's personality in the area of preliteracy and
language skills development in preschool children.

The theoretical part deals with preliteracy and reading strategies. It characterizes the
current conception of preschool education and the developmental peculiarities of the
preschool child with regard to the development of language skills and reading
preliteracy. In the practical part, a program based on reading continuation was designed
to develop children's reading preliteracy using reading strategies. Stories were created
with the children using blocks, thus developing their language skills. Observation,
interview and analysis of educational materials were used during the implementation of
the activities. Reading activities that promote children's interest in books and related
activities proved to be appropriate. The children expanded their vocabulary, and

improved their expressive skills.

Keywords

Literacy; fairy tale; kindergarten; preschool; language skills.
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uvob

Cteni — nejlepsi ucent.

Alexander Sergejevic Puskin

Predskolni vék byva povazovdan za kouzelné a jedineéné Zivotni obdobi, ve kterém se dité
vydava na svou velkou cestu za objevovanim dosud nepoznaného. V tomto obdobi se
setkava s prvnimi Uspéchy a zklamanimi. | kdyZ je vedeno dospélym, snazi se pochopit
svét, ve kterém zije.

Jeden z nastroju, ktery povazuji za ucinny k formovani osobnosti a orientaci ve
sloZitostech svétskych i lidskych, mGze byt pohadka. V tomto véku vrcholi jeji vyznam pro
détskou dusi. Pfibéhy a pohadky maji v Zivoté predskolniho ditéte velky vyznam
a v materské skole by mély mit vysadni misto.

Knihy, at uZ jde o pohdadky, Ci jina obrazkova leporela, byvaji nejen vstupni branou do
svéta fantazie, ale také ucinnym prostfedkem pro predskolni vzdélavani.

Toto téma jsem si vybrala proto, Ze si myslim, Ze se détem malo Cte. V dnesni dobé hraji
i malé déti stale vice pocitatové hry a casto sleduji televizni pohadky. Dokonce
ani v nékterych materskych skolach neni vyjimkou sledovani pohadky v televizi, a to
napriklad pfed odpolednim usinanim déti.

Ctenéarska pregramotnost je jedna z prvnich gramotnosti, se kterymi se dité setkava. Jiz
v prenatalnim obdobi je schopno vnimat mluvené slovo své matky. Postupné se uci
fikanky, fikadla ¢i rozpocitadla.

U détského ctendfe miZeme pozorovat zajem o vSe nové, o néco, co mu prinasi nové
mozZnosti a otevird nekonecny svét fantazie a dosud nenalezenych prostor. Tento svét
byva uschovan v pohadkové knize. Pohadka uspokojuje ¢tenarovo ocekavani, splnuje
jeho tajné sny a idedly a napliuji se pfi ni jeho pfedstavy. Pohadka podnécuje détskou
obrazotvornost a fantazii, utvari v ditéti pohled na svét, rozviji jeho mysleni a tvofivost.
Pravé v tomto obdobi byvaji déti velice citlivé a velmi silné proZzivaji emoce.

Déti nemusime radit pouze do role posluchace, mohou byt aktivnimi ucastniky napriklad
pfi vybéru knihy, mohou pribéhy dle svych moznosti vytvaret nebo mohou pomoci
rozhovoru premyslet nad textem. Toto vSe se vSak vyviji v zavislosti na vyvoji poznavacich

procest, na télesném, emocnim a socialnim vyvoji a vyvoji verbalnich



schopnosti a dovednosti. Tyto dovednosti probihaji u déti v predskolnim véku mnohem
intenzivnéji.

Cilem mé prace je charakterizovat pohadku jako prostfedek rozvoje osobnosti ditéte
v oblasti Ctenarské pregramotnosti a rozvoje jazykovych dovednosti u predskolnich déti.
V teoretické Casti se zabyvam historii vzniku pohadky. Charakteristikou a vyznamem
pohadky a jeji roli pro déti predskolniho véku. Dale se zabyvam vhodnou literaturou pro
predskolni vzdélavani, vyvojem feci déti pfedskolniho véku a jejich fantazii.

V praktické &asti jsem vytvofila program postaveny na piib&hu z knihy Michaela Cernika
,Tik, Tak, Tuk“ V tomto programu pracuji jednak s molitanovymi kostkami, na kterych
jsou namalovany postavy, dopravni prostredky, jidlo, zvirata..., a také s obrazky krajin
a samotnych zvirecich hrdin(, s jejichZ pomoci budu podporovat rozvoj reci a fantazie.
Byl proveden experiment, pfi némz jsem zjistovala, zda pravidelnd prace s knihou ma vliv
na rozvoj reci a fantazijniho mysleni oproti détem stejného véku, které s knihou

nepracovaly. Dalsi soucasti praktické ¢asti je nasledna evaluace.
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CHARAKTERISTIKA VYVOJE PREDSKOLNIHO DITETE S OHLEDEM

NA ROZVOJ JAZYKOVYCH DOVEDNOSTi A CTENARSKE
PREGRAMOTNOSTI

1.1 Ctenarska pregramotnost

,Ctenafska gramotnost je komplex védomosti a dovednosti jedince, které mu umoziuji
zachdzet s pisemnymi texty bézné se vyskytujicimi v Zivotni praxi (napf. Zeleznicni jizdni
fad, navod k uzivani léku). Jde o dovednosti nejen ctenarské, tj. umét texty predist
arozumét jim, ale také dovednosti vyhledavat, zpracovavat, srovnavat informace
obsaZené v textu, reprodukovat obsah textu aj. Ctenaiska gramotnost je povaZovéna za

soucast funkéni gramotnosti.” (Pricha, 2013, s. 42)

,Ctendrskou pregramotnost také mGzeme definovat jako soubor postojl, dovednosti,
védomosti a ndvyk(l sméfujicich ke Ctenarstvi, tedy ke schopnosti Cist s porozuménim
textu a pouzivat jak ke ¢teni, tak i k psani pro potrebu svého vzdélavani a pracovnich
vykond, ale také pro radost a zabavu.“ (Nadvornikovd, Svobodova, Svejdova, Viteckova,

2019, s.5)

Ctenarska pregramotnost klade dlraz na smysluplnost, vyuZitelnost a aplikaci do
béZného Zivota v€etné rozvoje vnitfni motivace a zajmu. Ma vliv na celoZivotni uceni
jedince, na jeho socialni adaptabilitu a v neposledni fadé také na zodpovédnost
k vlastnimu celozZivotnimu vzdélavani. Obdobi pregramotnosti je obdobim, ve kterém se
u ditéte rozviji re¢, psychické funkce a pozndvaci procesy, které souvisi s rozvojem
Ctendrské gramotnosti. Zacinad narozenim jedince a pokracuje az do nastupu do Skoly. Je
povazovano za jedno z nejdulezitéjSich obdobi v rozvoji ¢tenarské gramotnosti.
Pregramotnost charakterizujeme jako obdobi, ve kterém dochazi k celkovému vyvoji
osobnosti predskolniho ditéte, rozvoji vyjadifovani a komunikace, a jako obdobi pfipravy
pro pocatecni ¢tenarskou gramotnost. Tato etapa byva v rlznych zdrojich oznacovana
také jako etapa spontdnni gramotnosti (Zapotocna, 2001).

U predskolniho ditéte by mélo byt hlavnim cilem vytvareni pozitivniho vztahu k psané
feci a prohlubovani dovednosti, které mu umozni se ve ¢teni a psani zdokonalovat. Mél
by byt kladen ddraz na pozitivni motivaci ke ¢teni a psani. Dité se v tomto obdobi jesté

cilené neudi Cist a psat, ale smyslem ¢teni je davat détem podnéty, které zajem o tuto
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¢innost vyvolaji (Kropackova, Widovd, Kucharska, 2014). Ctenarska gramotnost nenf jen
dovednost cteni, jedna se o schopnost porozumét psanému textu, premyslet o ném
a pouZivat jej k rozvoji vlastnich schopnosti, k dosahovani urcitych cild a védomosti

a k aktivnimu zaclenéni do Zivota spolec¢nosti (Zapotocna, 2001).

1.1.1 Faktory ovliviujici ctenarskou pregramotnost

CtenaFskou pregramotnost ovliviiuje mnohé, at uz jde o vnitfni faktory, které souvisi
svyvojem ditéte, nebo o faktory vnéjsi. PfedevSim je to rodina, materska skola
a v neposledni radé média, ktera mohou jeji vyvoj ohrozit. Dité se se ¢tenim seznamuje
jiz od nejutlejsiho véku a uloha rodi¢u je pfi tom velmi daleZitd. Proto urcité prvni
navykl. Pokud vyr(std dité v rodiné, kde je ¢teni pozitivné hodnoceno, je postupné
privadéno k tomu, aby ho ¢teni zaujalo. Bude totiz védét, Ze mu Cteni dokaze otevrit

dvere k mnoha komnatam poznani (Bacus, 2004).

Chvile s pohadkou jsou pro déti velmi daleZité. At uz pro rozvoj ¢tenarské gramotnosti,
nebo pro pocit bezpedi, jistoty a lasky. Toto patfi mezi vzpominky, k nimz se vracime i jako
dospéli v dobé, kdy nas Zivot zaskoCi néjakym trapenim. Je proto na rodicich, aby toto
obdobi nepromeskali, dité nenasilnou formou vzdélavali, prohlubovali timto dennim
ritudlem emociondlni vztah mezi rodicem a ditétem a doprali svym ratolestem jejich
vlastni krasné vzpominky. Nikdo z rodi¢l se ani nenadéje a prijde chvile, kdy jejich

potomek uz sdhne po knizce sdm (Kutalkova, 2005).

Zhruba ve trech letech nastupuje dité do materské skoly, ktera navazuje na rodinnou
vychovu ditéte. Proto dalsi faktor, ktery ovliviiuje ¢tenarskou pregramotnost, je bez
pochyby materska sSkola nebo jiné vychovné-vzdélavaci instituce. Dité se zde uci
respektovat své vrstevniky a zacina pfijimat jiné autority. Pfedskolni vzdélavani ma ditéti
predeviim usnadriovat jeho dalsi cestu Zivotem a za vzdélavanim. Ukolem matefské gkoly
je rozvijet osobnost ditéte, podporovat jeho télesny rozvoj, zdravi, jeho osobni
spokojenost a pohodu, napomahat mu v chapani okolniho svéta a motivovat ho k
dalSimu poznavani a uceni, stejné jako ucit dité Zit ve spole¢nosti ostatnich a pribliZovat

mu normy a hodnoty uzndvané nasi spolec¢nosti (RVP PV, 2021).
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Tomaskova (2015) se zminiuje o tom, Ze by se matefskad Skola méla zasadit o ¢tenarsky
podnétné prostredi tak, aby rozvijela budouci ¢tenare kladnym vztahem ke knihdam a ke
Cteni. Ucitelka by méla proto ve svych Cinnostech postupovat tak, aby kazdé dité
harmonicky rozvijela a pfipravovala.

RovnéZ poukazuje na volnost pfistupu déti ke Skolni knihovni¢ce se ¢tecim a psacim
koutkem a k navstéve knihoven a divadel. Ve vzdélavaci nabidce kazdé materské skoly by
Cteni knih, jejich prohlizeni a prace s texty mélo byt zcela pfirozené. A to hlavné proto,
Ze détem objasniuje jejich vlastni Zivotni zkuSenosti a vede je ke ¢tenarstvi.

V neposledni fadé jsou velkym faktorem, ktery ovliviuje ¢tenarskou pregramotnost,
média. Toto je velké téma soucasné doby, kdy vétSina z nas ma doma televizi, internet,
pocitac, chytry telefon a jiné digitalni technologie. Mnozi z nds si bez nich ani neumi
predstavit Zivot. Média vSak tvofi nedilnou soucast naseho Zivota a jen tak z ného
nezmizi, proto je na nas rodicich a ucitelich, jak se s nimi nau¢ime Zit, a hlavng, jak s nimi
naucime Zit a zachazet nase déti (Tomaskova, 2015).

Média jsou zdrojem rGznorodych informaci a pomahaji ditéti otevrit se vnéjSimu svétu.
Pokud vsak jde o déti predskolniho véku, jsou leckteré porady nevhodné a pro dité tézko
srozumitelné. Navic déti vtomto véku jesté stale dobre nedokazi rozlisit, co je skutecné,
a co ne. Nadmérné sledovani poradi v televizi ¢i na dalSich zafizenich mizZe déti drazdit,
otupovat je, unavovat jejich oci, zlehéovat v jejich ocich nasili, odrazovat je od ¢teni
knizek, zprostfedkovavat jim zdporny, nebo naopak ,pfibarveny” obraz o svété. Média
by ndm neméla brat ¢as, ktery mlZeme stravit se svymi détmi tfeba vecernim ¢tenim
pohadky, povidanim o tom, co jsme dany den zaZili, co nas trapi, nebo naopak z ¢eho

mame radost (Bacus, 2004).

1.1.2 Ctenaiské strategie

Ctenarské strategie jsou postupy, které pouzivame k porozuméni textu. Pro ¢tenare je
dllezité, aby si umél predstavit ¢teny pribéh, premyslet nad nim a propojovat s tim co
znd. (Barry, 2002).

Ctenari, ktefi uz maji vice zkusenosti si jiz uméji vytvaret souvislosti mezi tim, co ¢tou a
co znaji. BEhem cCteni si kladou otazky a vyvozuji zavéry. Informace, které ziskaji béhem

Cteni propojuji se svymi zkusenostmi (Pearson in Harvey, 2000).
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Zakladnim cilem Ctenarskych strategii je naucit déti, aby je pouzivali tak, aby umély pfi
Cteni premyslet. Aby umély vybrat takové strategie, které povedou k tomu, Ze ¢teni bude
pro dité v budoucnu prozZitkem. Déti by se mély setkat se ¢tenarskymi strategiemi uz
v materské skole, nebot ¢im dfive se s nimi setkaji, tim dfive se étenarské strategie zméni
tyto strategie patfi predvidani, kladeni otazek, usuzovani, vizualizace, shrnovani, hledani

souvislosti (Kovafrikova, 2011).

a) Predvidani
Predvidani je vhodné zarazovat na zacCatek Cteni, ale zaroven i béhem Cteni. Tato strategie
je vhodna i pro déti, které jesté neumi Cist, protoZze mohou predvidat podle obrazkd.
Cilem je vSak samoziejmé to, aby déti predvidaly naprosto spontanné i bez vybidnuti
ucitelem. Je dobré détem vysvétlit, Ze predvidani neni pouze hadanim. Divoké fantazie
mohou znacit problém. V pripadé divokych fantazii déti je dobré chtit, aby své

predpovédi zdlvodnovaly (Kovafikova, 2011).

Predvidani zacina slovy:

Myslim si, Ze se stane...

Kdo by se mohl v pribéhu objevit...
Pribeéh by mohl byt o...

b) Kladeni otazek
Strategie kladeni otazek zvySuje ¢tenarovu motivaci. Déti jsou zvidavé, a tak poslouchaji
text hlavné proto, aby na otdzky nasly odpovédi. Na otazky déti odpovidaji at uz na
zakladé cteného textu, nebo pouziji vlastni zkusenosti. Dospély, ktery predcita text by
mél vést déti tak, aby si umély poloZit rlizné otdzky (Kovafikovd, 2011).
Otazky si mUZzeme poloZit pred textem, kdy si déti prohlédnou obrazky nebo knihu,
a rikaji otazky, které je k nim napadnou.
O ¢em muZe byt pribéh?
Jaka muZe byt hlavni postava (hrdina)?

Kde by se mohl pribéh odehrdvat?

Pti kladeni otazek béhem textu je vhodné ucit déti, aby se béhem cteni zastavovaly

a rekly vSechny otdazky, které je k textu napadaiji.
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Jak by mohl pribéh pokracovat dal?
Kdo by se mohl v pribéhu objevit?
Co bys udélal jinak?

Otazky po cteni davaji détem prostor pro vznaseni pripominek a pochybnosti. Po ¢teni

déti zjistuji, zda jim text na jejich otazky vznesené béhem ¢teni odpovédél.

Jak by mohl pribéh dopadnout, kdyby...
V ¢em jsi podobny hlavnimu hrdinovi...
Chtél bys mit takového pritele, jako byl...
Co se ti libilo/nelibilo...

c) Usuzovani
Strategii usuzovani mGzeme taky nazyvat jako ¢teni mezi radky. Je narocnéjsi a mizeme
ji vyjadrit pomoci rovnice: nase védomosti (zkusenosti) + text = Usudek. Informaci, kterou
jsme se docetli v textu, propojime s vlastni zkuSenosti ¢i védomostmi, ¢imz dojdeme k
zavéru, ktery neni v textu uveden.
Usuzovani Uzce souvisi s ostatnimi strategiemi. Predviddni se ¢asto fadi pod usuzovani,
protozZe kdyz predvidame, tak vlastné usuzujeme na zdkladé napovéd v textu, jak se bude

déj dale odvijet (Kovarikova, 2011).

Vhodné nasledné otazky:

Jak by mohl pribéh pokracovat?

Co mohl myslet touto vétou...?

Myslis, Ze kdyZ hrdina rekl... Ze to myslel vazné?

Zachoval se hrdina sprdavné?

d) Vizualizace
Tato strategie je pro dité zdbavou, protoze zapojuje vlastni predstavivost a zapojuje
vsechny jeho smysly jako jsou: zrakové, sluchové, chutové, hmatové i Cichové. Vytvareni
predstav Uzce souvisi s usuzovanim, coZ je jednim z dokladd toho, jak jsou jednotlivé
strategie navzdjem propojené. KdyzZ si néco predstavujeme, tak vlastné usuzujeme, jen
pouzivame obrazy misto slov. Pfi dostate¢ném predstaveni si detaild, si dité snaze ve své
mysli vytvofi Zivy obraz, ktery si nasledné |épe udrzi v paméti (Kovarikova, 2011).

Vodné otazky:
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Co ti to pfipoming?
Pripomind ti néco ta viiné?
Pripomind ti néco ta chut?

e) Shrnovani
Jde o nejtézsi strategii. Pfi shrnovani bychom méli vytahnout nejdllezitéjsi informace
z textu, usporadat udalosti ve spravném poradi a prevypravét je vlastnimi slovy tak, jak
jdou za sebou. Kdyz shrnujeme, tak vlastné vybirdme a vlastnimi slovy stru¢né a vystizné

vyjadfujeme nejdulezitéjsi informace (Kovarikova, 2011).

Vhodné otazky:
O ¢em vypravéla kniha...?
Co té zaujalo na pribéhu...?

Co se stalo hrdinovi...?

f) Hledani souvislosti
PFi této strategii si dité propojuje situace z pfibéhu se svym vlastnim Zivotem, ¢imz je do
procesu cteni vice aktivovano. Pti hledani souvislosti podnécujeme déti, aby si vybavily
své predchozi zkuSenosti s danym tématem i situaci a propojily si je s tim, co prave slysi.
Tato dovednost je kliCova pro porozuméni i zapamatovani si, pro orientaci v textu i
motivaci naslouchat predcitanému pribéhu.
Tato strategie ma tfi urovné:
o Text-dité: Tato Uroven je pro dité nejjednodussi, protoZe si propojuje své
zkuSenosti ¢i védomosti a zazitky s textem.
Pripadal sis nékdy stejné jako...?
Ocitl ses nékdy v podobné situaci?
e Text-text: Tato Uroven je vhodna k porovnavani dvou textli pomoci Vennovych
diagram, které jsou vhodné ke srovnavani stejnych a odlisnych motiva.
Setkal se s pohddkou, kde je také...?
Znds pribéh, ktery je podobny tomuto?

Pripomind ti hrdina nékoho?

e Text-svét: Tato Uroven souvisi s udalostmi realného svéta, jako je ekologie, |aska,
rodina, pratelstvi...
Myslis, Ze by se to mohlo skutecné stat?
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Je dulezité vést déti k tomu, aby si stdle uvédomovaly, jak s danou strategii pracuji. Aby
pozorovaly, co se jim odehravd v myslenkach. To je vede nejen k premysleni, ale také

k popisovani toho, jak pfemysli, a tim se strategie stavaji védomymi (Kovafikovd, 2011).

1.2 Predskolni vzdélavani s ohledem na rozvoj jazykovych dovednosti

a Ctenarské pregramotnosti

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani ma vzdélavaci obsah rozdélen do
péti vzdélavacich oblasti:

e Ditéajehotélo

e Dité a jeho psychika

e Dité aten druhy

e Dité a spole¢nost

e Dijté a svet

Kazda z téchto oblasti obsahuje vzajemné propojené dil¢i cile. Co uditel u ditéte
podporuje, dale co ucitel ditéti nabizi, a to co dité na konci pfedskolniho obdobi zpravidla

dokaze (RVP PV, 2021).

Dité a jeho télo

Pro zdravi, fyzickou pohodu a neurosvalovy vyvoj ditéte je dilezity spravny rozvoj jemné
a hrubé motoriky. Mezi duleZité faktory sméfujici k nauce spravného mluveni patfi rozvoj
Ctenarské pregramotnosti ve spojeni s pohybovymi aktivitami. PrfedevSim jde o
zdravotné zamérené cinnosti, pfi kterych se dité uci spravné drzet télo, a tak ovladat
dechové svalstvo. Pro logopedickou prevenci zafazujeme fikadla, rozpocitdvadla ale i

ranni rozcvicky ¢i pohybové hry (RVP PV, 2021).

Dité a jeho psychika
Dusevni pohoda ditéte patfi k rozvoji reCovych a jazykovych dovednosti, k rozvoji
kreativity, fantazie, tvofivosti a je dlleZitd pro rozvoj ctenarské pregramotnosti.

Poznavani a uceni jsou dalsi dovednosti, které jsou dalezité pro ¢teni a psani.

a) Jazyk a el

Spravné ovladani dechu, vyslovnosti a tempa feli je dileZité pro ctenarskou

pregramotnost. Tim se dité uci vést rozhovor, samostatné vyjadfovat a pokladat otazky
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druhé osobé. Zvlada pojmenovat véci a Cinnosti ve svém okoli. BEéhem cteni rozumi
slySenému a podle vlastni fantazie odhaduje, jak by mohl pribéh dal pokracovat. Pfi
spole¢nych diskuzich, rozhovorech, individudlni nebo skupinové konverzaci spontanné
vypravi své zazitky.

b) Pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Ke Ctenarské pregramotnosti v této oblasti patfi mySlenkové operace, predstavivost a
fantazie, ale také vsSimani si néceho nového. Hry zamérené k cviceni rlznych forem
paméti, pii kterych se dité uéi soustfedit na €innost a udrZovat pozornost. Cinnosti se
zaméruji na poznavani jednoduchych znakd jako jsou pismena nebo Cislice. Dité se uci
védomeé vyuzivat vSechny svoje smysly, zamérné pozoruje, jiz je schopno poznat napsané
své jméno a tiskacim pismem jej opsat. Rozdéluje slova na slabiky, nebo hlasky ve
slovech. Zvlada se naucit nazpamét pisné, basné a u ditéte se zacind projevovat zajem o
knihy.

c) Sebepojeti, city a vile

Sebepoznani, sebevédomi a sebedlvéra je dlleZita pro rozvoj ctenarské pregramotnosti
u ditéte. Pak mazZe proZivat radost ze zvlddnutého a poznaného. Cinnosti, které v ditéti
vyvoldvaji veseli a pohodu mu umoZiuji radovat se z hezkych zazitkd. Dité md radost,
pokud se mu néco podafi a tim se i uci ovladat své city. Pokud se soustredi na ¢innosti,

samostatné a soustfedéné je i dokoncuje (RVP PV, 2021).

Dité a ten druhy

V této oblasti je pro ¢tenarskou pregramotnost dllezité, aby se dité naucilo komunikovat
prirozené a bez ostychu s jinymi détmi nebo s dospélym, protoZe v materské skole kazdy
den dochazi k interakci ditéte s vrstevniky a ucitelkou. Zvlada navazovat nova pratelstvi
diky tomu, Ze jiz dokaze naslouchat druhému a respektovat ho. Ui se dodrZovat
dohodnuta pravidla pfi ¢innostech ve skupiné a také odmitnout komunikaci, kterd mu je

nepfijemna (RVP PV, 2021).

Dité a spolecnost

V této oblasti se dité uci pozorné poslouchat nebo sledovat se zajmem literarni,
dramatické nebo hudebni pfedstaveni. Hodnoti své zazitky, rika, co bylo zajimavé a uci
se prevypravét déj. Dale se uci Setrné zachazet s predméty jako jsou napfiklad knihy. U¢i

se chovat zdvofile, s Uctou ke druhé osobé a nerusit ostatni. Pfi hudebné pohybovych

18



Cinnostech se uci rozliSovat rytmus. Projevuje zajem o knihy a ma oblibenou pohadku i
hlavniho hrdinu (RVP PV, 2021).

Dité a svét

Cilem této oblasti je, aby se dité pomoci knih, tradic a uméni dozvédélo o rozmanitosti
vlastni i jinych kultur. UCi se pracovat s literarnimi texty, obrazovym materidlem a
encyklopediemi. Ui se orientovat ve znamém prostifedi a mit povédomi o tom, zda je v
blizkosti napf. knihovna. Klade otdzky, na které hleda odpovédi, a diskutuje nad

problémem (RVP PV, 2021).

1.3 Charakteristika vyvoje predskolniho ditéte s ohledem na rozvoj

jazykovych dovednosti a ¢tenarské pregramotnosti

1.3.1 Vyvoj reci a jazyka

Do tii let véku ditéte

Podle Vagnerové (2012) je lidska fe¢ nejdokonalejsi dorozumivaci prostfedek, ktery
slouzi k mezilidské komunikaci. Jde o jazykovou dovednost, kterou vyuzivame denné
k vyjadreni vyznam{, skutecnosti, ndzorl a pocitl. Od détstvi se u¢ime jazyku, abychom
vyjadfili to, co mame na mysli, a rozuméli tomu, co ndm sdéluji ostatni lidé. Jazyk je také
zakladnim nastrojem socialni adaptace. Dité jej pfijima v konkrétni, hotové a konvenci
dané podobé. K tomu potrebuje model, ktery by mohlo napodobovat a osvojit si tak
stejny jazykovy systém. Pojmy jazyk a fe¢ spolu neoddélitelné souviseji ajeden bez
druhého nemohou v komunikaci plnohodnotné fungovat. Vyvoj reci je sloZity proces,
ktery vznikd na podkladé vnitfni zdédéné zpusobilosti naucit se mluvit a na zakladé
sluchovych, zrakovych a hmatovych podnétd. Proces vyvoje feci je u kazdého ditéte
velice individualni. Kazdé dité ma své prirozené tempo vyvoje.

Sovak (1984) uvadi predbézna stadia vyvoje redi, ktera fadi pred obdobi, nez dité zacne
mluvit. Zacinaji hned po narozeni ditéte a nejsou presné Casové oddélena, navzajem se
prostupuji a souc¢asné probihaji vedle sebe.

Obdobné jako Sovak naznacuje Vagnerova (2012), Ze jiz v prenatalnim obdobi se u ditéte
objevuje nitrodélozni kvileni, polykaci pohyby a cumlani palce. Po narozeni ditéte je jeho
mozek schopny se ucit a prijimat nové poznatky. Za prvni projev novorozence se povazuje

kfik. Charakterizujeme ho jako hlasovy reflex vyvolany reakci organismu na zménu
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prostfedi. Jeho prostfednictvim vyjadfuje dité nelibost na zménu teploty, pozdéji i na
pocit hladu nebo neptitomnost matky.

Prvni rok Zivota ditéte oznacCujeme jako pred-fecové obdobi vyvoje feci. Dité v ném
reaguje na zvukové podnéty, rec¢ a nasledné i na jeji obsah. Osvojuje si rizné navyky
a dovednosti, diky kterym pozdéji vznika re¢ v pravém slova smyslu (Sovdak, 1984).

Dité si zprvu osvojuje intonaci lidské reci a az pozdéji jednotliva slova. Jiz pred prvnim
rokem je schopno pronaset kratké véty, které vSak nemaji zadny konkrétni vyznam. Tyto
véty maji jasnou formu sdéleni, at uzZ jde o rozkaz, ¢i otazku. Kolem jednoho roku uz vede
dité dlouhé promluvy, ve kterych ale jen vyjimecné zachytime néjaké zretelné slovo.
Rozdily v pocatecnim vyvoji feci jsou mezi jednotlivymi détmi veliké. Jakékoliv normy jsou
jenom velice pfibliznym ukazatelem. Jsou déti, které uz v poloviné druhého roku znaji
fikanky, a jiné, se fikankam nikdy nenauci. Mnoho z pocatecnich rozdild se vsak v

pozdéjsim vyvoji vyrovna (Langmeier, Krejcifova, 2006).

Od tii let véku ditéte

Kolem tretiho roku ma dité slovni zasobu asi 300 slov, zacina spravné pouzivat gramatiku,
pribyvaji pfidavna jména a zajmena. Pro toto obdobi je typické, Ze dité zacina poslouchat
jednoduché pohadky a pfibéhy a Casto pozaduje jejich opakovani. Nejoblibenéjsi jsou
pro déti ty, které se vypravéji pred spanim. Dité zpiva jednoduché pisnicky a recituje
jednoduché détské fikanky, zacina klast prvni otazky. Od ctvrtého roku si dité zacina
osvojovat nova slova a jiz by mélo rozumét asi 1500—2000 slovim a aktivné pouzivat
800-1500 slov. Pfi vypravéni zaCina hodné vyuZivat svou fantazii a své predstavy.
Reprodukuje obsah pohadky, vétSinou uz spravné uzivd minuly, pfitomny i ¢as budouci.
Ve Ctyrech letech maji déti spoustu ndpadU a energie. Zac¢ind obdobi vzdoru, a tak zkousi
hranice, kam az mohou se svym chovanim zajit. Dité rado posloucha vypravéni o tom, co
a jak funguje. Bavi ho hra se slovy a rado vytvari jazykové nesmysly. Umi vytvofit slozZité;jsi
souvéti. Zacina se zajimat o kouzelné a klasické pohadky. Od patého roku se z ditéte stava
predskolak, zdokonaluje vyjadiovaci schopnosti a ke komunikaci pouziva kolem 3000
slov. Dité uz samo dokdaze vypravét kratsi pfibéh i popsat déj na obrazku. Umi se lépe
ovladat, at uz jde o télesnou, nebo emocni stranku. Nabyva sebevédomi a za¢ina na néj
byt vétsi spoleh. Zacdina chapat jednoduché vtipy a samo vymysli rzné fikanky. V Sesti

letech uz je dité v mladsim Skolnim véku, je vice sobéstacné, ale Casto se tézko rozhoduije.
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ProdluZuje se doba, po kterou je dité schopné udrzet pozornost. Dité tohoto véku uz

zajimaji spise kouzelné, klasické a novelistické pohadky (Bezdékova, 2008).

Vyvoj vyslovnosti

Podle Thorové (2015) jsou hlasky rizné obtizné na vyslovnost a déti se je uci vyvozovat
postupné. Hlasky, které se tvofi jako prvni, vyZzaduji nejmensi fyziologickou namahu. Jde
o samohlasky, poté dité zvlada retné souhlasky, a nakonec dentalni hlasky. Pro déti jsou
obtiznéjsi mékéené hlasky a sykavky. Pismena jako r a ¥ détem pUsobi problém, zvladaji
je az pred nastupem do Skoly.

a) Morfologickd (tvaroslovnd) rovina

Tato rovina se zabyva tvaroslovim. Definuje pravidla, jak zachdzet s morfémy slov. Jde
o nejmensi vydélitelné Casti slov, jako jsou predpony, kofeny a pripony. Diky témto
pravidlim mUZeme slova ohybat a vyjadfit tak napt. Cislo, ¢as, rod. Morfologie se také

podili na gramatické strukture jazyka.

Déti zaCinaji skloriovat mezi druhym a tfetim rokem. Mnozné Cislo a Casovani se objevuje
o ditéte ve tfech letech. V tomto obdobi byva fec¢ znacné dysgramaticka. Okolo patého
roku se dité v morfologickych pravidlech vice orientuje a dysgramatismy se v jeho feci

vyskytuji jiz jen sporadicky (Thorovd, 2015).

b) Syntaktickd rovina (rovina skladby slov)
Pravidla vétné skladby, které pouzivame k vytvareni vztah(i mezi slovy, se nazyva syntaxe.
Véty se skladaji do komplexnéjsich souvéti. Pro vyznam véty je dulezité poradi slov, které
pomahad pfi rozezndni napt. podmétu a prisudku. Pokud nebudeme syntaxi pouZivat
spravné, muiZe se véta stat nesrozumitelnou. Dité zacina pouZivat véty, kdyz ma slovni
zasobu zhruba 50-60 slov. Mezi 15. a 30. mésici se zacind objevovat syntaxe a dité
spojuje dvé slova dohromady, pricemz ¢asto vynechava slovesa. Po ¢tvrtém roce jsou jiz
véty komplexnéjsi a dité zacind mluvit v souvétich. V tomto obdobi za¢ind pouzivat

vSechny slovni druhy (Thorova, 2015).

c) LexikdIni rovina (rovina tykajici se slovni zdsoby)
Lexikem rozumime slovni zasobu, tedy slova a ustdlend slovni spojeni. BEéhem prvnich
mésicl Zivota jde o napodobovaci Zzvatlani. Prvni slova s vyznamem se objevuji mezi 8. a
12. mésicem. Pfi pocatecnim vyvoji reci zacinaji déti pouzivat podstatna jména a poté
slovesa. V batolecim véku je pro dité tézké osvojit si spravny tvar slova, protoze jsou
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v nich velmi ¢asto nejriznéjsi presmycky nebo zdmeény hlasek a slabik. Slovo sv(j tvar
mUzZe pfipominat jen rytmem nebo se miZe jednat o novotvar. Nejhez¢i novotvary dité
vytvari mezi tfetim a patym rokem. To je dlikaz, jak experimentdlné a kreativné dokdze
zachdzet s jazykem. Mezi novotvary patfi slova jako hafanek — pes, ucesatko — hieben,
baky — boty, boboli — vecernicek... Détem by se mély nabidnout rizné situace, ve kterych
se dané slovo pouziva, aby |épe porozumélo jeho vyznamu. Nutné je také Casto tato slova

opakovat (Thorova, 2015).

d) Sémantickad (vyznamovd) rovina
Sémantickd rovina znamend porozuméni slovim i v jejich pruiném pouZivani.
Sémantické rysy ma kazdé slovo, napf. slova chlapecek, kluk, muz. Tato slova maji
spolec¢nou charakteristiku a vtomto pripadé se lisi vékem. Pomoci sémantické funkce
jazyka mizeme ovliviiovat mysleni druhych a tim v nich vyvolavat rizné emocni reakce,
at uz negativni, ¢i pozitivni. Slova miZe doprovazet neverbalni komunikace a tim se muze
ménit jejich vyznam. Jde napfiklad o mrknuti oka, kdy ténem feci vyjadfim humor nebo
nadsazku mezi vztahy zic¢astnénych nebo jejich spole¢ného zazitku (Thorova, 2015).

e) Pragmaticka rovina (rovina socidlni komunikace)
Pomoci fec¢i nepoddavame jen informace. Pomoci formy sdéleni uskuteCriujeme své
zaméry a zdroven nam umoziuje uskutecnit zameéry komunikacniho partnera.
Pragmatika znamena schopnost rozumét reci a uzivat ji pfi konverzaci. Pragmatické
funkce souvisi s rozvojem dalSich rovin jazyka. Jsou zavislé na kulture a také plni funkci
neverbalni komunikace. Kompetence této roviny se zacinaji rozvijet v predrecovém
obdobi, napriklad o¢nim kontaktem, tento rozvoj dal pokracuje sdilenim pozornosti. Dité
dovede stfidat konverzaci az po schopnost vzit se do mysleni komunikaéniho partnera a
prizpUsobit tak styl rozhovoru. Déti v predskolnim véku obtizné chapou pozadavky, které
nebyly vysloveny, rozumi pokynlm doslovné a stfidani konverzaci jim déld problémy.

Telefonni rozhovor je pro né velice obtizny (Thorova, 2015).

1.3.2 Motoricky vyvoj

Pohybové dovednosti jsou zdkladnim projevem kazdého jedince. Jejich rozvoj ma svij
vliv i na rozvoj poznavacich proces( a tvofivosti. Maji instrumentdlni charakter, jsou od
pocatku Zivota vyuZivany jako prostfedek usnadnujici poznavani nebo pfiblizeni

k pozndvanému. Rozvoj motoriky, pozndvani a emocni prozivani probiha ve vzajemné
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interakci. Motoricky vyvoj je dulezity pro rozvoj ditéte, protoZe je prostiedkem
k ziskavani riznych zkusenosti a poznatk(. Pomoci pohybovych dovednosti dité dosahuje
narozenim ditéte, kdy maji reflexni charakter. Motoricky vyvoj je pomérné zasadni v
prvnim roce Zivota ditéte, zahrnuje postupny rozvoj jemné i hrubé motoriky. Tempo
motorického vyvoje je velmi individudlni a je tfeba mit na paméti, Ze fyziologicky rozdil
je prirozeny. Kazdé dité ma své specifické tempo vyvoje a vynika v jiné oblasti. Pozitivni
emocni prozitky posiluji rozvoj motoriky, a naopak negativni je mohou brzdit. Rozvoj
motoriky podporuje zvidavost a potrebu ditéte poznavat okoli. Mezi prvni pohybové
schopnosti patfi poloha téla, ktera ditéti usnadniuje zrakové isluchové vnimani.
Dulezitym meznikem je, kdyZz dité zacne samo sedét, a tak se muZe divat na svét z
vyhodnéjsi pozice. Za pocatky samostatné lokomoce povazujeme lezeni. Dité jiz nemusi
Cekat, aZz mu nékdo jiny Zadouci predmét priblizi. Motorické dovednosti slouzi i k
pfimému pozndvani a k manipulaci s rlznymi predméty, kdy je dité schopné uchytit
predmeét. Prvni projevy poznani jsou oralniho charakteru, kdy dité zkouma usty. Pozdéji
pozndva pomoci rukou, kdy saha po svém okoli a hmatem rozeznava nékteré objekty.
Nasledné dité dokaze koordinovat pohyby obou rukou. V batolecim véku se dité stava
samostatnéjsim, uvédomuje si vlastni existenci, ale nedokaze se samo jesté vidycky
spravné orientovat, proto potfebuje pevné vedeni a kontrolu. Motorické dovednosti jsou
pro dité prostfedkem k uspokojeni i jinych potreb, jako je napfiklad orientace v prostredi.
Pohybové aktivity rizného druhy jsou nyni pro dité zajimavé samy o sobé a jejich rozvoj
zahrnuje vSechny svalové skupiny, predevsim kosterni svalstvo. Dité je schopno regulovat
vymeésovani, a tim udrZzovat Cistotu. Nadmérnd zatéz v nedostatecné zafixované
dovednosti se mlZe stat zdrojem problém(. Dité si v této souvislosti vytvori obranné
mechanismy, které mohou pretrvavat i v pozdéjsim véku. V batolecim véku dité nabyva
védomi vlastniho pohybu, jenZ pocituje a proziva. Dité se dostane tam, kam potfebuje.

Kazdé dité potrfebuje pro svij rozvoj priméreny prisun podnét(. Pokud muzZe tuto
potfebu uspokojovat samostatné, vybira si podnéty, které mu nejvice vyhovuji a mlze se
jimi zabyvat v dobé, kdy je k tomu nejlépe disponované. Lokomoce ma i socialni vyznam,
kdy je chapdna jako symbol Uspésného vyvoje, ktery povazujeme za pfechod na vyssi
uroven. Dité, které se umi pohybovat samo, je povazovano za zralejsi a je staveno na

vysSi uroven nez dité, které se samo nepohybuje. Potfeba aktivity je v tomto véku
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uspokojovdna pohybem, kterd muze byt negativné ovlivnéna stavem ditéte. Napftiklad
kdyZ je nemocné nebo mu dospély néjak omezuje aktivitu. Neuspokojena potreba
aktivity vyvolava v ditéti napéti, takze se snazi nepfijemnou tenzi néjak vybit. VétSinou
reaguje zpGsobem, ktery je v dané situaci dostupny, napr. zachvaty vzteku (Vagnerova,

2012).

Dvorakova (2014) zminuje zdatnost jako nedilnou soucast fyzického vyvoje, kdy ji
popisuje jako schopnost, ktera ndm umoZniuje vyrovnat se srdznymi naroénymi
situacemi, a to jak z hlediska psychiky, tak z hlediska télesného.
Télesna zdatnost je schopnost, kterd nam umoziuje zvladat situace, jez kladou naroky
na nasi télesnou a funkéni stranku a jsou dllezZité pro zdravi jedince (Dvorakova, 2014).
Dvorakova popisuje déleni podle Bunce (1993), ktery déli télesnou zdatnost na tfi slozky:
e Aerobni zdatnost je dana funkcnosti vnitfnich orgdn(. Jde o srde¢né-cévni
a dychaci systém. Tato zdatnost nam umoznuje pohybovat se delSi dobu.
e Svalovd zdatnost je dana silou a vytrvalosti svalstva.

e Flexibilita je dana pohyblivosti v kloubech a pruznosti svald.

Kazdy pohyb, ktery uskute¢nime, ma na silu svall pozitivni vliv. Negativné muze pUsobit
tehdy, kdyZz ho provadime ze Spatného zakladniho postaveni nebo ho provadime ve
Spatném stereotypu. DuleZité je, abychom umozriovali ditéti od narozeni vyvoj v co
nejspravnéjsich krocich. Pokud mu nebudeme nabizet ditéti dostatek pohybovych aktivit
a nezaradime fizené cviCeni, mlZe to vést knespravnym zakladnim pohybovym
stereotyplim. Z tohoto dlvodu je zapotiebi nabizet détem co nejsirsi Skalu pohybovych
aktivit, zarazovat fizend a kontrolovana cvi¢eni a do cviceni zapojit rdzné balancni

pomtcky (Dvorakova, 2014).

1.3.3 Kognitivni a percepcni vyvoj

Kognitivni vyvoj je rozvijejici se schopnost myslet jiz od raného détstvi. Dité se uci
zapamatovat si informace, které dale zpracovdva, uci se uvazovat a informacim, které
ziska, vénuje dostatek pozornosti a snazi se je organizovat. Informace zpracovava
postupné, mensi dité snimi dokaze pracovat omezené. S postupnym vyvojem se
strategie mysleni zefektivriuji a ¢lovék si tak zlepsuje dlouhodobou pamét. Pro kognitivni

vyvoj je duleZity také proces zrani, uceni a integrace s vrstevniky. Neméli bychom
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zapomenout ani na fakt, ktery se v sou€asnosti zohlednuje, a to, Ze mysleni se vyviji také

v interakci biologického zrani a socialné-kulturnich vlivi (Thorova, 2015).

Vyvoj mysleni povazujeme za dlouhodoby proces, pfi kterém se dité uci postupné
rozumét proménam a vzdy zalezi na jejich slozitostech. Ditéti by mélo byt jasné, co se
pravé déje, pokud by se ménila pouze jedna vlastnost objektu. Pfedskolni déti nepovazuji
za dulezité ty informace, které by jim komplikovaly pohled na svét. Nemaji poznatek o
tom, Ze néco pribylo nebo ubylo, proto tuto skute¢nost neberou v Uvahu (Vagnerova,

2012).

Langmeier (2006) poukazuje na Piageta, ktery oznacil fazi kognitivniho vyvoje podle
typického zpUsobu uvaZovani predskolnich déti jako obdobi nazorného, intuitivniho
mysleni. Dité predskolniho véku jeSté nerespektuje zakony logiky, proto je jeho
vyjadfovani nepresné a omezené. Intuitivni a prelogické uvazovani predskolnich déti se

projevuje urcitou selekci informaci a specifickym zplsobem jejich zpracovani.

Vagnerova (2012) shrnuje uvazovani predskolniho ditéte do nasledujicich kritérii:

a) Zpusob, jakym dité nazira na svét, jak a jaké informace si vybira
Centrace je podminéna redukce informaci. Dité ma tendence ulpivat na jednom
napadném znaku, ktery povazuje za duleZity, ale zaroven si nevsima téch, které nejsou
napadné, pfitom mohou byt objektivné vyznamnéjsi. Egocentrismus se projevuje tim, Ze
si stojime za svym nazorem a nevSimame si toho, ktery je jiny. Nazor, ktery jsme si
vytvorili, je jediny mozny a spravny.
Fenomenismus klade dlraz na predstavu vzhledu svéta. Pro dité jsou dllezité viditelné
znaky, které mu pomahaji ztotoznit jeho podstatu.
Prezentismus se vaze na pfitomnost. Dité se opakované presvédcuje o aktualni podobé,

to pro néj znamena subjektivni jistotu, protoZe to prave tak vidi.

b) Zpusob, jakym tyto informace zpracovava
Magic¢nost pomaha ditéti pomoci fantazie pochopit déni v redlném svété. Predskolni dité
Casto zkresluje poznani svéta, protoZe jesté zcela neumi rozliSovat skutecnost od
fantazie.

Animismus znamena, Ze déti ¢asto pfifazuji vlastnosti lidi k nezivym vécem.
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Arteficialismus popisuje jakym zpisobem vznikal svét. PfedSkolni déti maji o vzniku svéta
odlisné predstavy, napfiklad si mysli, Ze svét nékdo vytvoril — nékdo dal hvézdy na nebe,
nalil vodu do rybnika apod.

Absolutismus je presvédceni, Zze vSe, co jsme doposud poznali, mad jednoznacnou,

konecnou platnost. Pro predskolni dité jsou nazory dospélych nepochopitelné.

Pro predskolni déti ma podoba svéta takovy vyznam, Ze jakdkoliv zména je pro né
nepredstavitelnd a vnimaji ji jako ztratu plvodni totoZnosti. Nechdpou trvalost podstaty
a jeji nezadvislosti na zméné vnéjsi podoby. Déti neberou v potaz, Ze nové usporadani

muzZe byt navraceno do puvodni podoby. (Vagnerova, 2012)

Kognitivni a percepcni vyvoj déti se tyka zmén a utvareni poznavacich funkci, jako je
vhimani, fantazie, predstavovani, mysleni, usuzovani, inteligence, pozornost a pamét,
které se projevuji a realizuji v prlibéhu celého Zivota. Tyto funkce narustaji v souvislosti
se zranim poznavacich funkci a procesli a nabyvanim zkuSenosti socialnim ucenim

(Langmeier, Krejcifova, 2006).

1.3.4 Osobnostni a socialni vyvoj

Rozvoj poznavani ma socialni zaklad, ktery je podporovan specifickym chovani matky. Ta
je pro dité zdrojem poznatk(, ale i zplsob( poznavani a zdroven slouzi pro dité jako
zaruka pocitu jistoty a bezpedi.

Malé déti maji silnou motivaci k poznavani a aktivnimu prozkoumavani okoli. B€hem
prvniho pllroku Zivota se zaméfuji na poznavani sebe sama, rlznych objektl a Zivych
bytosti ve svém okoli. V primarnim stadiu dité objevuje predevsim samo sebe. Maly
kojenec je schopen odliSovat pocity, které se tykaji vlastniho téla a které jsou navozeny
vnéjSimi podnéty. V sekundarnim stadiu prestava byt vlastni aktivita cilem a stava se
prostfedkem poznavani. Zacina se objevovat jednani, které miZeme oznacit za zdmérné.
Dité zacind mit presné védomi o trvalosti objektu. Rozvoj védomi trvalosti objektu a
raznych vjemovych konstant je ve vzdjemné interakci. Pokud je dité schopné vnimat
objekt jako konstantni, tak snaze pochopi i to, Ze existuje porad. V terciarnim stadiu je
dité stale vice zamérené na néjaky cil, ale uz zacind akceptovat i budouci déni. Je schopné
postupovat opacné, kdy si stanovi cil a hledd k nému vhodny prostredek (Vagnerova,

2012).
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Pojem socializace byva definovan rlizné Siroce, podle Langmeiera a Krejcifové (2006) se
predpokladad, Ze socializacni proces zahrnuje tfi vyvojové aspekty:
a) Vyvoj socidlni reaktivity
Je bohaté diferencovan emocnimi vztahy k lidem, ktefi s ditétem Ziji v blizSim
i vzdalenéjsim socidlnim okoli. Pokud by Uplné selhal postup vyvoje, mohlo by se dité stat
autistou. Takové dité slidmi zachazi jako s neZivymi predméty, s ¢astmi téla rodica
manipuluje jako s vécmi a neumi vstupovat do komunikace. Vyhledava samotarské hry.
b) Vyvoj socidlnich kontrol a hodnotovych orientaci
U ditéte se vyviji takové normy, které ho usmérnuji a potlacuji jeho individualni chovani
a jsou vhodné pro spolecnost, a to na zakladé ptikaz(i a zdkaz(, které mu dava dospély,
a dité je tak pfijima za své. Dité ma dané hranice, mezi kterymi se mizZe pohybovat, a ma
predem stanoveny cil, kterého musi dosahnout. Pokud by selhal tento vyvoj, mohla by
se u ditéte rozvinout asocialni porucha nebo by z néj mohl vyrist mladistvy delikvent.
c) Osvojeni socidlnich roli
Spolec¢nost ocekava od ditéte takové chovani a postoje, které mu nabizi jako vzor. Je
prihlizeno k véku, k pohlavi, ale ispolecenskému postaveni. Nejde pouze o jednu
povolenou nebo zakazanou Cinnost, ale o celek, ktery navzajem souvisi se smysluplnymi

¢innostmi, které jsou uréené k postaveni ve spolec¢nosti.

Vyvoj sociadlnich kontrol

Malym détem je povoleno témér vSechno. Nemuseji se udrzovat v Cistoté, nemuseji
samy jist, neocekava se od nich, Ze uposlechnou kazdého prikazu ¢i zakazu. V nékterych
spolecnostech se lisi doba, kdy se méni obdobi shovivavosti v obdobi socializace.
V soucasné spolecnosti dochazi k socializacnimu tlaku na dité pozvolna a postupné,
zpravidla zejména béhem tretiho roku Zivota a pak po celou dobu predskolniho obdobi.
Pravé v tomto obdobi rychle narlsta rozvoj socidlnich kontrol, kdy je chovani ditéte
vedeno okamzitym impulzem &i pranim. Jiz ve druhém roce dité jedna zdmérné a dokaze
uposlechnout ptikaz rodic¢e, jeho fizeni je vSak vnéjsi. Dité se zpravidla fidi pokyny
druhych, vtomto ptipadé je jeho vnéjsi kontrola pak postupné internalizovana, to
znamena, Ze se dité fidi nejprve svymi vlastnimi hlasitymi instrukcemi (Langmeier,

KrejCifova, 2006).

27



Vyvoj socidlniho porozuméni

Socializace neni jen socializaci vnéjsich projevi chovani, ale jde o vnitini prozivani ditéte,
které je zakladem pro jeho emocni vyvoj a souvisi s tim, jak se bude dal rozvijet jeho
vlastni sebepojeti. Déti ve dvou letech uz poznaji své charakteristické rysy, pohlavi a védi,
Ze jsou déti, a ne dospéli. Dité predskolniho véku pozna své fyzické rysy a teprve az Skolni
déti se zameéruji i na psychologické vlastnosti, schopnosti a emoce. Pro emocni vyvoj je
dllezita i postupna socializace emocniho proZivani, které se s vékem stupnuje. Déti
dokazi své pocity vice ovladat a jejich vyjadrovani je zfetelnéjsi a jemnéjsi. Mezi tfetim a
patym rokem dité zacinad rozumét povaze emoci, je schopné vysvétlit rizné pocity a vi,
Ze pocity, které proziva, zavisi na dané situaci. Rozumi, Ze stejnd situace mulze u lidi
vyvolat zcela odlisné pocity. Kolem ¢tyr let dokaze predpovidat, jak budou druzi emocné
reagovat na urcitou situaci. Mezi vnitfnimi stavy, které ¢lovéka fidi, a chovanim dokaze
rozliSovat jiz predskolni dité, ale domniva se, Ze se to projevuje v samotném chovani. To,
Ze emoce mohou byt zavadéjici, si zacinaji uvédomovat déti kolem Sesti let. Vlastni pocity

Vv

dokazou maskovat az skolni déti. (Langmeier, Krejcifova, 2006).

Vyvoj socidlnich roli

Kolem prvniho roku zacina mit dité zajem o spolec¢nika a dochazi tak k prvnim tahanicim
o hracky, tahani za vlasy a rlizné postuchovani. Objevuje se ale také ismév na druhého
a vzajemné pljcovani hracek. Déti po sobé vétSinou pokukuji a hraji si podobnym
zpUsobem, ale kazdé samo. V predskolnim véku dochazi u hry déti k pokroku, déti si
zacinaji hrat vice kooperativné. Pracuji spolecné na projektech a poskytuji si k nému i
material. Vice pfilezitosti k procvicovani spoleéného hrani a spoluprace maiji déti, které
chodi do Skolky. Ty dosahuji v tomto smeéru vyssi Urovné. Jakou roli si dité pfedskolniho
véku osvoiji, je patrné z toho, jak je mezi vrstevniky oblibené, jakou ma tendenci poroucet
druhym, jak se jim podfizuje a jaky ma sklon k urcovani vedeni ve skupiné. Mezi tfetim a
¢tvrtym rokem se u déti také projevuje nejvétsi souperivost, ale narlista i porozuméni
pro druhého. Prosocialni chovani pozorujeme u déti, které na kognitivni Urovni |épe
rozumi psychice ¢lovéka, a u déti s jistym typem pripoutani k matce. | kdyz je dité
predskolniho véku stale zavislé na rodicich, mélo by mit dostatek prilezZitosti stykat se
s dalSimi détmi, a to jednak ve Skolce, jednak v jinych instituciondlnich zafizeni.

V pfitomnosti jinych déti se uci zplisoblim chovani, které pro néj v budoucnu budou
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dalezité. V pfitomnosti dospélého se dité muZe naucit pomdhat slabsim, soupefit se
stejné rovnym, mulzZe se naucit kooperativnimu chovani a mnohé konflikty resit

kompromisem (Langmeier, Krejéifovd, 2006).

Dulezitym meznikem ve vyvoji osobnosti a socializace je odpoutani se z vazanosti na
matefskou osobu. Emancipace z vazanosti na matku souvisi s rozvojem rlznych
psychickych i télesnych funkci. Ochotu pripustit separaci od matky podporuje schopnost
symbolického uvaZovani. Tato ochota je dllezitd v dalsim osamostatfiovani a rozvoji
identity. DalSi dlleZitou kompetenci je osvojeni si feci. Batole vi, Ze mUzZe matku pfivolat,
a samostatnd lokomoce pak umozZnuje ditéti dostat se k matce, kdykoliv to bude
potfebovat. DlUvéra ve svét nebo sama v sebe tak prispiva k citové vyrovnanosti a je
dllezité, aby si dité uvédomovalo vlastni osobnost a své moZnosti. Mezi vyznamné
motivy projevu ditéte ke svétu patfi jeho projev, ktery je potfeba néjak poznamenat,
vtisknout mu stopy své aktivity. Pro dité je to duleZité pro potvrzeni své osobnosti a
novych kompetenci. Déti maji tendenci ménit svét podle svého prani, cemuz je potreba

sebepotvrzeni (Vagnerova, 2012).

Socializace i sebepojeti ditéte vedou k ureni vlastni jedinecnosti, individuality i ke
spojeni s ostatnimi a rozviji se prostfednictvim vztaha s jinymi lidmi. R(izné typy her maji
dlleZitou roli v socializacnim procesu, protoZze umoznuji rozvijet osobnost ditéte. Pomoci
téchto her se dité uci riznym zplsoblm chovani, které odpovidaji jednotlivym socialnim
rolim, jako je napriklad kamarad, chlapec, bratr, spoluzak... Tyto jednotlivé zplsoby
chovani si dité postupné osvojuje. Emocnimi prozitky a subjektivni nepfesnosti ve
zpracovani informaci hodné ovliviiuje mysleni ditéte v batolecim véku. Dité si je védomo

déni ve svété, vi, ze se véci déji bez jeho pfricinéni (Langmeier, Krejcifova, 2006).

V predskolnim véku si déti uvédomuji vlastni specifika a dochazi tak ke genderovému
vyvoji identity. Z pohledu ditéte tvofi jeho pohlavi, genderova role i genderové aspekty
sebepojeti komplex znalosti, zkuSenosti a pocitl, které ovliviiuji jeho chovani, ale tézko
by je umélo néjak oznacit. Dité pozna rozdil mezi chlapcem a divkou, nejen dle toho, jak
vypadaji, ale i to, Ze dovedou rozdilné véci. V tomto obdobi déti potfebuiji, aby genderova

schémata byla jasna a jednoznacna (Vagnerova, 2012).
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1.3.5 Rozvoj fantazie

Pfedskolni dité jesté zcela neodliSuje vnitini a vnéjsi prozitky. Dopliiuje si svét svou
fantazii. Jeho predstavy jsou velmi bohaté a barvité. Pokud ditéti neposkytneme dostatek
podnétl a zkuSenosti, jeho fantazie zlistane prazdnd. Fantazie u predskolniho ditéte je
velmi Ziva a projevuje se predevSim ve hrach, v cetbé pohadek, ale i pti pozorovani
okolniho svéta. Dité nazira na svét tak, aby byl pro néj co nejsrozumitelnéjsi a prijatelny.
Casto kombinuje redlné vzpominky sfantazijnimi predstavami, a tak dochazi

k nepravdivym IZim, avSak dité je presvédcené o jejich pravdivosti (Vagnerova, 2012).

V predskolnim obdobi ma fantazie harmonizujici vyznam, je nezbytnd pro rozumovou
a citovou rovnovahu. Dité si Casto prizplsobuje realitu tak, aby spliovala jeho potreby,

a interpretuje ji bez ohledu na skuteénost (Wedlichova, 2010).

Aby se spravné rozvijela détska fantazie, je dlleZité predevsim to, v jakém prostredi dité
Zije, co jej obklopuje a zda je to misto dostatecné podnétné. Zalezi predevsim na tom,
jak tyto aspekty podporujeme a rozvijime. Malé déti byvaji dychtivé po poznavani
okolniho svéta a jeho podstaty, jsou citlivé a vnimavé. Z vychovného, ale i vzdélavaciho
hlediska je potfeba tento zajem dal prohlubovat a upevnovat. Dilezita je trpélivost pfi
zodpovidani otazek, ale i vytvareni situacnich déjl. Je tfeba podporovat vse, co vede
malé dité k premysleni a predstavivosti. Tyto aktivity vsak musi byt dmérné jeho véku.

Fantazie byva ovlivnéna také inspiraci a intuici (Tomaskova, 2015).

Pomoci fantazie si dité vypliuje mezery v chdpani, které mu zpUsobuje nedostatek
informaci a nezralost mysleni. Fantazirovani u ditéte zacind na zakladé spravné
skutecnosti, ktera u néj muze vyvolat tak silné potieby, Ze se citi byt jimi pfemozené.
Obvykle se mu to v mysli natolik poplete, Ze neni schopné rozlisit, co je realita, a co ne.
Dité vSak potrebuje umét tyto skuteCnosti usporadat tak, aby se mohlo vratit ze svych
predstav zpét do skutec¢nosti. Pro rozvoj fantazie jsou dulezité pohadky, nebot postupuji
stejné jako mysl ditéte, kterd se kazdy den potyka s rliznymi problémy ¢i udalostmi.
Vedou jej k porozuméni okolnimu svétu a pomahaji mu najit spravna reSeni. Dité
potifebuje od dospélého ujisténi, Ze zaobirat se fantazii, nebo moznosti se ji prestat
zaobirat, neni vada. RodiCe se Casto obavaji, aby se jejich dité nenechalo pfilis unést
predstavami a Ze pokud by pfilis vérilo pohadkam, mohlo by véfit na kouzla. Na tzv.

»kouzelno” vSak véri témér vSechny déti. Tato vira vyhasina s nastupujicim vékem. Jini se
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zase obavaji, aby si dité nepreplnilo détskou mysl pohadkou do takové miry, ze by se
dostatecné nezajimalo o realny svét. Pravé pohadky nabizeji ditéti Siroké mnozstvi
otazek, s nimiz se setkava v redalném Zivoté, a poskytuji mu pestry fantazijni Zivot. Ten
zabranuje tomu, aby se détska predstavivost uzaviela do tésnych uUzkostnych hranic

(Bettelheim, 2017).

1.4 Pohadka

Pohadka ma pro dité predskolniho véku velky vyznam a prace s ni by v materské skole
méla mit vysadni misto. Pohadka predstavuje fenomén détského, ale i dospélého svéta.
Na dité nema tak intenzivni a pozitivni vliv Zadny jiny Zanr. Prace s pohadkou mize mit
razné podoby. Pribéh mUze byt vypravény ucitelkou nebo ditétem samotnym, takze jde

o pfirozené, neautoritativni vzdélavani (Bezdékova, 2008).

Pohadka neodmyslitelné patii do svéta déti, které diky pribéhlim a ponaucenim ziskavaji
zkuSenosti a uci se tak, jak zvladnout problémy realného Zivota. Pohadkovy svét vytvari
pro dité velmi podnétné prostredi, coZ je duleZité pro jeho celkovy rozvoj, protoze
poukazuje na nesndze a narocnost Zivota hravou formou. Také poskytuje krasy

obycejnych véci a nenasilné s nimi déti seznamuje (Homolova, 2008).

Pohadka se fidi jednoznacnymi pravidly: Dobro zvitézi nad zlem, které je po zasluze
potrestano. Pohadkovy svét ma zjednoduseny déj, avSak také pozadovanou strukturu
a rfad. Tento svét je tak pro dité bezpecny, mizZe se v ném snadno orientovat a mliZe se
na néj spolehnout. Pohadky pomahaji pochopit, jak funguje skutecny svét, protoze se
v nich odrazi béiné situace a vztahy. Mezi pohadky mizZeme zaradit také pribéh, ktery
vypravi néco, co se opravdu stalo, a oznacuje realnou uddlost nebo skutecny déj, ktery

mél svij jasny pocatek i konec (Vagnerova, 2005).

Podle Cernougka (1990) je zakladni funkci pohadek vnést détem smysl a Fad do
nesrozumitelného a chaotického svéta, kterému nerozumi. Obzvlasté predskolni dité
nechape svét dospélych, ktery je pro néj chaoticky. Détstvi bez pohadek si neumime ani
predstavit. Pfibéhy, které se ve skutecnosti nikdy neodehraly a v nichZ vystupuji
nadpfirozené bytosti, jsou neuvéritelné a nadprirozené, se vypravi ve vSech kulturach na
celém svété. Kouzlo a sila pohadkového slova je silnéjsi neZ gravitace. Svym zplsobem je

pohadka nesmrtelnym uUtvarem, ktery preziva z generace na generaci, aniz by zestarl
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nebo uUplné vymizel. Pohadky maji pfedevsim mravni charakter, takze predvadéji détem

etické hodnoty, jako je naptiklad dobro a zlo.

Malé déti velmi dobfe rozumi symbolim, skrytym vyznamim a poselstvim, které
pohadky obsahuiji, ackoli ndm dospélym se mohou zdat na prvni pohled nesrozumitelné
nebo nedUlezité. Na zakladé nevédomi dokazou déti Cist mezi fadky a desifrovat vSechna
dlleZitd poselstvi. Diky zkusenostem z pohadek pak snadnéji prekonaji rizné strachy,
uzkosti a problémy, které je v Zivoté potkaji. Nékdy se ditéti diky pohadkam dokonce

podafi vyresit problém na nevédomé urovni. (Herman, 2008).

1.4.1 Typologie pohadek

Pohadka prosla v pribéhu vyvoje mnoha Zanrovymi zménami a postupem casu se z ni
stala tzv. moderni pohdadka. Obtizné se zarazuje do urcitého Zanru, protoZze musime
nahliZet na to, které prvky dany zdroj v pohadce uprednostnuje. Jeden z prvkd, na kterém

se shoduje vétsina zdroj(, je fantasti¢nost (Genciova, 1984).

Varejkova (1998) déli pohadky podle obsahu pohadek, a to nasledovné:

e Kouzelné neboli fantastické pohadky,

e realistické neboli novelistické pohadky,

e |egendarni pohadky,

e pohadky o zvifatech.
Kouzelné pohadky jsou zaloZeny na etickém principu, na boji proti zlu, kfivdé a zavisti.
Casto se toci kolem lidskych vztah@ a vlastnosti. Svymi lidskymi vlastnostmi, které byvaji
dobré, ukazuji hrdinové svou odvahu. Tyto pohadky neukazuji svét takovy, jaky je, ale
takovy, jaky by mél byt. Jasné poukazuji na kladné a zaporné vlastnosti, dobré a zlé
umysly hlavnich postav. Maji dynamicky dé&j, ktery zobrazuje boj dobra se zlem
a nasledné vitézstvi dobra.
Realistické pohadky jsou zmodernizované pohadky. SnaZi se potlacit fantasticnost
a usiluje o co nejrealisti¢téjsi zobrazeni. Hlavni hrdina byva ¢asto prosty clovék. Kouzla
a nadptirozené postavy jsou zde omezené. Pohadka se neodehrava v ,pohadkovém
svété”, ale ve mésté nebo na vesnici, kde vystupuji postavy rfemeslnikd, sedlakd,

Zebraka... Tyto pribéhy byvaji napinavé, dobrodruzné, ale kouzla zde nehraji hlavni roli.
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Hrdina nad svymi protivniky zvitézi svym dlvtipem. Tyto pohadky jsou vhodné pro starsi
déti.

Legendarni pohadky jsou zalozené na naboZenskych motivech a cirkevnim uéeni. Hlavni
postavou této pohddky je svétec nebo biblickd postava. Casto se jedna o popis cesty duse
do nebe. Maji vétSinou prosty dé;.

Pohadky o zviratech jsou podobné literarnim bajkam. Hlavni postava je vidy zvite, které
ma lidské vlastnosti. Pohadky vsak chtéji bavit, pfekvapit zapletkou ¢i nadsazkou, kdezto
bajka vidy sméfuje k pouceni. Pohadek o zvifatech neni v lidovém podani mnoho, mezi
nejznameéjsi patfi napriklad pohadky o nepratelstvi koc¢ky a psa, o kohoutkovi a slepicce,

o zviratkach na cestach... (Varejkovd, 1998).

Dle Varejkové (1998) se mohou pohadky délit jesté do tfi rznych typU:

Folklorni pohddka, nazyvana také jako lidova, byva ustné tradovanad, je proménliva,
existuje v nékolika rliznych variantach, je pisemné zaznamenana a byva vychozim textem
literarniho zpracovani.

Literarni pohddka je literarni adaptaci zaznamenanych folklornich textld. Byva také
oznacovana jako adaptovana, klasicka nebo tradicni.

Autorskd pohddka literdrné méné Ci vice navazuje na znaky prvnich dvou druhli pohadek.

Nékdy se pouziva oznaceni také jako uméla nebo moderni.

1.4.2 Vyznam pohadek

Détstvi a pohadka k sobé neodmyslitelné patfi. Pohadka znamenad radost, pohodu i Stésti
a dité diky ni Iépe pochopi rozdil mezi dobrem a zlem, dovede posoudit, co je Spatné a
spravné, uci se vytrvalosti, trpélivosti, ale i ctizadosti. Pohadky maji ulohu moralniho
ponauceni ditéte. Jde o nezastupitelny prostfedek pro rozvoj reci, mysleni a fantazie

(Matgjicek, 2005).

Vznik lidstva a kultury se navzajem prolinaji se vznikem pohadky. Nejvétsi vyznam maiji u
déti ve véku od Ctyf do osmi let, toto obdobi miZeme také nazyvat obdobim pohadek.
Na pocatku dité rozumi pouze nékterym Castem pohadky. S postupem casu je schopné
pochopit pohadku jako celek a casto ji proziva celou, proto se stava, Ze je vtazené do
déje. Rado se ztotoznuje s postavou, ktera je statecnd nebo odvazina. Déti chtéji byt

statecné jako rytifi, krasné jako princezny, mocné jako kouzelnici, ale také se boji Cert(,
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vodnik(l, ¢ernoknéznik a jinych nadpfirozenych bytosti. Vidy maji radost z vitézstvi
dobra. Pohadky nemaji na vyvoj ditéte pouze moralni vliv, ale dité si diky nim také
rozsifuje slovni zasobu, procvicuje si spravnou artikulaci slov a zdokonaluje si vyslovnost.
Predskolni déti si dovedou pribéhy dotvaret pomoci vlastni predstavivosti (Vagnerova,

2012).

Pohadky pro déti predstavuji pocit jistoty. MUZeme v nich nalézt i neménné formule,
naptiklad pro nas velice znamé ,Bylo, nebylo.” nebo ,Byl jednou jeden kral.“ a také
»Zazvonil zvonec a pohdadky je konec.”. V pohadkach se objevuje kouzlo, kouzelné
predmeéty, nadprirozené bytosti a zapas dobra se zlem. VSechna tato pojeti bychom mohli
vyznacit charakteristickymi rysy pohadky. Konec je v pohadkach presné dany a uzavreny,
nenechava dité otevrenosti na pochybach. Problém se vidy vyresi a aZz poté pohadka

skonéi (Cernousek, 1991).

Pohadka ma mimo moralni, vychovnou a vzdélavaci funkci jesté schopnost rozvijet
détskou fantazii. Napomaha détem orientovat se v citovych problémech a ukazuje jim,
jak pristupovat k reseni problémU béiného Zivota. Pro predskolni déti je pohadka
zabavou a poucenim a také jim napomadha objevovat vlastni identitu, diky niz maji
predpoklad pro projevovani vlastniho nazoru. Uz mensi déti umi diky pohadkam
rozpoznat nepatticné chovani a jednani, rozliSuji hrubidnstvi nebo pripadnou prevahu
nad slab$imi a bezbrannymi. Pohadka muZe slouZit jako vychovny prostifedek pfi
kazdodenni cinnosti, protoZe pokud uceni probihd formou hry a zdbavy, malé dité
nepoznd, Ze se néco uci. Pohadka ale hraje dllezZitou roli i v inspiraci k vytvarnym

a pohybovym c¢innostem (Bettelheim, 2000).

1.4.3 Pohadka jako motivacni Cinitel

Tradi¢ni pohadka byla predavana ustni formou a zaleZzelo na vypravéci, jak bohatym
jazykem pohadku interpretuje, protoZe pestré slovni vyjadreni v ditéti vyvolava obrazy
predstavivosti. Kdyz rodi¢ vypravi nebo Cte ditéti pohadku, vznika mezi nimi hlubsi pouto
a pocit dlveéry. Tim, jak pohadku ¢teme, vkladdme do slov své emoce. Hlavni funkce
pohadek je vnést ditéti smysl a fad do pivodné nesrozumitelného svéta. Pomahaji détem

pfi zvladani strachu, potfebé lasky, pochopeni vztahl v rodiné i k vrstevniklm. Pohadky
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maji optimisticky charakter, diky némuz se dité Iépe orientuje ve svété i v pripadé
citovych problém (Cernousek, 1990).

Kdyz se podivame na pohadky podrobnéji, zjistime, Ze nejde jen o libezné hticky fantazie,
které zkracuji chvilky v détském pokoji. Jde o zakladni kameny lidské duse. Pokud dité
nema dostatek pfileZitosti travit ¢as s pohadkami, je brzy vydano na pospas vnéjsi realité.
Jeho fantazie a dusevni Zivot budou oproti jeho vrstevnikiim, ktefi se s pohadkou ve
Ctené nebo vypravéné formé ve vhodny ¢as setkali, stradat. Ti, jimZz pohadky jim cetli
rodice, ucitelky ¢i chlivy ve Skolce, v sobé nesou nadcasovy dar, ktery formuje jejich dusi

(Streit, 1992).

V kazdé pohdadce se objevuje dobro a zlo, coz je stejné jako vSude kolem nas. Pohadky
uci déti uz od toho nejmensiho véku, aby umély tyto vlastnosti rozeznavat. Pripravuiji je
na Zivot a na to, Zze dobro bez zla nemuzZe existovat. Détskd intuice je vSak lepsi nez

u dospélého. Déti védi diive, co je spravné a co $patné (Cervenka, 1960).

Pohadky, hlavné ty klasické, napfiklad od BoZzeny Némcové i Karla Jaromira Erbena, maji
za ukol privést déti k poslusnosti, a hlavné opatrnosti. Také jim ale ukazuji dobro, uci je,
Ze je dobré byt vytrvaly a statec¢ny a Ze dobré skutky byvaji odménény a zIé spravedlivé

potrestany (Matéjcek, 2005).

Pozitivnimu mysleni pfispiva hlavné stastny konec, vira, Ze viechno dobfe dopadne.
Pohadky nam ukazuji, Ze i kdyZz nejde vSe snadno a na cesté nds potkd néco Spatného,
porad mlZeme véfit, Ze i pres Utrapy nakonec dojdeme k vysnénému cili. Cim Eastéji
¢teme, tim lépe jsme schopni rozeznat, co je dllezité vice a co méné, a véci hned
nevzdavame. Pohadky odkryvaji vnitfni pocity hrdin( a déti se s nimi snaze a radi
ztotoznuji, objevuji v nich své prvni hrdiny a vzory. Jde predevsim o postavy, které ditéti
utkvi nejvice v paméti a jsou pro néj nezapomenutelné. Navic pohadka dité pred spanim

uklidni a navodi v ném pfijemny, aZ Stastny pocit (Matéjicek, 2005).

S pohadkou musime pracovat opatrné, protoze postoj dospélého Clovéka a ditéte
k pohadkam se lisi. Dospély vidi v pohadce unik z redlného svéta do idylického, v ném?z
se proti zlu vZdy stavi spravedlnost. Pro dité je vSak pohadka vpadem skutecného svéta

(dobro i zlo) do jeho dosavadni idyly (Havlinova,1987).
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Predskolni vék je nesmirné duleZita etapa ve vyvoji ¢lovéka. V tomto obdobi se vyviji az
85 % lidské osobnosti, a pravé pohadky patfi mezi ty nejdalezitéjsi faktory, které utvareji
psychiku. Maji vliv na mista v mysli, kde mame uloZené informace, jez jsme dosud ziskali.
V pravé hemisfére mozku se nachazi centra pocitli, vztah(, vile, intuice a presvédceni.
Pravé tuto hemisféru nam pomahaji oslovit pribéhy. Je ale tfeba mit na paméti, ze v nasi
psychice dominuje nevédomi, které nas také ovliviiuje. Déti pohadky oslovuji predevsim
prostfednictvim symboll nebo skrytych vyznami, jez mohou byt pro dospélé
bezvyznamné nebo nejasné. V pohadkach se Casto opakuji prvky jako kouzelna babicka,
tfi bratfi nebo matka nahrazend macechou. Toto podobenstvi ma hlubsi vyznam,
kterému dité dobie rozumi, a diky nevédomosti zvladne desifrovat dllezité poselstvi, jez
je v pohadce obsaZzeno. Ale aby dité pochopilo, co se déje v jeho nevédomi, potiebuje
rozumét tomu, co se déje v jeho védomi. V tomto mu mohou napomoci pravé pohadky,
protoZe jsou plné symboll obsazenych mezi radky a dité je umi objevit. Symbol slouzi
jako spojovaci ¢lanek mezi védomim a nevédomim. Jde o mechanismus, kdy se denni
premitani a snéni misi s pohadkami. To otevira ditéti dvere k predstavivosti, které by jinak
nedokdzalo samo objevit. V pohdadkdach se nachazi skryté symboly a archetypdlni vzorce,

vvvs

ukolem, a to najit smysl Zivota (Herman,2008).

Pohadky nejsou jen pro déti, méli by je Cist i dospéli, protoZe oteviraji svét zkuSenosti,
nekonecné moudrosti a fantazie. Knihy v sobé ukryvaji kouzlo mnohem vétsi, nez se na

prvni pohled zda (Brierley, 1996).

1.4.4 Vhodna literatura pro predskolni vék

Prace s knihou v matefské skole mlze byt vyznamnym integrujicim Cinitelem. Pokud text
interpretuje ucitelka nebo je, jakkoliv ozvuéeny, muzZe u predskolnich déti prispét
k rozvijeni vsech kompetenci. Jazykova dovednost a emocni vyjadieni se mohou uplatnit
ve vsech vzdélavacich oblastech, nejvice vsak uditéte a jeho psychiky. Nesmime
zapominat ani na rozvoj abstraktnéjsi pfedstavivosti, ktera je spjata s vyvojem détskeé reci
a psychiky a je daleZitad pro vyjadrovani a komunikativni schopnosti ditéte. Kniha, ale i
jiny literarni text znamenaji pro dité vstup do kulturniho svéta. Prvni zajem o knihu vyvola
v predskolnim ditéti jeji vytvarna stranka. A to nejen celkovy vzhled publikace, obrazky a

ilustrace, ale také graficka Uprava. Literatura pro nejmensi déti vychazi predevsim z
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rodinného okruhu. Tim, jak se rozsifuji zajmy ditéte a jeho zkuSenosti, rozsifuje se i jeho
obzor. V literature je dlleZité, aby se pribéh dal namalovat, protoze v knihach pro déti
dominuje obrazek. Slova pouze doprovazi ainspiruji nebo déj vysvétluji. Idealnim
prikladem jsou leporela nebo omalovanky. Déti predskolniho véku davaji prednost déji,
jenz se vyviji jednoduse a pfimocare, ma kratky ¢asovy Usek a maly pocet postav s
jednoznacnou charakteristikou, ktera pfispiva k lepsi orientaci vtextu. Détem je
vhodnéjsi Cist texty z knihy, nikoli z okopirovaného listu papiru. V kazdé tfidé materské
Skoly by mél byt koutek s knihami a déti by mély mit moznost do nich kdykoliv
nahlédnout. Nestaci vSak knihu do knihovnicky jen postavit. V kazdém pfipadé je dobré
ji détem ukdzat, zminit se, o ¢em je, upozornit na jeji zajimavost nebo zvlastnost,

prohlédnout si ji a tfeba si z ni néco hned precist (Gebhartova, 2011).

Pohadky je dllezité vybirat podle véku ditéte. Trileté dité dokaze udrzet pozornost asi
¢tvrt hodiny, pficemz skace do ¢teni a déj doplfiuje o jména postav nebo své predstavy.
Proto neni vhodné Cist mu pohadky dlouhé nebo na pokracovani. V tomto véku jsou
vhodna leporela, fikanky, rozpocitadla a pohadky o zvifatkach. Psychika predskolniho
ditéte je vystavena zatézi, jeho mysleni predbiha fec a dité tak ¢astéji zadrhava. Déti jsou
neustale v pohybu, byvaji nadSené a zvidavé. Zacinaji projevovat svoji kreativitu
a fantazii, rady se divaji do knizek a snazi se vysvétlit, co je na obrazcich (Bezdékov3,

2008).
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PRACE S POHADKOVOU KNIHOU V MATERSKE SKOLE

2.1 Cil praktické casti

Cilem praktické casti bakalarské prace bylo vytvofit program, ktery charakterizuje
pohadku jako prostfedek rozvoje osobnosti ditéte v oblasti ¢tenarské pregramotnosti
a rozvoje jazykovych dovednosti u predskolnich déti. Tento program byl postaveny na
¢etbé na pokracovani z knihy Michala Cernika. Pomoci kostek s obrazky byly vytvareny
pribéhy na pokracovani, kdy jsem pozorovala, zda ma pravidelnd prace s pfibéhy vliv na
rozvoj jazykovych dovednosti déti predskolniho véku. Cilem bylo seznamit déti
s kostkami, na nichZ jsou namalovany postavy, dopravni prostfedky, pocasi Ci zvifata
a dalsi prvky, ale také s obrazky krajin a samotnych zvifecich hrdin(. S jejich pomoci jsem
podporovala rozvoj reci a fantazie u déti predskolniho véku. DalSim cilem bylo navrhnout
a zrealizovat jednotlivé lekce, které byly postaveny na pfibé&zich z knihy Michaela Cernika
,Tik, Tak, Tuk“. Kazdou zrealizovanou lekci s détmi jsem pomoci pfimého pozorovani a
rozhovoru evaluovala a s détmi reflektovala. Byl proveden experiment, pfi kterém jsem
zjistovala, zda ma pravidelnda prace s knihou vliv na rozvoj feéi a fantazijniho mysleni.

Dalsi soucasti praktické Casti je nasledna sebereflexe.
Ocekavané vystupy:

e Dité usuzuje podle obrazku, jak se bude déj odehravat,
e dité predvid3, jak bude ptibéh pokracovat,

e dité si rozsituje slovni zasobu,

e dité dokazZe pouzivat rizné slovni druhy,

e dité si umi vymyslet vlastni pokracovani pribéhu,

e dité spontanné vypravi pfibéh podle své fantazie.

2.2 Misto realizace

Tento projekt na rozvoj ¢tenarské pregramotnosti za vyuZiti ctenarskych strategii byl
realizovan v matefské $kole, kterd se nachazi v obci nedaleko Ceskych Budéjovic. Je
soucasti zakladni Skoly, ma Ctyfi tfidy a jeji moto je ,moderni vesnicka Skola“. Podle véku
déti je sestaven tfidni vzdélavaci program zohlednujici vékové zvlastnosti a potfeby déti.

Cile a ukoly préce jsou v této tridé zamérené predevsim na prohlubovani a upevnovani
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jiz ziskanych dovednosti a ndvykd. Duraz se klade na rozvoj jemné motoriky, praktickych
dovednosti a komunikacnich schopnosti. Lekce jsem realizovala pravidelné jedenkrat za
dva tydny, a to vidy v pondéli od zari 2021 do unora 2022. Jednalo se o tfidu, v niZ je
zapsano 23 déti. Z toho je 12 chlapct a 11 divek. Vék déti se pohybuje v rozmezi 3—4
roky.

Vyzkum na ovéreni rozvoje jazykovych dovednosti jsem realizovala se vSemi détmi na
zaCatku programu (zari 2021) a na jeho konci (Unor 2022). Od rodic jsem dostala
souhlas nejen kvyzkumu, ale i kvideonahravkam a fotografiim, které mi slouzily

k evaluaci jednotlivych lekci.

2.3 Metodika

2.3.1 Pozorovani

Tato metoda je pravdépodobné jednou z netézSich ve sbéru dat v kvalitativnim
vyzkumu. Jde o metodu, pfi které sledujeme pribéh urcitych procest nebo cinnosti
pozorovanych osob. MiZzeme pozorovat déni ve tfidé, Cinnosti Zak( nebo uciteld ajejich
vzajemnou komunikaci. Pozorovani mizeme zaznamendavat rucné na zaznamové archy,
nebo z technického zafizeni. Zaznamenané jevy pak zanalyzujeme, vyhodnocujeme a na

tomto zakladé vyhodnotime vysledky z pozorované skutec¢nosti (Priicha, 2013).

Pozorovani je dlouhodobé, systematické a reflektivni sledovani probihajicich aktivit
primo ve zkoumaném prostiedi. Jeho cilem je zachytit, co se déje a jak vypada dana
situace. Popis by mél byt presny, detailni. Pfi pozorovani je dllezité, aby kvalita kazdého
popisu byla takova, aby si ji ¢tendf mohl predstavit a aby ji rozumél. Zucastnéné
pozorovani ma umoznit pochopit cely kontext, ve kterém se situace odehrava. Ne vidy
si mlZe badatel vybirat mezi zi¢astnénym a nezucastnénym pozorovanim. Zucastnéné
pozorovani nelze uplatnit v kazdé situaci, znamen3, Ze badatel sleduje pfimo v prostredi,
kde se pozorovani odehravd. Nezucastnéné pozorovani znamena, Ze pozorujeme
probihajici interakce, oviem bez toho, Ze by nds pozorovani jedinci vidéli (Svaficek,

2007).

Svaticek (2007) déli pozorovani na piimé neboli bezprostiedni, kdy se badatel Gcastni

zkoumaného jevu v ¢ase jeho prabéhu. A nepfimé pozorovani neboli zprostfedkované,
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kdy se badatel pfimo neocitd ve zkoumaném prostredi, pouze sleduje zaznam z Cinnosti,

ktery byl pro tento ucel potizen.

Pro sv(j vyzkum jsem si zvolila pozorovani pfimé, kdy jsem s détmi pracovala. Zaroven
jsem vyuZila pozorovani nepfimé, a to na zakladé pouzitych videonahravek, které jsem

pofizovala pfi kazdé lekci. Ty byly vychodiskem pro reflexi ¢innosti a naslednou evaluaci.

2.3.2 Rozhovor

Metodu pozorovani je dobré spojit s rozhovorem, protoze v kombinaci s rozhovorem si
muzZe badatel udélat komplexnéjsi obraz zkoumané situace. Nelze urcit, jak maji jit obé
metody po sobé, protoZe se neustale prolinaji jedna pres druhou. Z rozhovor( ziskadvame
témata pro pozorovani a porovnavani dava hloubku pro otazky rozhovoru. Rozhovor je
nejcastéji pouzivanou metodou pfi sbhirani dat v kvalitativnim vyzkumu. Prostfednictvim
rozhovoru se zkoumaiji ¢lenové urcitého prostiedi nebo specifické socialni skupiny.
Cilem je ziskat stejné pochopeni udalosti, jakym disponuji ¢lenové dané skupiny. Pomoci
otevrenych otazek muize badatel porozumét pohledu jinych lidi, anizZ by jejich pohled
omezoval pomoci vybéru polozek v dotazniku. Hlavni dva typy hloubkového rozhovoru
muUzZeme oznacit jako polostrukturovany rozhovor, ktery vychazi z predem pfipraveného
seznamu témat a otdzek, a nestrukturovany rozhovor, ktery maze byt zaloZen na jediné,
predem pfipravené otazce a dale se badatel dotazuje na zakladé informaci poskytnutych

zkoumanym ucastnikem (Svaticek, 2007).

2.4 Priprava na realizaci

2.4.1 Vybér knihy

Pro tento projekt jsem si zvolila knihu Michala Cernika o tfech tuénacich , Tik, Tak, Tuk“.
Jde o kratké pribéhy tri tuénakl, ktefi Ziji na pustém ostrové v malém drevéném
domecku. Kazdy den chodi na ryby a jejich dobrodruzstvi jsou protknuta tichem.
Objevuiji pfi nich sv(j nejblizsi svét, jako je pusty ostrov, more, snih, ryby, morsti ptaci
a jiné. Na tomto ostrové probiha viechno klidné, s laskavosti. Tuk je velmi podobny
détem, rad si vymysli, vypravi, mudruje a ma posetilé a ztresténé napady. V knize jsou
mimo kratkych pribéhl také pribéhy vhodné pro ¢teni pfed spanim. Knihu velmi pékné
ilustrovala Vlasta Berankova. Kazda ilustrace jasné vyznacuje, co se v pribéhu déje. Kniha

je humorna a nechybi v ni ani drobné ponauceni.
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MICHAL CERNIK

TikTakTuk

Pohadky o tfech tucriacich

lfustrovala Vlasta Barankova

Obrdzek & 2 Ukdzka z knihy Michala Cernika

Obrdzek ¢ 1 Kniha Michala Cernika

2.4.2 Priprava jednotlivych lekci

v v s

Pred kaZzdou lekci bylo tfeba déti namotivovat a privést do fiSe tucnakl. K tomu nam
poslouzily ritualy, které jsme pouzili vidy pred praci s povidkou.
Prvnim ritualem byla fikanka: ,, Déti, déti hola, zvonecek uZ na nds vold. Piijdem spolu do

pohddky, pujdem tam a zase zpdtky.“

KdyZ se déti sesly pred branou, nasledoval druhy ritudl, kdy déti spole¢né s ucitelkou

odrikaly fikanku niZe a poté branou prolezly.

Déti, pozor, ted u?Z tise,
dnesni pribéh uZ se pise.
Projdem branou do pohddky,
za nasimi tucridky.

Co se bude dneska dit?

Nechdme se prekvapit...
Treti ritudl se odehraval na konci a zahrnoval zazvonéni zvoneckem a basnicku:

Zvoni zvonec, uZ je konec.
Koho by jen napadlo,

Ze to takto dopadlo.
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A ted"honem vsichni sem,

Projdem zase branou ven.

Déti poté prosly branou zpét do redlného prostredi své skolky.

E
=

Obrdzek ¢. 3 Brdna pro vstup do pohddky

2.4.3 Pomiuicky
PFi tvorbé svého projektu jsem chtéla pouZit néco, co by se détem libilo a s ¢im by se jim

dobfe manipulovalo. Proto jsem zvolila cvicné papirové kostky, na které jsem

namalovala:
e postavy z vecernickl
e povolani
e domaci zvifata
e lesni zvifata
e dopravni prostfedky
e jidlo

e pocasi
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Obrazek ¢. 4 Cvicné kostky

Z téchto kostek jsme s détmi nakonec vybrali Ctyfi, se kterymi se ndm pracovalo nejlépe.
Ty jsem premalovala na vétsi molitanové kostky velikosti 20 x 20 cm. K obrazkovym
kostkam jsem pfridala i tfi kostky o velikosti 15 x 15 cm, a to pro otazky k cetbé. Kazda
z kostek ma jinou barvu.
Na kostky velikosti 20 x 20 jsem namalovala:

e postavy z vecernickl

e zvifata

e dopravni prostredky

e pocasi

Obrazek ¢. 5 Obrdzkové kostky
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Na dvé mensi kostky jsem namalovala Cisla, kterym jsem pfiradila otazky:
Cervend kostka (na zacdtek cteni)
e O cem muze byt dnesni pfibéh?
e Co by se mohlo v pfibéhu stat?
e O kom muze pribéh byt?
e Kdo by se mohl v piibéhu objevit?
e Co té napadne, kdyz uslysis nazev pribéhu?
e Co bys chtél, aby se v pfibéhu stalo?
Dalsi mozné otazky:
e Jak se fika tomu, kdo knihu napsal?
e Co té napadne, kdy? ti prectu nazev knihy?
e Kdo jeilustrator?
e Kdo by mohl byt hlavni postavou?

e Kde by se mohl pribéh odehravat?
Modrd kostka (v priibéhu cteni)

e Jak by mohl ptibéh pokracovat dal?
e V ¢em jsi podobny hlavnimu hrdinovi?
e Co bys udélal jinak?
e Kdo jesté by se mohl v pfibéhu objevit?
e Myslis, Ze hlavni hrdina jedna spravné?
eV ¢em se lisiS od hlavniho hrdiny?
Dalsi mozné otazky:
e Kde se pribéh odehrava?
e Jsou v pribéhu slova, kterym nerozumis?
e Jak myslis, Ze pribéh skonci?
e Jak bys vyresil problém, ktery v pfibéhu nastal?

o Slo by zapletku/problém vyfesit jinak? Jak?
Zlutd kostka (na zdvér)

e O cem byl dnesni pfibéh?

e V em se podobas hlavnimu hrdinovi?
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e Co se ti na pfibéhu libilo?
e Co se ti na pribéhu nelibilo?
e Co bys udélal jinak nez...?

e Ktera postava se ti libila nejvice?
Dalsi mozné otazky:

e Rekni, co hlavni postava zazila?

e Jak myslis, Ze se hlavni postava citila?

e Vymysli jiny konec pribéhu.

e Jaké ponauceni si mlzes z pribéhu odnést?

e Chtél by ses kamaradit s hlavnim hrdinou? Proc¢?

e Koho z pohadky bys pozval na navstévu?

Obrdzek ¢. 6 Kostky s otdzkami

Vzhledem k tomu, Ze jsem pracovala s malymi détmi, zvolila jsem také obrazky z knihy,
které jsem zvétsila, vytiskla a zalaminovala. Tyto obrazky mély détem pomoci Iépe se

orientovat v pfibéhu. Na zakladé téchto obrazkl jsme také vytvareli pribéhy.
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Obrdzek ¢. 7 llustrace z knihy

Dalsi obrazky, které jsme poutZili, byli samotni tucndci, chaloupka a krajiny jako

Antarktida, plaz, louka, les nebo rybnik.

Obrdzek ¢& 8 Tucridci Tik, Tak a Tuk

46



Obrazek ¢. 9 Krajiny

Vyhodou téchto kostek a obrazk( je, Ze se déti uci pouzivat ctenarské strategie, aniz by

védély, Ze se néco uci.
2.4.4 Ovéreni rozvoje jazykovych dovednosti

Abych mohla posoudit, zda jsem u déti rozvijela jazykové dovednosti, poloZila jsem
détem stejné otdzky na zacatku realizace programu (zafi 2021) i na jeho konci (Unor
2022). Diky tomu jsem mohla odpovédi sndze porovnat a vyhodnotit. Pouzila jsem
polostrukturovany rozhovor skazdym ditétem zvlast. VSechny odpovédi jsem si
zaznamendvala na papir, ale zaroven jsem si je nahravala, abych si je mohla zpétné
vyslechnout a porovnat. Pokud dité na otazku neumélo odpovédét, pomohla jsem mu
navodnou otdzkou. Pokud odpovidat nechtélo, nenutila jsem ho.
Otazky kladené v rozhovoru:

e (tete si doma pohadky?

e Kdo ti ¢te doma nejcastéji pohadky? (maminka, tatinek)

e Jakou pohadkovou knizku mas nejradéji?

e Povis mi, co je na obrazku?

e Znas néjakou pohadku? Povi§ mi ji?

e Co té napadne, kdyZ se fekne princezna nebo kral?

e Popi$ mi svou nejmilovanéjsi hracku...
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2.5 Realizace jednotlivych lekci

Na kazdou lekci jsem si pfipravila jeden pribéh z knihy o tu¢nacich. Rozhodla jsem, zda
budeme pribéh vymyslet podle obrazku, anebo budeme &ist na pokracovani. A také, zda
pouzijeme kostky s pohadkovymi postavami, dopravnimi prostfedky, zvifaty, pocasim,

anebo kostku s otazkami.

Vékova skupina: 3—4 roky

Pocet déti: 23

Organizace: Ve tfidé v kruhu na koberci.

Aktivity pti kazdém ¢tenim: Viz Ctyfi ritualy popsané vyse.

Jako pfiklad realizace v praxi zde uvadim Ctyfi lekce. Prvni lekci jsem realizovala v zafi, je
seznamovaci, pouzila jsem pfi ni obrazky tu¢nakd bez ¢epic a s ¢epicemi. Druha lekce je
z fijna, kdy jsem pracovala s obrazky tucnakd, chaloupky a krajin. Ve treti lekci z prosince
jsme pouzivali kostky s obrazky. Ctvrta lekce je z konce ledna a pouzili jsme kostky

s otazkami.

2.5.1 Lekce ¢. 1

Realizace: zari 2021

Pocet déti: 22

Pomucky: Obrazky tfi tucridkl bez ¢epicek a s ¢epickami.
Organizace: V pllkruhu na koberci.

Aktivity pred ¢tenim: Ritualni fikanka na svolani déti a fikanka pro vstup do fiSe tué¢naka.

Prvni lekce byla spiSe o zvidavosti déti. Ve tfidé pfibyla nova brana, byly svolavané
novymi fikankami. O to vic se prohlubovala zvidavost nékterych z nich. Polovina déti mé

moc neznala, protoze do Skolky zacaly teprve chodit, a tak se drzely spiSe stranou.

KdyzZ jsme vsichni prolezli branou do tiSe pohadek, déti si posedaly na koberec do kruhu.
Jako prvni jsem je seznamila s knihou, kdo ji napsal a kdo ilustroval. Rekla jsem jim, jak
se jmenuji tu¢naci na knize a ukazala jim zvétSeny obrazek trech tucnakl bez cepic. Déti
chvilku pfemyslely, ktery je Tik, ktery Tak a ktery Tuk. Pak Fekly, Ze jsou k nerozeznani, a
tak jsem jim ukazala obrazek tu¢nakd, ktefi méli na hlavé ¢epice. Déti hned poznaly, Ze
se tucnaci lisi, a tak jsme si vysvétlili, kdo je kdo. Chvilku jsme si povidali, jaké by to bylo,
kdybychom byli vSichni stejni a jestli je to viibec moZné. Détem tato predstava pripadala
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legracni a vnimaly ji jako dobry ndpad. Potom jsem jim ukdzala kostky a obrdazky, a

vysvétlila jim, co s nimi a s knihou budeme délat. Rekli jsme si, co je na obrazcich.
Aktivita po cteni: Vzali jsme zvonecek a na konec zazvonili a odfikali Fikanku.

Navazujici ¢innosti: Navazovala hra za zrcadlo. Déti nejprve opakovaly Cinnosti po
ucitelce. Poté se rozdélily na dvé skupiny, a nakonec do dvojic. Hra, pfi niz si déti hraly,
Ze jsou vSechny stejné, je velmi bavila. Nasledné se ze vSech déti stal Pepicek a plnily mé
ukoly. Tato hra je vsak prestala brzy bavit. Proto si jsme si vSichni sedli do krouzku
a chvilku jsme si povidali, jak se déti citily, kdyzZ je jeden Pepicek predbéhl a napfiklad mi
donesl danou véc driv. Nakonec jsme vsichni dosli k zavéru, Ze je dllezZité, aby byl kazdy
jiny.

Nasledné jsme vodovymi barvami vymalovali tu¢naky a nalepili je na ledovec.

Pohadka pred spanim:

Tukovo povidani pied usnutim — Tik, Tak a Tuk leZeli ve svych postylkdch. Tuk se protdhl

a zacal vypravét...

2.5.2 Lekce ¢. 2

Realizace: fijen 2021

Pocet déti: 18

Pomticky: Obrazky krajin, tfi tu¢nakd a domecku.

Organizace: V pllkruhu na koberci.

Aktivita pred ¢tenim: Ritudlni fikanka na svolani déti k uditelce a Ffikanka pro vstup do
fise tucnakad.

Pfibéh na pokracovani: ,Jak se zabydleli”

Ucitelka: , Byl jeden veliky ostrov, nerostly na ném stromy, nevonély kvétiny, nezZila
zvifata nestaly tam domy ani nebydleli lidé...”

Déti hledaly mezi obrazky takovy, ktery by mohl byt popisovanym ostrovem. Spravné
vybraly spravneé ledovec.

Utitelka: ,Zili zde tfi tuéhaci, ktefi se lisili pouze podle barvy kulich(i. Kousek od biehu
stal domecek... Jaky mohl byt ten domecek?“

R: , Veliky, protoze tam bydli t¥i.”

E: , Studeny, protoze potrebuji tuénaci zimu.”
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S: ,, Taky musi byt ze snéhu.”
R: ,Nebo spis z cihel.”

T: ,,Nebo ze dreva, aby se jim neroztal na sluni¢ku.” ~

Ostatni déti souhlasily. Pokracovala jsem ve ¢teni, jak tento domecek z venku opravdu

vypadal.

Ucitelka: ,V domecku méli tuénaci... Co mohli mit tu¢naci v domecku?“
R: ,Snéhuldka a snéhulku.”

S: ,Stal a Zidle.”

E: , Postylku.”

R: ,Lednic¢ku na limondadu a papani.”

Dal déti nevédély. Precetla jsem proto, co maji tucnaci skutecné v domecku,

a pokracovala jsem ve Cteni.

U¢itelka: , Tenhle domecek patii ndm, tohle je nds domov. Tik Tak a Tuk chvili premysleli,
co vlastné znamenad slovo domov... Déti, co vlastné znamend slovo domov?“

M: ,Nas domecek.”

P: ,Musi tam byt lidi.”

G: ,Musi tam byt tatkovo telefon.”

R: ,Musi tam byt maminka a tatinek.”

Chvilku si povidame, Ze nevadi, jak domecek vypad3, ale je dllezité, Ze jsou v ném lidé,

které mame radi.
Utitelka: ,1 Tik, Tak a Tuk tusili, Ze domov je mnohem vic neZ pouze jejich domecek...”

Vzala jsem do ruky zvonecek a ¢teni jsme spolecné ukoncili fikankou, kterd nas vyvedla

zase zpatky do skolky.

Navazujici ¢innosti: Na vychazce do lesa si déti z prirodnin postavily vlastni domecky. Ve
tfidé si postavily déti domecky z kostek
Pohddka pred spanim: Tukovo povidani pied usnutim — Tik, Tak a Tuk leZeli ve svych

postylkdch, Tuk se protdhl a zacal vyprdvét...
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2.5.3 Lekce ¢. 3

Realizace: prosinec 2021

Pocet déti: 15

Pomuicky: Obrazkové kostky.

Organizace: V pllkruhu na koberci.

Aktivita pred ¢tenim: Ritudlni fikanka na svolani déti k ulitelce a Ffikanka pro vstup do
fise tucnaka.

Pfibéh na pokracovani: ,Jak se spi v postylkach”

Utitelka: ,Brzy rano Tik, Tak a Tuk leZeli v postylkach, kdy? se ozvalo zaklepani na
dvere...”

V tuto chvili bereme do ruky zvonecek a fikdame: ,,Zvonecku povéz ndm, kterou kostku
vzit si mam...“ V tomto tydnu probirdme téma povolani, takze déti vybiraji kostku
s povolanim.

Rozpocitavadlo: ,Entetiky kdo to vi, kdo ndm kostku odhodi?“

Na koho vyjde slovo, vezme si kostku. Rozpocitadlo se pouZije vidy, kdyZ potfebujeme
kostku.

Ucitelka: ,, Déti, kdo by mohl byt za dvefrmi?“

Na kostce jako prvni padl zahradnik.

Ucitelka: ,,Proc byl zahradnik za dvermi?“

R: ,Zahrabat zahradu.”

E: , Vykopat tfeba mrkev, brambory a tak.”

M: ,,A taky do dat vSechno do bedny.”

Ucitelka: ,,Ozvalo se druhé zaklepani...”

Rozpocitavame a hazime kostkou — padl policista.

T: Urcité je chtél zatknout.”

Ucitelka: ,,Pro¢ by je chtél zatknout?”

R: ,,Protoze oni urcité ukradli ty pruty.”

T: ,Proto je schovavaiji ve skiini.”

M: ,Urcité ne to bude jenom kamarad, tatka ma taky takového kamarada.”

Ucitelka: , Ozvalo se treti zaklepani...”

Rozpocitavame a hazime kostkou — pad| kuchar.
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Ucitelka: ,,Proc pfisel pravé kuchar? “

M: ,Prisel jim néco uvafrit.”

T: ,Asi obidek.”

R: ,Ale nevim, co jim bude vafit?“

Rozpocitavame a hazime kostkou, tentokrat jsme zvolili jidlo — padl meloun.

Ucitelka: ,Jak se takovy meloun vari?“

R: , Ten se preci nevafi, ten se musi koupit.” Ostatni déti souhlasi.

Ucitelka: , A kde se takovy meloun kupuje?“

S: U tety v krdmu.”

Ucitelka: ,A jedi tu¢naci meloun?”

D: ,Néé preci ryby.”

Precetla jsem, jak to doopravdy bylo a poloZzila dalsi otdzku: ,,Na dvere zaklepal burndk,
rybak a albatros. Déti vite, kdo to je?”

R: , Asi néjaky kouzelnici.”

Vysvétlili jsme si kdo to je burnak, rybak a albatros.

Ucitelka: , Prisli jsme se podivat, jak se spi v postylkach...”

Déti lezi na zadech a predvadéji, jak se spinka v postylkach.

Docitame pribéh, kdy ptaci chtéli pajcit postylky, ale nakonec usoudili, Ze je nepotiebuji.
Ucitelka: ,,PUjcujete nékdy nékomu svoji postylku?“

Nékteré déti odpovidaji, Ze ano, jiné ne. Lekce byla opét zakoncena ritudlnim zvonénim
a rfikankou.

Navazujici ¢innosti: Vytleskavani a slabikovani slov, ktera padla na kostce (zahradnik,
policista, kuchaf, meloun). Hledani opacného pohlavi (zahradnik x zahradnice, pekaf x
pekarka, kuchar x kucharka). Vybér profese, kterou si déti chtéji vyzkouset. Vybraly si
pekare a spolecné s ucitelkou upekly buchtu.

Pohadka pied spanim:

Tukovo povidani pfed usnutim — Tik, Tak a Tuk leZeli ve svych postylkdch, Tuk se protdhl

a zacal vypravét...
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2.5.4 Lekce ¢. 4

Realizace: leden 2022

Pocet déti: 21

Pomiicky: llustrace z knihy.

Organizace: V pllkruhu na koberci.

Aktivita pred ¢tenim: Ritudlni fikanka na svolani déti k ulitelce a Ffikanka pro vstup do
fise tucnaka.

Pfibéh podle obrazku: V této lekci jsme s détmi zkouseli vytvofit vlastni pribéh podle
ilustrace. Vybrala jsem obrazek, kdy Tik, Tak a Tuk sedi na stie$e s rybaiskymi pruty. Déti

se zajmem sledovaly obrazek.

Ucitelka: ,Jak by se mohl dnesni pfibéh odehravat? Jak by mohl zacit?“
M: ,,KdyZ se rano probudili, nechtéli nikam jit daleko, tak vylezli na stfechu.”
T: A vzali si ty pruty.”

A: , ASli chytat ryby na obéd.”

R: ,,Chytaji ryby na stfeSe a dole je zelena voda.”

M: ,,To neni voda, to je prece travicka.”

P: ,,A na ni jsou ka¢enky a maji taky hlad.”

G: ,,Oni nemaji prece hlad, oni maji zavieny kuratka v domecku.“

E: ,,Oni se jich tu¢ndaci boji, proto sli na stfechu.”

P: ,No ty kacenky klovaji.”

R: ,,Chtéli jit na ryby, ale kacenky je nepustily.”

Ugitelka: ,, A co by méli Tik,Tak a Tuk udélat, aby je ka¢enky pustily?“

E: ,,Méli by jim vratit ty kuratka.” Ostatni déti souhlasi.

Ucitelka: , Tak kuratka jim uz tuéndci pustili, co se délo dal?”

E: ,,No slezli ze stfechy a sli k vodé na ty ryby, prece.”

R: ,,A chytili malou rybu a pak velkou rybu.”

M: A uvafrili si obidek a sli spat.”

Precetli jsme si pribéh, jak to opravdu bylo. Détem se vic libila pohadka, kterou vymyslely
samy. Vysvétlili jsme si, Ze mladé kachny neni kuratko, ale kachné. Lekce byla opét

zakoncena ritudinim zvonénim a fikankou.
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Navazujici ¢Cinnosti: Prifazovani mladat ke zvifatlim (kachna a kachné, slepice a kure, pes
a Sténé, krava a tele...). Dramatizace pribéhu pomoci dramatizace (spolec¢né chytani
postupné stale vétsich ryb).

Pohadka pied spanim:

Tukovo povidani pfed usnutim — Tik, Tak a Tuk leZeli ve svych postylkdch, Tuk se protdhl

a zacal vypravét...

2.5.5 Lekce €. 5

Realizace: leden 2022

Pocet déti: 20+

Pomiucky: Kostky s otazkami, llustrace z knihy.

Organizace: V pllkruhu na koberci.

Aktivita pred ¢tenim: Ritualni fikanka na svolani déti k ucitelce a fikanka pro vstup do
fise tucnaka.

Pfibéh podle kostek: Jako prvni jsem détem ukazala ilustraci, abych je trochu navedl|a

na pribéh pro tuto lekci. Na obrazku byli tu¢niaci, jak uklizeji.

Rozpocitavadlo: ,Entetiky kdo to vi, kdo nam kostku odhodi?*“
Na zacatek vybirame cervenou kostku. Na koho to slovo padne, vezme si kostku.
Rozpocitadlo se pouZije vidy, kdyz potfebujeme kostku. Obrazek mame polozeny tak,

aby na néj vsichni vidéli.

Otdzka: ,Co si myslis, Ze se v pfibéhu stane?”

R: ,Vecer nechaji oteviena okna a vitr jim tam udéla do rana neporadek.”

E: ,VSude jim rozfouka listi a povali Zidli¢ky.”

P: ,Anebo jim tam vleze zlodéj a sni jim ryby.”

Déti vymysleji, co vSechno by jim mohl zlodé&j snist. Ulitelka bere do ruky zvonecek

a modrou kostku. Pomoci rozpocitadla déti odhodi modrou kostku.

Otdzka: ,Jak by mohl pfibéh pokraéovat dal?“
E: ,No se rano probudili a uplné se lekli.”

R: ,Vsude byl neporadek.”

P: ,,A nikdo ho nechtél uklidit.”

Ucitelka: ,,Myslite, Ze ten neporadek nakonec uklidili?“
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G: ,Jo, protoZe nikdo nema rad neporadek.”

P: ,Ano, neporadek nepatfi do domecku, to by se na nas mohl zlobit.”
Ucitelka: , A uklizite vy po sobé neporadek?”

E: , Vidycky ne, a to se pak Domca (pozn. uc.: nase skolnice) zlobi.”

P: ,,A taky maminka a tatinek se pak zlobi.”

Ucitelka bere do ruky zvonecek a modrou kostku. Pomoci rozpoditadla déti odhodi
modrou kostku.

Otdzka: ,Co bys udélal jinak?“

M: ,Zamkla bych dvere, aby mi do domecku nevlezl zlodé&j.”

R: , A pak bych nemusel uklizet.”

G: , A pak bychom mohli jit treba ven.”

Ucitelka: ,,Co byste venku délali?”

E: ,,No béhaly bychom po snéhu jako tucnaci, protoze je tam zima.”

M: ,,A klouzali po bfise, protoze je tam snih.”

Ucitelka: ,,A po pisku byste klouzat nemohly?“

M: ,Né, to bychom mély odfend briska.”

Déti zacinaly vymyslet po ¢em vsem se da klouzat, pak pfisla na fadu zluta kostka
s rozpocitavadlem.

Otdzka: ,0 ¢em byl dnesni pfibéh?*

R:,0 tom, Ze si nezavreli okna. Vlezl jim tam zlodéj, a oni ted musi uklizet.”
E: ,A nem(zZou jit ven se klouzat se po snéhu.”

M: ,,A az uklidi, bude tma.”
Po shrnuti pfibéhu byla lekce opét zakoncena ritualnim zvonénim a fikankou.
Navazujici ¢innosti:
Napodobovani pocasi
e Vitr — foukdme do peficka, jestli ho odfoukneme.
e Prsi— prsi malo — tukdme prsty, prsi hodné — bouchame dlanémi.
e Mrzne — tfepeme se a fikame ,,ddddd”.
e Slunicko —to¢ime se dokola s roztazenyma rukama.

Pobyt venku: Hra na tucnaky zahrnujici klouzani po bfise a nasledné na bobech,

vytvareni andéll ve snéhu a koulovanou.
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Pohadka pred spanim:
Tukovo povidani pied usnutim — Tik, Tak a Tuk leZeli ve svych postylkdch, Tuk se protdhl

a zacal vypravét...

2.6 Reflexe

2.6.1 Reflexe lekci

Prvni lekce byla predevsim seznamovaci. Predstavila jsem détem knihu, fekli jsme si,
kdo, ji napsal a kdo ilustroval. Pak jsem jim ukazala kostky a laminované ilustrace z knihy.
Spolecné jsme si je prohlédli a zjistili, Ze na nékterych kostkach jsou namalovany obrazky
a na nékterych jsou napsdna pouze pismena a Cisla. Détem bylo dllezité vysvétlit, Ze
jsou na kostkach otazky. Poté nasledovala otazka, zda si chtéji pomoci téchto obrazkd a
kostek spolecné hrat s tuciaky. Jako motivacni startér byla pouZita spolecna fikanka,
ktera zahajovala kazdou lekci. Dalsi fikadla jsem pouZivala pred pouzitim kostek a na
zavér lekce. Déti si tato fikadla brzy osvojily arddy je se mnou fikaly. Otdzky jsem
vymyslela jednoduché, aby byly pochopitelné pro danou vékovou kategorii. Pfesto se
stalo, Ze nékteré otazky bylo potieba dovysvétlit. Napfiklad: ,Kdo je to ilustrator?”
Jakmile s détmi bereme do ruky novou knihu, snazim se jim vysvétlit, Ze spisovatel je
ten, kdo knihu napsal, a ilustrator ten, kdo do knihy namaloval obrazky. Pfesto nebyly
schopné na tuto otazku odpovédét. Dale jsem jim musela dovysvétlit otazku: ,V ¢em jsi
podobny hlavnimu hrdinovy?“ Zde jsem jim musela vysvétlit, Ze se tim nemysli
zevneéjsek, jak se nékteré déti dle svych odpovédi domnivaly, ale Ze se jednd o podobu
napriklad v chovani. Opakovanym pouzivanim kostek déti otazkam vice porozumély.
KdyZ se nam stalo, Ze na Ciselnych kostkach padlo uz po nékolikaté stejné Cislo, nékteré
déti si otazku dokonce i zapamatovaly.
Obrazkové kostky jsem nejprve namalovala na malé, papirové krabicky, nevédéla jsem,
které kostky déti zaujmou. Vysvétlila jsem jim, Ze budeme pracovat se ¢tyrmi kostkami.
Rekli jsme si, co na kazdém obrazku je, a spole¢né jsme vybrali ¢tyfi, které se détem
zamlouvaly nejvice.
Prvni lekci se déti stydély, proto jsem vice mluvila ja. Snazila jsem se klast otazky typu:
e Co vidi$ na obrazcich?

e Covidis na kostkach?
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e Dokazal bys rozeznat tucnaky od sebe?
e Jaké barvy vidis na jejich Cepickach?
e Jsme vSichni stejni?

Druhd i ostatni lekce jiz probihaly podle mého néavrhu. Zacala jsem s détmi pracovat
podle ilustraci a s obrazkovymi kostkami, pozdéji jsme zacali pfidavat kostky s otazkami.
Kazdou lekci bylo patrné, jak se déti postupné rozmlouvaji. K tomu dopomohl i mensi
pocet déti ve skupiné.

Ne vSechny lekce se nam ale povedly. Kdyz se déti vratily po tfech tydnech zpét do
Skolky, ktera byla uzavrena z dlivodu nafizené karantény spojené s Covidem 19, bylo
patrné, Zze vétSinu Casu travily u tabletu nebo televize. Bylo pro né tézké udrzet
pozornost, nedokazaly se na danou Cinnost soustiedit a bylo zjevné, Ze by si chtély spise
hrat nebo sdélit néco kamarddovi. Nechtéla jsem déti od prace s knihou odradit, proto
jsem lekci zkratila a po domluveé s détmi ji pfesunula na jiny den.

Pfi porovnani vSech tfi aktivit — pfibéh podle ilustrace, pfibéh na pokraCovani
s obrazkovymi kostkami a pribéh podle otdazek — mohu konstatovat, Zze déti bavily
vSechny aktivity. Z mého subjektivniho pohledu pro né byly vice atraktivni lekce
s pouzitim ilustrace z knihy a kostky s otazkami. Déti byly akénéjsi, cekaly, co se bude dit

a na co se jich kostka bude ptat.

2.6.2 Sebereflexe

Asi nejdéle jsem pfi pripravé projektu pfemyslela nad vybérem vhodné pohdadkové
knihy. Potfebovala jsem néjakou s kratkymi pfibéhy, které déti moc neznaji, aby pribéhy
nedotvarely podle néceho, co napriklad vidély v televizi. Knihu, ktera je vhodna pro déti
predskolniho véku a pro Cinnosti, které jsem méla v planu realizovat. Pokud chceme u
déti rozvijet ¢tenarské strategie, musime vybrat takové texty, které déti neznaji.
Kdybychom chtéli predist text cely, nemél by byt pfilis dlouhy, aby se déti nezacaly nudit.
KdyZ jsem vidéla knihu Michala Cernika, hned jsem védéla, 7e pravé ona je pro tento
Ucel vhodna. Celd se sklada z kratkych text(, které na sebe nenavazuji, takze je mozné ji
listovat a vybrat vzdy pribéh, ktery se hodi naptiklad k tématu z tfidniho vzdélavaciho
planu. Kniha je moc pékné ilustrovana Vlastou Berankovou. Celou knihu doprovazi tfi
tucéndci, kteri se chovaji jako lidé. Maji nékteré jejich vlastnosti, jako je laska, dlivéfivost,

soucit nebo pravdomluvnost. Kniha je humorna a z pfibéh( zaroven plynou ponauceni.
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Za stéZejni povazuji vék a pocet déti pfi realizaci lekci. Vzhledem k tomu, Ze jsem
pracovala s mladsimi détmi, potykala jsem se hodné s jazykovou bariérou. Ne vSechny
déti maji vtomto véku rozvinutou slovni zasobu, nékterym neni rozumét a jiné nemluvi

vlbec.

Dalsi bariérou byl pocet déti. Pfi realizaci se ukazalo, Ze je lepsi pracovat v mensi skupiné.
Nékteré déti byly velmi aktivni, jiné prfevazné pozorovaly. Polovina déti prisla v zafi do
Skolky nové, takze jesté nebyly zvyklé na nové prostiedi. Premyslela jsem, Ze bych déti
rozdélila na dvé skupiny, ale diky velké nemocnosti a karanténnim opatfenim jsem
déleni jiz nemusela dale resit. Pri realizaci lekci jsem méla v priiméru 16 déti. Ze zacatku
se zapojovala jen mald ¢ast z nich. S kazdou lekci poCet aktivnich déti rostl. Nékteré
odpovidaly na vSechny otdzky, které jsem v pribéhu cteni polozZila, jiné pouze

pozorovaly a zapojily se az do ¢innosti navazujicich po cteni.

2.6.3 Vyhodnoceni rozhovoru

K vyzkumu palroéni pravidelné prace s knihou Michala Cernika jsem sdétmi vedla
rozhovor. Polozila jsem jim stejné otazky v zari 2021 a poté v Unoru 2022. Odpovédi na

jednotlivé otazky a rozdil mezi nimi zobrazuji nasledujici grafy:

Otézka ¢. 1: Ctete si doma pohddky?

zari 2021 unor 2022

Hano Hne mobdas Hano Hne obcas
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Otazka €. 2: Kdo ti doma cte nejcastéji pohadky?

zari 2021 unor 2022

B matka Motec  ostatni B matka Botec [ ostatni

Otdzka €. 3: Jakou pohddkovou knihu mds nejradéji?

zari 2021 unor 2022

M o zviratkach H o princeznach M 0 zviratkach M 0 princeznach

klasické pohddky B o hrdinech klasické pohadky ® o hrdinech
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Otdzka €. 4: Povis mi, co je na obrdzku?

zari 2021 unor 2022

W nemluvi W nemluvi
pejsek a kocicka pejsek a kocicka
M popisi obrazek M popisi obrazek
M popisi obrazek podrobné M popisi obrazek podrobné

Obrdzek ¢. 10 Obrdzek, ktery byl détem predloZen (O pejskovi a kocicce, Josef Capek)
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Otdzka €. 5: Znds néjakou pohddku? Povis mi ji?

zari 2021 unor 2022

H neodpovida M zna - nepievypravi H neodpovida M zna - neprevypravi

M zna - pfevypravi  ®nezna M zna - prevypravi  ®nezna

Otazka €. 7: Co té napadne, kdyZ se rekne princezna/krdl?

zari 2021 unor 2022

B ma korunu M popisi jak vypadaji B ma korunu M popisi jak vypadaji

M popisi kde bydli = nic je nenapada m popisi kde bydli = nic je nenapada
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Otdzka ¢. 8: Popises mi svou nejmilovanéjsi hracku?

zari 2021 unor 2022

nepopisi M popisi jednoduse nepopisi M popisi jednoduse

M popisi podrobné M popisi podrobné

Z dotazniku vyplyva, Ze se zvedl zdjem o Cteni pohadek. Rodi¢e nebo prarodice zacali
détem vice Cist. V zafi 2021 i vunoru 2022 détem vice ¢tou matky, nejméné pak
prarodice nebo starsi sourozenci. Témér beze zmén zlstaly pohadky, které se détem libi.
KdyZz jsem jim predloZila v zari 2021 obrdzek, nékteré déti nemluvily, takZze nebyly
schopné odpovédét, co na obrazku vidi. VétSina déti odpovédéla, Ze vidi pejska
a koCic¢ku. Dvé déti odpovédély, ze vidi pejska a kocicku, jak visi na provazku a sviti
slunic¢ko nebo prsi. Jedno dité zvladlo popsat, Ze pejsek a kocicka visi na provazku, dole
rostou kyti¢ky a nahore je sluni¢ko a mrak. V unoru 2022 neodpovidaly dvé déti, par déti
odpovédélo, Ze je na obrazku pejsek a kocicka. Vétsi ¢ast déti zvladlo obrazek popsat
jednoduse a podrobné obrazek popsaly Ctyfi déti.

Podobné dopadla i otdzka ohledné asociaci se slovy princezna a kral. V zafi vétSinu déti
napadlo, Ze maji korunu, jen par déti popsalo, jak vypadaji nebo kde bydli. V Unoru
popsalo princeznu a krale vice déti.

Svou nejmilovanéjsi hracku nezvladla v zafi 2021 popsat témér polovina déti, druha
polovina popsala svou hracku jednoduse, napf. je cernd a md nohy, je to auto, je to
dinosaurus... Jen tfi déti popsaly hracku podrobné, napft. je to pes — mad dlouhé usi — je

hnédy —md Ctyri nohy... V Unoru 2022 nezvlddlo popsat svou hracku jen par déti. Vétsina
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déti ji popsala jednoduse, zvedl se ale i pocet déti, které hracku zvladly popsat
podrobnéji.

Déti jsem se ptala jednotlivé tak, aby odpovédi nebyly ovlivnény jinym ditétem. Je
patrné, Ze pravidelnou praci s pohadkovou knihou roste u déti zajem o knihy a vice si

vSimaji detail(.

DISKUZE

Vzhledem k tomu, Ze jsem pracovala s mladsi vékovou skupinou déti, potfebovala jsem
zjistit, jak upravit dané lekce, aby byly pfimérené danému véku. Zakladnim cilem
tykajicim se Ctenarské pregramotnosti bylo naucit dité spravné ovladat dech, vyslovnost,
tempo a intonaci reci. Bylo daleZité, aby si dité umélo klast otazky a propojovat to, co
¢teme, s tim, co zna.

K tomu, aby umélo dité vést rozhovor s druhou osobou, spravné formulovat otazky
a odpovédi, bylo zapotrebi nastudovat si ¢tenarské strategie a pomoci nich rozvijet
jazykové dovednosti. Podle Kovarikové (2011) jde o strategie, pti nichZ déti jesté nemusi
umét samy Cist. Mezi tyto strategie patfi predvidani, kladeni otazek, usuzovani,
vizualizace, shrnovani, hledani souvislosti.

Tyto strategie détem pomahaly pfi porozuméni c¢teného textu. Déti se ucily
pojmenovavat Cinnosti, které je obklopuji. Dale se ucily samostatné a smysluplné
vyjadrovat. Diky témto strategiim a praci s kostkami déti odhadovaly, jak by mohl ptibéh
pokracovat, uCily se porozumét slySenému.

Ukazalo se, Ze jeden z nejdulezitéjsich faktor(, které ovliviiuji ¢tenarskou gramotnost, je
rodina. Déti, jimZ je doma Cteno, se zapojovaly do prace s knihou mnohem rychleji nez
ty, kterym se doma moc necte.

Dale jsem se ve vyvoji ditéte zaméfila na to, zda je dité v tomto véku schopné sluchové
rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech, ucit se nova slova a aktivné je
pouzivat. Jak uvadi Bezdékova (2008), déti vtomto véku maiji slovni zasobu kolem 300
slov. Zacinaji spravné pouZivat gramatickou stranku slov, pfibyvaji pfidavna jména
a zajmena. Pro toto obdobi je typické, Ze dité zacina poslouchat jednoduché pohadky
a pribéhy. Pti realizaci lekci se potvrdilo, Ze dité potfebuje spravny jazykovy model, ktery
by mohlo napodobovat, a osvojit si tak stejny jazykovy systém. Snazila jsem se mluvit na

déti pomaleji a spravné artikulovat.
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Podle Langmeiera (2006) se u déti mezi tfetim a ¢tvrtym rokem také projevuje nejvétsi
soupefivost, ale zaroven narlsta porozuméni pro druhého. To se také ukazalo v praxi,
nékteré déti se potrebovaly prosadit za kazdou cenu, takze ze za¢atku skakaly druhym do
feCi. Postupem casu jsem u nich Castéji pozorovala prosocidlni chovani. Déti se ucily
kooperativnimu chovani a mnohé konflikty vyresily kompromisem.

Pfi praci s pohadkovou knihou a kostkami se ukazalo, jak dité nazird na svét a jak se
postupné rozviji jeho fantazie.

Poznatky, které jsem ziskala prostudovanim literatury, ktera byla potfebna pro
teoretickou C¢ast prace, mi velice pomohly ke zpracovani jednotlivych lekci tak, aby byly
vyhovujici pro danou vékovou skupinu. Diky témto poznatkim se mi lekce snaze
realizovaly, protoze jsem védéla, co od déti mohu ocekavat a co mohu détem nabidnout
ja.

Ukazalo se, Ze pohadka neodmyslitelné patfi do svéta déti, a jsem presvédcena, Ze prace
s pohadkovymi knihami by méla byt zafazena do plan(i v kazdé skolce. Nejde jen o
prijemné zpestreni dne, nasledné aktivity jsou neskutecné rliznorodé a pestré, navic si
je déti ve vétsi mife vymysli samy a o to vic je to bavi. A pravé o tom by Cas straveny ve
Skolce mél byt. Pokud je dité v materské Skole spokojené a ¢as v ni straveny je pro néj

zabavnou a milou zkusenosti, znamena to, Ze dostava spolehlivy zaklad do Zivota.
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ZAVER

Bakalarska prace byla zamérfena na prdaci s pohadkovou knihou, kterd podporuje
porozuméni textu a rozviji jazykové dovednosti u déti predskolniho véku. Teoreticka ¢ast
se zaméruje na rozvoj Ctenarské pregramotnosti za pomoci ¢tenarskych strategii, jako je
predvidani, kladeni otazek, usuzovani, vizualizace, shrnovani a hledani souvislosti. Dale
je prace zamérena na charakteristiku vyvoje déti pfedskolniho véku s ohledem na jeho
zvlastnosti. Popisuje pohadku a jeji vliv na déti ve véku, kdy u nich pohadka slouzi jako
prostfedek rozvoje osobnosti v oblasti ¢tenarské pregramotnosti. Také je zminéna
vhodna literatura pro déti pfedskolniho véku.

V praktické c¢asti byly pouzity ilustrace z knihy, molitanové kostky s obrazky a otazkami.
Tyto pomlcky poslouzily k navrieni lekci vhodnych pro déti predskolniho véku.
Konkrétni lekce pro déti predskolniho véku byly realizovany v mateiské Skole, kde
pusobim, a to v obdobi zafi-Unor 2021/2022, se skupinou 23 déti ve véku 3—-4 roky.
Kazdou lekci jsem si nahravala, ze zacatku na diktafon, pozdéji jsem si pofrizovala
videozaznam. Nahravky jsem pouZila ktomu, aby mi pomohly vyhodnotit, jakym
zpUsobem déti dokaZi s odstupem casu rozvijet svou predstavivost a jazykové
dovednosti. Zda zvladaji pouzivat jednotlivé ctenarské strategie, jako je hledani
souvislosti na Urovni dité-text, predvidani, usuzovani, vizualizace a shrnovani, coz se jiz
v pribéhu vyzkumu potvrdilo. Potvrdil se i zvySeny zajem o knihy, diky ¢innostem, které
jsou spojené s knihou a ¢tenim. ZvysSeny zajem o ¢innosti spojené se ¢tenim dokazuje i
fakt, Ze si déti samy spontanné vybiraji knihu ke svému ,c¢teni”“ béhem celého dne v
materské Skole. Je zjevné, Ze diky pribéhlm na pokracovani déti rozviji svou slovni
zasobu a zdokonaluji vyjadfovaci dovednosti. Toto dokazuji vymyslené pribéhy déti,
uvedené v této prdci. Podle nich je moZno pozorovat narlst slovni zdsoby a rozvoj
vyjadiovacich dovednosti a fantazie.

Aktivity pfi praci s pohadkovou knihou, kdy si déti vymysleji vlastni pribéhy, povazuji za
velmi zdafrilé a vhodné pro rozvijeni jazykovych dovednosti a slovni zasoby. Déti si pfi
nich rozvijely svou fantazii, predstavivost a mysleni a byly schopné nad pribéhem logicky
uvazovat. Naucily se nestydét pfi vypravéni pribéhu, ktery sdileji s ostatnimi. Prace
s pohadkovou knihou je vhodna pro vsechny vékové kategorie. Mnou realizované lekce

byly uzptsobené pro vékovou kategorii 3—4 roky. Déti se pomoci
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Ctenarskych strategii naucily naslouchat pribéhu, pfemyslet o textu, ktery slysely.
Hledaly souvislosti z textu se svymi zazitky a spojovaly je. Do budoucna bych chtéla
s touto knihou nadale pracovat, s tim, ze bychom mohli pfidavat vice otazek a mohli
bychom se zaméfit i na jiné knihy.

Aby vznikla Iaska ke knize, je dlilezité zapalit jiskru uz v détech predskolniho véku. Jen
diky tomu po knize v pozdéjsSim véku prirozené sahnou. Laska k literature a ke Cteni
vlbec otevira dvefe do kulturniho Zivota naseho byti. Nékdy bylo az neskutecné, jak se
déti na praci s knihou tésily. Nejenze se udily vyjadfovat se spravné, ale neskakaly si do
reci, ztratily ostych pred sebou mluvit nahlas. A véfim, Ze i mné se poved|o vzbudit v nich
[asku ke knize. Dnesni déti jsou neskutecné prehlcené médii a knihu odsouvaji do pozadi.
Pri realizaci lekci jsme zaZily kouzelné chvile v ledové Fisi tfi tuénakd a vérim, Ze v tom
budeme i nadale pokracovat. Kniha o tu¢nacich nékteré déti zaujala natolik, Ze jim rodice
knihu zakoupili i domua. Ve skolce jsme si s détmi také zfidili malou knihovnicku. Rodi¢lim
se tento ndpad zalibil, takze nam také prinesli néjaké knihy. Vidy, kdyz se nam v knihové
objevi nova kniha, si ji sdétmi prohlédneme a déti uz premysleji, o ¢em by mohla
vypravét. Pokud néjaka kniha dité zaujme, muze si ji pUjcit domU. Byla bych moc rada,
kdyby ma prace byla inspiraci nejen pro budouci ucitelky materskych skol. A bylo by
pékné, kdyby se i v nich probudila touha predavat détem lasku ke knihdm a podporovat

je v budoucim ¢tenarstvi a tim i rozvijet jejich jazykové dovednosti.
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