Posudek vedouciho bakalaiské prace

Nazev: Vychova ke spravnym navykiim pro bezpe&né in-line brusleni ve volném Gase.
Autorka: Sarka Miihlbsckova
Vedouci prace: Karel Chodil

Autorka si za cil své prace zvolila otazku vychovy ke spravnym navykiim pro bezpec¢né in-
line brusleni ve volném ¢ase. Postupovala od obecnych tezi o volném ¢ase, k vyjmenovani
nekolika prvki, které ovliviluji bezpe¢nost pohybu na koleckovych bruslich az ke konkrétnim
metodickym doporugenim, ktera vyhledala v dostupnych zdrojich a naugila se béhem své
vlastni sportovni praxe.

Posudek je psdn na zaklad¢ doruceni popsanych v Metodické pomiicce ke zpracovani
zavére¢nych praci, verze 1.0, rok 2010.

Formailni a jazykova strianka prace

Shledal jsem, Ze prace spliiuje stanoveny rozsah, spliiuje viechny pozadované naleZitosti a je
piehledné fazena. Jedina drobna nesrovnalost je, Ze v textu kapitoly nezacinaji na nové
strance. Autorka zvolila odborny jazyk, vyjadfuje se srozumitelng, nékteré pasaZe zalozené na
zaklade vlastnich zkusenosti jsou psané spise formou vypravéni. Vlozila do textu nékolik
obrazkd, které dopliiuji text a podporuji srozumitelnost vyjadfovan. Obrazky jsou

v pozadované kvalité a formatu. Bibliografické citace a odkazy v textu odpovidaji normé.
Pfimé citace pouzivé piiméfené tak, aby nezabiraly moc prostoru. Autorka dokazala, ze umi
pracovat se zdroji odbornymi i populdrné nau¢nymi a dokaze je zapracovat do odborného
textu (napf. pozn. €. 2). Gramatické chyby nebo pieklepy jsem nenasel.

Obsahova stranka

Autorka v ivodu popsala, co je jejim cilem a nastinila svou motivaci, ktera ji vedla k vybéru
tématu. Postupnymi kroky od obecnych tvrzeni se dostavala k jednotlivym tématéim,
dilezitym pro vychovu ke spravnym navykim pro bezpe&né in-line brusleni. Zdraznila
duleZitost komunikace instruktora smérem k frekventantiim vyuky in-line brusleni, v dalsi
kapitole se vénovala jak je dilezité spravné vybaveni a nakonec, na zékladé vlastnich
zkuSenosti, vyjmenovala nékolik zakladnich doporuéeni pro prevenci nehod na in-line
bruslich.

Dostate¢n€ vymezila na strané 14 rozdil v pojmoslovi in-line skates a roller skates. Adekvatné
zmapovala dostupné zdroje, dokézala se vypoiéadat s tim, Ze néktera fakta dohledatelna nejsou
(vyzkumy sledujici urazovost in-line bruslait). Autorka formulovala vlastni nazory a
myslenky, které dokézala zakomponovat mezi ptimé i nepiimé citace z publikaci.




Celkové hodnoceni

Autorka pracovala po celou dobu samostatné a s velkym z4jmem. Vzhledem k mym ¢asovym
moznostem a zménou pracovniho zafazeni na fakulté jsme konzultovali pfevazné pies e-mail.
Moje doporuceni brala v potaz a nestalo se, Ze by psala o né¢em zasadn¢ nespravném.
Studentka prokazala, Ze se umi orientovat ve vybraném tématu, zvolit si cil a pe¢livou praci
k nému dojit. Tato prace splituje veskeré pozadavky a doporucuji ji k obhajobé. Navrhuji ji
hodnotit stupném vyborng.

V Praze 16.5.2013 w

Karel Chodil




