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Ndzev bakaldrské prace: MOZNOSTI NEFARMAKOLOGICKE LECBY U KLIENTU
S FUNKCNIMI PORUCHAMI POHYBOVEHO SYSTEMU — HYPERMOBILITA U
KORENOVYCH KLOUBU
Volba tématu: . Mimoradné aktudlni

. Aktualni pro danou oblast
. Uzite¢né a prospésné

. Standardni uroven

. Neobvyklé
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Cil prace a jeho naplnéni: . Vhodné¢ zvoleny cil, ktery byl naplnén
. Yhodné zvoleny cil, ktery byl éasteéné naplnén
- Vhodné¢ zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil
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Struktura prace: . Originalni - zdarila

. Logicka — systémova

. Logickd — tradi¢ni

. Pro dané téma tradicni

. Pro dané téma nevhodna
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Prace s literaturou: . Vynikajici, pouzity dosud neb&zné prameny
. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
. Dobra, bézne dostupné prameny

. Slabd, zastaralé prameny
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Vybaveni price (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimofadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Prinosy bakalafské prace: 1. Origindlni, inspirativni nazory
2. Ne zcela bézné nazory
3. Vlastni ndzor argumentaéné podporeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:
1. Prici lze uplatnit v praxi
2. Praci lze uplatnit ve vyuce
3. Vhodna pro publikovani
4. Praci nelze piili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: 1. Vvborna
2. Velmi dobra
3. Prijatelna
4. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vvborna
b) velmi dobra
c) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vvborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pripominky k bakalaiské praci:

. nemam

2. mam tvto:
Preklep v anglickém abstraktu — aetiology (9. fadek), all three (17. fadek — probandky byly
jen dvé), na str. 18 — gluteus minims (13. fadek), na str.24 — recividuji (8. fadek), inkontinece
(19. fadek), na str. 25 — ligamnet (18. fadek), na str. 55 — vyvinou x vyvinout (4. fadek)

Dalsi hodnoceni:

Studentka se v priaci zabyva problematikou lécby hypermobility. V teoretické Casti
popisuje podrobné anatomii a zakladni kineziologii kofenovych kloubu. Vénuje se
hypermobilité a problémum, které s sebou prinasi. Zabyva se hypermobilitou z hlediska
funkénich poruch pohybového systému, ale zminuje se i o dif. diagnostice a tedy o
nemocech, u kterych s hypermobilitou musime p¥i 1é¢bé poditat.

Dobie popsala moznosti fyzioterapie, véetné vhodnych sportu, které lze pacientum
doporudit.

Studentka si vyty¢ila 3 cile. Prvni dva, tykajici se teoretické ¢asti, byly spInény. Treti cil
byl splnén &asteéné, terapie byla zvolena dobie, ale jak sama autorka podotyka,
efektivitu 1écby lze odedist za delsi ¢asovy tusek.

Vvzkumna ¢&ast je volena formou kazuistik, kde jsou vhodné volen¢ vySetfovaci techniky
a testy. Ocenuji podrobny, piehledny a nazorny (viz. obrazové piilohy) nastin vedeni
jednotlivych navstév, véetné spravné zvolenych kriatkodobych i dlouhodobych reh.
planu, vynikajici je zavéreéné zhodnoceni terapie.

V bohaté a smysluplné diskuzi vyslovila autorka svuj nizor, je patrné, ze se v dané
problematice orientuje.

Prace ma pFinos v ramei vyuky a pro praxi.

Prace spliiuje zakladni pozadavky kladené na tento typ praci. a proto ji doporucuji k ustni
obhajobeé: 1. ano
2. ne

Navrhovana klasifikace: 1. vyborn¢

. velmi dobie
. dobfe

. nevyhovél
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Otazka k ustni obhajobé¢ prace:

1. Jaké dalsi sporty (vedle Vami jmenované gymnastiky a baletu) jsou pro
hypermobilni jedince nevhodné?

2. Pro¢ jsou pro hypermobilni jedince nevhodné navstévy posiloven?

3. Jaky vidite hlavni problém pfi fyzioterapii hypermobilnich jedincu?
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