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Obsahova stranka:

Autorka si zvolila téma bakalaiské prace z obecné psychologie, a to
oblast emoci. ProtoZe si pfesné nevydefinovala, co znamena stenizujici
a astenizujici role, zaméfila ji jednak na obecné vymezeni emoci a
emotivity, které vypracovala pomémé dobfe (jen by bylo dobré nékteré
definice rozsifit), a na vztahovou rovinu mezi pracovniky domova pro
seniory a jejich klienty. Metodologicky pouZzila pozorovani negativnich
emoci, jako jsou strach, hnév a smutek pfi béznych ukonech v tomto
domoveé. BohuZel ani v komentafich ani v teoretické &asti nenalézame
nic, co by alespoit poukazalo na zvolené téma, tedy stenizujici a
astenizujici roli proZivanych emoci. V pribéhu prace pii konzultacich se
zdalo, Ze autorka zadani rozumi a vysvétleni v tomto sméru nepotiebuje.
Nalézame oviem napf. poukazy na pdsobeni negativnich a pozitivnich
emoci na socialni chovani ¢lovéka, ale nikoliv na to, jak emoce mohou
puisobit na psychické oslabovani ¢i posilovani ¢lovéka. Ani v kap. 5,
kde hovofi a zkouma piisobeni emoci ve vztazich a zabyva se strachem,
hnévem a smutkem (tedy pouze negativnimi emocemi), se nedostane
dadle nez je popis chovani b&hem interakce. V dostupné literature
existuje fada relevantnich zdroju, se kterymi by se dalo pracovat, napk.
Machacova, Nakoneény. Jako cil prace uvedla autorka vytvoreni
nahledu na to, jak pisobi emoce v interpersonalnich vztazich, jakou
sehravaji roli. Za cil vyzkumu si stanovila zji§téni, jak se emoce strachu,
hnévu a smutku, které jsou proZivany klienty domova pro seniory,
vztahuji k vybranym pracovnicim pfimé péce, jaky maji dopad na jejich
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interakce. Treti kapitola poukazujici na dileZitost vztahu mezi
pomahajicim pracovnikem a klientem je v kontextu prace nadbyte¢na.

V posledni kapitole se jisté autorka naugila systému pozorovani a
zpracovani jeho zavéri, ale bohuZel mimo téma prace. Samoziejmé, Ze
emoce se v chovani projevuji, ale téma prace pfedpoklada hlubsi ponor
do problematiky. U vybranych negativnich emoci nebyl poukaz na
jejich stenizujici €i astenizujici roli, takZe v tomto sméru nebyl cil prace
naplnén. V ramci pozorovani autorka podava popis chovéani svédéici o
své schopnosti viimat si detaild, ale z metodologického hlediska neni
moZné prohlaSeni ,klientka prozivala strach,“ bez toho, e by bylo
opieno o relevantni poukaz na konkrétni pfiznaky. Takto zlistava
hypotézou.

Je moZné, jak se autorka snazi ve druhé kapitole vysvétlit, plisobeni
negativnich a pozitivnich emoci na druhého &lovéka v ramci vztahu, ale
také plisobeni podnétli, které vyvolavaji negativni a pozitivni emoce.
Ale tyto at uz negativni nebo pozitivni emoce ovliviiuji motivaci,
zamé&feni chovani a prozivéni, intenzitu viile, smér rozhodovani apod. a
vyvolavaji dal§i emoce, napf. trému, miru spokojenosti &i
nespokojenosti, strach apod.

Souhlasila bych i stim, Ze rozhovory by mohly byt podkladem pro
supervizi, jak autorka navrhuje v zavéru prace.

Formalni stranka a prezentace prace:

Prace je rozdélena do péti hlavnich kapitol, znich prvni &tyfi jsou
teoretické, pata kapitola je zaméfena prakticky. V Seznamu literatury je
uvedeno 39 zdrojl, ¢asopisecké staté 2 a 6 zdrojl z internetu. Prace &ita
50 stran.

Zaver:

V textu je zaznamenano mnoho psychologicky zajimavého materidlu jak
z rozhovorti, tak z pozorovani. Pokud by autorka se zietelem k tématu
prace tento material skuteCné vyuzla, pfip. rozsifila, bylo by
pravdépodobné mozné téma prace respektovat. Z tohoto hlediska je prace
nedokoncena, proto ji doporucuji dokoncit s respektem k tématu.
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