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POSUDEK BAKALARSKE PRACE
Nizev: Specifika vyuZiti arteterapie v dolécovacim centru.

Téma prace je formulovano jako problematika socidlng patologick¢ho jevu, je jiz
zZeno na specifika sou¢asného vnimani problematiky. Mozna by bylo zajimavé pfipomenout
si, e problém stimulagnich latek vzdy n&jakym zpiisobem provizi lidské spolecenstvi a je
zalezitosti kulturniho kontextu v piislusném misté a dobé. Toto je jisté svoji Sitkou
samostatny namét k promysleni a vytrhavam z kontextu, kdyZ predkladdm k avaze, pro¢ se
ticha ve stiedovéku problém drog téméf nevyskytoval? A to i pfes to, Ze existovaly rozvinuté
obchodni kontakty, které by distribuci umozilovaly? Jen nabizim kvaze, Ze dneSni
..pseudomystika* drog né&jak asi vypliuje ¢i odrazi vakuum existujici uvnitf kultury a je asi
dobré patrat po hlubsich pfi¢inach této skuteCnosti ¢i se snaZit vidét problém v §irSich
souvislostech.

Autorka v ivodu prace logicky hled4 podobu definice problému, s ohledem na svou
profesni zkuSenost priciny jevu spojuje s osobnosti zévislého (psychickymi dispozicemi)
jedince (Bergeret), uvaZuje tedy spis v kontextu specidlni védy (tematicka redukovanost,
metodicka abstrakce, empirismus) neZ v kontextu antropologickém. Sirsi vychodisko nabizi
v kapitole rekapitulujici jednotlivé lécebné pfistupy (str. 25), (modely bio-medicinsky,
psychologicky. socialni, spiritualni), jen pro doplnéni bych se ptal po mife Uspésnosti a
terapeutickém efektu zminénych postupt?

Vzhledem ke zvolenému tématu prace je tfeba zminit moZnosti uplatnéni expresivnich
pHstupl v terapeutické praxi, autorka struéné zmifiuje historii arteterapie jako oboru,
dopliiujici otdzkou snad miize byt nastinéni rozdilu v pojeti terapeutického pfistupu zminéné
Margaret Naumburgové ( art in therapy) a Edith Kramerové (art as therapy)? S ohledem na
tuto otazku pak vybrat & vytvotit definici arteterapie, ktera by obsdhla i zaméfeni piedkladané
be prace?

V nedavné dobé bylo publikovéno téma téinnych faktoril v arteterapii (Lhotova), bylo
by mozné v této souvislosti vysvétlit termin lateralizovany prenos (J. Slavik), ktery také
souvisi s problematikou G¢innosti expresivnich terapii?

V uvodu k praktické &asti diplomantka nastinila problematiku dolé¢ovaciho centra a
jeho funkci a specifika v systému sluZeb zaméfenych na lébu zavislosti, jeji zkusenost
vychézi z praktické zkuSenosti price arteterapeuta v DC Prevent v Ceskych Budgjovicich
(ddle DCP). Zabyva se tedy moznosti uplatnéni terapeutického pfistupu, ktery je vyuCovin
v Ateliéru arteterapie PF JU. P¥inosem je pokus o formulaci hypotézy rizika vzniku zavislosti
s ohledem na zkuSenost z prace s vyvojovym modelem v arteterapii, konkrétng jde o teorii
vyvojovych fazi, jejich obsah i riziko vynechani jednotlivych etap pro dalsi osobnostni vyvoj.
Jaké jiné teorie vzniku drogové zavislosti by bylo moZné zminit?



Ukdazka konkrétni terapeutické préce je prezentovana ve &tyfech kazuistikdch, jsou
uvedeny zékladni anamnestické udaje, prib&h pobytu v DCP a pribéh arteterapeutického
vedeni. Tvorba klientd je analyzovdna a interpretovina, tedy pozornost je vénovana
formalnim i obsahovym prvkim. Nicméné spis vznika dojem, Ze interpretané je pozornost
soustfedéna izolované na jednotlivé obrazky. Chybi prace s celkem kazuistiky. Bylo by tedy
vhodné vybrat z jednotlivych kazuistik to podstatné, tfeba to. o ¢em si myslite, Ze mélo pro
Vase klienty osobni vyznam a v ¢em jste jim osobné pomohla, na ¢em by bylo tieba dale
pracovat apod.? O tom souhrnné v nékolika vétach u SZZK pohovorte.
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