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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE
Citova vazba k rodi¢iim (attachment) v rané adolescenci a jeji
souvislosti s osobnostnimi charakteristikami déti

Zpracovavané téma je velmi aktualni, zdroveii ale i metodologicky naro¢né.

Autorka je pojala znatné obséhle v praci rozdélené symetricky do dvou Casti — na &ést
teoretickou a praktickou.

V teoretické asti prace shrnuje teorie citové vazby /attachmentu/ v&etn& projevil vngjsich
— vazbového chovéani i vnitinich — dvou trovni citové vazby. V tomto pojeti zdiraziuje
vyznam primérni osoby. Déle uvad{ typy citovych vazeb, jejich utvafeni a vyvoj, a to
v jednotlivych vyvojovych obdobich aZ do adolescence, kdy je zfejmé, Ze rizné modely
citové vazby se mohou projevovat v Grovni ziskavani samostatnosti. Pro doplnéni celkového
obrazu shrnuje daldi vyvojové charakteristiky typické pro stfedni Skolni vék a ranou
adolescenci — pubescenci. Nasledujici kapitoly obsahuji informace o vyvoji osobnosti,
zejména jejich nékterych charakteristik — predeviim  temperamentu jakoZto zdkladni
dispozice vytvatejici pro ¢loveka zaklad pro ur¢ity typ chovani, osobnostnich rysi, jak jsou
pojiméany nékterymi autory, osobnostnich stavi. Z méné znamych modeld osobnosti uvadi
autorka trojdimenzionalni medel J.Blocka a J.Blockové.

Predklddané teorie se tykaji predeviim problematiky signalizované jako cil pro
praktickou ¢ast prace, a sice ,vzajemné ovliviiovéni citové vazby a osobnostnich
charakteristik. Zdkladni je pfedpoklad vychazejici ze soudasnych poznatkd, Ze citova vazba
ditéte na primarni osobu se utvai{ jiz v prenatdlnim obdobi a ma vliv na dal§i socialni
kontakty a vztahy ditéte.

Praktickd ¢dst prace prinasi informace o provedeném vyzkumu u adolescentt, kdy
byl posuzovan vzdjemny vztah mezi osobnostnimi charakteristikami jedince a jeho citovou
vazbou. Autorka ovéfovala Sest zakladnich hypotéz. Zkoumany vzorek tvofilo 66 Zékd
n&kolika zakladnich $kol , dale diferencovanych do ¢tyf podskupin /mladsi, starsi, chlapei,
divky/. Citova vazba byla posuzovana metodou BISC /Das Bindungsinterview fiir die spéte
Kindheit / - ta predstavuje polostrukturované interview /piiloha &. 1/. To byle administrovéno
individualng, zaznamenavano pomoci videozdznamu a vyhodnocovéano. Vlastni hodnoceni
bylo provadéno ve tfech aspektech: reprezentace primarni osoby, strategie chovani ditéte
v zatéZovych situacich a zat¢Z kladend na adolescenta celkové. Vysledky jsou zachyceny
vtabulce i volné komentovany rozhovory sjednotlivymi osobami. Pro zjidtovani
osobnostnich charakteristik pak byla uZita metoda CCQ /California Child Q-Sort/ -
zachycujici ego-kontrolu, ego-flexibilitu, zavislost na poli. Metoda CCQ /uvedena v pfilo-
ze 2/ je tvofena jednotlivymi tvrzenimi — celkem 100 , vztahujicimi se k vySe uvedenym
dimenzim. Vlastni zadanf i zpracovani je dosti naro¢né, vyhodnoceni v§ak umoznil program
SPSS.



Na str. 67 je uvedena piehlednd tabulka vztahtt mezi hodnotami BISC a CCQ, na dalsich
strankéch tabulky nésledujici.

Vypodtem korelaci pomoci Pearsonova koeficientu byly shleddvany zavislosti mezi
posuzovanymi charakteristikami u viech zkoumanych osob v BISC. Nepotvrdila se tak
hypotéza 1 predpokladajici stfedni a vy$3i hodnoty u reprezentace podpory matky a otce a u
strategie zaté%e, ani hypotéza 2, Ze adolescent, ktery pocituje chovani matky a otce jako méné
zat&Zujici hodnoti jejich chovéani jako vice podporujici a v situaci zatéZe se na né obracf,
naopak se potvrdila hypotéza 3 jejimZ vystupem je vlastné zjisténi, Ze ¢im vice adolescent
vnim4 své rodice jako podporujici a pfistupné, tim vice se na né obraci .

Nepotvrdila se ani hypotéza 4 -adolescenti s izkou citovou vazbou na rodice se méli lépe
pizptisobovat okolnim zménam, byt samostatni, hypotéza 5-malo zatéZovani zaci chovanim
rodiéti by méli byt vice flexibilni ve vztahu k okoli. Potvrzena byla hypotéza 6, Ze na
zkoumané proménné nebude mit vliv pohlavi ani vék adolescenta.

Zajimavé je, ze vysledky v tabulkach zahrnujici sledované podskupiny se prilis nelisi
od hodnot celkové skupiny, naznacuji vSak ur¢ité tendence, které jsou v préci interpretovany.
Celkové je zdvéru konstatovano, ze se predpoklady vyplyvajici ze souvislosti citové vazby a
osobnostnich charakteristik adolescentil viceméné nepotvrdily, coz je édstecné vysvétlovano
mens{ reprezentativnosti vzorku, uzitim nestandardizovanych testi /vytvofenych v jiném
kulturnim prostfed{/ , malym zkoumanym vzorkem osob.

Price je dobfe zpracovana po strdnce obsahové i formdlni, obsahuje vSak velké
mnoZstvi informaci, které pon&kud zt&7uji orientaci. Nedopatfenim doslo zfejmé pii
provadéni vypodtovych procedur a kategorizaci do skupin k zameéné. Na str. 59 je chybné
signalizovédno, Ze tabulka &. 5 shrnuje vysledky celého zkoumaného vzorku /ve skuteCnosti
orientuje jen v uzivanych zkratkéch/, inzerovanou informaci pfinsi az tabulka &. 6. Tak doslo
k posunu v o&islovani viech shrnujicich tabulek, které uvadgji vysledky &yt posuzovanych
podskupin osob — mladsi (10-11), starsf (12-13), divky a chlapci.

Diplomova prace je rozhodné zajimavd, spide ale nadstandardni, v tomto rozsahu znacné
naro¢na na zadavani, pribeh a zpracovani metod. Vychézi z 24 literarnich odkazi.

Je vsak i svédectvim toho, jak obtiZné je vysledovéni souvislosti mezi citovym
pripoutanim, osobnostnimi charakteristikami a hlavné jejich spole¢ném vlivu na rozvoj
samostatnosti, emancipace v dospivani, a to nejen vyzkumné, ale zfejmé i v individualnich
piipadech /kdy situaéni ovlivnéni muze byt znacné/.

Praci doporuduji k obhajobé.
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