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Autorka si zvolila jako téma své prace problém malo frekventovany, pfesto vSak zasluhujici
velkou pozornost, kterému se vénuje komplexné, se znatnou erudici, za vyuziti psychologického,
teologického, sociologického, tedy interdisciplinarniho pfistupu. Text je z hlediska obsahu
rozdéleny do dvou hlavnich kapitol. V ramei prvni se zabyvd zdkladnimi aspekty a faktory
ovliviiujicimi syndrom vyhofeni. Druha &ast fe$i nastolené téma nejen z teoretického hlediska, v
prostiedi kn&zi, ale pfibliZzuje syndrom vyhofeni prostfednictvim vlastniho empirického materilu.
Sougasti diplomové prace je pfiloha o rozsahu 169 stran podrobné¢ dokumentujici jednotlivé
odpovédi respondentd na otazky tykajici se zkoumaného problému. V jejim zavéru konfrontuje
ziskané poznatky se samotnym poslanim knéZzi.

Jak préce, tak pfiloha si zasluhuji podrobnou pozornost z nékolika divodi: a) Proto Ze pfinaseji
uceleny pohled na syndrom vyhofeni, nejen v kontextu pfislu§né odborné literatury, ale i cirkevnich
dokumentd a biblickych textd. b) Autorka shromazdila a utfidila uctyhodné mnoZstvi dat, které dale
zobeciiuje. ¢) Pfiblizuje autentickym zpisobem radosti i starosti knéZi. d) Kromé toho, Ze detailné
analyzuje zkoumany syndrom, podrobné naznacuje moZnosti jeho prevence a odstrafiovani, jak na
zakladé obecnych moznosti, tak i v ramci cirkevniho Zivota.

Realizované empirické Setfeni po obsahové strance pfipravila velmi dobfe. Prostfednictvim
zdafilé operacionalizace a konstrukce dotazniku pfekrodila hranice béZné ankety a fakticky
uskute¢nila Setfeni experti. Vyzkumem svym zpisobem nahlédla do Zivota cirkve na urovni
farnosti. Pravé i z tohoto hlediska je mozné pfeloZzeny obsah posuzovat. Ziskany a zpracovany
empiricky material si uréité zaslouZi Siroké vyuziti, které by nemélo skoncit obhajobou diplomové
prace.

S vysledky vyzkumu by se méla seznamit prostfednictvim ¢lankd Sirsi cirkevni 1 odborna
vefejnost a téma by si zasluhovalo projednani i v ramci odborného seminafe.

Autorka by si pro obhajobu méla pfipravit odpovéd’ na otdzku, ktery z mnoha poznatkt
uvedenych v praci poklada za klicovy.

Diplomova prace spliiuje vSechny poZadované parametry. Je roz¢lenéna do logicky navazujicich
asti, psana srozumitelné, &tivé, formulaéné precizné, jen s ojedinélymi pieklepy nebo obsahovymi
nepiesnostmi (.23 2.odst. Zakladnim (nastrojem) problémem, s. 39 misto kult kultura , s 73 v Cele,
pfiloha s.21 light motiv). Svym charakterem se bliZi studii a po uréitych upravach by si mozna

zaslouzila i v n&jaké formé vefejné publikovat. Praci doporucuji k obhajobé.
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