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Téma diplomové práce je aktuální, zapadá do studovaného oboru.  Studentka volí 

teoretický rámec práce, ač zmiňuje, že se setkává ve své profesi s lidmi, kteří mají problém 

s užíváním psychoaktivních látek. Viz strana 6… Často s našimi klienty narážíme na úskalí, 

jež jsou důsledkem dlouhodobého užívání návykových látek. Což bylo také jedním z vodítek 

pro zpracování tohoto tématu v rámci diplomové práce. Je trochu škoda, že nebyl 

proveden výzkum v terénu. V práci není blíže určeno, jak studentka metodologicky 

postupovala při práci s daty.  

Práci studentka sama rozděluje na dvě části, v první vymezuje pojem závislost, a v druhé 

se věnuje konkrétním psychologickým důsledkům užívání návykových látek. V prvních 

kapitolách je upřesněn výčet drog a jejich působení na člověka. Kapitola 1.4 hledá odpověď 

na původ vzniku závislosti na psychoaktivních látkách, dále pak řeší prevenci závislosti. 

Studentka v těchto kapitolách definuje základní pojmy své práce. Je vidět, že se v tématu 

orientuje. Druhou kapitolu studentka představuje jako stěžejní, věnuje se psychologickému 

důsledku nadužívání návykových látek. Tato kapitola přehledně shrnuje psychologické 

důsledky užívání drog.  

V práci chybí hlubší pohled sociálního pracovníka. Kapitola závěr, je podařená, studentka 

vlastními slovy efektivně shrnuje celkovou práci, díky níž se čtenář orientuje v nastaveném 

cíli.  

Studentka vytvořila na základě rešerše literatury osobní pohled na problematiku 

závislosti. Co je na práci velmi pěkné, že studentka opakovaně apeluje na individuální 

přístup ke klientovi, na základě vhledu do situace. Tato skutečnost je nevyhnutelná, zakládá 

se na odbornosti sociálního pracovníka, který musí umět kvalitně reagovat na aktuální stav 

klienta.   

Vzhledem k povaze práce, mohlo být zapojeno více zdrojů, především pak zahraničních.   

 Práci doporučuji k obhajobě.  

                                                                                                 

 


