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Autorka si zvolila téma opakované a dlouhodobé zpracovdvané. Cilem teoreticko-empirické
prace, rozdélené do péti kapitol, bylo zjisténi zkusenosti 7ak( 2. stupné zakladnich $kol v Ceskych
Budéjovicich s ndvykovymi latkami, a informovanost o jejich Skodlivosti.

Prvni kapitola se zabyva charakteristikou navykovych latek a jejich rozdélenim. Na to navazuje

kapitola pfiblizujici podstatu drogové zavislosti a okolnosti spojené s uzivanim téchto latek u
mladych lidi. Vénuje se i zdravotnim, psychickym i socialnim dasledkiim konzumace drog. V textu
stoji za pozornost poznatek, Ze v minulosti se spojovalo uZivani drog mladymi lidmi s
nezvladanim Zivotnich problému. Dnes je situace jind. Mladi lidé jsou dobfe informovani o
dopadech drog a jejich uzivani je motivovano snahou vybocit z normalniho Zivota a touhou
ozvlastnit si ho.
Treti kapitola je orientovana na drogovou prevenci, prostfednictvim hlavnich typl intervenci ve
$kolach a na charakteristiku tii zakladnich fazi prevence. Ctvrta kapitola popisuje systém péce o
drogové zavislé v Ceskych Budé&jovicich, pfiblizuje fungovani instituci a organizaci s touto néplini.
Pata kapitola pfinasi empirické poznatky z vyzkumu nazora 162 zak(, ktefi navstévuji 6.— 9. tfidu
dvou zakladnich $kol z centra Ceskych Budé&jovic a z obce, kterd pod mésto spadd. Autorka
prostfednictvim hypotéz ovérovala napf. miru informovanost o Skodlivosti navykovych latek
Z vysledk( vyplynulo napf., Ze témér polovina Zakl ma zkusenosti s alkoholem, vice nez polovina
zakl nema dostatek informaci o Skodlivosti navykovych latek na zdravi ¢lovéka. Rovnéz absentuji
informace o systému péce pro drogové zavislé. Odpovédi respondentl potvrdily dosavadni
poznatky z literatury, Ze Zaci Il. stupné radi experimentuji s legalnimi navykovymi latkami
(alkohol, tabak) a snazi se i timto zplUsobem zapadnout mezi vrstevniky. Autorka spravné
zdlraznuje vyznam pravidelné primarni prevence, na rozdil od jednorazovych prednaskovych
akci.

Autorka naplnila stanoveny cil. Prace po formalini i obsahové strance odpovida pozadavk(iim
chyby. Doporucuju ji k obhajobé se znamkou vyborné nebo velmi dobre, podle pribéhu
obhajoby.
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