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1 UVOD

., Krajina si nenechala vnutit lidskou vuli. Ziistala sama sebou, ale v trochu jiné podobé.
Tam, kde byvaly mocaly, jsou dnes rybniky, nékteré mocdly se prestehovaly jen o kousek
dal. Vsechny piivodni prirodni prvky zde zistaly, avsak na trochu jinych mistech, a
clovek k nim pridal dalsi nadherné kouty — piscité brehy, stavnaté louky, lesy s vysokymi
treboriskymi borovicemi, jaké jinde nenaleznete. Dopadlo to dobie. Clovek pretvoril

zemi, ale ta zustala prirodou a nékdy i divocinou.

Vaclav Cilek — Krajiny domova

Autorka diplomové prace se zabyva environmentalni vychovou V zajmovém Uzemi
CHKO Tiebonsko. Autorka si toto izemi vybrala zamémé, jelikoz odtud pochazi a
stravila zde znacnou ¢ast zivota. Znalost mistniho prostfedi proto vyuzila pii psani své
diplomové prace. Dalsim divodem byl a stile je dlouhodobé pozitivni pfistup

k environmentalni a ekologické tématice.

Cilem diplomové prace je vypracovani vlastnich vyukovych namétd vénujici se
moznostem vyuziti prafezového tématu Environmentalni vychova ve vyuce na 2. stupni
ZS. Vyukové aktivity jsou vztazeny k tizemi CHKO Tiebonsko. Dalsim podstatou bylo

rozsifeni vhodnych vyukovych material pro vyuku environmentélni vychovy.

Dil¢imi cili jsou:
- rozbor literatury a materialti vztahujicich se k tématu diplomové prace
- vymezeni zékladni terminologie
- provedeni terénniho Setfeni a zvoleni vhodnych lokalit pro realizaci vyukovych

nameétu

Naméty vyukovych aktivit jsou jakousi nadstavbou bézné vyuky piirodopisu a
zemepisu realizované v prostoru Skoly. Nabizeji moZnost atraktivniho ziskéani
védomosti diky zaZiti modelovych situaci na vlastni kizi. Predpoklada se, Ze budou
realizovany v ramci jednodenniho vyletu ¢i exkurze pfimo v CHKO Tieborisko.
Tematické okruhy Environmentilni vychovy jsou vybrany tak, aby odpovidaly

specificnosti izemi CHKO Tiebonisko.

Environmentalni vychova je nezbytnou soucasti vzdélavani. Je nutné poukazovat na

dualezitost vztahii mezi piirodou a ¢lovékem, na kterou se v dneSni medialni a konzumni



spoleCnosti Casto zapomina. Dulezité je vytvaret v dalSich generacich povédomi o
udrzitelném chovani k ptirodé€ i sobé navzajem, a to jiz od utlého véku. Environmentalni
vychova také poskytuje moznost piemyslet v souvislostech o pifirodé¢ kolem nds i o

nasledcich naseho chovani a nechava prostor pro zamysleni se nad zménou.



2 METODIKA PRACE

V této kapitole je popsan pracovni postup pii psani diplomové prace. Jednotlivé kroky
vedouci ke splnéni stanovenych dil¢ich cilti a hlavnimu cili prace jsou rozdéleny do

teoretické a praktické ¢asti.
2.1 Metodika teoretické casti

Autorka svoji praci zapocala shromazd’ovanim literatury o environmentalni vychove,
didaktice, kurikularnich dokumentech zakladniho vzdélavani a zajmovém tUzemi.
V teoretické ¢asti prace se autorka zabyva literaturou tykajici se tématu prace. Prvni ¢ast
obsahuje rozbor literatury, kterou autorka prostudovala a nacerpala tak mnohdy nové
poznatky a informace ¢i se ujistila a utfidila si znalosti jiz ziskané. Postupné autorka
Diuiraz je kladen na environmentalni vychovu a literaturu se timto tématem zabyvajici.
Pro piiklad je mozné uvést: Cintera (2007a), Loko&, Lokoova (2010), Brtnova
Cepickova (2006), Kunc (1994) ¢&i literaturu od SdruZeni stiedisek ekologické vychovy
Pavucina. Do rozboru literatury autorka také zaradila nékolik didaktickych titult, které
vyuzila pfi psani diplomové prace. Nejvice pifinosné shledala autorka publikace Prace
s hrou pro profesionaly (Cinéera, 2007b) a Vyukové metody (Manak, 2003). Co se tyce
literatury o zdjmovém uUzemi CHKO Tieboiiska, zde autorka vyuZila predev§im
publikaci Chranéna tizemi CR — Ceskobudg&jovicko (Albrecht a kol., 2003), ale i dalsi

literaturu.

Samostatnou podkapitolu tvoii Environmentalni vychova. V té se autorka zaméfuje na
vymezeni zékladnich pojmil jako je environmentalni vychova, zivotni prostiedi ¢i trvale
udrzitelny rozvoj. Popisuje také vyvoj, zakladni principy a cile environmentélni
vychovy. Déle zpracovala informace o metodach vyuky environmentdlni vychovy
z publikace Vyukové metody (Maiidk, 2003) a Prace s hrou pro profesionaly (Cingera,
2007 b). Zvlastni pozornost je veénovana aktivizujicim vyukovym metodam a to
predev§im didaktickym hram. Ty si autorka zvolila jako vhodné pro vytvoieni

vyukovych aktivit.

V dalsi kapitole autorka zpracovala informace tykajici se kurikuldrnich dokumentd,

predevsim Ramcové vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (RVP ZV). Postaveni



prifezového tématu Environmentalni vychovy vRVP ZV porovnala se Skolnim

vzdélavacim programem ZS Volary, na které autorka piisobi jako pedagog.

Piedposledni kapitola prace se zabyva charakteristikou CHKO Tiebonsko. Jelikoz
autorka znacnou ¢ast svého zivota prozila na Ttebonsku, tato kapitola pro ni byla velice
zajimava predevsim ze socioekonomického hlediska. Autorka prostudovala odbornou
literaturu tykajici se tohoto tizemi. Narazila ov§em na problém s nedostatkem informaci
v tisténé podobé K nékterym dil¢im charakteristikdm. Autorka proto vyuziva i odborné
internetové stranky organizaci zabyvajici se ochranou pfirody pfimo na Ttebonsku.
Nejvice informaci bylo mozné ziskat z internetovych stranek Agentury pro ochranu
ptirody a krajiny v CR (AOPK CR) nebo napiiklad z Ceského statistického ufadu.
V této kapitole je rozebrana fyzicko-geografickda a socioekonomicka charakteristika a
také jiz zminénd ochrana uzemi. Nejdiive bylo nutné geograficky vymezit samotné
uzemi CHKO Titeboiiska, coz bylo uskutecnéno pomoci obci, které do uzemi patii.
V pocitacovém programu ArcMap 10.2.2 byla vytvofena mapa definujici z4jmovou
oblast. Fyzicko-geografickou charakteristiku tzemi autorka popsala pomoci publikaci
od Albrechta a kol. (2003), Chabery (1998) ¢i Hatle a kol. (1996). Data a informace do
socioekonomické &asti ziskala autorka predevsim z Ceského statistického twfadu.
Informace byly sepsany a znich dale vytvofeny piehledné tabulky. Posledni
podkapitola popisuje rizné typy ochrany tzemi Tiebonska od Chranéné krajinné
oblasti, ptfes biosférickou rezervaci UNESCO, evropskou soustavu Natura 2000,
Ramsarskou konvenci po celkovy vycet maloploSnych zvlasté chranénych wzemi.
Informace byly ziskany pfedev§im z jiz zminénych internetovych zdroji (AOPK CR
aj.). Prostudovani téchto zdroji bylo dosti naro¢né, jelikoZ internetové stranky

vvvvv

orientovala.
2.2  Metodika praktické ¢asti

Hlavnim cilem celé diplomové prace bylo vytvofeni vyukovych aktivit, které je mozné
vyuzit prav€ na zvolenych lokalitach. Environmentalni vychova je dulezitou soucasti
vyuCovani. Jedna se o prifezové téma, které lze na druhém stupni zakladniho
vzdélavani zatadit do kazdého ro¢niku v prabéhu celého skolniho roku. Na tomto
principu jsou navrzeny vyukové aktivity pfedkladané v této diplomové praci. Na

zékladé RVP ZV jsou aktivity sméfovany zakiim 6. a 7. ro¢nikii ZS, kde budou
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korespondovat nejlépe S obsahem uciva ptirodopisu a zemépisu. Avsak to nevylucuje

moznost vyuziti i ve vysSich ro¢nicich ZS a jinych regionech.

Po prostudovani literatury tykajici se jak environmentalni vychovy, tak i zdjmového
uzemi zvolila autorka tematické okruhy a jejich casti, které lze aplikovat v CHKO
Ttebonsko. Jelikoz tematické okruhy v RVP ZV nepokryvaji plné moznosti Gzemi
CHKO, pridala autorka do tematickych okruha dalsi ¢asti. Témi jsou ekosystémy louka
a raSelini§t€. Poté autorka pfistoupila K vyhledavani vhodnych lokalit. Hlavnim
kritériem pifi vybéru lokalit byla dopravni dostupnost a rozmanitost ekosystému.
Autorka prace vyuzila své znalosti oblasti, a proto nebylo nutné vyuzivat pfilis
literarnich ¢i internetovych zdroju. Autorka sama ¢i s pomoci internetovych map
vytipovala lokalitu, ktera by mohla spliiovat kritérium dopravni dostupnosti a navstivila
ji. Navstévy probihaly pfedevsim v jarnich a letnich mésicich roku 2017. Zde si v§imala
predevsim rozmanitosti ekosystému, které lokalita nabizi a také prostoru pro realizaci
aktivit ¢i odpocinkovych mist pro zaky. Praveé navstévy v teplych mésicich roku pfiméely
autorku premyslet také o vystaveni zakl slunci béhem aktivit, takze 1 toto kritérium
bylo zohlednéno. Potencionédlni vhodné lokality byly navstiveny bud’to pésky, pomoci
horského kola nebo autem. Kazd4d trasa byla fotograficky zdokumentovana

fotoaparatem Nikon D3200 ¢i mobilnim telefonem Microsoft Lumia 650.

Prvni lokalita, ktera autorku zaujala, byla nauc¢na stezka Cesta kolem Svéta. Poté, co ji
celou prosla, zjistila, Ze v ramci jednoho vyletu je mozné vyuzit hned vSechny typy
ekosystému. Konkrétné ekosystém louky, pole, lesa, raselinisté, a rybnika. Zde se
zrodila myslenka vytvofit aktivity tak, aby na sebe mohli navazovat a Zaci si v kazdém
ekosystému vyzkousSeli novou odliSnou aktivitu. Poté autorka proSla dalsi lokality a
trasy, nékteré pouzila do své diplomové prace a né€které nikoliv. Celkové vytipovala

Ctyfi vhodné lokality, které popsala z hlediska vyuziti pro realizaci vyukovych aktivit.

Posledni casti jsou samotné vyukové materidly pro jednotlivé ekosystémy. Ty jsou
vytvofeny predevsim jako aktivizujici metoda — didakticka hra a diskuze. Jiz od zacatku
autorka védéla, ze chce vytvofené aktivity koncipovat do her. Zaky hry bavi, je to pro
né zpesteni vyuky. Hry je mozné hrat jak uvnitf, tak i venku pied Skolou ¢i na vyleté.

Tvorba i vymysleni her bylo obcas dosti naro¢né.
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Aby mohla byt didakticka hra spravné vytvotena a zaclenéna do vyuky v terénu, bylo

nutné se nejdiive metodicky pfipravit. Autorka vyuzila metodické pfipravy od Manaka
(2003):

e zvolit cile hry (opakovaci, motivacni, osvojovaci)

e zhodnotit pfipravenost zakii (naro¢nost hry)

e ujasnit pravidla

e vymezit Ulohu ucitele (pozorovatel, vedouci, hodnotitel)
e zvolit zplisob zhodnoceni hry (diskuze, rozhovor)

e pfipravit pomucky a materialy

e urcit Casovy limit hry

e promysleni ptipadnych variant a modifikaci

Autorka aktivity vymyslela sama a poté je konzultovala se svou kolegyni Mgr. Klarou
Svejdovou. Ta byla velkou oporou, kriti¢kou i studnici novy napadd a inovaci. Poté, co
autorka sepsala prvni podobu aktivity, piedlozila ji zakiim a aktivitu spole¢né s nimi
zkouSela na pfirodovédném krouzku ¢i praktikach. Tak bylo moZzné vychytat rGzné
chyby a nedokonalosti, zjistit ptesnou ¢asovou dotaci potiebnou k realizaci. Zaky to
velmi bavilo, jelikoz o komické situace nebylo nouze. Pokud se vyukova aktivita zdala
byti smysluplnd, bez nejasnosti, S jasnymi pravidly a cili, pfestoupila autorka k sepsani

finalni podoby aktivity.

Aktivity jsou seskupeny do vyukovych materialt podle ekosystému, ve kterych se
predpoklada jejich pouziti. Kazdy vyukovy material obsahuje: zatfazeni do tematickych
okruhil prifezového tématu Environmentalni vychova, vyty€eni klicovych kompetenci a
vlastni vyukové aktivity. Vyukovéa aktivita je vytvofena velmi jednoduse, jelikoz
autorka vyuzila poznatkli zvlastni pedagogické praxe a uvédomuje si, ze to
jeji popis. Ten obsahuje doporucenou ro¢ni dobu pro realizaci, upozornéni na hrozici
nebezpe€i, potiebné pomiicky a vlastni postup (pravidla aktivity, vysvétleni
jednotlivych krokt, zavére¢né zhodnoceni a otazky pro zaky. V zavéru aktivity jsou
vlozeny fotografie z realizace aktivity béhem vlastni praxe autorky. U nékterych aktivit
fotografie chybi, jelikoz autorka neméla moznost fotografovat. Jelikoz autorka vSechny
vyukové aktivity nejen navrhla, ale i nékolikrat v praxi vyzkousSela, ve zpétné vazbé

popisuje, jakd byla reakce zaki, jaké se jesté¢ objevili problémy s realizaci, jaky méla
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aktivita ptinos. I kdyz lze aktivity zrealizovat i v u¢ebné ¢i télocvicné, autorka jiz od

zacatku smétovala aktivity pro venkovni vyuziti v pfirod€ na cerstvém vzduchu.

Jak jiz bylo feCeno, aktivity jsou uspoiddany do vyukovych materiali pro jednotlivé
ekosystémy. Vsechny aktivity by méli zdka vést k vnimani krajiny jako celku,
K propojenosti zivé a nezivé prirody, K potiebé pfirodu a krajinu aktivné chranit a
vychovat tak z zaka ohleduplné smyslejici bytost. V nasledujicim textu autorka stru¢né

popisuje jednotlivé vyukové materialy, spolu s jejich vyuzitim v autor¢iné praxi.

Vyukovy material pro ekosystém rybnika obsahuje aktivity Lov bezobratlych a Potravni
pyramida. Aktivity jsou zacileny piedev§im na rozmanitost ekosystému rybnika.
Autorka realizovala ob¢ aktivity v ramci terénni vyuky ptirodopisu se 6. ro¢nikem,

Potravni pyramidu v obméné i v lesnim ekosystému.

Vyukovy materidl pro ekosystém feky obsahuje aktivity Vydra na lovu a Meandrujici
feka. Ob¢ aktivity se zamétuji pfedevsim na schopnost organismil ptizplisobit se svému
zivotnimu prostiedi. V druhé aktivité¢ je duraz kladen na problém umélych vodnich
tokd. Tyto aktivity autorka také realizovala se 6. ro¢nikem. Vydru na lovu pfi terénni

vyuce piirodopisu a Meandrujici feku pfi vyuce zemépisu.

Vyukovy material pro ekosystém louky obsahuje aktivitu Fytocenologické ¢tverce. Tuto
aktivitu prejala a upravila od své kolegyné pfi terénni vyuce 6. ro¢niku. Dalsi aktivity
jsou Lov bezobratlych (upraveno pro louku) a Hrabo$ a kané. Aktivity si kladou za cil
seznamit zaky s druhovou rozmanitosti v souvislosti S biologickou rovnovahou

prostiedi. VSechny realizované nékolikrat pfi vyuce ptirodopisu.

Vyukovy material pro ekosystém lesa obsahuje pouze aktivitu Les ve vichfici. Jako
dalsi aktivitu lze pouzit obménu Potravni pyramidy. Pii své pedagogické praxi pak jeste

vyuZila aktivity popsané v jiné literatufe, které ovSem do diplomové prace nezahrnuje.

Vyukovy materidl pro ekosystém raseliniSté obsahuje také dvé aktivity — ZadrZovani
vody a Tézati vs. Ochranafi. Ob¢ aktivity vytvofené s cilem pfimét zaky k zamySleni se
nad vyznamem tohoto vzacného ekosystému v nasi krajin€. Prvni aktivitu realizovala
autorka se 6. a 7. roénikem v ramci terénni vyuky pfirodopisu a s 9. ro¢nikem pfi

zemé&pisu. Druhou aktivitu realizovala se 7. ro¢nikem Vv ramci vyuky pfirodopisu.
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3 TEORETICKA VYCHODISKA PRACE
Pii psani diplomové prace byla vyuzita odborna literatura, vyukové materidly a
internetové zdroje. To pomohlo autorce vytvofit si prehled o dané problematice

diplomové prace.
3.1  Rozbor literatury

Loko¢, Loko¢ova (2010) ve své knize Vyvoj krajiny v Ceské republice piinaseji pohled
na krajinu z hlediska historické promény spolecnosti, ktera krajinu kolem sebe
ovliviiovala. Kniha je pojata jako vyukovy materidl k pfedmétu déjepis. Popisuje
postupny vyvoj spole¢nosti a zménu krajiny od neolitické revoluce po socialistickou
krajinu. Autofi pfinaseji environmentélni vychovu do hodin dé&jepisu, a pokud s ni bude
ucitel pracovat prubézné, zaradi tak prifezové téma do celého tematického planu.

Autorka knihu vyuzila pfi teoretické piipraveé na tvorbu vyukovych programi.

Dulezitym zdrojem informaci byla publikace SdruZeni stfedisek ekologické vychovy
Pavu¢ina Skola pro Zivet. Piirucka popisuje komplexni vyuziti a zaClenéné

prifezového tématu Environmentalni vychova do vyuky.

Publikace Za jeden provaz (Drobilkova a kol.,, 2012) se zabyva dulezitosti trvale
udrzitelného rozvoje a to i pro déti na zakladnich skolach. Diiraz je vénovan dilezitym
environmentalnim pojmiim, ale pfedev§im ndzornym piikladiim, aktivitim a namétim

na zaclenéni trvale udrzitelného rozvoje ve vyuce na zakladni Skole.

Cincera (2007a) v knize Environmentalni vychova: od cild k prostfedkim, déli
environmentalni vychovu do nékolika sméri. Mluvi o ni jako o imluvé, do které se
promitaji soucasti vzdélavani: rozum, cit, nespoutanost. Déti se podle n&j uci predevsim

z prozitkd a osvojuji si tak zdjem a starost o své okoli a zivotni prostiedi.

Dalsi publikace s nazvem Environmentalni vzdélavani a vychova (Kunc K, 1996) je
zamé&fena na globalni problémy, rizika ¢i katastrofy, které jsou zplsobené lidskou
spolecnosti. Spojuje otazku Zivotniho prostfedi a jeho zmén s geografii. Ta podle n¢j
zaujima centrdlni pozici mimo jiné v otazce zmény Zivotniho prostfedi v disledku
lidské €innosti. Stejné jako popisuje pficiny, popisuje autor i moznosti feSeni nékterych

svétovych environmentalnich problémd.
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Brtnova Cepi¢kova (2006) se zabyva prifezovym tématem environmentalni vychova.
Autorka popisuje zafazeni environmentalni vychovy v ucebnich osnovach vsech

ro¢niki. Publikaci je mozné pouzit jako pomucku k dosazeni vzdélavacich cila.

Ekologické pojmy vysvétluje ve své knize Brani§ (1999). Seznamuje s pojmy, slozky
oboru i spredpoklady vyvoje ekologie i zivotniho prostfedi v budoucnu. Co se
ekologickych pojmi tyCe, autorka nahlizela 1 do publikace Machala (2008)
Komplexnéji se ekologii zabyva také Polaskova (2011).

Ekologicka a environmentalni vychova (Matéjcek, 2007) zahrnuje hned nékolik témat
environmentalni vychovy a publikace slouzi jako u¢ebni text. V knize Cviceni a hry pro
globalni vychovu (Pike, 2000) nalezla autorka napfiklad inspiraci pro podobu
vyukovych aktivit.

Dilezitym zdrojem didaktickych informaci se stala i publikace Prace shrou pro
profesionaly od Cinéery (2007b). Autor zde napiiklad vysvétluje, jak rtizné lze pojmout
pojem HRA. Popisuje prozitkovou pedagogiku a jeji vyznam pro déti. Publikace se
zabyva raznymi dlouhodobymi akcemi (pobytové akce a kurzy, dlouhodobé Skolni
projekty ¢i projektové dny) a také akcemi kratkodobymi (jednotlivé hry), které jsou
soucasti dlouhodobych akci. Pravé takového charakteru jsou aktivity vytvofené pro tuto

diplomovou praci.

Publikace Manaka (2003) se stala stézejni pro podkapitolu environmentalni vychovy.
Didaktika je velmi diileZita 1 pfi vyuce priifezovych témat. Autor ve své knize rozdéluje
metody vyuky do nékolika casti a kazdou podrobné popisuje. Autorka pracuje
predev§im s informacemi o aktiviza¢nich vyukovych metodach. Stejnym tématem se
zabyva i kniha Aktiviza¢ni metody ve vyuce — pfirucka moderniho pedagoga (Kotrba,
Lacina, 2011).

Moderni vyucovani (Petty, 2006) je velmi komplexni didaktickou literaturou, ktera

muze slouZit ¢tenaiim jako priivodce pedagogickou piipravou na vyucovani.

Jelikoz vyuka environmentalni vychovy Uzce souvisi 1 se zaZitkovou pedagogikou
nahlédla autorka prace i do publikaci: Zazitkové vyukové programy (Pelanek, 2010),
Kli¢eni — ptibeéh a femeslo (Andresova, Kucderova, Trcékova, 2013), Klicovy rok
(Andresova a kol., 2013) ¢i Hura z lavic do piirody 3 (Buresova a kol., 2006). Tuto

literaturu vyuzije jisté autorka 1 pfi své pedagogické praxi.
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Velké mnozstvi informaci o fyzické geografii, biogeografii a ochran¢ uzemi CHKO
Tieboiisko nalezla autorka v publikaci Chranéna uzemi CR — Ceskobudg&jovicko
(Albrecht a kol., 2003). Ta se tak stala stézejni publikaci pro kapitolu charakteristiky
z4jmového uzemi. DalSim zdrojem dulezitych informaci tykajici se zajmového uzemi

byly publikace Chabery (1982, 1998) a Demka (1965).

Dal$im zdrojem dalezitych poznatkt byla Agentura ochrany p¥irody a krajiny Ceské
republiky (AOPK CR). Na internetovych strankach organizace se autorka dozvédéla

vice o zdjmovém uzemi, charakteristice ¢i ¢lenéni Chranéné krajinné oblasti Tiebonisko.

Co se tyCe ochrany uzemi Tteboniska, autorka nahlédla do zakonu ¢. 114/1992 Sb. o
ochrang piirody a krajiny (MZP, 1992), kde jsou jasné definované zakladni ekologické
pojmy. Jelikoz Tiebonisko je chranéno na hned nékolika urovnich cerpala autorka
informace z internetovych zdrojti organizace AOPK CR, Natura 2000, Ceska
spole¢nost ornitologicka a odborné publikace Hatle a kol. (1996). Pro autorku byly
dilezité informace o maloplo$né€ chranénych uzemich. Po jejich prostudovani si néktera

z nich zvolila jako vhodné lokality pro realizaci vyukovych aktivit.
3.2 Environmentalni vychova

Environmentalni vychova se zamétuje na problémy soucasného svéta. Tyto problémy se
tykaji pfedev§im zivotniho prosttedi a environmentdlni vychova si bere za cil
porozuméni vzajemnych vztahl Clovéka a prirody. Také se snazi zvysit povédomi o

lidské odpovédnosti za svoje chovani a piiblizit lovéka zpatky k p¥irodé (MZP, 2015).

Podle Cinéery (2007a) je hlavni cil environmentalni vychovy odpovédné chovani, pii
kterém lidé jednaji tak, aby svoji aktivitou zvysili kvalitu Zivotniho prostiedi a kvalitu
zivota. Ukolem vychovy je pak vybavit zaky potiebnymi znalostmi, dovednostmi a

motivaci.

Pojem Zivotni prostfedi se skladd z nékolika €asti — pfirodni prostfedi (ekosystémy,
biologickd rovnovaha), ¢lovékem vytvofené prostiedi (lidska sidla, infrastruktura),
socialni prostfedi (vztahy mezi lidmi) a vnitini prostfedi (vzdjemna vnitini provazanost
Cloveka a prostiedi). Aby bylo mozné ochranit zivotni prostiedi, je potieba dosahnout

trvale udrzitelného rozvoje.

Kunc (1996) ve své publikaci uvadi mnoho environmentalnich problémd, které se sice

nékdy ptimo nedotykaji Ceské republiky, coZ vSak neznamend, Ze se na nich nase zemé
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nepodili, a Ze se nas nebudou dotykati pozdé€ji. Dnesni svét funguje jako obii celek
nejen co se piirody tyce, ale i co se ty¢e socioekonomického pojeti svéta. Proto je
potieba jednat velmi komplexné a systematicky pfispivat k pozitivnim zméndm na
zivotnim prostfedi. Autor se podrobné¢ zabyva pravé trvale udrzitelnym rozvojem
spolecnosti. I kdyz je publikace vydana v roce 1996 autorka povazuje jeji text za velice
pfinosny a pravdivy i v dne$ni dobé. Kunc poukazuje vSak i na to, Ze 1idé v dnesni dobé
musi feSit problémy zpisobené piredchozimi generacemi a musi je feSit natolik
efektivné, aby jim i budoucim generacim zustalo zachovano zivotni prostiedi, alespon

tak jak jej zname ted'.

Cesta k trvale udrzitelnému rozvoji zivota je kliCovou soucasti environmentalni
vychovy. Vzdé€lavani je zalozeno na pochopeni problematiky hodnot, krizi a konfliktii a
smétuje Cloveéka k porozuméni pozitivnim hodnotdm, systémovému pfistupu a

predevsim k jejich pfijeti a aplikaci v zivoté (Kunc, 1996).

Pike (2000) ve své knize Cviceni a hry pro globalni vychovu uvadi, Ze aby mohla byt
environmentalni vychova pojata komplexné, musi obsahovat tii propojené slozky a to:
uceni o zivotnim prostiedi, uceni pro zivotni prostiedi a uceni prostfednictvim zivotniho

prostiedi.

Environmentalni vychova sice nemé ve svété ani u nas pfili§ dlouhou historii, ale i tak
1ze sledovat jisty vyvoj v pojeti environmentalni vychovy (u nés dfive téz ekologické
vychovy). Prvni fazi lze zatadit do obdobi mezi prvni a druhou svétovou valkou.
Jednalo se o vychovu vztahu k pfirodé€. Ta si kladla za cil predev§im vzbudit v Zacich
zdjem o pifirodu a jeji slozky. ZaloZena byla na pozorovédni, hrach a osobnich
zkuSenostech. Druhé faze se datuje pfiblizn€ okolo roku 1950. Trendem byla vychova
k ochran& pfirody. Zaci byli vedeni k pochopeni vzijemnych vztahil v piirodé a
biologické rovnovaze. Hojné€ se vyuZzivalo pobytu v pfirodé¢ — pfedevsim exkurzi. Treti
faze v sob¢ odrazela negativni dopady industrializace v 70. letech minulého stoleti.
Ekologickd vychova se v této dobé zabyvala piedev§im zhorSenim kvality vody a
ovzdusi. Zaci tak ziskavaji vztah a osvojuji si myslenku potfeby &istého Zivotniho
prostiedi. Posledni ctvrtou fazi je jiz vychova zamétend na problémy Zivotniho prostredi
v globalnim méfitku. Lokalni problémy jedné oblasti pierostly do problému

celosvetovych a tak se k nim také ptistupuje (Elias, 1994).
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Environmentalni vychova v CHKO Treborsko

Environmentalni vychova neni zakotvena pouze v zdkladnim vzdélavani, ale proliné se
celym vzdélavacim a vychovnym procesem Ceského Skolstvi od mateiskych skol pres
mimoskolni ¢innost az k vysokému skolstvi. Sprava CHKO Trteboiisko zajistuje EV
nékolika zptisoby. Jeji hlavni cilovou skupinou jsou zaci zakladnich a stfednich skol.
Zaci se mohou zulastnit pobytovych kurztl na terénni stanici ,,Hajnice®, poiada
prednagky ve 8kolach, exkurze pro zaky, poskytuje naméty na SOC, ekologickou
olympiadu apod., a nabizi pomoc zakladnim $kolam pii tvorbé SVP (AOPK CR, 2015).
Environmentéalni vychovou coby priifezovym tématem RVP ZV a SVP se autorka

zabyva v samostatné kapitole 4.

3.2.1 Vvuka environmentalni vychovy

Cely proces vyucovani jakéhokoliv vzdélavaciho celku je do jisté miry subjektivné
ovliviiovan jak samotnym pedagogem, tak i zdkem ucastnicim se na vzdélavacim
procesu. Dnes je duraz kladen na individualitu zaka a celkovou variabilitu vyucovani.
Pedagog vede zaka pomoci riznych styli vyuc¢ovani, metod vyuky a rizné organizace
k pochopeni dané problematiky. Pedagogové do vyucovani zatazuji mnozstvi ¢innosti,
diky kterym Zak nejen pochopi danou problematiku, ale také si ji osvoji a nasledné je

schopen transformovat nové ziskané znalosti do dovednosti.

Vyukové metody jsou velmi pohyblivym prvkem ve vzdélavacim procesu. Vyukova
metoda odraZi osobnost ulitell 1 zakil, je mozné ji rychle ménit v zavislosti na zméné
vyukového cile ¢i okolnosti. Lze ji vymezit jako ,, Koordinovany systém vyucovacich
cinnosti ucitele a ucebnich aktivit Zdku, ktery je zaméren na dosazeni vychovné —
vzdélavacich cilu* (Manak, 2003, s. 23). Pfi vybéru vyukovych metod je potieba dbat
na nékteré faktory (vek zaka, jeho potfeby, schopnosti a dovednosti) a také na vhodné
zapojeni vyucujicitho do celého procesu uceni. Manak (2003) ve své knize rozdé€luje
vyukové metody do hlavnich sekci a dale je podrobné&ji déli podle stylu. Pro

environmentalni vychovu jsou vhodné:

Klasické vyukové metody — Jedna se o slovni metodu, ktera je bézné pouzivanou

metodou k pfenosu informaci mezi ulitelem a zadkem. Dalsi je metoda nazorné-
demonstra¢ni. Tato metoda nachazi velké wuplatnéni v motivaéni fézi vyuky.
Dovednostné-praktické metody rozviji samostatnost, praktickou aktivitu zaka a

pfipravuji ho na dal§i zivot. Pro environmentalni vyuku se autorce jevi jako velmi
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praktické a ucinné pouzivani metody rozhovoru s otevienymi ¢i problémovymi
otazkami. Nazorné demonstrace také podnécuji zaka k aktivité¢ a velmi dobie motivuji
na nasledujici Cinnosti. Laborovani a experimentovani podnécuje zdka k vytvoteni
vlastniho nazoru na danou problematiku, rozviji jeho technické mysleni a rozhodovaci

schopnosti. Pro zaky je metoda velmi motivujici a oblibena.

Komplexni vyukové metody — Zamétuji se spiSe na celkové cile vychovy a vzdélavani.

Patfi mezi né napt. frontdlni vyuka, skupinovéd a kooperativni vyuka, individualni

vyuka, brainstorming a dalsi.

Aktivizujici vyukové metody — Kazda aktivizujici metoda se snazi, aby zak vyuzival

vlastni préace, vlastniho mysleni a sdm feSil problémy. Diskuzni metoda je hojné
vyuzivana v jakémkoliv environmentdlnim tématu. Dnesni pojeti EV doslova vybizi
k diskuzi nad jednotlivymi problémy zivotniho prostfedi. Inscena¢ni metoda mize
aktéry (Manak, 2003). Pro diplomovou préci je velmi dilezitd metoda didaktickych her.
Rozdil mezi hrou a didaktickou hrou spociva v jejich cilech. Hra jako takova mize
pracovat scilem pobavit ucastniky, cilem hrace je vyhrat - forma soutéze, nebo
naptiklad hra jako zpusob jednani. Pojem hra lze vysvétlit nékolika dalSimi zpisoby.
Cilem didaktické hry je pfivést ucastniky — Zaky k jistému porozuméni, dovednostem ¢i
postojim a nazorum. Didaktickd hra je samozifejmé zabavna, ale hlavnim cilem
pedagoga je dosdhnout s zadky vzdelavaciho cile aniz by si zaci v8imli, Ze se vzdélavani
(Cingera, 2007b). Manak vymezuje pojem didaktické hra takto: ,, Takovd seberealizacni
aktivita jedincii nebo skupin, ktera svobodnou volbu, uplatnéni zajmii, spontinnost a

uvolnéni prizpiisobuje pedagogickym cilium *“ (Mandk, 2003, 127 s.).

Didaktické hry 1ze rozdélit podle obsahu a cilt:
e Interakcni hry — svobodné, sportovni, skupinové, s pravidly, spolecenské aj.
e Simula¢ni hry — hrani roli, feSeni ptipadu, loutky
e Scénické hry — rozdé€leni na hrace a divaky
Dalsim rozd¢leni didaktickych her mize byt podle:
e Doby trvani — kratkodobé — dlouhodobé
e Mista konéni — tfida, pfiroda, hiisté
e Prevladajici ¢innosti — osvojovani dovednosti, pohybova ¢innost

e Hodnoceni — kvantita, kvalita, ¢as vykonu, hodnotitel zak ¢i ucitel
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4 POSTAVENI TEMATU PRACE V KURIKULARNICH
DOKUMENTECH

4.1  Systém kurikularnich dokumenti

Vzdélavani je v Ceské republice zakotveno v zakond 561/2004 Sb., o piedskolnim,
zékladnim, stfednim, vys§im odborném a jiném vzdé¢lavani. Kurikuldrni dokumenty se
skladaji z n¢kolika c¢asti: Narodni program vzdé€lavani, ramcové vzdélavaci program
(RVP) a 8kolni vzdélavaci program (SVP). Narodni program vzdélavani popisuje
vzdélavani jako celek. Z n¢ho pak vychazeji RVP, které jsou zhotoveny pro jednotlivé
stupné vzdélavani. Podle zasad RVP si nasledné kazda skola (MS, ZS, SS, VOS aj.)
v Ceské republice vypracuje vlastni SVP. Skola realizuje vzdélavani pravé podle

vlastniho SVP, ktery je pro ni jedineény (MSMT, 2017).
Ramcové vzdélavaci program

Autorka se ve své praci zamétuje na zaky 6. a 7. ro¢nikii zdkladnich Skol, proto se v této

¢asti zabyva 2. stupném zakladniho vzdélavani.

Zakladni vzdélavani voln€ navazuje na vzdélavani predskolni a je jako jediné v Ceské
republice povinné. Kazdy zak musi povinné absolvovat dva na sebe navazujici stupné

zakladniho vzdélavani.

Na 2. stupni jsou Zaci vedeni k osvojovani si védomosti, dovednosti a navykd, diky
nimz budou schopni samostatného uceni, utvaieni si hodnost a postojii, které je povedou
k uvazlivému a kultivovanému Zzivotu. V tomto stupni vzdélavani je mozno vyuZzivat
propojovat prostiedi $koly se zivotem mimo $kolu. Proces vzdélavani je zaloZzen na
podnétném a tviréim prostiedi skoly a rozviji individualni potieby zakii. Zaci ziskavaji
takové schopnosti, védomosti a jiné kvality, které jim umozni pokracovat ve studiu a
dale se rozvijet a zdokonalovat v celém svém zivoté. K tomu, aby v ramci zakladniho
vzdélavani bylo dosazeno vsech cill, které si ZV stanovuje, slouzi i kli¢ové kompetence

(MSMT, 2017).
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Kli¢ové kompetence

Klicové kompetence maji za ukol pfipravit zdka na zivot ve spoleCnosti. Jsou
ptizptisobeny védomostem, dovednostem a schopnostem zéka v ur¢itém véku a provazi
ho po celou dobu skolni dochazky. Klicové kompetence je potieba u zakl rozvijet
postupné a neizolované, aby se vSechny klicové kompetence vzajemné prolinaly a byly

soudasti viech &innosti, se kterymi se zak ve §kole setkava (MSMT, 2017).

Kli¢ové kompetence pro zaky druhého stupné zakladniho vzdélavani podle MSMT

(2017):

e Kompetence k uéeni — zak si osvoji strategie uceni a je motivovan pro celozivotni
uceni.

e Kompetence k feseni problémi — zak je schopen logicky uvazovat, tvofivé premyslet
a vyvozovat zavéry, které povedou k feSeni dané¢ho problému.

e Kompetence komunikativni — zak umi oteviené, kultivované a souvisle komunikovat
se svym okolim.

e Kompetence socialni a personalni — zak ucinné spolupracuje, respektuje praci a
uspéchy vlastni 1 ostatnich. Je ohleduplny a tolerantni k jinym lidem.

e Kompetence obcanské — zak se chova tak, aby pozitivné ovliviioval své okoli.
Rozviji svou vnimavost a citlivost k lidem i ptirodé. Aktivné chrani fyzické, dusevni
a socialni zdravi a je si védom své odpovédnosti za n¢;.

e Kompetence pracovni — ziskané védomosti a dovednosti u¢inné rozviji a spolu
s realnymi moznostmi je uplatiiuje ve své praci a je ptipraven je uplatnit i v dalSim
Zivoté.

Prifrezové téma Environmentalni vychova

Priifezova témata tvoii povinnou soucast zakladniho vzdélavani. Pro Zaky predstavuji
moznost individualniho rozvoje a spoluprace, ale pfedevsim pomahaji rozvijet postoje a
hodnotovy Zebiicek zakl. Prlfezova témata se zabyvaji aktudlnimi problémy
soucasného svéta, propojuji vSechny vzdelavaci oblasti a obory a umoziuji tak zakim

utvofit si vlastni, uceleny a komplexni pohled na svét.

Environmentalni vychova je jednim ze Sesti prifezovych témat zdkladniho vzdélavani.
Toto prifezové téma je dilezité pro pochopeni propojeni vztahli ¢lovéka a zivotniho

prostiedi a odpovédnosti za chovani spolecnosti k zivotnimu prostiedi. Vede jedince
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k aktivni ucasti na ochran¢ zivotniho prostfedi, k poznavani riznych hledisek a variant

feSeni environmentalnich problému.

Environmentalni vychova je zafazena ve vétsing vzdélavacich oblasti:

Clovék a jeho svét (1. stupent zékladniho vzd&lavani) — podava zékladni aviak
uceleny pohled na piirodu a prostiedi kolem nés.

Cloveék a pifroda — zaméfuje se na pochopeni zikladnich piirodnich zékonitosti,
dynamickych souvislosti, postaveni cClov€éka v piirodé 1 vztah spolecnosti a
ekosystému.

Clovék a spolenost — tyka se prevence a obezietnosti Vjednani spole¢nosti, a
poukazuje na souvislosti mezi ekologickymi, technickoekonomickymi a socialnimi
jevy.

Clovek a zdravi — fesi otazku vlivil prostiedi na zdravi ¢lovéka.

Infomaéni a komunika¢ni technologie — aktivné vyuzivd predev§im internet pfi
zjistovani a pfedavani informaci environmentalniho charakteru.

Umeéni a kultura — environmentalni vychova zde funguje jako zdroj inspirace pfi
feSeni otazek estetiky prirodniho i socidlniho prostredi.

Clovek a svét prace — vyuziva pracovni aktivity ve prospéch Zivotniho prostredi.

Piirucka Skola pro Zivot (SEV Pavu¢ina) podava jasny dikaz, e environmentélni

vychovu lze zaradit do kazdého vyucovaciho predmétu. Ke kazdému vyucovacimu

pfedmétu udava vhodna témata EV.

Environmentalni vychova je rozdélena do ¢tyt tematickych okruhti:

Autorka své vlastni naméty na vyukové materidly vztahuje na jednotliva témata

tematickych okruhd.

1. Ekosystémy — les, pole, vodni zdroje, mote, tropicky destny les, lidské sidlo a

kulturni krajina

2. Zakladni podminky Zivota — voda, ovzdusi, ptda, ekosystémy — biodiverzita, energie

a prirodni zdroje

3. Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — zemédélstvi a Zivotni prostiedi,

ekologické zemé&délstvi, doprava a Zivotni prostfedi, primysl a Zivotni prostiedi,

odpady a hospodateni s nimi, ochrana ptirody a kulturnich pamatek, zmény v krajing,
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dlouhodobé programy zaméiené na rust ekologického povédomi vetejnosti a dalsi
akce

4. Vztah Cloveka k prostiedi — nase obec, na$ zivotni styl, aktudlni (lokalni) ekologicky

problém, prostiedi a zdravi, nerovnomérnost Zivota na Zemi (MSMT, 2017)

S vyznacenymi ¢astmi tematickych okruhti autorka pracuje ve své diplomové praci,
jelikoz jsou vhodné zaraditelné do vyuky environmentalni vychovy pravé v CHKO
Tteboiisko. Ostatni ¢asti tematickych okruht EV se bud’to viibec nevztahuji k danému

uzemi, nebo nejsou hlavnim tématem pro Tieborisko.
4.2  Postaveni Environmentilni vychovy v ramci SVP na Zskladni $kole Volary

Autorka si pro piiklad zafazeni prifezového tématu EV zvolila ZS Volary, kde nyni
pusobi jako pedagog na druhém stupni. Vyucuje predevsim ptirodopis a zemépis. Dale
je zapojena do né€kolika projektii a akci v rdmei environmentélni vychovy (Den Zemé,
Den Zivotniho prostiedi, spoluprace s NP Sumava, pieshraniéni projekt Jihoeské

spole¢nosti pro ochranu piirody a myslivost 0.p.s.)

Priifezové téma environmetalni vychovy je v ramci SVP ,Rozum a cit“ volarské
zakladni Skoly ukotveno v ramci 4 zakladnich témat, kterymi jsou: Ekosystémy,
Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi a Vztah
¢lovéka k prostiedi. Kazdé z téchto témat (s vyjimkou u tématu Ekosystémy, se kterym
se zaci setkaji az v prvouce ve 3. tfid¢€) je Skolnim vzdélavacim programem vkladano do
hodin v pribéhu celého procesu vzdélavani. Zejména v 6. a 7. tfid&, kterych se tato
diplomova prace zejména tykd, spatfujeme spojeni mezi pfedméty jako je ptirodopis,
déjepis, péstitelské prace a zemépis. PredevSim v oblasti lidské Cinnosti a téma
environmentalni vychovy s tim spojeného Ize toto prifezové téma uplatnit naptiklad 1

ve fyzice, télocviku, obfanské vychove, informatice.

V tematickych planech zemépisu a ptirodopisu pro 6. a 7. ro¢nik je mozné prufezova
témata Environmentalni vychovy nalézt ve velkém mnoZstvi ptipadi. JelikoZ jednim ze
stéZejnich témat je i problematika ekosystémil, environmentalni vychovu lze uplatnit pfi
vyuce sfér Zemé. At uz se bude jednat o atmosféru, hydrosféru, pedosféru nebo
biosféru. Prvky environmentalni vychovy je mozné vyuZit 1 pfi vyuce jednotlivych
svetadilt, kterd probihd v 7. rocniku. V hodinach piirodopisu v 6. a 7. tfidach lze

uplatnit environmentalni vychovu komplexné¢.
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5 CHARAKTERISTIKA CHKO TREBONSKO

Ttebonsko se nachazi v jihovychodni ¢asti JihoCeského kraje. Podle evropskych regionti
patii uzemi Tieboiiska k NUTS II Jihozéapad. Jelikoz se jednd o chrdnénou krajinnou
oblast, nelze ji vymezit pfesné podle napf. okresi nebo ORP, ale je potieba
charakterizovat oblast podle obci, které do CHKO Trtebonsko patti. CHKO byla
soudasti Jindfichohradeckého okresu a mald &ast uzemi spadala pod okres Ceské
Budgjovice a Tabor. V dnesni dob¢ se naprosta vétsina tizemi fadi k ORP Tiebon (obr.
¢. 1). Na zapad¢ probiha hranice tzemi pfiblizné 3 km za Lomnici nad LuZnici a
Tieboni. Severozapadni mala &ast uzemi pak patii k ORP Ceské Bud&jovice, na severu
k ORP Sobéslav. Tam kon¢i tizemi CHKO u mésta Veseli nad Luznici. Na vychodé
spada k ORP Jindfichtiv Hradec (uzemi kon¢i pfiblizné 13 km zapadné od Jindfichova
Hradce) a na jihu patfi jedna vesnice k ORP Trhové Sviny (uzemi konci piiblizné 5 km

od Novych Hradti). Svoji vychodni hranici sousedi i s Rakouskem (CSU, 2016).

Krajina Tteboniska je po staleti pietvafena a upravovana. Jedna se o izemi s mnoha
antropogennimi prvky, jako jsou napiiklad rybniky a odvodiovaci stoky. Pfesto se
jedna o krajinu s téméf neporusenou biologickou rovnovahou. Najdeme zde nejvétsi
koncentraci suchomilnych a mokfadnich druht rostlin a zivo¢ichii ve stfedni Evropé.
Nikde jinde se nevyskytuje tolik druhti na tak malé plose. Cela oblast je dnes ve stadiu

druhotné biologické rovnovahy (Nedbalové, Sevéik., 1994).
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Obr. ¢. 1: Obce CHKO Ttebonsko a jejich piislusnost k ORP

Obce CHKO Trebonsko

Kaf“d’ééova Regice

Plavsko

Chlum u Treboné

Obce

|:| Hranice obce

Hranice ¢asti obce
ORP
| Jindfichv Hradec
| Sobéslav
" | Trhové Sviny

| Treboii

Rapsach

_ ' Ceské Budgjovice
cep Nazev obce
Lhota Nazev €asti obce

Nova Ves(n. L.

1:220 000

0 2,5 5 10 km

KOMARKOVA Petra Be., 1.3.2018, Volary, ArcCR 500, S-JTSK

25




5.1 Fyzicko-geograficka charakteristika

Geomorfologicky patii uzemi CHKO Tiebofisko k provincii Ceska Vysogina,
Cesko-moravska subprovincie, oblast Jiho¢eské panve, celek Tteboniska panev (Balatka,
Kalvoda, 2006). Ma sklon od jihu k severu. Od zapadu na vychod se postupné zveda
v kopcovitou krajinu tvofenou Kardasofecickou pahorkatinou (Albrecht a kol., 2003).
Stiedni nadmoiska vyska Tieboiiské panve je 457 m n. m. a ma rozlohu 1360 km?

Uzemi panve odvodiiuje predeviim feka Luznice (Demek a kol., 1965)

Podlozi celé panve je tvofeno horninami krystalinika. Tyto horniny vystupuji na povrch
jen ve vychodni ¢asti panve a tvoii kopcovity charakter krajiny (Hatle a kol., 1996).
Tato ¢ast uzemi patii ke Kardasofecické pahorkting (podcelek Chlumska pahorkatina).
Nalézame zde moldanubické ruly a granitoidy (Chabera, 1998). Nejrozsahlejsi a
nejmocnéjsi vrstvu tvoii sedimenty svrchnokiidového stafi. Je to predevsim klikovské
souvrstvi, které misty dosahuje mocnosti az 300 m. V zapadni ¢asti izemi je povrch
tvofen tietihorni sedimenty — jily, pisky, kfemenci, diatomity. Podél fek Luznice a
Nezarky se nachdzeji usazeniny ¢tvrtohorniho stafi. Jedna se o fluvialni pisky a Stérky
s mocnosti do 30 metrG. Pravdépodobné koncem posledni glacidlu vznikly navatim
usazenin z Luznice a Nezarky oblasti vatych piskt (Albrecht a kol., 2003). Za zminku
stoji terasovité stupné¢ feky LuZnice, kterych se na izemi nachazi celkem sedm. Tyto
terasy jsou ¢aste¢né tvoreny pravé pisky, Stérkopisky a Stérky. Lozisko zivcovych piski
podél jedné z teras u Halamek se vyuziva k t€Zb&. V komplexu teras podél LuZnice se
nachdzi nckolik Stérkopiskoven (Chabera, 1982). DileZitou soucasti Tiebonska jsou
raSelinisté, kterd vznikala od konce posledniho glacidlu. Nejcastéji byvaji definovana
jako raSeliniSté¢ prechodového typu, Vjizni Casti uzemi se vSak jedna o oligotrofni
submontanni vrchovisté (Albrecht a kol., 2003). Raselinisté vznikla tam, kde nejsou
Stérkopiskové naplaveniny, proto je nachazime na severu Uzemi u Zéblatského a
Horusického rybnika, okolo Tfeboné a Salmanovic a také u Mirochova a Hrdlofez. Na
uzemi se nachdzi 1 mensi loziska raseliny nebo ptidy raSelinného typu (Hatle a kol.,

1996).

Pidni poméry jsou odlisné od vétsinového uzemi Ceské republiky. Tieboiisko je
nejvetsSim aredlem semihydromorfnich a hydromorfnich pid. Na tzemi vychodné od
toku Luznice se vyskytuji pseudogleje typické pro jilovitopisCité a piscitojilovité

predkvartérni usazeniny. V castech, kde se vyskytuji raSelinisté, jsou pseudogleje
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rozdéleny organozemémi (glejové pudy) (Albrecht a kol., 2003). Puvodné bylo
Ttebonisko oligotrofnim tizemim s malo zivinami. Ale Vv poslednich desetiletich se méni
puda i vody a diky zeméd¢€lské a rybarské ¢innosti se dostdvaji ziviny i do téchto

ptavodné chudych pid (Hatle a kol., 1996).

Tiebonsko patii do mirné teplé a mirn¢€ vlhké oblasti s mirnou zimou. Priimérna teplota
je 8°C (Ttebonl), lednovy pramér je -2,8°C a cervencovy 18°C. Primérné mnozstvi
srazek ¢ini 651mm ro¢n¢. Snéhova pokryvka se na izemi nachdzi primérné 50-60 dni a
je vysoka 20-30 cm. Pievladaji zapadni a jihozdpadni vétry. Celkové se klima
Tiebonska 1isi, coz je zpiisobeno velkym zastoupenim vodnich ploch, polohou i
geomorfologii uzemi. V letnim obdobi se zde napiiklad vyskytuje vice vydatnych
srazek (AOPK CR, 20179). Pro Ttebonskou panev je typicka inverze, mlhy a bezvtii.
Diky tomu se v nékterych ¢astech mohou objevit piizemni mraziky i béhem teplé casti

roku (Albrecht a kol., 2003).

Od jihu k severu protéka téméf sttedem tizemi feka Luznice, proto se o ni ¢asto hovofi
jako o ose Tieboniska. Na tizemi Tieboiiska je délka této feky 73,2 km. Jeji tok miizeme
rozd¢lit na dvé pomyslné poloviny. Horni tok az po rybnik Rozmberk bohaté meandruje
a nachdzeji se zde staré zvodnélé tiin€. Dolni tok pod rybnikem je jiz mirn¢ upraveny a
neni se zde tolik meandri. Nad soutokem LuZnice a Nezarky na severu uzemi ma

Luznice prumérny prutok 5,09 m/s (Albrecht a kol., 2003).

Severovychodni ¢ast izemi odvodnuje feka Nezarka. Ta protékd tzemim v délce 28,5
km. Jeji priméry pritok na hranici CHKO je 6,48 m/s. Pokud zapocitame i vodu
pritékajici z Nové teky, pak primérny pritok Nezarky pfi opousténi CHKO ¢ini 11,8

m/s. Soutok Luznice a Nezarky je az za hranicemi uzemi (Albrecht a kol., 2003).

Dal$im mensim tokem je Kosténicky potok (10 km) a Dracice (12 km v CHKO) v jizni
¢asti Treboniska. Mimo tyto pfirozené toky je celé Trebonsko protkano siti stok a kanald
vytvotenych ¢lovékem (Albrecht a kol., 2003) Mezi nejvyznamnéjsi urcité patii Zlata
stoka (47 km) a Nova teka (13,5 km) (Bures a kol., 1996) Jsou nutné k regulaci,
napajeni a vypousténi rybni¢nich soustav, které tvoii 465 rybnikii o plose 7484 ha.
Rybniky =zabiraji vice nez 10 % plochy celého Trebonska. Nejvétsim z nich je
Rozmberk o rozloze 658 ha (vodni plocha 489 ha), ktery je zaroven nejvétsim rybnikem

Ceské republiky. Rybniky jsou uspofadany do Sestnicti vzajemné propojenych
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rybni¢nich soustav. VetSina rybnikd (85 %) patii v souc¢asné dobé do vlastnictvi
Rybarstvi Trebon a.s. Na rybnicich se vétsinou hospodaii velmi intenzivné. Jelikoz jde
v zédkladu o rybniky chudé na Zziviny, jedna se v dneSni dobé ptevazné o eutrofni ¢i

hypertrofni umélé nadrze (AOPK CR, 2017h)

Z hlediska flory a fauny se jedna o tizemi s velkou biodiverzitou. V CHKO Tieboiisko
se nachazi velké mnozstvi zcela béznych druhti, proto autorka uvadi pouze malou Cast

chranénych ¢i zajimavych zastupci.

Lesni ekosystém tvofi predev§im borovice lesni. Pokryva i vétSinu vytéZenych
piskoven. V takovych lesich se pak dafi plavuni vidlacce ¢i hrusticce mensi
(Rehounkova, Rehounek et. al., 2007). Na raselinitich nalezneme vzacnou borovici
blatku. Spolu s borovici lesni tvofi raSelinné lesy, v jejichz podrostu roste zejména
rojovnik bahenni. Mimo jehlicnaté lesy zde nalezneme i luzni lesy s porosty olSe
lepkavé a biizy bélokoré. Na izemi CHKO se nachéazi velké mnozstvi chranénych a
ohrozenych rostlin. Mimo jiné se jedna o kopytnik evropsky, jaternik podlésku ¢i lilii
zlatohloavou, které se vyskytuji ve svétlych listnatych lesich. V podmacenych oblastech
a na okrajich rybnikii nalezneme Zebratku bahenni nebo d’ablik banenni (AOPK CR,
2017c). Na raselinnych loukach rostou hmyzozravé rosnatky, orchideje jako naptiklad
vstava¢ kukacka nebo vzacné druhy ostfic. Raselinist¢ pokryvaji raseliniky, suchopyr
pochvaty & vlochyné bahenni (AOPK CR, 2017d). Suché oblasti piskoven jsou
idealnim stanovistém pro siln€ ohrozenou nahoprutku pisecnou. Kolenec Morisoniv
roste v jiznich Cechach pouze na suchych stanovistich Tieboniska. Vytézené piskovny
s mé&lkymi tdnémi na dné jsou idealnim prostfedim pro vzacnou plavunku zaplavovanou
a vrbinu kytkokvétou. Velmi b&zné je naopak psarka plava (Rehounkova, Rehounek et.
al., 2007). Bohuzel se na Ttebonsku hojné vyskytuji i invazivni druhy. Rychle se
rozrustaji hlavné netykavka zlaznata, kiidlatka japonska a zblochanec oddaleny (Husak,
2000). Dalsimi neptvodnimi druhy jsou napiiklad dub ¢erveny a borovice vejmutovka
(Prach, 2000).

Faunistické slozeni je na Ttebonisku také velmi pestré. Jako nejcennéj$i ekosystém
z hlediska bezobratlych Zivocichii se oznacuji raselini$té. Zde se jedna o zcela
vyjimecné druhové slozeni odpovidajici severskym ekosystémiim. Tyto organismy se
nazyvaji glacialni relikt, jelikoZ jsou pozlstatkem populaci z dob ledovych. MiiZzeme

jmenovat napiiklad zlutdska bortivkového, modraska stiibroskvrnného, sttevliky a dalsi

28



druhy. V teplejsich oblastech se vyskytuje tesafik obrovsky nebo pachnik hnédy. Mezi
vlhkomilné druhy vyskytujici se v CHKO patii rizné druhy mékkysu, vazek, chrostikd,
motyli & pavoukdt (AOPK CR, 2017a). Na suchych lokalitach se vyskytuji sviznici,
mravkolvi, nebo otakarci fenyklovi. Z obratlovcii jsou na piskovny vazani piredevsim
obojzivelnici, ktefi vyuzivaji podmacend dna a malé tiin€. Patfi mezi n¢€ skokan zeleny,
blatnice skrvnita, kuiika obecna nebo Colci. Typickym ptakem piskoven je biehule ficni,
ktera se Vyskytuje na nékolika lokalitach (Rehounkové, Rehounek a kol., 2007). Obecné
ptaci jsou pro Trebomisko vyznamnou skupinou. Vyskytuje se zde 277 druhti ptakt a
vét§ina tu i hnizdi. Uzemi je také dilleZitou migraéni zastavkou pro dalsi druhy. Velké
vodni a moktadni plochy pfitahuji vodni a moktadni ptactvo. To zde bud’ hnizdi,
zimuje, nebo jen odpociva pred dal$si migraci. Nejpocetnéj§im druhem je volavka
popelava. Vyznamny je i1 kvako§ noc¢ni, kormoran velky, husa velkd nebo zrzohlavka
rudozoba. Zde hnizdici orel moisky a pochop rakosni jsou také vazani na vodni
prostiedi. V lesich se vyskytuje vzacny strakapoud prostfedni, datel ¢erny, syc rousny.

Vyznamnym savcem Tfeboiiska je vydra fi¢ni (AOPK CR, 2017b).

Obrovska biodiverzita rostlinnych a Zivo¢iSnych druhi je dana pfedevSim velmi pestrou

skladbou biotopti. Vyznamné je také kvantitativni zastoupeni jednotlivych druht.

5.2 Socioekonomicka charakteristika

Socioekonomicka charakteristika samoziejmé navazuje a souvisi s fyzickogeografickou
charakteristikou izemi. Lidé se zde po dlouha staleti snazili vytvofit Si prostfedi vhodné
pro zivobyti. Samotna oblast CHKO byla osidlena poprvé ve 13. stoleti, kdy zde byla
krajina plnd mocali a nehostinnych lest. Clovék pomalu pietvatel raz krajiny
predevsim pomoci rybniki a odvodiiovacich stok.

Uzemi CHKO Tiebonsko zasahuje do né&kolika administrativnich jednotek ORP.
Vétsina tzemi spada pod ORP Ttebonl (71 % obci). Okrajové casti na severozapade
tizemi zasahuji i do ORP Ceské Budéjovice. Jedna se o obce Bosilec a mistni &ast
Lhota, ktera je soucasti obce Dynin, ktery ovSem lezi mimo uzemi CHKO. Dale pak na
severnim okraji do ORP Sobéslav — obce Drahov, VIkov, Val a jeho ¢ast Hamr a také
Horusice, které jsou ¢asti obce Veseli nad LuZznici, ta uz ovSem nelezi na uzemi CHKO
Ttebonisko. K ORP Jindfichiv Hradec (15 % obci) pfipada obec Hatin a jeho c¢ast

Jem¢ina, obec Kardasova Redice se svymi Gastmi Mnich a Nitovice, obce Pistina,
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Plavsko a StrdZ nad Nezarkou. Z obce StraZ nad NezZarkou se na uzemi CHKO nachazi
pouze samotna obec Strdz n. N., ale uz ne jeji ¢asti Dvorce a Dolni Lhota. Na jiznim
okraji pak k ORP Trhové Sviny piipada obec Hranice s mistni &asti Trpnouze (CSU,
2016).

Podle s¢itani lidu, domt a bytt z roku 2011 (CSU, 2013) se na tizemi CHKO Tieboiisko
nachazi 35 obci, 35 jejich casti a nékolik dalSich malych osad nebo samot. NejveEtsi
Z nich je mésto Trebon se 6273 obyvateli, které je také ekonomickym a kulturnim
centrem CHKO. Nejvice obci ma 100 az 500 obyvatel, takovych se na uzemi CHKO
nachazi celkem 24 plus jedna mistni ¢ast - Horusice. Dohromady zije v téchto 24 obcich
a jedné mistni Casti 23 % obyvatel CHKO Tiebonska. Nejvétsi procento obyvatel (36,4
%) zije ve Ctyfech méstech, které maji 1000 az 5000 obyvatel. Patii sem Chlum u
Tieboné (méstys), Kardasova Reéice, Lomnice nad Luznici a Suchdol nad LuZnici.
Ttebon, nejvetsi mésto oblasti, a jeji mistni ¢asti obyva 8554 obyvatel (32,4 % obyvatel
CHKO).

Tab. ¢. 1: Pocet obci podle velikosti v CHKO Tiebonsko

velikost obce podle poctu « , celkovy pocet obyvatel
obyvell)tel g pocet obci yVpobcich !
do 100 3+ 1 cast obce 267 (1 %)
100 - 500 24 + 1 ¢ast obce 6088 (23 %)
500 - 1000 3 1893 (7,2 %)
1000 - 5000 4 9629 (36,4 %)
nad 5000 1 8554 (32,4 %)

Zdroj: CSU (2013), upraveno autorkou, 2018

Co se obyvatelstva na uzemi CHKO tyce, je ziejmé, Ze se nejedna a nikdy ani nejednalo
o husté osidlenou oblast. Podle Historického lexikonu obci, ktery uvadi pocet obyvatel
napt. v ORP Tiebon (pod ORP Tiebon patii 71% obci v CHKO), zde zilo nejvice
obyvatel na zacatku 20. stoleti. Pfi s¢itani lidu v roce 1900 jich bylo v ORP Tiebon
napocitdno 37 057 a o0 deset let pozdéji dokonce 38566. V té dobé se na Trebonisku
pomérné dafilo rybarstvi. Je to také obdobi jakéhosi klidu pfed bouflivymi casy, které
nasledovaly. Do roku 1910 populace pofad stoupala. Pii scitani roku 1921 byl
zaznamenan mensi pokles poctu obyvatel na 35777 a o deset let pozdé€ji bylo zjiSténou
pouze 0 1547 obyvatel méng. Vliv na tento pokles méla hlavné 1. svétova valka a
nasledné odchody RakuSani a Némcu. 2. svétova valka znamenala mnohem vétsi ranu

pro Tiebonisko nez valka prvni. Obéti i nucené odsuny obyvatelstva znamenaly pokles o
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8875 obyvatel, a tak v roce 1950 jich bylo pii séitani lidu zjisténo pouze 25 355. Od
tohoto obdobi se pocet obyvatel stale drzi kolem 25000. Ani zména reZimu neméla na
pocet obyvatel vétsi vliv. Zména se neprojevila také proto, ze Tteboiisko nebylo

pramyslovou oblasti a stélo na okraji zajmt (CSU, 2016).

V dnesni dobé€ Zije na izemi CHKO Tiebonsko podle s¢itani lidu, domti a bytd z roku
2011 26185 obyvatel. Ztoho 14 % jsou lidé od 0 do 14 let véku, 68,6 % lidé
produktivniho v&€ku od 15 do 64 let a zbylych 17,4 % ptipada na obyvatele ve véku 65
let a vice. Hustota osidleni je velmi nizka — 37,4 obyv. / km?. Tato hodnota je ovlivnéna
predevsim polohou Tteboiiska a typem krajiny. Jedna se o pohrani¢ni oblast tvofenou
znaCnym mnozstvim rybniki a podmacenych ploch. Navic je tzemi dlouhodobé

chranéno podle zékona ¢. 114/1992 Sb., o ochrané pfirody a krajiny.

Tab. 2: Zakladni tdaje o obyvatelstvu v CHKO Ttebonsko

Pocet obyvatel 26431
Pocet obyvatel ve véku 0 - 14 let 3696 (14 %)
Pocet obyvatel ve véku 15 - 64 let 18105 (68,5 %)
Pocet obyvatel ve véku 65 let a vice 4630 (17,5 %)
Hustota osidleni 37,8 ob. / km?
Ekonomicky aktivni obyvatelstvo 12784 (48,4 %)
z toho zamé&stnani 11714 (91,6 %)

Zdroj: CSU( 2013), upraveno autorkou, 2018

CHKO Ttebonsko lezi na samém okraji Jihoc¢eského kraje, ktery je uz tak v ohledech
dopravni infrastruktury spise zaostalejsi v ramci Ceské republiky. U Veseli nad Luznici
za¢ind CHKO tésné u déalnice D3, kterd méa v budoucnu spojovat Prahu, Tabor a Ceské

Budgjovice s Rakouskem (Ceské dalnice, 2017).

Pomyslnou osou tzemi se miize stat Zelezniéni trat’ z Veseli nad Luznici do Ceskych
Velenic. Ceské drahy vypravuji vlakové spoje 10x v pracovnich dnech v obou smérech
a cesta trva pfiblizné jednu hodinu (Ceské drahy, 2018). Autobusové spojeni zajistuji
dopravci CSAD Jindfichéiv Hradec s r.0., CSAD AUTOBUSY Ceské Budgjovice a.s.,
GW BUS a.s., ICOM transport a.s., CAR — TOUR spol. s r.o., CAS-SERVICE as.,
Tourbus, a.s., StiBus s r.0.. Centrem CHKO Ttebonisko je mésto Trebon, je to nejveétsi
mésto celé oblasti a proto také autorka vyhledavala autobusové spojeni s timto méstem.

Nejvice pfimych autobusovych spoji, které obsluhuji Tiebon, jezdi za do Ceskych
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Budgjovic a Jindfichova Hradce. Celkem se jedna o 65 autobusovych spojeni v kazdém
autobusy obsluhujici celé ORP. Mensi obce jsou bud'to napojeny na trasy autobust
jedoucich z Tteboné do vétSich obci (Suchdol n. L., Chlum u Tt., Lomnice n. L.), nebo

jsou obsluhovany dal§imi linkami vyjizdéjici napt. z vétSich obci (Jizdni fady, 2018)

Co se tyce silni¢ni dopravy je CHKO Tiebortisko spise oblasti S vétSim vyskytem silnic
. a 1. tiid a nenachézi se zde zadny vyznamny dopravni uzel. Uzemim prochazi dvé
silnice 1. tiidy. Jsou to silnice &. 34 z Ceskych Budgjovic pres Tiebon, Straz nad
Nezéarkou do Jindfichova Hradce a dale do Svitav a ¢. 24 z Veseli nad Luznici pies
Tiebon, Suchdol nad Luznici a déale na hranicni piechod Haldmky / Nagelberg

(Rakousko) (Reditelstvi silnic a dalnic, 2015).

Z hlediska cestovniho ruchu je CHKO Tiebonisko velmi oblibenou destinaci.
Néavstévnici tuto oblast vyhledavaji po cely rok, i kdyz cile jejich navstév se v prubéhu
roku li§i. V zimnich mésicich jsou to predev§im navstévnici tieboniskych 1azni Aurora a
Bertinych lazni. Na jafe jsou to opét lazensti hosté a cykloturisté. V letnich mésicich je
Ttebonsko doslova preplnéno cykloturisty, turisty a rodinami s détmi. Lazné jsou
samoziejm¢ vyhledavané i v 1ét€, ovSem ostatnich turistd je zde mnohem vice. Na
podzim uz se zde tolik cykloturistli a rodin s détmi nenachdzi, Treboiisko vyhledavaji
spiSe rybafi nebo navstévnici vylovi (Vackova T., 2017). Autorka si pfi navstévach
CHKO Trtebonsko vSimla, ze v obdobi letnich prazdnin navstévuje oblast v poslednich
dvou az tfech letech vice turistl neZ tomu bylo diive. Toto subjektivni zjiSténi 1ze
podlozit &lankem Cibulky J. a Zlatkového M. (2017), ktery pracuje s daty z Ceského
statistického ufadu a doklada, ze v ORP Tiebon skute¢né od roku 2012 do roku 2016

ptibylo navstévnika o 23,2 %.

Na tzemi ORP Ttebont se nachazi 135 hromadnych ubytovacich zafizeni. Nejvétsi
zastoupeni maji penziony, kterych se zde v roce 2016 nachazelo 69, dale pak 30 kempti.

Piehled hromadnych ubytovacich zafizeni nalezneme v tabulce &. 3 (CSU, 2016)
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Tab. ¢. 3: Hromadna ubytovaci zafizeni v ORP Ttebon v roce 2016

Mista pro
Hromadna stany a
ubytovaci zafizeni | pocet zafizeni | pocet lGZek |karavany
Hotel **** 2 i.d.
Hotel *** 9 487
Hotel garni 1 i.d.
Penzion 69 1546
Kemp 30 1223 2047
Chatova osada 385
Turisticka ubytovna i.d.
Ostatni 18 1020
CELKEM 135 5402 2047

Zdroj: CSU (2017), vytvotila: autorka, 2018

Lazenistvi je na Ttrebonisku jednim z nejvétsich lakadel. V Treboni se nachazeji dvoje
lazné€ a to Lazné Aurora a Bertiny 14zng. Vlastni je mésto Ttebon a od roku 2017 tvofi
jednu spole¢nost - Slatinné lazn¢ Tiebon s r. 0. (Ttebon, 2016). Zaméfuji se na ,, léceni
poruch pohybového apardtu, revmatickych chorob, pourazovych a pooperacnich stavii
a celkovou rekondici téla a mysli*“. V laznich se vyuziva slatiny z mistnich blat. Slatiny
vznikaji rozkladem rostlin, jako jsou ostfice, rakos a orobinec, tyto obsahuji navic
zelezo a siru. Slatina se susi, rozméliuje a nasledné misi s vodou a zahfiva na teplotu

piiblizné 39°C. Pouziva se na koupele nebo zabaly (Lazné Ttebon, 2017).

Lazné Aurora se nachazeji dal od samotného historického centra mésta, zato bliz krasné
ptirod€. Maji kapacitu 562 ltizek a dalSich 250 liZek nabizeji v dochazkové vzdalenosti
od samotného komplexu lazni. Soucasti komplexu jsou bary, restaurace, obchody a
dalsi sluzby pro lazenské hosty (Lazn¢ Aurora, 2017). V piilehlém okoli se nachazi

upravovany park nebo naptiklad golfové hiisté.

Bertiny 14zné se nachazeji pfimo u historického centra a protéka kolem nich Zlata stoka.
Zalozeny byly roku 1883 a v dnesni dobé maji ubytovaci kapacitu 191 lazek.
V lazenském komplexu nalezneme jak restaurace, tak i moderni sportovni zafizeni

(Bertiny lazné, 2017).
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5.3 Ochrana uzemi

Zakon €. 114/1992 Sb., o ochran¢ ptirody a krajiny z 19. 2. 1992 vymezuje zékladni
pojmy tykajici se piirody a krajiny. Podle tohoto zakona se v Ceské republice fidi
ochrana pfirody a krajiny. V souladu se zakonem 114/1992 Sb. vyhlasuje stat, pravnické
nebo fyzické osoby zvlasté chranéna uzemi — narodni parky, chranéné krajinné oblasti,

narodni pfirodni rezervace, pfirodni rezervace atd. a lokality spadajici do soustavy
Natura 2000.

Zakon o ochrang prirody a krajiny (1992) vymezuje pojem ekosystém a krajina takto:

»ekosystém je funkCni soustava zivych a nezivych slozek Zivotniho prostiedi, jez jsou
navzajem spojeny vymeénou latek, tokem energie a pfedavanim informaci a které se

vzajemné ovliviiuji a vyvijeji v urcitém prostoru a ¢ase

krajina je cast zemského povrchu s charakteristickym reliéfem, tvofena souborem

funkéné propojenych ekosystémi a civilizaénimi prvky*
Chranéna krajinna oblast Trebonsko

Chranéna krajinné oblast (dale jen CHKO) Ttebonsko vznikla 15. 11. 1979. Rozklada
se na ploe 700 km® Jedna se o oblast v rovinaté krajing, po staleti pietvafenou
¢lovékem. Presto zde mizeme mluvit o harmonické krajin€ a zachovani cenné pfirody.
Dominantni slozkou krajiny je flora. Mezi nejcennégjsi biotopy patii rozsahla raselinisté
piechodového typu. Néktera z nich jsou ojedinéla nejen v Cesku, ale i celé Evropé.
Pivodni moktadni biotopy byly postupné nahrazeny rybniky. OvSem ani tak nedoslo
k zaniku moktadu a litoralni porosty na okrajich rybnikii plnohodnotné nahrazuji tento
biotop. Vodni plocha rybnicnich soustav je diileZitym centrem vyskytu vodniho ptactva.
Najdeme zde 1 zachované meandrujici toky, zbytky luznich lest, ale 1 suché lokality
vatych piskti. Naopak zde nenajdeme pfili§ primyslovych podnikli a i proto se zde

uchovava téméf nenarusena krajina (AOPK CR, 2016e).

Ttebonsko byla pivodné zalesnénd krajina s moc¢aly a raSelini$ti. Pfichod ¢lovéka na
toto izemi znamenal vypalovani a myceni lesti, odvodilovani mocali a stavbu rybniki a
stok. V dnesni dobé se stale jedna o velmi zalesnénou krajinu, ale lesy maji dnes uplné
jinou skladbu (Hatle a kol., 1996). Na uzemi CHKO pokryvaji ptiblizn€ 45 % uzemi.

Vodni plochy se v priibéhu staleti zménily z mocala a fek na rybniky, stoky a piskovny
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(jezera vznikla tézbou Stérkopiski). Mocaly zde ale nevymizely uplné, byly pouze
nahrazeny okrajovymi ¢astmi rybnikt, které ptejimaji tuto funkci. Raselinis$té zistala
témer nedotcena po celd staleti. Vodni plochy dnes zaujimaji asi 15 % uzemi CHKO.

Necelych 30 % tvoii zemé&d&lsky pudni fond (Albrecht a kol., 2003).

Uzemi CHKO je rozdéleno do tfech ochrannych zén (obr. &. 2) (Hatle a kol., 1996):

1. z6éna — centralni:

Zahrnuje nejcennéjsi a také nejméné poskozené ¢asti CHKO. Zaroven je toto Uzemi
jesté vétSinou chranéno jako maloplo$né chranéné tzemi. Tyto plochy pokryvaji 5,4 %
uzemi CHKO. Veskerd cinnost v takovéto zéné je podiizena ochrané. Pokud tento
chranény biotop vznikl diky ¢innosti ¢lovéka, je potfeba zachovat takovou €innost na

uzemi, kterd umoznila vznik tohoto biotopu.

2. zona — naraznikova:
Je ochranou zdénou pro zonu centrdlni. MiZeme zde provadét jen Cinnosti, které
neohrozi centralni zoénu. Tvoii 50,3 % plochy CHKO. Nachazeji se zde napt. vyzkumné

lokality a plochy pro experimenty.

3. zona — prechodova:
Zaujima 44,3 % tzemi CHKO a stejné jako néaraznikova zoéna chrani zonu centrélni.

V této zon¢ vsak neplati tak silnd omezeni Cinnosti.

Nejcennéjsi oblasti CHKO Tieboniska jsou chranény ve ¢tyfech narodnich pfirodnich
rezervacich, dvou narodnich pfirodnich pamatkach, osmnécti pfirodnich rezervacich a
osmi piirodnich pamatkach (AOPK CR, 2016b). Podrobngjsi popis je uveden

v podkapitole 5.5 maloplo$na zvlasté chranéna tizemi.
Biosféricka rezervace

Uzemi CHKO Tiebotisko bylo vyhlaseno biosférickou rezervaci jesté diive, nez doglo
k vyhlaseni CHKO. Biosférickou rezervaci (dale jen BR) bylo toto izemi vyhlaseno
v ramci programu Clovék a biosféra UNESCO (MAB) v roce 1977. BR jsou ukézkou
krajiny, ktera si 1 pfes znacny vliv €lov€ka zachovala sviyj pfirozeny pfirodni charakter.
Zaroven maji BR velky vyznam pro védu, vyzkum, ekologickou vychovu a trvale
udrzitelny rozvoj mistnich sidel a jejich obyvatel. BR zdroven zvySuji atraktivitu

daného Gzemi pro navstévniky a zvysuji jeho prestiz.
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BR je ¢lenéna do tfi zon — jadrova, naraznikova a ptrechodova. Tyto zony se v CHKO
Ttebonsko prekryvaji se zonami vyhlaSenymi v ramci CHKO. Zéroven i hranice BR

Ttebotisko je totoZna s hranicemi CHKO.(AOPK CR, 2016a)

36



Obr. &. 2: Zonalni ¢lenéni CHKO a BR Tiebonisko
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Natura 2000

Natura 2000 je soustava uzemi v Evropské unii, kterd chrani nejvice ohrozenou floru,
faunu a jejich pfirodni stanovisté. Tato soustava méa dvé slozky — ptaci oblasti a

evropsky vyznamné lokality. V Ceské republice jsou zastoupeny obé slozky.

Ptaci oblasti (obr. €. 3) jsou vyhlaSovany pro ochranu stanovist’ urcitych volné Zijicich
druhii ptakt, aby se zajistilo pfeziti a rozmnozovani téchto druhti v jejich ptirozeném
arealu (CSO, 2004). Od roku 2004 patii podle smérnice &. 2009/147/ES do evropské
soustavy Natura 2000 i znacna ¢ast uzemi CHKO Ttebonsko. Ptaci oblast Tteborisko
zabira severni a stfedni ¢ast CHKO a je rozSifena i za hranici CHKO. Predmétem
ochrany na tomto Uzemi je: volavka bila (Egretta alba), kvako$s nocni (Nycticorax
nycticorax), ¢ap ¢erny (Ciconia nigra), orel moisky (Haliaetus albicilla), véelojed lesni
(Pernis apivorus), motak pochop (Circus aeruginosus), rybak obecny (Sterna hirundo),
kulisek nejmensi (Glaucidium passerinum), syc rousny (Aegolius funereus), lelek lesni
(Caprimulgus europaeus), lednacek tiéni (Alcedo atthis), zluna Seda (Picus canus),
datel ¢erny (Dryocopus martius), strakapoud prostfedni (Dendrocopos medius), skiivan
lesni (Lullula arborea), slavik modracek (Luscinia svecica), husa velka (Anser anser),
kopfivka obecna (Anas strepera), 1zi¢ak pestry (Anas clypeata) a jejich biotop (AOPK
CR, 2016d)

Evropsky vyznamné lokality jsou vyhlasovany pro zvlast€ chranénd tzemi. Témi
mohou byt pfirodni stanoviSté, druhy rostlin a Zivocichi vyznamné v zijmu
spole¢enstev (CSO, 2004). V Ceské republice mame nyni 1 112 evropsky vyznamnych
lokalit (Natura 2000, 2016). Sedmnact jich je vyhlaseno na uzemi CHKO Tiebonsko
(obr. ¢. 4). Mezi né patii naptiklad Velky lomnicky rybnik, Nadé&jska soustava,
Purkrabsky rybnik a Toc¢nik, Ruda, Velky a Maly Tisy, Maly Horusicky rybnik,
Luznice a Nezarka, Zofinka, Cepska piskovna a okoli, Cervené blato, Pise¢ny piesyp u

Vlkova (AOPK CR, 2016d).
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Obr. &. 3: Ptaci oblasti Natura 2000 v Ceské republice
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Zdroj: Natura 2000, 2018

39



Obr. €. 4: Mapa evropsky vyznamnych lokalit a ptacich oblasti v CHKO Ttebonsko
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Ramsarska konvence

Vznikla roku 1971 a jednd se o celosvétovou Umluvu o ochrané mokiad
mezinarodniho vyznamu. Ramsarskou umluvou se chrani predevsim mokiady jako
biotopy vodniho ptactva. Staty vstupujici do Ramsarské konvence maji povinnost
vyhlésit alespont jeden mokiad mezindrodniho vyznamu na svém Uzemi, ktery musi
samoziejmé spliiovat jistd kritéria. Ceska republika ji podepsala roku 1990 a hned
tentyZ rok byla vyhldSena ¢tyfi mokiadni izemi. Jednim z nich bylo i izemi Tteboniské
rybniky. O tfi roky pozdé&ji byl pak vyhlasen na uzemi CHKO dalsi mokiad s nazvem
Tieboriska raseliniité (AOPK CR, 2016¢).

Mokiad Tiebotiské rybniky je izemi o rozloze 10,2 km®. Sklada se z nékolika rybniki.
Rybniky, které spadaji pod Ramsarskou konvenci, zabiraji 70 % plochy vsech rybnikt
na Trebonisku. Pro vodni ptactvo jsou tato uzemi vyznamnymi hnizdisti a pfedev§im
tahovymi zastdvkami. Rybniky a na né navazané biotopy (mokré louky, olSiny, vrbiny,
rakosiny, ostficové louky a raselinisté ve vytopach rybnikil) vytvari moktady vytvorené

¢lovékem, které nahradily mokiady ptivodni. (Hatle a kol., 1996)

Tteboiiska raSelini$té — tato tizemi nejsou souvisld, jedna se o piechodové raselinisté
s celkovou rozlohou 1,1 km? Jsou to unikatni ostrovni ekosystémy misty aZ

S pralesovitymi porosty borovice blatky a rojovniku bahenniho (Hétle a kol., 1996).
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MaloploSna zvlasté chranéna tzemi

V nasledujicim prehledu autorka uvadi vybrana maloplosna zvlasté chranénd tzemi
vyskytujici se na uzemi CHKO Tiebotisko (Pievzato z AOPK CR, 2016b). Obr. & 5
znazoriiuje narodni piirodni rezervace (NPR), narodni ptirodni pamatky (NPP), ptirodni
rezervace (PR) a prirodni pamatky (PP). Nékteré lokality jsou vyuzity v této diplomové

préci.

Narodni pfirodni rezervace

Cervené Blato

Rozloha: 403 ha

Ptedmét ochrany: Piirozené lesni porosty tvofené predevsim blatkovymi a raselinnymi
bory; spolecCenstva otevienych vrchovist; populace vzacnych a ohrozenych druht

rostlin borovice blatky a rojovniku bahenniho, véetné jejich biotopu.

Stara a Nova reka

Rozloha: 813 ha

Predmét ochrany: Pfirozené lesni porosty tvoifené predevSim spolecenstvy
podmacenych olsin, mékkych a tvrdych luhii a jedlovych a borovych doubrav; mokiady
tvotfené predevs§im spolecenstvy vodni a mokiadni vegetace potfi¢nich slepych ramen a
tlini, pobifeznich rdkosin a vysokych ostfic; populace vzacnych a ohrozenych druhli
zivocicht klinatky rohaté, pachnika hnédého, tesatika obrovského, piskofe pruhovaného

a kuniky obecné, vetné jejich biotopti.

Velky a Maly Tisy
Rozloha: 616 ha
Pfedmét ochrany: Jedna z nejvyznamnéjsich ornitologickych rezervaci CR, soustava

rybnik, luk, lesikli a poli.

Zofinka

Rozloha: 344 ha

Predmét ochrany: Pfirozené lesni porosty tvofené predevSim blatkovymi a raselinnymi
bory; spoleCenstva otevienych vrchovist; populace vzacnych a ohrozenych druhii

rostlin borovice blatky a rojovniku bahenniho, v¢etné jejich biotopt.
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Narodni pfirodni pamatka

Ruda

Rozloha: 70 ha

Predmét ochrany: Slatinné a pfechodové raseliniSté s Cetnymi vodnimi plochami a
podmacené raselinné louky, tvofici biotop vzacnych a ohrozenych druhd rostlin a
zivoc¢ichii; biotopy a populace srpnatky fermezové, hlizovce Loeselova a ostiice
Slahounovité; typy pfirodnich stanovist a druhy, pro které byla jinym pravnim
predpisem vyhlasena EVL Ruda a které se nachazeji na izemi NPP.

Vizir

Rozloha: 10 ha

Predmét ochrany: Rybnik a pfilehla raSelinna louka. Nalezisté celé fady chranénych a

vzacnych druhti rostlin, zejména rosnatky prostfedi (Drosera intermedia).

Pfirodni rezervace

Horni LuZnice

Rozloha: 414 ha

Predmét ochrany: Ptirodni tok feky Luznice a jeji nivy s charakteristickym reliéfem a s
mozaikou riznych typii moktadnich a lu¢nich spolecenstev. Jednd se o jednu z
poslednich plogné rozsahlejsich lokalit obdobného charakteru v ramci celé CR i stfedni
Evropy. Uzemi ma vyznam piedevsim pro neporusenost hydrologického rezimu a jako
refugium cennych moktadnich spolecenstev s fadou vzacnych, ohroZenych ¢i jinak

vyznamnych druhd.

Horusicka blata

Rozloha: 54 ha

Ptedmét ochrany: Litoralni vegetace (zblochanové a rdkosové porosty), kiovité vrbové
porosty, prechodové raselinisté a ostficove, polokulturni az kulturni louky na zdpadnim
bifehu Horusického rybnika a v jeho vytop€. Vynikajici botanicka lokalita je 1

hnizdi$tém mnoha chranénych vodnich ptakda.

Losi blato u Mirochova
Rozloha: 201 ha
Predmét ochrany: Jedno z relativné nejzachovalejSich komplext raSelinist v CHKO

Tiebonsko, zatazené¢ do seznamu mokiadli mezinarodniho vyznamu, které jsou
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chranény Ramsarskou konvenci. Na znacné casti dotCeného uzemi se nachazeji
polopfirozené¢ az piirozené ekosystémy se zvySenym vyskytem chranénych a
ohrozenych rostlinnych a zivo¢iSnych taxontl, vazanych na specificky charakter izemi,
jehoZ podstatnou ¢ast tvofi geneticky ptivodni a vékové, druhové a prostoroveé znacéné
diferencované lesni porosty s pievahou borovice blatky, borovice lesni a smrku
ztepilého. Cast tizemi je tvofena vypichanymi borkoviti v riizném stupni zazemnéni,
starym systémem odvodiovacich kandlli a Cetnymi pramenisti, vytvarejicimi Zziva
slatiniSté a raSeliniSté, ktera se spolecné¢ s okolnimi lesnimi porosty na raselinnych

pudéch stala utocistém unikatni ohrozené raselinistni flory a fauny.

Na lvance

Rozloha: 132 ha

Predmét ochrany: Zachovani meandrujici feky, udrzeni pfirozeného procesu vzniku,
vyvoje a zaniku odstavnych ramen v jeji inundaci a zachovani cennych moktadnich
spolecenstev na tyto stanovisté vazanych. Cilem je dale postupna dlouhodoba pfeména
nevhodnych lesnich porostii v porosty odpovidajici mistnim stanovistnim podminkam,
tedy pfevazné v luzni porosty v inundaci feky a smiSené porosty s prevahou borovice na

svazich terasy a na dalSich suchych a piscitych stanovistich.

Piseény presyp u Vlkova
Rozloha: 0,8 ha

Pifedmét ochrany: Nejlépe zachovand pisecna duna.

Raselinisté Pele

Rozloha: 11 ha

Pfedmét ochrany: Raselini§té v pocatecnim stadiu vyvoje, které je svym charakterem
ojedinglé i v oblasti na raeliniitd tak bohaté, jako je Tieboiniska panev. Uzemi je
pfirozenym spolecenstvem mnoha rostlinnych 1 ZivociSnych druhii vazanych na tento

biotop, z nichZ nékteré jsou zatfazeny mezi ohroZené siln€, nebo 1 kriticky ohroZené.

Rod

Rozloha: 36 ha

Predmét ochrany: Rybnik s rozsahlymi porosty rdkosu a orobince s velkymi plovoucimi
ostrovy s hnizdisti mnoha chranénych a ohroZenych ptaka. Pravidelné misto koncentraci
mokiadniho ptactva v dobé€ jarnich a podzimnich tahd. Pravidelné centrum vyskytu

zimnich orli motskych.
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Ruda u Kojakovic

Rozloha: 45 ha

Ptedmét ochrany: Z biologického hlediska nejcennéjsi rybnik s pfilehlymi mokiady v
jihozapadni casti Tteboriska, vyznacné hnizdisté chranénych a ohroZenych vodnich

ptakd. Rada cennych druhi litoralni vegetace.

Vytopa RoZmberka

Rozloha: 191 ha

Ptedmét ochrany: Rozsahly komplex litordlnich porostii rybnika a na né navazujicich
mokrych luk. Lokalita je stanovistém cennych moktadnich rostlinnych a zivoc¢isnych

spoleCenstev s fadou chranénych a ohrozenych taxoni.

Pfirodni pamatka

Branské doubi
Rozloha: 41 ha
Pfedmét ochrany: Krajinny fragment tvofeny rozvolnénymi lesnimi porosty s
polopfirozenou druhovou skladbou, s vyznamnym zastoupenim dubu letniho, vetné
jedinc mimotfadného vzristu a stafi, tvofici cenny biotop pro evropsky vyznamné
druhy broukd v rdmci EVL Tiebon a hnizdni prostiedi pro druhy ptak chranéné v

ramci ptaci oblasti Tiebonsko.

Kramarka

Rozloha: 36 ha

Pfedmét ochrany: Pestry komplex lu¢nich, mokiadnich a vodnich biotopli v fi€ni nivé
Nezarky, jehoz podstatnou slozkou je provazany systém mélkych vodnich nadrzi,
hlubSich tini a jezirek v misté vytéZeného loZiska raSeliny, které byly ponechany
pfirodni obnové spontdnni sukcesi.; StanoviSt¢ a populace mnoha ohroZenych a
chranénych druhl rostlin, napf. lekninu bélostného (Nymphaea candida), bublinatky
bledozluté (Utricularia ochroleuca), aldrovandky méchytkaté (Aldrovanda vesiculosa),
rosnatky okrouhlolisté (Drosera rotundifolia), bazanovce kytkokvétého (Lysimachia
thyrsiflora), rdestu alpského (Potamogeton alpinus) a zivo€icht, napf. desitek druht
vazek (Odonata), vazanych pfedevs§im na dystrofni vody jezirek po t€zbé raseliny a na
melké mokiady a luéni hydrosérie v nivé Nezarky, pii vySSich priitocich pravidelné

pieplavované.
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Piskovna u Dracice

Rozloha: 8 ha

Pfedmét ochrany: Pro Tiebonsko unikatni geologicko-geomorfologické jevy na bazi
kvartérnich sedimentarnich vrstev odkryté tézbou Stérkopisku (vychozy biotitickych
pararul moldanubického krystalinika), dale xerotermni biotopy skalnich vychozii a
obnazenych Stérkopiskd, drobné moktadni biotopy na dné piskovny a na né véazana
rostlinnd 1 Zivoc¢iSna spoleCenstva s vyskytem ohrozenych druhli, vcetné druhi
chranénych podle smérnice Evropskych spolecenstvi. V lokalité¢ se napt. vyskytuje a
pravideln¢ rozmnozuje kriticky ohrozena ropucha kratkonoha, ktera zde vytvari
vyznamnou populaci v rdmci jihoCeského regionu. Piskovna demonstruje vznik
piirodovédecky hodnotné lokality pfi exploataci tradicni mistni suroviny a zaroven

dokladuje geologickou stavbu Tieboiiské panve.
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Obr. €. 5: Mapa maloplosnych zvlasté chranénych tizemi
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6 VLASTNi NAMETY NA VYUKOVE AKTIVITY PRO
EKOLOGICKO - ENVIRONMENTALNI VYCHOVU
NA 2. STUPNI Z8
(NA PRIKLADU CHKO TREBONSKO)

Tato kapitola obsahuje tematické okruhy vyuzitelné pro Tiebonisko, charakteristiku a
odivodnéni cilové skupiny zakid. Déle popis navrhovanych lokalit, které 1ze vyuzit pro
realizaci vyukovych aktivit a vlastni vyukové materialy pro pedagogy. Ty jsou sefazeny
podle ekosystému. Pro kazdy ekosystém autorka vytvofila nékolik aktivit

S environmentalni tématikou.

Diplomovéa prace se zabyva prufezovym tématem Environmentalni vychovy pro
zakladni Skoly. Z tematickych okruhti pro Environmentalni vychovu byly zafazeny jen
vybrané Casti a to proto, ze nékteré Casti nejsou nezbytné nutné pii vyuce v CHKO
Tteboiisko (napi. ekosystém mofi, tropickych pralestl, lidskych sidel). Autorka zvolila
jako cilovou skupinu zaky 6. nebo 7. rocnikd. V téchto rocnicich se vyuka piili§
nezaméfuje na zemédélstvi, primysl nebo odpady. Zaci se samoziejmé s tmito pojmy
setkavaji a tyto pojmy jsou soucasti vyuky i v 6. a 7. roc¢nikl, ale nejsou stézejni.
Velkou roli pii vybéru témat a jejich ¢asti z RVP ZV sehral veék zdka. Autorka se
zaméfila na pochopeni a efektivni zptisob vnimani predkladanych aktivit zaky. Zvolila
tudiz témata, kterd se pfimo dotykaji probiran¢ho uciva a jsou pifiméfena véku,
kterych zaci jesté prili§ informaci neziskali. RVP ZV je samoziejmé zpracovano pro
celou Ceskou republiku a viechny vékové kategorie. Autorka si oviem vybrala CHKO
Ttebonsko, coz znamena, Ze se zde nevyskytuji vSechny ekosystémy a nelze zde

realizovat néktera dal$i témata (pramysl, doprava atd.)

Tematické okruhy (MSMT, 2017):

1) Ekosystémy — les, vodni zdroje, kulturni krajina

2) Zékladni podminky zivota — voda, ekosystémy (biodiverzita), pfirodni zdroje

3) Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — zmény v krajin€, ochrana
pfirody a kulturnich pamatek

4) Vztah ¢lovéka k prostiedi — aktualni ekologicky problém, nas Zivotni styl
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Casti tematickych okruhti nepokryvaji zcela moznosti environmentalni vychovy na
uzemi CHKO Tieboiisko. Proto jsou do vyukové casti zatazeny dalSi ekosystémy —
raSelinisté a louka, které jsou nedilnou soucasti zajmového tizemi. To je divod zafazeni
do diplomové prace. Trebonska raseliniSté jsou vyznamnou soucasti zdejsi krajiny a
pfipominaji minulost a ptivodni podobu krajiny. V RVP ZV bychom tyto ekosystémy
mohli z hlediska tematickych okruhti zatadit do ekosystémui (pfirodni - raSelinisté i
kulturni krajina — louka), samoziejmé i do zakladnich podminek Zivota (pfirodni zdroje
— raSelini$té; biodiverzita ekosystému). Do tématu lidské aktivity a problému Zivotniho
prostiredi by mohly byt tyto ekosystémy zaClenény Vramci: primyslu a zivotniho
prostfedi, ochrana pfirody a kulturnich pamadtek, zmény v krajiné. Vztah c¢lovéka

k prostiedi by byl zatazen v ramci aktualnich ekologickych problému.

Vyukové aktivity jsou uréeny pro 6. a 7. ro¢nik zakladnich $kol, eventualné pro 8.
ro¢nik zakladnich $kol podle navaznosti na SVP dané zakladni §koly. Je mozné ho

vyuzit v ramci Pfirodopisnych praktik ¢i zdjmovych ttvart.

Vyukové aktivity zvolené pro tuto diplomovou praci autorka vybrala zdmérné.
Vsechny aktivity sama vyzkouSela se zaky pii své ucitelské praxi a mize tudiz
poskytnout zpétnou vazbu k nim. Autorka ziskala nékteré cenné rady a napady i od své
kolegyné Mgr. Klary Svejdové, ktera ve své praxi ¢asto pouziva aktivity podobného
razu. Mgr. Klara Svejdovéa vyuduje piedeviim prirodopis a angliétinu. V ugitelské praxi
se pohybuje jiz 16 let, dale pracovala 5 let ve Stfedisku environmentalni vychovy

Stozec a 2 roky ve spravé CHKO Jizerské hory.

Aktivizujici metody pro vyukové aktivity

Aktivizujici metody jsou pedagogy bé&zné pouzivané. Jedna se o diskuze, rizné
didaktické hry ¢i inscenace. Aktivizujici metody jsou urcené k oziveni vyucovani. Jak
uz znazvu vyplyva, jsou to metody, které¢ vyuzivaji aktivni praci zakti samotnych.
Aktivizujici metody vSak vyzaduji pomérné velkou ¢asovou dotaci. To je duvod, pro¢

se stavaji spiSe doplitkovou metodou ke klasické vyuce (Manak, 2003).
Aktivizaéni metoda — didakticka hra

Autorka ve svych vyukovych materidlech pouzivéa pfedevsim didaktické hry, které maji
zaka dovést k ur¢itému didaktickému cili. Didaktické hry jsou zaméfeny na motivaci,

opakovani, rozvoj socialnich dovednosti, rozvoj povédomi o ekologickém problému.
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Na néekteré didaktické hry navazuje autorka diskuzi ¢i rozhovorem, které maji za cil
zhodnotit praveé realizovanou hru. Pedagog ma ve vyukovych aktivitach k dispozici
navodné otazky, ale predpoklada se, Ze nebude muset vyuzit vSechny a zaci povedou

diskuzi ¢i rozhovory mezi s sebou navzajem a s pedagogem sami.

Lokality vhodné k realizaci vyukovych aktivit

Diplomova prace je zamétend predevsim na praci v terénu. Tématem prace je piiprava
vyukovych materialti pouzitelnych v CHKO Tiebonisko. Autorka pojala diplomovou
praci jako soubor aktivit, které lze vyuzit jak samostatn¢, tak i spole¢né S ostatnimi
aktivitami v ramci jednodenniho vyletu ¢i exkurze. Pii vybéru lokalit vhodnych pro
realizaci vyukovych aktivit narazila autorka na nékolik technickych problémil.
Nejdalezitéjsim z nich byla dostupnost lokalit pro zakladni Skoly. Zakladni Skoly
nachazejici se ptimo v CHKO Ttebonsko se mohou na nékterd mista v oblasti dostat
pohodIné linkovymi spoji autobusi ¢i vlaki, nebo v ramci pésiho vyletu ¢i exkurze. Jiné
zakladni Skoly naopak musi do CHKO pfijet z vétsich vzdalenosti. Tady se pak jedna o
to, zda zakladni Skola objedna vlastni autobus, ktery bude zakim a pedagogiim
k dispozici po cely den, nebo se rozhodne pro vetejnou hromadnou dopravu. Bohuzel
neni mozné vyhovét vSem kritériim. Samoziejmé nejvyhodnéji se pro zakladni Skolu
jevi objednani vlastniho autobusu. Ten pak miize Zaky prevdZet mezi jednotlivymi
lokalitami a je tedy moZné navstivit vice ekosystémi. Pokud Skola zvoli vefejnou
hromadnou dopravu, nejvyhodnéjsim vychozim bodem bude mésto Ttrebon. Autorka
proto navrhla nékolik lokalit, které jsou dostupné vefejnou hromadnou dopravou, a
pedagog zde nalezne hned nékolik ekosystémt pohromadé. Dale pak nékolik lokalit
dostupnych pouze vlastni dopravou (napf. objednanym autobusem). Ptehled zvolenych
lokalit se nachazi v tabulce ¢. 4. Dv€ navrZené lokality jsou naucnymi stezkami. Ty
autorka zvolila proto, jelikoz se nachéazeji ptimo u mésta Trebon, jejich trasa prochazi
hned nékolika ekosystémy a biotopy a z nau¢nych informacnich panelii se zaci mohou
dozvédét dalsi informace pfimo o nau¢né stezce. Hlavnim divodem vSak byly praveé

ekosystémy.

Autorka také nabada navstévniky Tieboniska obecné, k obezietnosti viuci klistatim a
komartim, kterych je na Ttebonisku zejména v jarnich a letnich mésicich obrovské

mnozstvi. Kvalitni repelentni pfipravek je nezbytnou nutnosti.
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Tabulka ¢. 4 : Prehled lokalit zvolenych pro vyuku environmentalni vychovy na uzemi

CHKO Tieborisko.
UMISTENI
~vr | LOKALITY | DOPRAVNI | KRITERIUM
LOKALITA | EKOSYSTEM | "'yl KA |DOSTUPNOST|  VYBERU
TRASY
Celodenni
exkurze, dobra
dopravni
louka. les dostupnost,
NS Cesta A Ttebon; Veriejna doprava | vSechny dilezité
« rybnik, .
kolem Svéta NPT 12 km okruh |- vlak, autobus | ekosystémy na
raselini$té, pole . S
jednom misté,
nenarocny terén,
moznost zkraceni
trasy
Puldenni exkurze,
st Zdl;aVl louka, les, Ttebon; Vetejna doprava nenarochy teren,
LG bnik 3.6 km okruh |- vlak, autobus | CY¢ePni Prvky,
Hradecek y ' ’ dobré dopravni
dostupnost
Puldenni exkurze,
nenarocny terén,
Kem dobré dopravni
Mai dpalena | feka. Touka. Tes Majdalena; Vetejna doprava | dostupnost,
VJ . ’ ’ 1-1,5km - vlak, autobus | vhodny pristup k
LuzZnice . S
fece, klidna
zéatoka, slepa
ramena, pefeje
NPR a NS T 17 km od , Puldenni exkurze,
¥ 2 Raseliniste, les, |, . Soukroma L, ,
Cervené louka Ttebong; doprava typicky ekosystém
Blato 5 km okruh Trebonska

Naucna stezka Cesta kolem Svéta

Ekosystém — louka, les, rybnik, raselinisté, pole

Zdroj: vlastni zpracovani

V blizkém okoli Tfeboné se nachazi nékolik nau¢nych stezek (NS) a turistickych tras,

které se daji vyuzit. Nejvyhodnéjsi pro vyuku je zajisté naucna stezka Cesta kolem

Svéta (Obr. ¢. 6 a, b, ¢). Jedna se o 12 km dlouhy okruh, na kterém nalezneme

ekosystém rybnika, kolem kterého je nau¢na stezka vytvorena, ale také les, louku, pole
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a prumyslové vyuzivané raselinisté. Jelikoz se Tiebon naléza v srdci Trebonské panve,
je 1 trasa naucné stezky, co se terénu tyce, nendro¢nd. NS zacind v lazenském parku
Lazni Aurora a pokracuje po okraji rybnika Svét pies louky a pole. Nasleduje usek
s raSeliniStém a velmi fidkym lesem, ktery muzeme povazovat za luzni. Ddle stezka
prochazi kolem mensiho rybnika, lesu a potoka. V této ¢asti se nachazi i Spolsky mlyn.
Zde je mozné trasu opustit a zkratit tim jeji délku. Vylet Ize zakoncit v 1,5 km vzdalené
obci Spoli. Odtud jezdi linkové autobusy do Tieboné, nebo sem miize piijet vlastni
objednany autobus. Délka zkracené trasy je 6 km. Naucna stezka za Spolskym mlynem
pokracuje lesem s ptevahou borovice lesni (Pinus silvestris), ale nalezneme zde i smrk
ztepily (Picea abies), brfizu bélokorou (Betula pendula) nebo buk lesni (Fagus
sylvatica). Poté pokracuje NS otevienou krajinou po nezpevnéné cesté mezi loukami a
rybniky Svét a Cirkvicny az k parku kolem Schwarzenberské hrobky. Konecna c¢ést
trasy vede po hrazi rybniku Svét a kon¢i v parku u Lazni Aurora. V destivém obdobi je
ovSem potieba pocitat S podmacenymi useky. Autorka nau¢nou stezku velice volnym
tempem prochazela a i s Cetnymi zastavenimi ji absolvovala za necelé 4 hodiny. Pii
absolvovani trasy s zaky je potfeba pfipocitat Cas straveny aktivitami. Jednd se tudiZ o
celodenni program na vylet ¢i exkurzi, jelikoz odhadovany ¢as na absolvovani stezky je
priblizné 7 hodin. Na trase se nachdzi 16 novych nau¢nych paneltl, které se snazi
zabavnou formou podat informace o NS, ekosystémech i Ttrebonsku hlavné détem.
Pfedevs$im v prvni poloviné trasy neni nouze o mista pro odpocinek nebo obcCerstveni

Vv podobé lavicek a zastfeSenych posezeni.

Obr. ¢. 6 a: Naucna stezka Cesta kolem Svéta

Zdroj: autorka
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Obr. ¢. 6 b: Naucéna stezka Cesta kolem Svéta

Zdroj: autorka

Obr. ¢. 6 c: Mapa nau¢né stezky Cesta kolem Svéta

Zdroj: AOPK CR, 2017e
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Naucéna stezka zdravi Tiebon — Hradedek

Ekosystémy — louka, les, rybnik

Dalsi nauc¢nou stezkou, kterou lze vyuzit, je Stezka zdravi Tiebon — Hradecek (Obr. ¢. 7

a, b). Nachazi se na uzemi byvalého rybnika. Dnes toto tizemi pokryvaji tzv. Mokra
luka — podmacené louky protkané systémem odvodnovacich stok. Jedna se o 3,6 km
dlouhou trasu, na které se zaci mohou seznamit s ekosystémem luk a lesti. U stezky se
také nachazi mensi rybnicek, kde je mozné pozorovat obojzivelniky a vyuzit i aktivity
spojené s rybnikem. Ctrnact informaénich panelti podél trasy je zaméfeno na dieviny.
Nalezneme zde informace o lip€, olsi, bfize, vrbé, dubu, buku, smrku, borovice nebo
napiiklad topolu a jedli. Na stezce se také nachazi stanovisté cvicebné hernich prvki, na
kterych mohou Zaci otestovat svou fyzickou zdatnost nebo jen vybit trochu energie.
Trasa této naucné stezky také neni fyzicky nérocnd, vede celou svou délkou v tésné
blizkosti mésta Tieboni, tudiZ rovinatou krajinou. Nauc¢na stezka zacina u parkovisté za
Hradeckou branou hned za historickym jadrem mésta Ttebon. Nejprve vede kolem Zlaté
stoky a nasledn¢ odboc¢uje do Mokrych luk. NS prochazi biezovou aleji az k malému
rybnic¢ku, kde opét zahyba a vede navstévniky kolem odvodiovacich stok, Zelezni¢nich
koleji a zahradek zpét k Hradecké brané. Volnym tempem autorka prosla naucnou
stezku za 90 minut. S zaky, kteti budou plnit aktivity ekosystému les, louka a rybnik lze
projit stezku za 3 az 4 hodiny. Louky, které se rozléhaji po celé levé strané NS, jsou
byvalym rybnikem, jedna se tedy louky podmacené — nékteré ¢asti jsou neptistupné a

holinky jsou vyhodou.
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Obr. &. 7 a: Nauéna stezka zdravi Tiebon — Hradecek

Zdroj: autorka

Obr. ¢. 7 b: Naucna stezka zdravi Trebon — Hradecek

"W Zdroj: AOPK CR, 2017f
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Z mésta Trebon vychazi jesté dalsi dvé naucné stezky a nékolik turistickych tras. Jedna

se vSak o trasy vhodné spise k cyklovyletiim, protoze jsou o poznani delsi.

Lokalit s vyuzitim rybni¢niho ekosystému lze nalézt na celém Tiebonsku nespocet.
Staci pouze vybrat dobfe dostupny rybnik. Mize to byt: Svét, Novy Vdovec, Hejtman,
Stankovsky rybnik a cela fada menSich rybnikt. Krasné rybniky se nachazeji vétSinou

mimo dostupnost autobusu, ale trasu k rybniktim 1ze ur¢ité vyuzit k riznym aktivitam.

Co se tyce luk, nemusi byt zfejmé blize specifikovana lokalita. Mnoho luk v CHKO
Tiebonsko neni udrzovanych. Jedna se pfevazné o podmacené louky, kam neni mozny

pristup techniky. Louky je vhodné navstivit zjara do prvni sece, kdy bohat¢ kvetou.

Lest se na izemi Treboniska nalézaji velké plochy. Jedna se jak o borovicové a smrkové
monokultury rGzného stafi, tak o pfirozenéj$i smiSené a listnaté lesy. Specifickym
porostem jsou pak pievazné olSové luzni lesy. Zde také zalezi na tom, v jaké oblasti se
bude dana zakladni $kola pohybovat. Navstévu lesniho ekosystému lze propojit s dalsi

navstévou jiného ekosystému.

NPR a NS Cervené Blato

Ekosystém — raseliniSté, les, louka

Tato NPR se nachazi 18 km od mésta Ttebon a 12 km od Suchdolu nad LuZnici na
zdpadnim okraji CHKO Tieboiisko. Soucasti NPR je i naucna stezka Cervené Blato
(obr. €. 8 a, b), kterd je 5 km dlouha a tvofi okruh v jedné ¢asti rezervace. Autorka tuto
NS vybrala proto, jelikoZ se jednd o jedno z mala pfistupnych raSeliniSt’ na Tiebonsku.
Téch se na uzemi CHKO nachdzi pomérné¢ mnoho, ale nékterd jsou téZko pfistupna,
nekterd pramyslové vyuzivana a predevSim nejsou pfistupnd néavstévnikim po
znadenych trasach. NPR Cervené Blato je jednim z nejvyznamnéjsich raselinist’ v Ceské
republice. NS zacind v osad¢ Jifikovo udoli hned u hlavni silnice mezi Tteboni a
Novymi Hrady. Kratce se projde loukou, nasleduje borovicovy les a pak uz se
rozprostira samotné raSelini§té. Trasa je opct velmi nendro¢né a nékteré jeji useky jsou
vedeny po dfevénych chodnicich. Ty mohou byt za deStivého pocasi vlhké a dosti
kluzké. V dobé¢, kdy autorka navstivila tuto lokalitu (rok 2017) byly vSechny chodniky
V dobrém udrZzovaném stavu, ale nemusi to byt diky vlhkému prostiedi pravidlem. Trasu

autorka prochazela za necelych 90 minut, s vyukovymi aktivitami je tfeba pocitat
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s ¢asem 3 az 4 hodiny. Na zac¢atku trasy je mozno vyuzit zastfeSené¢ho posezeni. Na tuto
lokalitu se nelze dopravit vefejnou hromadnou dopravou, je nezbytné pouzit vlastni

soukromou dopravu.

Obr. &. 8 a: Naudna stezka Cervené Blato

Zdroj: autorka

Zdroj: AOPK CR, 2018
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Kemp Majdalena — feka Luznice

Ekosystém — ieka, louka, les

Jelikoz autorka tuto lokalitu zna a ma ptehled o terénu a pfistupu k fece vybrala ji jako
vhodnou lokalitu pro realizaci vyukovych aktivit. Reka LuZnice na Tiebotisku bohat&
meandruje a vétSina meandrl je chranéna V rezervacich (PR Horni LuZnice, PR Na
Ivance, NPR Stara a Nova feka). Obec Majdalena se nachdzi mezi dvéma rezervacemi —
PR Na Ivance a NPR Stara a Nova feka, pfiCemz druha zmiflovand zacind pobliz
Vefejného vodackého tabofist¢ Majdalena (kemp). Co se tyCe vefejné hromadné
dopravy, autorka doporucuje zvolit vlakové spoje, které z Ttebon¢ odjizdi kazdé dvée
hodiny. Na misto se lze dopravit také linkovymi autobusy. Pokud je z dispozici vlastni
doprava autobusem je v Majdalené kde zaparkovat. Vodacké tabofisté lezi u kratké
zatoky (slepé rameno Luznice). Od vlakové stanice Majdalena — zastavka je vzdaleno
asi 700 m. Slepé rameno (obr. ¢. 9) je vhodné pro realizaci aktivit na téma feka i rybnik
zéaroven, jelikoz se jedna spiSe o stojatou vodu. Na druhé strané¢ kempu se jiz nachazi
koryto teky. Pokud tésn¢ pied kempem odbocime vlevo po uzké cesté, dojdeme pies
louku piiblizné po 200 metrech k pefeji na fece. Po dalSich ptiblizn¢ 200 metrech 1ze
dojit k jednomu ze slepych ramen tvofici rozlehlou tin. Slepé rameno je ukryté v lese
pobliz cesty, neni ovSem vidét pfimo z ni. Pfes les je mozné se dostat k samotnému
korytu feky Luznice, ptimo k jednomu z meandrt. Lze si zde ukazat ¢innost tekouci
vody. V kempu, ktery je otevien od 1. kvétna do 30. zafi je mozné se obcCerstvit.

V zatoce se lze koupat, voda je zde klidn4 a vétSinu Casu Cista.

Obr. ¢. 9: Slepa zatoka feky Luznice v Kempu Majdalena

Zdroj: autorka
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6.1 VYUKOVY MATERIAL PRO EKOSYSTEM RYBNIK

Tematické okruhy: Ekosystémy — vodni zdroje, kulturni krajina; zakladni podminky
zivota — voda; lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — zmény v krajin€; vztah

Cloveéka k prostiedi — aktualni ekologicky problém
Kli¢ové kompetence: k uceni, feSeni problémii, pracovni, socialni a komunikativni

Lokalita: NS Cesta kolem Svéta, NS zdravi Tiebon-Hradeéek

Casovia dotace: 45 minut

Vyukové cile:
e Zaci se seznami s Zivotem ve vodé a jeho rozmanitosti v riiznych &astech rybnika.
e Zaci budou schopni ur¢it zakladni druhy bezobratlych Zijicich ve vodg.
e Zaci se nau¢i nebo si zdokonali praci slupou, uréovacimi kli¢i a dalsimi
pomiickami.

e Zaci si procviduji spolupraci a praci ve skupinach.
Upozornéni: Dbejte zvySené opatrnosti pfi pohybu Ziki kolem biehu rybnika.

Popis aktivity:
Aktivita je vhodna pro jarni az letni mésice, kdy rybniky kypi Zivotem. Tuto aktivitu lze
pouzit i v jiném biotopu (napf. vodni toky nebo tin¢). Dulezité je najit misto s piibiezni

vegetaci, kde se vyskytuje vétsi mnozstvi zivocicha.

Pomiicky: Sitka na bezobratlé — dlouhd ty¢, na konci drat sto¢eny do kruhu, na néj
pripevnéna silonova puncocha, mélké misky (bilé jsou nejvhodné;si), lupy, pinzety,
1zice, Petritho misky, urCovaci klice pro vodni ekosystémy (napt. Kli¢ k urovani

vodnich bezobratlych, Rezekvitek, 2010; uréovaci kli¢ Voda, NP Sumava)

Pro déti jsou za chladného pocasi vhodné holinky.
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Postup:

Zaky rozdélime do skupinek po 3 az 4 zacich. Kazda ze skupinek bude prozkoumavat
jiny typ prostfedi. Nez zacnou zaci s lovem ve vod¢, prohlédnou si pozorné okolni

prostiedi.

Ptipravime misky, do kterych nabereme malé mnozstvi vody. Pomoci sitky lovime
bezobratlé v rtiznych ¢astech rybnika. Lovit mizeme ve volné vod¢, u biehu, v ptibfezni
vegetaci, u dna nebo na hladiné. Sitkou plynule pohybujeme tak, aby zachycené
organismy nemohly uniknout. Po chvili loveni pifeneseme sitku k misce a ponofime ji
do piipravené vody. Zivogichové bud’ volné vyplavou do misky, nebo sitku opatrné
propereme a tim je uvolnime. Bezobratlé pak miizeme pomoci 1zice nebo pinzety
prenést na Petriho misku s vodou a pozorovat je lupou. Samoziejmé lze pozorovat
rovnou na misce. Pomoci ur¢ovacich kli¢a 1ze nékteré bezobratlé urcit. Je mozné, ze se
do sitky podafi nabrat i nékteré vodni rostliny nebo fasy. I ty 1ze samoziejmé pozorovat

na miskach.

Skupinky si pak své ulovky porovnaji. Organismy z riznych ¢asti rybnika by se mély
lisit. Nekteré se nachdzeji jen na vodni hlading, jiné jsou napiiklad vdzany na vodni
vegetaci. Je také mozné vytvorit vystavku vSech druhti. Spole¢né pak zopakovat

vSechny druhy. Podle zdatnosti zaki 1ze ptistoupit ke spole¢nému ur¢ovani druhti.

Zaverecné zhodnoceni a otazky: Kolik riznych bezobratlych zivocichii se ti podafilo
nalovit? Jaké rody (zdkim se obtizné urcuji zivo€ichové do druhii — rodovych a
druhovych nazvil) jsi nalovil? V jaké ¢asti rybniku si lovil? Lisi se tvij tlovek od
ostatnich spoluzdkl z jinych ¢asti rybniku? Které zivocCichy si ulovil u dna a které u

hladiny? Nalezl jsi 1 néjaké obratlovce?

Zpétna vazba 7 realizace aktivity:

Autorka tuto aktivitu realizovala v ramci terénni exkurze 6. rocniku spolu s kolegyni
Mgr. Svejdovou. Po rozdéleni skupinek a zaddni tikoli Zaci velmi aktivné zacali lovit
V rybnicku. Lov je zaujal a urcite by je bavilo lovit cely den. Nasledné urcovani pro né
bylo dosti obtizné. Casto se redlny Zivocich zcela nepodobal vyobrazenému v uréovacim
klici. To Zaky zmatlo, takze autorka spolu s kolegyni pristoupily na kolektivni urcovani

druhii. Pouzit byl urcovaci kli¢ Voda od NP Sumava.
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Casovia dotace: 15 minut

Vyukové cile:
e Zaci pochopi dilezitost rovnovahy v ekosystému.
e Zaci pochopi a dokazi definovat potravni vztahy v ekosystému.

e Zaci se zdokonaluji ve spolupraci a komunikaci mezi svymi vrstevniky.

Upozornéni: Dbejte zvySené opatrnosti pri stavéni pyramidy. Odstraiite
Z bezprostiedniho okoli predméty, o které se mohou Zici zranit. Pozor na

zdravotni omezeni zaku.

Popis aktivity:

Tuto aktivitu 1ze pouzit, jak pti bézném vyucovani jakéhokoliv ekosystému, tak v terénu
kdykoliv béhem roku. Potravni pyramida je i vhodnou motivaéni hrou s prvky
spolupréce a divéry ve své vrstevniky. Pfedpokladem pro vytvofeni pyramidy je znalost
potravnich vztahil v ekosystému a zastupct jednotlivych skupin organismu (producent,
predator atd.). Je mozné, ze se zaklim sice podaii vytvofit potravni pyramidu, ale
Vv jednotlivych patrech pyramidy nebudou zastoupeny spravné organismy. Pak by bylo
spravné nechat ji ,,zhroutit”, jelikoz by k tomu doslo 1 v redlném ekosystému, nebo

vybrat jiné Zivocisné ¢i rostlinné druhy.
Pomucky: zadné, zaci stavi pyramidu z vlastnich t&l.

Postup:

Zaky rozdélime do skupinek po deseti. Pokud neni p¥itomno minimalné 20 zakd, aby
bylo mozné vytvofit dvé skupinky, miiZzeme zvolit mensi pyramidu, na kterou bude ve
skupince stacit 6 zakt. V kazdé skupince se zaci sami rozdéli na producenty (4 zaci),
konzumenty I. fadu (3 zéci), konzumenty II. ¥adu (2 zaci) a vrcholové predatory
(1 zak). Pokud méme verzi s mensi skupinkou, Zaci se rozdé€li na producenty (3 Zaci),

konzumenty (2 Zaci) a predatory (1 zak).

Vyzveme zéky, aby pomoci svych tél postavili potravni pyramidu tak, jak by vypadala

V rybni¢nim ekosystému. Pokud se zakim podaii pyramidu vystavit, probéhne kontrola
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jejich pater, kdy kazdy zak tekne, jaky organismus piedstavuje a v jakém je vztahu

S ostatnimi druhy v pyramid¢. To je mozné provést i po rozlozeni pyramidy.

Doporuceni: Je vhodné upozornit zaky ptedem, at’ piemysleji nad rozlozenim fyzickych

vvvvvv

jedinci tvofili zdkladnu a na vrchol pyramidy stoupali drobni, ale obratni jedinci. Pozor
na zdravotni omezeni zakl! Je mozné, ze mladsi Zaci nebudou schopni postavit

Ctyfpatrovou pyramidu. OvSem nem¢l by byt problém sestavit tfipatrovou.

Zaverecné zhodnoceni a otdzky: Co se stalo, pokud producentii bylo méalo (slaba

vvvvvv

potravni pyramidu vytvofit a udrzet se v ni? Co by se stalo, kdyby do vasi potravni

pyramidy vstoupil n€kdo dalsi a snazil se vam uskodit?

Potravni pyramida pro ekosystém rybnika by mohla vypadat napt. takto:

STIKA
OBECNA
OKOUN RICNT SUMEC
VELKY
PLOTICE PLOVATEKA KACHNA
OBECNA BAHENNI DIVOKA
FYTO- . OKREHEK
PLANKTON [ ZELENE RASY | 3 rpéf SINICE

Zdroj: autorka, 2018

Zpétna vazba z realizace aktivity:

Autorka potravni pyramidu stavéla s zZaky nékolikrat. Jelikoz se da pouzit i v jiném
ekosystému, jednalo se o potravni pyramidu lesa. Po nékolika neuspésnych pokusech (6.
rocnik) o sestaveni pyramidy se ctyrmi patry, autorka pristoupila k realizaci pouze
tripatrové pyramidy. Ta uz byla postavena uspésne. Nasledné byla aktivita realizovana
S 9. rocnikem Vv ramci prirodopisnych praktik, kde se povedla sestavit i ctyrpatrova
pyramida, a to hlavné diky fyzické zdatnosti Zakii. Pro mensi zZdky je veétsi pyramida

prilis narocna (uspésny pouze jeden pokus ze sedmi).
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Realizace potravni pyramidy

foto: autorka
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6.2 VYUKOVY MATERAL PRO EKOSYSTEM REKA

Tematické okruhy: Ekosystémy — vodni zdroje, kulturni krajina; zakladni podminky
zivota — voda; lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi — zmény v krajin€; vztah

¢lovéka k prostredi — aktualni ekologicky problém

Kli¢ové kompetence: Kk uceni, feSeni problémi, komunikativni, obCanské, socialni a

personalni

Lokalita: Kemp Majdalena a okoli

Casova dotace: 20 minut

Vyukové cile:
e Zaci si procviéi zakladni lidsky smysl a tim je zrak.
e Zaci se presvédéi o tom, Ze ne vzdy je vyhodné vlastnit velké mnozstvi materialu, a
ze je tfeba nad vhodnym pfistupem premyslet.
e Zaci ziskaji piehled o ochranném zbarveni Zivodichi a jeho vyhodach.
e Zakim se propoji znalosti o vodnich obratlovcich — zbarveni, spolu s jeho

ucelovosti.

Popis aktivity:
Vydry svoji potravu lovi kdykoliv béhem roku, proto i tato aktivita neni vazana na ro¢ni

obdobi. OvSem idedlni je pouZiti na jate ¢i v [1ét&.

Aktivita je zaloZena na vydie — Zacich, kterd se snazi ulovit co nejvétsi pocet zivocichli

— potravy — papirkd.

Pomicky: malé papirky (napf. 5 x 3 cm) riznych barev. Dulezité je, aby papirkl bylo
vice, ur€ité vice nez 100 pro skupinku 20 Zzaka. Kazdy 74k tak bude mit Sanci nalézt
vice papirkli. Papirky by mély byt v pfirodnich barvach — zelené, zelenozluté, hnédé,
¢erné. Nékteré budou mit barvy naopak v piirodé snadno viditelné — cervenou, zlutou,

modrou.

v

Nejvhodnéjsi je pouziti barevnych papirt. Do pfiprav miZeme zapojit i samotné Zaky,

ktefi mohou natfit papiry vodovymi barvami v pozadovanych barvach a nasledné je

64



rozstiihat. U této aktivity neni dilezita presnost. Neni potfeba mit vSechny papirky
stejn¢ barevné a stejné velké. Mohou byt tieba vicebarevné, ,,Smouhaté™ nebo kazdy

jinak velky.

Lze vyuzit i zbytky papirti po jiné Cinnosti, kousky bavinéné latky, zbytky vanocnich
papird aj. Urcité nelze pouzit kousky igelitu, voskovany papir ¢i umélé latky. Vzdy
vam né&jaky kousek v travé ziistane, prispivali bychom tak ke zneciSténi zivotniho

prostiedi.

Postup:
Aktivitu je potieba pripravit piedem. Jelikoz neni naro¢nd na piipravu, lze trasu

pfipravit tfeba pti odpocinku zak.

Riizn¢ barevné papirky rozmistime po trase kolem asi 100 m dlouhé pé&Siny nebo cesty.
Zaci pak trasu prochazeji a snazi se najit co nejvétsi pocet papirkil. Ty pak rozdéli podle
barev a spocitaji. Pokud ptevazuji papirky pfirodnich barev, vydra ptezila a dobfe se
nakrmila (ochranné zbarveni — ryby, obojzivelnici aj.). Pokud ovSem zak posbiral vice
papirkti vystraznych barev — Cervena, oranzova, nemusel by se mu lov vyplatit —

jedovata, nepozivatelna potrava (obranné, vystrazné zbarveni)

Po ukonceni aktivity trasu projdeme znovu a posbirdme veskeré papirky (a dalsi

MV

odpadky), Setfime zivotniho prostiedi. Zasobu papirki ur¢ité vyuzijeme i priste.

Zaverecné zhodnoceni a otdzky: Ktera barva je nejméné viditelnd a pro¢? Jak jsou
Vv pfirodé¢ zbarveni zivo€ichové? Je rozdil mezi samci a samicemi? Pokud ano, proc? Co
vydra nejcastéji lovi, jaka je jeji potrava? Jaké zbarveni ma nejcastéji jeji potrava? Je
jednoduché takovouto potravu najit v kalné (znecisténé) vodé? Co je to ochranné

zbarveni a co naopak znamena zbarveni vystrazné?

Zasoba ruznobarevnych papirkti pro skupinu 15 Zaka. ’

Zdroj: autorka
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Zpétnd vazba z realizované aktivity:

Zdky hra velmi bavila, je ovsem potieba zvolit opravdu dlouhou trasu aby bylo
obtiznejsi papirky nalézt. Na druhou stranu je pak i o dost obtiznéjsi odhalit neulovené
papirky. Nejméné viditelna je hneda barva. Autorka aktivitu realizovala na pésine,
okolo které roste topol osika a briza bélokora. Ve vysoké trave pod nimi bylo dost
starého listi, proto hnéda barva papirkii. Obtizné viditelna byla i cerna a tmavé zelena.

Priblizné ctvrtina Zaku posbirala vice vystraznych barev nez ochrannych.

Casovia dotace: 15 minut

Vyukové cile:

e ZAci si pomoci hry lépe zapamatuji rozdily mezi jednotlivymi ¢astmi vodniho toku
a pochopi ¢innost tekouci vody.

e Zaci si uvédomi vyznam piirozenych vodnich toku.

e ZAci si ndzorné predstavi rozdily mezi pfirozenymi a um&lymi vodnimi toky.

e Zaci dokazi diskutovat o otazce uméle upravenych tokd a navrhnou piiklad feseni
tohoto problému.

e Zaci podle mapy zhodnoti, které useky fek jsou upravené, piirozené, horni, stiedni

a dolni.

Upozornéni: Zaky hrajici aktivitu v lese upozornéte na nebezpeéi zakopnuti. Je

lepSi zvolit ¢ast lesa s co nejmensimi prekazkami v podobé korenii a parezi.

Popis aktivity:

Meandrujici feka je jednoducha pohybova hra, kterou 1ze hrat na biehu feky, na louce ¢i
v blizkém lese. Pfed samotnou hrou si Zaci prohlédnou tsek feky, u kterého se aktivita
uskute¢ni. Hru lze ptizptsobit i do tfidy, tak ji pouzila autorka (lavice predstavuji
piekazky v fece). Na této aktivité mizeme zakim vysvétlit komplexné téma feky (Casti

toku, ¢innost tekouci vody, pfirozené a umélé vodni toky).

Pomucky: lahve s pitim pfedstavujici piekazky v fece (v lese vyuzijeme stromy), 3x

10m lano ¢i provazek, mozno stopky
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Postup:

Nejdiive vybereme vhodné misto pro realizaci. Vodni toky v zalesnéném prostiedi jsou
pestiej$im mistem a zaky bude vice bavit probihat mezi stromy, nez na louce. V tzemi
vymezime 3 koridory: Uzky 2 az 3 m (upraveny / horni tok), Sir§i 3 az 5 m (citlivé
upraveny / stiedni tok), Siroky 5 az 8 m (pfirozeny / dolni tok). Do SirSiho a Sirokého
pruhu rozmistime lahve (vyuZzijeme stromy) piedstavujici prekazky tak, aby kolem nich

bylo mozné prob¢hnout.

Voda: Vybereme 3 trojice zaku, ktefi budou piedstavovat tekouci vodu. Drzi se za

ramena nebo okolo pasu. Voda miize klickovat, musi vSak bézet pouze dopiedu.

Organismy a material: Ostatni zaky rozdélime na tfetiny a rozmistime je na libovolné
misto v kazdém koridoru. Tito zZaci se mohou schovat za lahve / stromy. Pokud se jich

drzi, nemuze je voda zachytit.

Trojice 74kl (voda) vyb&hne a snazi se zachytit co nejvice spoluzakii (organismy,
material). Ti se snazi uniknout a schovat se za piekazku. Zachyceni spoluzaci opoustéji
koridor spolu s vodou. Schovani jsou zachranéni a Zziji dale v fece. Hru je mozné
opakovat nékolikrat po sob&é a ménit hrace. Trojici lze méfit Cas, za jak dlouho

probéhnou trasu a sledovat kolik zachyti organismil a materialu.

Doporuceni: Ptibalte s sebou igelitovy pytel na odpadky, kterych je kolem fek velké
mnozstvi. Hru si mizete zahrat i cestou zpét. Bez piekazek, pouze s riznou rychlosti

proudici vody (horni, stfedni, dolni tok).

Zaverecné zhodnoceni a otdazky:. Kolik organismil bylo zachyceno v umélém koryté?
Zustal tam nékdo? Bylo umoznéno vode klickovat? Co to znamena v redlném prostiedi?
Pro¢ se vodni toky narovnavaji? Kde proudila voda rychleji a naopak? Ktery vodni tok
je pro ptirodu vyhodnégjsi? Jaké vlastnosti mé voda v hornim toku a jaké ve stiednim a

dolnim?

Zpétna vazba z realizace aktivity:

Po nekolika opakovanich Zaci pochopili, jak se voda v Fece pohybuje a prestali zmatené
pobihat v koridoru. Aktivita je bavila a byli prekvapeni rozdilem mezi umélym a

prirozenym tokem.
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Zdroj: autorka
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6.3 VYUKOVY MATERIAL PRO EKOSYSTEM LOUKA

Tematické okruhy: Ekosystémy — louka, kulturni krajina; zakladni podminky zivota —
ekosystémy (biodiverzita); lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi — zmény

Vv krajing; vztah ¢loveéka k prostredi — aktudlni ekologicky problém

Kli¢ové kompetence: K uceni, feSeni problémi, obcanské, komunikativni, socialni a

personalni

Lokalita: NS Cesta kolem Svéta, NS zdravi Tiebon-Hradefek, Kemp Majdalena,
NPR a NS Cervené Blato

Casovia dotace: 30 minut

Vyukové cile:
e Zaci dovedou urcit rostliny vyskytujici se na louce.
e ZAci se nauci pracovat s urCovacim kli¢em ¢i atlasem rostlin.

e Zaci se uceli piehled o druhové bohatosti riiznych ¢asti louky.

Popis aktivity:
Aktivita zaméfend na urCovani rostlin na rdznych loukdch ¢i jejich castech.

Nejvhodnéj$im obdobi je samoziejme duben az ¢erven, kdy kvetou lu¢ni byliny.

Pomucky: 6 $pejli pro 1 dvojici, izolepa, urovaci klice kvetoucich rostlin (naptiklad:
urcovaci klice Kvetouci rostliny a Bezlesi, NP Sumava, Co tu kvete?, Knizni klub, 2016

apod.), vytisténé pracovni listy

Postup:

Dvojice zaki si vybere misto na louce. Na ném pomoci Spejli vytvofi ¢tverec zkoumané
plochy. Pomoci ur¢ovaciho kli¢e ur¢i druhy rostlin v jejich ¢tverci. Podle toho, kde ve
¢tverci rostou, je zakresli do pracovniho listu. Kazdy z dvojice si po zakresleni opatrné
vytrhne jednu rostlinu (bez kotfene) od kazdého druhu a nalepi je pomoci izolepy na

pracovni list (miize vytvofit kytici).
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Spolecné pak porovname druhové zastoupeni na rtiznych castech louky. V ptipadé¢ NS
Cesta kolem Svéta a NS zdravi Tiebon-Hradecek je vhodné fytocenologické Ctverce

vymezit a ur¢it na riznych loukach. Je jich po cesté nekolik.

Zaverecné zhodnoceni a otdzky: Lisi se n¢jak druhova rozmanitost v ramci jedné louky?
Jak se od sebe 1is$i druhova rozmanitost riiznych luk? Na ¢em zavisi? Ovlivituje clovek

biodiverzitu?

Zpétna vazba z realizace aktivity:

Pro zZaky bylo obtizné orientovat se v urcovacich klicich, takze aktivita trvala déle, nez
autorka predpokladala. Kazdopadné zZakiim se nakonec podarilo uspésné urcit kvetouci
rostliny na vymezeném prostoru. Autorka méla k dispozici rozmanitou louku se sussimi i
VIhéimi castmi, a tak byly vysledky opravdu rozdilné, co se tyce poctu druhii i poctu
zastupcu. Aktivita byla realizovana nékolikrat na 3 lokalitach s ruznymi skupinami Zakii
6., 7. a 9. rocnikii. Aktivita zZaky bavila, zvlasté kdyz se dozvédeli, zZe takto se opravdu

zkouma biodiverzita luk.

V1hka ¢ast louky vyuzita k realizaci

aktivity Fytocenologické ctverce.

Zdroj: autorka
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Pracovni list: EKOSYSTEM LOUKA

AKTIVITA: FYTOCENOLOGICKE CTVERCE

Pomlicky: 6 Spejli, urcovaci klic, izolepa, pracovni list

Postup: Ve dvojici si vyberte misto na louce a pomoci Spejli si vyznac ¢tverec, ve kterém budes
urcovat rostliny. Pomoci urcovaciho klice rostliny urci a zakresli do ¢tvercové sité, podle toho,
kde v ném rostou.

Druhy rostlin v mém ctverci:

Zbyly prostor vyuzij pro vytvoreni kytice z rostlin, které jsi nalezl ve zkoumaném tzemi.
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Casova dotace: 30 minut

Vyukové cile:
e Zaci se seznami s Zivotem na louce a jeho rozmanitosti.
e Zaci budou schopni ur¢it zakladni druhy bezobratlych Zijicich v ekosystému.
e Zici se nau¢i nebo si zdokonali praci slupou, uréovacimi kli¢i a dal§imi
pomuckami.

e ZAci si procvicuji spolupraci a praci ve skupinach.

Upozornéni: Dbejte zvySené opatrnosti pri lovu, jelikoZ se Zaci mohou sit’kou

zranit.

Popis aktivity:

Aktivita je vhodna pro jarni az letni mésice, kdy louky kvetou a jsou plné zivota.

Pomucky: Sitka na bezobratlé — dlouhd ty¢, na konci drat stoCeny do kruhu, na n¢j
pfipevnéna silonova puncocha, uzaviratelna krabicka s malymi dirkami, lupy, pinzety,

urcovaci klice bezobratlych Zivocichil (napf. urovaci kli¢ Bezlesi, NP Sumava)

Postup:

Z4ky rozdélime do skupinek po 3 az 4 zacich. Kazda ze skupinek bude prozkoumavat
jinou ¢ast louky. Pomoci sitky lovi bezobratlé. Sitkou plynule pohybujeme v trave tak,
aby zachycené organismy nemohly uniknout. Po chvili loveni odchytime Zivocichy ze
sitky do krabicky. Bezobratlé pak mlzeme pozorovat lupou. Pomoci urcovacich klict
1ze nékteré bezobratlé uréit. Skupinky si pak své ulovky porovnaji. Spoleéné pak
zopakovat vSechny druhy. Podle zdatnosti zakl Ize ptistoupit ke spole¢nému urcovani

druhd.

Zaverecné zhodnoceni a otdzky: Bylo snadné lovit tak, aby se Zivo€ichové zachytavali
do sitky? Kolik rtiznych bezobratlych se podafilo odchytit? Lisi se ulovky v riznych
¢astech louky? Které zivocichy maji v krabickach vSechny skupinky? Létaji na louce
motyli? Podafilo se nekterého odchytit? Pro¢ ubyvaji pocty bezobratlych na loukach?

Zamysli se nad tim, jak se v poslednich 100 letech zménily louky (kulturni krajina).
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Zpétnd vazba z realizace aktivity:

Stejné tak jako lov bezobratlych ve vode, i na louce zaky lov zaujal. Autorka se snazila
zakum vysvetlit, Ze jejich strach z Zivocichii uvnitr sitky je zbytecny. Je vhodné Zakiim
nejdrive lov ukdzat a nenechat je nesmysiné mlatit sitkou kolem sebe. Na louce se
nevyskytovalo prilis mnoho druhii a téemer zZadni motyli. Jelikoz se Zaci sami zajimali o

to, pro¢ na loukdch nelétaji motyli, vysvetlili jsme si priciny.

Casovia dotace: 45 minut

Vyukové cile:
e ZAci siujasni a nazorné zaziji, co je to biologicky rovnovaha ¢i boj o potravu.

e Zopakuji si dilezitost potravnich vztaht a biologické rovnovahy v ptirodé.

Popis aktivity:

Pomuicky: zadné. Zaci pracuji pouze s vlastnim t&lem.

Postup:

Na zacatku se Zaci rozdéli na 3 skupiny a to ZRNI (10 zaka), HRABOS (10 zakd),
KANE (vzdy pouze 1 z4k). Zaky lze rozdélit na 13 zrni, 7 hrabost a 1 kané (toto
rozdéleni vice odpovida ptirod€). Jednotlivé skupinky maji odlisny zplisob pohybu. Zrni
sedi na mist¢ a nehybe se. Hrabo§ béha a kan€ bcha s rozpazenyma rukama, které
predstavuji kiidla. Kéané lovi hraboSe, ale nemuZe lovit zrni (predator). Hrabos je uloven
pfeda-li mu kéné ,babu“. Hrabo§ Zere zrni, ale nelovi kané (bylozZravec). Zrni je

sezrano, pokud se ho hrabos dotkne.
Hra se hraje ve dvou fazich:

1. faze: Vté funguje biologickd rovnovaha. Vysvétlime zakliim pribéh 1. faze
nasledovné — Kang 1éta po tizemi a snazi se ulovit hraboSe. Jakmile ho ulovi, stava se
hrabo$ kéani a kan¢ se stavd hrabosem (hrabo$ roztdhne ruce, kan¢ je pfestane pouzivat).

HraboS$i unikaji pfed kani a Zerou zrni. Jakmile hrabo§ seZere zrni, stavd se zrni
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hrabosem a hrabo$ zrnim (zrni vstane a rozb&hne se, hrabos si sedne na bobek a ziistane

na miste)
Otazky: Co se stalo? Zmeénil se pocet zrni, hrabosi nebo kani?

Pozn.: Pokud se zménil pocet ve skupinach, nékdo udélal chybu. Z4ci se méni ,kus za

kus®. Biologicka rovnovaha neni naruSena.

2. faze: Biologicka rovnovaha byla porusena. Prib¢h 2. faze vysvétlime — Kané 1éta po
uzemi a lovi hraboSe. Jakmile ho ulovi, stava se hrabo$§ kani, ale kané se nestava
hrabosem a ziistava dal kani. V této chvili mame o jednoho hraboSe na uzemi méné¢ a o
jednu kéni vice. Hrabosi unikaji pfed kani a Zerou zrni. Jakmile hraboS seZere zrni, stava
se zrni hraboSem a hrabo$ zrnim (stejné jako v prvni fazi). Hra konci, kdyz kan¢ nemaji

co lovit. Na izemi zlstava pouze zrni a kan¢.

Otazky: Co zpusobilo premnozeni kdani? K cemu vede toto premmnozeni? PrezZije
ekosystém, pokud nebude fungovat biologicka rovnovaha? Jak bude ekosystém vypadat
dale, preziji kaneé? Co muze v prirodé narusit rovnovahu? Narusuje clovek néjak
rovnovahu? Jak?

Pozn.: Aktivitu lze vyuZzit i pro ekosystém pole. Autorce se jevi, jako nejvhodngjsi
misto pro realizovani této hry NS Cesta kolem Svéta, pfiblizné 2,5 km od pocatku trasy.

Tam navazuje pole na louku a rybnik.

Zdroj: autorka
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Zpétnd vazba z realizace aktivity:

1. faze probihala plynule, zaci se meni ,, kus za kus“ a rovnovaha nebyla znicena, ani
nepozornosti neékoho z nich. Jelikoz by se tato cast hrala donekonecna, autorka zvolila
casovy limit 15 minut. Pred 2. fazi autorka vysvetlila nova pravidla. Pri hie se ovsem
nekteri zaci spletli a nepochopili, kdo je kane. Tudiz byla tato hra po chvili zastavena a
rozehrana znovu. PrFi hre, si zdci znovu ozZivili problem biologické nerovnovahy

nekterych dalsich ekosystémi.
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6.4 VYUKOVY MATERIAL PRO EKOSYSTEM LES

Tematické okruhy: Ekosystémy — les, kulturni krajina; zékladni podminky Zivota —
ekosystémy - biodiverzita; lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi — zmény

Vv krajing; vztah ¢loveéka k prostredi — prostiedi a zdravi

Kli¢ové kompetence: K uceni, feSeni problémi, komunikativni, obCanské, socialni a

personalni

Lokalita: NS Cesta kolem Svéta, NS zdravi Trebon-Hradecek, Kemp Majdalena,
NPR a NS Cervené Blato

Casova dotace: 15 aZ 20 minut

Vyukové cile:
e ZAci se seznami s riznymi typy kofenového systému u stromii. Stromy se nauéi
rozeznavat podle listu / jehlice a ktiry
e Zaci procviéi koordinaci a svalové zpevnéni svého téla.
e Zaci dokazi popsat rozdil mezi monokulturou a pfirozenym lesem a vymezi vyhody

a nevyhody.

Upozornéni: Upozornéte Zaky na ohleduplnou a férovou hru. Hrozi nebezpeci

padu, vyberte vhodné misto.

Popis aktivity:
Pomiicky: sada karticek s ndzvy BUK, SMRK, JEDLE, BOROVICE, VICHR — pocet
karti¢ek podle poctu zaku; nazorné obrazky kofenového systému buku, smrku, jedle a

borovice, uréovaci kli¢e (napf. uréovaci kli¢e Les — rostliny, NP Sumava)

Postup:

Nechame 7zéky, aby si vylosovali karticku s ndzvem stromu (vichru), ktery budou

predstavovat. Poté jim pfedvedeme jak stromy znézornit.
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SMRK: stoj spatny, Spi¢ky co nejvice od sebe, ruce piipazené %

JEDLE: stoj mirné rozkro¢ny, ruce Siroko vzpazené %

BUK: stoj §iroko rozkro¢ny s mirnym pokréenim v kolenou, ruce v bok %
BOROVICE: stoj mirn¢ rozkro¢ny, ruce do svicnu I%

VICHR: Béha a chodi mezi stromy a mirné strkd do stromt (pfedstavuje vétrné

poryvy). Do kazdého stromu miize str¢it jeden vichr pouze jednou.

Pokud strom neustoji poryv vétru a udéla krok stranou ¢i spadne, znamena to, ze byl

vyvracen.

Po ukonceni aktivity zdkiim poskytneme karty s kofenovym systémem stroml a

vysvétlime spole¢né diivody.

Je mozné aktivitu vyzkouset ve 3 variantach:
1. kolo — stromy podle vylosované karty
2. kolo — v8ichni jsou smrky

3. kolo — vsichni jsou buky

Zaverecné zhodnoceni a otazky:. Které stromy odolaly vichfici, a které se vyvratily?
Pro¢? Co je to monokultura? Které monokultury v CR znate? Stojime pravé ted’
Vv monokultufe nebo pfirozeném lese? Zamyslete se nad vzhledem a vyznamem
monokultury a ptirozeného lesa. Jaké mezi nimi vidite rozdily? Jaké jsou vyhody a

nevyhody monokultury a pfirozeného lesa?

Zpétna vazba z realizace aktivity:

Autorka doporucuje zaradit na zacatku jedno zkuSebni kolo. Vichr si vyzkousi, jakou
silou ma strcit do stromu. Strom si uvédomi, zZe jeho postoj a télo musi byt pevné, jinak
ho vichr vyvrati a on zemie. Zdci se sami dovtipili, Ze za neporazitelnosti buku jsou jeho
koreny (ve hie samoziejmé postoj). Pro aplikaci v 6. rocniku ZS Volary byla vynechdna

borovice, jelikoz se nejednd o bezny strom sumavskych lesu.
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LES VE VICHRICI Zdroj: autorka
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BOROVICE BOROVICE

JEDLE JEDLE
BUK BUK
VICHR VICHR
SMRK SMRK

BOROVICE BOROVICE

JEDLE JEDLE
BUK BUK
VICHR VICHR
| Kanykcromstvn proakivi LES VEVICHRIC Zdrof: autorka
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Zdroj: autorka
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Karty kotfenového systému k aktivit¢ LES VE VICHRICI
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6.5 VYUKOVY MATERIAL PRO EKOSYSTEM RASELINISTE

Tematické okruhy: Ekosystémy — raSelinisté, vodni zdroje; zdkladni podminky Zivota
— ekosystémy — biodiverzita, ochrana pfirody; lidské aktivity a problémy zivotniho

prostiedi — zmény v krajin¢; vztah ¢lovéka k prostiedi — prostiedi a zdravi

Kli¢ové kompetence: K uceni, feSeni problémi, komunikativni, ob¢anské, socialni a

personalni

Lokalita: NPR a NS Cervené Blato

Casova dotace: 20 minut

Vyukové cile:
e Zaci si uvédomi dillezitost raselinist’, jako zasobarny vody v krajiné.

e Zaci snadno pochopi i dilleZitost ochrany tdchto ekosystémul.
Meziptedmétové vztahy: matematika, fyzika

Popis aktivity:
Realizovat lze prakticky kdykoliv. Vhodnd hra pro vysvétleni vyznamu raselinist’

V krajiné.

Upozornéni: Promyslete, v jaké ¢asti raselinis§té vyjmete raselinik. Nezapomeiite

pouZzity raSelinik vratit zpét.

Pomucky: plastové kelimky o objemu 0,5 |. Kelimky pfedem popiSeme ryskami
s objemem. Lze pouzit i libovolné misky a malé odmérné valce (do objemu 250 ml), do

kterych vodu pielijeme a odecteme objem.

Postup:
Zaky rozdélte do malych skupinek po 3 — 4. Vyberte v raselinisti n&kolik mist, kde Ize

bezpecné odebrat raselinik. Vyberte mista, kterd jsou viditelné nasédkla vodou i mista,

kde voda neni viditeln4d. Na kazdém misté odebird pouze jedna skupinka jeden vzorek.
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Odeberte mnozstvi raseliniku piiblizn€ 10 x 10 x 10 cm. Raselinik diikladné vymackejte

do kelimku, zmé&ite objem vody.

Z vybranych mist vypocitame primérny objem vody, ktery nasledné prevedeme na

plochu raselinisté (viz nize).

Musime vzit na védomi, ze vypocitany objem zadrzované vody se tyka svrchni vrstvy
raSeliniku. Raselinik nema ukonceny rust, jeho spodni ¢asti odumiraji a vznika raselina.
Jeho vrcholova cast neustale pfirtistd. Mocnost zivého raseliniku mize byt nékolik

desitek centimetru az metr.

Zaverecné shrnuti a otazky: Prekvapilo vas mnozstvi vody, které raselinik zadrzi? Jaky
p y y
je vyznam raselinist’? V jakém obdobi jsou raSelinisté nejvice nasaklé vodou? Jak by

vypadala krajina bez nich?

Zpétna vazba z realizace aktivity:

Zadky aktivita bavila predevsim diky prekvapivim namérenym hodnotim. Necekali
takové mnozstvi vody. Vypocet byl pro zZdky v terénu dosti obtizny, proto autorka
pristoupila pouze k zaznamenani primérného objemu vody ve vzorku raSeliniku a
vypocet byl proveden v ucebné. Tam jiz nebyl problém, jelikoz autorka pripravila navod
(zde prilozeny). Zaci diky tomu ziskali naprosto jasny ditkaz vyznamu raselinist v nasi

krajine.

Vypocet:
Co zname:
Plocha raselinisté Cervené Blato: 403 ha =4 030 000 m?
Objem vzorku raseliniku: 1 dm® (1 dm®*=11)
1 dm? rageliniku zadrzuje primémé y ml vody (primérny objem vody z odebranych
vzorkd; pt. 150 ml)
1. vypocet:
Objem raseliniku na plose a v hloubce 10 cm (0,1 m):
plocha raSelinisté x hloubka = objem raseliniku
4030 000 m* x 0,1 m = 403 000 m” rageliniku

= 403 000 000 dm? rageliniku na celém ragelinisti
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2. vypocet:
Objem vody zadrzované v raseliniku na celé plose raseliniste (svrchnich 10 cm):
1 dm® raseliniku zadrZuje primémé 150 ml vody (priméry objem vody
Z odebranych vzorki)
Objem raseliniku na plo$e x objem vody = objem vody zadrzované na celé plose

403 000 000 dm? x 150 ml vody = 60 450 000 000 ml = 60 450 000 |

=604 500 hl zadrzené vody v raseliniku

Vypocet pro zaky

Plocha raselinisté Cervené Blato: ha = m2

Objem vzorku rageliniku: 1 dm® 1 dm® zadrzuje: ml vody (primer)
Objem raseliniku na plose a v hloubce 10 cm = m

plocha raselinisté x hloubka = objem raseliniku

i m? x m = m® raseliniku :

= dm? rageliniku na celém raselinisti

Objem vody zadrZované v rasSeliniku na celé plose raSelinisté (svrchnich 10 cm):

objem raseliniku na ploSe x objem vody = objem vody zadrzované na celé plose

dm® x ml = mi

= hl zadrZené vody v raseliniku

Zdroj: autorka
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Casovia dotace: 45 minut

Vyukové cile:
e Zaci si uvédomi dilleZitost raselini$t, jako zasobarny vody v krajing.
e Zaci snadno pochopi i diileZitost ochrany t&chto ekosystémil.
e 7Zici nazomé zaziji, Ze ochrana piirody neni jednoduchy tkol, a za kazdym

chranénym prvkem v krajiné€ stoji mnoho sili.

Popis aktivity:

Aktivita zamétfend na ,,souboj* dvou skupin lidi, ktefi ,,hybou* svétem. Ochranaii na
jedné strané a té€zafi na stran¢ druhé. Jednim z cilii ochranafii je zachovat ptirodu pro
dalsi generace. Cilem tézafu je vytézit co nejvice materidlu, ten nasledné poskytnout
dal$im spole¢nostem a ziskat tudiz penize pro sebe a dalsi t€zbu. Tyto dvé skupiny
pracuji na stejném Uzemi, ale srozdilnym cilem. Pfetahuji se tak o kazdy kousek

materialu, kazdy metr svého bojiste.

Pomucky: n¢kolik 0,71 sklenic (+ vicka) — podle poétu Zak (mozno nahradit plastovym
kelimkem), mensi a vétsi injekéni stiikacky, 1zice a kbelik (jinou vétsi nadobu) 3 cca

10m provazy;

Na hru potiebujeme pomérné dost prostoru.

Postup:
Rozdé€lime Zaky na dvé skupiny — ochranéafe a tézafe (2:1). Kazdy tézaf se soustiedi

pouze na jednu dvojici ochranafa.

Ochranari: pracuji ve dvojici, potfebuji 1 mensi injekeni stiikacku, 1 sklenici s tfemi
ryskami — cca 400 ml PP (Pfirodni pamatka), 500 ml PR (Pfirodni rezervace), 600 ml

NPR (Narodni pfirodni rezervace)

Tézari: pracuji samostatné, postupné se zdokonaluji: tézaf se postupné stava majitelem
tézebni firmy a pozdéji developerem; kazdy potiebuje 1 mensi a 1 vétsi injekéni
stiikacku, 1Zici a sklenici se dvéma ryskami — 300 ml téZebni firma, 500 ml developer.

Pomér objemu potiebného k ziskani vyssiho statusu Ize pfizpusobit velikosti nadoby.
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Kbelik naplnime vodou a postavime na dobie pfistupné misto. Piedstavuje nam
raSelinisté. Pfiblizné 5 metrii od kbeliku umistime v linii sklenice pro ochranate.
Ochranafi pracuji ve dvojicich, pro kazdou dvojici tudiz jednu sklenici. Kazda dvojice
obdrzi jednu malou injekéni stiikacku. Priblizné 20 metri od kbeliku zacind zdéna
tézart. Tézafi se mohou postupné vypracovat, proto zde vytvotime tii linie. Prvni linie
vzdalend 20 metri patii developerim, druhd 22 metry vzdalend patii téZebni firme a

tieti 24 metry vzdalena patii t€zaifim — zakladni skupina.

Pribéh hry: Cilem ochranari je ziskat nejvyssi status ochrany — NPR a tim uzavfit
raselinisté (vicko na sklenici) a zamezit tak tézbé. Vzdy jeden z dvojice bézi s injekcni
stiikackou ke kbeliku s vodou. Voda piedstavuje raselinu, kterou se snazi ochranati
uchranit. Nasatou vodu pak ptendsi do své sklenice a snazi se co nejrychleji naplnit

sklenici.

Cilem tézait je ziskat nejvyssi status — developer a ziskat co nejvice raseliny (vody)
pro sebe. Tézar ziskava vodu ze zasob ochranaid. Podle toho, jaky status ochrany jiz

ochranafi pro svoje raselinisté (sklenici) ziskali, smi tézaf pouzivat nastroje:

1) raselinisté neni nijak chranéno = tézaf smi tézit velkou injekéni stiikackou

2) raSeliniSté pod ochranou PP = té¢zaf smi t&zit malou injekéni stiikackou

3) raselinisté pod ochranou PR = tézat smi tézit 1zici

4) raSeliniSté pod ochranou NPR = téZaf nesmi téZit

Pokud tézaf ze zékladni skupiny dosdhne ve své sklenici stanoveného objemu, stava se
Z n¢j cela téZzebni firma. To znamena, Ze svoji sklenici pfenasi o jednu linii bliZze a opét
sttada vodu do své sklenice. Nasledné se z né) stdva developer, pfechazi na nejblizsi
linii a snazi se vysat veskerou vodu ze sklenice ochranaiti a tim uplné vytézit raselinisté.

Musi ovSem reagovat na zmeény stavu ochrany raSeliniSté, zménou svého téZebniho

nastroje (velka a mala stiikacka, 1Zice).

4

Ochranafi maji stale jen malou stfikacku a pfinasi stale vodu. TéZaf na zacatku pouziva
velkou stiikacku a muze ji pouzivat az do konce hry, pokud se jeho ochranaiim
nepovede dosédhnout ani prvniho stupné ochrany (PP). Pokud ochranafi dosdhnou PP,
tézaf pouzivd malou stfikacku. Tou sbird vodu do doby, neZ se podafi ochrandiim

ziskat status PR, poté pouziva pouze 1zici. To je pro téZafe velmi naro¢ny ukol.
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Tézar si tedy hlida dvé na sobé nezavisla kritéria:
1) objem vody ve své sklenici = postup na blizsi linii (t€Zebni firma, developer);

)

2) objem vody ve sklenici ochranafii = zména tézebniho néstroje.

Hra kon¢i ve chvili, kdy raselinisté ziskalo status NPR, nebo tézafi stihli raSelinisté

vytézit. Postupné ochranu ziskaji nebo zaniknou vSechna raSelinisté.

Doporuceni: Je dulezité spravné aktivitu vysvétlit. Autorka doporucuje, aby pedagog

radéji kontroloval cely pribeh, jelikoz tézati v zapalu hry zapominaji ménit nastroje.

Zaverecné shrnuti a otdzky: Jaké jsou prvni dojmy? Jak hru hodnoti ochranafi a jak
tézaf1? Co stoji za vitézstvim jedné ¢i druhé skupiny? Co bylo nejtéZs8i pro ochranare a
co pro tézafe? Proc je dilezita ochrana raselinist’? Jaky je jejich vyznam v ptirodé? Pro¢

se raSelina t€zi — k ¢emu se vyuzivala dfive a k ¢emu dnes?

Zpétna vazba z realizace aktivity:

vvvvvv

venovano pripravé a pravidliim, 25 minut samotné hre a 10 minut zavérecnému shrnuti
S otazkami. Pro Zdky byla tato aktivita nejzabavnéjsi z celého vytvoreného souboru.
Zaci otestuji také svoji fyzickou zdatnost, coz se u nékterych projevilo jako limitujici

faktor. Jejich nadseni to ovSem nezmirnilo.

Pomuicky pro Tézati vs. Ochranafti Zdroj: autorka
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Znazornéni aktivity Tézafi vs. Ochranaii Zdroj: autorka
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[ ZAVER
V této diplomové praci se nejdiive autorka zameétila na dil¢i cile, kterymi byly
seznameni se s odbornou literaturou, vymezeni terminologie a provedeni terénniho

Setfeni.

Pti studovani teoretickych vychodisek prace vyuzivala jak literaturu, tak i internetové
zdroje organizaci zabyvajici se pfedevS§im ochranou ptirody na uzemi CHKO
Tiebonsko. Autorka vyuzila dostupné odborné materialy, které¢ prostudovala a néasledné
environmentalni tématiku, didaktiku a literaturu tykajici se zdjmového uzemi. Dale
popsala postaveni a vyznam environmentalni vychovy vuéi globalnim problémim
zivotniho prostredi. Dalsi kapitola se zabyva postavenim prifezového tématu
Environmentalni vyuky vramci RVP ZV i SVP ZS Volary. Poté charakterizovala
zajmovou oblast CHKO Tieboisko, jeji fyzicko-geografické a socioekonomické stranky

a autorka se také vénovala ochrané tizemi.

Pted vytvofenim vlastnich vyukovych aktivit byly nejdiive zvoleny lokality. Pii
terénnim Setfeni navstivila autorka prace nékolik lokalit pravé v CHKO a z nich vybrala
NS Cesta kolem Svéta, NS zdravi Ttebofi- Hradeek, NPR Cervené Blato a Kemp
Majdalena. Tyto lokality se ji jevily jako nejvhodnéjsi k realizaci vyukovych aktivit,
jelikoz splnovaly vytyCena kritéria dobré dopravni dostupnosti, rozmanitosti
ekosystému a délky trasy. Vyukové aktivity ptipravila pro jednotlivé typy ekosystému,
které¢ se v oblasti vyskytuji. Jednd se o ekosystém louky, lesa, rybniku, feky a
raselini§té. Vyukovy material je tak rozdélen do péti blokt a kazdy z nich obsahuje
nékolik vyukovych aktivit. Bloky jsou navrzeny tak, aby je bylo mozné vzajemné

propojovat €i si vybrat jen n¢které z vyukovych aktivit.

Veskeré aktivity jiz autorka realizovala se zaky 6., 7. a 9. roénikti ZS Volary pii vyuce
zemepisu, ptirodopisu. Zatazeni prafezového tématu do téchto dvou predméth je idedlni
zpusob, jak environmentalni vyuku uplatnit pfi vyuce po cely rok. Dale byly nékteré

z aktivit vyuZity ve vyuce piirodopisnych praktik a pfirodovédného krouzku.

Ptipravené aktivity lze po drobnych upravach pouzit i v jiném regionu nez je CHKO
Tieboiisko. Aktivity se autorka rozhodla vyuZivat i s ostatnimi kolegy ZS Volary ve

vyuce, jako oziveni béznych hodin zemépisu a ptirodopisu napii¢ vSemi rocniky.
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