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Studentka pro svoji praci zvolila méné tradi¢ni, av§ak v tomto piipadé naprosto funkéni formu.
Cela prace je nahlédnutim do zivotl Ctyt studentl v dobé celosvétové pandemie viru SARS-
CoV-2, do bezprostiednich pociti, subjektivnich nazori, ale i viednich dnti studenti v Ceské
republice. Na zacatku prace vymezuje pouze tfi zakladni pojmy — tizkost, depresi a stres. A
ihned vstupuje do vyzkumného pole. Teoretické pojmy, jejich upfesnénim a zptisob uchopeni
ptichézeji teprve v moment¢ potieby ujasnéni a zafazeni v kontextu vypovédi.

Formalni a jazykova stranka:

Prace je formalné v potfadku, citaéni norma je dodrzovana. Odbornd literatura je vhodné
vybrana z oblasti psychologie i vyzkumné metodologie. Jak je jiz vySe zminéno, citace
organicky prostupuji vyzkumné Setfeni.

Obsahova stranka:

Bakalatska prace byla zaméfena na vnimani koronavirové krize o¢ima studentt stiednich Skol
a odbornych ucilist. V ramci kvalitativniho vyzkumu byla stanovena vyzkumna otazka ,,Jak
studenti stfednich Skol a odbornych wucilist prozivali koronavirovou  krizi?*
Polostrukturovanych rozhovort se zacastnili Ctyfi studenti. Analyza dat a kapitoly jsou
tematicky zaméfené dle vyjadieni respondentl. Z prepisti rozhovord je odecitatelné, Ze se
vyzkumnici podaftilo respondenty uvolnit a rozpovidat.

Na otazku ,,Jak?* studenti krizi prozivali, se respondenti se zajmem vyjadfili, snazili se popsat
prozivané emoce. Nazory na krizi byly u respondentt riiznorodé, ale studentka pfeci jen urcité
kategorie vysledovala (napiiklad nesouhlas s nékterymi protiepidemickymi opatfenimi, dale se
tematizuje oblast rodiny, ptatel, vzdélavani, osobnost respondenta atd.) a fadila je do
jednotlivych kapitol.

Vzhledem ke studijnimu zaméfeni si studentka povS§imla tématu vSednich dn v obdobi
pandemie, nepiijemné rutiny, ztraty motivace. Nasledn¢ se objevuje téma tuzkosti, izolace,
nudy, ale i strachu.

Povsimla si rozdilti mezi pozitivné ladénymi a uzaviengjsimi jedinci, interpretuje tyto rozdily
a vS8ima si duasledkti i podplrnych vztahG. Respondenti se vyjadiovali k piesycenosti
informacemi a citili natlak zvenci. V rodinném kruhu popisuji napjaté situace a stiety nazoru.



Vyzkum také ukazal, Ze koronavirova krize mohla byt i pfinosem — studenti naptiklad kvituji
nabyté zkusenosti v oblasti technologii ¢i vétsi podil Casu vénovany sobé svému seberozvoji.

Studentka na jedné strané projevila empatii a schopnost vést rozhovory. Na druhé strané je vidét
jeji studijni zajem, schopnost vhledu, artikulace objeveného, funk¢éni prace s literaturou a
zejména uvédomeéni psychologickych predpokladi respondenti. Sama Vv zavéru sdéluje:
., Zaverem bych chtéla zminit, Ze mi prace umoznila nahlédnout do prozZitku studentii. Ocenila
Jjsem predevsim otevienost, se kterou prichdzeli, a jejich odvahu promluvit o osobnich téematech.
Pred samotnou realizaci vyzkumu jsem procitala nekolik zdroju, které narazi na problematiku
dusevniho zdravi a dopady pandemie na néj. Konkrétni vypovedi studentit mi myslenky utvrdily
a ukazaly, Ze je vhodné poznatky brat v potaz zaroven s porozuménim adolescentii.

Studentce bych doporucil pokracovat ve studiu kvalitativniho piistupu v pedagogice Ci
psychologii.

Zavér:

Tato bakalaiska prace ma ambice vyzkumné a je, dle mého nazoru, nadstandardni. Spliuje
pozadavky na tento typ prace a doporucuji ji k obhajob€. V piipadé zdarného pribéhu obhajoby
navrhuji hodnoceni vyborné.
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