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Jméno a pFijmeni studenta: Kristyna Kutéjova

Studijni obor/program: Nutri¢ni terapeut
Oponent bakaldrské prace:  Mgr. Denisa Machovcova
Ustav: ULZ
Nazev bakalarské prdace: Dietni zvyklosti véetné konzumace vlakniny u obéznich lidi
Volba tématu: 1. Mimotadné aktuélni
2. Aktualni pro danou oblast
3. Uzite¢né a prospésné
4. Standardni arover
5. Neobvyklé
Cil prace a jeho naplnéni: 1. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné zvoleny cil

Struktura prace: . Originalni — zdarila
. Logicka — systémova
. Logickd — tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna
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Préce s literaturou: 1. Vynikajici, pouzity dosud nebézné prameny
2. Velmi dobr4, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny
3. Dobra, bézné dostupné prameny

4. Nedostate¢na — s ohledem na poZadovany poéet nebo kvalitu

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, piilohy):
1. Mimotadné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Piinosy bakalafské prace: 1. Originalni, inspirativni nazory
2. Ne zcela béZné nazory
3. Vlastni ndzor argumentaéné podpofeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:

. Prici lze uplatnit v praxi

. Prici lze uplatnit ve vyuce

. Vhodna pro publikovani

. Préci nelze piili§ vyuZit ani v praxi ani pfi vyuce
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Formalni stranka: . Vyborna
. Velmi dobra
. Ptjjatelna

. Nevyhovujici
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Jazykova stranka: 1. Stylistika  a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Zasadni pfipominky k bakalafské praci:
1. nemam
2. mam tyto:

Slovni hodnoceni dle struktury prace (vyjadfete se prosim k jednotlivym ¢astem prace:
teoreticka ¢ast, metodologie, vysledky, diskuze, zavér):

Autorka v teoretické Casti popisuje obezitu — jeji typy. zptisoby lé¢by a diagnostiku. Velmi
pozitivné hodnotim mnozstvi a aktualnost pouzité literatury.

V praktické c¢ésti hodnoti autorka 15 respondentii s primérnym BMI 39, které nasledné
srovnava s kontrolni skupinou s hodnotou BMI 22. Nastavené cile byly naplnéné. Dale kladné
hodnotim rozsahlou diskuzi.

Prace spliiuje zdkladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k stni

obhajobe: 1. ano
2.ne
Navrhovana klasifikace: 1. vyborné
2. velmi dobie
3. dobie

4. nevyhovel

Otazka k ustni obhajobe prace:
Pro zjisténi pfijmu vlakniny u respondentt jste vyuzila Nutriservis. Myslite, Ze ziskana data
ohledné piijmu vldkniny nejsou zkreslené?
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