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Abstrakt

Diplomova prace s nazvem Domdci pfiprava déti se SVP v détském domové se
zabyva ochrannou a ustavni vychovou, vyvojem ditéte Skolniho véku, specidlnimi
vzdéldvacimi potfebami, predevsim specifickymi poruchami uceni a narusenou

komunikacni schopnosti a moznostmi podpory téchto déti.

V praktické casti se prace zabyva kvalitativnim vyzkumem realizovanym
v détskych domovech formou rozhovorl svychovateli a détmi. Cilem prace je
komplexni popis problematiky domadci pFipravy déti se specifickymi poruchami uceni a

déti s narusenou komunikaéni schopnosti Zijicich v détském domové.

Klicova slova

Détsky domov, domaci pfiprava, narusend komunikaéni schopnost (NKS),

specifické poruchy uéeni (SPU), podplirna opatfreni.



Abstract

The diploma thesis with the title Home preparation of children with special
educational needs in a children’s home deals with institutional education, the
development of a school-age child, special educational needs, especially specific
learning disorders and impaired communication skills and the possibilities of

supporting these children.

The practical part focuses on the qualitative research carried out in children’s
homes in the form of interviews with educators and children. The aim of the thesis is
to comprehensively describe the issue of home preparation of children with specific
learning disabilities and children with impaired communication skills living in a

children’s home.

Kyewords

Children’s home, home preparation, impaired communication ability, specific

learning disabilities, support measures.
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Uvod

V soucasné dobé je ve 139 détskych domovech v Ceské republice umisténo
priblizné 4208 déti a mladych lidi. (Asociace dité a rodina: Prehled détskych domov(
v CR, online, cit. 29.9.2022). Velmi &asto se jednd o déti pochdzejici z nefunguijicich a
nelplnych rodin s nedostateénym a neodpovidajicim rodinnym zazemim nebo jsou
rodice ve vykonu trestu. Jednd se o déti, u nichZ rodi¢e zanedbdvali péci nebo své
potomky tyrali. Byvaji to rodice zavisli na alkoholu nebo navykovych latkach. Déti ¢asto
doma vidély nevhodny vzor, ztratily pevné zdzemi pfinasejici bezpedi, jistotu a lasku. O
mensi ¢ast nezaopatienych déti neni pecovano, prestoze to jejich rodi¢e nezavinili.
Jednd se o zavainé nemoci nebo dokonce umrti rodi¢l. (Trnkovd, 2018) Jako je tomu
v celé populaci i v détskych domovech jsou déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
Mezi specidlnimi vzdéldvacimi potfebami je nejcastéji zastoupena narusend
komunikacni schopnost a specifické poruchy uéeni a chovani (Vrbova, Felcmanova,

2022).

Rozhodli jsme se zmapovat domdci pfipravu déti se specifickymi poruchami
uceni a déti s narusenou komunikaéni schopnosti, které jsou umistény v détském
domové. Téma détského domova je ndm blizké. V tomto prostfedi jsme se néjaky ¢as
pohybovali jako pedagogicti pracovnici. Ze zkusSenosti vime, jak je dllezité podpofit
déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, kterych je napfri¢ détskymi domovy mnoho.
Zaujala nds podpora déti pti u¢eni a domaci pripravé do Skoly. Tyto déti jsou v détském
domoveé casto znevyhodnény oproti détem, které maji moznost vyrUstat ve funkcnich
rodindch, kde jim dospéli vénuji velké mnozstvi ¢asu a podpory pfi zvladani obtizi se

sebevzdélavanim, pripadné jim zajisti doucovani.

Diplomova prace je ¢lenéna na teoretickou a praktickou ¢ast. V prvni kapitole
teoretické ¢asti diplomové prace s nazvem Domaci priprava déti se SVP v détském
domové predstavime institucionalni péci v Ceské republice a jeji legislativni vymezeni.
Seznamime s charakteristikou détskych domov( a jejich zaméstnanci. Blize se

zamérime na pedagogické pracovniky, ktefi pracuji s détmi v pfimé pédci.



Vyvoj ditéte predstavime ve druhé kapitole, kde se také budeme bliZze vénovat
potfebam ditéte. Budeme se zabyvat oddélené mladSimu Skolnimu véku, stfednimu

Skolnimu véku a starSimu sSkolnimu véku déti.

V détské populaci je pomérné velké zastoupeni déti se specifickymi poruchami
uceni a narusenou komunikacni schopnosti (Michalik, VoZenilek a kol., 2022). Ve treti

kapitole se budeme témto dvéma specidlnim vzdélavacim potfebdm vénovat blize.

Podplrna opatreni zakim se specifickymi vzdélavacimi potfebami usnadnuji
proces vzdélavani a mnohdy velmi zlepsuji jejich vztah kuceni. Na to je zamérena

Ctvrta kapitola.

Posledni kapitola teoretické ¢asti se vénuje domaci pfipravé. Domaci pfiprava
nebo téZ priprava na vyucovani je dllezitd pro Skolni vzdélavani a soucdst vychovy

ditéte.

Cilem praktické ¢asti diplomové prace je komplexni popis problematiky domaci
pfipravy déti se specifickou poruchou uceni a déti s narusenou komunikaéni schopnosti
Zijicich v détskych domovech. Abychom dosli k cili, zvolili jsme nejprve pét vyzkumnych
otazek, na které budeme hledat odpovéd pomoci polostrukturovanych rozhovora.
Rozhovory budou uskuteénény s vychovateli v détskych domovech a détmi s danymi
poruchami, Zijicimi v détskych domovech. Vyzkumné Setfeni bude realizovdno v
kvalitativnim designu. Vysledky Setfeni budou zpracovany pomoci otevieného

kédovani ve formé odpovédi na vyzkumné otazky.

Zavérem prdace bude zjisténi a popis komplexni problematiky domaci pfipravy
déti se specifickymi poruchami uceni a déti s narusenou komunikac¢ni schopnosti
Zijicich v détskych domovech, jak priprava do Skoly probihd, jak se na ni podileji
vychovatelé, jak déti se SPU a NKS chapou duleZitost vzdélani pro svij Zivot a dospélost

a jakym zpUsobem spolupracuje détsky domov s poradenskymi pracovisti a Skolou.
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Teoreticka cast

Teoretickd ¢ast diplomové prace obsahuje resSerSi odborné literatury, kterd se
zvolenou problematikou souvisi. Je ¢lenéna do péti kapitol popisujicich Ustavni a
ochrannou vychovu, vyvoj ditéte Skolniho véku a jeho potreby, specifické vzdélavaci
potieby, predevsim Zaka se specifickymi poruchami uceni a Zak( s narusSenou

komunikacni schopnosti a jejich moznou podporu pfi vzdélavani, domaci pfipravu.

w

1 Institucionalni péce v CR

Péce 0 nezaopatiené déti v CR je zajistovana pééi rodinného typu nebo v Ustavnich
zarizenich. Déti, které z jakéhokoli vaZného divodu nemaji moZnost vyrlstat a Zit
v rodiné, at biologické nebo nahradni, jsou umistovany do skolskych zatizeni pro vykon
ustavni a ochranné vychovy (Starek a kol., 2021). Tato Skolskd zafizeni se €leni podle
svého ucelu. Mezi Skolska zafizeni patfi détské domovy, détské domovy se Skolou,
vychovné Ustavy, stfediska vychovné péce a diagnostické ustavy. VétSinou jsou to

statni zafizeni. (Trnkova, 2018)

Détské domovy nahrazuji domov détem, u kterych z néjakého divodu selhala
biologicka rodina, nemohou vyrlstat ani v ndhradni rodinné péci a nemaji poruchy
chovani. (Jansky, 2014) Détskym domovim se budeme vénovat podrobnéji v kapitole

1.3.

Détské domovy se Skolou jsou uréeny pro déti s vaznymi poruchami chovani nebo
s duSevnimi poruchami. Do détskych domovu se skolou jsou umistovany déti od Sesti
let do ukonéeni Skolni dochdazky. Nejéastéji navstévuji skolu, ktera je soucasti zafizeni.

Zde se jednd o ustavni nebo ochrannou vychovu déti. (Jansky, 2014)

Vychovné ustavy jsou uréeny pro déti starsi patnacti let, u nichZ byla z divodu
zavaznych poruch chovani soudem nafizena ustavni a ochranna vychova. Pokud déti
s velmi zdvaznymi poruchami chovani nemohou byt umistény v détském domové se

11



Skolou, mohou byt ve vychovnych Ustavech jiz od dvanacti let. (Jansky, 2014; Trnkova,

2018)

Stfediska vychovné péce jsou Skolské instituce pro preventivné vychovnou péci.
Byvaji ambulantni, celodenni nebo pobytova. Jsou uréena détem s rizikem nezadouciho

chovani nebo jiz s jeho projevy. (Jansky, 2014)

Diagnostické ustavy maji dllezitou roli v institucionalni péci. Vétsina déti pred
umisténim do dalSich Skolskych instituci pfichazi nejprve do diagnostického Ustavu.
Pobyt v diagnostickém Ustavu ma tyto hlavni ukoly: komplexni diagnostiku, ukoly
vychovné, vzdélavaci a terapeutické. Pobyt zde by mél trvat dva mésice. (Jansky, 2014)
Diagnostické Ustavy vedou zaznamy o volné kapacité v zafizenich ochranné a uUstavni

vychovy a o détech v nich umisténych. (Trnkova, 2017)

V tabulce €. 1, z Vyroéni zpravy Ceské 3kolni inspekce z roku 2022 (Zatloukal a kol.,
2022, online, cit. 4.2.2023), jsou uvedeny presné pocty jednotlivych zafizeni Ustavni a
ochranné vychovy, které jsme vySe popsali. Dile se zde doéteme o poctu a

procentudlnim rozdéleni umisténych déti.

Tabulka €. 1: Pocty Skolskych zafizeni pro vykon uUstavni a ochranné vychovy a

pocet déti v nich umisténych

, % Zafizeni pro vikon UV, OV
Sledovany parametr CR = =
| Pocet | Podil(v%) | Pocet | Podil (v%)

Celkem 203 100,0 6234 100
Détsky domov 138 68,0 4247 68,1
Détsky domov se skolou 28 13,8 699 11,2
Vychovny tstav 25 12,3 923 14,8
Diagnosticky tstav 12 59 365 59

Zdroj: Zatloukal a kol., 2022, online, cit. 4.2.2023

V Ceské republice je celkem 203 3kolskych zafizeni pro vykon ustavni a
ochranné vychovy, ztoho je Sedesat osm procent détskych domovl. Pocty déti
umisténych v zatizenich pro vykon Ustavni a ochranné vychovy a preventivni péce se
béhem poslednich let vyrazné neméni. Neméni se pfiliS ani rozlozeni déti

do jednotlivych zatizeni. (Zatloukal a kol., 2022, online, cit. 4.2.2023)
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Mezi Gstavni vychovou a ochrannou vychovou je rozdil. Ustavni vychova je nafizena
détem z rodin, ve kterych dochazi k nedostatecné péci o dité a je vainé narusen jeho
vyvoj a vychova. Déti se zdvainou poruchou chovani jsou soudem umistovany do
ochranné vychovy, pokud jsou neucinna jind preventivni opatfeni. (Pavkova, Hajek,

Hofbauer, Hrdli¢ckova, Pavlikovd, 2008)

Socidlné prdvni ochrana déti je zajiSténa rlznymi organy. Legislativni, kontrolni a
metodickou cinnost socidlné pravni ochrany déti vykonava Ministerstvo price a
socialnich véci CR. Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy CR ma v gesci zafizeni
uréend pro déti starsSi tfi let. Zde se jednd o metodickou podporu a legislativu.
Ministerstvo zdravotnictvi CR vzdélava zdravotniky primarni péce, détské a praktické
Iékare, ktefi pomahaji pfi zachytu tyranych, zneuzivanych déti nebo pfi trestném cinu.
Ministerstvo spravedinosti CR zpracovava zakony, predpisy a vyhlasky ochrany déti a
mladeZe. Ministerstvo vnitra CR objasfiuje trestnou ¢innost, ktera je spojena s tyranim
a zneuZivanim déti, ale také trestni ¢innost déti samotnych. Dale se zabyva prevenci.
Nestatni neziskové organizace pomdhaji napf. odbornym poradenstvim, podporou
instituce ustavni vychovy, porddanim vzdélavacich kurz(. StéZzejni pro sociadlné pravni

ochranu déti jsou soudy. (Starek a kol., 2021; Trnkov4d, 2018)

Jak vychazi z Podnétu Vyboru pro prava ditéte Rady vlady CR pro lidska prava ke
sjednoceni sluzeb pro ohroZzené déti a k Upravé podminek pro poskytovani pobytovych
sluZeb témto détem, zejména sluzeb rané péce v kolektivni formé (Rada vlady CR pro
lidska prdva, online, cit. 22.10.2022) je systém péce roztristény, co se tyka financovani,
fizeni i kontroly. Systém je fizen ze tfi uhlG, tj. Ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy (MSMT), Ministerstva zdravotnictvi (MZ) a Ministerstva prace a socialnich
véci (MPSV). Je tedy nezbytné jeho sjednoceni. Jako velmi nevyhovujici byla oznacena
pobytova zafizeni s velkou kapacitou. Pro vSe jsou podmineéné a smérodatné zakony a

vyhlasky, kterymi se budeme blize zabyvat v kapitole 1.2.
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1.1 Historie ustavni péce

Ustavni péce u nas ma hluboké historické koFeny. Jiz v roce 1784 vznikl viderisky
nalezinec pro déti osifelé a nemanzelské. Na to navazoval roku 1789 prazsky nalezinec
s porodnici a dale Zemsky Ustav pro péci o dité v Praze. V dobé prvni Ceskoslovenské
republiky plsobily cetné dobrocinné spolky, z nichz nejvyznamnéjsi byl Spolek péce o
mladez. Spolky postupné presly do velkého celku, ktery se nazyval Svaz ¢eskoslovenské

péce o mladez. (Trnkova, 2018)

V roce 1921 vySel zakon o ochrané déti v cizi péci a déti nemanzelskych. Byl na
svou dobu moderni a zajistoval postup vpred. V socialismu v roce 1947 vySel v platnost
Zakon o organisaci péce o mladeZ a veskeré instituce zajistujici péci o mladez byly
tehdy zestatnény. Jejich majetek presel do vlastnictvi statu a obci. V roce 1952 presel
v platnost Zakon o socidlné pravni ochrané mladeze a v kratké dobé zanikla péstounska
péce. Nezaopatfené déti od té doby byly umistovany do statnich zafizeni kolektivni
péce nebo do vybranych, vétSinou politicky angazovanych rodin, které si dité osvojily.
Roku 1973 byla zakonem péstounska péce navracena. Od roku 1989 doslo k mnoha
pravnim Upravam. DUlezZity byl zdkon 91/1998 Sb. tzv. velkd novela o rodiné, zdkon
89/2012 Sb. obcanského zdkoniku a zdkon 401/2012 Sb. péce o nezaopatiené déti.
Nahradni péce o dité se rozdélila na nahradni péci rodinného typu a ustavni vychovu.
Systém nynéjsi institucionalni péce u nas jsme jiz zminili v pfedchozim textu. Dale se
budeme vénovat jeho legislativé a charakteristice jedné z jeho ¢asti, tedy détskych

domovd. (Trnkova, 2018)

1.2 Legislativni vymezeni

Pro détské domovy je zavazny zakon €. 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni vychovy
nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve
Skolskych zatizenich a o zméné dalsich zakonl. Tento zdkon podrobné vymezuje
jednotlivd zafizeni Ustavni a ochranné vychovy a jejich ucéel. V §18 se zdkon zabyva
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pedagogickymi pracovniky a jejich zpUsobilosti k vykonu profese, co se tyka vzdélani a
psychické zplsobilosti. DlleZita je kapitola o pravech a povinnostech umisténych déti,
feditele zatizeni, ale i pedagogickych pracovnikd odpovédnych za vychovu. Dale zdkon
popisuje Uhradu péce, kapesné déti a vécné dary. Na Uhradé péce poskytované détem
v détskych domovech se podileji oba rodice rovnym dilem. Zakon stanovi, v jakych
pfipadech mlze byt rodicidm platba snizena nebo se pfispévek nestanovi. Zakon ¢.
109/2002 Sb. a dalsi souvisejici zakony méni zakon €. 333/2012 Sh. Tento zakon
ustanovuje Ucel zafizeni pro vykon Ustavni a ochranné vychovy, pravo déti na ndhradné
vychovnou péci a rozvoj osobnosti ditéte a prdvo na vzdélavani. Podrobnosti vykonu
ustavni vychovy a ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich upravuje vyhlaska ¢.
438/2006 Sh. Tyka se bezpecnosti a poradku v zafizenich ochranné a Ustavni vychovy,
stanovuje pocty déti ve vychovnych skupinach, upravuje zplsoby umistovani a
propousténi déti. Jeji prilohou je vzorovy vnitfni fad, ktery je povinny pro kazdé

zarizeni.

Déti umisténé v détskych domovech jsou pravoplatnymi obéany Ceské
republiky a tykaji se jich tedy nasledujici zakony. Zakon €. 89/2012 Sh., obcansky
zakonik, ustanovuje mimo jiné ochranu osobnosti Clovéka, prava nezletilych a
soukromé pravo. Zakon €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach) piSe o prevenci nemoci a poskytovani
zdravotnich sluzeb. Zakon 561/2004 Sbh., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) definuje vzdélavani ve sSkolskych
zafizenich. Na zakladé vyhlasky €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zak( se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych, se upravuji pravidla vzdélavani déti, zaka a
studentl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a nadanim. Zakon €. 218/2003 Sh., o
odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze a o zméné
nékterych zakon( (zdkon o soudnictvi ve vécech mladeze) se zabyva protipravnimi
skutky zpUsobenymi mladezi a détmi. Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni
ochrané déti definuje pravo déti na spravny vyvoj a vychovu, ochranu zajmu ditéte,
jméni ditéte a zabezpeceni kvalitni vychovy vrodiné nebo v zafizenich Ustavni a
ochranné vychovy. Pravidla o svobodném pfristupu k informacim popisuje zakon ¢.

106/1999 Sh.
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Souvisejici mezinarodni pravni predpisy jsou Listina zakladnich prav a svobod
(usneseni ¢. 2/1993 Sb.), Umluva o pravech ditéte (sdéleni &. 104/1991 Sb.), Evropska

Umluva o vykonu prav déti (sdéleni ¢. 54/2001 Sb.).

1.3 Détské domovy

Odbornici na vychovu déti se shoduji v ndzoru, Ze rodina je pro dité a jeho
rozvoj velmi dilezZitd a nezastupitelna. To se ale netyka naprosto vSech rodin, nékteré
rodiny jsou pro dité vysoce rizikové a maji Spatny vliv na tvofeni zdravé osobnosti
ditéte. Pak prichdzi na radu socidlni pracovnik, ktery po dokonalém prezkoumani a
zvazeni pro a proti zjisti, zda je lépe biologickou rodinu podpofit nebo dité odebrat
z patologického prostfedi. Po odebrani z biologické rodiny, odbornici za optimalni
povazuji umisténi déti do péstounské péce. Pokud dité z jakéhokoli divodu nelze do
péstounské péce umistit, je realnym feSenim a v mnohych pripadech vychodiskem

détsky domov. (Jansky, 2014)

Détsky domov je urcen pro péci o déti a uspokojovani jejich individudlnich
potfeb. Do détského domova se umistuji déti ve véku tfi aZ osmnact let se
soudem nafizenou Ustavni péci, bez zavainych poruch chovéani a nezletilé matky se
svymi détmi. Nejdéle mohou zlstat v détském domové do dvaceti Sesti let, nez ukonci
pfipravu na budouci povolani. Soucasti détskych domovl neni Skola, déti navstévuji

Skoly v dostupnosti détského domova. (Jansky, 2014; Zakon ¢. 109/2002 Sb.)

Déti v détskych domovech jsou rozdéleny do tzv. rodinnych skupin, zpravidla po
Sesti aZz osmi détech. Rodinné skupiny jsou vétSinou heterogenni s riznym vékovym
rozmezim. Sourozenci jsou prednostné umistovany do stejné rodinné skupiny v ramci
zachovani pribuzenskych vztah( (Zakon ¢. 109/2002 Sb.). Zplsobem Zivota se rodinné
skupiny pfiblizuji béZnym rodinam. Vychova ve skupiné musi respektovat individualitu
kazdého z déti. Ukolem détského domova je zajistit pro dité bezpeéné a dobré
podminky pro Zivot. (Starek a kol., 2021; Pavkova, Hajek, Hofbauer, Hrdlickova,

Pavlikova, 2008; Trnkova, 2018) Péce o déti vrodinnych skupindch je zajiSténa

16



podobné jako vrodiné a to zpravidla tfemi pedagogickymi pracovniky a v noci péci
zajistuje nocni sluzba (asistenti pedagoga) v dobé od dvacaté prvni hodiny do osmé
hodiny ranni. No¢ni sluzba dbd na nocni klidovy rezim, zajistuje neruseny spanek déti,
vykonava dohled na loZnicich, rdno déti budi, dohliZi na hygienu, vhodné obleceni déti
v zavislosti na pocasi, dohlizi na v¢asny odchod a cestu déti do Skoly, doprovazi déti
k lékafi. Denni vychovatelé zajistuji vychovu a vzdélavani svérenych déti,
s individualnim pristupem k jednotlivcim. Détsky domov zajistuje dale ukoly socidlni.
Vychovatelé spolecné s détmi zajistuji stravovani o vikendech a svatcich véetné nakupu
potravin. Mimo tyto dny zajiStuje stravovani jidelna v détském domové. Vhodné
podminky pro provoz rodinnych skupin zafizuje zfizovatel. Tim byvaji pfevainé krajské
Urady. Zfizovatel zajistuje spravné prostorové podminky, tj. obyvaci pokoj, loznice déti,
pokoj vychovatelll, kuchyrika, socidlni zafizeni a vnitfni a materialni vybaveni. Soucasti
détského domova mUzZe byt samostatna bytova jednotka pro starsi svéfence, ktefi se
pripravuji na budouci samostatny Zivot. (Vyhlaska ¢. 438/2006 Sb., Zakon 109/2002
Sb.)

Po pfichodu ze Skoly si déti vyhotovuji domdci ukoly. Za dohledu, fizeni a
pfipadné pomoci vychovatell si osvojuji spravné navyky kuceni a samostatnost
v uceni. (Pavkovd, Hajek, Hofbauer, Hrdlickova, Pavlikova, 2008) Priprava na Skolu
probihd v rodinnych skupinach. Déti si zvykaji na pravidelnou a systematickou Skolni
pfipravu, ziskdvaji motivaci pro praci, osvojuji si studijni ndvyky, rozvrzeni ¢asu na
jednotlivé ¢innosti a samostatnost. Oproti tomu je pfi domaci pripravé déti se SVP

potieba predevsim trpélivost a dlisledny dozor vychovateld. (Starek a kol., 2021)

Pfi samotné vychovné Cinnosti je potfeba dodrzovat pravni, psychologické,
pedagogické, hygienické a bezpecnostni pozadavky a respektovat individualitu jedince.
Vychovatelé pfipravuji pro déti podnétné prostredi, ve kterém maji déti moznost
Ucastnit se aktivit a vedou je k ucasti na zdjmovych ¢innostech mimo détsky domov. To
je dllezité pro zapojeni déti mezi obyvatele mésta ¢i vesnice a jejich socializaci. (Starek
a kol., 2021; Pavkova, Hajek, Hofbauer, Hrdlickova, Pavlikova, 2008) Vzdélavaci a
vychovny proces v détském domové by mél byt imérny véku ditéte a respektovat jeho
moznosti, schopnosti, potieby a zajmy. Pro vychovu a rozvoj ditéte ma volny ¢as velky

vyznam. V détském domoveé volny ¢as organizuji vychovatelé jednotlivych rodinnych
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skupin ve spolupraci s détmi ze skupin. Volny ¢as je vyplnén rlznymi zajmovymi
Cinnostmi v détském domové nebo i mimo détsky domov v zdjmovych a sportovnich
krouZcich, cozZ je dulezité pro navazovani socidlnich vazeb mezi détmi. (Pavkova, Hajek,
Hofbauer, Hrdlickova, Pavlikovd, 2008) Volny c¢as déti Zijicich v détském domoveé
vyplnuji rekreacni, pracovné technické, zajmové, spolecenskovédni, prirodovédné,
estetické, sportovni a sebeobsluzné ¢innosti. Do svého volného ¢asu musi déti zafadit i

pfipravu na vyucovani. (Demianova, 2019)

Kazdy détsky domov musi mit vypracovany svlj Skolni vzdélavaci program,
ktery musi byt pfistupny vefejnosti, aby do néj mohla nahlizet. (Zakon 561/2004 Sb.)
Skolni vzdélavaci program tvofi vedeni détského domova. Skolni vzdélavaci program
détského domova, ze kterého by méli byt zfejmé zdkladni Udaje o zafizeni, jeho
charakteristika a cile vychovy a vzdélavani, by mél obsahovat a popisovat hlavni napln
détského domova a obsahy hlavnich cild a metod prace. Dale program urcuje klicové
kompetence, jednotlivé vychovné cinnosti, délku, ¢asovy plan a formy vzdélavani,
materialni, personalni a ekonomické podminky, podminky bezpecnosti zdravi.

(Demianova, 2019)

1.3.1 Pracovnici détského domova

Za spravny chod a vedeni détského domova zodpovida reditel. Dale se na chodu
podili zastupce teditele, socidlni pracovnik, hospodarka, ucetni. Pfimou nepfetrzitou
dvaceti C¢tyf hodinovou péci o déti vdétskych domovech zajistuji pedagogicti
pracovnici. Ti musi byt podle zdkona plné zpUsobili k pravnim uUkonim, trestné
bezuhonni a zdravotné zpUlsobili. (Bendl a kol., 2015) Podle zdkona 563/2004 Sb., o
pedagogickych pracovnicich, musi vychovatelé v zatizeni pro vykon ustavni nebo
ochranné vychovy spliiovat vysokoskolské vzdélani v oboru specidlni pedagogika nebo
socidlni pedagogika nebo vyssi odborné vzdélani zamérené na specialni pedagogiku.
Asistent pedagoga, ktery vykonava pomocné prace pfi vychové v zatizenich pro vykon
ustavni a ochranné vychovy, by mél spliiovat stfedni vzdélani nebo alespon zakladni

vzdélani a zaroven akreditovany kurz asistenta pedagoga. (zakon 563/2004 Sb.)
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Aby déti mohly stejné jako vrodiné poznat Zensky a muizsky vzor, bylo by
vhodné zastoupeni obou pohlavi mezi pedagogickymi pracovniky. O tom se zmifuje i
vyroéni zprava Ceské $kolni inspekce (Zatloukal a kol., 2022), kterd hodnoti persondlni
zajiSténi v zafizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy. PiSe o vysokém poctu
nekvalifikovanych pedagogli a o nerovhomérném zastoupeni Zen a muzi na téchto
pracovnich pozicich. Podle Statistického informacniho systému Ministerstva Skolstvi,
mladeze a télovychovy v détskych domovech ve skolnim roce 2022/2023 bylo 2213
pedagogickych pracovnikll, ztoho 1630 vychovatell. Zastoupeni muzi a Zen mezi
vychovateli bylo velmi nevyrovnané. V détskych domovech pracovalo 1265
vychovatelek Zen a 365 vychovatelll muz(. (Statistickd rocenka skolstvi — vykonové

ukazatele skolniho roku 2022/2023, 2023, cit. 5.6.2023)

Vychovatelé hraji nezastupitelnou roli ve vychovné vzdélavacim procesu ditéte.
V détskych domovech oslovuji déti své vychovatele ,teto, strejdo”. Vychovatel za
svérené déti plné zodpovida. (Starek a kol., 2021) Naroky na osobnost vychovatele jsou
vysoké. ,Tito pracovnici by méli vykazovat vici détem jisté pochopeni, ochotu,
vyzrdlost, kreativitu, sebejistotu, pokoru a loajalitu.” (Starek a kol., 2021, s. 146) Ddle
by méli byt spravedlivi, tvrdi a disledni a zarovef veseli a divéryhodni (Zufnicek,
Dosoudil, 2012). Pokud si vychovatel dokaze ziskat dlvéru déti a navazi vzdjemné
dobry vztah, mlze ¢astecné nahradit nefunkéni rodinu a predat mnoho dllezitych

hodnot. (Pavkova, Hajek, Hofbauer, Hrdlickova, Pavlikova, 2008)

V détském domové se déti Casto setkdvaji s dalSimi zaméstnanci rlznych
nepedagogickych profesi zajistujicich provoz détského domova. Jednd se o kuchare,
zahradnika, uklizecky, udrzbare a dalsi. (Starek a kol., 2021) Tito lidé maji na vychovu

déti neprimy vliv formou vzora.
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2 Dité a jeho potreby

»Potreba je fyziologicky ¢i ,,mozkovy” stav, ktery ¢lovék pfimo nepocituje. Ten
vede ke vzniku motivd, jeZ jsou soucdsti vnitini psychické zkusenosti.” (Plhakova, 2003)
Nejzakladnéjsi potfebou pro kazdého clovéka je lidsky vztah, diky kterému clovék
pocituje jistotu a bezpedi. Jistotu a bezpedi ditéti zajistuji predevsim ti, ktefi o néj
pecuji a jsou mu nejblize. Nejcastéji jsou to biologicti rodice. Ne kazdé dité ma to Stésti,
aby se o néj jeho biologicti rodice mohli nebo chtéli starat. (Matéjcek, 2015) Jak uvadi
Matéjcek (2015, s. 16) ,dité za ,své” rodice pfijimd ty, kdo se k nému matersky a

otcovsky chovaji a maji ho rddi.”

Matéjcek (2013) ve své knize piSe, Zze Clovék se vyviji tzv. kontinualné. Vyvoj
probiha plynule a nedochazi k rychlym zménam. Dité musi dospét do urcitého stupné
zralosti, aby bylo schopno zpracovévat uréité podnéty (Thorova, 2015). ,, Clovék se vyviji
diky neustdlé interakci procesu zrdni a uceni.” (Thorova, 2015, s. 29). Vzhledem k
zaméreni diplomové prace a jeji vyzkumné ¢asti, tykajici se problematiky déti Skolniho
véku, ¢tendrlim blize predstavime vyvoj a potreby déti pravé skolniho véku. Za mladsi
Skolni vék povaZujeme vék ditéte od Sesti do dvandcti let. V pripadé odkladu Skolni
dochéazky od sedmi let véku. Thorova (2015) tento vék oznacuje jako obdobi stfedniho
détstvi, které rozdéluje na rané stfedni détstvi (Sest az devét let) a pozdni stredni
détstvi (deset az jedendct nebo dvanact let). Dale nastdva adolescence (pozdni détstvi)
dvanact / tfinact aZz devatenact let. (Thorova, 2015) Oproti tomu Matéjcek (2013) za
mladsi skolni vék povazuje prvni dva roky dochazky do zakladni Skoly. Stfedni Skolni
vék je podle néj od osmi do dvanacti let a prekryva se s pubertou. Pak nastava vék
mladistvy asi od patnacti do dvaceti let (Matéjcek, 2013). Vagnerova a Lisa (2021) déli
Skolni vék na rany, stfedni a starSi. Rany je od Sesti do deviti let, podle nastupu do
zakladni skoly, stfedni od deviti do jedenacti / dvanacti let podle prestupu na druhy
stupen zakladni Skoly a starsi Skolni vék do patnacti let (Vagnerova, Lisa, 2021). Pro
potieby nasi prdce nam vyhovuje vékové CElenéni podle Vagnerové a Lisé (2021), se

kterym budeme dale pracovat.
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2.1 Rany Skolni vék

Nastupem do Skoly, tedy v Sesti az sedmi letech se dité dostava do dulezité a
nové faze svého Zivota. Mluvime o tzv. skolni zralosti. Znamena to, Ze v této dobé je jiz
dostatecné dusevné zralé a tedy schopné zvladnout $kolni dochazku. Dité by mélo byt
zralé emocné, primérené odolné vici zatézi a zvlddat dodriovani pevné stanoveného
programu ve Skole, Skolnich pravidel a povinnosti. Pokud si ma dité ke Skole vytvofrit
spravny a kladny vztah, musi mit mozZnost pocitit Uspéch. Je tedy dulezité, aby do skoly

vstupovalo zralé. (Thorova, 2015; Matéjcek, 2013)

Dité se v raném Skolnim véku naudi Cist, psat a pocitat. V této dobé si dité zvyka
na Skolu a nar(stajici zodpovédnost a povinnosti. Potkava se se Skolnim hodnocenim a
mUzZe zaZit i stres. PotiZze se mohou tykat prospéchu, vztahl s détmi a uciteli. Pro dité je
dllezité nejen uceni, ale i budovani socidlnich vztah(, spolecensky rlst a zrani.
(Vagnerova, Lisa, 2021) Domaci pfiprava na Skolu by v tomto véku neméla prekrocit
jednu hodinu denné. (Matéjcek, 2013) V raném Skolnim véku se ditéti méni postava,

meéni se proporce hlavy a koncetin, formuje se sebepojeti (Thorova, 2015).

2.2 Stredni skolni vek

Dité se ve stfednim Skolnim véku po télesné strance vyviji harmonicky. Je to
pomérné klidné obdobi, kdy si dité na skolu jiz zvyklo a jeSté nenastupuje puberta. Je
to také doba, kdy jsou déti pomérné odolné vici nemocem. (Matéjcek, 2011) Nékteré
divky mezi deviti a deseti lety a chlapci mezi jedenacti a dvandcti lety rychle rostou a
mohou pfitom byt ristové bolesti. (Thorova, 2015) Dité se v této dobé pfipravuje na
fazi dospivani a upevnuje a formuje si své misto v socidlnim kolektivu vrstevnik(. Najit
své misto ve skupiné je velmi dllezité pri tvorbé identity. Velkou roli zde hraje
Sikovnost a télesna zdatnost ditéte. Déti ve stfednim skolnim véku vysoce hodnoti
sportovni vykony a obratnost v pohybu. Je tedy potfeba podporovat pohybové

dovednosti ditéte, coZz mu umozni |épe se zapojit mezi vrstevniky. V této dobé by se
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dité mélo naucit plavat, bruslit, lyZovat, jezdit na kole. Typicky je zdjem déti o véci
kolem sebe. Déti jsou bezstarostné a majici dobrou naladu. Hodné si také vsimaiji
vztahG mezi lidmi. V této dobé je tfeba vyuZit tzv. rodiCovské chovani. Dle Matéjcka
(2013) se zacinaji objevovat rodi¢ovské postoje a je dlleZité détem umoznit stykat se
s jinymi malymi détmi (sourozenci, détmi pratel apod.) a tim rozvijet jejich instinktivni
rodicovské chovani. Rodinné konflikty déti ve véku stfedniho détstvi Spatné snaseji.
Pro déti jsou v této dobé dllezité muziské a Zenské vzory vzhledem k utvareni pohlavni

identity. (Matéjcek, 2013; Matéjcek, 2011; Vagnerova, Lisa, 2021)

2.3 Starsi skolni vek

Starsi Skolni vék neboli adolescenci pozname podle nastupu puberty, kdy
nastavaji vyznamné zmény biologické a kognitivni. Matéjcek a Pokorna (1998) toto
obdobi ve své knize nazyvaji ,vyvojovym zazrakem®. K télesnym zménam patfi télesné
dospivani a pohlavni dozravani. V organismu ditéte probiha rychly vyvoj a mnoho
rychlych fyziologickych procest. Jedna se o rlst vysky, hmotnosti, psychicky vyvoj,
sexualni vyvoj a dospivani. Dochazi také k mnohym socidlnim zméndm. Dospivajici
naléza vlastni identitu, ziskava zkusSenosti s prvnimi partnerskymi vztahy. V této dobé
jsou pro dospivajiciho velmi dilezité vztahy s vrstevniky, odpoutava se od rodiny, chce
vyniknout a odlisit se. Rychlé hormonalni zmény maji vliv na emocni stabilitu. Proto je
vtéto dobé schopnost regulovat emoce pro dospivajiciho dualezitd vzhledem ke
zvladani vyvoje, nalezeni vlastni identity, seberegulace a smysluplnych mezilidskych a
partnerskych vztah(. (Matéj¢ek, Pokornd, 1998; Jochmannova, Kimplova a kol., 2021)
V tomto obdobi je pro jedince zasadni volba budouciho povolani a nastup na stfedni

Skolu. (Matéjcek, 2011)
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2.4 Potreby déti

Kazdy C¢lovék je jedinecny a originalni. Jsme bio-psycho-socio-spiritudlni bytosti
a kaidého clovéka je treba brat jako celek. Z tohoto celku a jeho individudlnich

vlastnosti vyplyvaji jeho potieby.

Potfeby clovéka prehledné uvedl Maslow ve své hierarchii potfeb. Tuto
hierarchii zobrazil jako pyramidu (Atkinson a kol., 2003). Na jejim zakladu umistil
fyziologické a biologické potfeby, od kterych pokraCuje dalSich Sest Urovni potieb.
Abychom mohli naplfovat potreby, které jsou umistény na pyramidé vyse, je tfeba

nejprve uspokojit alespon z ¢asti potieby pod nimi.

Obrazek €. 1: Maslowova hierarchie potieb

nalézt sebenaplnéni
realizovat viastni potendal

kognitivni poteby:
potieby védét, rozumét o zkoumat

potieby dosahnout Gspéch,
byt h;ﬁ&.'m suﬂls..: uznani

potieby soundleZitosti a lasky: potieby druiit se

poireby bezpei: citit se zabezpeden a mimo nebezpedi

Zdroj: Atkinson a kol., 2003, s. 471

Nyni uvedeme zakladni socialni potfeby. Potfeba mista a teritoria vznika jiz

pfed narozenim a pretrvava po cely Zivot. Kazdy potfebujeme mit své misto, které je
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respektovano ostatnimi a kde se citime bezpecné. K potfebé mista se dale pridava
potieba vlastnit, napf. mit své hracky, své obleceni, svou Zidli. ,Jako zdklad prevence
niceni véci a prostoru ve Skolnich Ci jinych pobytovych zafizenich se osvédcuje, pokud
déti, které prostor uZivaji, maji k nému vztah (napr. maji svou kmenovou tridu, kterou si
spolecné vyzdobi a maji v ni své véci).” (Svoboda, Némcova, 2015, s. 75) K tomu se vaze
potieba bezpedi. Dité potrebuje Zit v bezpecném prostredi. Déti, které nepoznaly
dostatek bezpeci, jsou Casto drzé, agresivni, neklidné nebo se strani. Dalsi je potfeba
podnétu, péce a vyZivy. Jde o to nasytit nejen jidlem, ale také informacemi a emocemi.
Dité by mélo byt chvdleno a podporovano béhem celého svého vyvoje a proZivani.
(Svoboda, Némcova, 2015) Také Langmeier a Matéjcek (2011) piSi o potrebé urcité
urovné celkové vnéjsi stimulace, coz se shoduje s potfebou podnétu. Ditétem je od
détstvi hleddna stimulace z okolniho svéta. Uroveri podnétd by méla byt pfimérena,
dité pak dokaze tyto podnéty vyuZit ve svlj prospéch. (Langmeier, Matéjcek, 2011)
Velmi dllezitad je potfeba limitu. Pokud maji déti nastavené hranice, citi se bezpecné.
Pokud limity neexistuji, vznika neklid, hyperaktivita a odmitani ukol. (Svoboda,
Némcova, 2015) Potfeba specifického socidlniho objektu je také nazyvana potiebou
zavislosti, pripoutani a lasky. Jedna se zprvu o pouto s matkou, které pozdéji maze plnit
jind osoba nebo skupina osob, ktera je ditéti velmi blizka a které divétuje. (Langmeier,
Matéjcek, 2011) Svoboda a Némcova (2015) v této souvislosti zminuji potiebu
podpory, kdy dité dostdvd dostatecné ocenéni a podporu pro odvahu a zkouseni

novych véci, aby se mohla posunout jeho vyvojova faze. Potfeby se navzadjem prolinaji.

Jedté zminime tfi neméné duleZité potfeby. Clovék potiebuje véfit ve své
vlastni ja. Pokud ma toto védomi zdravou miru, dokaze ¢lovék stanovit své cile plnit je
a nachdzet své misto ve spolecnosti. Ma-li dité ucenim ziskavat nové védomosti, je
dilezitd ,.. potfeba urcité stdlosti, Fadu a smyslu v podnétech. Rikdme tomu
“smysluplny svét”. Naplnéni této potfeby umoZziiuje, aby se z podnétu, které k ndm
prostrednictvim vsSech nasich smysli prichdzeji, staly zkusenosti, poznatky a pracovni
strategie. Kdybychom totiz vSechno déni ve svém okoli vnimali jen jako ndhodné, vznikl
by z toho chaos a nicemu bychom se nemohli naucit. Jde tedy o zdkladni potrebu
umoznujici uceni.” (Matéjcek, 2015, s. 37) S tim souvisi potfeba oteviené budoucnosti

neboli Zivotni perspektivy. Tato potrfeba se vyskytuje pouze u ¢lovéka. ... znamend
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rozpéti mezi otevienosti a uzavrenosti osudu, mezi nadéji a beznadéji, mezi Zivotnim

rozletem a zoufalstvim.” (Matéjcek, 2015, s. 38)

Pojem wellbeing shrnuje vSechny individualni potteby ditéte pro jeho celkovy
bio-psycho-socio-spiritualni vyvoj. (Felcmanova, 2020, cit. 16.2.2023) Wellbeing
chapeme jako osobni pocit jedince, citit se zdrdv, citit se dobfe ve svém vlastnim téle a
citit, Ze patfime na tento svét. Tedy zjednoduSené jako celkovou pohodu clovéka.
Naplriovani wellbeingu je pro kazdého individualni. (Gennings, Brown, Hewlett, 2021,
cit. 16.2.2023) Wellbeing se sklada z téchto casti: fyzicky wellbeig — fyzické zdravi a
bezpedi, kognitivni wellbeing - uméni kriticky myslet, uméni kreativity a schopnosti
feSit problémy, emocionalni wellbeing — hodnotit sdm sebe kladné, dlvérovat sobé i
druhym osobam, seberegulovat své emoce, socidlni wellbeing — uméni empatie,
sounaleZitosti, spoluprace a komunikace s ostatnimi, duchovni wellbeing — naplfiovani
smyslu Zivota. (Partnerstvi pro vzdélavani 2030+, cit. 3.3.2023) Vyzkum, ve kterém se
snazili Gennings, Brown, Hewlett (2021) definovat pojem wellbeing zjistil, Ze dospivajici
osoby pro své blaho uprednostiuji dllezitost rodiny, dopad usudkd druhych a
odbornici zdlraznili Stésti a osobni zkusenost. Wellbeing déti a dospivajicich je dllezity
pro jejich vyvoj, coz se tyka zdravi, vyvoje i uceni. Je to hlavni predpoklad pro
vzdélavani a zdravy psychicky rist, nasledné uplatnéni ditéte a socidlni a ekonomickou
budoucnost statu. (Dockery, Kendall, Li, Mahendran, Ong, Strazdins, 2010, cit.
16.2.2023)

Wellbeing je podstatny pro spravné vzdélavani déti, jejich pfipravu na budouci
povolani a nasledny samostatny Zivot. Déti se specidlnimi vzdélavacimi potifebami jsou
pfi uceni znevyhodnény. Abychom u nich naplnili wellbeing, je potfeba individualni
pfistup pfi vyuce a domaci pfipravé na vyucovani. Vzhledem k vyzkumnému zaméru

budeme pokradovat specidlnimi vzdélavacimi potfebami v nasledujici kapitole.
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3 Specialni vzdélavaci potreby

,Ditétem, Zdkem a studentem se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami se rozumi
osoba, kterd k naplnéni svych vzdéldvacich moZnosti nebo k uplatnéni nebo uZivani
svych prdv na rovnoprdvném zdkladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti podpirnych
opatreni.” (Zakon ¢. 561/2004 Sb., §16) Zakon ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim,
zdkladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a vyhlaska ¢.
27/2016 Sb. o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zakd nadanych,
zarazuje mezi specialni vzdélavaci potreby (SVP) mentalni postiZeni, télesné postizeni,
sluchové postizeni, zrakové postizeni, vady reci, vyvojové poruchy uceni, vyvojové

poruchy chovani, autismus nebo postizeni vice vadami najednou.

Mluvena fec je hlavni dorozumivaci prostfedek ve Skole i spole¢nosti. Narusena
komunikacni schopnost se tyka nejen mluvené ftedi, ale i pisemného projevu,
komunikace prostfednictvim mimiky obli¢eje, Usmévu, ocniho kontaktu, dotyku,
prostfednictvim vzdalenosti mezi komunikanty, gest apod. ,Nékteri autofi (Lechta,
1990; Peutelschmiedovd, 2003) zahrnuji do logopedické oblasti i tematiku specifickych
poruch uceni, které rozhodné nejsou narusené komunikacni schopnosti vzddleny, ovSem
zaslouZi si nepochybné z mnoha duvodu diferencovany odborny pristup a individudlini
pozornost.” (Slowik, 2007, s. 85) Pro vyzkumnou préci tykajici se problematiky domdci
pripravy déti v détské domové jsme vybrali pravé déti se specifickymi poruchami uc¢eni

a naruSenou komunikacni schopnosti.

V nasledujicich podkapitolach se tedy zamérime na specifické poruchy uéeni a
narusenou komunikaéni schopnost. Mnohé obtiZze jsou shodné pro obé skupiny.
Heterogenni obtize jedinci pfekonavaji nejen v détstvi béhem vzdélavani a profesni

pfipravy, ale pretrvavaji po cely Zivot.
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3.1 Specifické poruchy uceni

Specifické poruchy uceni jsou vyvojové poruchy tykajici se c¢teni, psani,
matematickych schopnosti a reci. Maji neurobiologicky podklad. (Thorovd, 2015) Jde o
dysfunkci centrdlni nervové soustavy, jsou oslabeny kognitivné-percepéni funkce.
Nejcastéji jde o zrakovou a sluchovou percepci, dale o deficit ve vnimani prostoru a
Casového sledu, deficit pamétovy, motoricky, recovy. Mozek pfitom neni organicky
posSkozen. Déti se SPU maji béziné intelektové schopnosti, ¢asto i nadprimérné,
poruchy uceni nemaji sjejich rozumovymi predpoklady souvislost. (Janderkova,

Kendikovd, Klégrova a kol., 2016)

Pojem specifické poruchy uceni zahrnuje mnoho rozmanitych obtizi,
projevujicich se individudlné, pti vzdélavani, ziskavani a uzivani gramotnostnich
dovednosti. Podle oblasti oslabenych percepéné-kognitivnich funkci rozliSujeme tyto
specifické poruchy uceni: dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie, dysortografie, dyspraxie,
dyspinxie, dysmuzie. (Janderkovd, Kendikovd, Klégrova a kol., 2016; Bartonova, 2012)

V podkapitolach se jim budeme jednotlivé vénovat.

Umét Cist a psat patfi k zakladnim dovednostem kazdého z nas. Déti se
specifickymi poruchami uceni provazi pti uceni cteni, psani, pocitani, pfi mluveni a
porozuméni Fe¢i mnoho té&kosti. Casto nerozuméji textu pFi &teni a jejich $kolni

vysledky neodpovidaji inteligenci a véku, kterého dosahuji. (Bartoriova, 2012)

Kucharska (2014) uvadi, Ze na vznik SPU nemaji vliv vnéjsi faktory, napft.
nepodnétné Skolni, rodinné nebo domdci prostfedi. Vrbova, Felcmanova a kol. (2022)
se zminuji o ¢astém vyskytu poruchy u vice ¢lend rodiny. Terminologie pro specifické
poruchy uceni je raznd, lisSi se podle védnich obord. Pedagogicko-psychologické
hledisko ji oznacuje jako specifické poruchy ucéeni nebo specifické vyvojové poruchy
uceni. Medicinské oznaceni dle MKN-10 zni poruchy psychického vyvoje (F80-89),
specifické vyvojové poruchy reci a jazyka (F80) a specifické vyvojové poruchy skolnich
dovednosti (F81, 82, 83), dle DSM-5 neurovyvojové poruchy. (Jucovicova, Zackova,

2020; Vrbova, Felcmanova, 2022)
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,Zdkii se specifickymi poruchami uceni (na zdkladnich i stfednich $koldch) je
v populaci pomérné velké mnoZstvi, proto je tfeba jim vénovat zvySenou pozornost a
zamérit se na vyuZivani takovych metod prdce, aby mohli uplatnit svij potencidl a
mohli se nejen kvalitné vzdéldvat, ale perspektivné se dobre uplatnit v budoucim Zivoté,
ve spolecnosti.” (Jucoviéova, Zackova, 2020, s. 9, 10) Thorova (2015) ve své publikaci

zminuje, Ze se se SPU potykd okolo 6% populace.

Ve $kolnim roce 2020/2021 bylo v Ceské republice v zékladnich $kolach
evidovano 47940 zaka se specifickymi poruchami uceni. Z tohoto poctu bylo 12 187
zak( s mirnymi poruchami uceni, 31 420 se stfedné tézkymi poruchami uéeni a 4 333
se zavaznymi specifickymi poruchami ucéeni. Ve Skolnim roce 2020/2021 narostl pocet
zakl se specifickymi poruchami uceni v zdakladnich sSkoldch o 35,2%. (Michalik,
Vozenilek a kol., 2022) Mapu se statistickymi informacemi o podilu a rozloZeni v CR

zaku se specifickymi poruchami uceni priklddame v pfriloze €. 2.

3.1.1 Dyslexie

Dyslexie jedna z CastéjSich poruch uceni. ,Jde o specifickou fe¢ovou poruchu
konstitucniho pilvodu, kterd se vyznacuje problémy s dekédovdnim jednotlivych slov,
odrdZejicimi obvykle nedostatecnou schopnost fonologického zpracovani.” (Bartoriova,
2012, s. 25) Dyslexie vznika na neurobiologickém podkladé. Projevuje se problémy pfi
rozpoznavani slov a Spatnym pravopisem. Nasledkem toho je Spatné porozuméni
Cteného textu, omezend slovni zasoba a znalosti. Pfi uceni cteni selhavaji béiné
metody vyuky. Zdk si nemiie zapamatovat pismena a md problém s jejich
rozpoznanim, predevsim jsou-li podobna v tvaru (b-d-p-q, s-z, t-j). PotiZe Cini i hlasky

zvukové podobné. (Bartoriova, 2012)

28



Tabulka €. 2: Projevy dyslexie

Zdroj: Bartoriova, 2012, s. 31

Wilmot, Pizzey, Leitao, Hasking, Boyes (2022, cit. 18.2.2023) uvadi, Ze u déti
s dyslexii dochazi v prostredi Skoly ke stresu, zmatenosti a Spatnym pocitim. Tyto déti
maji ohroZenu sebeulctu. Problémy se ¢tenim a ucenim je dostavaji do rozpak.
Dospéli, ktefi s détmi pracuji, by mély podporovat jejich duSevni zdravi. Prioritni
vyznam pro blaho ditéte je ve spolupraci, propojenosti a pratelstvi mezi rodici
(pecujicimi osobami) a Skolou. (Wilmot, Pizzey, Leitao, Hasking, Boyes, 2022, cit.
18.2.2023) Z toho vyplyva, Ze je pfi vyuce ditéte nutné myslet na to, abychom mu

zachovali sebelctu a neodradili ho od dalsi prace, ktera je pro néj obtizna.

Vysetfeni na funkéni magnetické rezonanci a mozkové tomografii ukazala, Ze
bézny Ctenar pfi Cteni pouziva velmi malou ¢ast mozku. Oproti tomu Clovék s dyslexii
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pfi Cteni aktivuje pravou i levou hemisféru mozku a vynaklada na cteni velké usili.
Z toho vyplyva, Ze dyslektik, pokud pracuje s textem nebo Cte, je pomalejsi a vice
unaveny. Nasledky dyslexie mohou mit velmi negativni charakter — zaostavani ve
védomostech, nespravné pracovni navyky, které nékdy mohou pretrvavat po cely Zivot.

(Vrbova, Felcmanova a kol., 2022)

3.1.2 Dysgrafie

Dysgrafie je specifickd porucha, kterd se projevuje v grafické strance psaného
textu. Dité neni schopné psat citelné, uhledné, zachovat stejny sklon pisma a
nepamatuje si tvar pismen. Dysgrafie je funkéni porucha motorickych drah. Dité ma
problémy s jemnou i hrubou motorikou a se senzomotorickou koordinaci pohybu. Je
oslabena pohybova a zrakova pamét a prostorova orientace. Prekazky dysgrafie lidé
museji prekondvat po cely Zivot. Jde predevSim o Spatny prevod zrakového nebo
sluchového vjemu do grafické podoby. K obtiZim dochazi predevsim pfi zkfizené nebo
nevyhranéné lateralité. Pro déti s dysgrafii se stdvd psani problémem, protoZe na
samotné napsani spotrebuji hodné energie a vycerpava je. Psani a rysovani je u
dysgrafikli neobratné, nejisté, tézkopadné. Dysgrafici Casto drzi psaci potieby
kreCovité, neposouvaji plynule ruku po papiru. Napsany text je nevzhledny, pismena
nejsou stejné vysoka a nemaiji stejny sklon, nespravné si vybavuji tvary pismen. Proces
psani je oproti vrstevniklim pomaly. Nechténé nerespektuji Upravu textu na strance
(pismo pod linkou, nad linkou, za okrajem) a zaménuji tvarové podobnd pismena.
Dysgrafie negativné plisobi také v geometrii pfi rysovani, kdy je rysovani nepresné,
linie kostrbaté. (Vrbova, Felcmanova a kol., 2022; Janderkovd, Kendikova, Klégrova a

kol., 2016)
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3.1.3 Dysortografie

Pti dysortografii dochazi k pravopisnym chybam, nebot osoba s dysortografii
neni schopna aplikovat osvojend pravopisnd pravidla do svého psaného projevu.
Zpusobené chyby ve psani jsou velmi napadné, nékdy pusobi i nesmyslné. Uceni
gramatiky je pro osoby s dysortografii velmi obtizné. Jsou oslabené lingvistické
koncepce (napf. nepfifadi kvyjmenovanym sloviim slova pfibuzna), oslabené
kognitivni funkce a procesy (neumi si rychle vybavit pravidla) a sniZzeny jazykovy cit.
Typickd je zaména tvrdych a mékkych slabik, dlouhych a kratkych samohlasek a
zaména sykavek, zaména tvarové podobnych pismen, vynechdvani a pfidavani pismen
¢i slabik do slov, vynechavani interpunkce a diakritickych znamének, psani slov
dohromady bez mezer, nerozliSovani koncl vét. (Vrbovda, Felcmanova a kol., 2022;

Pricha, Walterova, Mares, 2013)

3.1.4 Dyskalkulie

Déti s dyskalkulii maji obtize vSude, kde se pouzivaji Cisla, Cislice a matematické
operace. Znamena to, Ze se obtize vyskytuji v matematice, geometrii, chemii, fyzice,
zemépisu a déjepisu. V béiném Zivoté maji problém surcovanim casu, cifernikem
hodinek, ale i uréovdnim casu v cizich jazycich, s orientaci na mapé, s prostorovou
orientaci, s odhadem mnoZstvi a vzdalenosti. (Jucovi¢ova, Zackova, 2020) U dyskalkulie
mohou byt nékteré matematické dovednosti naruseny zdvainé, oproti tomu jiné
nemusi byt naruseny vibec. U starSich déti byva nejcastéji dyskalkulie graficka,
operacni a ideognosticka. Grafickda dyskalkulie se vyznaCuje Spatnym zapisem
matematickych znak(. PFi operacni dyskalkulii se projevuje problém se scitanim,
odcitanim, nasobenim a délenim. Ideognosticka dyskalkulie je porucha chapani
matematickych pojmuU a vztah(, selhdvaji ve slovnich ulohach. (Vrbova, Felcmanova a
kol., 2022; Zelinkova, 2009) Déle se mlUzeme setkat s dyskalkulii praktognostickou, pfi
které je poruseno pridavani a ubirani mnozstvi, porovnavani poctl apod. DalSim typem

je verbalni dyskalkulie. Nastavaji problémy, jestlize dité oznacuje pocet znakl nebo
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pfedmétd. Do lexické dyskalkulie patfi problémy pfi cteni Cisel, Cislic a symbol(.

(Bartonova, 2012; Zelinkova, 2009)

Polsti autofi Szczygiel, Cipora, Hohol (2015) piSi o pocitani na prstech a jeho
vyznamu pro rozvoj matematickych schopnosti u déti. Autofi uvadéji pocitani na
prstech jako dllezité pro matematické pozndvani, vzhledem k tomu, Ze tento zplsob
pocitani je pro dité okamzité dostupny. Nazory se na pocitani na prstech se rlzni. Jiny
je pohled psychologtl a jiny od pedagogtli. Psychologové pocitani na prstech povaZuji za
klicové pro rozvoj matematickych schopnosti, odborni ucitelé upfednostiuji pro déti,
které maji problémy s matematikou vyspélejsi strategie. (Szczygiel, Cipora, Hohol,

2015, cit. 19.2.2023)

3.1.5 Dyspraxie, dyspinxie, dysmuzie

Mezi méné znamé a méné cCasté specifické poruchy uceni patfi dyspraxie,
dyspinxie a dysmuzie. Dyspraxie je porucha motoriky a obratnosti a porucha vykondavat
sloZitéjsi ukony. Projevuje se Spatnou koordinaci volnich pohybl, neobratnosti,

pomalosti, nékdy i motorickym neklidem. (Bartorova, 2012; Slowik, 2016)

Dyspinxie je specificka porucha kresleni, charakteristicka nizkou urovni kresby a
potizemi s pochopenim perspektivy. Kresebny projev byva obsahové i formalné

jednoduchy. (Bartonova, 2012; Slowik, 2016)

Dysmuzie jsou obtiZe v rozliSovani ténd, melodie a rytmu hudby. PFi dysmuzii je
snizena schopnost hudbu reprodukovat. Casto se vyskytuje samostatné, bez

pridruzenych poruch. (Bartoriova, 2012; Slowik, 2016)

3.1.6 Shrnuti

Pro déti se specifickymi poruchami uceni je mnohem slozitéjsSi osvojovani

gramotnostnich dovednosti, které jsou nezbytné pro pribéh jejich celého dalSiho
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Zivota. Jednotlivé poruchy uéeni jsou velmi individudlni. Zakiim je tfeba pfi vyuce
vénovat zvySenou pozornost a individualni pfistup, coz upravuje i Skolsky zakon ¢.
561/2004 Sb. MoZnostem a vzdélavacim potfebam ditéte musi odpovidat metody,
formy i obsah vzdélavani. To se déje za pomoci podplrnych opatreni, kterd priblizime

v kapitole 4.

Neuspéch ve Skole mda zaroven na dité negativni socidlni vliv. Méni se
sebevédomi Zzdka, jeho vztah ke spoluzdkim, vzdélavani a wvyuce. Vzhledem
k opakovanym neuspéchlim dochdzi u déti k pocitu ménécennosti a strachu.

(Bartoriova, 2012)

3.2 NarusSenad komunikacni schopnost

Pro rozvoj détské osobnosti je komunikace velmi dUlezita. Stfida se pfi ni role
komunikdtora a komunikanta, ktefi si predavaji mezi sebou informace. Obsah
rozhovoru se nazyva komuniké. Pfi vyuce se tedy komunikace mezi ucitelem a zakem
stdva zdasadni. | pfi hodnoceni Skolni zralosti ditéte je pfihlizeno na uroven jeho
komunikacnich schopnosti. Pokud jsou komunikaéni schopnosti nedostatecné, muze to
byt divodem pro odklad $kolni dochazky. Re¢ je kognitivni funkce, kterd se utvari

béhem ontogenetického vyvoje ditéte. (Bendova, 2011)

»Komunikacni schopnost ¢lovéka je narusena tehdy, kdyZz nékterd rovina jeho
jazykovych projevii (prip. nékolik rovin soucasné) pusobi interferencné vzhledem ke
komunikacnimu zaméru.” (Lechta a kol., 2003, s. 12) Jazykové roviny feci rozliSujeme:
foneticko-fonologickou, lexikalné-sémantickou, morfologicko-syntaktickou a rovinu
pragmatickou. (Lechta a kol., 2003) Ve foneticko-fonologické roviné jde o spravné
rozliSeni jazyka nejprve sluchem a ndsledné o spravné vysloveni slov. Lexikalné-
sémantickd rovina se tyka spravného porozuméni a posouzeni vyznamu fedi.
V morfologicko-syntaktické roviné jde o spravné uzivani (¢asovani a sklonovani)
jednotlivych slovnich druhll a jejich pouziti v jednoduchych i rozvinutych vétach.

Pragmaticka rovina je uméni spravné uzivat re¢ pro socidlni komunikaci s dalSimi lidmi.
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(Kucharskd, 2014; npi Metodicky portadl RVP.CZ, 2011, cit 7.3.2023) Pfi narusené
komunikacni schopnosti dochazi bud k porusenému sdéleni informace nebo
k nedostatecné percepci (porozuméni) informaci a nekvalitni ndsledné produkci

(Valenta, 2014, cit. 15.4.2023)

U narusené komunikacni schopnosti se mlzZe jednat o pfi€inu orgdnovou (napf.
afazie, kdy dochazi ke krvaceni do mozku) nebo funkéni (nespravna technika mluveni,
potize pfi sluchové analyze a syntéze slov). Dale narusenou komunikaéni schopnost
délime podle délky trvani na trvalou (tfeba pfi dysartrii po tézkém poskozeni organ() a
prechodnou (napt. pfi porusené artikulaci). Podle doby vzniku jde o vrozenou nebo
ziskanou. (Bendova, 2011) Déti s narusenou komunikacni schopnosti byvaji rychleji

unavitelné. (Vrbova a kol., 2020)

Slowik (2016) mezi centrdlni vady a poruchy tadi vyvojovou dysfazii, afazii,
breptavost, koktavost. Do neurotickych vad a poruch fadi mutismus. Mezi vady
mluvidel zarazuje rhinolalii a palatolalii. Do skupiny poruch artikulace patfi dysldlie a
dysartrie. Dalsi skupinou jsou poruchy hlasu, kam spada dysfonie, afonie a mutace.
Posledni skupinou jsou symptomatické vady a poruchy. (Slowik, 2016) V podkapitolach

se jim budeme jednotlivé vénovat.

V Atlasu vzdélavani 7akd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v Ceské
republice (2022) se uvadi, Ze ve Skolnim roce 2020 /2021 navstévovalo v nasi republice
zakladni Skoly 10 559 zakl s naruSenou komunikacni schopnosti. Jednalo se o 1 924
zaku s lehkou narusenou komunikacni schopnosti, 5 779 se stfedné tézkou narusenou
komunikacni schopnosti a 2 856 zak( s téZzkou narusenou komunikaéni schopnosti.
Oproti predchozim rokiim byl vyssi pocet Zakd zarazen do spolecného vzdélavani
v béZnych zakladnich Skolach. (Michalik, VozZenilek a kol., 2022) Mapu s podrobnymi
statistickymi informacemi o mnozZstvi zak( s narusenou komunikacni schopnosti a

rozloZzenim v krajich CR pfikldadame v pfiloze €. 3.
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3.2.1 Vyvojova dysfazie

Vyvojova dysfazie je velmi komplexni, vrozend porucha. Pfesna pficina vzniku
neni znama. Po raném posSkozeni mozku ditéte a jeho feCovych zén dochdzi ke
specifické poruSe a opozdéni vyvoje feci, jazyka a komunikace. RozliSovani sluchem i
zrakem je vyrazné poruseno. Objevuji se i obtiZe v kognitivnich funkcich. Casto byvaiji
obtize v kresbé z dlivodu naruseni motoriky a grafomotoriky. Projevy vyvojové dysfazie
jsou rozmanité a u kazdého jedince mohou byt trochu jiné. Projevuje se
nerovnomérnym vyvojem osobnosti a opozdénym vyvojem feci, nespravnou
vyslovnosti (kdy dochazi k zaméné p-b nebo slov s podobnym znénim), vnimanim feci,
pochopenim feci, chybnym slovosledem ve stavbé vét, nizkou slovni zasobou, snizenou
schopnosti verbalné komunikovat, pomalejsim vyjadfovanim, Spatnym sklofiovanim,
zaménou poradi slabik a hldsek a jejich vynechavanim, prestoZe okolni prostfedi na to
nema vliv. Objevuje se nepochopeni v prostorové a asové orientaci. Tyto déti mivaji
potize se zpracovanim ukold, které jsou urceny celé tfidé. Pokud si mysli, Ze instrukce
neni uréena pfimo jim, ztraci pozornost. (Vrbova a kol., 2020; Bendov3, 2011; Bend! a

kol., 2015; Dolezalova, Chotéborovad, 2021)

Vyvojovou dysfazii délime na receptivni, expresivni a smiSenou. Receptivni
(recepcni) dysfazie se projevuje poruchou porozuméni sloviim, vétam nebo instrukcim.
Nejvice je zasazena oblast sluchového vnimani a sluchové paméti a tim je nasledné
naruseno porozumeéni reci. Pokud se objevuji potiZe prevainé v fe¢ové expresi, jde o
dysfazii expresivni. Vyznacuje se nedostatecnymi vyjadifovacimi schopnostmi, nizkou
slovni zasobou a vlastnim slovnikem, jednoslovnym vyjadfovanim nebo jednoduchymi
vétami, poruchami slovosledu. Porucha porozuméni reci je bud minimalni nebo zadna.
Nejcastéji se setkavame s dysfazii smiSenou. Jde o poruchu porozuméni feci spolecné
s obtizemi ve vyjadrovani. Pokud je néktery z deficitl vyraznéjsi, mluvime o smisené
vyvojové dysfazii s dominanci obtizi v receptivni sloZce, ¢i smiSené vyvojové dysfazii

v expresivni slozce feci. (Dolezalovd, Chotéborova, 2021)

Béhem Zivota se projevy vyvojové dysfazie meéni. V raném véku jsou minimalni.

V predskolnim véku jsou jiz znatelnéjsi rfecové ptiznaky, pfiznaky v porozumeéni a
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v socialni oblasti. Ve Skolnim véku se pfiddvaji priznaky v uéeni a miZe se objevit
dyslexie, dysgrafie a dysortografie. V adolescenci a dospélosti byvaji pfiznaky jiz
nendpadné. VétsSinou se jednad pouze o nejistou komunikaci a horsi vybavnost slov.

(Dolezalova, Chotéborova, 2021)

3.2.2 Afazie

Afazie je ziskand organova nemluvnost, vznikla pfi loZiskovych poskozenich
mozku jedince. VétSinou po posSkozeni hlavy a mozku ditéte dochdzi k postizeni
nedovyvinuté feci. Deficity se odvijeji od vyvojové etapy feci, ve které se dité zrovna
nachazi. U dospélych dochdzi k afazii ¢asto po cévnich mozkovych prihodach, po
lokalnich drazech mozku nebo pfi nddorech mozku, pfi neurologickych nemocech, kdy
dochazi k loZiskovym poskozenim mozku. Projevy afazie se mohou objevovat i nékolik
let po Urazu v rlzné kombinaci a mnozstvi. (Klenkova, 2019; Vrbova a kol., 2020) Mezi
nejc¢astéjSimi projevy najdeme echolalii, kdy Clovék opakuje mluvni projev po jiné
osobé, perseveraci, coz je opakovani jiz feCené véty nebo jeji ¢asti. Ddle mezi Casté
pfiznaky afazie patfi plané frazovani, kdy je mluva nesmysind a bezvyznamna,
stereotypie, coz je stereotypni opakovani jednoho ¢i vice slov, mluvni automatismy. U
afazik(l se mGzZzeme setkat s agramatismy a paragramatismy, cozZ je rdzné michani nebo
zdvojovani vét. Zavainost a rozsah projevl afazie zavisi na tom, jak moc jsou
poskozeny rfecové oblasti. Nemusi byt poSkozena pouze mluvena re¢, ale i psani a

kresba. (Kejklickova, 2016)

Klasifikaci afazie je mnoho, z pohledu mediciny, psychologie a lingvistiky. Podle
pfiznakQl délime afazii na motorickou, amnestickou, senzorickou, sémantickou,
smiSenou a totalni. Motorickd (expresivni) afdzie — afazik neni schopen mluvit, ale
mluvené redi rozumi. Senzoricka (receptivni) afazie — afazik nerozumi mluvené fedi,
produkovat re¢ mlze, ale komunikaci nelze uskutecnit z ddvodu nesmyslnosti reci.
Casto se pro oznadeni takové fedi pouziva termin slovni saldt. Amnesticka afazie —
afazik si pfi ni nevzpomind na ndzvy a oznacdujici slova. Provazi ji porucha ¢éteni a psani.

Redi afazik v tomto pFipadé vétsinou rozumi. Sémantickd afazie — afazik rozumi fedi a
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komunikuje mluvou, ale nechape abstraktni pojmy a metafory. Smisena afazie je
spojeni dvou i vice typll afazie. Totalni (globdlni) afazie — kombinace Uplné motorické
a uplné senzorické poruchy. Podle toho jak dlouho trva, se déli na tti druhy: akutni (4-6
tydna), postakutni (do 1 roku) a chronickou afazii (trvajici vice nez 1 rok). (Kejklickova,

2016)

3.2.3 Opozdény vyvoj ireci

Matéjcek (2011) piSe, Ze opozdény vyvoj feci u kojence, batolete a na zacatku
Skolniho véku jesté nemusi znamenat velky problém. Vétsinou se u téchto déti zjisti, Ze
oznacuji zvuky (pes — haf) nebo fikaji mensi mnozZstvi slov. S pravdépodobnosti se da
fici, Ze dojde k urychlenému vyvoji fe€i v predskolnim véku, pokud je dité v podnétném
a stimulujicim prostredi. PFri¢iny opozdéného vyvoje feci mohou byt porucha sluchu,
poskozeni fe¢ovych center v mozku, vada nebo poskozeni mluvnich organ(, autismus a

psychicka deprivace. (Vrbova a kol., 2020; Matéjcek, 2011)

3.2.4 Mutismus

Mutismus je onéméni, pfi kterém ma dité neurotické zabrany verbdlné
komunikovat, vzniklé vétSinou po tézkém psychickém traumatu (Bendova, 2011). ,V
pfistupu k détem s mutismem je nutné uvést fakt, Ze dité s mutismem mluvit chce, ale
nemizZe.” (Bendova, 2011, s. 44). Recovy vyvoj je ukonéen. Mutismus se &asto
vyskytuje u déti predskolniho véku, které jsou uzkostné ¢i precitlivélé. Je treba
upozornit na to, Ze mutismus neni projevem vzdoru. (Kejklickovd, 2016) Z pohledu
logopeda rozdélujeme mutismus na totalni, elektivni a surdomutismus. Pfi totalnim
mutismu dité nekomunikuje s nikym a nikdy. Elektivni mutismus je spojen s urcitou
osobou, situaci nebo mistem, napf. nekomunikuje sjednou osobou vrodiné. Pfi
surdomutismu dochazi ke ztraté schopnosti mluveni, ale zaroven i slySet rec. (Bendova,

2011) Terapie mutismu je postavena na uvoliovani Uzkostnych zdbran ditéte a na
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zvySovani sebejistoty ve vSech prostfedich (Matéjcek, 2011). Progndza je dobra.

(Kejklickova, 2016)

3.2.5 Koktavost (balbuties)

Koktavost je narusend plynulost mluvené feci, vznikajici na neurotické bazi. Pfi
koktavosti dochdzi ke krfeCovitému opakovani slov nebo slabik, které jsou tonické
(kfecovité), klonické (Skubavé) nebo tonoklonické (kombinace obou). (Slowik, 2007) Ke
koktavosti ¢asto dochazi kolem tretiho roku ditéte. Pricin vzniku koktavosti je vétSinou
vice najednou. Patfi sem dyskoordinace hemisfér béhem mluveni, negativni socidlni
vlivy, psychotraumata, poruchy metabolismu. Koktavost je ¢astéjsi u chlapcl. Intenzita
koktavosti je zdvisla na psychické zatézi. ZhorSuje se pfi uUnavé, Uzkosti, vzruseni.
Koktavost neni vali ovlivnitelna. Délime ji na inicipientni (vznikad v obdobi predskolniho
véku), fixovanou (vznika béhem Skolni dochazky), chronickou (vznika i v dospélosti).
Podle zdvaZznosti se rozliSuje balbuties levis (mirna), balbuties gradus medius (stfedni
stupen), balbuties gravis (tézky stuperi), balbuties gravis inaptus (velmi tézky stupen).
Dité s koktavosti ¢asto dycha povrchné a nepravidelné. (Matéj¢ek, 2011) Koktavost
[é¢ime predevSim individudlni nebo skupinovou psychoterapii, nacvikovou
logopedickou lé¢bou a medikamentdzné. V terapii koktavosti nedochazi vétSinou

k vymizeni, ale ke zmirnéni symptom. (Kejklickova, 2016)

3.2.6 Breptavost (tumultus sermonis)

DalSim typem narusené plynulosti feci je breptavost, neboli tumultus sermonis.
Projev jedince s breptavosti je ve velmi rychlém tempu, artikulaéné nedbaly, prekotny,
s Castym prefikdvanim, opakovanim slabik, komolenim slov, az Spatné srozumitelny.
Re¢ byvd Easto bezobsaZnd a vyznamové chudd (Vrbova a kol., 2020). Vznikd na
organickém podkladu, velky vliv ma i dédicnost. Dité si breptavost vétSinou

neuvédomuje. Breptavost je vuli ovlivnitelnd. (Slowik, 2007; Bendova, 2011; Matéjcek,
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2011) U déti breptavych se Casto setkavame s poruchami uceni, motorickym neklidem,
ADHD, poruchami jemné motoriky a soustfedéni. Terapii breptavosti jsou logopedicka
cviceni, rytmickd cviceni, podporovani discipliny a pevné vile breptavého clovéka.

(Kejklickova, 2016)

3.2.7 Dyslalie

Dyslalie je chybna vyslovnost nékterych hlasek, nej¢astéji sykavek a hlasek r, f.
Nazyva se také détskou patlavosti. (Matéjcek, 2011) Bendova (2011) spolu s Klenkovou
(2019) radi dyslalii mezi poruchy artikulace. Lechta (2010) piSe o tom, Ze lidé s dyslalii
nejsou schopni pouzivat jednotlivé hlasky nebo jejich skupiny pfi komunikaci podle
danych jazykovych norem. Za patologickou se povazuje dyslalie od sedmého roku
Zivota, to je jiz naprosto nutnd ndvstéva logopeda. Logopedickou péci je lepsi vyhledat
jiz dfive. Na vznik dyslalie ma vliv dédic¢nost, nepodnétné fecové prostredi, anatomické
vady recovych organl nebo poruchy smyslovych orgdnl a centralni nervové soustavy.
(Bendova, 2011; Bendl a kol., 2015) Terapie je logopedicka, kdy se trénuje spravné

vyvozovani jednotlivych hlasek (Klenkova, 2019).

3.2.8 Dysartrie

Pti dysartrii dochazi k naruseni fec¢ovych funkci v mozkovych centrech. Mize se
jednat o pouze porusenou artikulacni vyslovnost hlasek nebo pfi velmi tézké formé az
komunikovat verbdlng. Clovék s dysartrii rozumi mluvenému i psanému projevu.
(Kejklickova, 2016; Matéjcek, 2011) Pri reci dochazi k nepresnym pohyblm svalstva pro
tvorbu feci, nepravidelnému a nespravnému dychani, vytlaéované fonaci, chybné
vyslovnosti hlasek i tempu mluvy. U déti se dysartrie vyskytuje casto soubéiné
s détskou mozkovou obrnou. V pozdéjsim véku dysartrie vznika po nadorech, uUrazech,

zanétech mozku, u dospélych se ¢asto objevuje spolecné s parkinsonovou chorobou.
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(Vrbova a kol., 2020) Progndza dysartrie je velmi individudlni, zavisi od miry poskozeni
centralni nervové soustavy. U dospélych je tfeba vcas zahdjit terapii s obnovovanim
postizenych funkci. Vyuziva se logopedickd terapie se specializovanymi pomuckami a
obnovovacimi logopedickymi postupy. U déti s dysartrii se terapie skldda ze somatické
[é¢by a procviCovanim komunikaénich schopnosti. Vyuziva se rehabilitaéni terapie

(Vojtova metoda, Bobathova terapie, Kabatova metoda a dalsi). (Klenkova, 2019)

3.2.9 Rhinolalie (huhnavost)

Rhinolalie je narusend komunikacni schopnost, pfi které dochazi k naruseni
zvuku reci a artikulaci. Pfi zavifené huhnavosti je sniZzena nazalita (hyponazalita), neboli
nosovost. Projevem je snizend nosova rezonance, tlumené samohlasky, zastfeny hlas.
Nastava napf. pfi zanétech nosni dutiny, zvétSenych nosnich mandlich a polypech.
Otevienou rhinolalii zplsobuje patologicky zvySend nazalita (hypernazalita) pfi
perforaci mékkého patra, rozstépech patra, zkrdceném mékkém patru a pfi nespravné
fungujicim patrohltanovém uzavéru. (Slowik, 2007; Vrbova a kol., 2020; Bendl a kol.,
2015) Déle rozezndvdme smiSenou huhnavost, kdy jde o kombinaci oteviené a zaviené
huhnavosti. Terapie rhinolalie se sklada z odborného |ékarského odstranéni zakladni
priciny (predevsim u hyponazality) a nasledné logopedické terapie. U hyponazality se
nacviCuje dychani nosem a sprdvnd artikulace nosovek. U hypernazality je vhodné
poutzit cviéeni, ktera usmérniuji proud vzduchu, zlepsSuji smér vydechovaného vzduchu a
zvysuji oralitu. (Klenkova, 2019) RozsStép patra je primarni pfi¢inou i narusené

komunikacni schopnosti, kterou predstavime dale.

3.2.10 Palatolalie

Pokud neni rozstép operovan nebo pokud zlstane na hornim patfe otvor,
vznikad palatolalie. Projevy palatolalie jsou oteviena huhnavost, narusena artikulace,

poruchy polykdni a dychani, vady sluchu, poruchy mimiky. RozStép vznikd poruchou
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vyvoje plodu, infekci vtéhotenstvinebo dédi¢nosti. Vraném véku je moZnost
operativni |é€by na plastické chirurgii, kdy se zaceli otvor. Zdafilou operativni Ié¢bou
spole¢né s naslednou logopedickou pécdi je velkd Sance na spravnou vyslovnost jedince.

(Vrbova a kol., 2020; Bendl a kol., 2015)

3.2.11 Poruchy hlasu

Mezi poruchy hlasu fadime dysfonii (chraptivost), afonii (ztratu hlasu) a mutaci.
Dochdzi ke zménam ve strukture a akustice hlasu. Dysfonii a afonii zplsobuje
pfemahdni hlasu, napf. nadmérny kfik, dlouhodobé zatéZovani hlasivek. K mutaci
dochazi béhem puberty rychlym vyvojem hlasovych organa. (Slowik, 2016; Vrbova a

kol., 2020)

3.2.12 Symptomatické poruchy reci

Symptomatické poruchy fteci zpUsobuje jind primarni pfi¢ina — mentalni
postizeni, porucha autistického spektra, sluchové postizeni, détskd mozkovda obrna a
dalsi. Je to projev jiného zdvaziného zdravotniho postizeni. (Slowik, 2016; Vrbova a kol.,

2020)

3.2.13 Shrnuti

Narusena komunikacni schopnost, kdy je vyrazné naruseny nebo opoidény
vyvoj re¢i ma vliv na Zivot jedince. MuUzZe se tykat mluvené i grafické podoby
komunikace. ZpUsobuje mnohé potize v socidlni i psychické oblasti. Velky vyznam pro
osoby s narusenou komunikacni schopnosti ma véasna logopedicka intervence. Ta se
tyka déti i dospélych osob. Ve skolach jsou ¢&asto Zaci s narusenou komunikaéni

schopnosti zarazovani do logopedickych tfid. Tito Zaci maji potize ve psani, Cteni i
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porozuméni ucivu. PotiZe jsou rGzné srlznou intenzitou. Mimo obtizi se Skolnimi
dovednostmi je pro tyto zaky té7ka i socialni interakce s vrstevniky a uciteli. U¢inna
pomoc témto détem se tedy jevi jako nutnost pro to, abychom predesli jejich
neptiznivému vyvoji. Skolsky zakon 561/2004 Sb. mluvi o podplrnych opatienich,

kterym se budeme vénovat nize.
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4 Podpiirna opatreni pro Zdaky se SVP

Podplrnymi opatfenimi jsou nazvany ,nezbytné upravy ve vzdéldvani a
Skolskych sluZbdch, které odpovidaji zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo
jinym Zivotnim podminkdm ditéte, Zdka nebo studenta.” (§16 zakona 561/2004 Sb.)
Podplrnych opatieni je pét stupnd clenénych vzestupné podle potfebné vyse opatreni
a jejich financni, pedagogické nebo organizacni ndroc¢nosti. Vyhlaska udava
normovanou finan¢ni narocnost jednotlivych podplrnych opatieni napfi¢ stupni.
Zaroven je ve vyhlasce uveden vycet kompenzacnich a specidlnich pomicek a ucebnic
s jejich normovanym finan¢nim ohodnocenim. Normovana finan¢ni podpora se tyka
podplirnych opatfeni od druhého stupné vyse. V jednotlivych stupnich jsou i podplrna
opatreni bez finanéni narocnosti (napf. respektovani specifické chybovosti, osobniho

tempa, navyseni ¢asu). (pfiloha €. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.)

Podplrna opatreni se nastavuji kazdému na miru a je mozno je dle potreby
kombinovat. Jedna se o poradenstvi odbornych Skolskych zafizeni, Gpravu vzdélavani,
coz se tykd prodlouZeni doby vzdélavani, metod vyuky, zarazeni predmétd specialné
pedagogické péce a pedagogické intervence, podpurnych komunikacnich systém( a
specialnich a kompenzacnich ucebnich pomuicek, Gpravy obsahl a vystupl vzdélavani.
Dulezitym podplrnym opatienim je prdce asistenta pedagoga a dalSich pedagogickych
pracovnikd. Vyhlaska také v podpurnych opatfenich uvadi moznost individudlniho
vzdélavaciho planu a upravuje pfijimani ke vzdélavani a jeho ukonceni. (pfiloha ¢. 1

vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.)

,Skolskd poradenskd zafizeni ... poskytuji poradenské sluzby détem, Zdkim,
studentum ..., jejich zakonnym zdstupcium, skoldm a Skolskym zarizenim.” (Michalik,
Baslerovd, Felcmanova a kol., 2015, s. 70) Poskytované sluzby jsou bezplatné. Jsou to
informaéni  poradenstvi, specidlné pedagogicka a pedagogicko-psychologicka
diagnostika a poradenstvi, poradenstvi pro volbu povolani, preventivné vychovna péce.
Mezi Skolskd poradenska zafizeni patfi stfedisko vychovné péce, specidlné pedagogické
centrum a pedagogicko-psychologickd poradna. (Michalik, Baslerovd, Felcmanova a

kol., 2015)
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Pedagogicka intervence je uréena pro podporu vzdélavani zakd se specidlnimi
vzdéldvacimi potfebami ve Skolnich pfedmétech, které Zakovi délaji potize. (vyhlaska
27/2016 Sh.) Je to podpora nad rdmec bézného vyucovani. Mize byt kratkodoba nebo

dlouhodob3, individudlni nebo v malych skupindach. (Vrbova a kol., 2020)

Pfredmét specidlné pedagogické péce je zajistovan specidlnim pedagogem. Je
uréen pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami a Zaky mimoradné nadané. U
zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami je zaméren na konkrétni oslabené funkce

24k, jejich rozvoj, napravu obtizi, nacvik dovednosti. (vyhlaska 27/2016 Sb.)

Individudlni vzdélavaci plan (IVP) vypracovdva sSkola na zakladé doporuceni
Skolského poradenského zafizeni. Je doporucovan pro ty zaky, u kterych je nutna velka
Uprava obsahl ¢i vystupl vzdélavani. Individualni vzdélavaci plan by mél byt
srozumitelny pro pedagogy, Zaky i jejich zdkonné zastupce. Ve druhém stupni podpory
se IVP vztahuje kjazykovym predmétim. Ve tretim stupni byvd uréen zdkim se
stfedné tézkou poruchou feci. IVP ve ¢tvrtém stupni podpory nabizi moZnost misto
druhého ciziho jazyka zaradit predmét specialné pedagogické péce nebo prvni cizi jazyk
a vyuzivani pomucek pfi naukovych pfedmétech. Paty stupen je propojen s vyuzitim
pomlcek ve velké mire. IVP je pfipraven kazdému zakovi na miru dle jeho speciadlné
vzdélavacich potreb. (Vrbova a kol.,, 2020) Jednotlivé stupné podpory ddle

predstavime.

I. stupen podpurnych opatfeni navrhuji pedagogicCti pracovnici ve spolupraci
s pedagogickym pracovnikem Skoly a zadkonnym zdstupcem Zzadka, nebo Zzdkem
samotnym, je-li zletily. Skola I. stupefi podpory poskytuje bez doporuéeni $kolského
poradenského zatizeni. Je uréen zakim s drobnymi obtizemi ve vzdélavani. Finan¢ni
naroc¢nost vtomto pfipadé neni normovéna. Podpora se tykd metod vyuky, Upravy
obsahu a organizace pfi vyuce a Upravy skolniho hodnoceni. (pfiloha ¢. 1 vyhlasky ¢.

27/2016 Sb.)

Il. stupen podptirnych opatfeni stanovi skolské poradenské zafizeni. Il. stupen je urcen

zakim s opozdénym vyvojem zpusobenym zdravotnim stavem Zaka, kulturnim
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prostfedim, specifickymi poruchami ucéeni a chovani, oslabenou komunikaéni
schopnosti, pocate¢nimi potizemi v uceni. Obsah vzdélavani se upravuje podle
doporuceni Skolského poradenského zafizeni. V podplirnych opatrenich se vyuZivaji
upravené metody vyuky, které uprednostiuji moZnosti Zaka. Dité ve Il. stupni
podplirnych opatfeni jiz ma narok na jednu hodinu tydné predmétu specidlné
pedagogické péce a na hodinu tydné pedagogické intervence ve Skole a hodinu ve

Skolském zarizeni. (pfiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.)

lll. stupen podpurnych opatfeni stanovi skolské poradenské zafizeni. Tento stupen je
pfifazovan osobam se specifickymi poruchami uceni zavainého charakteru,
s poruchami chovani, téZsimi poruchami reci, zraku a sluchu apod. K Zak{im zafazenym
do Ill. stupné podpurnych opatreni je jiz pfifazovan asistent pedagoga pro podporu
prace pedagogického pracovnika. Pro predmét specidlné pedagogické péce jsou
vyhrazeny dvé hodiny tydné, pro pedagogickou intervenci dvé hodiny tydné ve Skole a

jedna hodina tydné ve skolském zaftizeni. (pfiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.)

IV. stupen podpurnych opatieni stanovi Skolské poradenské zafizeni zakim, ktefi
potfebuji vyznamné Upravy v organizaci, obsahu i metodach vzdélavani. IV. stupen je
pfifazovan zakim se zdvaznymi poruchami reci, stfedné tézkym a tézkym mentdlnim
postizenim, t&lesnym, tézkym smyslovym postizenim. Zdk mda pravo na individualni
vzdélavaci plan, pfedmét specidlné pedagogické péce v casové dotaci tfi hodin tydné,
pedagogickou intervenci tfi hodiny tydné ve Skole a hodinu tydné ve Skolském zafizeni,

podporu dalsiho pedagogického pracovnika. (pfiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.)

V. stupen podptlirnych opatfeni stanovi taktéZ Skolské poradenské zafizeni. Je to
nevyssi stupen, ktery potrebuje nejvy$si mozinou uUpravu vzdélavani a vysokou
podporu. Zaci vyuZivaji kompenzaéni pomflcky, alternativni formy komunikace,
specialni uéebni pomucky, Upravu pracovniho prostredi, individudlni vzdélavaci plan s
redukci a modifikaci obsahi a vystupl vzdélavani. Zakovi je poskytovana pedagogicka
intervence dvé hodiny tydné a predmét specialné pedagogické péce Ctyfi hodiny tydné.

(pfiloha €. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.)
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4.1 Podpiirna opatieni pro SPU

Razeni podpdrnych opatfeni podle stupid se vyuZiva predeviim ve $kolskych
poradenskych pracovistich a ve Skolach. My se timto nebudeme vice zabyvat.
Predstavime predevsim podplrna opatfeni podle oblasti, kterym je potifeba vénovat
zvySend pozornost u déti se specifickymi poruchami uceni. Doporuceni jsou urcena

predevsim pro zaky zakladni Skoly.

Obecna doporuceni

DulleZité je naucit dité spravnému sezeni. Jednim z hlavnich podplrnych
opatfeni pro déti se SPU je ponechat jim dostatek ¢asu na praci. Je doporucovano
navysit ¢as o dvacet pét az padesat procent. Na dité by se nemélo pfi praci ¢asové
tlacit. Pisemnda zadani ukoll by méla byt vidy jasna a strucna. Pokud je to mozné,
upfednostiiujeme Ustni zkoudeni pred pisemnym. (Jucovi¢ova, Zackovd, 2020;
Jucovitovd, Zackova, Sovova, 2001) Po pisemném projevu je vhodné ovéfit znalosti
ustné a posoudit tak, zda se jednd o dUsledek neznalosti napt. gramatickych pravidel.
Pokud ustné dité latku ovladd, spravné aplikuje pravidla a pfitom se v pisemném
projevu objevuje specifickd chybovost, je nutné ktomu prihlédnout pfi hodnoceni

vykonu ditéte. (Jucovicova, Zackova, 2008)

Nacvik ¢teni a éteni samotné

Velmi dlleZité pro Zivot je, aby se dité naucilo Cist a porozumét ¢tenému textu.
Pro nacvik ¢teni je nutné zvolit vhodny text prfiméreny véku a schopnostem ditéte,
napt. s vyrazn&j$im pismem nebo knihy s ilustracemi. Casto pomahd dat ditéti moZnost
vlastni volby knihy a zafazovat dudlni nebo stfidavé ¢teni s dospélym. Nacvik ¢teni by
mél probihat pravidelné, ¢asto a v kratSich ¢asovych intervalech. Otevienymi otazkami
je vhodné po precteni Casti textu zjistovat zda dité porozumélo. Pro lepsi orientaci
v textu vyuZivat ¢teci okénko, ukazovani prstem, podlozeni fadku zalozkou, zakryvani
precteného textu apod. Opatrné postupujeme pfi upozornovani na chybné precteni,
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uplatfiujeme motivaéni hodnoceni. (Jucovi¢ova, Zackova, 2020; Janderkova, Kendikova,
Klégrova a kol., 2016) Nepouzivame pritom negativni emoce. Dité vedeme k tomu, aby
si na problematicka slova ddvalo pozor a naucilo se s nimi pracovat, napf. tim, Ze si tato
slova podtrha a cte je spolecné s dospélym. Je moZzno vyuzit PC programy (napft.
ClaroRead, Easy Tutor, Vcelka) a specidlni pomlcky a publikace, vyuzit audioknihy pro
poslech i stfidani s cetbou. Neni dobré nutit dité &ist hlasité pred dalSimi détmi,

predejde se tak pfipadnému posmivani od vrstevnik(. (Jucovi¢ova, Zackova, 2020)

Nacvik psani a psani samotné

Pro nacvik psani zajistime ditéti dostate¢né misto na psaci plose. Je dllezZité,
aby dité spravné drzelo tuzku. Vhodné je pouzivani tuzek trojhrannych, podlozZek,
uzpusobenych sesitd apod. Pfed psanim samotnym uvolnime ruku pomoci
uvolfiovacich a grafomotorickych cvi¢eni. Pro zapamatovani pismen vyuZivdame
multisenzoricky pfistup, coz znamend, Ze zapojime vSechny smysly (vyuzivdme
modelinu, dratek, provazek, psani do pisku a dalsi materidly. UmoZnime ditéti pouzit
typ pisma, ktery mu lépe vyhovuje. Psani procviCujeme c¢asto a preferujeme kvalitu
pred kvantitou. Didakticka znaménka, na ktera se ¢asto zapomind, ucime psat hned po
napsani slova. Casto je tfeba vyuiit zkrdceného textu. Nékterym détem vyhovuje
specificky autodiktat, kdy si dité prediikava nahlas nebo tise pro sebe jednotlivé hlasky.
Pfi psani ponechame ditéti dostatecny ¢as na napsani a naslednou kontrolu textu. Pro
ovérovani znalosti je vhodné volit doplfovaci cvi¢eni nebo zkracend cviceni a testy. U
tézkych poruch dysgrafie se doporucuje vyuziti PC techniky a audiozdznamu.

(Jucovicova, Zackovd, 2020)

Pouziti a uplatnéni gramatickych pravidel a interpunkce

Aby zak se specifickymi poruchami uceni (predevsim s dysortografii) Iépe
pochopil pouziti gramatickych pravidel, vyuzivame zapojeni vSech smysll tzv.
multisenzoricky pristup. Pro nazorné vyjadreni pouzivame rlznych pomucek, napf.

bzucak, mackadlo, hmatové desticky, gramatické prehledy, hry a mnemotechnické
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pomdcky. (Sauerova, Spackovd, Nechlebova, 2012; Jucovicovd, Zackova, 2020) Pro
osvojeni gramatického uciva se vyuZivaji zjednodusena pravidla s obrazky, kdy Zaci
vyvozuji gramatické pravidlo samostatné. Je vhodné pouZit také PC programy
s korekturou pravopisu, slovniky, pracovni listy a jiné. Pfi vyuce uprednostiujeme

doplfiovaci cviéeni a zkracené diktaty. (Jucovicova, Zackovd, 2020)
Pocitani

Pfi pocitani ditéti zajistime dostatek mista pro zdpis. PouZivdme vhodné
pomlcky, jako je ¢tvereckovy sesit, linkovany sesit, kalkulacky, rlizna pocitadla, tabulky
pro prevody jednotek, nazornou cCiselnou osu, barevné matematické hranoly, ndzorné
modely téles a zlomk(l. Postupné vedeme dité k vizualizaci, vyuzivdni nakresd a
zaznamendvani mezikrokd. Pro upevnéni nového uciva je vhodné prodlouzit ¢as na
procvi¢ovani. Procvi¢ovat pravidelné, aby se pocitani zautomatizovalo. Aby se predeslo
chybam se Spatnym prepisem pfrikladli, je vhodné pouzit zadani predepsana nebo
predtisténd. Pri feSeni slovnich uloh nejprve vyznacit dllezité udaje, zadani ulohy Fici

svymi slovy a postupovat po jednotlivych ¢astech. (Jucovi¢ova, Zackova, 2020)

Naukové predméty

Pro naukové pfedméty je tfeba zajistit, aby zapis latky ze $koly byl spravny. Zak
si mlZe napf. zapis okopirovat od spoluzaka. Doporucuje se i vyuZivani diktafonu. Pfi
uceni ciziho jazyka uprednostiiujeme sluchovou cestu, vyuzZivdme spojeni slov
s obrazky, situacemi apod. (Jucovicovd, Zackova, 2020) Krejéova a Hladikova (2019)
doporucuji, pokud si dité nemlzZe zapamatovat néjaké slovo, aby se nad slovem
zamyslelo, rozlozilo jej na pfedpony, zaklad a pfipony a uvédomilo si, co znamenaji. U
slov se stejnymi vyznamy pouzilo logiku. Dale zde plati stejnd podplrna opatreni jako
pfi Cteni a psani vrodném jazyce. U naukovych predmétl jako je fyzika, chemie,
déjepis, zemépis mliZeme casto vyuZit podplirnd opatfeni vhodnd pro pocitani.

(Jucovi¢ova, Zackova, 2020)
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4.2 Podpiirna opatieni pro NKS

Narusena komunikaéni schopnost je velmi Siroka oblast, ktera vznikd vlivem
velkého mnoiZstvi pricin a projevuje se velmi bohatym mnozZstvim symptomu. (Lechta a
kol., 2005) Narusena komunikacni schopnost negativné ovliviiuje dalsi rast a uplatnéni
ditéte. Odborni pracovnici proto vypracovali mozna podplrna opatreni pro déti s NKS

podle jednotlivych stupnli podpory (tabulka €. 3), kterd v nasledujicim textu uvedeme.

Tabulka €. 3: Narusena komunikacéni schopnost podle stupnd podpory

STUPEN DLE DIAGNOZ (PRO SPC)

PODPORY
Prvni » dodasné &i ojedinélé obtize tolerance, zpétna korekéni
stupen viedi vazba, bé&né komunikaéni
chovani
nepravidelné potiZze s porozu-
ménim (spife z nepozornosti)
Druhy stfedni sniZzeni srozumitelnosti | dopad na proces &¢teni, psani,
stupert lehka s dopadem na vyuku gramotnost, Gnosny pro
&tendre/posluchade, komuni-
‘ lehké obtiZe v obsahové ka&ni chovani s oporou
strance - naru$ena exprese
mensiobtize v porozuméni |
obtize v komunikaci - interakci [
porucha plynulosti bez logofobie |
Treti tézka tézka nesrozumitelnost kombinace deficit(
stupeni stfedni s dobrou obsahovou strankou v obsahové, formalni,
ustni i psané formé,
porucha porozuméni stfedné komunika&ni chovani
t8zka silné strukturované
tézké obtize v expresi
stfedné tézka porucha
plynulosti (s logofobii i bez)
‘ Crwrty tézka porucha porozuméni - tézla vyrazna podpora
stupent S v porozuméni,
porucha exprese tézka systematické vytvareni
slovniku,
tézka porucha plynulosti S
s logofobii vie prakticky, Easto
prvky AAK
|
‘ komunikaéni mediitor
Paty kombinované vady tézkeé poruchy komunikace ' prakticky vzdy AAK
stuperi spojené s jinym postiZzenim,
&asto mentilnim nebo télesnym

1 - poruchy foneticko-fonologické roviny (dyslalie, verbilni dyspraxie, wyvojové dysartrie myofunkéni poruchy,
rhinolalie),

2 - obsahové poruchy (OVR, dysfazie, détska afizie - expresivni forma), u senzorické formy vie o stupefi nize,

3 - poruchy plynulosti, tempa a socidlni interakce (brebtavost, koktavost, mutismus).

Pravidlo: kazda komorbidita implikuje moznost posunu do vy33i kategorie podpory. =

Zdroj: Vrbova a kol., 2020, s. 19

49



Tabulka popisuje pét stupnd podplrnych opatfeni pro narusenou komunikacni
schopnost. Sipky znazorfiuji, do kterého stupné jsou jednotlivé diagndzy narusené
komunikacni schopnosti zafazeny. Dalsi sloupec je uréen pedagoglm. Uvadi, s jakymi
obtizemi se u Zdka mohou setkat v jednotlivych stupnich podpory, pfifazenych ve
Skolském poradenském zatizeni. Posledni sloupec obsahuje obecna doporuceni, jak ma
pedagog Zaky podpofit v jednotlivych stupnich podpory. Podpora ze strany asistenta
pedagoga se vztahuje ke tfetimu az patému stupni. Napr. Sipka €. 1 ukazuje, Ze dyslalie
se zarazuji do prvniho az tretiho stupné, ucitel se dozvi, s jakymi obtizemi se u zaku
setkd, jakou podporu jim ma zajistit a podpora asistenta pedagoga je pro né mozna
pouze ve tfetim stupni. Tato tabulka Ize pouzit i v rodiné nebo instituciondlni péci pfi

praci s détmi s NKS.

V nasledujicim textu predstavime podplrna opatfeni podle oblasti, kterym je

potfeba vénovat zvySend pozornost u déti s narusenou komunikacni schopnosti.

Obecna doporuceni

Détem je treba poskytnout spravny recovy vzor, tedy mluvit plynule, klidné, se
spravnou vyslovnosti a artikulaci. (Lechta a kol., 2010) Pfi vyuce je potifeba jednoduse a
jasné sdélovat informace tak, aby jim dité spravné porozumélo. Je tfeba sledovat, jak
se zak projevuje obsahové a formalné a jak zvladd komunikaci. Vhodna je vizualni
podpora ve formé schémat, obrazkd, konkrétnich predmét(l. Je vhodné dité predem
seznamit s novymi slovy, slovnimi spojenimi apod. Zavérem je vhodné vse shrnout,
zopakovat fakta a souvislosti s predchozim ucivem. V dialogu je treba dat ditéti
dostatek ¢asu na vyjadreni, ne vidy je nutné trvat na odpovédi, pouzit napovédu, co se
tyka vybavnosti slov, napf. napsat vhodna slova na papir. (Vrbova a kol., 2020) Lechta
(2011) upozoriiuje na duleZitost neverbalni komunikace a udrZzovani pfirozeného

zrakového kontaktu. O¢ni kontakt zakovi mlze byt oporou.

Délku a obtiZznost textu je potfeba volit s pfihlédnutim k moznostem ditéte.
Text je vhodnéjsi kratSi nebo rozdéleny na mensi ¢asti. Osvédcuje se také zvyraznéni

podstatného. Aby si Zak spravné zaznamenal udivo a porozumél zadani, je vhodné
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pouZit nazorné demonstraéni metody. Zakim pomaha poskytnuti poznamek uciva

predem. (Vrbova a kol., 2020; Bockova, 2020, cit. 1.5.2023)

Dllezité je prizpUsobeni a zachovani obsah( vzdélavani (napf. odpovédi pomoci
obrazku, hlasité cteni) a u tézkych pripad( Upravy vystupl vzdélavani. To je tfeba
dobre zvazit a k Upravé vystupl pfistoupit az poté, neni-li zak schopen ucivo zvladnout.
Aby se predeslo Unavé a nepozornosti zakul, vyuziva se asové a prostorové Clenéni
vyuky, déleni prace na kratSi useky se stridanim rlznych druhl cinnosti, zajisténi
relaxace pro Zaka mezi ¢astmi vyuky, osobni tempo prace Zadka pod vedenim asistenta

pedagoga. (Vrbova a kol., 2020)

Rozvoj komunikacnich schopnosti

Jednou zoblasti specidlné pedagogické péce je rozvoj komunikacnich
schopnosti. Provadi se za pomoci dechovych a fonacnich cviceni, rozvoje artikulace a
slovni zasoby, verbalni pohotovosti a porozuméni reci. Je dualezité, aby dité chapalo
obsah sdéleného. Proto u déti s NKS rozvijime lexikdlné-sémantickou rovinu ve vsech
vyucovacich predmétech. Rozsifujeme slovni zdsobu, vysvétlujeme vyznam slov a vét,
ovérujeme, zda zak chape obsah novych slov. V morfologicko-syntaktické roviné by mél
pedagog rozsifovat slovnik ditéte o slovni druhy, jejich spravné sklofiovani, vysvétlovat
vyznam vét a dbat na spravny slovosled ve vétach, ktery je mozno vizualizovat obrazky.
Z pohledu pragmatické roviny je dllezity nacvik navazani kontaktu, uzivani zakladnich
frazi jako je prosba, podékovani, osloveni, pozdrav, podnécovani déti k samostatnému
zatizovani béinych véci. Ve foneticko-fonologické roviné je tfeba dbat na spravnou
vyslovnost. Na reedukaci vyslovnosti by se mél podilet predevsim logoped, ktery
trénuje spravné vyvozovani a fixovani hlasek. PFfi specidalné pedagogické péci se
zamérujeme na sluchové vnimani a upevinovani spravné vyslovnosti. Neméné dUlezity
je u zakd s NKS rozvoj zrakové a sluchové percepce a prostorové orientace. (Vrbova a

kol., 2020; Pipekova a kol., 2006)

Zatazeni predmétu specidlné pedagogické péfe ma za cil pracovat na

kompenzacénich mechanismech nebo na reedukaci. V pfedmétu specidlné pedagogické
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péce uplatnujeme expresivni terapie, napf. dramaterapii, arteterapii, muzikoterapii
jako vhodny terapeuticky prostfedek. (Vrbova a kol., 2020) Dale stimulacni techniky,
napf. Elkonin (trénovani jazykovych schopnosti, rozvoj fonematického sluchu), Metoda
dobrého startu (rozvoj psychomotoriky), Maxik (stimulaéni program pro predskolaky),
Feuersteinova metoda, KUPREV (individualné preventivni), KUPOZ (rozvoj pozornosti),
KUMOT (rozvoj grafomotoriky a jemné motoriky a socidlnich dovednosti), HYPO
(stimulacni program pro déti s odkladem Skolni dochdazky a prvnich tfid). (Vrbova a kol.,

2020; Dolezalova, Chotéborova, 2021)

Konkrétni doporuceni pfi komunikaci a praci se Zaky zamérené na jednotlivé

diagnozy

Komunikaci je tfeba détem individudiné uzplsobit podle jejich konkrétni

poruchy. Kazda z poruch je jina a potfebuje svij vlastni pfistup.

U zaka s dysfazii je treba navazat o¢ni kontakt, mluvit pomalu a zfetelné. Pokud
zak nereaguje s odpovédi, je tfeba preformulovat otdzku. Pti rozhovoru pouzivat gesta,
ukazovat, vyuzivat vizudlni techniky. Dllezita zadani zopakovat, instrukce rozdélit do

Casti. Ovérovat porozuméni. (Vrbova a kol., 2020)

U zaku s koktavosti je potieba predem urcit pravidla prace ve tfidé podle jejich
vlastniho rozhodnuti. Zdk se mQzZe stydét mluvit pred kolektivem nebo naopak mu
vystupovani na verejnosti nevadi. Je tedy tfeba podle moznosti zdka do verejného
vystupovani zaélefiovat. Doporucuje se komunikovat s ditétem pomalu a klidnég,
nepouzivat ironii, neupozornovat na koktdni, neprerusovat zdka v feci, nenapovidat
slova, formulovat otazky tak, aby mohla byt odpovéd ano / ne. (Vrbova a kol., 2020;

Bockova, 2020, cit. 29.4.2023)

Pfi breptavosti se snazime zvolnit tempo mluvy ditéte. Pfi védomé koncentraci
na svlj projev zak spravné dychd, jasné artikuluje, mluvi pomaleji a zlepSuje

srozumitelnost reci. (Vrbova a kol., 2020; Klenkova, 2019)

U déti s mutismem je tfeba dodrZovat pravidlo, Ze se nesmi déti do komunikace

nutit. Pracovat s hlasem a komentovat vykonavané cinnosti. Vyvarovat se sliblm
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odmény za mluveni. Nahodné promluveni Zaka ocenit pohledem. Pokusit se
komunikovat mimo kolektiv, vyzkouSet Septani odpovédi. (Bendovd, 2011; Vrbova a

kol., 2020)

U déti sdysldlii se doporucuje neopravovat nespravnou vyslovnost, ale
zopakovat slovo se spravnou vyslovnosti. Dat tak ditéti dostatek ¢asu na spravnou

vyslovnost. (Vrbova a kol., 2020; Klenkovd, 2019)

PFi komunikaci s ditétem s dysartrii je potfeba ponechat dostatek ¢asu. Pokud
ditéti nerozumime, ptame se nebo vyuzijeme psaného projevu. Podnécovat zdka, aby

mluvil v kratsich vétach. (Vrbova a kol., 2020; Bockova, 2020, cit. 29.4.2023)

PFfi pomoci s pfrekonanim problém( s ucenim u zakd se SPU a NKS vidy plati
nutnost zacit s intervenci v Urovni, kterou zak zvlada. (Krej¢ovd, Hladikovda, 2019) Pro
vSechny déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami je pfedevsim podporou zajistit jim
pocit jistoty, pocit, Ze na nich blizkym lidem zdalezi. Priority ditéte se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami jsou stejné jako u vSech ostatnich déti. ZaleZi jim na zdjmu a
postojich dospélych (ucitell, rodicli, vychovatel(, apod.). Matéjéek (2015) doporucuje
ukdzat ditéti zdjem o Skolu a vysledky ve Skole a vSe feSit v klidu. Upravit domaci
pripravu tak, aby pro dité byla zajimavad a Unosnd. Je vhodné stfidat ukoly, pfipravit
zajimavé uceni, ménit pfi uceni polohy, vyuzivat pohyb, vyloudit vSe, co dité rusi a

predevsim za kazdy maly uspéch jej chvalit. (Matéjcek, 2013, 2015)
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5 Domaci priprava

Domdci priprava ve smyslu této prace je mimoskolni aktivita doprovazejici
Skolni vzdélavani. Hlavnim cilem domdci ucebni pfipravy Zakd je upevnéni latky
probirané ve Skole, jeji osvojeni, uplatnéni v rlznych souvislostech a nasledné
prohloubeni védomosti a dovednosti. (Pavkova, Hajek, Hofbauer, Hrdlickova,
Pavlikova, 2008; Skalkovd, 2007) Podle Ri¢ana (2013) ma domdci p¥iprava povzbudit

zajem Zaka o latku, na které praveé pracuje.

Vhodny domaci ukol zohledriuje zajmy a schopnosti Zaka, poskytuje vyzvy a
pocit Uspéchu, podnécuje pfirozenou zvidavost a tvofivou ¢innost. Ovsem je tézké
zohlednit rozmanité zajmy vsech zak( pfi zadavani totoZzného domaciho ukolu celé
tridé. (Holte, 2016, cit. 8.4.2023) Metody domacich ukol( jsou rlizné — prace s ucebnici
nebo jinou knihou, praktické a konstruktivni ¢innosti, dramatizace, pozorovani,
vytvarné ukoly, Ustni ukoly a mnohé dalsi. Vyznamna je i vychovna funkce domaci
pfipravy. Zaci jsou doméci pfipravou vedeni ke smyslu pro pracovni a studijni navyky a
pracovni povinnosti, pravidelnost, samostatnost, organizaci a planovani prace v dalsim
zivoté. (Skalkova, 2007) Vykon Zak( je ovlivnén pracovni mordlkou. Ziskané dobré

pracovni navyky daleko presahuji rdmec Skoly. (Holte, 2016, cit. 8.4.2023)

Zak by mél mit své stabilni studijni misto se psacim stolem, Zidli a UloZnym
mistem na pomucky. Prostiedi by mélo byt kvalitné osvétlené, vyvétrané, klidné, tiché,
bez rusivych elementl, které rozptyluji pozornost. Zaradit domdci pfipravu se
doporucuje kazdy den pfiblizné ve stejny ¢as, po odpocinku. Vhodné je také vytvofit si
plan uceni, kterym Cinnostem je tfeba se vénovat, ¢innosti seradit dle dllezZitosti a
efektivné rozvrhnout ¢as. Mél by byt prostor i pro opakovani nauc¢eného. Nezapominat
na prestavky na protazeni a doplnéni pitného rezimu. (Pdvkova, Hajek, Hofbauer,
Hrdlickova, Pavlikova, 2008; Kosfarova, 2019, cit. 21.4.2023; Fryjaufova, 2006) Sulova
a kol. (2014) doporucuiji, aby si zak vypracoval domdci ukoly nejlépe do ¢ty hodin od

probrani latky a tim posilil zapamatovani uciva.
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Pritomnost a podpora rodic¢e pfi domaci pfipravé zavisi nejen na véku zaka, ale
prfedeviim na jeho schopnostech, povaze a pfistupu k uceni. Nékteré déti jsou
samostatnéjsi a pritomnost matky nebo otce je mlze i rusSit. Nékteré déti naopak
potiebuji mit dospélého nablizku, aby byly schopny ucit se a vypracovavat domdci
ukoly. Rodi¢ dohlizi na domaci pfipravu, pomaha strukturovat ¢as a vytvofit plan,

pomaha svému ditéti udriet pozornost pti pInéni ukold. (BeniSkova, 2007)

Vhodné zvolenad motivace od rodicl, stanoveni kratkodobych i dlouhodobych
cili domdci pripravy a jejich plnéni, mulzZe pozitivné ovlivnit pfFistup Zakua
k sebevzdélavani. (Lazarides a kol., 2016, cit. 20.4.2023) , Setkdvdni se nad domdci
pfipravou, chvdleni ditéte a pozitivni motivace priznivé ovliviuji Skolni uspésnost ditéte,
jeho postoj ke vzdéldvdni, sebelctu a sebedivéru ve viastni schopnosti (Sporclovd,
2011).“ (Thorovd, 2015, s. 403) Ri¢an (2013) mluvi o vnitfni motivaci, kterd je podle néj
probiranou latku. ,Déti s vysokou vnéjsi motivaci, typicti ,sprti kvili znadmkam®, casto
konci Skolu se samymi jednickami, ale v zaméstndni, kde je tfeba tvorivé uplatriovat
ziskané védomosti a dovednosti, vyniknou pak spis ti, které uz ve skole néco doopravdy

zaujalo, zatimco jiné predméty spis fldkali. “ (Rican, 2013, s. 76)

Ovsem norska autorka Holte (2016, cit. 16.4.2023) ve své studii zminuje, Ze
domdci ukoly mohou i ohrozit vztahy mezi rodi¢i a détmi a vést k neshoddm a
konfliktGm spojenym s hledanim c¢asu na domaci ukoly a jejich vyhotovenim. O
moznych negativnich ddsledcich domdci ptipravy pide i Sulova a kol. (2014). Zmiriuiji se
o tom, Ze k tomu muZe dojit, kdyZ je domaci pfiprava neumérné dlouhd, narocna,
neodpovida osobnostnim mozZnostem Zdaka, nepfinasi zakovi Zzadné pozitivum a Zak je
pretézovan po delsi dobu. Zaroven se zmifuje o moznych hadkach vrodiné. Tim
padem Zzak nema zajem o udeni, ztraci pfirozenou zvidavost, je fyzicky i psychicky
unaveny, Uzkostny a objevuji se psychosomatické poruchy a poruchy spanku. Proto
Maté&jéek (2015) spolu s Ricanem (2013) doporuéuji, aby ¢lovék, ktery se s ditétem uéi
nebo ktery dohlizi na domaci pripravu ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potifebami,
byl pfedevsim klidny a trpélivy. Pokud tento ¢lovék sice l1épe ovlada latku, ale nema na

dité dostatek ¢asu a trpélivosti, je to zcela neproduktivni. ,,... Vzdéldvanim a vychovou
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muZeme mnoho ovlivnit a mnohdy také zménit nepfiznivy vyvoj jedince.” (Krejéova,

2013)

Khyrovd (2023, cit. 21.4.2023) z pedagogicko-psychologické poradny
doporucuje kazdy den pro prvni az treti rocnik zdkladni skoly dobu domadci ptipravy
deset aZz cCtyricet pét minut, pro ¢tvrty az Sesty rocnik zakladni Skoly Ctyficet pét az
devadesat minut, pro sedmy aZz devaty rocnik zakladni Skoly domdci pfipravu v rozsahu

hodiny aZ dvou hodin a pro stfedoskoldky devadesat minut az dvé a pal hodiny.

Pokud ditéti uceni nejde, je tfeba na to citlivé reagovat. Pfi domaci pfipravé
davat pozor, aby dité neopakovalo stejné chyby. Opakované chyby se lehce zafixuji do
paméti. Jestlize ma dité problémy s prospéchem, je vhodné snizit mimoskolni aktivity a
zajistit mu tak vice ¢asu. V pripadé potieby zajistit ditéti pravidelné doucovani. (Ri¢an,
2013). Ri¢an (2013) a Beniskova (2007) doporuduji na doucovani ciziho ¢lovéka
s pedagogickym vzdélanim, ktery nebude citové angazovany jako rodi¢, bude trpélivy a
bude mit respekt ditéte. Takovy Clovék véci jinak vysvétli a ¢asto miva jiny pfistup a

strategie, které ditéti budou vice vyhovovat.

Na Zakladni Skole Prose¢ probéhl vyzkum tykajici se domdci pfipravy déti do
Skoly. Respondenty bylo 46 divek a 44 chlapcl z prvniho stupné zdkladni Skoly a 48
divek a 47 chlapcl z druhého stupné zakladni Skoly. Bylo zjisténo, Ze na prvnim stupni
trva priprava do skoly pll aZ jednu hodinu a 17% déti jednu az dvé hodiny. Na druhém
stupni je to jedna az dvé hodiny, 20% déti pouze pll hodiny a 10% déti vice nez dvé

hodiny za den. (KosSnarova, 2019, cit. 21.4.2023)

Domadci pfiprava je dulezita a velmi individualni ¢innost. Upevriuje a nékdy i
prohlubuje znalosti ditéte, uci dité samostatnosti a zodpovédnosti. Pro déti se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami byva nékdy domaci pfiprava pro uéeni zcela
zasadni. Tyto déti ¢asto ve Skole nestihaji u¢ivo a probiranou latku. Teprve pti domdaci
pfipravé ji béhem individualniho vysvétleni, pouziti nazornych pomuicek a vétsiho
mnoiZstvi ¢asu a dalSi podpory ze strany toho, kdo se s nimi uci, pochopi. Zde hraje

velkou roli trpélivost ze strany osoby, ktera s ditétem na domaci pfipravé pracuje.
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Prakticka cast

Druhd, praktickd ¢ast diplomové prace je vénovana kvalitativnimu vyzkumu,
jehoZ cilem je zmapovat a popsat komplexni problematiku domaci pripravy déti se
specifickymi poruchami uéeni a déti s naruSsenou komunikacéni schopnosti Zijicich
v détskych domovech. Abychom se mohli vénovat vyzkumu, museli jsme shromazdit
fadu poznatkd a informaci, tykajicich se instituciondlni péce, détského skolniho véku,
charakteristiky specifickych poruch uceni a narusené komunikacni schopnosti,
potfebdm déti, které se tykaji zaroven déti se specifickou poruchou uceni a narusenou
komunikacni schopnosti, moznostmi podpory a domdci pfipravé na vyucovani. Tyto

informace jsou pfriblizeny v teoretické ¢asti diplomové prace.

»Vyzkum znamend proces vytvdreni novych poznatkd. Jednd se o systematickou
a peclivé naplanovanou cinnost, kterd je vedena snahou zodpovédét kladené vyzkumné
otdzky a prispét k rozvoji daného oboru.” (Hendl, 2016, s. 26) RozliSujeme tyto typy

vyzkumu: kvalitativni, kvantitativni a smiSeny. Kazdy ma své prednosti i omezeni.

Kvantitativni vyzkum se provadi sbérem dat dotazniky, testy, pozorovanim a
experimenty. Timto vyzkumem ziskdme presnd a numerickd data. Oslovuje velké
mnozstvi respondentl a jeho vysledna data jsou zobecnitelné. (Miovsky, 2006; Hendl,

2016)

Kvalitativni vyzkum je c¢asové narocnéjsi, ale ziskame jim podrobny popis a
vhled do problematiky. Ke sbéru dat se pouzivd pozorovani, hloubkové rozhovory,
studium textl a dokumentll, audiozaznamy a videozdznamy. Je v ném sledovan cely
proces a ne pouze vysledek vyzkumu. Vysledky nemusi platit pro celou populaci, nebot
vzorek vyzkumu je mensi a omezeny vybérem. (Hendl, 2016; Svafi¢ek, Sedova a kol.,
2007) SmiSeny vyzkum je kombinaci kvalitativniho a kvantitativniho vyzkumu. (Hendl,

2016)

V pedagogickych védach by mél vyzkum zkoumat komplexni pristup ke
vzdélavani a vychové s ohledem na schopnost vytvofit pozadovany efekt vyuky. , Pravé

véda o vychové md manddt na to, aby odhalila ty zdkonitosti, které se mohou pouZit
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k planovadni vychovy Ci ke kritice edukacni reality. Je to hleddni pricin uspéchu ci

neuspéchu vychovy.” (Svaticek, Sedova a kol., 2017, s. 17)

Pro dany vyzkum problematiky domdci pfipravy déti se specifickymi poruchami
uceni a déti s naruSsenou komunikaéni schopnosti Zijicich v détskych domovech je
vhodny kvalitativni vyzkum. Mame pfi ném moznost ziskat rozsifujici informace a vhled
do praxe, nebot zvolena problematika je velmi individualni. Prakticka ¢ast zahrnuje cil
prace a z néj vychazejici vyzkumné otazky, etické aspekty vyzkumu, metodologii, popis
vyzkumného souboru, prabéh vyzkumného procesu, zpracované vysledky vyzkumného

Setfeni a diskuzi.
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6 Cil diplomové prace

Cilem diplomové prace s nazvem Domaci pfiprava déti se SVP v détském
domoveé je zmapovat a popsat problematiku domdci pfipravy déti Skolniho véku se
specifickymi poruchami ucéeni a déti s naruSenou komunika¢ni schopnosti Zijicich
v détskych domovech. Z prace by mélo vyplynout jakym zplsobem, jak dlouho, za
pomoci ¢eho a koho se déti se specifickymi poruchami ucéeni a déti s naruSenou
komunikacni schopnosti v détském domové pfipravuji na vyucovani, jakd je motivace
déti k domaci pripravé, na jakou pozici stavi vzdélani svych svérencl jejich vychovatelé
a jakou podobu ma spoluprace détského domova se skolnimi poradenskymi zafizenimi.

Cil prace byl promitnut do vyzkumnych otazek.

6.1 Vyzkumné otazky

StéZejnim bodem, ktery provadi celym kvalitativnim vyzkumem, jsou vyzkumné
otdzky. Ty musi mit jasné a srozumitelné formulace, abychom na né byli schopni najit
adekvatni odpovéd a naplnit tak stanoveny cil prace. Pokud bychom béhem
vyzkumného procesu zjistili, Ze jsou stanovené otazky nevyhovujici nebo nedostatecné,
mdZeme je upresnit, doplnit nebo dokonce zménit. (Svafi¢ek, Sedovd a kol., 2007;

Miovsky, 2006) Zvolili jsme pét vyzkumnych otazek:

1) Jak se vychovatelé podileji na domaci pripravé déti se specifickymi poruchami uceni

a déti s narusenou komunikac¢ni schopnosti Zijicich v détském domové?

2) Jakou dobu se denné mohou vychovatelé vénovat domdci pfipravé déti se
specifickou poruchou uéeni nebo narusenou komunikaéni schopnosti a jaké je zazemi a

vybaveni pro domadci ptipravu téchto déti do Skoly?

3) Jak je chapdna ze strany vychovatell dllezitost vzdélani pro jejich svérence?
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4) Jak probiha domdci pfiprava pohledem déti se specifickymi poruchami uceni a déti

s narusenou komunikacni schopnosti Zijicich v détském domové?

5) Jakym zplsobem spolupracuje détsky domov s poradenskymi pracovisti a Skolou?
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7 Metodologie

Jak jiz bylo zminéno v pfedchozim textu, pro stanoveny vyzkumny cil je vhodny
kvalitativni pfistup. Tento typ vyzkumu je pruzny, jde do detailll, postihuje souvislosti.
Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach je narocny a je pfi ném potieba dodrzovat
pravidla. , Kvalitativni pristup je proces zkoumdni jevi a problému v autentickém
prostredi s cilem ziskat komplexni obraz téchto jevi zaloZeny na hlubokych datech a
specifickém vztahu mezi badatelem a ucastnikem vyzkumu. Zdmérem vyzkumnika
provadeéjiciho kvalitativni vyzkum je za pomoci celé rady postupl a metod rozkryt a
reprezentovat to, jak lidé chdpou, proZivaji a vytvdreji socidlni realitu.” (Svaficek,
Sedovid a kol., 2007) Vyzkum by mél vidy byt validni, reliabilni a zobecnitelny (Hendl,
2016).

7.1 Etické aspekty vyzkumu

Nazvy a konkrétni informace o zafizenich, které by mohly vést k identifikaci
zarizeni, nejsou v celé prdci uvadény. Jména jednotlivych ucastnikl vyzkumu jsou
zménéna. S ohledem na to, Ze budeme pracovat s citlivymi Udaji, tato opatreni byla
provedena v rdmci zachovdani naprosté anonymity vSech ucastnik(l. Vedeni détskych
domovl a ucastnici vyzkumu byli seznameni s prlibéhem, cilem a vyuzitim vyzkumu
pro diplomovou praci a byl vysloven souhlas s Ucasti. Vzor informovaného souhlasu je
uveden v pfiloze ¢. 1 diplomové prace. Néktefi respondenti pozadali o moznost
uskutecnit rozhovor telefonickou cestou, toto jim bylo umozinéno. Pfistup do
dokumentace déti ndm nebyl vZadném z détskych domovli umozinén vzhledem

k citlivosti udajd a tématu.
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7.2 Sber dat

Kvalitativni vyzkum byl veden metodou hloubkovych polostrukturovanych
rozhovor(l s vychovateli a détmi z rdiznych détskych domovi nachazejicich se v Ceské
republice. Pro vyzkumné potreby jsme vyuzili pfimé vyzkumné interview s jednotlivymi
osobami nebo telefonni interview. To jsme uplatnili v pfipadé, Ze byly détské domovy
vice vzddlené nebo oslovené osoby neméli zadjem nebo ¢as na pfimé setkani. Osobni
rozhovory probéhly s péti vychovatelkami (Lenkou, Hanou, Stelou, Emou a Martinou) a
jednim vychovatelem (Adamem), telefonické rozhovory se Ctyfmi vychovatelkami
(Irenou, Mirkou, Martou a Veronikou) a v jednom ptipadé jsme vyuzili videohovor se
specialni pedagozkou détského domova (Zuzanou). S détmi probihaly osobni
rozhovory. V pfipadé moznosti bychom preferovali rozhovory pfimé, kdy je vyhodou
otevienéjsi atmosféra, moZnost pozorovani vyrazu a emoci a ziskani informaci i

pozorovanim.

Pilotni rozhovor s vychovatelkou probéhl v kvétnu 2022. Na jeho zdkladé byly
upraveny a pridany tazatelské otdzky. Vyzkumné Setieni probihalo v obdobi bfezna az
kvétna 2023. Rozhovory probihaly individudlné. Prdmérna délka rozhovoru
s kmenovym vychovatelem byla tficet pét minut. S détmi byl rozhovor znaéné kratsi,

Vv

strany déti.

Tazatelské otazky k péti vyzkumnym otazkam byly pfedem dané. Béhem
rozhovor(l se ménilo jejich sefazeni podle toho, jak a o ¢em zacal respondent mluvit.
Otdzky byly v prlibéhu rozhovorl doplfiovany, rozvijeny a zpresfiovany. Nékteré byly
vynechdny, pokud respondent odpovédél sam jiz v pfedchozich otdzkach. Doslo i
k situaci, kdy respondent odmitl na otdzku odpovédét. Pfedem pfipravené tazatelské

otazky prikladdme v ptiloze €. 4 diplomové prace.

Do vétsi ¢asti vyzkumného terénu jsme vstupovali jako nezndmad osoba, ktera
jednorazové prichazi z dlivodu vyzkumného Setreni. Zde je nizsi pravdépodobnost
otevienosti respondentll. Do mensi ¢asti jsme vstupovali jako osoba, kterd se

s respondenty c¢astecné znd i mimo ramec vyzkumu. SnaZili jsme se o ziskani
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rznorodych informaci, proto jsme vybirali vychovatele z riznych détskych domovi a
snazili se vybrat déti s rlznymi diagnézami narusené komunikaéni schopnosti nebo
specifickych poruch uceni. Vychovatelka s nejkratsi praxi pracuje v détském domové
jeden rok a vychovatelka pracujici nejdelsi dobu v détském domové zde pracuje tficet

Ctyfi let.

7.3 Vyzkumny soubor

Vybér vyzkumného souboru byl vzhledem k povaze vyzkumu zamérny. Zvolili
jsme si nasledujici kritéria: vychovatelé z détského domova, ktefi maji na rodinné
skupiné déti Skolniho véku se specifickymi poruchami uceni nebo s naruSenou
komunikacni schopnosti a tyto déti. Jednim ze zdkladnich kritérii vybéru byla

dobrovolnd ucast respondent(i na vyzkumu.

Spolupraci jsme navazali s osmi détskymi domovy napfi¢ Ceskou republikou.
Jako u vétsiny détskych domovd, i u téchto osmi je zfizovatelem kraj. Z téchto domovu
jsme se na vyzkumném Setfeni domluvili s deseti vychovateli a jednou specidlni
pedagozkou, ktera vykonava profesi specidlni pedagozky v rdmci détského domova.
Snazili jsme se navdzat spolupraci szenami i muzi. U muzd se nam podafilo
komunikovat pouze se dvéma vychovateli, z toho pouze jeden byl ochoten odpovédét
na nase otdzky tykajici se domaci pripravy déti. Specialni pedagozku jsme oslovili na
zakladé zjisténi, Zze détsky domov zaméstnava ¢lovéka této profese. Ostatni détské
domovy, které reagovaly na nase osloveni, specidlniho pedagoga nezaméstnavaiji.
Rozhovory jsme uskutecnili s osmi détmi z rodinnych skupin od nékterych oslovenych
vychovatell. Se vSsemi détmi, o kterych vychovatelé hovofrili, nebylo mozné uskutecnit
rozhovor. Bud'si to nepfalo vedeni détského domova, nebo déti v dobé rozhovor( byly
mimo détsky domov. Rozhovory se vSemi nize jmenovanymi détmi byly uskuteénény
osobné a vétsina za pritomnosti vychovatele. Jména vSech déti a vychovatell byla
zménéna z davodu zachovani anonymity. Rozhovory s détskymi Gcastniky vyzkumu

jsme vyuzili pro zodpovézeni vyzkumné otazky ¢. 4.
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Z oslovenych byli ochotni odpovédét a podélit se tak o cenné informace pouze
nize uvedeni vychovatelé a déti. Vybrané vychovatele spojuje profese, ale pochazeji
z rlznych ¢asti republiky a pracuji v riznych détskych domovech. Vychovatelé jsou
vrizném vékovém rozpéti. Nyni uvedeme zdakladni charakteristiky jednotlivych
Gcastnikl vyzkumu, které jsme ziskali z Uvodu rozhovoru a jejich kratké osobni

hodnoceni, které povazujeme za dulezité.

Vychovatelka Lenka

Pracuje jako denni kmenova vychovatelka na rodinné skupiné. V détském
domové Lenka pracuje jiz dvacet let. Mda vysokoskolské bakaldfské vzdélani
v pedagogickém sméru. Ve skupiné ma osm déti. Déti jsou v rizném véku od péti do
sedmndcti let. Z téchto déti jsou dvé déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Jednd
se o divku s dyslexii a dysgrafii a chlapce s vyvojovou dysfazii. Lenka je pfijemn3,

z jejiho vystupovani je zjevné, Ze prace s détmi ji bavi a napliuje.

Vychovatelka Stela

Stela pracuje jako denni kmenova vychovatelka na rodinné skupiné, kde ma na
starost osm déti rlizného véku. Ma stfedoskolské pedagogické vzdélani. Jeji délka
praxe v DD je Sestnact let. Ve skupiné ma tfi déti s NKS, ve véku Sest, devét a dvanact
let. Devitilety chlapec ma huhniavost tézké formy a vyvojovou dysfazii. Jedna divka ma
mutismus a dyslalii a jedna divka dyslalii. Stela byla v odpovédich oteviena a cely

rozhovor probihal v pfijemné atmosfére.

Vychovatelka Hana

Taktéz je kmenova vychovatelka. V détském domové pracuje devét let, z toho
dva roky pracovala jako ,kole¢kova teta”, kdy neméla svou vlastni skupinu a stfidala
dle potreby ostatni vychovatele na rGznych skupinach. Hana ma vysokoskolské
bakalarské vzdélani ve specidlni pedagogice, které si dalkové doplhovala béhem
zaméstnani v détském domové. Ve skupiné ma osm déti Skolniho véku. Znich
sedmiletd divka ma dyslexii a dysgrafii a dvanactilety chlapec koktavost. Hana povazuje

svou praci za velmi Unavnou.
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Vychovatelka Ema

Je vysokoskolacka, ktera pred dvéma roky vystudovala specidlni pedagogiku
volného ¢asu. V détském domové pracuje od té doby jako kmenova vychovatelka. Ve
své skupiné ma sedm déti ve véku tfi az patndact let. Nékteré z déti ve skupiné jsou
sourozenci. Jedno z déti ma tézkou formu dyslexie, dysgrafie a dysortografie a objevuji
se i znaky dyskalkulie. Ve skupiné jsou dalsi déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami,

které nejsou cilem naseho vyzkumu. Ema je mladd, plna chuti do prace, déti ma rada.

Vychovatelka Irena

Irena je kmenova vychovatelka, ktera pracuje v détském domové na této pozici
Ctyfi roky. Ma stfedoskolské vzdélani s maturitou a doplrikovy kurz vychovatelstvi. Ve
skupiné ma osm déti Skolniho véku, ztoho Ctyti s lehkym mentalnim postizenim a

jedno s vyvojovou dysfazii. Prace s détmi ji velmi bavi a je vidét, Ze se v ni nasla.

Vychovatelka Mirka

Vychovatelka Mirka pracuje na této pozici jeden rok. Ma vysokoskolské
magisterské vzdélani v oboru specialni pedagogika. Ve skupiné ma osm déti, z toho
divku s palatoldlii a divku se stfedné tézkym mentalnim postizenim. Celkem Sest déti ze
skupiny chodi na logopedii. Mirka uplatiiuje pfi praci s détmi své odborné vzdélani, a
jak sama fika ,stale je na déti pfilis hodna“. Déti ji jako tetu maiji rady, ale ob¢as ji dle

jejich slov vice zlobi.

Vychovatelka Marta

Marta pracuje v détském domové teprve dva roky. Ma stfedni prlimyslovou
Skolu a nedavno si doplnila vysokosSkolské bakalarské vzdélani v oboru specialni
pedagogika, vychovatelstvi. V jeji skupiné je osm déti rlizného véku, dvé déti s dyslexii
a dysgrafii, ale fika, Ze ,specidlni vzdélavaci potfeby maji vesmés vsechny déti

z rodinky”. Marta pUsobi pfisnym dojmem, prace s détmi ji bavi.

Vychovatelka Veronika

Kmenova vychovatelka Veronika pracuje v détském domové pét let. Predtim
pracovala nékolik let s détmi v materské skole. M3 stfedni pedagogické vzdélani a

65



soucasné si nyni doplfuje vzdélani bakalarské. Ve skupiné ma osm déti, z toho jeden
chlapec je momentdlné u svého biologického otce na dlouhodobé propustce. Jeden
chlapec ze skupiny ma lehkou vadu fedi, navstévuje zakladni Skolu, dvé déti nizsiho
véku jsou nedoslychavé a uci se znakovy jazyk, spolecné s pani vychovatelkou, ktera se
uci znakovy jazyk soucasné s détmi. Prace v détském domové se Veronice jevi jako

zajimava a dullezita.

Vychovatel Adam

Adam pracuje jako kmenovy vychovatel v détském domoveé jiz tfinact let.
Bakalarské vzdélani obor specidlni pedagogika si dodélaval v neddvné dobé. Nyni ma
ve skupiné sedm déti. Tti déti ze skupiny dochdzeji pravidelné na logopedii, pouze
jeden chlapec z nich ma diagnostikovanou dyslexii, dysgrafii, dysortografii a ADHD.
Vypozorovali jsme, Ze vychovatel Adam je u déti velmi obliben a zaroven ho déti

prirozené respektuiji.

Vychovatelka Martina

Zkusend vychovatelka Martina pracuje v détském domové jiz tficet Ctyfi let.
Vystudovala stfedni Skolu obor vychovatelstvi a dodélala si pedagogické minimum. Ve
skupiné ma tradi¢né osm déti. Ctyri déti jsou star$i a ¢tyfi mladsi sourozenci. Sestilety
chlapec prisel do détského domova pred rokem a pUl a v té dobé vibec nemluvil. Diky
odborné péc¢i se dnes vyjadfuje jednoslabi¢né. Nebyla zjisténa pfi¢ina jeho
nemluvnosti, domnivaji se, Ze mlZe jit o postraumatickou reakci nebo mentaini
postizeni. Jeho jedendactilety bratr ma dyslalii. Jak Martina fika, sama se tomu divi, ale

prace s détmi ji stale jesté bavi.

Specidlni pedagozka détského domova Zuzana

Zuzana pracuje na pozici specialni pedagog v détském domové. Neni
vychovatelka, jeji prace se vztahuje ke vSem détem v détském domové, které podporu
specidlni pedagozky potrebuji. Tuto praci vykonava tfi roky. Ma vysokoskolské
magisterské vzdélani ve specialni pedagogice. Zuzana individualné pracuje s détmi se
specidlnimi vzdélavacimi potiebami a détmi, které aktudlné potfebuji pomoci.

Specidlni pedagozka byla pfi rozhovoru mila a ochotna.
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Nyni bude uvedena charakteristika déti ucastnicich se vyzkumného Setreni. Déti
spojuje pobyt rlzné délky v détském domové (nejméné rok a ¢tvrt, nejdéle devét let) a
specidlni vzdélavaci potfeba, konkrétné naruSenda komunikaéni schopnost nebo

specifickd porucha uceni. Za kazdym ditétem se skryva silny Zivotni pribéh.

Chlapec Marek

Dvanactilety Marek s neplynulosti re¢i — fixovanou koktavosti je na rodinné
skupiné vychovatelky Hany. Navstévuje zdkladni Skolu v blizkosti détského domova.
Marek je v détském domové patym rokem, predtim byl necely rok v péstounské péci.
Z vychovatelkou neuvedenych dlvodl se z péstounské péce dostal do détského
domova. Ranné détstvi zil Marek u otce, matka o Marka nejevi zajem. Bylo zjisténo, ze
otec pouzival ¢asto nepfimérené fyzické tresty na chlapce a zZili v horSich socidlnich

podminkach. Nyni si otec Marka bere obcas na vikend a jezdi s nim za babickou.

Chlapec Ladik

Ladik je na rodinné skupiné vychovatelky Lenky. Chodi do ctvrté tfidy a ma
vyvojovou dysfazii smisSené formy. Mluvi v kratkych vétach s horsi vyslovnosti, ale je
mu rozumét, nékdy Spatné rozumi otdzce nebo instrukcim. Ladik je ze dvou
sourozencll, mda v détském domoveé starsi sestru. V détském domové je priblizné dva a
pal roku z divodu selhani rodicovské odpovédnosti matky a nezabezpeceni radné

vychovy a pravidelné dochdazky sourozencl do skoly. Otec Ladika je neznamy.

Chlapec Samuel

Samuel je devitilety chlapec na rodinné skupiné vychovatelky Stely. Je z vice
sourozencll. Ma huhnavost tézké formy a vyvojovou dysfazii. Navstévuje tfidu zfizenou
podle § 16 odst. 9 Skolského zakona bézné zakladni Skoly. Samuel je v Ustavni vychové
z dlvodu selhani rodicovské odpovédnosti, kdy dochazelo k fyzickému i psychickému
tyrani chlapce. Samuel byl néjaky ¢as v zafizeni pro déti vyZzadujici okamzitou pomoc

(Klokanek) a poté v détském domové, kde je nyni Sest let.
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Divka Sandra

Sandra md mutismus a dyslalii. Je ji dvanact let. Je na rodinné skupiné
vychovatelky Stely. Dochdzi do zdkladni Skoly. Sandra je ze €tyf sourozenc(. Ve skupiné
je jesté jeji sestra, Sestiletd divka s dysldlii. Dva bratfi jsou v détském domové se
Skolou. Sandfini rodi¢e jsou zavisli na navykovych latkach. Doslo u nich k selhani
rodicovské odpovédnosti a déti byly umistény do diagnostického Ustavu a nasledné do
détského domova a détského domova se Skolou. Sandra je v détském domové
pfiblizné devét let. Vramci détského domova byla jiz dvakrat pfevedena na jinou

rodinnou skupinu.
Divka Lucie

Lucii je osm a pUl roku, navstévuje druhou tfidu zdkladni Skoly. Do $koly ji vozi
autem do vedlejsi obce. Je ve skupiné vychovatelky Lenky a ma dyslexii a dysgrafii.
Lucie je v détském domové priblizné jeden a c¢tvrt roku. Lucie nemizZe byt ve své
biologické rodiné, protoze oba jeji rodice jsou nyni ve vykonu trestu odnéti svobody.

Na ndvstévy za Lucii dochdzi sestra matky.
Divka Natalie

Natalie je ¢trnactileta divka na skupiné vychovatelky Emy. Navstévuje sedmou
tfidu zakladni Skoly ve vedlejSim mésté. Do skoly jezdi autobusem spolecné s dalSimi
détmi. Byla ji diagnostikovana tézka forma dyslexie, dysgrafie, dysortografie a
dyskalkulie. Natdlie pochazi z horsiho socidlniho zazemi, kdy dochazelo k zanedbavani
péce ze strany rodi¢l. Natalie byla umisténa nejprve do diagnostického ustavu a
nasledné do détského domova. V détském domové je necelych osm let. M3 starsi
plnoletou sestru, ktera Zije samostatné. Obcas jezdi Natalie na propustky ke své sestre

a setkava se tam i s matkou.
Divka Eli

Eli je sedm let, je jedindcek. Je na rodinné skupiné vychovatelky Hany. Ma
dyslexii a dysgrafii. Navstévuje zakladni Skolu pobliz détského domova. Eli je v détském
domové od svych ctyf let. Otec divce zemrel v raném détstvi. Matka ma nyni vainé

zdravotni potize, vzhledem ke kterym neni schopna o svou dceru pecovat a socidlné
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sebe a svou dceru zabezpecit. Eli pfisla pfimo z rodiny do détského domova. S matkou

jsou v pravidelném kontaktu.

Chlapec Fanda

Desetilety Fanda chodi do treti tfidy zakladni Skoly. Je v rodinné skupiné
vychovatele Adama. Fanda ma dyslexii, dysgrafii, dysortografii a ADHD. M3 tfi bratry,
z toho dva vtomtéz détském domové. V détském domové je tretim rokem. Pochazi
z rodiny s nizkou socialni Urovni. Rodina je velmi zadluZena a neni schopna zabezpedit

détem zazemi a fadnou vychovu. Matka ani otec nepracuiji.

7.4 Analyza ziskanych dat

Analyza dat probihala tzv. otevienym kdédovanim. Audio nahravky rozhovor
z nahravaciho zafizeni jsme doslovné prepsali. Pfepis byl doslovny i s nespisovnymi
nebo hovorovymi vyrazy pro zanechdani vyssi autenticity. Poté jsme prepsany text
rozdélili barevnym oznacenim na vyznamové celky, kterym jsme pfiradili kédy ve formé
klicovych slov nebo slovnich spojeni. Kédy jsme roztfidili do prislusnych kategorii podle
vnitini souvislosti: organizace domdci pripravy, skola, ¢as domdci pripravy, zplsob
uceni, déti ve skupiné, zdzemi na uceni, motivace, podpora, dalsi Cinnosti v DD,
vychovatelé, spoluprdce mezi vychovateli komunikace DD se Skolou, poradenskad
pracovisté, zkusenosti déti ovlivriujici vykon, dité, vliv vzdéldni. Pro vyzkumnou otazku
¢. 4, na kterou odpovidaly déti, jsme zvolili kategorie: ¢as, zdzemi, pomoc pri domdci
pfipravé, zpusob, srozumitelnost, motivace, reakce vychovatelu. Kategorie zprehlednily
data. Opakované jsme se vraceli k prepisim rozhovorl a ke tfidéni a kddovani

ziskanych dat.
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8 Vysledky vyzkumného Setreni

,Cile vyzkumu spolecné s vyzkumnymi otdzkami predstavuji pomysiny kompas,
podle néjZz bychom se méli v pribéhu celého vyzkumného procesu orientovat, neustdle
sledujeme, zda se blizime jejich naplfiovdni, ¢i nikoli.“ (SvaFi¢ek, Sedova a kol., 2007, s.
64) Nize interpretujeme vysledky vyzkumného S3etfeni sefazené podle predem

zvolenych péti vyzkumnych otazek.

8.1 Priibéh domadci pripravy déti se specifickymi poruchami uceni a
déti s narusenou komunikacni schopnosti v détskych domovech a

podil vychovatelii na této pripravé

Vyzkumnd otazka €. 1: Jak se vychovatelé podileji na domaci pripravé déti se
specifickymi poruchami ucdeni a déti s naruSenou komunika¢ni schopnosti Zijicich

v détském domové?

Organizace domadci pripravy

Domadci pfiprava déti, navstévujicich zakladni Skolu, v détském domové vidy
probihd za pfitomnosti pedagogického pracovnika — vychovatele, podobné jako
v rodinach. V sedmi détskych domovech z osmi domaci pfiprava nastavda hned po
pfichodu déti ze Skoly. Déti prichazeji ze Skoly prlibézné v rlznych casech, zdlezi na
tom, ktery ro¢nik navstévuji a do které skoly chodi a tak i domaci priprava probiha
pribéiné po skupinkach déti. Déti se ve vétsSiné domovl po pfichodu prevléknou,
najedi a s vychovateli za¢ne probihat domdci pfiprava. Vychovatelé si uvédomuiji urcita
specifika vzdélavani déti se specifickymi poruchami ucdeni a déti s narusenou
komunikacni schopnosti, jako je vyssi ¢as na splnéni Ukolu a nauéeni se, rychlejsi
unavitelnost, ¢astéjsi prestavky, jednoduchost zadani, ¢asté opakovani uciva. Néktefri
uvadi, Ze se snazi déti pfi domaci pfipravé neuvadét do ¢asového tlaku a nestresovat,

ale neni to vidy jednoduché. ,Vim, Ze udrZet pozornost pro né neni snadny, Ze by si
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potrebovali odpocinout nebo pohrdt mezi ucenim, ale neni na to cas, to bysme tu byly
do vecera a jsou tu taky dalsi déti.” (vychovatelka Hana) Vychovatelé se snazi vénovat
vsem détem, ale vétSinou se nejvice vénuji détem mladSim a individualné pracuji
s détmi se SPU a NKS, kterym podle mozZnosti a potfeb vénuji vétsi pozornost. Jedna
z vychovatelek uvadi: , Celou dobu musim sedét vedle nich, fikat co md kdo délat, kdo
md jakej ukol, jak md postupovat, jinak nedélaj.” (vychovatelka Ema) Ctyfi vychovatelé
mluvili o tom, Ze pokud se déti po pfichodu ze skoly nestihnou vse naucit, dohanéji
uceni pred a po vecefi. Asi vpoloviné zkoumanych détskych domovl pomahaji
sdomdci pripravou déti i starSi déti ze skupiny, které latku jiz ovladaji. V druhé
poloviné détskych domovl k tomu moc nedochazi. Starsi déti nemaji zajem pomdhat
mladsim. ,Moc se s tim nesetkdvdm, staci jim ty jejich ukoly." (vychovatelka Marta)
V rodinné skupiné vychovatele Adama dokonce doucuje mladsi sestra svého starSiho
bratra. Domdci pfipravu starsi déti provadeéji jiz samostatné u svych stoll na pokojich,
pokuj jsou pokoje takto zafizeny. S menSimi détmi se vychovatelé vétSinou uci u
velkych stoll v kuchynské a obyvaci mistnosti. Pokud je potifeba vénuji se vychovatelé
détem i napf. po vecefi nebo pred vecefi. V jednom ze zafizeni uvadéji, Ze vyuZivaji pfi
domaéci ptipravé dobrovolné pomoci studentek pedagogické 3koly. Casovému

vymezeni domaci pripravy déti se budeme blize vénovat v nasledujici kapitole 8.2.

Pro vychovatele je domaci pfiprava pomeérné narocnou cinnosti. BéZné pracuje
s nékolika détmi najednou. Starsi déti by se méli pfipravovat jiz samostatné, ale i ty
vyzaduji pomoc a pozornost vychovatell. ... starsi déti, které taky vyZaduji podporu,

nejsou samostatny, absolutné nejsou samostatny. A ty Cekaji, kdy dojde na né rada.

(vychovatelka Veronika)

Détem se specifickou poruchou uceni a naruSenou komunikaéni schopnosti je
vénovana individudlni pozornost dle potfeby a moznosti vychovateld. Mluvi o tom
vétsina vychovatell. Vychovatelka Ema mluvi o tom, Ze ma ve skupiné déti tfi, které
potfebuji pozornost a je ji tézké rozdélit. Pokud to dité s vyvojovou dysfazii potiebuje,
tak se jdou ucit do pokoje, aby mélo dité na uceni vice klidu. Vychovatelka Mirka mluvi
o tom, Ze vétsi pozornost vzdy vénuje spise mladsim détem navstévujici prvni a druhou

tfidu nez divce s palatoldlii.
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Podle sdéleni vychovatell déti Casto zatajuji a zaml€uji domaci uUkoly nebo
pisemky. Vychovatelky si domaci uUkoly pribéiné ovéfuji ve Skolnich informacnich
systémech (skolaonline.cz, bakalar.cz, EduPage, Classroom). Nékteré déti maiji
ukolnicky, ale ani ty nejsou zarukou toho, Ze je tam vSe. Nékdy se vychovatelky dozvi o
vychovatelé se shoduji, Ze chapou déti se SPU a NKS UmysIné zamlcujici Skolni

povinnosti, protoZe je pro né uceni obtizné, nezazivné a zabere mnoho volného casu.

Jedna polovina vychovatell détem domadci Ukoly kontroluje s odivodnénim, Ze
se na nich daji nasbirat dobré zndmky. Druha polovina vychovatell zkontroluje pouze,
zda jsou domaci ukoly vyhotoveny a na pfipadné chyby nereaguje. Odlvodnuje to
ponechanim zpétné vazby pro ucitelku ve Skole a vedeni déti k zodpovédnosti za svou

vlastni praci.

Distancni vyuka

Tfi vychovatelky se zminily béhem rozhovoru o distanéni vyuce béhem
pandemie covid-19. Toto obdobi bylo pro détské domovy velice narocné. Z pocatku
kvlli nepfipravenosti potifebnych pomdicek, napft. pocitacll, tabletd, pozdéji tim, Ze se
déti ucily vSe pfimo v domové. Jedna vychovatelka mluvila o tom, Ze v té dobé jim
nebyla poskytnuta Zadnd pomoc ze strany zfizovatele. Vychovatelky musely vSem
détem vysvétlovat latku. Naro¢na byla organizace, kdy a kdo se ma pfipojit k online
vyuce, jaké jsou prihlaSovaci Udaje, hesla a podobné. Podminkdam distanéni vyuky
neodpovidaji ani prostory v détskych domovech, kde déti nemohly mit pfi vyuce
dostatecné soukromi. Pro déti se SPU a NKS bylo v obdobi pandemie o to slozZitéjsi, ze
¢asto nestacily véas zareagovat béhem vyuky na pocitaci. , Chvilku nedaly pozor,
lelkovaly a uz se nestihly chytit, vsechno jsme je musely ucit tady v domové. Bylo to
opravdu velmi, velmi ndroc¢né.” (vychovatelka Marta) ,Déti jsme méli rozdéleny po
tridach na velkym sdle a dopoledne jsme ucili a odpoledne u nich byli, takZe to byly
dvandctky, prescasy. .. Bylo to téZzky to s nima splnit.” (vychovatelka Martina)
Vychovatelka Hana vidi jediny ptinos distancni vyuky v tom, Ze spolu s détmi se i
vychovatelé museli naucdit pracovat s PC technikou a vyhledavat informace na

internetu. Pravidelnou dochdzkou do Skoly se déti dostanou z prostfedi détského
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domova do jiné socidlni skupiny. ,Do Skoly chodi radi. Je to pro né moznost dostat se

mezi dalsi lidi do jiného prostredi.” (vychovatelka Irena)
Motivace

U motivace vychovatelé vesmés mluvi o tom, Ze vnitini motivace détem chybi.
Vychovatelé mluvi o tom, Ze v biologickych rodinach chybi spravny vzor a casto i
rodicovska laska. Prostfedi, ze kterého déti pfichazeji je nepodnétné, chybi zajem
rodicu, rodi¢e neumi dité zabezpedit. ,ZdleZi to, co ty déti, jakej maj zdklad, uplné ten
zdklad v ranym détstvi. Jestli je na ¢em stavét. A oni potom taky prijdou, oni se neucili
doma, vétsinou déti ulice, Ze jo, takZze nemaj vubec zdklady. On kdy?Z je ve Ctvrtej tridé a
on neumi ndsobilku nebo v sestej on neumi prevody jednotek, na prstech pocitd
jednoduchy scitani, jo. Jak uz to tam ten zdklad neni, tak uz to do nich se snad nedd
nacpat.” (vychovatelka Lenka) ,Jdeme po nich, ukecdvdme je. Ale oni tu motivaci

prosté nemaj.” (vychovatelka Hana)

Vychovatelé i specidlni pedagozka jednotné uvadéji, Zze k motivaci déti jim zbyva
vnéjsi motivace. Nejlepsi motivaci je mobil a hry na ném. Jako dal$i uvadéji drivéjsi
odchod ven, volnocasové aktivity podle svého vybéru, zmrzlinu, dobrou zndmku a Ustni
pochvalu, v nékterych pfipadech moZnost navstévy zdjmovych krouzkd, u kreativné
zalozenych déti tvoreni, osobni prochazka, odmény ve formé sladkosti nebo Cerstvého
kolace. Vychovatelka Veronika se zminuje, Ze , co neni hned, neptsobi, pro mnohé je to
hrozné moc daleko”. Specidlni pedagozka Zuzana mezi motivaci uvadi, Ze v jejich
détském domové jsou i financni odmény v rizné vysi. Jsou zapojeni do motivacniho
programu neziskové organizace Srdce na dlani, kdy déti za své znamky a chovani
ziskavaji body a pfri uréitém poctu nasbiranych bodu ziskaji za pololeti urcitou financni
Castku. Podle speciadlni pedagozky a také vychovatelky Veroniky ztéhoZz détského
domova je tento motivacni program i u déti se SPU a NKS oblibeny. Musi se jim ale
pfipominat, pro¢ sbiraji body a aby se snazily. Vychovatel Adam s vnéjsi motivaci
nesouhlasi a snazi se sdétmi vice mluvit, vysvétlovat, Ze je to pro né samotné,
pripadné se détem snazi predat priklady ze svého Zivota. ,Mluvim s nimi, proc se uci, Ze
to neni pro nds, ale pro né samotné aby se potom uplatnily v Zivoté. Je to hlavné o tom,

o rozhovorech, o mluveni. Je to hodné o mluveném slové prosté, neZ treba, Ze kdyzZ se
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budes dobre ucit, budes mit mobil, kdyz se budes dobre ucit, pojedeme za odménu
nékam, to si myslim, nevim, jd to takovym zplsobem nedéldm.” (vychovatel Adam)

Také uvadi, Zze se déti motivuji navzajem svymi vysledky a snazZi se navzajem prekonat.

Jedna zvychovatelek se také zminila o svém negativnim postoji k inkluzi
z dlvodu, Ze déti nezaziji ve Skole pocit Uspéchu. ,,0n nikdy nemd pocit uspéchu, i kdyz
tomu vénuje strasné moc, jo. Nemd ten pocit uspéchu, tu jednicku prosté. Ted mezi
téma détma plsobi trosku jinak, déti umi bejt zly a umi to ddvat seZrat. Navic je z toho
décdku, jo. TakZe mi to nékdy prijde takovy kontraproduktivni.” (vychovatelka Lenka)
Tfi se zminuji o tom, Ze déti pfichazeji do détského domova narusené vychovnymi

problémy, zanedbané a prestoze intelekt je u nich dobry, Spatné se to dohani.

Spoluprace s rodici

Détsky domov je povinen podavat informace rodicim déti o jejich Skolnim
prospéchu, zdravotnim stavu a vychové. Velké procento biologickych rodicl déti se ale
o Skolni prospéch svych déti nezajima a nepovazuje ho za dulezity. Podle specialni
pedagozky Zuzany, rodice, ktefi si své déti berou napt. na vikendy, zajima zdravotni
stav ditéte, ale nezajima je skolni prospéch. S pobytem déti v rodiné na vikend musi
souhlasit Organ socialné-pravni ochrany déti (OSPOD). Pokud je dité vrodiné o
vikendu, rodina zodpovidd za splnéni povinnosti ditéte. CtyFi vychovatelky uvadi, Ze
pokud déti jedou na vikend domU k biologické rodiné, vrati se zpét bez vypracovanych
domdcich ukol(, prestoze rodiny i déti byly o potfebé vypracovat ukoly informovany.
Tti z téchto vychovatelek dosly k zavéru, Ze pokud je to mozné, je lepsi vypracovat ukol
prednostné s ditétem jesté pred jeho odjezdem domd, nebot se Casto stava, Ze déti
nemaji ukoly vypracované, navic jeSté privezou poniené a Spinavé seSity nebo
pracovni sesity, u¢ebnice a vybaveny pendl nepfivezou zpét vilbec. Casto se s détmi

nevrati ani jejich nahradni obleceni a obuv. V3e se pak sloZité musi kupovat nové.

Kvalifikovanost vychovatell pro praci s détmi se SPU / NKS

Ve spojeni s pripravou déti se specifickou poruchou uéeni a narusenou
komunikacni schopnosti vychovatelé c¢asto hovotili o pfimérenosti kladenych

pozadavk( na déti a o citlivém pfistupu a nepretéZovani déti.
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Z rozhovoru bylo patrné, ze vychovatelé predpokladaji, Ze svou praci vykonavaji
dobfe a jsou pro ni vhodni, ale nebranili by se dalSimu vzdélavani nebo napf. sdileni
zkuSenosti a rad se svymi kolegy zjinych détskych domovi. Na otazku, zda se
vychovatelé citi dostatecné kvalifikovani pro praci s détmi se specifickymi poruchami
uceni nebo s détmi s narusenou komunikaéni schopnosti, odpovidali nasledovné. ,Vite
co, téma letitejma zkusSenostma si rady ted'vim. Nevim kdybych nastupovala jako novd
holka a méla tam ty déti, ktery mdm dneska. Jako mé prijde, Ze toho néjak pribyva téch
rtiznejch poruch, tak nevim co bych délala.” (vychovatelka Martina) Vychovatelé obcas
zminovali, Ze ve skupindch maji i déti s mentalnim postizenim a vychovnymi problémy.
,Po dvaceti letech ano.” (vychovatelka Lenka) Nejcastéji vychovatelé velky duraz
priklddaji dlouholeté praxi vpraci s détmi a zkuSenostem. Dva vychovatelé
upfednostiuji osobnostni vlastnosti jedince, jako je rozum, logika a cit. ,Jedna véc je
mit papir a titul, druhd véc je, jaky clovék je.” (vychovatel Adam) Vychovatelka Ema
¥ika: ,A jak by ¢lovék mél byt kvalifikovany? Je to o citu a rozumu. Skolu mdm.“ Tfi
vychovatelky povaZuji za dlleZitéjsi sebevzdélavani a zajem o nové. Vychovatelka Hana
to potvrzuje slovy: ,,Nevim, snad ano, snaZila jsem se o tom néco zjistit.” 'ychovatelka
Mirka hovofila o informacich, které znd ze studia. Uvitala by semindfr, kde by se
seznamila s novymi odbornymi pomuckami a jejich vyuZitim, stylem prdce v dalSich
détskych domovech. ... by se mi to hodilo ke kaZzdému ditéti specificky, co mam

pouZivat, abych méla mozZnost se dotdzat.” (vychovatelka Mirka)

8.2 Cas, zdzemi a vybaveni pro domdci pripravu déti se specifickou

poruchou uceni a déti s narusenou komunikacni schopnosti

Vyzkumnd otazka ¢. 2: Jakou dobu se denné mohou vychovatelé vénovat
domaci pripravé déti se specifickou poruchou uceni nebo narusenou komunikacni

schopnosti a jaké je zazemi a vybaveni pro domaci pfipravu téchto déti do Skoly?

Rozdil mezi domaci pripravou déti intaktnich a déti se SPU / NKS neni podle

vychovatel( tak velky. Tykad se spiSe nedostatku Casu a vyZaduje vétsi trpélivost ze
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strany vychovatel(. A predevSim pozornosti, kterou musi vychovatel v kazdém

okamziku délit mezi ¢leny celé rodinné skupiny.

Tri z vychovatelek uvadi, Ze doba na domaci pripravu déti se SPU / déti s NKS je
vidy individudlni. Jedna tika, Ze je to rGzné podle potieby. Dalsi tfi se zmifuji o
priméru jedné az dvou hodin denné. Jedna zvychovatelek tuto otazku presla a
specialni pedagozka mluvila o tom, Ze si takovéto déti bere k sobé do kancelare nebo
na vychovatelnu postupné v rliznych ¢asech a vénuje se jim individudlné. , Popravdé
nékdy toho mdm aZ nad hlavu, ale ty déti vém to vrdti, Ze jim ddvdte svij ¢as. Clovék
musi chtit. KdyZ chce, néco dokdzZe.” (vychovatelka Veronika) Nazory vychovatelek na
to, zda je ¢as na domaci pfipravu déti se SPU / NKS dostatecny se ruzni. Jedna
z vychovatelek odpovédéla, 7e nékdy. Ctyfi vychovatelky odpovédély, e <¢as
dostatecny nemaji. Tti vychovatelky naopak, Ze ¢as na déti se SPU / NKS dostatecny
maji. Jedna vychovatelka mluvila o tom, Ze domadci pfiprava ,zabird to moc ¢asu a pak
se ani nestihneme vyvencit a nemaji ¢as na hrani.” (vychovatelka Marta) Specidlni
pedagozka Zuzana uvadi, Ze cas, ktery maji na domdci ptipravu, ale urcité nestaci na
probrani véci zanedbanych, které vétsSinou détem pfichazejicim do détskych domovu

schazi.

Vychovatelé ¢asto zminuji, Ze kromé domadci pfipravy musi za odpoledne
stihnout i dalSi neméné dulezité vychovné cinnosti nebo vést zdpisy a vyplfovat
dokumentaci. ,,.... ktomu to vécné papirovdni.” (vychovatelka Hana) Vychovatelka
Marta mluvi také o velkém mnoiZstvi dokumentace, které se pravidelné musi zapisovat,
ddle o zdkonech a nafizenich, které se pomérné ¢asto méni a je potireba je znat a jesté
k tomu vychovatelka v sobotu a nedéli vafi pro celou rodinnou skupinu véetné nakupu.
To podle Marty zna¢né zdrzuje a snizuje dobu, po kterou by se détem mohla aktivné

vénovat.

Lenka uvadi, Ze se sdétmi snazi doucit véci od zacatku, aby méli na co
navazovat. Tfi vychovatelky rekly, Ze se s détmi se SPU /NKS uci stejné jako s ostatnimi
détmi a navic provadi s détmi logopedicka cviceni, ktera maji doporucena z poradny.
Hledaji fe$eni Uloh, aby déti vie pochopily. Casto zdirazfiuji pomalej$i tempo déti se

SPU a NKS a tim padem vyssSi ¢asovou naroc¢nost. Ema, kterd ma na skupiné divku
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s dyslexii tézké formy, dysgrafii a dysortografii a i dalSi déti s jinymi specidlnimi
vzdéldvacimi potfebami, fikd, Ze se radéji u¢i s détmi najednou, aby poté mély cas jit na
vzduch do ptirody. ,Cas délim férové viem. Oni jsou vdéény, kdy? se jim vénujete, kdyZ
jim svij ¢as a pozornost vénujete. ... UCeni je potieba, ale oni potrebuji i pohyb. Toho se
jim pres den moc nedostdvd.” (vychovatelka Ema) Vychovatelka Veronika se snazi
s détmi ucit oddélené, ale zbyva ji na kazdé dité malo ¢asu. V prliméru ji na kazdé dité
vyjde denné patnact minut. Snazi se ¢as rizné kombinovat a vénovat se détem podle
individualni potreby. V jejich détském domové pracuje specialni pedagozka, ktera
détem se SVP mUZe vénovat vétsi Casovy Usek. Specialni pedagozka Zuzana upozoriuje
na to, Zze déti mivaji hodné uceni, které se pak vychovatelky s nimi snazi stihnout, ale
podle jejiho nazoru je to pro déti asto spiSe demotivujici. O tom mluvi i vychovatelka
Hana, Ze s détmi stale pracuje na domdcich ukolech a na dodéldvani véci, které déti ve
Skole nestihly dopsat a vypracovat. Dodélavky prace ze sSkoly jsou témér kazidy den a

nezbyva ¢as na dalsi prohlubovani uciva.

Mista kde se déti uci, jsme méli moznost si v nékolika détskych domovech
prohlédnout. Déti mivaji svlj pracovni stal a Zidli na pokoji. Nékteré zidle mély i
nastavitelnou velikost. Ale neni tomu tak ve vSech détskych domovech. V nékterych
domovech déti svlj pracovni stal, ulozné prostory na Skolni pomucky a Zidli nemaiji,
nebo se o jeden pracovni stll se Zidli déli tfi déti. Vychovatelé ale vétSinou udavaji, ze
se uci u velkého stolu v kuchyriskych a obyvacich prostorech, kam se ke stolu vejde vice
déti a vychovatelé nemuseji béhat z pokoje na pokoj. Takto se uci predevsim
s mladsSimi détmi a i s détmi se specifickou poruchou uceni a naruSenou komunikaéni
schopnosti. Vychovatelka Ema fika: ,Zkousela jsem, co mi na dité funguje nebo naopak
nefunguje. Hodné tvorime tabulky a prehledy s nazornymi pfiklady. Ty tabulky si pak
miZe brat i k testiim, je to tak domluveny.” Ukazala nam tabulky a prehledy, které si
operativné tvofi a Cesko-anglicky obrazkovy slovnik Motanici, ktera je u déti oblibena
(obréazek €. 2). Vychovatelka Hana predevsim zdlraznuje dostatecny cas a trpélivost na
chlapce Marka, ktery kokta. Vychovatelka Mirka mluvi o ¢astém vyuzivani cteciho
okénka pro dyslektiky. Dalsi vychovatelé, jako bézné pouzZivané pomlcky uvadi rizna
logopedicka cviéeni, tabulky s vyjmenovanymi slovy, pocitadla, Logico Piccolo, koralky,

videa, tablet, knihy a encyklopedie.
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Obrazek €. 2: Pomucky pro praci vytvorené vychovatelkou a Motanice

v v v
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Zdroj: archiv autorky

Pfiprava na Skolu v détskych domovech se jevi jako pomérné slozity proces,
vzhledem k tomu, Ze kazdé z déti ve skupiné je vétSinou v jiném véku, ma jiné domaci
Ukoly a kazdé ma jiné potieby. Na osm déti je pouze jedna vychovatelka v dany cas.
V nékterych détskych domovech je pro pfipravu déti vyuzivdna pomoc i starSich déti,
které jiz latku zvladaji. Pokud déti potrebuji dalsi vysvétleni nebo douceni je to
vétsinou na vychovatelich. Vychovatelé dale ¢asto mluvili o tom, Ze déti maji moznost
doucovani ve skole, vétSinou jednou tydné ctyficet pét minut. Specidlni pedagozka
Zuzana priklada velky vyznam pomoci studentek pedagogickych skol. Mluvi o tom, Ze
chovani a snaha déti je lepsi, pokud se s nimi uc¢i nékdo méné znamy a navic s osobou,

ktera se vzdélava v pedagogickém sméru.

Ve dvou détskych domovech vychovatelé vyuZivaji spolupraci mezi vychovateli
— kolegy. Pokud se potfebuji vice vénovat détem se SPU / NKS vyuZivaji tymovou
zahradu se skupinou jiného vychovatele. ,,Zase po zvdZeni, Ze jo, si jdou tfeba kluci
kopat. Obcas se tam dobéhnu podivat, jestli vSechno v porddku nebo jsou zase

vychovatelky uz hotovy, tak se mi tam na néj koukne.” (vychovatelka Lenka)
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8.3 DiileZitost a vyznam vzdéldani

Vyzkumna otazka €. 3: Jak je chapana ze strany vychovatell dilezitost vzdélani

pro jejich svéfence?

Z naseho vyzkumu vyplynulo, Ze vSichni vychovatelé a specidlni pedagozka se
shoduji vtom, co nam fekla vychovatelka Lenka: ,SnaZime se, aby se vyucily. Aby asporn
mély ten vyucdk a aby se do toho Zivota mohly snd? zaradit.” Cteni, psani a pocitani
uzndvaji vSichni vychovatelé jako nutnost, bez které se déti neobejdou. Mirka priklada
ve svych slovech nejvyssi daleZitost pochopeni ¢teného textu. Hodnoceni znamkami
neni podle vychovatelll az tolik dualezité. ,Dualezité je, abychom podpofili détskou
zvidavost a déti od uceni neodradili.” (vychovatelka Stela) Specidlni pedagozka Zuzana
mluvi o tom, Ze nékteré déti potrebuji delsi dobu, nékdy i rok, na pochopeni a uceni ,a

v oy

pak se to zlomi a déti objevi klic.

Vsichni vychovatelé maji radost z Uspéch( déti. U déti se SPU, NKS nebo dalSimi
specialné vzdélavacimi potfebami obzvlasté. Déti za Uspéchy slovné chvali, snazi se jim
vyjit vstfic, nékde déti dostdvaji sladké odmeény nebo vyssi kapesné. Vychovatelka
Veronika upozoriuje na to, Ze je to opét individudlni a u nékoho i ¢tytka mlze byt
povzbuzenim a divodem pro pochvalu. S tim souhlasi i dalsi tfi vychovatelé. Pokud se
détem néco nevede, vétSina vychovatelek to feSi domluvami a naslednym ucenim.
Vychovatelka Marta nékdy déti i utésuje a ujistuje je, Ze si Spatnou znamku opravi.
Irena vtipné komentuje, ze déla , Ty! Ty! Ty! Bu! Bu! Bu!” a déti si chybu musi opravit.
Roli vtom hraje i osobnost jednotlivych vychovatell, jak s détmi proZivaji jejich Skolni
Uspéchy a neuspéchy. ,Ddlezité je ocenit snahu.” (vychovatelka Hana) Vychovatelka
Lenka o sobé fikd: ,jsem srdcar, ale oni mohou pracovat do svych mozZnosti“. Proziva
s détmi Uspéchy a raduje se s nimi, i vpfipadé, Ze se jedna o Uspéchy a posuny
minimalni. Vychovatelka Martina pokud vi, Ze se dité pfipravovalo, ale nevyslo to a
dostalo Spatnou znamku, rekne, Ze si to opravi a nic se nedéje. Pokud vi, Ze si dité
nesplnilo svou povinnost, omezi mu pfistup k pocitac¢i a mobilu do doby, nez dité svou

chybu napravi nebo alespon ukaze snahu o napravu. Vychovatelé jsou radi, pokud déti
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z jejich skupiny maji dobré studijni vysledky a jsou Uspésné. Sdileji s détmi radost,

chvali je, ve dvou pripadech dostanou déti i sladkou odménu nebo vyssi kapesné.

Vzdélani je podle vychovatell cestou pro lepsi uplatnéni déti na trhu prace. Jak
fika vychovatelka Marta: ,, BohuZel je to slozité. Déti vdomové vse maji. Po odchodu
z domova jsou roz¢arovdni a do Zivota se vraceji k rodiné a konceji na ulici.” Podobny
nazor ma vychovatelka Hana: ,Rodiny si stahuji v osmndcti déti k sobé, aby pracovaly.
A déti tak nedostuduji.” Lenka tika: ,Jako je nebezpeli pak i kdyZ odchdzi a jsou tu treba
hodné let, ..., ale oni se Casto vraci k tomu jakoby snazsimu zplsobu Zivota. ... Oni se
vraci k tej rodiné, spadnou tam do toho, odkud pfisli.” Marta na dotaz, zda by chtéla
néco doplnit k naSemu rozhovoru, zd(raziuje, Ze by doporucovala pro déti z détskych
domovl alespon dva az tfi roky néco jako ,ndsledny nacvik do Zivota,” aby se tim

eliminovala naslednd nepfipravenost a neuspéchy.

K naroc¢nosti na sSkolni pfipravu déti se SPU a NKS tfi z vychovatelek zdUraznuji
hlavné naro¢nost ¢asovou. Jedna vychovatelka mluvi o tom, Ze na to musi mit pevné
nervy. Jedna mluvi o psychickém usili, jak vychovateld, tak déti. Naopak vychovatelky
Mirka se Stelou tvrdi, Ze to neni nic extrémné tézkého. ,Pouze vice casu neZ se
vymdcknou.” (vychovatelka Stela) O narocnosti pfipravy vzhledem k vétSimu poctu
nesamostatnych déti ve skupiné mluvi vychovatelka Irena. Specidlni pedagozka Zuzana
domaci pfipravu v détském domové vidi za naro¢nou. Rika: ,U déti je tfeba dany

intelekt, ale prijdou zanedbané a Spatné se to dohdni.”

Z vétsiny rozhovorl vyplynulo, Ze vychovatelé chapou duleZitost vzdélani a
uceni déti, ale na stejnou pfricku co se tyka dulezitosti, stavi vychovné ¢innosti. Néktefi
z vychovateld se o vikendech uci s détmi méné nebo vibec a vénuji se predevsim
¢innostem a osvojovani si ndvyku jako je hygiena, pfiprava jidla, uklid, prani, rovnani a
tridéni Satniku, ale i odpocinkovym ¢innostem jako jsou kreativni a tvorivé aktivity
nebo sportovni vyziti a pobyt na €erstvém vzduchu. Cas je tedy potieba rozloZit do vice
dllezitych a potrebnych ¢innosti. V prabéhu letnich prazdnin se vétSina vychovatell
kromé dvou s détmi neudi. Déti odjizdi na tabory, pfiméstské tabory, ozdravné pobyty,

nékteré do rodin a na ndvstévy. Pfiprava na sSkolu zacina az v poslednim tydnu srpna,
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kdy chystaji potfebné vybaveni (tasky, obleceni, penaly) a zacinaji s détmi procvicovat

uceni.

8.4 Domaci priprava o¢ima déti

Vyzkumnd otdzka €. 4: Jak probihda domdci pfiprava pohledem déti se
specifickymi poruchami ucéeni a déti s naruSenou komunika¢ni schopnosti Zijicich

v détském domové?

Otazky tykajici se domaci pfipravy vétSinu déti udivily. Na otazku kdy a jak se
pfipravuji do Skoly, napt. dvanactilety Marek odpovédél: ,,Co je to za otdzku?“, osm a
pal rocni Lucie: ,Nevim, ukoly jsou nido.” Desetilety Fanda rekl: ,Normdlné, s tetama
nebo strejdou.” Nakonec ze vSech rozhovor( vyplynulo, Ze si pfipravu na nasledujici
Skolni den délaji kratce po prichodu ze Skoly. Marek pokud je unaveny, dohani nékdy
domdci pfipravu i vecer. Lucie se zminila o tom, Ze se uci hned po obédé, aby si poté
mohla sklddat puzzle. Dvanactiletd Sandra na otdzku jakym zplsobem se uci, toci
hlavou a fik3, Ze se nejde hned po prichodu ze Skoly ucit. Fanda mluvi o tom, Ze pokud
ma zajmové krouzky, uci se az pfed vecefi. Devitiletého Samuela uéeni nebavi a snazi
se ho oddalovat. Prestoze jsou déti nékdy unavené, ve vSech détskych domovech si
délaji domdci pripravu za dohledu vychovatell. Nékteré déti kromé skolni pfipravy,
pokud zbyva ¢as, musi délat ,,i néco navic.” Mluvi o tom Sandra, Fanda a Natalie. Jsou
také déti, které zminuji, Ze se nejdriv uéi samy a vychovatel se jim vénuje, az pokud
néemu nerozuméji. O tom mluvi chlapci Marek a Fanda. ,Strejda vZdycky jde
k jednomu, on udéla ten ukol, pak jde ke druhymu, ten udéla ten ukol a ja si ty ukoly

obcas déladm sam.” (Fanda)

Zajimavé byly odpovédi déti se specifickymi poruchami uceni a déti s narusenou
komunikacni schopnosti na otazku ohledné délky domaci pfipravy. Vétsina déti na
rozdil od vychovatelll shodné odpovédéla, Ze se udi stejné dlouho jako dalsi déti ve
skupiné a rozhodné se neuci vice. Potvrzuje to napftiklad tvrzeni Fandy: ,No tak ridk

podobné.” A rozpovidal se o dalSich détech a porovnaval je se sebou. Pouze Ladik rfekl:
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,Jo, teta to chce.” Mysleno, Ze teta chce, aby se ucil déle. Sandra na otdzku, zda se udi
vice nez ostatni, odpovédéla: ,Min.“ Samuel odpovédél, Ze se nechce ucit. Sedmileta

Eli ¥ikd, Ze musi vice Cist, ale i se ¢tenim se uci stejné dlouho jako dalsSi déti na skupiné.

Vypovédi déti a jejich vychovateld se v nékterych oblastech castecné lisily.
Tykalo se to predevsim doby domdci pfipravy a také mista, kde se déti do Skoly
pfipravuji. Do Skoly se Ctyfi z oslovenych déti pfipravuji v kuchyni nebo obyvaci
mistnosti u spolecného stolu. V pfipadé Ladika se jednd o kulaty stal. V nékterém
pfipadé déti stfidaji mista u stolu, nékde maji zasedaci porddek predem urcen. T¥i
starsi déti se pripravuji na pokoji u psaciho stolu. Marek stfidd mista v pokoji. , Nékdy u
stolu, nékdy lezim v posteli, asi jak se mi chce.” (Marek) A Samuel odpovédél, Ze nevi,
jestli ma stalé misto. Vychovatelé se zucastnuji domdci pripravy na vyucovani. ,Strejda
vedle mé stoji a kdyZ tam mdm chybu, tak mi rekne. Pak jde k dalsSimu.” (Fanda)
Vétsinou jsou s mladSimi détmi u velkych stoll a vychovatelé déti obchdzeji a
kontroluji. Podle déti pouzivaji béZzné pomucky, jako je pravitko, tuzky, pastelky,
pracovni seSity a ucebnice. Fanda navic pouZiva pocitadlo. Natdlie zmifuje: ,,... nebo
seznamy od tety jsou fajn. Ve skole si je holky foti.”“ Z rozhovor(i jsme vycitili, Ze pokud
se uci vice déti najednou v jedné mistnosti a vychovatel napf. vysvétluje latku jednomu

z déti, ostatni déti rozhovor vnimaji a odpoutavaji tak pozornost od své prace.

Trem z oslovenych déti domaci pfiprava vyhovuje. Tri déti by se chtély ucit
méné, aby se mohly vénovat svym zajmam a trdvit ¢as venku. Natalie odpovida: ,ucim
se radsi s néekym, ale zdlezi s kym. ... Radsi si ¢tu pro sebe. Hlasité umim, ale trochu se
sekam.” Fanda odpovida: ,Musim cist nahlas.” A mluvi o tom, Ze nesnasi Cist hlasité
pred détmi nebo ucitelem. Pro tfi z déti je zaddni domdcich Ukolld srozumitelné. Zbylé

déti se odkazuji na vychovatele, ktefi jim zadani objasni.

Vnitifni motivace détem vétSinou schazi, déti Ziji nyni a nemysli na budoucnost.
Za uspéchy jsou chvdleny nebo jinak odménovany od vychovatell. Pouze Sandra se
Samuelem odpovédéli, Ze nevédi, jak vychovatelé reaguji na jejich uspéchy. Tyto dva
také na otazku, jak jsou hodnoceny skolni nelspéchy, odpovédéli: , Tak nic.” (Samuel),

,No nic.” (Sandra). U ostatnich déti jsou neuspéchy komentovany potifebou znamky
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opravit a vice se snaZit, pfipadné zdkazy sledovani televize, mobilu, navstévy

kamardada, natizenou vecerkou s malymi détmi.

8.5 Spolupradce s poradenskymi pracovisti a Skolou

Vyzkumnd otdzka ¢. 5: Jakym zpusobem spolupracuje détsky domov

s poradenskymi pracovisti a Skolou?

Vsechny vychovatelky uvadi, Ze spolupracuji se specialné pedagogickymi centry
(SPC) a pedagogicko-psychologickymi poradnami (PPP). Jako problém nékteré uvadi
zdlouhavé objednavaci Ihaty. Specidlni pedagozka Zuzana uddva, Ze v jejich détském
domové posledni dobou dobfe funguje spoluprice s kiestanskou pedagogicko-
psychologickou poradnou. V détskych domovech se fidi doporucenimi z poraden.
Poradny s détmi navstévuji ve vétsiné détskych domovl pfimo kmenovi vychovatelé, v

Casti socialni pracovnice.

Vsechny détské domovy spolupracuji se Skolami, které svéfené déti navstévuji.
Zakladem spoluprace je dobrd komunikace. Svedenim Skol komunikuje vedeni
détského domova nebo socidlni pracovnice. Pfimo s uciteli jednotlivych déti
komunikuji kmenovi vychovatelé. Kontakt udrzuji pomoci telefonnich hovorl, e-mailt
¢i Skolnich informacnich systémU: skolaonline.cz, bakalar.cz, EduPage, Classroom.
Vychovatelka Lenka udava, Ze si s tfidnimi ucitelkami sdélily i sva soukroma telefonni
¢isla a Ze s nimi je vyborna spoluprdace. Vychovatelka Mirka zminuje neustalé spojeni se
Skolou a Skolni specialni pedagozkou a oboustrannou spolupraci s uéiteli. Vychovatelka
Veronika zminuje: ,0Osm déti, osm hesel. A ted'to mdte na hromadé a ted’mdm heslo a
jak je to. To je strasnd zdrZovacka. Je to pokrok, pro rodice urcité dobry, ale nesmi téch
déti byt osm.” PfihlaSovani do téchto systému poté zdrzuje domaci pripravu. Specialni
pedagozka Zuzana mluvi o prinosu Skolnich konferenci, kterych se ucastni jako
zastupce za détsky domov. Pozitivné a pfinosné hodnoti pfima setkani s vychovnymi

poradci a vyucujicimi déti.
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Vychovatelka Martina vidi problém pfi umistovani déti z détského domova do
matefskych a zdkladnich kol v neochoté a nespolupréci nékterych skol. , Taky ne kaZda
materskd Skolka nebo zdkladka md volno nebo jsou ochotny pfijmout nase dité.”
(vychovatelka Martina) Dale popisuje, Ze se jejich domov snaZi déti umistit do vice
materskych a zakladnich Skol v okoli, aby nebylo mnoho déti z détského domova v téze

tfidé a Iépe tak navazali vrstevnické vazby.

Pfi hledani odpovédi na vyzkumnou otdzku €. 5 vyplynulo jako podstatné, ze
kromé spoluprace s poradenskymi pracovisti a Skolou je zasadni Uzka spoluprace mezi
vychovateli na skupiné. Kazda rodinna skupina v détském domové ma dva kmenové
vychovatele, kteti se v péci o déti stfidaji. Je tedy velmi dlleZité, aby se kazdy z téchto
vychovatelll dozvédél vsechny informace tykajici se déti a aby tito vychovatelé
spolupracovali a v nazorech na vychovu byli vidy jednotni. Dale je potfeba, aby
probihala spoluprace mezi vychovateli a asistenty pedagoga, ktefi zajistuji nocni
smény. Informace o détech a pribéhu dne si vSichni vychovatelé predavaji pisemné
prostfednictvim denik(i a knih k tomu uréenych, které zlstavaji v détském domové.
VétsSina je spolu i v ¢astém telefonickém kontaktu pokud jde o néjakou zménu nebo
néco dulezitého. S nocnimi vychovateli se vidi na zacatku a konci smény a vSe probiraji
ustné. V nékterych pripadech si denni vychovatelé informace predavaji i skrze nocni
vychovatele. Jedna vychovatelka pfiznava, Ze nesdili s kolegyni - vychovatelkou stejny
nazor na vychovu a vzdélavani déti v rodinné skupiné. Je pro ni obtiZnéjsi se s kolegyni
shodnout. Proto vyuZivd vyhradné pisemnou komunikaci prostfednictvim denik( a

knih, v nutném pfipadé pisemnou komunikaci formou sms zpravy.
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9 Diskuze

Vychovatelé se setkdvaji se svérenymi détmi v rolich, které béziné zastdvaji
rodice. Mezi jednu z mnoha duleZitych uloh vychovatele patfi dohled a pomoc pfi
domaci pripravé déti na vyucovani. Priprava déti se specifickou poruchou uceni a
naruSenou komunikaéni schopnosti probihd v détskych domovech podobné jako
pfiprava ostatnich déti ze skupiny. VSichni osloveni vychovatelé si uvédomuiji duleZitost
uceni pro snazsi zarazeni déti do profesniho Zivota. VSichni vychovatelé chapou, Ze je
pro déti dllezité naucit se trivium a zdroven vsichni zdUraznuji, ze je dllezité z déti
vychovat dobrého, slusSného a pracovitého clovéka, ktery se o sebe umi postarat. U
déti se SPU a NKS je to tézsi vzhledem k znevyhodnéni a nerovhomérnym startovacim
podminkam. Proto se vychovatelé snazi ve své praxi obsdahnout veskeré vychovné
aspekty. Ne vidy na to maji dostatek ¢asu. Staraji se ve vétSiné pripadd o osm déti

v rodinné skupiné. Jedna se o déti v rGzném vékovém rozmezi, s rlznymi zkusenostmi,

pochazejici z rdznych rodin, mnohdy z téchto rodin rlizné traumatizované.

Motivace déti k u€eni se ukazuje jako sloZitd a spiSe jednostrannd. Motivace ze
strany vychovatel(l je ¢astéji vnéjsi. Motivuji argumentem lepsSiho uplatnéni v Zivoté a
rGznymi druhy vnéjsi motivace. Vychovatelé vesmés hovoti o tom, Ze rodinny vzor,
ktery déti zazily, lze pouze velmi malo zvratit. Déti maji sklon k tomu, Zit tak, jak to znaji
ze svych biologickych rodin. HorejSova (2019) ve svém vyzkumu piSe o moznosti
ovlivnit vnitfni motivaci a chut déti pro vzdélavani, coz je velmi obtiznd a narocna
¢innost pro vychovatele, je to pro néj prace nad rdmec pracovnich povinnosti. Dale je
HorejSova (2019) ndazoru, ze pokud se vychovatel s ditétem nesblizi, nemize mit nikdy
pozitivni vliv pro motivaci déti. Ve svém vyzkumu zjistila HorejSova (2019), ze déti
motivaci ze strany vychovatell neznaji nebo je to spiSe forma zdkazu. Toto nas vyzkum
nepotvrdil. Vychovatelé se snazi, aby se déti lépe ucily. Ty ale vesmés neprikladaji
uceni vyssi dalezZitost, nebot to nevidély ve svych biologickych rodinach. Vychovatelé
mluvi i o tom, Ze déti, které dosahnou lepsich vysledk( ve Skole, ¢asto nedostuduji a
jdou v osmnacti letech radéji pracovat, protoZze to po nich Zad3a biologicka rodina.

Domdci pfiprava na vyucovani v détskych domovech probiha odpoledne po postupném
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pfichodu déti ze Skoly. Pouze obcas se uceni dohani jesté kolem velere. Vychovatelé
pracuji s détmi pfi domaci pfipravé nejcastéji ve spolecné mistnosti u velkého stolu
spolecné s mladsimi détmi a détmi, které potrebuji vyssi pozornost (déti se specifickou
poruchou uceni, déti s narusenou komunikacni schopnosti). Vzhledem ktomu, Ze
béhem domdci pfipravy se vychovatel vénuje nékolika détem najednou a ve vétsiné
pfipadl kazdé dité probira jinou latku, musi se jeho pozornost rozptylit mezi tyto déti.
Casto odbihd na pokoje, kde kontroluje stardi déti, zda se uéi nebo je prezkousi. To je

pro néj organizacné velmi naroc¢né.

Mezi tim vychovatelé pracuji s détmi se SPU a NKS. Uvédomuiji si, Ze tyto déti
zanedbané zaklady. Domaci priprava déti se specifickou poruchou uceni a déti
s naruSenou komunikacni schopnosti vyZaduje individudIni pfistup vychovatele. O to se
vétsina vychovatell pfi domaci pripravé také snazi. | kdyZ to pro né neni jednoduché.
Tento pfistup zabird vétSinou vice ¢asu a pokud vychovatel vysvétluje ditéti latku,
ostatni déti ho ve vétsiné pripad(i za¢nou poslouchat a nevénuji se své praci. Domaci
Cerstvém vzduchu, vénovat se zajmovym aktivitdm, relaxovat. Jak uz to v Zivoté byva,
nékteri z vychovatelll berou svou praci jako poslani a jini spiSe jako prostredek
k vydélani penéz. To je poznat i na tom, jak pracuji s détmi se specifickou poruchou
uceni a détmi s naruSenou komunikacéni schopnosti pfi domaci pfipravé. Hodné také
zaleZi na osobnosti vychovatele a jeho vlastnostech jako je trpélivost, vznétlivost,
schopnost predat a vysvétlit uréité téma, snaha vyreSit situaci, jak dokdze dité
zaujmout. Aby chapal a akceptoval, Ze déti se specifickou poruchou uceni a déti
s naruSenou komunikaéni schopnosti ktomu, aby se néco naucili, potfebuji jiny
individualni pfistup neZz déti intaktni. Vychovatelé se ve vétSiné pripadld primo
nezminuji o tom, Ze by jim chybél ¢as na domaci pfipravu s détmi, chapou to tak, Ze si
praci musi zorganizovat a rozdélit ¢as mezi vSechny své svérence. Pfiprava déti se
specifickou poruchou uceni a déti s naruSenou komunikaéni schopnosti by si jisté
zaslouzila vétSi pozornost vychovatell, na kterou ale uZ nezbyva cas. Béiné
doporucované uceni s pauzami (Vrbova a kol., 2020) se u téchto déti témér nevyuziva,

vzhledem k nedostatku casu. PomUicky a metody prace doporucované jako podptlirna
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opatieni (Jucoviova, Zackova, 2020; Vrbovd a kol., 2020) jsou vyuZivané pouze
v nékterych détskych domovech. Vysvétleni latky ze strany vychovatele je mozné ve
vSech détskych domovech, ¢asto déti dochazeji na doucovani ve svych Skolach a
v jednom z détskych domov( dokonce pracuje specidlni pedagozka, kterd se détem
vénuje individudlné, bere si je jednotlivé na predmét specidlné pedagogické péce a
také s détmi od zakladd dohani latku. V ostatnich oslovenych détskych domovech tuto
pracovni pozici nemaji. Specidlni pedagozka détského domova zaroven pracuje
s vychovateli a edukuje je o postizenich a poruchdach déti, jejich projevech a o tom, jak
s takovymi détmi pracovat. Mezi détmi vyhleddvd takové jedince, které potrebuji
pomoci, provadi reedukaci a rehabilitaci. Spolupracuje se Skolskymi poradenskymi
zarizenimi a Skolnimi poradenskymi pracovisti. Navrhuje vhodné pomicky a postupy
pro praci sdétmi. Spolupracuje i s pedagogickymi Skolami, ve kterych hleda
dobrovolniky pro pomoc pfi individudlni domaci pripravé déti v détském domové.
Podle slov specidlni pedagozky je pomoc studentek pedagogickych skol velmi pfinosna,
nebot déti se pfi domaci pripravé s nimi vice snazi vzhledem k tomu, Ze to jsou pro né
,Cizi lidé” a studentky vysvétli [atku zase jinak nez vychovatelé nebo ucitelka. Pfinosem
je to zadroven pro studentky samotné, Ze ziskavaji zkuSenosti pfi praci s détmi. O
doucovani ze strany studentd vysokych Skol mluvi ve své prdci také HorejSova (2019),
kde tato praxe je vyuZzivana ve dvou z osmi détskych domovd, pficemz reditelé na to
musi zajistit finanéni prostiedky. Oproti tomu Skoviera (2007) vidi jako spornou pomoc
ze strany studentek, nebot tak podle néj dochazi k oslabeni vztahu mezi ditétem a jeho
vychovatelem. Vychovatelka z détského domova, ve kterém maiji specialni pedagozku,
si praci své kolegyné chvali a mluvi o velké pomoci specialni pedagozky a dobrovolnych
studentek a podpore pro vychovatele i déti se specidlné vzdélavacimi potfebami.
Studentky nejen c¢aste¢né usnadnuji praci vychovatelim, ale navic jsou u déti oblibené
a déti se v jejich pfitomnosti vice snazi pfi uceni. Studentky jim ucivo vysvétli ¢asto
jinym zplsobem nez vychovatelé. Studentky nedochdzeji do détského domova kazdy

den, vztahy mezi ditétem a vychovatelem tim tedy ohrozZeny nejsou.

Diagndzu svych svérencl ne kazdy z vychovatelll znd presné. Ve vétsiné pripad(
mluvi vychovatelé o dyslexii, patlavosti a logopedickych vadach. Néktefi vychovatelé

nam diagndzu déti zjistovali zpétné. Cesty, jak se s détmi se specifickou poruchou uéeni
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a détmi s naruSenou komunikaéni schopnosti ucit a jaké pomucky pouzivat, kromé
détského domova ve kterém maji specidlni pedagozku, vychovatelé ziskavaji
zinternetu a ze zprdv adoporuceni Skolskych poradenskych zafizeni, kam déti
dochazeji. Pokud déti navstévuji Skolska poradenska zafizeni, dostanou rodice zpravu
Skolského poradenského zafizeni a doporuceni Skolského poradenského zatizeni pro
vzdélavani Zdka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami ve Skole. TakZe rodice jsou
informovani o diagndze svého ditéte. Pokud je dité umisténo v détském domove,
nahradni péci za rodice vykonavaji vychovatelé, ktefi by tedy méli znat diagndzy déti ve
své skupiné. Vychovatelé védéli, jaky ma dité problém pfi uceni, co mu délda potize, ale
nedokazali fict prfesny ndzev diagndzy z pedagogicko-psychologické poradny a
specialné pedagogického centra ve spolupraci s Iékafi. Krejcova (2013) piSe o tom, Ze
neexistuje zaruceny postup jak pracovat s ditétem s konkrétni diagndzou, ale je nutné
prihlizet ke komplexu symptomda, které dité ma. Vhodnym postupem pfi vzdélavani
mulzZeme ovlivnit jeho prospéch a osvojeni novych znalosti a dovednosti. | zde je
pfinosem pro déti se specifickou poruchou uceni a narusenou komunikaéni schopnosti

specidlni pedagozka.

Aby se déti mohly dobfe pfipravit na vyucovdni, je potieba, aby tak Cinily
v dobré pohodé, nebyly unavené a na praci mély pokud mozno klid. Ve vSech nami
zkoumanych détskych domovech uskuteénuji s détmi pravidelnou pfipravu do Skoly.
V sedmi domovech se na pfipravé s détmi podileji kmenovi vychovatelé a v jednom
zdomovl kmenovy vychovatel, specidlni pedagozka a dobrovolné studentky
pedagogickych skol. Zjisténi, Zze v détskych domovech dochazi k pravidelné domdci
pfipravé, se shoduje i s Vyroéni zpravou Ceské gkolni inspekce za $kolni rok 2021/2022
(zatloukal a kol., 2022), ktera zjistila, Ze v Ustavni vychové zajistuji podminky pro
dosazeni vzdélani viech déti, véetné déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a dbaji
na pravidelnost ptipravy. Zatloukal a kol. (2022) zjistili, Ze v zafizenich se na domaci
pripravé podileji vychovatelé nejcastéji, dale vedouci vychovatel a reditel zafizeni.
Vedouci vychovatel byva v détskych domovech kumulovand funkce, nejcastéji jako
vedouci vychovatel — zastupce reditele nebo vedouci vychovatel — kmenovy
vychovatel. Vyzkum potvrdil, Ze vychovatelé komunikuji se Skolou i se Skolskymi

poradenskymi zatizenimi. Pilatova (2021) dosla ke shodnému zjisténi. O tom pisi také
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Zatloukal a kol. (2022), ktefi toho, kdo se s détmi uci, nazyvaji garantem vzdélavani.
Dale piSi o motivaci déti k sebevzdélavani. Zjistili, Ze pfes osmdesat procent zafizeni
Ustavni a ochranné vychovy motivuje déti. Ale tficet procent zafizeni se nedostatecné
informuje o vzdélavacich vysledcich déti. My jsme naopak zjistili, Ze se vSichni Uc¢astnici
vyzkumu pravidelné informuji o vysledcich svych svéfencl a spolupracuji se skolou at
uz osobnim setkanim s uciteli na tfidnich schlGzkach, emailem, rlznymi Skolnimi
informaénimi programy nebo telefonicky. Specidlni pedagozka Zuzana z jednoho
z détskych domov( uprednostriuje konference, na kterych se pedagogové, vychovny
poradce a ona sejdou osobné, lIépe se poznaji a mluvi o problémech jednotlivych zaka.
Pilatova (2021) ve své diplomové praci také zjistila, Zze détské domovy a Skola mezi
sebou komunikuji predevsim osobnim kontaktem. Ucitelé komunikuji pfimo
s vychovateli, pfipadné se socidlni pracovnici détského domova. Pilatova (2021) pise,

Ze vychovatelé zaroven fidi domaci pripravu déti. To se potvrdilo i u nas.

DulezZitost vzdélani pro vstup déti do budouciho samostatného Zivota si
v détskych domovech uvédomuji. O tom jsme se presvédCili v naSem vyzkumu.
Potvrdili nam to vSichni osloveni vychovatelé, véetné specidlni pedagozky détského
domova. Zatloukal a kol. (2022) dosli ke stejnému zdvéru. Ze souhrnné vyzkumné
zpravy z projektu Integrace déti z détskych domovi do spolec¢nosti a jejich adaptace na
trhu prace (Mynarikova, Dobrucka, Hordkovad, Vintoniv, 2022, cit. 4.6.2023) vyplyva, Ze
déti z détskych domov( dosahuji nizsiho vzdélani a uprednostriuji méné kvalifikovana
Nizsi vzdélani déti z détskych domovll je povaZovano za jedno zrizik Uspésného
zaclenéni téchto déti do spolecnosti. To nam potvrzuje, Ze je dulezZité podporovat déti
z détského domova ve vzdélavani a mimo jiné také nami vybrané skupiny, déti se

specifickou poruchou uceni a narusenou komunikaéni schopnosti.

DulezZité je také dat détem zaZit pocit Uspéchu, i v pripadé, Ze to na znamkach
neni vidét. Ve vyzkumu se vychovatelé shodli, Ze u déti se specifickou poruchou uceni a
narusenou komunikacni schopnosti je dobra zndmka i trojka a ¢tyrka. S tim se shoduje
tvrzeni Spanhelové (2008), kterd dodava, 7e jestlize dité bude vnimat Gspéch, bude
spokojené. Na dité by mélo byt nahlizeno podle jeho vlastnich schopnosti a dispozic. O

posilovani sebevédomi déti pisi také Sulova a kol. (2014), podle nich je dité tfeba vice
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chvalit a méné kdrat, aby neztratilo zajem o Skolu a pfirozenou détskou zvidavost. Je

dobré, Ze toto si uvédomuiji i vSichni dospéli ucastnici vyzkumu.

Vyroéni zprava Ceské $kolni inspekce (Zatloukal a kol., 2022) obsahuje informaci
o velkém poctu nekvalifikovanych pedagogickych pracovnik(i v dstavni a ochranné
vychové (potifebné kvalifikace dosahuje pfiblizné polovina pracovnikl) a o
nedostate¢ném zastoupeni muz(i v této oblasti. Na$ vyzkum toto nepotvrdil. MUzZe to
byt ovlivnéno vybérem vyzkumného vzorku pracovnik(i a nizkym poétem osob, které
byly ochotny odpovédét na otazky. Zjistili jsme, Ze Sest vychovateld ma vysokoskolské
vzdélani ve specialni pedagogice, jeden vysokoskolské vzdélani v pedagogickém sméru,
tfi vychovatelé maji stfredoskolské vzdélani, z toho jeden v pedagogickém sméru, jeden
v nepedagogickém oboru a ma pedagogické minimum a jeden nepedagogicky obor a
kurz vychovatelstvi. Rovhomérnost v zastoupeni muz(l a Zzen v détském domové neni.
Z vétsi Casti tuto profesi vykonavaji Zeny a détem tak chybi muZsky - otcovsky vzor.

V tom se s vyroéni zpravou Ceské kolni inspekce (Zatloukal a kol., 2022) shodujeme.

O domaci pripravé hned po pfichodu ze Skoly piSe i Pilatova (2021). Zminuje se
o tom, Ze pfiprava v détském domové spociva ve vyhotoveni domdciho ukolu a ustniho
prezkouseni z poslednich probranych Ilatek zvlastivédy, pfirodovédy a anglictiny.
V nasem vyzkumném Setfeni jsme zjistili, Ze déti pfi domaci pfipravé vyhotovuji
pisemné ukoly a uci se latku na nasledujici den. Dale vychovatelé s détmi se specifickou
poruchou uceni a narusenou komunikacni schopnosti délaji logopedicka cviceni, ktera
détem doporudili v poradnach. Na procvi¢ovani zanedbané latky jiz nezbyva vétSinou
Cas. Pouze vjednom ze zkoumanych détskych domovl si specidlni pedagozka déti
pribéiné bere a kromé jiného s nimi dohdni nepochopenou a zanedbanou latku. O

domaci pripravé na skolu v odpolednich hodinach piSe také HorejSova (2019).

Pilatova (2021) piSe o nechuti rodi¢l s détmi pracovat na Skolni pripravé
v dobé, kdy jsou déti u nich na vikend. O tom se u nds zminovaly Ctyfi vychovatelky. TFi
vychovatelky mluvi nejen o nevypracovanych ukolech, ale i o ztraté a poniéeni skolnich
pomtlcek. To se jevi jako problém, ktery musi vychovatelé v détském domové fresit.
Déti, které jezdi ke svym pfibuznym nebo rodi¢iim na vikendy, se domu vétSinou tési.

Organ socialné-prdvni ochrany déti a soud urci, zda dité smi byt se svou biologickou
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rodinou v kontaktu a do jaké miry. Vzhledem k tomu, Ze déti Casto pochazeji ze
socialné slabych rodin, rodice Casto nepovazuji uceni a vzdélani za dulezité. Je tedy
potfeba, aby na plnéni Skolnich povinnosti ditéte dohlédl vychovatel jesté v détském

domoveé pred odjezdem ditéte. To se v nami oslovenych détskych domovech déje.

Pildtova (2021) se ve své praci zmifuje o materidlnim zdzemi détského
domova. PiSe o své vlastni zkuSenosti a fika: ,,... Ze détské domovy jsou po materidlni
strdnce zabezpeceny aZ nadstandardné.” (Pildtovd, 2021, s. 50) Dale mluvi o tzv.
zlatych klecich, kdy pokud déti vSe dostanou, budou ¢ekat v Zivoté stalou podporu od
stdtu bez vynaloZeni vlastni snahy. Projevuje se to napf. castym a védomym
posSkozovanim Skolnich potfeb. To z naseho vyzkumu potvrdit nemlzeme. Détské
domovy, které jsme navstivili, se materidlnim zabezpecenim od sebe liSi. Nékteré
z domov( jsou vybaveny standardné a jiné spiSe pod béznym standardem. Zcela jisté
neodpovidaji zabezpeceni déti v primérné ceské rodiné. Jsou détské domovy, kde déti
nemaji ani vlastni psaci stll, déti jsou po Ctyrech i po péti na pokoji. Zarizeni nékterych
domovd je staré a ponicené. Vychovatelé vidi problém spiSe v tom, Ze déti dostanou
vse ,naservirovano”. Jidlo dostanou uvarené, zboZi pfiveze dodavatel, nadobi umyji
zaméstnanci stravovaciho provozu, pradlo vyperou a vyzehli Zeny v pradelné. U déti to
muze vytvaret mylny dojem, Ze tak to chodi i v béZzném Zivoté. O vikendech si kazda
rodinnd skupina pfipravuje jidlo sama, aby déti vidély a naucily se, jak tato pfiprava
probihd. Nékteri vychovatelé toto chapou jako prdci navic a cas, kdy se détem
nemohou vénovat. Jako problém se nam jevi nedostatecna financni podpora détskych
domovl pro zaméstnani psychologl a specidlnich pedagogt. Vétsina déti prichazi do
détskych domovi po proziti riznych traumat nebo zneuzivani, zanedbavani, fyzického
nebo psychického tyrani. To se odrazi na celé jejich osobnosti a samozfejmé i na uceni.

O potiebé psychologt v détskych domovech pisi také Zatloukal a kol. (2022).

Vyzkumné Setfeni bylo zaméfeno na déti se specifickou poruchou uceni a
narusenou komunikacni schopnosti Skolniho véku. Odpovédi vychovatell se vétSinou
vztahovaly k celé rodinné skupiné. Pokud jsme je upozornili na skutecnost, Zze nas
nejvice zajimaji déti se specifickou poruchou uceni a déti s narusenou komunikaéni
schopnosti, vychovatelé vysvétlovali, Ze nemohou oddélovat tyto déti od skupiny.

Z toho vyplyva, Ze nas vyzkum tykajici se procesu vzdélavani déti se specifickou
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poruchou uceni a narusenou komunikacni schopnosti v détskych domovech, je ¢asto
ovlivnén celou rodinnou skupinou, ve které dité Zije, jejim sloZzenim a osobnostnimi
rysy jednotlivcl, ale také materidlnim vybavenim détského domova. Rodinna skupina
tvori urcity celek, jehoZz charakteristiku tvofi jednotlivi clenové skupiny, tedy vétSinou

osm déti rlzného véku a jejich denni a noc¢ni vychovatelé.

Zatloukal a kol. (2022) uvadi, Ze se mnozstvi déti se specidlnimi vzdéldvacimi
potfebami v détskych domovech zvySuje, ale vys$si pozornost ddva témto détem
soubéZznym pedagogickym pracovnikem jen 16,8% domov(l. O narUstajicim poctu déti
se specialnimi vzdélavacimi potifebami prichazejicich do détskych domovi se zminuje
také ProSkova (2022). Vychovatelé v nasem vzorku méli vSichni ve svych skupinach déti
se specifickou poruchou uceni a narusenou komunikacni schopnosti. Jeden vychovatel
mél ve skupiné pouze jedno dité se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ostatni méli
dvé a vice déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Pouze vjednom z détskych
domovl byli vychovatelé podporeni dalsSim pedagogickym pracovnikem — specialni
pedagozkou. Domaci priprava na Skolu u déti se SPU / NKS, které maji na skupiné nami
osloveni vychovatelé, probihd podobné jako u déti intaktnich. Osm vychovatelQ
vypovédélo, Ze se snazi détem se SPU / NKS vénovat zvySenou pozornost a podle
potfeby détem latku vice vysvétlit. Zbylé dvé vychovatelky vénuji témto détem stejnou
pozornost jako ostatnim. U vSech vychovatell je snaha se détem se SPU / NKS vice
vénovat, ale zdlezi to také na sloZeni rodinné skupiny. Pokud je ve skupiné vice
mladSich déti nebo mnoho déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nezbyva
vychovatelim cas. Pouze jeden z domovl podpofil vychovatele specidlnim pedagogem
a studenty pedagogickych skol. O tom také piSe ve své praci i HorejSova (2019), ktera
zjistila, Ze vychovatelé maji na individualni praci s jednim ditétem ¢&as asi patnact minut

za den, ale porad se pritom staraji o dalsi déti ze skupiny.

Horejsova (2019, s. 30) pise: ,, ProZivani studijnich vysledki se mezi vychovateli a
détmi zdd velmi chladné a omezené.” To se vnasi praci nepotvrdilo. VétsSina
vychovateld méla se svymi svérenci dobry vztah a lepsi studijni vysledky obéma
strandm prindsely radost. Vychovatelé se také snazili déti za dobré vysledky chvalit a
horsi vysledky chapali jako vyzvu ke zlepSeni. Souhlasime s HorejSovou (2019), Ze

v prozivani ma velkou ulohu osobnost a zajem vychovatele. Znaseho vyzkumu je
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patrné, Ze pro vychovatele je dulezity nejen uspéch ve skole, ale predevsim, aby déti
dochazely do skoly rady a aby z nich vyrostli schopni, pracoviti a slusni lidé. HorejSova
(2019) pise, ze pro vzdélavani je dilezité, aby déti chodily do Skoly spokojené. Z jeji
prace vyplynulo, Ze vychovatelé se pfiliS nezajimaji o to, co se déje ve Skole. Deset
vychovatel(, s kterymi jsme spolupracovali, se o praci déti ve Skole zajima a spojeni

mezi vychovateli a Skolou je z pohledu vychovatell na dobré drovni.

Stejné jako my i HorejSova (2019) zjistila, Ze v détskych domovech je ¢asu na
jedno dité velmi malo. To také v jeji praci potvrdila velka ¢ast vychovateld. | tam se
vychovatelé zminuji o osmi détech rlzného véku. Vychovatelé, které jsme oslovili, se
navic zminuji o tom, Ze musi vyplnit spoustu papirl a dokumentace, o vikendu musi
vafit. Dale se zminovali o dalSich pro Zivot dllezitych vychovnych ¢innostech. Znacnou
pomoci pro vyuku déti se SPU a NKS byla vjednom z ndmi oslovenych détskych
domovl specidlni pedagozka, ktera také zabezpecuje dalsi formy individualni pomoci
pfi praci s détmi se specidlnimi vzdé&ladvacimi potfebami. Sulova a kol. (2014) zjistili
potiebu efektivni komunikace mezi rodicem a ditétem o Skole. Jde o to, aby se rodic
neptal ditéte pouze na ukoly a probranou latku, ale zajimal se i o dalsi déni ve Skole,
napf. o kamardady, o to co ve Skole dité proZzilo, co se mu libilo a nelibilo. Nami osloveni
vychovatelé, ktefi zastupuji rodice déti, se ve vétsiné pripadl zajimali spiSe o studijni
vysledky, ukoly a latku, kterou se musi naudit, pfipadné o to, co si ma do skoly na dalsi
den prinést. V této oblasti by si vychovatelé mohli vzit inspiraci a povidat si s détmi o

Skolnim déni napft. pfi jinych ¢innostech mimo domaci pfipravu.

O prospéch déti se podle HorejSové (2019) biologicti rodice nezajimaiji.
Potvrzuje to i naSe zjiSténi. Totéz jsme zjistili v naSem vyzkumném Setfeni z dat od

vychovatel(, ne od rodi¢li samotnych.

Musime zdQraznit limity naseho vyzkumu. Vysledek vyzkumu plati pouze pro
prostfedi ndmi zkoumanych détskych domov(i a je ovlivnén vybérem jednotlivych
respondentl — vychovatell a déti, se kterymi jsme hovofili. Vysledek je jisté ovlivnén
jedineénosti kazdého clovéka, ale napfiklad i jeho momentdlnimi pocity a naladou.
Také je ovlivnén vztahem a ddvérou mezi vyzkumnikem a respondentem. Je zasadni,

do jaké miry je respondent ochoten sdélit pravdivé vSechny informace. Rozhovory
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s détmi byly ve vétsiné pripadl uskutec¢nény za pritomnosti vychovatele. To mohlo do
jisté miry ovlivnit odpovédi déti a jejich otevienost. Pfi nasi praci jsme se setkali
s potizemi v oblasti porovnani vysledk( s dalSimi vyzkumy. Prace, které se zabyvaly
tématem naseho vyzkumu, jsme neshledali. Vysledky, se kterymi jsme porovndvaly,
byly pouze z vyzkumu podobného rdzu. Proto v diskuzi ¢asto srovnavame s vyzkumy
HorejSové (2019) a Pilatové (2021). Nedostatecna moznost srovnani vysledkl je dalSim
limitem prace. Pro srovnani bychom uvitali vétsi mnozstvi vyzkuma vénovanych této
nedostatecné zkoumané tématice. Pfiprava déti se SPU a NKS sice probih3d, ale ne vidy
na idedlni Urovni. Dalsi prace vénované této tématice by problematiku mohli pomoci

rozkryt.

Vzhledem k vétSimu poctu déti na skupiné je pro vychovatele velmi slozité
vénovat se témto détem individudlné. Vychovatelé se o to sice snazi, ale potykaji se
s nedostatkem casu. Vyzkumna ¢&ast pfinasi vhled do kazdodenni rutiny domaci

pfipravy v détskych domovech.

Domnivame se, Ze nds vyzkum muze byt inspirativni pro rlizné détské domovy a
jejich vychovatele pfi domaci pripravé déti se specifickou poruchou uéeni a narusenou
komunikacni schopnosti. Dale mizZe byt inspiraci pro dalsi studenty pedagogického
zaméreni, ktefi by méli chut zjistit SirSi skutecnosti v Sirsim vzorku détskych domovd.
Vyzkumem jsme chtéli upozornit na problematiku domdci ptipravy déti se SPU a NKS
v détskych domovech. Nebot pokud je toto dité vrodiné, vétSinou se tam setka
s vyraznou podporou ze strany rodicl, ktefi se s ditétem do Skoly pfipravuji nebo mu
zajisti vhodné doucovani. Téma détskych domovli je opomijené a vénuje se mu mala
pozornost. Prace by mohla byt pfinosna i pro ucitele déti na Skolach, aby si dokazali
predstavit, jak vypadd prace sdétmi vdétském domové, jak to chodi vrodinné
skupiné, kolik je tam déti, kolik déti ze skupiny ma diagnézu, s kolika détmi se musi
individualné pracovat. Déale, aby pochopili, Ze na osm déti je vdany okamzik pouze
jeden vychovatel, Ze déti jsou rlizného véku a vychovatel musi stihat nejen uceni, ale
také vychovné cCinnosti a dohled nad vSemi osmi détmi. Aby ucitelé pochopili, proc¢
pokazdé dité vede do Skoly nékdo jiny, Ze se stfidaji na jedné skupiné dva denni
vychovatelé a rlizni asistenti pedagoga na no¢ni dozor, takZe se muze stat, Ze se obcas

néjaké informace zatoulaji. NejvétSim pfinosem prdce by bylo, kdyby podnitila k
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zamysleni nad praci vychovatel(l v détskych domovech a podafilo se zajistit specialniho
pedagoga do vsech détskych domov(, nebot déti se SVP je v kazdém détském domové

dost. Bylo by vhodné zvazit pozici specidlniho pedagoga alespon na ¢astecny Uvazek.
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Domaci priprava déti na vyucovani je jednou z dllezitych ¢asti vychovy. Jak pisi
Sulové a kol. (2014, s. 144): ,Pripravu na skolu Ize vnimat z dlouhodobého hlediska uz?
od predskolniho obdobi jako priibéiné podnécovdni détské zvidavosti, posilovani
pozitivnich postoju ke skole, ke znalostem obecné. Z kratkodobého hlediska muZeme
mluvit o pomoci rodi¢i naucit dité ucit se, o jejich konkrétni pomoci v pripravé
domdcich ukold, o jejich pomoci pfi poskytovdni klidného zdzemi doma.” Vychovatelé
v détskych domovech nahrazuji détem rodi¢e. Déti se specifickou poruchou uceni a
naruSenou komunikacni schopnosti potfebuji jejich podporu pfi domaci pftipravé,
osvojuji si studijni ndvyky, prohlubuji znalosti, uci se pracovat s asem a ziskavaji i dalsi

dovednosti.

Diplomova prace se zabyva podilem prace vychovatell na domaci pfipravé na
vyucovani déti Zijicich v détském domové, konkrétné déti se specifickou poruchou
uceni nebo snaruSsenou komunikacni schopnosti. V nasi praci jsme vychazeli
z teoretického zdakladu z prvni ¢asti diplomové prace. Zde jsme shromazdili odborné
poznatky o narusené komunikacni schopnosti, specifickych poruchach uceni,
podplrnych opatfenich, Skolnim véku, potfebach déti, détskych domech a jejich
zaméstnancich, domaci pfipravé. V praktické casti prace jsme ziskavali informace o
domaci pripravé déti se specifickymi poruchami uceni a déti s narusenou komunikacni

schopnosti Zijicich v détskych domovech.

Po uskutecnéni devatendcti rozhovor(l a pozorovani jsme dosli k zavéru, Ze
domaci pfiprava déti se specifickou poruchou uéeni a narusenou komunikacni
schopnosti v détskych domovech probihd podobné jako ptiprava dalSich déti
v détském domové. Vychovatelé se snazi détem nahradit rodi¢e, na domaci pfipravé
s détmi pracuji a podileji se na ni. Jedna se o pravidelny proces, ktery ma v détském
domové svij fad a pravidla. Déti vétSinou nemaji své a stalé misto, kde se uci. Vyuka
probihd u velkého jidelniho stolu, nékteré déti se uci na pokojich u psaciho stolu.
Nékdy by bylo vhodné détem zajistit vétsi soukromi a klid, ale vychovatel potfebuje mit

dohled nad vSemi détmi. Vychovatelé se snazi détem se specifickou poruchou uceni a
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narusenou komunikacni schopnosti podle moznosti poskytnout individudlni pozornost.
Pfi domaci pripravé s témito détmi obcas pocituji nedostatek ¢asu a nutnost vénovat
se dalSim détem v rodinné skupiné. Nejvétsi prekazku vidi vychovatelé v zanedbanosti
déti, se kterou déti prichazeji do détského domova z biologickych rodin. Dale
v nedostatku pozitivniho vzoru v biologickych rodindch a neexistujicich zdkladech pro
uceni. Na dohanéni téchto zakladl je v détském domové jiz vétSinou méné casového
prostoru. Détem se specifickymi poruchami uéeni a narusenou komunikacni schopnosti
zaklady chybi a promitaji se do jejich dalSiho vzdélavani. Détem chybi vnitfni motivace,
kterou si zrodiny také nenesou. O to sloZitéjsi je motivovat déti se specifickou
poruchou uceni a narusenou komunikacni schopnosti k zajmu o uceni. Motivace ze
strany vychovatel( je Casto spiSe vnéjsi. O vnitfni motivaci se vychovatelé snazi, ale

vétSinou se ji nedafi v détech probudit.

Vychovatelé usiluji o vedeni déti se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami
k samostatnosti pfi domdaci pripravé. Starsi déti nechdvaji pracovat samostatné a jsou
jim pfi tom pomocniky, oporou a dohledem. Doba pfipravy déti se specifickou
poruchou uceni a déti s narusenou komunikacéni schopnosti se také vétsinou nelisi od
doby pfipravy ostatnich déti. Prestavky pfi domaci pfipraveé, které vychovatelé povazuji
za vhodné, se Casto nevyuzivaji. Na domaci pfipravu je vymezen Casovy Usek, ktery se
vychovatelé snazi dodrzovat. Dalsi ¢as musi vénovat jinym cinnostem. NelUmérné
dlouhd doba domaci pripravy by byla pro déti se specifickou poruchou ucéeni a déti s
narusenou komunikaéni schopnosti demotivujici. Je dllezité, aby v kolektivu déti
détského domova nedochazelo k pocitu ménécennosti, posméchu a neuspéchu.
Znamky ve Skole nejsou pro vychovatele déti preferenci. Dllezitéjsi je dobry vztah déti
ke vzdélavani, jejich spravnd vychova a uplatnéni v Zivoté po odchodu z détského

domova.

Vychovatelé by pro u€eni s détmi se specifickou poruchou uéeni a s narusenou
komunikacni schopnosti privitali vzdélavaci kurzy, predevsim tykajici se pom(cek. Jisté
by jim také pomohla psychologickd podpora, jak v détech vzbudit vnitini motivaci.
S nedostatkem casu se vychovatelé vyrovnali podle moZznosti. Mluvili o sloZitém
dohanéni zanedbaného uciva, se kterym prichdzeji déti se specifickou poruchou uceni

a déti s narusenou komunikaéni schopnosti uz z rodiny. Redenim by mohl byt specidlni
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pedagog v détskych domovech, ktery se détem se specidlnimi vzdélavacimi potifebami
vénuje individualné, spoluprdce s dobrovolniky studenty pedagogickych skol, navazani
spoluprace s nadacemi, které podporuji déti v détskych domovech. Ve vzdélavani napfr.
nabizi podporu nadace Dobré vily détem, Mise nadéje, Nadani a dovednosti, Vybor
dobré vile — Nadace Olgy Havlové, Nadacéni fond manzell Livie a Vaclava Klausovych,

Nadace pro rozvoj vzdélani, Srdce na dlani.

Tato diplomova prace upozorfiuje na to, Ze v détskych domovech jsou déti se
specifickou poruchou uceni a déti s narusenou komunikacni schopnosti, které stejné
jako déti se specifickou poruchou uceni a naruSsenou komunikaéni schopnosti
z funkénich rodin potrebuji individualni pristup. To je v détském domové o to sloZitéjsi,
Ze jeden vychovatel pracuje s osmi détmi a vSe musi zvladnout stejné jako v roding,
kde maji vétSinou déti méné. Vse jeSté komplikuje Spatny zdklad z biologickych rodin,
ve kterych se détem rodice vétSinou nevénovali a chybéla nejen péce, ale i rodicovska
laska, zajem a pozitivni vzor v mladSim véku ditéte. Vychovatelé védi, na koho se
obratit v pfipadé potfeby pomoci s ucenim déti se specifickou poruchou uceni a

narusenou komunikaéni schopnosti. Vychovatelé spolupracuji s vyucujicimi déti.

Déti se specifickou poruchou uceni a narusenou komunikacni schopnosti to
maji v Zivoté komplikovanéjsi a je tfeba jim pomoci. V détskych domovech toto muize
zajistit ¢lovék, v tu chvili jim nejblizsi, tedy vychovatel, ktery o né pecuje. Pfi domaci
pfipravé déti se tento vychovatel nemiZe vénovat pouze détem se specifickou
poruchou uéeni a narusenou komunikaéni schopnosti. Vychovatelé rozdéluji pozornost

mezi osm déti. Jisté by bylo dobré personalné je podpofit v dobé domaci pripravy.

Jako kazdé dité, déti se specifickou poruchou ucéeni a narusenou komunikacni
schopnosti Zijici v détskych domovech si zaslouZi dostate¢nou pozornost. Nemély by
byt znevyhodnény oproti détem ve funkcnich rodindch. , Problematika tstavni vychovy
je celospolecensky problém, ktery souvisi se socidlnim klimatem spolecnosti, odrdzi
aktudlni hodnoty, postoje, ndzory, ekonomické moznosti a v neposledni radé i politické
priority. Vyjadruje uroven socidlniho citéni, priority vychovnych cilt, vcetné kvality

skolského systému i postaveni rodiny a redlnych moZnosti jeji podpory. To vse primo Ci
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neprimo ovliviiuje ve svém disledku rozsah a kvalitu péce poskytovanou détem v ramci

zarizeni pro vykon ustavni vychovy.” (Jansky, 2014, s. 115)
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Priloha ¢. 1: Informovany souhlas ucastnika vyzkumu

Informovany souhlas ucastnika vyzkumu

Jmenuji se Eliska Bendova, jsem studentka specidlni pedagogiky na Pedagogické
fakulté Jihoceské univerzity v Ceskych Budéjovicich. Pro svou diplomovou praci sbirdm
informace ktématu realizace domdci pfipravy déti se specidlnimi vzdéldavacimi
potiebami Zijicich v détském domové. Na toto téma s Vami povedu rozhovor. Rozhovor
bude nahrdvdn, nasledné anonymné pfepsan a anonymné zpracovan vyhradné pro
potfeby mé diplomové prace. V pfipadé potieby mlZete rozhovor kdykoli prerusit

nebo ukoncit. Souhlasite s rozhovorem a jeho nahravanim?



Priloha ¢. 2: Statistické informace o podilu a rozlozeni zaku se specifickymi

poruchami u¢eni v CR

Zdroj: MICHALIK, Jan, Vit VOZENILEK a kol. Atlas vzdéldvdni 7éki se specidlnimi
vzdéldvacimi potfebami v Ceské republice. Olomouc: Univerzita Palackého, 2022. ISBN

9788024461991, s. 75.



Priloha ¢. 3: Statistické informace o podilu a rozloZeni zaki s narusenou

komunikaéni schopnosti v CR

—— ~

Zdroj: MICHALIK, Jan, Vit VOZENILEK a kol. Atlas vzdéldvdni 7dki se specidlnimi
vzdéldvacimi potfebami v Ceské republice. Olomouc: Univerzita Palackého, 2022. ISBN

9788024461991, s. 59.



Priloha ¢. 4: Otazky rozhovoru

Otazky rozhovoru

Tazatelskd otdzka pro vychovatele:

Jak dlouho pracuje na pozici vychovatelky v DD? Jaké mate vzdélani? Kolik déti mate na
skupiné?

Mate ve skupiné déti s NKS (narusenou komunikacni schopnosti) nebo SPU (specifickou
poruchou uceni)? O co konkrétné se jednda? Kolik jim je let? Jakou navstévuji Skolu tyto
déti?

veesrs

v DD?

Tazatelské otazky pro vychovatele:

Jak probihd domdci pfiprava na vyucovani celé skupiny? Mate presné stanoveny cas?

Realizujete domaci pfipravu s détmi (z Vasi skupiny) jednotlivé nebo ve skupinkach?
S kolika détmi najednou?

Je détem se SPU / NKS vénovana zvysSena pozornost ze strany vychovatell? Pokud ano,
jaka?

VyuZivate pomoci starsich déti ze skupiny pfi uceni s détmi se SPU / NKS?

VO 2) Jakou dobu se denné mohou vychovatelé vénovat domdci pripravé déti se SPU
/ NKS a jaké je zazemi a vybaveni pro domaci pFipravu téchto déti do Skoly?

Tazatelské otazky pro vychovatele:

Jakou dobu se vénujete domaci pfipravé déti se SPU / NKS? Je tento ¢as dle Vaseho
nazoru dostatecny?

Jak motivujete déti k uceni?

Jakym zpUsobem se s détmi se SPU / NKS ucite?

Jaké pouzivate pomlcky a metody prace?

Jaké maji déti zazemi a vybaveni pro domaci pfipravu?

Pokud dité se SPU nebo NKS nechdpe latku nebo mu nejde, je moznost vyuzit
doucovani nebo dalsiho vysvétleni?



VO 3) Jak je chapana ze strany vychovatell dileZitost vzdélani pro jejich svéfence?

Tazatelské otazky pro vychovatele:

Jakou dulezitost prikladate tomu, aby se dité naucilo precist a pochopit precteny text,
osvojit si psani a pocitani?

Jaky ma podle Vas vliv vzdélani na Zivot déti po jejich odchodu z DD?

Je pro Vas dulezité, aby déti dosahly vyssiho vzdélani, nez je zakladni vzdélani (napf.
maturitu, vyuéni list, VOS, VS)?

Jak proZivate s détmi jejich Skolni Uspéchy a neuspéchy?

s s

VO 4) Jak probiha domaci priprava pohledem déti se SPU nebo s NKS Zijicich
v détském domové?

Tazatelské otazky pro déti se SPU / NKS:

Jak a kdy se pfipravujes na skolu? Jak dlouho?

M3s stalé misto, kde se ucis? Mas néjaké pomicky, bez kterych se neobejdes Ci je
pouzivas ¢asto?

UCi se s tebou nékdo? Jak to probiha? Pokud ne, proc?
Vyhovuje ti to takto? Chtél bys néco zménit na zplsobu své domaci pfipravy?
Je pro tebe zadani domdcich ukol(i ze Skoly srozumitelné?

Jak ,teta / strejda“ reaguje, kdyzZ pfineses dobrou znamku nebo pochvalu? Jak reaguje,
kdyZ se néco nepovede?

Mas pocit, Ze se ucis vice nez ostatni déti ve skupiné?

Chtél/a bys k tématu néco dodat, doplnit?

VO 5) Jakym zptisobem spolupracuje DD s poradenskymi pracovisti a Skolou?

Tazatelské otazky pro vychovatele:

Spolupracujete s poradenskymi pracovisti (SPC, PPP)? Pokud ano, jak tato spoluprace
probiha?

Jakym zplsobem spolupracujete s uciteli déti ohledné probirané latky a zadanych
domdcich ukol? Mate moznost nékde zjistit, jaky domaci kol ma dité vypracovat?

Zamlcuji déti pred Vami jako vychovateli domaci ukoly?

Mate moznost nékde zjistit, jaky domaci ukol ma dité vypracovat?



Citite se dostatecné kvalifikovan/a pro pomoc s pfipravou u déti se SPU a NKS?

Pocitujete, Ze priprava na skolu s détmi se SPU / s NKS je naro¢néjsi nez s détmi
intaktnimi?

Chtél/a byste k tématu néco dodat, doplnit?



Priloha ¢. 5: Ukazka pirepisu polostrukturovaného rozhovoru s ditétem se

SPU / NKS

Ptepis rozhovoru s divkou Natalii
Tazatel =T
Divka Natalie (dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie, 14 let) = N

T: Kdy se pripravujes do skoly?

N: Jako, jako kdy se, jako vecer?

T: Kdy si déelas ukoly, kdy se ucis na pisemky.

N: Po skole.

T: Hned po skole?

N: Jo.

T: Ptijdes ze skoly a sednes k tikolim?

N: No chvili tfeba. J4 si, ne tfeba Zze hned pfijdu, hned ne. Ja ptijdu domu, prevliknu a néco a
pak jdu, no. Ale ndk pozde¢ ne.

T: Jak dlouho se ucis?

N: Jak kdy jako. Nékdy délam tkoly i hodinu, nékdy tfeba takhle rychle.

T: Mas stalé misto, kde se ucis?

N: Ne.

T: A né&jaké oblibené misto, kde se ucis?

N: Ne. Nebo mozna /dlouhé ticho/ nevim.

T: Dobfe. Mas n¢jaké pomticky, které casto pouzivas a neobejdes se bez nich?

N: Jo asi bez pera na psani a bez fidkejch na matematiku, tfeba pravitko nebo seznamy od tety
jsou fajn. Ve skole si je holky foti.

T: Jaké seznamy?

N: Ty co mi d¢la teta x. Jak v tom je to dllezity co musim umét.

T: Jasné. Tak ty seznamy od tety rdda pouzivas. A ty se z nich teda uc¢is?

N: Jako uc¢im se z nich a beru si je do skoly.

T: Jak se pfipravujes do Skoly?

N: Jako asi udé€lat si ukoly, pfipravit si pendl a jako ucebnice, abych néco nezapomnéla doma.
T: A jak to vypada, kdyz délas tkoly?

N: No, sednu si a pisu.

T: Je pro tebe zadani domacich ukolt srozumitelné?

N: Jak kdy.

T: A kdyZ neni?



N: Tak se zeptdm n€koho. Ale vétSinou to délam s tetou x nebo tetou y a ta mi to vysveétli.

T: Mas pocit, Ze se ucis vic nez ostatni déti ve skupine?

N: /krouti hlavou/ Ne.

T: Jak teta reaguje na uspechy, kdyz tfeba prinese$ dobrou znamku nebo néjakou pochvalu?

N: Jo, dobre.

T: Oslavite to nebo feknou, Ze dobry?

N: Rekne, Ze super, ze ma ze me radost a Ze mi to jde.

T: A co kdyZ se néco nepovede, tfeba spatna znamka?

N: No tak fik4, ze mi pak zakdZze né¢kam jit nebo Ze se musim hodné ucit a nebo faky prosté véci
zakéze, tfeba mobil. Jako netikdm, Ze za trojku, ale teda kdyz dostanu naky pétky na co jsem se
ucila, tak teta, Ze to, Ze tfeba kdyZz jsem méla mit vecer mobil, tak mi fekne Ze se musim jit ucit.
T: A ucis se sama nebo s nékym?

N: S tetou x nebo tetou y nebo kdyZ tu nejsou, tak s tim, kdo tu je. Néco ale i sama.

T: A ucis se radéji sama nebo s tetami?

N: S tetami. U¢im se radsi s nékym, ale zalezi s kym. Tieba mam rada, kdyz teta si sedne vedle
m¢é nebo naproti. A je fajn, kdyz mi piecte jako to zadani. /premysli/ A radsi si ¢tu pro sebe.
Hlasit€ umim, ale trochu se sekam.

T: Takze si rad&ji Ctes tiSe pro sebe.

N: Ale musim ¢ist ¢asto nahlas. Teta x n¢kdy ¢te dveé véty a ja vic a pak to o tom mluvime.

T: Hm. A ty jsi fikala, Ze teta sedi vedle tebe nebo naproti. Jsou tam i dalsi déti?

N: Jo, jsou tam vSichni.

T: A vsichni sedite u stolu a ucite se nebo jak to mate?

N: Jo vsichni se u¢ime. Malym da teta naky ukoly nebo vybarvovani.

T: Za mé¢ je to vSechno. Dékuji za rozhovor.



Priloha ¢. 6: Ukazka prepisu polostrukturovaného rozhovoru s vychovatelem

Ptepis rozhovoru s vychovatelem
Tazatel =T
Vychovatel Adam = A

T: Jak dlouho pracujete na pozici vychovatele v détském domové?

A: 13 let.

T: Jaké mate vzdelani?

A: Bakalaf.

T:V jakém oboru prosim?

A: Ve specialni pedagogice. Dodélaval jsem si ho nedavno v X.

T: Kolik déti mate na skuping?

A: Aktualné nebo jaka je moznost, kapacita?

T: Nyni.

A: No nejvyssi moznost je 8 déti, ale aktualné mame 7.

T: Mate na skupiné déti s narusenou komunika¢ni schopnosti nebo déti se specifickou poruchou
uceni?

A: Mame. Mame, jeden, dva, tii déti chodi na logopedii, ale mame, ten jeden je Zakem specialni
zakladni $koly a ten ma mentalni postizeni, tudiz tam nelze diagnostikovat poruchu uceni, ty
ostatni nemaji mentalni. Pak ten jeden je dys. Ale v ramci, k nam dojizdi logopezka z SPC, tak
ty tfi chodili na logopedii.

T: Logopedii jim nékdo doporucil? Nebo pro¢ prave tihle tii?

A: Logopezka. Ono to i uslySite, Ze nemluvi Cisté.

T: Mizete mi o nich fict vic prosim? Kolik jim je let?

A: Letjimje, x4 roky, x 10 leta x je 8 let.

T: A jak jste tikal, ze jedno dit€ ma dys, feknete mi o ném néco dalsiho, prosim?

A: Ted je mu Cerstvé 10, ani ne tyden, je, ma dyslexii, je to hodnej kluk.

T: Jak dlouho je v détském domove?

A: /ptemysli/ Ctvrtym rokem, mozna ani to ne. Tietim rokem, tietim rokem tu je.

T: Tu dyslexii ma diagnostikovanou z poradny?

A: Ano, v poradné ho diagnostikovali, ted’ vam nefeknu jak to tam pfesné¢ ma, co mu tekli, ma
to tam rozepsany. To se podivam, piipomeite mi to.

T: Jak a kdy probiha domaci pfiprava celé skupiny?



vvvvvvvv

prichazeji, tak se jim vénujeme kazdy den. Dé¢laji si domaci ukoly, preferujeme u malych déti
kazdy den cteni. Ty zmifiované déti maji jeste jesté logopedické cviceni. To znamena Ze od
logopezky dostanou néjaké cviCeni a ta s nima kazdy den provadime.

T: TakZe mate piesné stanoveny cas, ze ptijdou ze $koly a jdete se ucit?

A: Ptijdou ze skoly a tam né&jak byva zvykem, ze do pul ctvrté je Skolni pfiprava. A samoziejme
nemaji tieba pro, nebo dbame taky na to, Ze tfeba kdyz pfijdou individualné, ze zrovna nemaji
naladu, tak ty starsi si to délaji potom, tfeba po veceti v dob€ osobniho volna nebo si dodé€lavaji.
T: Vyuzivate pomoci starSich déti ze skupiny p#i domaci ptipraveé s chlapcem s dyslexii?

A: Ano vyuzivame.

T: A musite je poprosit o pomoc nebo jdou sami?

A: No. V nasem pfipade¢ se tfeba jedna o, vlastné ted’ jsem si uvédomil opacny piipad, kdy
mame sourozence bratra a setru a mladsi sestra doucuje star§iho bratra. Mu pomahé s domaci
ptipravou s anglictinou a Cestinou tieba.

T: A tomu chlapci s dyslexii?

A: Tomu poméaham ja.

T: Vénujete chlapci s dyslexii zvySenou pozornost? Nebo to neni nutné?

A: Ano.

T: Jakou?

A: Vice na néj dohlizim.

T: Je ¢as, ktery mate, na domaci pripravu s chlapcem s dyslexii dostateény?

A: Individualng, jak kdy. Toho prostoru je samoziejmeé mén¢, tim Ze mame pii plném poctu osm
deéti, to prosté uplné nelze praktikovat individualni pfipravu.

T: Jak motivujete tohoto chlapce k u¢eni?

A: No tak mluvime s nimi. Zadné dité, ani ja se doma ucit nechtél nebo dou¢ovat. Mluvim

S nimi, pro¢ se uci, ze to neni pro nas, ale pro n€ samotné aby se potom uplatnily v Zivote. Je to
hlavné€ o tom, o rozhovorech, o mluveni. Je to hodn¢€ o mluveném slové prosté, nez tieba, ze
kdyz se budes dobte ucit, budes mit mobil, kdyz se budes dobfe ucit, pojedeme za odménu
nékam, to si myslim, nevim, ja to takovym zptsobem nedélam. Nebo cukrovinky a pozlatka pro
to taky nejsem. Samoziejmé zalezi na v€kovym spektru, mluvime s nima individualné. Jsou déti
které si to uvédomuji vice, néktery méné nebo viibec a nezélezi na veéku. Tieba ten chlapec

s dys, ten na Skolu vylozené kasle a az teprve kdyz néco hofi, tak ho motivuje tfeba sestra svymi
vysledky, svym pristupem.

T: Jakym zptisobem se s chlapcem udite?

A: Sedime s nimi, fikam zase zalezi na spektru jak pfichazeji. Sedim s nimi u stolu a necham je

to nejdiiv samostatné vypracovat tfeba nanecisto nebo pfijdu, fikam, ptam se, rozumis tomu



zadanému ukolu. Ano vim, tak to vypracovava samostatn¢. Popiipadé poradim, ale uplné se to
nesnazim a n¢j délat, protoze pak by pani ucitelka neméla zpétnou vazbu jako to dit€ na tom
vlastn¢ ve skutecnosti je, protoze by to ve findle byly znamky naSe a ne téch déti. Takze
spolupracujeme, ale nevypracovavame to za né. Sedim s nimi, vedu je aby v8ichni pracovali a
tak néjak pribézné kontroluji. Kdyz mu to jde, tak mu to jde a kdyz mu to nejde, tak se mu
n¢jakym zptisobem snazim pomoct, ale v ramci n¢jakejch mezi, aby to potom nebyl ukol
vypracovanej ode mé, ale od ditéte. I tfeba s chybami, nespravné.

T: Jaké pouzivate pomuicky pii praci s chlapcem s dyslexii pti domaci ptiprave?

A: Pti domdci ptfipraveé standardni pomtcky. Myslite jako néjaké didaktické pomicky?

T: Ano.

A: Na to neni Cas a prostor se takhle individudlné pfipravit. Miizeme mit, jo, pocitadlo,
kulickové pocitadlo. Nemtizeme suplovat Skolu v tom vybaveni didaktickych pomicek. Knizky,
kazdej den ¢tou, dle vlastniho vybéru. I do knihovny chodime, aby si tam samy vybrali.

T: Jaké maji déti zdzemi pro domadci ptipravu?

A: Déti, nas détsky domov se snazime suplovat, ale nenahradime, jsme si toho védomi, jakoby
rodinu. Takze ty déti maji individualné po dvou, po tfech svoje pokojicky a Skolni pfipravu zase
zalezi v jaké casti. Nékdy sedime spolu ve spole¢né mistnosti nebo pohromadé. A kdyz jde
tteba o ¢teni nebo logopedii, tak odchazi. Jeden ¢te ve spole¢ny mistnosti, jeden na pokoji, tak
né&jak to prostiidam, abych slysel, jestli se to dit€ nékam posouva, neposouva. Nékteré vime, ze
jsou na tom ve ¢teni dobte, tak prosté si jdou piecist a nekontroluji je. Chlapec s dys a i dalsi
maji tendenci si domyslet véty a slova a to. Takze ZacCiname vSichni spole¢né a pak kdyz zbyde
Cas, tak takhle ¢teme. Samoziejmé kdo je Sikovnej, tak tomu ne Ze se nevénuji, ale ta pozornost

je mensi, nez u toho ditéte, které to potebuje vice v tu danou chvili.



